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Resumo

Propomos abordar o movimento de conexiio e desconexio da cadeia de abastecimento dada pelas relagdes
intermediadas pelo alimento. Evidenciamos que hi uma hegemonia do sistema agroalimentar global que
distanciou quem Produz € quem consome com conseqiiéncias para ambos, gerando movimentos de critica
e contestagio que propdem novas relaces de reaproximacgio entre estas esferas. De outro lado, hi uma
lacuna entre produgio e consumo do ponto de vista tedrico/analitico e a sociologia da alimentagio pode ser
considerada como potencial campo de ligagio para entender estas dinimicas. Hd necessidade de salientar a

alimentagio, os sistemas agroalimenmres € consumo nos estudos dO desenvolvimento rural.
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Alimentacién, sistema agroalimentario y consumidores: nuevas
conexiones para el desarrollo rural

Resumen

Proponemos abordar el movimiento de conexién y desconexion de la cadena de abastecimiento dada por

las relaciones intermediadas por los productos alimenticios. Queremos evidenciar que hay una hegemonia
del sistema agroalimentario global que distancié a quien produce de quien consume con consecuencias para
ambos, generando movimientos de critica y contestacién que proponen nuevas relaciones de aproximacioén
entre estas esferas. Por otro lado, hay una laguna entre produccién y consumo desde el punto de vista tedrico/
analitico y la sociologia de la alimentacién puede ser considerada como potencial campo de enlace para
entender estas dindmicas. Hay una necesidad de remarcar la alimentacion, los sistemas agroalimentarios y el

consumo en los estudios de desarrollo rural.

Palabras clave
sociologia de la alimentacién, desarrollo rural, consumo alimenticio, produccién de alimentos, cadenas de

abastecimiento alimentario, Brasil.
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Introducio

A sociedade contemporanea caracteriza-se por situagoes que podem parecer
antipodas e antagonicas a primeira vista. Como é possivel afomeea pobreza em
um contexto de crescentes excedentes e recordes de produtividade de alimentos,
fibras e matérias-prima? Como aceitar que os humanos sejam capazes de feitos
memordveis no campo das tecnologias espaciais € informacionais, apenas para citar
0s campos promissores, € continua a devastacio dos recursos naturais mais nobres e
fundamentais a vida como a dgua, o solo e a biodiversidade?

Em um mundo de contradicdes e contrasensos o descolamento entre a
producio e o consumo de alimentos soma-se as contradi¢des mais evidentes. Por
um lado, as décadas finais do século XX assistiram a formacio de um sistema
agroalimentar que logrou sua internacionalizagio e hoje influencia a produgéo,

a distribuicio e o consumo de alimentos, chegando ao estigio de ditar dietas
alimentares para amplos estratos da populacio urbana. Por outro lado, percebe-se
consumidores cada vez mais confusos e incertos com suas dietas alimentares e o
que Bauman (2007) chamou de conveniéncia e a moda do consumerismo, pelo qual
a identidade dos individuos ji ndo se dd mais por sua posi¢ao na diviso social do
trabalho, mas pelo padrio de consumo.

Nio hd como negar que com o advento do capitalismo e da transformagio dos
alimentos em mercadorias, o ato corriqueiro e vital de alimentar-se se converteu
em uma questao politica e econdmica nem sempre €tica e equitativa, colaborando
para reagdes e mudangas nas relagées entre produgio e consumo que devem ser
melhor compreendidas (Lang, Barling e Caraher, 2009). Neste sentido, os problemas
alimentares tornam-se fatos sociais relevantes paraa sociologia e reclamam por
perspectivas teérico-metodolégicas que requerem maior abrangéncia e compreensio.

Pretendemos neste artigo debrugar-nos sobre duas grandes desconexdes a serem
compreendidas e analisadas. Em primeiro lugar, a desconexio tedrica entre consumo
e produgio e a necessidade de articular em um mesmo marco analitico, duas searas
que até entio sio estudadas separadamente sob dominios epistemoldgicos distintos.
Com isso chamamos a atencio sobre a centralidade da alimentacio como fato social
e sua importincia no campo de estudos da sociologia. Em segundo lugar, evidenciar
esta complexidade empiricamente, analisando o movimento de desconexio da
cadeia de abastecimento e sua relacio com o desenvolvimento. Considera-se que
as mudancas entre produgio e consumo moldam e sio moldadas por diferentes
modelos de desenvolvimento dentro do sistema capitalista que podem priorizar

tanto a acumulagio econdmica, quanto o bem estar social. Dessa forma, importa
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evidenciar que hd uma hegemonia do sistema agroalimentar global que levou ao
distanciamento entre quem produz € quem consome com dristicas conseqiiéncias
para ambos. Isto gerou movimentos de critica e contestagio, que propdem novas
relagGes de reaproximacio entre estas esferas, dinamizando cadeias curtas de
abastecimento alimentar.

Considerando estas duas questoes de anilise, as experiéncias e praticas
contestadoras do atual sistema agroalimentar nio podem ser compreendidas apenas
pelo ponto de vista da producio e, portanto do olhar restrito ao rural e a fatores
econdmicos. Estes novos movimentos indicam que as mudangas nio se efetivam
se restritas 4 desestruturagio da produgio, mas devem ser acompanhadas por uma
reviso por parte do consumo. Portanto, como componente intrinseco, o consumidor
deve movimentar essa engrenagem, realimentando o processo em prol da
institucionalizagio de um novo modelo agroalimentar. Assim, trata-se do consumo
estar envolvido em novas dindmicas e politicas, que remetem a valoracoes do local,
da qualidade dos alimentos e da relagio do meio urbano com o meio rural.

Estamos convencidos que para entender estas mudancas é necessario que se
concilie os estudos do consumo e da producio, considerando que ambos fazem
parte de um processo dindmico de transformagées. Defendemos o argumento que a
cultura de produgio e a cultura de consumo nio sio “purificadas”, nio sio categorias
separadas da vida social, mas uma constitui a outra (Goodman e Dupuis, 2002) e
que maior atengio deve ser dada ao processo de mudanga nestas relagdes (Douglas e
Isherwood, 2004). Portanto, considerando que o tratamento entre estes dominios em
estudos agroalimentares ainda ¢ muito assimétrico, a conjungio entre os campos da
sociologia rural e da sociologia da alimentacio se torna central para estabelecer novas
epistemologias.

Neste sentido, o presente artigo se propée dissertar sobre a pertinéncia cada
vez maior do tema da alimentacio nas discussées do desenvolvimento e, mais
diretamente, no que tange ao desenvolvimento rural, ultrapassando o campo restrito
das ciéncias da satide a que estava confinado. Outrossim, o enfoque agroalimentar
como linha de preocupagdes para os estudiosos do desenvolvimento rural se torna
relevante, porque implica em compreender como os agricultores familiares se
incorporam nesse novo regime de consumo e produgio flexiveis (Schneider, 2010) e
se isso 0s torna mais autdonomos, favorecendo formas mais equﬁnimes e sustentaveis
de desenvolvimento.

O artigo esti estruturado a partir da introdugio em trés partes. Na primeira

pretendemos fazer uma répida introducdo 2 sociologia da alimentagio como campo
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epistemolégico emergente, que objetiva aproximar teorias relativas ao consumo e

a produgio de alimentos. Em um segundo momento discorrer sobre a desconexio
da produgio e do consumo de alimentos no sistema agroalimentar atual. A seguir,
enfatizar os processos que se ligam a novos elementos relativos ao encurtamento da
cadeia alimentar e que vio se delineando e sendo abordados por um novo paradigma
de desenvolvimento rural em que os atores sociais, principalmente no campo do

consumo, tém sido fundamentais.

1. A sociologia da alimentagio como campo

epistemolégico emergente

A atengio da sociologia a0 tema da alimentagio é recente, talvez porque até pouco
tempo nio era considerado um problema social, apenas uma necessidade biolégica
dentro de uma esfera privada e como algo dado, inerente a0 comportamento
cotidiano (Diaz Méndez e Gémez Benito, 2004). Outra hipétese que pode ser
referida a este autismo da sociologia da alimentagio seria a predominincia das
analises culturalistas (antropolégicas) como teorias explicativas para o consumo e das
andlises marxistas para explicar as questoes relativas a produgio.

Esta dicotomia explicativa compunha um modelo de desagregacio e
distanciamento entre os campos da produgio e consumo, refletindo uma real
distancia empirica entre eles, incentivada pelo modelo de desenvolvimento pautado
na modernizagio agricola.

Este distanciamento da cadeia de abastecimento alimentar provocou diversos
problemas que evocam dreas que vao alem do préprio campo disciplinar para
confronti-los e entendé-los. Pelo lado da drea da satde e do consumo, a sociologia
da alimentagio passa a ser referenciada como forma de perceber que os problemas
nutricionais atuais tenderiam a estar associados mais ao excesso alimentar e ma
qualidade nutricional das dietas do que com a sua escassez (Mennel, Murcott e
Otterloo, 1992). A constatacio das transicées epidemiolégica e nutricional fomentou
ainda mais a associagio entre os problemas alimentares e de satde as condigoes de
vida da sociedade moderna industrializada, culminando com o reconhecimento da
necessidade de envolver a sociologia nos estudos sobre alimentagio. Dessa forma,

a emergéncia ou re-emergéncia (Ward, Coveney e Henderson, 2010) da sociologia
da alimentacio tem sido motivada pelas questes de satide e de consumo, e neste

altimo inserem-se as questoes politicas, ambientais, morais que dio conta de um
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emaranhado de construtos de qualidade dos alimentos, da prépria construgio da
identidade do consumidor, entre outros.

Ligando-se a outra ponta, a sociologia da alimentagio nio tem como ignorar as
multiplas facetas e relagdes deste tema com o modelo de produgio agroalimentar
estabelecido e com os mercados. Neste debate estariam a globalizagio do
abastecimento e o aumento dos riscos oferecidos pelo uso de biotecnologias,
nanotecnologias, pesticidas, aditivos quimicos e escindalos alimentares, noticiados
frequentemente pela midia. Também pode-se fazer referéncia a globalizagio no que
tange as questoes econodmicas € a influéncia nos precos dos alimentos, afetando a
seguranca alimentar das populagées. O aumento dos precos dado pelo acréscimo
da demanda e diminuigio da oferta, aumento dos custos de produgio e o uso de
produtos vegetais para produgio de biodisel, levaria a dificuldade de acesso das
populagées mais carentes aos alimentos.

Também nio hd como negar as conseqiiéncias do modelo agroalimentar
dominante no que tange a0 proprio meio rural. A concentracio de terras, de capital
e a exploragio, exclusio e emigragio de pequenos agricultores ¢ factual e bem
demonstrado nas tltimas décadas. Assim como a concentragio da riqueza produzida
pela industrializacio dos alimentos por grandes indistrias 2 montante e 4 jusante da
producio e pelas crescentes fusdes entre empresas (Perez-Cassarino, 2012).

Estas questoes de natureza socioeconémica alinham-se as implicages ecolégicas
da cadeia de abastecimento, favorecendo uma abordagem socioecolégica da
alimentacdo. Preocupagdes éticas relativas a produgio, ao consumo e ao transporte de
alimentos permeiam as discussGes sobre a localizagao, a promogio de justica social,
culminando na constru¢io de um modelo de desenvolvimento mais sustentavel.

Na esteira destas preocupagées, o consumo de alimentos baratos e com alta
densidade calérica, promovido pela indistria alimenticia e pela midia tem sido
relacionado ao aumento substancial do sobrepeso e da obesidade, com altos custos
ambientais. Por um lado, produzir alimentos baratos significa muitas vezes usar
os recursos naturais de forma predatéria com a contaminagio e poluigio do solo,
da dgua e do ar, diminuicdo da biodiversidade e nio pagamento dos servicos
ecossistémicos. Por outro lado, também significa consumir géneros que produzem
mais lixo, utilizam mais tecnologia e ingredientes téxicos e viajam longas distancias
emitindo maior quantidade de gases poluentes.

Portanto, corroborando com os autores que tém se dedicado a sociologia da
alimentagio (Poulain, 2004; Mennell, Murcott e Otterloo, 1992; Goodman e DuPuis,

2002; Diaz Méndez e Gémez Benito, 2004), um de seus objetivos atuais é o de
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colocar em evidéncia um importante fato social, que tem sido marginal enquanto
tema da sociologia. Além disso, articular e aproximar estudos relativos a produgio e
consumo de alimentos nos mesmos marcos tedricos. Este esforco vem no sentido de
melhor compreender este que ¢ a0 mesmo tempo cotidiano, mas também complexo
ato de se alimentar, como determinante e determinado pela sociedade e como central
nos rumos que se pretende para o desenvolvimento.

Acreditamos que somente a partir de uma compreensio mais abrangente do
papel da alimentagio ¢ que poderemos entender o desenvolvimento rural a partir
dos sistemas agroalimentares e de suas novas configuragges. Para isso, passamos
a considerar na anilise da relacio entre produgio e consumo, a leitura histérica e
estrutural do sistema dominante como possiveis feitos da agao dos atores, dentre os

quais, os consumidores.

2. O sistema agroalimentar e o distanciamento da cadeia de

abastecimento

Desde os primérdios da década de 1990 emergiu uma literatura na sociologia da
agricultura preocupada em compreender as transformagdes dos regimes alimentares
no periodo do capitalismo fordista (Friedmann e McMichael, 1989; McMichael,
2009; Friedmann, 1993b). As anilises dos teéricos da regulagio ressaltavam as
relacdes sistémicas entre as dietas alimentares e os fendmenos econdmicos, sociais e
politicos em nivel global, que influenciavam as relagdes entre os Estados Nacionais
e o sistemna agroalimentar em escala mundial.

Um dos principais expoentes desta teoria, Harriet Friedmann (1993b), pontua
que a partir dos quatro Gltimos séculos, e mais intensamente nos altimos 100 anos,
a alimentagio e a agricultura passaram a ser organizadas em escala mundial. A
especializacio da produgio agricola estendida entre continentes abriu um vasto espago
onde as pessoas vivem e a origem dos produtos que consomem, entre o trabalho que
realizam e os objetos que utilizam. Segundo a autora, a relacio entre as pessoas, €,
entre as pessoas € o seu territério tornam-se organizadas em uma escala para além da
observagio direta, o que para ela foi um divisor de dguas na histéria humana.

Utilizando a alegoria do “Rei Midas”, Friedmann (1993a) aponta dois principios
da agricultura industrializada: a durabilidade e a distincia. Para serem bons como o
ouro, os alimentos deveriam durar como ouro e viajar tanto quanto ele. O principio

da distincia refere-se ao esforco de tornar o local irrelevante. A localizacio da
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producio pode mudar tio rapidamente quanto as condi¢oes de mercado o exigirem.
Para que o alimento seja independente do local, é necessario também que o seja do
tempo. Alimentos que duram mais tempo podem viajar longas distincias e esperar
pelo melhor tempo, considerando as condigées flutuantes do mercado.
A partir do primeiro regime alimentar, constituido no periodo final da
hegemonia britanica (1870-1914), quando os alimentos passaram a ser comprados
nos mercados, um segundo regime foi criado, no final da década de 1940, sendo
comumente identificado como periodo “fordista”. Nesse periodo desenvolvem-se
as tecnologias patrocinadas pelo Estado, para garantir o crescimento exponencial
da produgio de alimentos baratos no periodo pés-guerra, para alimentar a forga
de trabalho industrial que se concentrava na zona urbana. Essa regulagio social
deu suporte ao que se tornou o modelo superintensivo de produgio agricola e
abastecimento alimentar, desenvolvendo-se globalmente e conduzindo a uma
reconfiguracio desigual do cendrio agririo (Friedmann e McMichael, 1989).
Mundialmente, o uso constante de inovagées tecnolégicas foi sustentado por
uma ideologia modernizante e progressiva. A distribuicio passou a ser em grande
escala e, nesse processo, a alimentagio tornou-se um mercado de consumo de massa
(Fischler, 1995; Lang e Heasman, 2004), com produtos altamente transformados
por procedimentos industriais de vanguarda, concebidos e comercializados com o
apoio das mais modernas técnicas do marketing, packaging e publicidade e distribuidos
por redes comerciais que nio cessavam de aperfeigoar seu poder e complexidade,
colocando em agdo uma logistica extremamente elaborada, e ressaltando, dessa
forma, a supremacia da comercializagio de alimentos e das indistrias de alimentos.
Cada vez mais, passou-se a produzir alimentos com maior durabilidade, com
aditivos quimicos e com processos rigidos de higiene e sanidade em uma tentativa
de adaptar a natureza ao capitalismo. Nessa abordagem, importante frisar as
contribuicées de Goodman, Sorj e Wilkinson (1990) e sua obra “Da Lavoura as
Biotecnologias”, em que apontam para a apropriagio e a substitui¢io da natureza
pelo capital. Utilizando-se desses dois artificios, o processo de produgio rural levaria
claramente a uma capitalizagﬁo crescente das atividades agricolas.
Relativamente ao papel do Estado, o terceiro regime alimentar corresponde
ao modelo “liberal produtivista” e a0 momento atual da globalizagio financeira, a
partir do final da década de 1980 (Friedmann, 2005). A subordinacio dos alimentos
ao mercado autorregulado envolve o desligamento das relagdes econémicas da
regido e das pessoas. Cada passo da cadeia alimentar e sua complexidade promovem

uma forte separagao da produgio e do consumo de uma comunidade. A necessiria
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mediagio da produgio e do consumo é feita pelo capital, isto é, por empresas em que
os lucros dependem da distincia e da durabilidade. E nesse ponto que se destaca a
abordagem de Ploeg (2008) quando se refere aos impérios alimentares e ao dominio
das grandes corporagées, bem como, sua financeirizacio (Clapp e Fuchs, 2009),
restringindo a acio do Estado como promotor de redistribuicio de riquezas e redutor
de desigualdades (Perez-Cassarino, 2012),

Ja em relagio a isso, a produgio de alimentos abundantes e baratos nio seria
possivel sem a contribuigio de paises em desenvolvimento. Bonanno (1994) destaca
que esse processo de integragio gerou desigualdades regionais, como também,
em termos de produgio, dificultou o crescimento econdmico desses paises. Mais
especificamente, o desenvolvimento de monocultivos para o mercado global,
diminuiu a autossuficiéncia alimentar e aumentou a divida externa. Em termos de
vinculagio entre producio e consumo, as cadeias transnacionais de produgio criaram
um aumento de divergéncias entre a demanda de alimentos e a produgio local.

Nesta reflexdo tornam-se chave a compreensio das mudangas demogrificas,
sociais, econdmicas e politicas que foram acompanhadas por uma tendéncia
ascendente de deslocamento entre a producio de alimentos e o seu consumo. Se
em uma sociedade tradicional e culturalmente mais fechada esse processo era
estritamente localizado, em uma sociedade moderna e contemporénea, ji nao
hé delimitacio de espago nem de tempo. Os alimentos tornam-se mercadorias
e, como tais, sio tratados, buscando a sua durabilidade, sua desterritorializacio,
apropriando-se do seu cardter “natural” e substituindo-o. A técnica e a ciéncia a favor
da industrializagio da natureza e dos modelos econémicos e politicos tornam-se
interventoras, mediadoras, e compéem varios elos que distanciam o consumidor
daquilo que consome, o produtor daquilo que produz, transformando-os ambos,
consumidores e produtores, num sistema abstrato e com mituo desconhecimento.
Esse distanciamento nio ocorreu sem prejuizos de ambas as partes e da natureza. Dai
decorre um movimento antagobnico, mas que também pertenceria e comporia um
complexo terceiro regime agroalimentar que é o do “esverdeamento” do capitalismo
(Friedmann, 2005).

Parte desta conjuntura do terceiro regime inclui, portanto, uma agricultura
globalizada de alimentos e combustiveis em tensio com virias formas de localismos.
Como as milhas alimentares aumentam os custos e a produgdo em massa padroniza
0S Processos, 0s MOVimentos como o Slow Food e Fair Trade, e os pequenos produtores
de produtos orginicos expandem suas bases sociais baseados na democracia,

ecologia e qualidade (McMichael, 2009). Dessa forma, torna-se central na anilise de
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mudangas estruturais entender como os atores se tornam agentes de mudanga e qual
passa a ser seu papel na reordenagio das cadeias de abastecimento, fomentando este

contra-movimento.

3. O lugar do consumidor no movimento de aproximagao

entre produgio e consumo de alimentos

As implicag()es do panorama agroalimentar contemporaneo podem ser sumarizadas
como um conjunto de fatores referentes as problemiticas do consumo massificado,
da verticalizagdo da cadeia alimentar e do produtivismo agricola (Ilbery, Morris,
Buller, Maye, Kneafsey, 2005). Em contraposicio, tem ocorrido nio somente

na Europa, mas também nos paises latino-americanos, aumento no nimero de
tendéncias sociais contrarias e contestadoras de diversas origens. Coletivamente,
estes movimentos passaram a oferecer grandes desafios para os dogmas, promovendo
a base de novas agendas de politicas rurais territorializadas e sustentdveis, sucedendo
o paradigma produtivista (Morgan, Marsden e Murdoch, 2006).

Nesse contexto, o processo de reaproximagio da produgio ao consumo,
implicando o reconhecimento da ruptura e da desconexio na cadeia alimentar,
apoia a ideia da sobrevivéncia agricola e da restauragio da confianga na produgio
de alimentos pelo consumidor, mediante cadeias alimentares localizadas e pautadas
em novas concepgdes e construgdes de qualidade, “guality turn” (Goodman, 2003).
Para Slee e Kirwan (2009), juntos, quality e consumption turns incluem a crescente
importincia da localiza¢io da produgio como forma de valorizar localmente
ativos especificos; a necessidade de reconhecer a “natureza” nos processos de
producio de alimentos, ao invés de simplesmente vé-la como um 6nus a ser
superado; as preocupagdes dos consumidores sobre determinados aspectos da
cadeia de abastecimento alimentar, juntamente com construgées de valor cada vez
mais Complexas; e o reconhecimento da contribui¢io da agricultura e seu aspecto
multifuncional para o desenvolvimento rural.

Mediante essa complexidade, alguns autores (Ploeg, Renting, Brunori,

Knickel, Mannion, Marsden, Roest, Sevilla-Guzman, Ventura, 2000; Marsden.
Banks, Bristow, 2000; Marsden, 2003) vém defendendo a mudanca paradigmética
da modernizagio agricola para o desenvolvimento rural, em que este estaria
substituindo tedrica, pritica e politicamente o anterior. Além dos “turns” do

consumo ¢ da qualidade, outra motivacio para esse processo estaria nas estratégias,
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nas priticas, nas identidades, nas politicas, nas institui¢des e nas novas redes
incorporadas ao rural. As cadeias de abastecimento alimentar projetam-se como
dimensées-chave nos novos padrées emergentes de desenvolvimento rural. Para
Marsden et dl. (2000), entender a criagio, a operagio e o desenvolvimento dessas
novas cadeias ¢ significativamente importante para abordar esses aspectos referentes
20 NOVOo paradigma.

Por sua vez, para poder caracterizar uma cadeia curta como existente, segundo
Marsden (2003), ela teria de ter a habilidade de engendrar alguma forma de conexio
entre o consumidor e o produtor. Nio necessariamente ela estaria relacionada ao
tempo e a distincia percorrida, mas ao fato de o produto chegar ao consumidor
envolto de informagio, dando-lhe condicdes de fazer conexdes e associacdoes com um
minimo de dados sobre o lugar e o espaco onde foi produzido, os valores e pessoas
envolvidas e os métodos empregados. Opera-se com o principio de que quanto mais
imerso em um sistema de valores e priticas especificas um produto venha a ser, mais
escasso ele é no mercado pela distincio de suas qualidades e proveniéncia.

No caso especifico das mudangas agroalimentares, Friedmann (1993a) ji frisava
que a localizacio e a sazonalidade dos alimentos constituiriam uma solugio
promissora e pontuava dois movimentos importantes na desestabilizacio do sistema
alimentar dominante: um baseado no empobrecimento ¢ na marginalidade impostos
por turbulentas mudancas nos mercados e nos imperativos de exportagio que faziam
as pessoas despossuidas agirem com criatividade e energia na busca de suas proprias
solugdes; outro, baseado em consumidores cidadios urbanos interessados em
promover produgdes sustentdveis, diversificadas e locais.

Relativo ao primeiro movimento, Ploeg et al. (2000) relacionam a emergéncia
de um novo modelo de desenvolvimento rural com a resposta ao “squeeze”
promovido pela modernizacio da agricultura. Para esses autores, nos anos 1990,
comega-se a sentir muito fortemente os custos dessa moderniza¢io no que tange
as despesas monetirias associadas com o crescimento da necessidade de recursos
externos ¢ com tecnologias novas ¢ mais caras, além dos custos de transagio e de
energia intrinsecos s regulamentagdes e investimentos obrigatérios. Esse aumento
dos custos da produgio inviabilizaria a atividade por ndo compensar os precos de
venda, demandando estratégias criativas e inovadoras para diminuir os gastos e
otimizar os ganhos.

Nesse sentido, os agricultores buscariam maior autonomia, a partir da redefinicio
de relagoes e interages com os espagos sociais e 0 ambiente institucional, buscando

formas diversificadas de reagio e inovagio (Wiskerke e Ploeg, 2004). Amin e
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Cohendet (2004) remetem os processos de inovagio e desenvolvimento tecnolégico
a imersio (embeddedness) em contextos sociais, e a invengio e a criatividade como
sendo frutos de um intenso processo de interacio e troca de experiéncias a partir

de situagoes préticas e contingentes. Esses processos seriam, em ultima instancia,
solugdes criativas e inovadoras que os agricultores utilizariam para enfrentar
problemas complexos. Exemplo disto seriam as estratégias de venda direta ao
consumidor de produtos “diferenciados”, resultando na agregacio de valor ao
produto e diminuigio dos custos de produgio e transagio comparativamente ao seu
alinhamento as cadeias longas de abastecimento.

No que diz respeito ao segundo movimento citado por Friedmann (1993a), um
novo ator, até entio desconsiderado, tem sido o foco dos interesses. Para Goodman
(20025 2004), e Goodman e DuPuis (2002), 0 consumidor parece estar com o poder
na conducio das indastrias e varejos de alimentos e, portanto, a sua relagio com
a produgio passa a ser preponderante. A preocupacio em relagio ao consumo nos
estudos agroalimentares toma corpo e passa a reconhecer-se o alimento como muito
mais que apenas uma mercadoria como outra qualquer.

Em uma anilise entre os autores e suas defesas conceituais sobre o consumo
e como se explica a sua variabilidade, para Warde (1997) ha quatro tendéncias
principais. A primeira delas se refere a abordagem de Bourdieu (2007), em que o
consumo estd associado ao gosto e esse seria definido por identificages unitarias de
estilos de vida gerados na competigio entre classes sociais, ou seja, 0 grupo social
determinaria normas de consumo, e o individuo aprenderia gostos apropriados
e comportamentos de consumo de acordo com os parimetros de sua cultura.
Conclui-se, por Bourdieu, que o gosto ¢ enraizado socialmente e suas normas sio
altamente reguladas pela classe a que pertence. Nesse contexto, nio haveria um
minimo espaco para a escolha do individuo.

A segunda seria a coletivizacio, interpretada como a massificacio sem
regramentos. O gosto seria homogeneizado por uma cultura popular dominante e
essa tendéncia seria caracterizada pela informalizagio, por um déficit de regulagio,
desvinculada das tradicoes ou culturas especificas paraa estandartizacio dos gostos
e midiatizacio das mensagens, caracterizando a “McDonaldizagio” da sociedade
defendida por Ritzer (19853).

Oposto a identificacio coletiva estaria a liberdade individual. Bauman
(2007) é um dos seus defensores, sugerindo uma tomada de decisio altamente

individualizada pautada na ansiedade de consumir e constituir uma
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identidade prépria por meio do consumo. Ao fazer uma anilise social sobre
produgio e consumo (extrapolando as anilises agroalimentares), nio s6 coloca
correspondéncia entre essas duas esferas, mas defende que a sociedade de
produtores “a la” Ritzer foi transformada na sociedade de consumidores. Nesse
sentido, o fetiche da subjetividade, ou seja, o desejo permanentemente insatisfeito
de consumir veio ocupar o espago do fetiche da mercadoria.

Por outro lado, muitos tedricos defendem que tém ocorrido transformagoes radicais
nos Gltimos anos, enfatizando a erosio de regras sociais e normativas na defini¢io do
que se consome, ocorrendo um desencaixe. Seus principais defensores seriam Beck (1995)
e Giddens (1991), que defendem que estariamos vivendo em uma sociedade industrial
geradora de riscos, que, somada ao excesso de escolhas, informagdes desencontradas e de
responsabilizacao individual se expressariam em ansiedade e incerteza.

As duas altimas abordagens parecem demonstrar mais elementos explicativos
para as tendéncias atuais que delimitam as formas diferenciadas de consumo que
tém promovido mudancas na produgio. Estudos realizados no Brasil, que buscaram
avaliar quais eram os motivos para a compra de alimentos diferenciados como os
organicos, verificaram que muito mais que a preocupagao com o meio ambiente,
os consumidores estavam preocupados com a satide, com a dieta e com padroes
estéticos (Guivant, 2003; Da Silva, 2006).

No apanhado de estudos realizados a partir do consumidor e de seu papel
desestabilizador do modelo dominante, Goodman (2002) refere alguns exemplos
como a valorizagio das cozinhas tipicas regionais e sua relagio com a produgio
artesanal, com a ecologia e economia local, que podem ser considerados como
resposta a globalizacio, 2 mudanga tecnolégica e a répida concentracio industrial.
Estudo realizado por Echegaray (2012) sobre o consumo na América Latina,
evidenciou que em média, uma propor¢io entre um quarto e um quinto dos pablicos
adultos das trés principais economias latinas (Brasil, Argentina e México) ja
incorporam formas de consumo politico indicando a cidadanizagio das compras e
das relagGes com marcas e produtos.

No bojo desta politizagﬁo do consumidor, estd cada vez mais evidenciado o
papel do consumo sustentivel como contraponto aos efeitos ambientais e sociais da
globalizagao. Alguns autores vém propondo diferentes formas de engajamento dos
consumidores/cidadios com respeito as mudancas ambientais em uma sociedade
reflexiva, que seriam definidos, a grosso modo, a partir dos trés tipos de poder social

- 0 econdmico, o ideoldgico e o po]itico (Spaargaren e Oosterveer, 2010).
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Em relacio ao poder econémico ou do mercado que os consumidores teriam,
faz-se referéncia as compras politicamente motivadas, que envolvem boicotes a
determinadas empresas, favorecimento de outras e discursos positivos ou negativos
sobre marcas em funcio de suas praticas socioambientais e de mercado. O individuo
que segue alguns desses caminhos, criticando ou elogiando empresas, premiando
(através da compra) ou rechagando comprar produtos de uma empresa com base
em consideragdes sobre o bem piblico (justi¢a social, sattde ambiental, seguridade
juridica, ordem econdémica) estaria manifestando um consumo politico que teria
como foco sua relacio com o mercado (Portilho, 2005; Barbosa e Campbell, 2006).

As questoes ideoldgicas ou morais estio ligadas aos estilos de vida (conjunto
de habitos e histéria de vida) que as pessoas tém, e que sio rotinizadas e
“des”rotinizadas. A desrotinizacio pode ocorrer em momentos da vida em que os
individuos sio levados a refletir sobre seus comportamentos e discursos, revendo-os
(Callon, Méadel e Rabeharisoa, 2002). Sassatelli (2004) defende a tese de que o
consumo € um importante aspecto a considerar-se na transformacio de praticas
e politicas, em que as pessoas comegam a perceber que, modificando-o, é uma
forma de comecar a buscar um mundo diferente. Em seu estudo sobre discursos,
contestacio e consumo alimentares alternativos, a autora verifica que nem
sempre sanidade, satide, gosto sio preocupagdes primarias, porém as obrigacdes
morais aparecem com mais poder politico na mudanga das escolhas alimentares.
Nesse sentido, crises alimentares e ambientais e os efeitos da industrializacio e
massificagio do consumo podem incitar os consumidores a tomar outras atitudes
levados por questGes éticas que se tornam panos de fundo para movimentos como os
relacionados ao bem estar animal, ao fair trade, 2 defesa do local, entre outros.

O engajamento dos consumidores com o Estado no cumprimento dos deveres e
obrigacoes de ambos para o desenvolvimento sustentivel caracterizaria o poder do
consumo voltado ao seu carater politico. Diz respeito a participagio do cidadio nas
esferas de decisio politica e de seu comprometimento quanto as causas ambientais.
Dessa forma, os consumidores cidadios demandariam seguranca ambiental,
qualidade de vida para as atuais e futuras geragoes, transparéncia e abertura de
informagGes e participagio na formulagio e implantagio de politicas. Nesta leitura,
o consumo sustentdvel passa a ter seu brago politico, além de sua agao junto aos
mercados e de sua conformagio ética/ideolégica.

A reunido desses movimentos ¢ formas de engajamento seria o reflexo de uma
pressio material sofrida por diferentes grupos de atores que, em face da incerteza e

da adversidade, tentam alguma coisa diferente para sobreviverem ou para “melhor

CUAD. DESARRO. RURAL, BOGOTA (COLOMBIA) 12 (75) # ENERO - JUNIO 2015



viverem”, o que coloca o desafio sobre como desenvolver politicas e regulagoes que
possam assistir seu desenvolvimento (Lang, Barling e Caraher, 2009).

Marsden (2003) aponta que em termos regulatérios verifica-se que a evolucio
para um novo sistema alternativo alimentar nio opera uma contradigio binaria
entre o convencional e o alternativo, ou que estamos entrando num terceiro regime
agroalimentar, mas um sistema convencional de politicas lutando contra si proprio,
como tentativa de acomodar mais demandas externas e politicas. O Estado brasileiro
¢ um exemplo que reflete esta condicio ao organizar as politicas relacionadas a
produgio em dois Ministérios. Soma-se a isso, a necessidade de envolver em suas
politicas e regulacdes a questao ambiental, dificultando ainda mais sua atuagio.
Nesse sentido, faz-se referéncia as politicas de Seguranca Alimentar e Nutricional

p g G

(SAN), que apontam para a intersetorialidade e para a conjungio e enfrentamento de
miltiplos fatores objetivando sanar as conseqiiéncias do que empiricamente temos
chamado de desconexio entre produgio e consumo.

Por meio desses trés conjuntos de acdes dos atores que se constituem por
produtores, Estado e principalmente, consumidores, é que o sistema e a cadeia
alimentar é permanentemente reavaliada em um processo dinimico de mudangas

que implica necessariamente nos modelos de desenvolvimento perseguidos.

Conclusao

Diante da complexificagio dos movimentos que compéem e determinam
diferenciados ou heterogéneos modelos agroalimentares, neste artigo sustentamos
anecessidade de ultrapassar as anilises dicotémicas da produgio e do consumo e
avaliar o seu processo dinimico e constitutivo a partir de teorias mais abrangentes.
As formas nio dominantes de abastecimento alimentar, como as cadeias curtas
de abastecimento sinalizam no sentido de que a sua conformagio tem se baseado
em agGes convergentes entre produtores e consumidores. Estes atores, motivados
por diferentes razées corrompem as relagées estruturadas, a partir de outras
institucionalidades. Nestes termos, a sociologia da alimentagio surge como
potencial instrumento de aproximagio analitica.

No cerne destas discussées, enfatizamos a centralidade da questdo alimentar
para o desenvolvimento. A alimentagio, que era considerada apenas um ato
corriqueiro da esfera privada para satisfazer necessidades biolégicas, passa a ser um

problema social que atinge a satde, mas também define padrées s0c10economicos
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¢ ambientais. “O poder estd no garfo” ji ¢ refrio de movimentos dos consumidores
e que explicita o quanto a sua decisio sobre o que adquire e consome, determina a
satide e a doenga, mas também o que deve ser produzido, de que forma, por quem,
¢ os reflexos disso no meio em que vive. Ou seja, um simples ato, pode ter muitas
conseqiiéncias que afetam nio s6 a vida privada, mas tem interferéncia global.

Os estudos que se debrugam em entender o que motiva os movimentos que
escapam is convencionais estruturas agroalimentares pautadas na durabilidade
e na distancia, nao podem deixar de considerar a importincia cada vez maior do
consumidor em moldar o sistema agroalimentar. Este artigo considera que, a0
mesmo tempo em que ocorre um consumo que caracteriza uma sociedade de massa,
também se observam iniciativas de atores, grupos e coletivos que resistem a essa
tendéncia e nio se submetem a ela. Este é o caso dos consumidores que buscam um
alimento de qualidade, com origem identificada, com personalidade, com cultura,
com territério. E que, por outro lado, o desenvolvimento agricola, o agronegécio e
a industrializacio alimentar contribuem e aprofundam esse consumismo. Para que
novas formas de produzir alimentos no meio rural passem a existir, é necessario
que, paralelamente ¢ a0 mesmo tempo, desenvolva-se uma sociedade que seja
capaz de consumir de forma diferente. Essas relagoes sio atdvicas aos processos
de desenvolvimento social e humano e, assim sendo, propositivas ao estudo do
desenvolvimento rural.

No Brasil, verifica-se uma tendéncia crescente de movimentos, embora
muitas vezes dispersos e fragmentados, da sociedade civil e também das
politicas pablicas e do Estado. Pontua-se o incentivo a formagio de cadeias
curtas de abastecimento a partir das feiras de pequenos agricultores, dos
movimentos agroecolégicos e das aquisi¢oes publicas de alimentos como o
Programa de Aquisi¢io de Alimentos (PAA) e o Programa de Alimentagio
Escolar (PNAE) como exemplos de politicas de SAN.

No entanto, poucos estudos tém sido realizados na tentativa de verificar como
estes processos ocorrem e os resultados que atingem. O que propriamente no Brasil
tem induzido produtores e consumidores a reaproximarems-se, diminuindo os
diversos elos que os separavam? A procura por alimentos com procedéncia e frescos
tem sido fruto de que motivagdes, riscos ou crises? Como estes motivos moldam a
qualificagio dos alimentos, ¢ o que 1SS0 pode interferir nas transacdes econdmicas?
Qual o papel da sociedade civil, do Estado e de suas regulamentagdes nesta
construgao? Quais os efeitos que produz no meio rural e na produgio? Sio efetivos

na diminuigﬁo das desigualdades sociais, na redistribuigio espacial, na renda dos
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agricultores e em sua reprodugio? Quais os efeitos que produz no consumo? Podem
ser considerados formas de melhorar a satide das populagées? Quais os efeitos que
produz ao ambiente -sio sustentaveis?

O envolvimento académico na compreensao destas questoes € premente Visto
que os problemas sociais sio melhor gerenciados, quando melhor compreendidos.
Assim, podem subsidiar o direcionamento das politicas alimentares que se
relacionam 2 agricultura, 4 satde e a0 meio ambiente. Mas, mais importante que
isso € 0 auto-questionamento dos diversos campos cientificos. %ais as propostas
cientificas e académicas sio predominantes eoque deve ser modificado? le
tipo de profissionais e cientistas estamos formando e como estio influenciando os
processos de desenvolvimento e de que tipo de desenvolvimento? Para tanto, faz-se
necessario diminuir a distincia entre as disciplinas e teorias, reclamando enfoques
mais amplos e adequados para a formulagio, implementagio e concretizagio de
praticas e politicas agroalimentares e nutricionais que sejam social ¢ ambientalmente

sustentaveis.
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