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INVESTIGACION
Revista Mexicana de Investigacién Educativa
julio-diciembre 1996, vol 1, nim 2,

pp. 283-313

Preferencias perceptuales de estilo de aprendizaje en cuatro escuelas primarias
Comparaciones y sugerencias para la formacion y actualizacion de docentes

Sergio Velasco Yéafiez*

Resumen:

Las preferencias perceptuales de estilos de aprendizaje en este reporte se deben a los
puntajes de cuatro poblaciones, que realmente indican las diferencias ambientales entre los
vecindarios que conforman la poblacion de las escuelas. En este caso, el estudio sugiere
que dadas las tres fases del acto mental: entrada, elaboracién y salida, es en su primera
fase que tiene lugar el proceso de percepcién. La forma perceptual preferida por un
estudiante para aprender es una manera de iniciar el procesamiento humano de la
informacion.

Desarrollar un programa educativo no es dificil pero requiere conocer el resumen de
preferencias perceptuales de los estilos de aprendizaje de las personas y también requiere
que se organice el tema que sera ensefiado en una secuencia logica facil de seguir, por
supuesto, tomando en cuenta las preferencias perceptuales como pueden ser las de los
estudiantes auditivos, visuales, kinésicos, etcétera.

Finalmente, el autor argumenta en favor de mejorar la calidad de la educacion a partir de
elevar la formacién de los profesores, considerando que los docentes deben conocer las
preferencias de estilos de aprendizaje y sus implicaciones cognoscitivo-educacionales.

Abstract:

The perceptive preferences for learning styles dealt with in this article, were taken from
scores of four towns. The scores are indicative of en-vironmental differences among the
neighborhoods that make up the school population. The study suggests that in the three
phases of the men- tal act: input, elaboration and output, the process of perception takes
place in the first stage of the act. To consider the students” preferred perceptual forms of
learning is a way of setting in motion the human information processing.

It is not difficult to develop an educational program, but it requires knowledge of the
students” perceptual preferences for learning styles. It is also important to have the theme
to be taught, organized in a logical sequence, easy to follow, taking into consideration, the
perceptual preferences, if it were the case, of students with special needs, such as visual,
auditory, kinetic, etc.

Finally, the author discusses in favour of improving the quality of education, by uplifting the
training of teachers, taking into account the required familiarity with the preferences for
learning styles and the cognitive-educational implications of these.

Introduccién

El descubrimiento de la existencia de diferentes formas para el procesamiento humano de la
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informacién; de la existencia de preferencias por las distintas vias de percepcion (visual, auditiva,
tactual-kinésica, olfativo-gustativa); asi como el descubrimiento de diversas condiciones bioldgicas,
ambientales y sociales para el aprendizaje han conformado un campo de investigacion y desarrollo
denominado estilos cognitivos y de ensefianza y aprendizaje; a partir de este campo se han
derivado estrategias para innovar las practicas de ensefianza y aprendizaje y las concepciones
acerca de una y otro. Uno de los desarrollos conceptuales y metodoldgicos de este campo de
investigacion es el modelo de diagnoéstico e intervencion pedagdgica con base en los estilos de

ensefianza y aprendizaje de Dunn, et al. (1983)1 Dunn y Dunn (1992); Dunn, Dunn y Price (1993),
quienes desarrollaron una metodologia de diagndstico para la identificacion de los estilos de
aprendizaje y para modificar los procesos de ensefianza y aprendizaje a partir del disefio de
estrategias de ensefianza y de ambientes educativos con base en los estilos.

Con frecuencia, nifios inteligentes son rezagados o reprueban en el sistema escolar, sin lesiones
neurolégicas que justifiguen su fracaso. Los mismos métodos de ensefianza aplicados para
diferentes clases de nifios, con aptitudes y caracteristicas de estilos de aprendizaje también
distintos, se han hecho rutina. Las estrategias docentes para la ensefianza no se han diversificado
y modificado sustancialmente; nuevos programas educativos, con opciones de ensefianza
diferentes no se arraigan porque enfrentan la resistencia de las practicas docentes que contindan
ejerciéndose de la misma manera (cf. Dunn, 1990:15-19).

En esa légica, es el alumno quien debe adaptarse a la escuela y si no lo logra, sobreviene su
desercion. Pero no se ha probado la accién contraria: que sea la escuela la que se adapte a las
diferencias cognitivas que los alumnos tienen en la percepcion y el procesamiento de la
informacién, por citar s6lo un ejemplo. La escuela, como institucién social, ain no prueba
contundentemente su poder de educar y las instituciones formadoras de docentes no han agotado
las posibilidades de formacién y actualizacion de los profesores.

Se han hecho al maestro muchos exhortos para que supere y modifique su préactica docente y la
ejerza con mayor calidad, pero existen muy pocos métodos y modelos probados que le digan cémo
hacerlo, de manera no sélo de saber ensefiar con calidad sino de saber ensefiar al alumno cémo
aprender a aprender.

La perspectiva de los estilos de aprendizaje contribuye a desarrollar habilidades intelectuales y
concientiza sobre las funciones cognitivas que entran en juego en cada una de las tres fases del
acto mental: a) entrada; b) elaboracion y c) salida. No polemiza sobre el qué aprender sino el
cémo. En determinado momento esto puede ser una limitante frente a las practicas ideoldgicas
siempre presentes, que suponen la manutencién de condiciones de desigualdad e inequidad
educativas en la constitucién del discurso pedagoégico y la adquisicion de sus reglas (cf. Bernstein,
1993:104-110).

No obstante lo anterior, es un gran avance obtener informacion sobre las diversas formas de
aprender que tienen los individuos, lo mismo que ofrecer alternativas de adaptacién del curriculo a
esos estilos, optando por la diversidad y el respeto a la diferencia. Asi pues, con las
consideraciones anteriores en mente, hemos realizado una investigacién béasica sobre cuales
estilos existen en nifios de 4°, 5° y 6° grados de primaria y, una vez identificados, describir los
perfiles obtenidos. En este reporte se ha elegido una parte de dichos estilos de aprendizaje
consistente en describir las preferencias perceptuales de estilo de aprendizaje, comparando las
diferencias entre cuatro ambientes escolares, discutiendo distintas implicaciones para la
estructuracion de herramientas mentales superiores, analizando las consideraciones desde los
antecedentes tedricos, particularmente de Feuerstein, para el papel de los profesores en su funcion
de transmisores de la cultura y como mediadores entre el estudiante y el aprendizaje.

Se detect6 el conjunto de preferencias perceptuales (auditivas, visuales, tactiles y kinésicas) en los
nifios, y se hizo el analisis comparando las tendencias en cuatro escuelas primarias; esta parte del
estudio supone discutir el significado que tienen para el aprendizaje las preferencias perceptuales
como parte de la fase de entrada del acto mental. Se discuten también las implicaciones de cada
preferencia perceptual en términos de la necesidad de capacitacion y formacion de docentes, asi



como sus repercusiones para el aprendizaje.

Antecedentes tedricos
Los estilos de aprendizaje

Los estilos de aprendizaje se han definido como el conjunto de caracteristicas biolégicas, sociales,
motivacionales y ambientales que un individuo desarrolla a partir de una informacion nueva o dificil;
para percibirla y procesarla, retenerla y acumularla, construir conceptos, categorias y solucionar
problemas que, en conjunto, establecen sus preferencias de aprendizaje y definen su potencial
cognitivo. Varios autores (Milgram, Dunn y Price, 1993:8; Entwistle, 1985:810) coinciden en la
definicion del estilo como: “Las condiciones bajo las cuales cada persona comienza a
concentrarse, procesa, internaliza y retiene informacion nueva y dificil, asi como las habilidades
para ello” (Milgram, Dunn y Price, 1993:8).

En el campo de la educacion hacia falta una metodologia de diagndstico que permitiera conocer un
conjunto de preferencias: cognitivas, de orden fisiologico (biorritmo, tiempo del dia de mayor
concentracion, temperatura preferida, preferencia perceptual, entre otros), de disefio ambiental,
motivacional, de socializacién y de procesamiento de la informacion. Dunn (1990); Dunn y Dunn
(1992) y Milgram, Dunn y Price (1993) han reportado el desarrollo de un inventario de estilos de
aprendizaje que ofrece una perspectiva multidimensional sobre el diagndstico y evaluacion
educacional de los estilos de aprendizaje, siendo este instrumento, el LSl (Learning Styles
Inventory), uno de los mas confiables y validos.

Estos autores, desde 1976 y 1977 (cf. Price, Dunn, y Dunn 1977:3-4, 26) han desarrollado y
perfeccionado la investigacién relacionada con el desarrollo de nuevas estrategias de ensefianza
gue toman en cuenta las preferencias de estilo de aprendizaje de los estudiantes diagnosticados
con su metodologia, han estudiado los efectos de trabajar con los estilos de aprendizaje en
materias y contenidos escolares y han reportado consistentemente sus resultados (cf. Price, Dunn
y Dunn 1977: 23-39).

El inventario de estilos de aprendizaje de estos autores es uno de los que ha logrado conjuntar
diferentes dimensiones y agrupado en subescalas los distintos elementos del estilo de aprendizaje,
incorporando las teorias de la lateralizacion de las funciones cerebrales vy del estilo cognitivo.
Algunas consideraciones sobre el inventario desarrollado por ellos, se haran a continuacion,
particularmente sobre aquellas subescalas y rasgos del perfil de estilo de aprendizaje que es
necesario comprender para valorar sus efectos como informacion acerca del estudiante y aprender
a manejarse mejor en las estrategias de ensefianza.

Cada perfil individual de estilo de aprendizaje es una combinacién de las 22 subescalas descritas
en la parte de instrumentos de la seccidn correspondiente a la metodologia, las precisiones aqui
ofrecidas ayudaran a la mejor comprension de la descripcion del inventario.

Combinadas estas preferencias, constituyen patrones de aprendizaje y modos particulares de usar
y hacer funcionar la mente en todas las fases del acto mental: entrada, elaboracion y salida.

Los patrones de aprendizaje se entienden como las formas idiosincrasicas en que se usan las
funciones mentales superiores por el individuo, es decir, puede llegar a constituir una secuencia en
la que el individuo desarrolla, de una forma sistematica, estrategias que aplica en forma
automatizada en su vida intelectual, estrategias en las que elige usar la combinacion de las
preferencias de estilo de aprendizaje con las que se ha identificado, porque son las que se han
fortalecido en su medio educativo: familiar, escolar y sociocultural.

Por ejemplo, un estudiante elige percibir por tres vias de acceso en forma simultanea: visual,
espacial y auditiva. Lo hace de esta manera porque ha comprobado que usando de este modo, sus



propios recursos, logra que exista una percepcion de la naturaleza de la tarea o del objeto;
mientras que otro sujeto puede utilizar otras estrategias para lograr la percepcién, que es una
funcion cognitiva de la fase de entrada del acto mental.

Posteriormente, la fase de elaboracion contribuye a la formaciéon de los conceptos con los que
interioriza la representacion mental del objeto y la fase de salida ejecuta una accion que juzga
como adecuada a la naturaleza de la tarea. Esto es lo que permite tener un desempefio en el
aprendizaje y construir un significado que favorece la generalizacion y aplicacion del conocimiento
a otros ambitos distintos al que se usO de base para la experiencia de construccion del
aprendizaje. Hay patrones de aprendizaje de los alumnos que operan en forma eficiente y otros de
manera deficiente, por lo que para el docente es muy importante desentrafiar en qué estriba la
deficiencia a fin de corregirla, observando el funcionamiento cognitivo del individuo y cémo
estereotipa y establece sus patrones de aprendizaje como formas de hacer operar y funcionar su
mente; en el caso de patrones de aprendizaje deficientes, hay una asociacion con estrechez
mental o dificultades en el funcionamiento cognitivo de las tres fases del acto mental.

Por patrones de aprendizaje también se puede entender la estructuracion de secuencias en las
que el individuo expresa su idiosincrasia cognitiva, forma estructuras y esquemas mentales con los
que efectla las tres fases del acto mental y sigue esta secuencia que se conforma en un modo
tipico de usar y hacer funcionar su mente y su potencial de aprendizaje.

Como ya se mencion0, hay patrones deficientes y eficientes, por lo que la intervencion del docente
debe ayudar a detectar las fuentes de error ante la tarea de aprendizaje, en qué fase del acto
mental se localiza la fuente de error y de qué manera se puede habilitar al estudiante a fin de que
supere su deficiencia de aprendizaje, modifique su patron y adquiera un enriquecimiento
instrumental cognitivo.

La induccion hacia respuestas preestablecidas es un error de la docencia, por lo que la
intervencién cognitiva para modificar un patron de aprendizaje deficiente debe hacerse con
fundamento en la capacidad del estudiante de ser modificable en sus estructuras de pensamiento y
lograr que pueda percibir, con claridad y exactitud, los elementos de la tarea, sus relaciones y la
posibilidad de procesar la informacién a fin de elaborar los conceptos y categorias que le permitan
generalizar el aprendizaje construido. Para el docente, implica desestructurar pautas de ensefianza
modelizadas que no responden al reto de lograr un desarrollo real de los esquemas mentales del
estudiante, sino solamente su mecanizacién, con las consecuencias inevitables de atraso y
dependencia cognitiva hacia la autoridad escolar representada —en primera instancia— por el
profesor y posteriormente, hacia cualquier fuente de autoridad.

Cuando un patron de aprendizaje es eficiente, se ayuda al estudiante a reconocer en forma
explicita cual es la secuencia de sus estrategias cognitivas y cémo las puede organizar y
sistematizar a fin de usarlas en ambitos diferentes a los que inicialmente se utilizaron como
escenarios de su experiencia de aprendizaje, esto le permitira hacer un uso experto de su estilo de
aprendizaje y se logra optimizar su zona de desarrollo préximo o su potencial cognitivo para
generalizar la aplicacién de esquemas de accion o estructuras cognitivas eficientes.

Las funciones cognitivas y operaciones mentales de entrada son reconocidas por muy diversos
autores, entre ellos Feuerstein (1980:250-285), como las que suministran la base sobre la cual las
siguientes fases terminan de desarrollar el proceso cognoscitivo completo, si algo no esta bien en
la fase de entrada determinara déficits en las otras dos.

Lo anterior justifica plenamente que el presente estudio se refiera y concentre en identificar las
preferencias perceptuales de estilo de aprendizaje sefaladas en la metodologia. Este reporte se
hace solamente en relacion a cuatro de las subescalas de los estilos de aprendizaje que son las
preferencias perceptuales: auditiva, visual, tactil y kinésica. Por preferencia perceptual se entiende
la frecuencia con la que se elige hacer uso de determinada via para tener acceso a la informacion
en una situacion de aprendizaje y que dicha eleccién determina la mayor facilidad para lograr el
registro sensorial de los elementos que constituyen la informacion del objeto, tarea o situacion de



aprendizaje.

Se ha confundido, en muchas ocasiones, al estudiante hiperquinético, que es un caso clinico, con
el kinésico que necesita de una gran movilidad dentro del ambiente de aprendizaje para
concentrarse mejor y retener la informacion que estd procesando. Dada la importancia que esta
preferencia perceptual tiene, como parte de las funciones cognitivas de entrada, influye
posteriormente en la fase de elaboracion y procesamiento de la informacién dentro del acto mental,
esta clase de nifios, con tal preferencia perceptual, requieren obtener el registro sensorial
necesario a fin de que la informacion pueda pasar a la memoria de largo plazo y tener la capacidad
de retenerla, de lo contrario se produce la funcién cognitiva deficiente de percepcion borrosa y
confusa de la tarea o los contenidos de aprendizaje.

La misma necesidad ocurre con la estructura, que se refiere a la necesidad de contar con
instrucciones claras y precisas para desarrollar una actividad de aprendizaje o el desempefio ante
una tarea, de acuerdo con el conocimiento de las preferencias perceptuales estas instrucciones
deben darse preferentemente en la via perceptual que el individuo tiene: visual, auditiva, tactil o
kinésica.

Quien no necesita de estructura es quien prefiere carecer de dichas instrucciones porque se siente
coartado en su capacidad de trabajo creativo, por ello prefiere la libertad para crear y solamente
necesita que se le diga qué es lo que se quiere, pero evita entrar en los detalles del cémo se quiere
esa tarea escolar o esa actividad de aprendizaje.

Hemisferio cerebral izquierdo, hemisferio cerebral derecho o la lateralizacién de las funciones
cerebrales

Otra referencia tedrica es el hallazgo de Sperry (1979:153-166) y Gazzaniga (1988:11-15;62-65),
con pacientes epilépticos crénicos que no respondian a ningin medicamento. Efectuaron una
comisurotomia (cirugia para dividir a los hemisferios cerebrales y cortar la comunicacion
interhemisférica) del cuerpo calloso que intercomunica a ambos hemisferios. La razon es evitar que
el cerebro derecho o hemisferio cerebral derecho envie sefiales nerviosas al sistema musculo-
esquelético que lleva a cabo violentas convulsiones. Minuciosos y muy cuidados experimentos han
logrado establecer la diferencia en el procesamiento de la informacién que parte de las manos de
dichos pacientes y de sus 0jos, alternando el bloqueo de la visién a uno y otro ojo. A partir de estos
hallazgos se ha sugerido la necesidad de una ensefianza bilateral, bicognitiva y multisensorial (cf.
Verlee, 1986). Sus resultados sugirieron que el hemisferio derecho esta especializado en las
funciones de control de movimientos musculares, el razonamiento espacial, la inteligencia intuitiva,
los patrones, el aprendizaje de la mdusica y los ritmos y el procesamiento holistico de la
informacién. En tanto que el hemisferio cerebral izquierdo estd mas ocupado del control de las
funciones relacionadas con el uso del lenguaje, el razonamiento Idgico, las matematicas y el
procesamiento paso a paso de la informacion y las secuencias (cf. Newell y Simon, 1964; Sperry,
Zaidel y Zaidel, 1979; Mishkin, 1979; Edwards, 1984; Nickerson et al. 1990; Springer y Deutsch,
1991; Verlee, 1986; Dunn y Dunn, 1992; Dunn, Dunn y Price, 1993). Diferentes autores han
tomado estos hallazgos como punto de partida para el desarrollo de propuestas para una
ensefianza multisensorial, bicognitiva y dirigida a ambos hemisferios cerebrales, cuestionando el
papel de la escuela que se ha dedicado solo y de una manera deficiente al hemisferio cerebral
izquierdo.

Mediacion y ambiente educativo: sociocultural, escolar y familiar

Feuerstein (1985:790-793) desarrolla una perspectiva en la que el individuo aprende a partir de las
interacciones que tiene con su entorno en funcién de la mediacién que ejerce un adulto y esta
mediacion, que encuentra antecedentes tedricos en Vygotski (1988:87-94), es la que arbitrara los
estimulos, les dara el énfasis adecuado y seleccionard los atributos relevantes en términos de las
prioridades que el adulto ha significado de su propia cultura. De distinta manera, pero con énfasis
en esto mismo, Entwistle (1988:30-32) reconoce el peso de la influencia del medio educativo
familiar y la existencia de los diversos estilos cognitivos.



Cuando la sociedad se propone realizar un cambio permanente a través de la transmision que
intencionalmente se lleva a cabo por la mediacion, que ademas transcurre en nuestros paises en la
escuela de nivel basico, estos dos conjuntos de influencia (la mediacion inicial del adulto y la que
ejerce la escuela) en la socializacion de los individuos tienen la trascendencia que sefala
Feuerstein, de manera elocuente:

(...) los cambios estructurales no se pueden producir sin la segunda modalidad de
interaccion del organismo-medio ambiente denominada experiencia de aprendizaje
mediado (Mediated Learning Experience, MLE).

En la MLE un adulto iniciado y de forma intencionada —inicialmente la madre, el padre o

hermano y més tarde un profesor2, lider u otro agente sociocultural- se interpone
entre el nifio y los estimulos, y los arbitra sin permitir que éstos aparezcan de forma
aleatoria o incidental. El mediador modifica su intensidad, el contexto, el significado, la
frecuencia y el orden del estimulo antes de que éste afecte al nifio. Al mismo tiempo,
el mediador genera en el nifio disposiciones, la fijacion de la atencion y de la
conducta, creando a través de esto un mayor nivel de conciencia y una mayor
sensibilidad frente a los estimulos y a los atributos asociados a éstos. En las
transacciones de experiencia de aprendizaje mediado, los mediadores estan
animados por una profunda necesidad de perpetuarse a si mismos y de transmitir a
sus propios hijos la cultura a la que ellos mismos pertenecen (Feuerstein, 1985: 791).
Las cursivas son nuestras.

Con las cursivas queremos enfatizar el papel de los padres en la socializacion de sus hijos, la
transmision de la cultura y de las caracteristicas que los agentes socializadores seleccionan para
constituir los estilos de aprendizaje de sus hijos; son los padres los que, inicialmente, arbitran,
matizan y enfatizan los rasgos de los estimulos que identificaran al hijo con su entorno familiar, en
la idiosincrasia propia desde la que la familia forma parte de la sociedad, ademas este proceso
puede ser consciente o inconsciente. Estamos convencidos de que la ocupacién de los padres de
familia ofrece un bagaje cultural que se transmite de muchas maneras, entre ellas a través del
lenguaje y el dominio semantico de los vocablos, que son portadores de significados de su trabajo,
asi como de las maneras perceptuales mas usadas para acceder a la informacion especializada
gue se requiere para aprender un oficio; de esta manera, el contacto con el oficio de los padres, la
naturaleza de los campos semanticos implicados en la adquisicion del lenguaje propio del oficio y
de las expectativas de estatus que ofrece la ocupacion, asi como el éxito esperado de sus hijos
forma parte de esta transmisién de la cultura a que hace alusién Feuerstein. El medio educativo
familiar y los ambientes escolares son, en cierto modo, una extensa red de procedimientos que
producen modelos acerca de cdmo usar los procesos cognoscitivos y el uso de la mente en
general. Aprender a hablar en un medio educativo familiar es también aprender a sentir, a
interpretar y a valorar en los codigos establecidos por los padres, la vida y el sentido que ésta tiene
para cada integrante del grupo familiar.

Cuando el adulto quiere ensefar algo nuevo al nifilo comienza por llamar su atencién y lo hace —
muy probablemente—, a partir de seleccionar para el nifio el canal perceptual que sera usado:
“¢ves esto?, mira aqui exactamente, donde tengo mi dedo...”. Seguramente en otra ocasion le
pedird que toque y que explore la sensacion y textura del objeto y conforme transcurre la vida
demandara de cada situacion la seleccion perceptual atingente a su procedimiento de mediacion,
asi como a la expectativa de éxito y eficacia en lo que desea transmitir a su hijo.

La intencionalidad con la que se transmite la cultura esta atravesada necesariamente por la
perspectiva de sobrevivencia que se tiene en los nicleos familiares, de los medios para manejarse
con eficacia y de las posibilidades para mejorar los niveles de vida, que suponen el empleo, las
expectativas del éxito escolar, y las que corresponden a toda una filosofia practica para la vida.

Los ambientes socioculturales y educacionales pueden también influir, y de hecho lo hacen, en la
calidad y forma en la que estructuran los procesos cognoscitivos de sus miembros individuales y
grupales. Tales procesos son modelos de operar con la mente para conocer el mundo,
relacionarse con los demas y recrear la vida. La escuela primaria no escapa a esta determinacion



y, en gran medida, a pesar de la heterogeneidad de sus estudiantes, logra crear un ambiente
educacional que instaura una tradicional forma de transmitir la cultura, por ello en el presente
estudio se han elegido cuatro escuelas que caracterizan cuatro ambientes educacionales con
diferentes matices de contraste entre ellos y que permean el caracter sociocultural del ambiente
educacional en que operan cotidianamente estas escuelas. Esto es congruente con la postura
feuerstiana ya explicada. El modelo de procesamiento humano de la informacion sirve de base a
las anteriores premisas tedricas.

Metodologia
Disefio

La investigacion que se desarroll6 tuvo como objetivo conocer qué estilos de aprendizaje habia
entre alumnos de 4°, 5° y 6° grados de primaria, de cuatro diferentes escuelas; obtener los perfiles
individuales; las tendencias grupales de estilo de aprendizaje y describirlos para ofrecer a los
maestros de primaria, alternativas de ensefianza que concordaran con las preferencias de estilos
de aprendizaje de los nifios. Es, pues, un estudio descriptivo, no experimental, que dara lugar a
usos potenciales para la formacion y actualizacién de docentes y el entrenamiento de los nifios
para que hagan un uso experto de su estilo individual de aprendizaje.

Instrumento: el inventario de estilos de aprendizaje de Dunn, Dunn 'y Price

Este es un instrumento escalar tipo Likert de varios elementos denominados por sus autores como
subescalas, tiene cinco valores de respuesta que son: total desacuerdo, desacuerdo, dudoso,
acuerdo y total acuerdo. Este inventario consta de 22 elementos agrupados en cuatro dimensiones:

a) Disefio del ambiente de aprendizaje: sonido, temperatura, iluminacion y disefio del medio.
b) Emocionalidad personal: motivacion, responsabilidad, persistencia y estructura.

¢) Necesidades sociales de aprendizaje: individualmente, en pareja, en equipos, con adultos o en
formas variadas.

d) Necesidades fisiol6gicas de aprendizaje: preferencias perceptuales, tiempo del dia en el que
se tiene mayor energia para aprender o estudiar, ingestion de alimentos mientras se estudia y

necesidad de estar en movimiento durante la situacién de aprendizaje.3

Las subescalas son las siguientes:

=

Nivel de ruido: silencio/sonido ambiental presente durante el aprendizaje.
lluminacion: tenue/brillante presente durante el aprendizaje.

Temperatura: fresco/abrigado durante el aprendizaje.

Disefio: informal/formal durante el aprendizaje.

Motivacion: desmotivado/automotivado hacia el aprendizaje académico.
Persistencia: poco persistente/muy persistente durante el aprendizaje.
Responsabilidad: poco responsable/muy responsable hacia el aprendizaje escolar.

Estructura: no la necesita/es indispensable para proceder con exactitud durante el aprendizaje.
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Preferencia social de aprendizaje: s6lo/orientado hacia compafieros durante el aprendizaje.



10. Figuras de autoridad presentes: las necesita/no las necesita durante el aprendizaje.
11. Variedad de formas de aprendizaje: no la necesita/necesita variar las formas.

12. Aprendizaje auditivo: dificultad para concentrarse escuchando/facilidad por aprender
escuchando a otros.

13. Aprendizaje visual: dificultad para retener lo leido/se concentra y recuerda mejor con imagenes
de lo leido o visto.

14. Aprendizaje por contacto manual: dificultad para tomar notas o apuntes o hacer uso de sus
manos construyendo algo relacionado con el objeto de aprendizaje/facilidad para aprender y
retener la informacién si usa sus manos o toma notas.

15. Aprendizaje kinésico: no necesita mover su cuerpo mientras aprende/le gusta involucrarse en
actividades de gran energia fisica y necesita o disfruta el movimiento de su cuerpo para
concentrarse mejor durante el aprendizaje.

16. Necesidad de ingestion de alimentos durante el aprendizaje: rechazo a la ingesta, no la
necesita/siempre necesita algun tipo de ingestion cuando estudia, asi se concentra mejor.

17. Niveles de energia para aprender durante el dia: recuerda mejor las cosas que estudia en la
noche/recuerda mejor las cosas estudiadas muy temprano por la mafiana.

18. Nivel de energia para el aprendizaje a media mafiana: funciona muy mal antes del
almuerzo/aprende extremadamente bien a media mafiana.

19. Nivel de energia vespertina o por la tarde para aprender: es la peor hora del dia/es el mejor
tiempo para aprender.

20. Necesidades de movilidad durante el aprendizaje: puede estar sentado por largos periodos de
tiempo si esta interesado en lo que estudia/encuentra imposible estar sentado por largos periodos
de tiempo.

21. Motivado por un adulto: desmotivado/altamente motivado durante el aprendizaje.

22. Motivado por el maestro: no necesita de los puntos de vista del maestro/es indispensable
contar con los comentarios del maestro durante sus actividades de aprendizaje.

Se aplico la versién al espafiol de Sergio Velasco Yafiez, autorizada por Price Systems, Inc. y se
mantuvo contacto con Gary Price y Rita Dunn, autores del modelo para asesoria y procesamiento
paralelo de los datos. Para este reporte se tomaron las subescalas 12,13,14 y 15. Los items
particulares de estas subescalas pueden consultarse directamente con los autores del modelo (cf.
Price, Dunn y Dunn, 1977) y con el autor de este articulo.

Procedimiento

Se hicieron visitas a las escuelas para explicar a los directores los propésitos de la investigacion y
conseguir oficialmente la autorizacion correspondiente, en algunos casos los profesores pidieron
enterarse directamente.

Como segundo paso se informé a los nifios de los grupos seleccionados —entre las autoridades del
plantel y el investigador— en qué consistia la aplicacion del instrumento, que no se trataba de un
examen y que no suponia calificacion alguna; que nos interesaba saber como les gustaba
aprender algo nuevo o complicado y que necesitibamos de su colaboracion para contestar
algunas preguntas.



Posteriormente se escribian en el pizarrdn los valores de respuesta de la escala tipo Likert y se les
ofrecieron ejemplos de items muy semejantes a los que contiene el inventario de estilos de
aprendizaje para confirmar que las instrucciones se habian entendido, que no se trataba de un
examen y que sus respuestas eran de acuerdo o desacuerdo con la proposicion que se les ofrecia
ante ello, la respuesta elegida personalmente expresaba cémo se sentian la mayor parte del
tiempo ante esas situaciones de aprendizaje.

Las respuestas, en esta fase de entrenamiento, fueron masivas o grupales, es decir “levanten la
mano los que estan de acuerdo con lo que dice la proposicion: me gusta aprender algo nuevo
haciendo apuntes, recortando o fabricando algo con mis manos; muy bien, ahora levanten la mano
los que no estan de acuerdo, de la parte del grupo que esta de acuerdo en que asi les gusta
aprender diganme levantando su mano los que solamente estan de acuerdo..., ahora los que estan
totalmente de acuerdo como vieron los valores en el pizarrén...”. Se recalcd bastante que las
respuestas eran personales y que debian expresar lo mas parecido a sus preferencias que cada
pregunta tenia para determinar su forma de aprender. En todos los casos se sorprendieron por el
tipo de preguntas, que no les pedian resolver problemas o alguna informacién de contenido
académico, sino la manera en como procedian para aprender mejor y cOmo y en qué condiciones
preferian hacerlo.

No hubo limite de tiempo alguno para resolver el inventario, se atendieron preguntas de los nifios
en algunos items que causaron duda. Se asigné una clave para cada cuestionario codificando
escuela, grado y niumero consecutivo, conforme al turno de entrega. Se regresaron a los nifios los
instrumentos que carecian de alguna respuesta contando con apoyo del maestro de grupo. Se
integraron todas las respuestas en la base de datos disefiada para el efecto en el paquete
Statistical Package for Social Science (SPSS).

Andlisis y procesamiento de los datos:

Se enviaron hojas Opticas a Price Systems, Inc. para su procesamiento y se obtuvieron perfiles
individuales y resumenes grupales por grado y escuela; paralelamente se disefi6 una forma de
captura en el médulo Data Entry SPSs y se proceso el conjunto de las preferencias perceptuales
mencionadas. Dado que existen varios items relacionados para obtener la subescala y a lo largo
del inventario existen items de control para verificar la confiabilidad y validez de las respuestas de
los estudiantes, se eliminaron aquellos cuestionarios que no lograron la consistencia necesaria de,
al menos, un 75% y se efectuaron los céalculos para obtener el grado al que un alumno manifestaba
acuerdo con el tipo de preferencia perceptual que se estaba investigando por ello, en algunos de
los casos, el nimero de alumnos no corresponderéa con el total de los individuos que responden al
total de las posibilidades de preferencia perceptual.

Los valores obtenidos entre 20-40% se refieren a una preferencia negativa. Los valores entre 41-
60% expresan una inclinacion hacia esa preferencia perceptual y que dicho elemento puede ser
tomado en cuenta para el aprendizaje; en cambio, los valores entre 61-88% marcan una necesidad
de que tal preferencia esté presente o se tome en cuenta en la presentacion de la informacion
durante el aprendizaje. Por eso se eligieron gréficas que pudiesen representar los tres rangos en la
misma preferencia y cuya proporcion sombreada expresara la cantidad de nifilos que manifiestan
dicha preferencia.

Escenario: Las escuelas de la muestra

La definicion de la muestra se hizo con base en dos criterios: 1) accesibilidad y apertura para
realizar la investigacion y 2) que la varianza metodoldgica, es decir la que el propio investigador
decide para favorecer la existencia de los contrastes entre submuestras, asumiera valores polares



usando una variable sociodemografica para elegir a cuatro escuelas: rural, urbana marginal,
urbana regular y urbana alta. En esas escuelas tenemos muy diferentes ambientes
socioeducativos, desde el nivel social de sus alumnos y padres de familia, hasta el equipamiento
con el que cuentan las escuelas y los afios de trabajo de sus maestros; dada la movilidad del
magisterio, las escuelas rurales son las primeras en el inicio de la carrera profesional del docente;
las urbanas cuentan con profesores de mayor experiencia o, por lo menos, con mas afios de
servicio, que se traducen en un mejor conocimiento del medio de trabajo. A continuacion se hace
una descripcion de cada una de las escuelas de la muestra:

1) Escuela rural: ubicada en el municipio de JesUs Maria en la comunidad de Jesis GOmez
Portugal. Contaba, en el momento de la investigacion, con dos médulos de aulas, un area de
sanitarios y las oficinas de la direccion, una por cada turno (matutino y vespertino). Esta escuela
esta rodeada por solares dedicados a la agricultura y una pequefa parte es la parcela escolar,
hacia el norte del edificio hay un lote baldio donde pastan animales. Los nifios prefieren jugar fuera
de la escuela durante su recreo y cuentan con un escaso mobiliario y en muy deficientes
condiciones. No hay gavetas para guardar material didactico o libros y las que hay se encuentran
en la oficina de la direccion.

La queja manifiesta por los maestros es que los nifios son muy especiales, muy raros, porque se
les repite una leccion varias veces se hacen los ejercicios, se verifica que lo aprendan y para la
siguiente semana ya no se acuerdan de nada.

Durante el trabajo de campo se pudo observar que hay varios nifios extraedad en cada grado y
gue las clases, por lo general, se desarrollaron en forma verbalista y muy escasamente apoyados
en el pizarron, el libro de texto se usdé como guia de las acciones de ensefianza. Escuela de
organizacion completa, pero con directora encargada de grupo, con las desventajas académicas
gue esto ocasiona.

2) Escuela urbana marginal: Est4 ubicada en una colonia de una zona de asentamientos
irregulares. Son vecinos que, procedentes de los municipios de JesiUs Maria y San José de Gracia,
se instalan temporalmente para luego conseguir algin crédito de vivienda del organismo estatal
oficial. Es una zona connurbada y de poblacion bastante flotante y demograficamente muy
dinamica en su movilidad escolar. Escuela de organizacion completa con dos grupos por grado.
Cuenta con equipo de sonido y varios maestros-alumnos inscritos en las licenciaturas de la UPN.
Tampoco cuenta con mobiliario para guardar materiales educativos. Tiene dos médulos, una plaza
civica y un conjunto de oficinas de la direccion y jardines alrededor de las aulas.

Esta colonia es considerada por la policia como zona de alto riesgo e incidencia criminal, colinda
con las vias férreas que establecen la ruta Aguascalientes-Zacatecas.

3) Escuela urbana regular: esta ubicada en un fraccionamiento de reciente creacién y urbanizacion
completa; su poblacion es heterogénea debido a un fenédmeno particular de migracion artificial: la
descentralizaciéon de oficinas federales llevd a la ciudad de Aguascalientes a casi 5 mil
trabajadores en este fraccionamiento, por lo que se cuenta con alumnos en esta escuela que son
hijos de trabajadores de esas dependencias. Por otra parte hay una zona cuyos pobladores son
trabajadores electricistas de la Comision Federal de Electricidad (Cre) y del Sindicato Nacional de
Trabajadores de la Educacion (SNTE), derechohabientes del Instituto Nacional para el Fomento de
la Vivienda de los Trabajadores (INFONAVIT) y otro grupo con diversas profesiones universitarias. La
escuela estd inscrita en el programa de atencion a nifios con Capacidades y Aptitudes
Sobresalientes (cAs) dependiente del departamento de educacion especial, que no tienen las otras
escuelas, ademas de una maestra de apoyo con el Programa de educacién para la paz y los
derechos humanos.

La inspeccion de la zona escolar se ubica en el médulo destinado a las direcciones de ambos
turnos de esta escuela, de organizacion completa y con doce profesores, la directora y personal de
apoyo, como una estudiante en servicio social de un Centro de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos
(de nivel bachillerato), de la localidad. A diferencia de las otras escuelas aqui el personal docente



dedico tiempo extra-clase para capacitarse y recibir informacién sobre la investigacion y los
propdsitos que tiene trabajar con los estilos de aprendizaje de los nifios. Cuenta con cancha de
basquetbol.

4) Escuela urbana alta: ubicada al norte de la ciudad, fue fundada por catedraticos e investigadores
de una universidad local, de propiedad particular, sus instalaciones son amplias y modernistas,
cuenta con laboratorio y maestro de cOmputo, maestros de inglés y actividades artisticas y de
educacion fisica. Al momento de la investigacion habia hasta el quinto grado de primaria, con todos
los maestros que habia por grado y grupo. Tiene dos canchas de fatbol, una con pasto, y dos de
basquetbol, una sala polivalente y areas verdes arboladas y con declives en el terreno que dan una
gran amplitud en comparacién con las otras escuelas. Colinda con una area en reforestacion al
norte y, al poniente, con sembradios y pastizales. A las juntas de padres de familia por grupo
asisten regularmente los padres.

Variables
A) Independiente atributiva:

Escuela se toma como un indicador de ambiente socioeducativo por caracteristicas sociales y
demogréficas que caracterizan a la poblacién de la muestra y pueden dar lugar al fortalecimiento
de aspectos perceptuales —y de otros— de los estilos de aprendizaje que se propician en la familia.
Se tienen cuatro valores: rural, urbana marginal, urbana regular y urbana alta.

B) Dependiente:

El estilo de aprendizaje de los alumnos esta variable ya se desarrollé en los antecedentes
tedricos y en la parte de la descripcion del instrumento y los 22 elementos o subescalas. Se
identificd con la version al espafiol de 104 items y 5 valores de respuesta; se obtuvieron valores
porcentuales entre 20 y 88 para hacer factible la comparacion entre escuelas cuyo ndmero de
alumnos varié.

Hipodtesis de Investigacion
Hipotesis nula

No habra diferencias en la distribucion de los distintos estilos de aprendizaje en cada escuela y
grado de la muestra.

Hipotesis alterna

La distribucion de los estilos de aprendizaje variard conforme a cada escuela y grado de la
muestra.

Avances y resultados

El nGmero de nifios por escuela a los que se aplicé el inventario es el siguiente: escuela rural: 59;
urbana marginal: 124; urbana regular: 161; urbana alta: 72. Estos datos sirvieron para tener en
cuenta los nimeros de cada escuela y la distribucion de las preferencias perceptuales de estilos de



aprendizaje.

Las diferencias entre las medias estadisticas nos permiten afirmar que la distribucion de las
preferencias perceptuales de estilo de aprendizaje es asimétrica y, por lo tanto, varian conforme a
la escuela; lo anterior es més facil de apreciar graficamente en la serie correspondiente a cada
una. Los resultados de las preferencias perceptuales se ofrecen en el cuadro 1.

Cuadro 1
Comparacion de preferencias perceptuales

Preferencias por tipo de escuela Tipos de preferencia perceptual
Rango Auditi- | Visuales | Téactiles Kiné- Rango Rural u. u. u.
vos sicos Marginal | Regular Alta
Escuela rural Nifios auditivos
20-40 3 2 2 3 20-40 3 10 2 2
41-60 31 17 9 21 41-60 31 49 74 18
61-88 22 38 48 31 61-88 22 61 85 46
Escuela urbana marginal Nifios visuales
20-40 10 12 8 5 20-40 2 12 11 8
41-60 49 39 29 41 41-60 17 39 62 25
61-88 61 50 67 70 61-88 38 50 85 20
Escuela urbana regular Nifios tactiles
20-40 2 11 11 10 20-40 2 8 11
41-60 74 62 47 32 41-60 9 29 47
61-88 85 85 101 117 61-88 48 67 101 35
Escuela urbana alta Nifios kinésicos
20-40 2 8 3 4 20-40 3 5 10 4
41-60 18 25 9 12 41-60 21 41 32 12
61-88 46 20 35 45 61-88 31 70 117 45

En el cuadro 1 se observa la informacién correspondiente con las cuatro escuelas y de acuerdo
con las preferencias perceptuales que cada submuestra obtuvo. Para analizar las diferencias entre
escuelas se puede tomar como base el primer conjunto de tablas sefialadas en el recuadro como
“preferencias por tipo de escuela”, cada renglén indica del lado izquierdo los valores de rango que
resumen la direccion que toma el acuerdo o desacuerdo con la preferencia perceptual para
aprender informacion nueva o trabajando durante la situacion de aprendizaje; los nUmeros son los
correspondientes al de nifios ubicados en cada valor de la preferencia perceptual.

Para analizar cada una de las preferencias perceptuales y comparar las tendencias grupales
presentadas por escuelas, se toma el conjunto de tablas del lado derecho del cuadro sefialadas
como “tipos de preferencia perceptual’. Dada la dificultad que puede representar hacer las
comparaciones respectivas entre escuelas, se agruparon por preferencia perceptual, de esta
manera, podemos comenzar nuestro andlisis observando la tabla de nifios auditivos: los de la
escuela rural son los que menos prefieren aprender escuchando o participando en una discusion,
el valor que mas eligieron es intermedio, 41-60, y es uno de los dos Unicos casos en todas las
tablas, que el valor de rango intermedio ocupa una proporcidon mayor entre las preferencias de los
nifios. El otro caso es el de los nifios visuales de la escuela urbana alta.

La gréfica 1, de la escuela rural nos proporciona la misma informaciéon en la primera barra de



izquierda a derecha, el rango 41-60, representado por el color gris fuerte o el color intermedio es
mucho mayor que el mismo rango en las otras preferencias perceptuales, y lo que llama la
atencion es que el rango 41-60 alcanza su valor minimo en la preferencia tactil,
complementariamente el drea sombreada de mayor tamafio es la que corresponde al valor de
rango 61-88 de esta misma preferencia. Podemos decir pues, que los nifios de la escuela rural
prefieren aprender a partir de que la informacion se perciba haciendo uso de sus manos,
recortando, elaborando algo manualmente y con material visual. Sin esta ayuda podemos decir que
el acto mental que representa comenzar la experiencia de aprendizaje ofrecerd, sin duda, una
percepcion borrosa, obstaculizara la precision y exactitud en la recopilacion de los datos, la
consideracion de dos o mas fuentes de informacién en forma simultanea, el desarrollo de
instrumentos verbales orales adecuados, etcétera, pues el canal perceptual detectado como el que
se prefiere, condiciona al docente para que se esfuerce en presentar la informacién con ayuda de
material constructivo, de insercion o elaboracion de ejercicios donde intervenga el sentido del tacto
y el de la vista, por encima de otra forma de presentar la informacién. Haremos solamente la
descripcién de los principales hallazgos y dejaremos el andlisis correspondiente a cada escuela y
preferencia perceptual de estilo de aprendizaje, pero como ejercicio incluiremos las gréficas que
faltan por escuela (gréficas 2, 3y 4).

Gréfica 1
Escuela rural. Preferencias perceptuales
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Gréfica 2
Escuela urbana marginal. Preferencias perceptuales
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Gréfica 3
Escuela urbana regular. Preferencias perceptuales
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Grafica 4
Escuela urbana alta. Preferencias perceptuales
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Hay solamente dos gréaficas relacionadas con las preferencias perceptuales: la de nifios auditivos y
nifios tactiles (gréaficas 5 y 6).

Grafica b
Nifios auditivos. Segun tipo de escuela
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Gréfica 6
Nifios tactiles. Segun tipo de escuela
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La seleccion de la preferencia no es lo importante, sino el contraste entre escuelas que nos ofrecen
ambas gréficas: la grafica de nifios tactiles nos advierte de la manera en que han sefalado a través
del instrumento aplicado, cuanto les gusta y prefieren la informacion presentada en forma tactil, o
situaciones de aprendizaje que involucren las actividades manuales o construyendo algo, es
elocuente: las cuatro escuelas rebasan el 60% de preferencia en el rango 61-88%, que manifiesta
qgue ese elemento debe estar presente y por lo tanto es indispensable para aprender con alta
motivacion.

En contraste, la preferencia auditiva tiene mucha mas variacién entre rangos y entre las escuelas,
pudiendo decirse que a los nifios rurales no les agrada la via auditiva para aprender y en
comparacion, los nifios de la escuela urbana alta, la consideran una de sus vias predilectas, con
muy poca diferencia frente a las que sefiala en primer y segundo lugares: kinésicos y tactiles.

De esta misma manera se puede seguir haciendo el analisis respectivo con cualquiera de las otras
preferencias y reconocer las comparaciones que son posibles de efectuar con los criterios ya
definidos: diferencias de rango en el que la tendencia grupal define su predileccion y hacer esta
observacion en forma sistemética con cada escuela hasta encontrar los polos més significativos de
la poblacion estudiada.

Este contraste se da entre la escuela rural y la urbana alta en cuanto a la preferencia auditiva es
muy marcado y la polaridad se da en el valor mas bajo correspondiente a la escuela rural, es decir
no les gusta aprender discutiendo acerca del contenido escolar o escuchando las explicaciones del
profesor o cualquier otra forma en que la informacion respectiva pueda ser presentada a través de
una via auditiva, mientras que se puede decir que los nifios de la escuela urbana alta, que ademas,
es el valor mas alto, disfrutan entrar en polémica acerca de cualquier contenido escolar, quizas
hasta competir para argumentar o escuchar informacion relacionada con lo que estudian, incluso
puede mencionarse que algunos de los items de esta subescala miden la necesidad de tener
musica de fondo o ruido ambiental, conversaciones alrededor de ellos, mientras estudian o
aprenden algo nuevo o complejo.

Las pautas culturales que suponen la preferencia auditiva, como fase de entrada en el registro
sensorial de la informacién durante el acto cognitivo, determinan la eficacia para el proceso mental
posterior y la capacidad para elaborar conceptos y generalizar el aprendizaje; sin estas pautas es
muy probable que el aprendizaje —como proceso de estructuracion cognitiva y desarrollo de
esquemas mentales mas complejos y elaborados— no se concrete.

La escuela urbana alta cuenta con laboratorio de computacion, clases de inglés (es muy importante



en esta actividad la denominada spelling o vocabulario), de educacion artistica, que ya supone un
“enriguecimiento” del plan de estudios, y una estimulacion mayor de la via auditiva que la que
ocurre en la rural; en esta Ultima el equipamiento escaso y las pautas culturales, no estimulan la
existencia de sonidos ambientales presentes durante el aprendizaje, o conversaciones de fondo
mientras se realiza la tarea de casa.

Los hijos de campesinos en su ambiente natural no tienen los “ruidos” tipicos de la ciudad y es muy
probable que una conversaciéon familiar sobre asuntos académicos de la escuela aclarando o
profundizando algin contenido escolar sea mas bien rara. Los padres de familia de la escuela
urbana alta son catedraticos e investigadores de una universidad local, ellos la fundaron, crearon
una sociedad civil y constantemente la institucién envia controles sobre las tareas y fechas de
examenes, reuniones para discutir el seguimiento de los programas y hacer demostraciones de los
avances de sus hijos, invitando a los padres a presenciar el desempefio en el contexto de la clase,
respondiendo a preguntas expresas de la maestra en presencia de los padres de familia, lo que
significa la adquisicién de varias destrezas en las que se fortalece la interaccién con el uso de la
audicioén y la conversacion.

Son muchos los elementos a considerar como significativos en las diferencias que hay entre
escuelas y darnos una explicacion muy aproximada de sus tendencias como preferencia
perceptual de estilo de aprendizaje, pero quizds lo mas importante sea discernir cual es la
implicacion para los procesos cognitivos que tienen lugar y determinar por qué, tanto en los nifios
de la escuela rural como en los de la urbana alta sus procesos de aprendizaje no avanzan, sus
calificaciones no expresan la riqueza de estimulaciéon de éstos Ultimos y no logran desarrollar
estrategias de aprendizaje organizadas, sistematicas y generalizables para todas las fases del acto
mental, un comentario marginal de la maestra de uno de los grupos de la escuela urbana alta,
explicandose el porqué tenian tan bajas calificaciones a pesar del nivel sociocultural de los padres,
era que debido a su absorbente actividad no supervisaban la realizacion de tareas de los hijos.

El desarrollo de la inteligencia todavia tiene una oportunidad considerando la informacion surgida
de los estilos de aprendizaje, de sus preferencias perceptuales, entre otras preferencias
igualmente importantes, asi como la formacion y actualizacion de los docentes con el desarrollo
real de competencias basicas y las habilidades tanto para reconocer e identificar los estilos de
aprendizaje grupales, como para las destrezas profesionales para aprender a trabajar y ensefiar de
acuerdo con estas preferencias.

Imaginamos a un docente formado asi e informado acerca de como acompafar los procesos
cognitivos; imaginamos que sepa reconocer la pertinencia de como intervenir eficazmente en la
superacion de cualquier dificultad surgida de los patrones de aprendizaje de los alumnos. Creo,
sinceramente, que el magisterio lo necesita y la educacion y nuestros paises latinoamericanos lo
merecen. Este reporte y este campo de estudio son una aportacién para el conocimiento cientifico
de las necesidades de aprendizaje de nuestros nifios, necesidades organizadas de acuerdo con el
constructo tedrico que subyace, asi es la ciencia, desarrolla hipotesis de como funciona la vida,
hasta encontrar las leyes que efectivamente rigen los fendmenos de su estudio, este es un avance,
esta a discusién. En estos términos consideramos significativas las diferencias entre escuelas y
entre las preferencias perceptuales sefialadas por las respuestas de los nifios de la muestra ante la
escala aplicada.

Primeras conclusiones

Cada una de las escuelas —manifiesta a través de las respuestas de los alumnos al inventario de
estilos de aprendizaje— que las preferencias perceptuales de estilo de aprendizaje son diferentes
en su distribucion estadistica y entre rangos de preferencia.

Es muy probable que las preferencias perceptuales indicadas como necesarias e indispensables
para el aprendizaje, es decir, en el rango de preferencia 61-88, expresen en alguna medida las



diferencias entre medios socioeducativos y familiares de origen de los alumnos y que dichos
medios fortalecen tendencialmente algunas de las caracteristicas perceptuales de estilo de
aprendizaje que se corresponden con su entorno sociocultural. Por ejemplo, los nifios de la escuela
urbana regular —quienes expresan la mas alta incidencia de preferencia tactil- son hijos de
trabajadores manuales: electricistas, plomeros, carpinteros, artesanos 0 comerciantes que
normalmente desarrollan, en su vida cotidiana, muy diversas actividades tactiles que
subrepticiamente transmiten a sus hijos. Sin embargo, esto no puede afirmarse categdricamente
sino sujetarse a investigacion con mayor rigor.

Por otra parte, la formacién de los docentes necesita que los profesores manejen esta informacion
gue supone un mayor conocimiento de sus alumnos, como una herramienta de diagnostico que
retne la informacion en forma sisteméatica y ordenada y permite tenerla en forma grupal; por otra
parte, la prevision sobre el disefio de los medios de ensefianza mas adecuados y pertinentes a las
preferencias perceptuales de sus alumnos, ademés de disefar situaciones y experiencias de
aprendizaje; esto seguramente ofrece un auxilio importante para evaluar la fase de elaboracion del
acto mental y confirmar que la fase de salida nos indique un cambio cualitativo en la estructuracion
de nuevas herramientas mentales y mejor desarrollo cognitivo, emocional y, en general, de los
aprendizajes de nuestros nifios.

Los estilos de aprendizaje se refieren al cémo aprender, no al qué aprender, todos los individuos
pueden aprender cualquier cosa con tal de que se presente la informacién en los términos,
modalidades y organizacion en que resulta mas accesible al estudiante, cognitivamente hablando.

Con los antecedentes tedricos mencionados y los resultados obtenidos una de las consecuencias
practicas para el ejercicio de la docencia es pensar en nuevas estrategias de ensefianza, su
diversificacion y tener una nueva concepcion del aprendizaje. En las fases del acto mental, hay
necesidad de tener presentes que las funciones cognitivas de entrada, elaboracion y de salida
estadn matizadas por la preferencia cognitiva de los individuos, desde como prefieren percibir la
informacion y el canal perceptual que el individuo més ha desarrollado para ello hasta operaciones
mentales mas complejas como el razonamiento logico e hipotético deductivo.

Al ensefar a los estudiantes a reconocer su propio estilo y mostrarles la manera o maneras de
hacer un uso experto de él, se esperaria que el aprendizaje se dinamice y se consolide con la ejer-
citacion constante del mismo.

El contraste entre las diferentes preferencias perceptuales de las escuelas y las estrategias y
practicas de ensefianza de los docentes se mueven en lineas paralelas, sin ningln contacto
aparente. La ignorancia que los profesores en general tenemos sobre los hallazgos de la ciencia y
sus respectivas aplicaciones al campo de la educacion, subrayan cada vez mas que no conocemos
al nifio en toda su panoramica como ser humano vy, por lo tanto, no podemos propiciar el desarrollo
de mejores aplicaciones creativas al campo de la educacion.

Si a lo anterior agregamos que el curriculo de la escuela primaria acentla casi exclusivamente el
desarrollo de las actividades enfocadas a las vias auditiva y visual estamos afirmando que el acto
educativo escolar se constrifie a las estrechas paredes del aula y a los recursos que puedan estar
representados por la persona del profesor: como su tono de voz, su capacidad histriénica,
capacidad de incentivar el interés de los nifios en esas vias.

Sabemos de la practica de ensefianza que se limita a los usos posibles de los recursos al alcance
del maestro, sin mayor inversion en materiales educativos y didacticos, ya no pensemos en
materiales audiovisuales mas sofisticados, peliculas, videos, diaporamas, visitas a museos y otras
practicas educativas fuera del aula que son muy significativas en el aprendizaje.

La estrechez de los recursos y el disefio del escenario de la experiencia escolar autolimitada al
salon de clase ha creado una claustrofobia educativa que no permite ni el desarrollo pleno de
actividades de ensefianza al aire libre ni disefio y desarrollo de escenificaciones y dindmicas de
alto nivel de movimiento corporal que estimularian la participaciéon de otras vias perceptuales como



la tactil y la kinésica.

En su obra clasica: La vida en las aulas, Phillip W. Jackson afirma categéricamente que la escuela
ensefia al nifio a renunciar a sus propios proyectos, maniatdndolo para ser auténomo e
independiente. Otros puntos de vista mas radicales como el de Verlee (op. cit.), afirman que la
escuela no ha logrado la eficiencia en la ensefianza y mas adn solamente ha trabajado con la
mitad del cerebro, ignorando las potencialidades de ensefiar con el lado derecho del mismo,
formulando su modelo de ensefianza bicognitiva bilateral para ambos hemisferios del cerebro y
llevar al nifio a aprendizajes mas complejos y completos.

JAprendizaje multisensorial? ¢versatilidad cognitiva?, definitivamente si a ambas preguntas,
porque hay propuestas de trabajo para demostrar que si es posible una educacién con mayor
calidad y monitoreo de los procesos mentales gracias al inusitado desarrollo de la psicologia
cognitiva y las neurociencias. Todo esto es posible ensefiarle al nifio y verificar que se puede
aprender a aprender, ejercitdndose en el uso de estrategias de metacognicion y concientizacion de
qué operaciones mentales tienen lugar en las actividades de aprendizaje, enriqueciendo sus
patrones ya desarrollados por los estudiantes.

Desde otra perspectiva es importante sefialar que una de las razones de que la vista esté
perdiendo la capacidad de funcionamiento estroboscoépico, es decir de captacion de las
dimensiones espaciales tridimensionales, es la contaminacion visual de las ciudades y el uso de la
vista y el espacio que se hace en las escuelas. La incidencia de enfermedades visuales y la
carencia de un sistema coordinado de los sectores salud y educacién en los niveles basicos,
interfiere con el goce pleno de salud visual de los nifios, quienes antes de usar su vista, como
recurso de aprendizaje, no hacen los ejercicios recomendados por los expertos para calistenia de
los delicados y finisimos musculos oculares, que al cabo de un mal uso sistematico se deterioran
en su funcionamiento hasta perder su tonalidad natural normal, disminuyendo su eficacia motora vy,
por tanto, los ajustes necesarios para que la vision se aclare. Miopias, presbicias y astigmatismo
son los resultados de un mal uso de la vista. Estas son algunas de las consecuencias de centrarse
excesivamente en la vista y el oido sin otros recursos que estimulen otras vias aferentes para el
procesamiento humano de la informacion y lograr un acto mental de mayor calidad y posibilidad de
afianzarse en la memoria de largo plazo y asi poder intervenir en el razonamiento de los procesos
que tienen lugar en el significado de las experiencias del aprendizaje escolar y social.

El aprendizaje multisensorial tiene ventajas sobre el que se basa en dos sentidos sensoriales;
fomentar y propiciar el uso de todos los sentidos durante el aprendizaje representa un reto a la
imaginacion, pero también un derecho de los nifios a usar todas sus potencialidades. Los
profesores y las autoridades educativas debemos tener conciencia de que violamos nuestras
legislaciones cuando impedimos el libre ejercicio del potencial de aprendizaje de nuestros nifios y
no podemos seguir cometiendo los mismos errores bajo el escudo ignominioso de la ignorancia,
pues resulta un contrasentido con nuestra funcion de educar, de pretender dar luz y conocimientos,
cuando hay sombras e ignorancia en nuestro ejercicio docente cotidiano.

La versatilidad cognitiva es posible si ensefiamos a los nifios a hacer uso de los diferentes estilos
de aprendizaje y que, conscientemente, desarrollen opciones de operar y hacer funcionar de una
manera intencional su mente. Cada individuo es capaz de pensar en su mente y nadie mas lo
puede hacer por él, los nifios tienen derecho a buscar sus propias respuestas y a formular sus
propias preguntas, ¢por qué no ser flexibles y dejar que desarrollen su potencial cognitivo?,
tenemos mucho que ganar y muy poco que perder: el tedio que hemos sembrado en nuestras
escuelas, que son escenario del aburrimiento cotidiano de nuestros estudiantes.

Sugerencias

Se sugiere crear en el entorno &ulico un ambiente diversificado de opciones de percepcion y
acceso al procesamiento de la informacion, funcidon cognitiva bésica para el aprendizaje



significativo y relevante; lo anterior supone variar el disefio arquitectonico interior de los salones de
clase, aprovechando materiales de bajo costo como macetas, celosias de papel de china
elaboradas por los mismos nifios y, en general, el disefio y desarrollo de experiencias de
aprendizaje y adaptacion del curriculum escolar a fin de estimular y fortalecer todas las
preferencias perceptuales.

El cerebro humano tiene un enorme potencial, la mente también. Requieren ser incentivados,
estimulados y ejercitados adecuadamente; un programa de entrenamiento en el conocimiento del
propio estilo y en el uso experto de él podrian ayudar a reestructurar las formas del aprendizaje en
las aulas.

Al reconocer y respetar la diferencia en el potencial cognitivo de los alumnos crearia la necesaria
reformulacién curricular en la formaciéon y actualizacion de los docentes, incorporando la
perspectiva de los estilos de aprendizaje, frente a ciertas propuestas para la actualizacion de los
profesores que solamente atienden reivindicaciones econdmicas o de grupo y que en otro sentido
son las que buscan una salida meramente politica para las instituciones formadoras de docentes.
Sin mayor rigor académico ni sustentacion cientifica.

Una de las primeras consecuencias —a partir de este avance de investigacion— es elaborar una
nueva forma de concebir, abordar y trabajar el aprendizaje a partir de la diversificacién de
estrategias de ensefianza, en concordancia con la gama de estilos de aprendizaje que los
estudiantes poseen.

En otros paises la imparticion de talleres de actualizacion ha proporcionado herramientas de
diagnéstico para obtener los perfiles individuales y las tendencias grupales de sus alumnos y se
han podido observar sus efectos en el aprovechamiento escolar.

Por lo anterior se ha logrado ofrecer una respuesta a las diferencias individuales con bases sélidas
en el potencial cognitivo, alternativa esta Ultima a la rutina y la unilinealidad tanto en el aprendizaje
escolar como en la formacién y la actualizacion de profesores de educacion basica.

Ante dicha problemaética, la investigacién en México sobre reconocimiento de estilos de aprendizaje
y la capacitacion de profesores en dicho campo puede ofrecer respuestas a esos diferenciales
cognitivos de los alumnos y comenzar a documentar la influencia que esta metodologia, ya
mencionada al inicio de este articulo, puede tener sobre el aprendizaje humano en general y sobre
las condiciones culturales de nuestros paises latinoamericanos en particular.

En México, y dado que no existen antecedentes, las perspectivas sociales y las implicaciones para
la formacién de docentes son:

1) Conocimiento de la base cientifica que apoya la conceptualizacién de los estilos de
aprendizaje a través de la difusibn amplia en medios impresos accesibles a los
maestros.

2) Capacitacion a los docentes en el uso de esta metodologia de diagnéstico y disefio
de estrategias de ensefianza con base en estilos de aprendizaje, que permita la
renovacion y recreacion de la practica docente.

Notas

1 El autor agradece a la doctora Rita Dunn Stafford y al Ph. D. Gary E. Price su asesoria y el envio
de materiales, asi como a Price Systems, Inc. el procesamiento de las hojas épticas del Lsi; la
versién autorizada al espafiol de este inventario y la correspondencia sostenida con ambos
durante el trabajo de campo. A los maestros de grupo y directivos que permitieron el acceso a las



escuelas y a los padres de familia que contestaron amablemente los cuestionarios respectivos.
Esta investigacion ha sido posible gracias a la contribucion de los Talleres Regionales de
Investigacion Educativa de la Region Centro-Norte de la Universidad Pedagdgica Nacional, con
sede en la ciudad de Zacatecas. Al seminario de investigacion de la Maestria en Educacioén de la
Universidad Autonoma de Aguascalientes por sus agudas y atinadas observaciones. Al Consejo
Nacional de Ciencia y Tecnologia por su apoyo con la beca para realizar los estudios de maestria
y favorecer el desarrollo de la investigacion de la que se desprende el presente articulo. Al
Colegio de Investigacion de la Unidad Aguascalientes de la UPN por su entusiasta colaboracion y
permanente retroalimentacion al desarrollo de la investigacion.

2 El subrayado es nuestro, para enfatizar que la experiencia de aprendizaje mediado sigue siendo
relevante y significativa para el desarrollo de los procesos cognoscitivos que intervienen en el
aprendizaje durante la interaccion maestro-alumno en los ambientes escolares.

3 Frecuentemente, se ha confundido a los nifios que no pueden estar sentados durante un tiempo
prolongado en sus asientos escolares, con indisciplinados o carentes de habitos escolares
deseables; por el contrario: son nifios que se concentran mejor en la informacion y la procesan
mejor si su cuerpo se halla en movimiento. Este fue el caso del hijo de una colega que escuch6
una ponencia mia reportando el disefio de la investigacion, cuando le fue aplicado el inventario,
resulté con una alta preferencia kinésica y una modalidad de procesamiento de informacion
holistica. Sus preocupaciones debidas a la incomprension y amenazas de expulsion del instituto
escolar se diluyeron al enviarles un informe de sus preferencias cognitivas; éste fue ofrecido a
sus padres y discutido minuciosamente, fueron ellos quienes informaron a la institucion de la
existencia de un perfil cognitivo y de aprendizaje kinésico de su hijo. A partir de aqui, el
desarrollo cognitivo y autoestima del nifio aumentaron.
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