¥y ¥ ¥ w

RSBO Revista Sul-Brasileira de Odontologia

0 RSB O ISSN: 1806-7727
fbaratto@uol.com.br
Revista Swl-Brasileira de Odontologia

Sewth Brarilian Dentistry Journal Universidade da Regi&o de Joinville
Brasil

Moreira de MELO, Gustavo
Mecanismo de acéo dos dispositivos interoclusais
RSBO Revista Sul-Brasileira de Odontologia, vol. 7, nm. 2, junio, 2010, pp. 216-225
Universidade da Regiéo de Joinville
Joinville, Brasil

Disponivel em: http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=153013638012

Resumo

Introducdo: A utilizacdo de placa interoclusal € uma forma conservadora de tratamento muito valiosa para a redugéo dos sinais e
sintomas das desordens temporomandibulares (DTM) e pode ser empregada em conjunto com outras terapias. Objetivo: Este
estudo objetivou esclarecer as teorias vigentes sobre os mecanismos de agéo dos dispositivos interoclusais, comparando tais
hipéteses e visando estabelecer uma coeréncia. Revisdo de literatura: Entre 0s mecanismos propostos, foram analisados:
alteracdo da ocluséo e da posicdo condilar, aumento da dimenséao vertical, alteracdo do impulso periférico para o sistema nervoso
central, regressdo natural ao meio, efeito placebo e consciéncia cognitiva por parte do individuo. Uma série de fatores impede que
se chegue a uma concluséo definitiva, como falta de padronizagéo das pesquisas, tempo de uso dos dispositivos interoclusais,
desconsidera¢Bes sobre o curso natural da doenca e cooperacao por parte do paciente. O efeito de cada mecanismo varia de
acordo com o perfil individual e especifico de cada paciente. Conclusao: A falta de um modelo experimental para DTM impede que
seja provado cientificamente o exato mecanismo de acéo dos dispositivos interoclusais. Pesquisas longitudinais com alto critério
devem ser realizadas na tentativa de buscar um maior esclarecimento para explicar sua real efetividade.
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