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Cambios en el papel econdmico de las m
las parejas mexicanas

Marcela Cerrutta®
René Zenteno**

El prresenie trabajo se centra en el estudio de los cambios
papel economico de las mujeres enire las parejas mexicas
banas de México. El énfasis en la pareja, tradicionalme
hogar y su comyuge en las encuestas de hogares, se fundan
han sido las conyuges quienes han experimentado los
en su participacion economica durante la ditima décad
dad que tienen las parejas en el estudio de las relaciones
pirico parte de la premisa de que la dependencia econos
los mecanismos centrales mediante los cuales se subordir
y de gque la generacion de un ingreso independiente por
una base material critica para la toma de decisiones p
formacion de la Encuesta Nacional de Empleo Urban
muestra que aunque la dependencia economica de las m
nas ha disminuido, sus niveles contintan siendo alios
servadas en los paises mds desarrollados. Ademds, dura
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Introduccion

La creciente incorporacion de las mu
constituye una de las transformaciones s
levancia en las sociedades latinoamerice
aumento de la participacidon de la muje
extradomésticas, y los cambios en el p
fuerza de trabajo femenina, son aconter
mentados en la literatura sobre el tema.
cial y familiar, asi como la persistente r¢
mica, han contribuido a un increment
trabajo femenino. Mas atin, cambios re
produccién de la familia, tales como au
cién v divorcio, en la migraciéon mascul
femeninas, se encuentran asociados a
las mujeres al mercado de trabajo. Esta:
la vez resultado y motor de cambios sigi
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Estos cambios en los valores tradicionales
mente.y no sin conflictos y ambiguiedades (

Aunque existe cierto consenso sobre I
del trabajo extradoméstico para las mujeres
independencia, confianza en si mismas y :
decisiones famihares, dichas repercusiones
das por la experiencia real del trabajo que ¢

Las modificaciones que la experiencia |
de introducir al significado de la division s
nal estan vinculadas a tres factores estrecha
si. Primero, al tiempo dedicado a las activa
las econdmicas. Segundo, al tipo y las con
mujer. Las variadas formas de insercidon de |
trabajo ya sea participando de manera regt
rando con o sin remuneracion, por tempo
asalariada® o como trabajadora independie;
dan diferentes niveles de calificacion y en ¢
diversas (en términos de retribucion a la e
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del modelo tradicional del “jefe de
economico, asl como identificar las
de la mujer como del hombre asoci:
conyuges en actividades economicas.
Tradicionalmente los estudios sob:
pacion femenina en los mercados de tr
talmente en la influencia de dos conju
humano (educacion formal, no formse
previa, etc.) y €l ciclo de vida individua
sicion en el hogar, nimero y edad de |
SIn embargo, en este trabajo propone
trabajo de la cOnyuge vy el del jefe. Nu
muy probable que ni la propension a |
la mujer, ni su nivel relativo de ingreso
raleza y caracteristicas del trabajo de su
comenzar a indagar sobre los posibles
pareja, es decir las particulares circunstz
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la importancia relativa hombre/mujer en la
de los ingresos y otros recursos en los hogar
principales determinantes de una serie de var
van desde el control del propio cuerpo hastz
tro del matrimonio (Hood, 1983; Mason, 199

A pesar de la centralidad de la tematica, p
rido a los cambios, caracteristicas y condicion
de la mujer en el total de los ingresos del ho
Oliveira (1994), basadas en entrevistas en pr
tipo de gasto que efecthan las mujeres con st
ci6n de su nivel socioecondémico y el compro
las mujeres de clase media, con un.alto comj
laborales las que realizan las contribuciones ¢
ra el mantenimiento de sus hogares. Entre la
pulares, “esta mas claramente delineada la ic
principal responsable por la manutencion b
tar para el gasto” (p. 204). Asi y todo, practic
mujeres declararon que su contribucion ecor
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El trabajo se divide en cuatro secc
documentan los cambios mas import:
mica de las mujeres en el contexto d
examina, mediante la estimacion de
ca, la influencia de las caracteristicas |
propension de las cOnyuges a partici
extradomeésticas. El analisis temporal «
conyuges se presenta en una tercera
mente, se estudia la evolucion de la |
por parte de conyuges y jefes, y se pre:
de regresion lineal (minimos cuadrac
influencia de caracteristicas individua
lacién entre ambos miembros de la p:
nomica de las conyuges.

Trabajo extradomeéstico de las conyug
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CUADRO 1

Tasas de participacion de las mujeres en activida
extradomésticas segun la relacion de parentesco
Areas urbanas de México, 1987-1997*

Relacion de parentesco 1987
Jetas 51.1
- Conyuges 25.3
Hijas 34.5
Otras miembros del hogar 32.2
Total 32.8

* Tasas de participacién por cien.
Fuente: Encuesta Nacional de Empleo Urbano,
Datos procesados por los autores.

:Qué tanto se explica este cambio en |
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GRAFICA 1
Tasas de participacién econémica de las ¢
Areas urbanas de México, 1987 y 1993
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CUADRO 2
Distribucion de los hogares segiin tipos de hugar
parejas (jefes de hogar y conyuges). Areas urba
(porcentaje)

Tipos de hogar y
situaciones de
empleo de las parejas 1987
Total 100.0
Pareja sin hijos 5.2  100.0
Sélo el jefe 66.2
Jete y codnyuge 30.4
S6lo céHnyuge 2.9
Ninguno 0.4
Pareja con hijos 574  100.0
Solo el jefe 73.4
Jete y conyuge 21.8
Solo conyuge 1.3

Ninguno 3.5
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Determinantes del trabajo extradomestico

Debido a que la enorme mayoria de los jé
tencialmente activas se encuentran en el

men de los determinantes del trabajo de a
puede practicamente ser analogado al exan
trabajo de las conyuges. Estudios sobre o
pension a trabajar de las conyuges se han
en la influencia de factores individuales (e«
como familiares (estructura familiar, nivel
ro y edad de los hijos, etc.). Sin embargo, c:
cién, poca atencion se ha prestado a la pos|
cas referidas a la naturaleza y al tipo de er
condicion de actividad econémicay en el
yuges. El supuesto subyacente es que lan
del trabajo del jefe de hogar establecen tan

para el empleo de la conyuge.
e T A taason de evamainiatr 12 influael
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son menores de seis anos, presenian pocas p
conyuges participen en la fuerza de trabajo. V
rejas sin hijos son aquéllas entre las cuales es 1
ambos miembros trabajando.

1.os resultados muestran una relacion 1
tricciones familiares. Si bien la presencia de
gar reduce significativamente las propension
yuges, éstas se incrementan en forma notabl
mujer mayor de 14 afos, econémicamente ir
mite argumentar sobre la existencia de un n
dad para las conyuges de salir a trabajar fue;
casos en que éstas cuenten con el apoyo de
que puedan hacerse cargo del cuidado de ]
domeésticas.

El segundo modelo incorpora las varia
hogar. Un primer hallazgo importante es qu
formacioén mejord significativamente el ajust
Crn m1e 11na ver contraladas 1os factores 1
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CUADRO 3

Resultados de regresion logistica de los det
hogar de que el jefe y la conyuge participer

Areas urbanas de México, 1997

Moc
Variables independientes Coeficiente
Constante (.76]1 %%
Presencia de hijo pequeno
y adulta inactiva en el hogar
Si hijo pequeno, no adulta -0.420%*%
Si hijo pequeno, si adulta (.27 2%
No hijo pequeno, si adulta }.239%**
No hijo pequerio, no adulia
Nimero de hijos
0.195%**

Ninguno
De 1 a 2 hyos

ﬂ. T m-";e

Ay 1 [k
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mas adelante, el trabajo independiente del j«
ciales o de pequenos talleres genera oportu
las conyuges en la forma de trabajo famihar |

Los argumentos anteriores se refuerzan el
el efecto del nimero de horas trabajadas por
bilidades de que una conyuge forme parte de
crementa cuando el jefe del hogar labora me;
na. Asi pues, la mayor participacion economi
estar fuertemente asociada a las presiones eco
jornada laboral reducida de los jefes de hogar,
las posibilidades que esta condicidn laboral al
dan cubrir a las cényuges en algunas actividad
detallado de la divisidén sexual del trabajo de
proceso de toma de decisiones que la confor
empiricamente estas hipotesis no necesariame
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CUADRO 4

Distribucion de las parejas econémicament:
ocupacién del jefe de hogar y la conyuge. A
Ciudad de México, 1987 y 1997

g
Patrones Asalariados

Y Cuenia con

Conyuges fropiu beneficios
Patronas y cuenta

propia

1987 7.9 8.0

1967 9.3 8.1
Asalariadas con

beneficios

1987 8.6 30.9

1997 8.8 23.9
Asalariadas sin

beneficios

107 40 71
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mandas de tipo domésticas en el México urb:
el caracter familiar de la actividad economi
que, en 1987, un tercio de los jefes patrones
zaron en su actividad econdmica trabajo fami

Cabe preguntarse sin embargo, sen qué
las condiciones laborales de las parejas fue, ¢

1997, consecuencia del crecimiento de las t

mujeres en edades adultas avanzadas, es dec
res con niveles educativos promedio mas baj
nes, y ademas muy probablemente con tra
irregulares? El cuadro 5 permite verificar qu
lugar entre parejas que se encontraban trans
del ciclo de vida familiar, medido esto ultim
diante la edad del jefe del hogar.

Mais atn, los datos sugieren que fueron
las que padecieron los mayores cambios en s
durante la altima década, pues el porcentaj

e trabriabhan croeree acalariados comn Ren e
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CUADRO 5

Distribucion de las parejas econémicamen
ocupacién del jefe de hogar y la conyuge
Area Metropolitana de la Cindad de Méxa

1987
Patrones Asalar. Asalar.
creriie con 37] 1
Conyuges profic  benef.  benef. rer
Je
Patronas v cuenta propia 3.2 5.1 3.4

{
Asalamadas con beneficios 7.2 438 12.1 (
Asalanadas sin beneficios 3.5 7.9 6.7 {

{

No remuneradas 5.7 06 07
Total

Jef
Patronas y cuenta propia 7.7 9.2 6.0 |

Asalariadas con beneficios 9.7 299 5.5 {
Asalariadas sin beneficios 4.9 7.5 6.5 {
;



CAMBIOS EN EL PAPEL ECONOMICO DI

Si bien el aumento de parejas economic:
alentador para las relaciones de género en
tran que los niveles de dependencia econom
nuan siendo altos, especialmente al compar
cia de los paises mas desarrollados. Asi, po
dependencia econémica de las mujeres resi
nas del pais en 1997 son muy similares a lc
Unidos en 1950, cuando 68% de las conyu;
de los ingresos del esposo (Sorensen y Mclz

Aunque miés conyuges trabajaban en 19
cién de Ia relacién de ingresos conyuges/je
rama tan optimista. Los aportes de ambos m
las parejas no variaron significativamente e)

grafica 2).

GRAFICA 2
Proporcién del ingreso total de la pareja que es «
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La enorme mayoria de las conyuges
nerando ingresos sustancialmente infert
1997. En 1987, 74% de las conyuges per
los del jefe del hogar. Esta cifra dismint
década mas tarde. Mas ain, tanto en 198
de las mujeres constituian menos de lam
a sus esposos en 40% de las parejas.

Si bien las mujeres en general continte
feriores a los de sus conyuges, es important
no despreciable de ellas (una de cada cince
Mais a0n, la proporcién de las mujeres que
parejas aumentd durante el periodo 1987-

La relaciéon entre los ingresos de jefe;
con la etapa de consolidacién de la famil
edad del jefe de hogar como indicador se
dro 6) que es durante Jas etapas iniciales.
cuando la relacién de ingresos entre jei

- F o B | -
. e a4 a2 maawYSraEY A YT D3 TR0
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CUADRO 6

Distribucion de las parejas econdémicamente activas
dependencia econémica por concepto de trabajo
Areas urbanas de México, 1987 y 1997 (porcentaje)

Proporcion de ingresos Jefe de hogar Jefe .s
aportados por ambos menor de 31 Anos  31-
miembros de la pareja 1987 1997 1987
Total 100.0 100.0 100.0

Cényuge contribuye menos
de 50% de lo que gana el
jefe del hogar 27.3 328  40.7

Cényuge contribuye entre
50-99% de lo que gana el

jefe del hogar 39.5 363 354
Cényuge y jefe contribuyen
igual 8.7 8.2 6.0

Jefe de hogar contribuyve
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conyuge no estén Unicamente det
bajo, las caracteristicas individuale
sino también por arreglos laborale:
glos laborales estin determinados
trabajo por género. Las caracteri:
uno de los miembros no son inde
condiciones de trabajo del otro. As
trabajadas, la restriccion o la flexib
en el empleo del jefe establecen 1
las tareas del hogar. De la misma fc
laborales y su nivel de ingreso afec
de las conyuges sino también el t
forma, si el empleo del jefe le requ
parte del dia y no brinda flexibili
conyuge trabaje por un nmMero re
que provean cierta flexibilidad. E
ner que las conyuges produciran

it The i e a 13 2y 13 v arao et
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trella y Zenteno, 1998), y en los determinant
(Selby et al., 1996; Cerrutti, 1997). La eviden
entre 1988 y 1994, la desigualdad en los ing;
bres y mujeres se incremento en casi dos ter
metropolitanas mas importantes de Méxi:
1998). Esta desigualdad coincide con la cred
mujeres casadas al mercado laboral.

En cuanto a los diferenciales de ingresos
el mismo nivel de capital humano y de cara
mujeres de la Ciudad de México obtienen in;
a los de sus pares masculinos (Cerrutti, 1997
(1996) han estimado que sblo 50% de la bre
rones y mujeres en los centros urbanos de la
dalajara, Monterrey y Tijuana se debe a dife
mano v en la experiencia laboral, por lo qu
interpretado como el efecto de la discrimina
en el mercado de trabajo.

Fn esta seccidn se examinan, de manel
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CUADRQO 7
Relacion de ingresos conyuge /jefe segim v:
nas de México, 1997*

Ingresos
Variables seleccionadas Menores
Educacién
Menos de primaria completa 76.6
Primaria completa 73.5
Algin ano de secundaria
O preparatoria 66.2
Algin ano de universidad 59.4
Edad de la conyuge
Menos de 31 anos 71.2
31 a 50 anos 66.8
Mas de 50 anos 68.4
Horas trabajadas
Menos de 20 horas 86.2
de 20 a 39 67.5
40 horas y mas h8.8

b L T . |
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muestra claramente que no es sélo el nivel
que explica las diferencias de ingresos ent
también el nivel relativo entre los miembro:
de observarse en el cuadro 7, las mujeres ¢
los jefes son mas susceptibles de producir m
Otro factor crucial en 1a determinacion
lativo de las conyuges es el nimero de horz
esperarse, aquellas mujeres que trabajan po
nen una mayor probabilidad de generar in
sus maridos, mientras que las que trabajan
buyen practicamente en igual medida qu
86% de las cOnyuges que trabajan menos
contribuyen en una proporcién menor a
aquellas que trabajan 40 horas y mas esta
ciento.
- Lainsercién laboral de las conyuges ap
. te vinculada a las aportaciones econémicas ¢
jo no asalariado de las mujeres, y el asalaria
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econdmica (Cerrutti, en prensa). La inte
jer impacta directamente los ingresos |
acumulacion de antigiiedad y experienci
lar los jefes, tienen trayectorias laborales
rencias por género en la estabilidad labo
nificativa de los diferenciales salariales ¢
pareja.

Por iltimo, las horas trabajadas po
efecto sobre los ingresos aportados por I
de 20 a 39 horas por semana, €s mas pro
buya igual o mas que €1, mientras que si t
se invierte.!3

Las relaciones senaladas anteriorme
estar mas bien expresando el efecto de «
fuerte asociacién entre empleo no asalar
cial). Para determinar los efectos netos
presentadas, se estimo un modelo de 1

rna ey e tavtarAdea coarie rrmariahle demve
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CUADRO 8

Resultados de regresiéon miltiple lineal de los d:
del hogar en la contribucion relativa de las conyuy
pareja. Areas urbanas de México, 1997

Variables independientes

Constante

Educacion conyuge
Menos de primaria completa
Primara completa

Algﬁn ano de secundaria o preparamria
Algﬂin ano de universidad

Edad conyuge
Menos de 31 anos
31 a 50 arios
Mas de b0 anos

Horas trabajadas por la conyuge
Menos de 20 horas
De 20 a 39 horas
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que repercuten en la proporcién de 1n
yuges. Es relativamente inesperado el 1
presencia de ninos pequenos en el hog
efecto bajo, pero positivo en la proporc
la cényuge. Una posible explicacion a €
ges con hijos pequenos que trabajan y
sentando un grupo muy selecto de muj
oportunidad de salir al mercado de tre
den hacerlo en situaciones de ingreso !

En cuanto a caracteristicas relativ:
das y la insercion laboral de ambos mi
asociadas a la proporcién de Ingresos
la direccion esperada. Asi, por ejempl
ge decrece en promedio ocho punic
menos de 20 horas semanales en relac
20 y 39 horas, y cuatro puntos porce
mas horas.

o T i o Tre Ml troe Aeala
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participando en la actindad econdmica e
de la creciente 1mportancia de las mujere
trabajadoras que nos propusimos dar res
centrales para el estudio de las relacion
medida la creciente participacién de la:
mercado laboral ha modificado sustanci:
dencia econdmica?, y scudles son las cond
como obstaculizan la participacion de las
némicas?

Un hallazgo significativo para las rel
que en las principales zonas urbanas de M
proporcion de parejas con doble proveed:
vamente. A partir de este resultado argu
una concreta erosion del modelo tradicio
mo el unico proveedor econdémico. Sin e;
mos la evolucion de la relacion entre los s
fe y por la conyuge, o en otras palabras, la
efectuada por las muieres al total de los in
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oportunidades en ocupaciones de tiemp
manera, no es dificil suponer que la inc
fuerza de trabajo tendrad un mayor sign
que los papeles del hombre y la mujer se
una responsabilidad doméstica mas equi

Por lo anterior es que consideram
atencion a los arreglos laborales entre miem
particulares circunstancias (en términos
nes laborales, horas trabajadas, etc.) qt
participacion de ambos miembros de la
micas. A diferencia de los estudios trac
nantes de la participacion femenina en
trados fundamentalmente en la influen
el capital humano, el ciclo de vida mdivic
nuestra investigacion intenté adicionalm
nes existentes entre la situacion laboral
del hﬂgar Asi, partimos de ]a hipéGtesis.

P TS [P T, [ =y 1""
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Apéndice
Modelos de regresion logistica y lineal

a) Modelos de regresion logistica dicotémic
bilidades de que ambos miembros de la p:
modelo incluye s6lo variables referidas a |

mientras que el segundo incorpora variabls
jete.

Modelo 1:

P
1-P

Log = a+ﬂiEdadf+5;fEducj+xk.

Modelo 2:
P

- [ o ¥ i ﬂ F;“Ii‘-;’; d g FJ‘_,— B - -,

rﬂ.l""l""
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donde:

Y= es la proporcién de los ingresos de lar
de la pareja;

O, = constante;

B, 3, % ¥, M. L, K= coeficientes;

Edad (grupos de edad), Educ (nivel de ed
jos (presencia de hijos menores de sels an:
ral de la conyuge), HrsCony (horas trabaja
(educacion relativa conyuge /jefe) y Hrsfe
fe), son las variables independientes. Las
rresponden por lo tanto: a la conyuge, al

bos, y al hogar.
i, j, k[, m, n, y oson el conjunto de variable
lor 1, denotando la presencia del atributo,
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