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Escala de Tracos de Personalidade para Criancas
(ETPC)

Sisto, F. FEscala de Tracos de Personalidade para Crianddsedicdo. Sao Paulo : Vetor, 2004

A tarefa de construir instrumentos psicoldgipsicométrica. E nos estudos de Eysenck que o autor
COS que cumpram os requisitos técnico-cientificae apoiou para formular sua Escala.
exigidos pelo Conselho Federal de Psicologia (CFP) Apds anos de pesquisas, Eysenck propds uma
a partir da resolugéo 002/03 fez com que os corteoria hierarquica da personalidade, a partir éd qu
trutores e editores se mobilizassem no sentido denstruiu varios questionarios aplicaveis em pessoa
produzir materiais que se adequassem as exig&em histdrico de transtornos psiquiatricos, uma vez
cias, para que 0s mesmos pudessem ser comerdgige 0s itens tratam de aspectos comportamentais e
lizados e utilizados pelos psicilogos do Brasil. Q%o constitucionais da personalidade, ou sejaa-vari
itens exigidos nao sao meras formalidades, ja queis da personalidade que surgem dos intercambios
por meio dos estudos de validade e precisdo atés-individuo com seu meio. Assim, a anormalidade
ta-se a qualidade cientifica e a pertinéncia das ipsiquiatrica seria uma exacerbacdo dos tragos
terpretagdes propostas para o instrumento. Alésubjacentes a determinado fator. Em seus estudos,
disso, uma fundamentacédo tedrica bem elaborfaysenck detectou 5 fatores fundamentais, que séo
da, que defina os limites do construto, e as normastroversao, psicoticismo, neuroticismo, mentira e
de aplicacdo do instrumento garantem uma beandutas anti-sociais. Destes, Sisto identificou em
utilizacdo dos escores obtidos, proporcionando ursaus estudos apenas trés fatores e posteriormente
melhor e mais bem planejada intervencdo. Ness®is um, que nao foi observado nas pesquisas origi-
sentido, a Escala de Tracos de Personalidade passs. No manual é apresentada uma sintese das pos-
Criangas (ETPC), de Fermino Fernades Sisto, Dosiveis interpretacdes dos fatores baseada nos manu-
tor pelaUniversidad Complutense de Madré ais dos varios instrumentos de Eysenck, com uma
livre-docente pela Unicamp, se sobressai em ttapida descricdo dos comportamentos inerentes as
dos os requisitos, indo além do minimo exigido pelpessoas que apresentam os tragos, além de uma di-
CFP. ferenciacdo daqueles que obtém altas e baixas pon-

Problematizando a questdo da definicdo teacdes.
mensuracdo do construto, o autor afirma que seu O fator extroversao foi considerado como a di-
estudo sistematico é possivel e em geral satisfatonnenséo responsavel pela impulsividade, e algumas
tendendo a haver uma busca crescente por pesqlais caracteristicas apresentadas para 0s Sujaitos ¢
sas ha area, provocada pela curiosidade que as tta pontuacdo sao ser excitados, gostar de egtar s
rias despertam. O termo personalidade, utilizado gmme acompanhados, otimistas e gostar de mudancas,
todos os segmentos da sociedade, é controversoat§quanto que aqueles com baixa pontuagéo apresen-
mesmo entre 0s psicologos, existindo varias concdpm as caracteristicas inversas. O fator neurotiis
cOes e abordagens que visam o estudo do que € imeliaciona-se ao funcionamento do sistema nervoso
vidual no comportamento humano. O autor faz unautdnomo e portanto reacdes fisioldgicas, tais como
revisao histérica do construto, desde os tipositle t ansiedade, nervosismo ou emotividade, estdo associ-
peramentos de Galeno, em tempos anteriores ao cadas a esse fator. Basicamente, o individuo cam alt
tianismo, passando pelos estudiosos das diferenpasituacdo apresenta baixa estabilidade emocional e
individuais do século XIX e pelos pioneiros estudaas baixas pontuacdes, por sua vez, denunciam-indivi
experimentais de Heymans no campo da personalios pouco impulsivos, que recuperam facilmente o
dade até a introducéo da andlise fatorial, porl€harautocontrole.
Spearman. Porém, destaque especial € dado a Apesar de representar uma dimensédo da per-
Eysenck, proclamado o criador da teoria cientificonalidade normal, o fator psicoticismo, em pontua-
moderna da personalidade, valendo-se da abordaggies altas, pode indicar sujeitos com tendénctias an
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sociais e hostis na relagdo com seus convivas. 880 e um item inferior, ndo sendo recomendada para
pontuagfes baixas, entretanto, indicam pessoas psse tipo de andlise. O autor pondera, entreiguno,
ocupadas com 0s outros e afetivamente sensiveisegses valores refletem a caracteristica do préprio
interpretacdo da quarta escala, denominada mentirago, que sugere instabilidade emocional.
€ um tanto problematica, mas basicamente versa No que toca aos estudos de precisao, inicial-
sobre a opc¢ao, intencional ou ndo, por respostiss maente buscou-se comprovar a consisténcia interna
aceitas socialmente sendo que as pontua¢fes batkas itens, utilizando-se de analises de duas neetade
demonstram que a pessoa tem certa independéri@pearman-Brown e Guttman) e do coeficiente Alfa
em relacdo as condutas socialmente aceitas, mds-Cronbach, indicando que as escalas mostraram-
trando-se como realmente é, valendo o contrara p&e bastante consistentes, na maioria com coeficien-
as pontuacfes altas. Na quinta e Ultima escala tés acima dos 0,80. Além desse, um outro estudo de
Eysenck, condutas anti-sociais, a interpretac&e ini consisténcia interna pelo Alfa de Cronbach foiireal
al sugeria a avaliacdo da propensao a criminalidadedo por idade, sugerindo-se que quanto mais idade,
mas 0s estudos ingleses e espanhdis ndo forneoais precisa a medida do tragos.
ram subsidios para considerar tal escala preditiva Ainda dentro dos estudos de precisdo, o proce-
nesse aspecto. dimento de teste-reteste foi aplicado a 208 crgnca
No primeiro estudo brasileiro do ETPC, o aueom diferenca de trés meses entre a primeira apli-
tor utilizou um dos questionarios de Eysenck tradeacdo e a segunda. Foram calculadas as correla-
zido e com adaptacdes que visaram adequa-laG@es de Pearson entre os resultados das escalas, qu
aplicagdo em criancas de 5 a 10 anos. Nesse estiwstraram-se bastante estaveis temporalmente,
do, realizado com 635 criangas, Sisto obteve a esnbora, novamente a escala neuroticismo tenha
cala final por meio de analise fatorial, que promapresentado os menores indices. Foram ainda reali-
veu uma reducédo de itens do instrumento origindados estudos de precisdo temporal por item e
de 81 para 30. Para cada um desses itens resiatercorrelacdes entre as escalas, sendo que todos
tes, foram calculados os coeficientes Alfa des resultados foram considerados, no minimo, acei-
Cronbach e o de duas-metades (Spearman-Browtdyeis.
obtendo-se em ambos valores de 0,76, portanto, fi- O autor apresenta no manual cinco estudos
dedignidade satisfatoria. Evidenciaram-se nos gsdblicados que se utilizaram do ETPC, e que de al-
tudos quatro escalas, a saber, neuroticismguma forma, oferecem evidéncias de validade ao
psicoticismo, extroversdo e sociabilidade. Esia ultnstrumento, sendo que a maioria esta relacionada a
ma, que ndo apareceu nas pesquisas originaissitaacdo de ensino-aprendizagem. No capitulo seguin
Eysenck, é considerada pelo autor brasileiro conte, Sisto apresenta ainda um estudo bastante deta-
uma mistura dos fatores originais mentira e condlrado de relagbes entre idade, género e tracos de
tas anti-sociais. Além desse estudo de validacfiersonalidade, visando observar se seriam necessa-
fatorial da escala, efetuou-se também um estudas normas individuais para cada idade ou se algu-
visando obter a validade de contetdo. Foram apreas idades poderiam ser agrupadas. Os resultados
sentados a 31 juizes, alunos de mestrado e doutammstraram que as normas gerais sdo suficientes.
do, os quatro agrupamentos de itens corresponden- Sisto apresenta as normas de aplicagéo e cor-
tes a cada escala obtida e seis definicbes dos tecdo de forma bastante simples, tal como faz com
¢os, sendo os quatro fatores encontrados e dois @senormas de interpretagdo, ressaltando o fato de
nado correspondiam aos dados analisados, havenge o instrumento foi construido para ser rapide e
concordancia de 29 entre os 31 entrevistados. facil administracdo, captando tendéncias gerais das
No segundo estudo de validacéo, a escala emiancas, que devem ser analisadas de acordo com
sua forma final foi ministrada a 2377 criancas.d.ogsuas caracteristicas desenvolvimentais, ndo sendo
nas analises iniciais, percebeu-se que a configucapaz de diagnosticar patologias. As interpretacdes
¢do com quatro fatores foi acertada, jA que os itesdo sugeridas, enquadrando os avaliandos em gru-
se mostraram bastante adequados, com cargas, denominados quartis, que determinam as posi-
fatoriais superiores a 0,40 e com a varianciaexgéi ¢des para as menores pontuacdes, as pontuacdes
em quase 50%. Ao realizar um estudo de correlagigo abaixo e logo acima da média e as maiores pon-
item-total entre as escalas, 0 autor aponta a siecetuacoes.
dade de estudos mais detalhados na escala Tendo nos estudos cientificos seu ponto forte, o
Neuroticismo, que mostrou quatro itens na casa BFPC se mostrou bastante confiavel na avaliacdo
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grupal da personalidade de criangas entre 5 edt) ardo a aplicacdo em criangas mais novas. Indo por
Valendo-se de uma linguagem técnica e profunda caminhos pouco explorados por pesquisadores naci-
andlise estatistica dos dados, o manual é acessomis, o ETPC traz uma grande contribui¢do princi-
para os profissionais com um minimo de conhegbalmente as areas clinica e escolar, que prescindiam
mento na area e conta com uma folha de respoktamuito de instrumentos de avaliagcdo da personali-
com letras grandes e itens bem separados, facilitalade de criancas.
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