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El trabg ocolabor ativovirtual: herramientadeformacdon dd profesoradode
educacionfigca
Virtual callabor ativewor k: atrainingtool for phydcal educationteachers

Meritxel Monguillot Hernando* , Montse Guitert Cataslis*, CarlesGonzdezAréva o**
*Univergta Obertade Catdunya, **INEFC de Barcelona

Resumen: La presente investigacion ha tenido por objetivo andizar lainfluencia del trabgjo colaborativo virtua como herramienta para la creecion
y meoradd conocimiento curricular detresprofesoresde educacion fisicade secundaria. Sehabasado en lainvestigaci on educativademodalidad enlinea
y en un enfoque cuditativo mediante € disefio de investigacion-accion. Los resultados obtenidos han mostrado € potencid del trabgjo colaborativo
virtua como herramienta de formacién para e profesorado de educacion fisica

Palabras clave: aprendizaje virtua, formacion permanente, profesorado, educacion fisca

Abstract: The present research is based on the quaitative methodol ogy perspective related to online educationd tools. The work aimsto evaluate the
influence of the collaborative learning to improve the knowledge of three PE. teachers of secondary school. The obtained results show the potential
of collaborative learning as atool to improve the wesknesses and the knowledge of the PE. teechers.

Keywords: Learning environments, lifdlong learning, teacher, physica education.

Introduccién

Lapresenteinvestigacion sehacentradoenandizar lainfluenciadd
trabg o colaborativo redlizado en unacomunidad virtud degprendizgje
como herramientadeformaciony demejoradel conocimientocurricular
del profesorado deeducacionfiscadesecundaria

Losmotivospor loscudessehallevado acabo lainvestigacion se
han centrado en tres agpectos. En primer lugar, laimportanciade las
comunidades virtuales como herramientaparalaformacion docentey
como «via de gprendizge y de desarrollo profesiona» (Gros, 2008,
p.6) hanllevado aimplementar lainvestigacion en unacomunidad vir-
tual deaprendizajequehapermitido ampliar lasredesdecomunicacion
eintercambioy promover € gorendizge detodos susmiembros (Call,
Bustos& Engel, 2007). Ensegundolugar, laintroducciondelas TICen
laescuelajunto con € cambio de paradigmaque suponed curriculum
competencid (LOE 3/2006) a la hora de ensefiar, educar y evauar
(Sanmarti, 2010) han hecho replantear nuevas posibilidadesdeforme
cion docente rel acionadas conlaactuaizacion del sstemaeducativoy
conlasnecesdadesplanteadaspor laescuda2.0. Enestalines, iniciati-
vasinnovadorascomod ProgramaEscuda?.0 evidencianlanecesidad
deintegrar las TIC end aulajunto con recursosmetodol égicosy tecno-
|6gicosafin detransformar las aulastradiciondes en aulas digitdese
introducir nuevas formas de gprender, ensefiar y evauar.

Finadmente, lafatade interaccion del profesorado de educacion
fisicamostradaenlasconclusionesdeun estudio anterior (Gonzdez &
Monguillot, 2011) han Sdo € origen delapresenteinvestigacion.

El interéscientifico delainvestigacion seshavinculado conlaimpor-
tanciadelas TIC end campodelaformaciondocentey dd gorendizaje
permanente. Parasu justificacion, sshantomeado dereferencialasdirec-
trices de la Unidn Europea presentadas en la iniciaiva i2010 de la
Comisién Europea (2006) respecto a fomento de la accesibilidad y
dfabetizacion digitd, 1os ges teméticos presentes en |os planes de
formacion permanentede 1FI1E (Ingtituto de Formacion del Profesora:
do, Investigacion e Innovacion Educativa) parad curso 2010-2011
relacionadosconlaaplicaciondidécticadelas TIC end aula, lascompe-
tenciasbéscasy laactudizacion didéctica, y findmente, seharelaciona:
dolainvestigacion conlosobjetivosdd PRI (PladeRecercai Innovacio
deCatalunya2010-2013) centradosen lainvestigaciony lainnovacion,
 gprendizgealolargodelavida, laeducacion adistanciay lacreacion
decomunidadesde conocimiento.
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Reviséon delaliteratura

Larevisondelaliteraturahapermitidoidentificar losantecedentes
y losaspectostedricosquehan sarvido dereferenciaenlainvestigacion.
Los antecedentes se han encontrado en dos estudios anteriores. El
primero, secentrd en laevauacion delacaidad del &reade educacion
fisicaenloscentrosde Educacion SecundariaObligatoriadeBarcel ona
(Gonzdlez, 2006) y tomd dereferenciadl modelo EFQM deexcdencia
(European Foundation for Quality Management). Losresultadosmos-
traronlaexistenciadediferentesmode osdeeducacionfiscaenlaciudad
deBarcd onagueconvivenenlamismaredidad. El estudiofindizocon
d dissfio de un instrumento de autoevauacion llamado AQUAEF
(autoevauacion de la calidad del &rea de educacion fisica, Gonzdez,
2006) que permite a cada centro educativo detectar sus puntos fuertes
y débiles. El AQUAEFfued punto de partidadelasegundainvestiger
cion (Gonzdez & Monguillot, 2011) quetuvo por objetivosevauar la
calidad delosdepartamentosdidécticosdeeducacionfiscamediantela
gplicacion del insrumento, a fin de of recer estrategias formeativas de
mejoraque fueron implementadas en la plataforma M oodle como en-
torno virtua de ensefianza aprendizgje. Las concdusiones del estudio
mogtraron por unlado, lautilidad delaplataformaM oodle como entor-
no virtua paralaformacion docente, y por otro, lafatadeinteraccion
del profesorado deeducacion fisicaenlaplataforma, hechoquehasido
d punto de partidaen lapresente investigacion.

L os aspectos tedricos que se han tomado dereferenciahan sido d
gorendizgeabierto, d e-learning, lascomunidadesvirtud esdegprendi-
zgjey d trabgjo colaborativovirtud. El gorendizgjeabierto, caracteriza
do por flexihilizar € acceso alaeducaciony liberar d dumnado delas
barrerasespaciotemporaes(Khvilon, 2002), resultaditil paralaforme
ciondocente. Por suparted e-learning, entendido comod aprendizaje
atravésdelas TIC, haaumentado su presenciaen & dmbito educativo
generando cambiosenlos procesos de ensefianzay gprendizgiequele
han convertidoend paradigmaeducativodd siglo XX| quetienecomo
modelo deformacion e aprendizae en red (Pérez-Mateo, 2010).

Enreferenciaalascomunidadesvirtudesdegorendizgedefinidas
por Call, Bustosy Engd, (2007, p.89) como «un grupo de personas o
ingtitucionesquese conectan atravésdelared compartiendo d espacio
virtua quehan creado paratal fin» resultan beneficiosasparalaformer
ciondd profesorado yaqueimpulsan € compromiso heciad gprendi-
zgje, lamgiora, d desarrollo profesiond y € gpoyo emociond (Gros,
2008).

Cuanto a la diferenciacion de los conceptos de aprendizaje
colaborativo y cooperativo, siguiendo a Noguera y Gros (2009) la
mayor diferenciaentreambosrecaeenladistribuciondd trabagjo queen
d gprendizagje cooperaivo consiste en € reparto y division de tareas
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para elaborar un producto find, mientras que en € aprendizaje
colaborativod conocimientoy d resultadofind esfrutodelaconstruc-
cion compartiday coordinada. En el gprendizgje colaborativolosestu-
diantestrabganjuntosparaa canzar un objetivocomiiny d tradadarlo
aentornosvirtua esgeneranuevas oportuni dadesde col aboracion, pro-
duccion de conocimiento'y detrabajo en equipo (Pérez-Mateo, 2010).
Por otrolado, € uso delametodol ogiacol aborativaimplicaun cambio
de rol en d profesorado quien se convierte en guiay facilitador del
gorendizg e, mientrasqued dumnado setransformaenun agenteactivo
que congtruye y comparte conocimiento (Noguera & Gros, 2009).
SguiendoaGuitert, Lloret, Giménez y Romeu (2008, p.11) aprender a
trabgjar de forma colaborativaimplica desarrallar ciertas habilidades
vinculadas con la formacion como organizar y planificar € trabgjo,
tomar decisiones, trabgjar en equiposinterdisciplinariosy desarrollar
habilidadesdere aciény comunicacion.

La pregunta delainvestigacion y los objetivas

La pregunta a que ha dado respuesta la investigacion ha sido la
sguiente

¢Comoinfluyed trabajo colaborativoredizado en unacomunidad
virtua deaprendizajeparalacreaciony mejoradd conocimientocurricular
del profesorado deeducacion fisica?

El objetivoprincipa delainvestigacion sehacentradoenandizarla
influenciade trabgjo colaborativo mediante comunidadesvirtudesde
gprendizgje paralacreacion y mejoradd conocimiento curricular del
profesorado deeducacionfisica

Losobjetivos epecificosdelainvestigacion han sido lossiguien-
tes:

1. Identificar las oportunidades de mejora del profesorado en su
labor docente.

2. Elaborar propuestas de mejoramedianted trabajo colaborativo
enlacomunidad virtua deaprendizaje.

3. Utilizar herramientas virtudes para € desarrollo del trabgo
colaborativo.

4. Aplicar laspropuestasdemegjoraalassituacionesredlesdeaula

5. Reflexionar criticamente sobre los resultados de la gplicacion
ofreciendo estrategiasdemejora.

6. Andizar la utilidad del trabgjo colaborativo en comunidedes
virtualesdeaprendizajecomo herramientaparalaformacion del profe-
sorado.

M etodologia

Paradigmadelainvestigacion, propuestametodol 6gicay disefio

Lainvestigacion se ha centrado en e ambito de lainvestigacion
educativa de modalidad en linea (Anderson & Kanuka, 2002) y ha
buscado laformacion, reflexion criticay lainnovacion (Bléndez, 2010).
Se ha basado en d paradigma socio critico interpretetivo ya que ha
querido comprender y transformar laprécticaeducativa(Pérez-Mateo,
2010). Haseguido un enfoquemetodol égico cuditativoy sebasadoen
d disefio de investigaci on-accion por ser € que mgor se adaptaalas
aulas de educacion fisica ya que favorece las buenas précticas y €
trabajo en equipo (Blandez, 2010).

Sdeccion delamuestray del escenario

Lamuestradd estudio ha estado formeada por tres profesores de
educacion fisi cade secundariasd eccionadosmedianteun muestreono
probabilisticointenciona (Avila, 2006). El tamafio delamuestraseha
vinculado con € enfoque cuditativo del estudio yaque no habuscado
generdizar resltadossinoreflgar diferentesredidades. Loscriteriosde
selecci6n delamuestrase han centrado en e grado decompromiso del
profesorado y la participacion en estudios anteriores y en actividades
deformacién einnovacion.

El &mbito donde se hallevado a cabo lainvestigacion hasido
Méster de Educacion y TIC de la Universitat Oberta de Catalunya
(UOC) y en concreto se ha implementado como trabajo find de la
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asignaturallamadaSeminariodelniciacionalalnvestigacionen TICy
Educacion.

El escenario virtua sdeccionado paraimplementar € estudio ha
sdolaplataformaM oodledebidoa dominiodelosagentesimplicados,
y alafacilidad de interaccion, uso y orientacion de la plataforma
(Gonzdez & Monguillat, 2011). El Moodle ha servido como aula
virtud y ha permitido andizar los datos durante todo € proceso. La
investigacion hacombinado € uso de herramientas de Moodle como
foros, caendarioy mensgeriainternacon otrasherramientas2.0quese
han enlazado alaplataformacomo blogs, wikis, Google docs, Google
stes, Google forms, padlet y symba oo.

Técnicas, instrumentos, recogiday andlisisdedatos

Latécnicadutilizadahasido laobservacion participanteimplicada
demodalidad enlinea, sincontrol y tratandolareactividad comoun dato
més exigiendo la participacion de lainvestigadora en las actividades
junto con las personasimplicadas enlacomunidad (L atorre, 2003). El
rol delainvestigadorase hacentrado en observar y preguntar desdeun
punto de vista émico y sin consderar |a reactividad como un sesgo
(Riba, 2009).

Losinstrumentosutilizadoshansidod registroanecdético, laesca
lademediday € cuestionario caracterizado por ser d ingrumento de
mayor usoenlascienciassocides(Laorre, 2003). El cuestionarioseha
utilizado en lasfases de evaluecion inicid y dereflexion, laescaade
medida en las fases de plan de accion y de accion-observacion y €
registro anecddtico enlasfases deaccion-observaciony dereflexion.

Larecogidadedatosseharedlizado mediantelaobservacion parti-
cipanteimplicadademodalidad enlineay deformaprogresivadurante
lasfasesdelainvestigacion. Paragarantizar lafiabilidad y validez dela
investigacion se hautilizado laestrategia de triangulacion mediantela
combinacion de instrumentos y de investigadores parala recogiday
andigsdedatos.

L osaspectoséticosdelainvestigacion sehan centrado eninformar
alamuestradelosobjetivosy latemporizalizacion dd estudio, mante-
ner la.confidencididad de los detosy compartir 1os resultados con la
muestraantes de hacer cuaquier publicacion (Pérez-Mateo, 2010).

Planificacién e implementacion

Paralaplanificacion delainvestigacion se hatenido en cuentad
tiempo disponible, las fases de lainvestigacion-accion, los objetivos
especificos y lamuestra. Durante la planificacion, se han disefiedo y

Tabla 1 Relacidn de actividades herramientas, dbjetivos y fases delainvegtigacion

HERRAMIENTA ; FASES
ACTIVIDAD VIRTUAL OBXETIVO ESPECIACO 1-A

3.Utilizar herramientas
virtuales parae desarrdlo
del trabgocolaborativo.

ALl Presentacion

individual Foro dediscusion

s Evauacion
. . 1.Identificar las o
A2 Cug?nc.)ngr!o & . . oportunidades de mejora del inicid
evaluaciéninicial y ficha Formulario de Google
o profesor ado ensu labor
de contextuali zacion
docente.
A3. Debate 1 . " 2.Elaborar propuestasde
Introductorio Foro dedisausion mejora mediante el trabajo
A4. Acuerdosdegrupo  Googdle docs colaborativo enla
Ab5. AndlissCaso 1 Wiki comunidad virtual de i
. Plan deaccion
A6. AndlissCaso 2 Blog aprendizge.
3.Utilizar herramientas
A7. AndlissCaso 3 Googlesites virtuales parae desarrdlo
del trabgocolaborativo.
R 4. Aplicar laspropuestas de iz
ﬁi‘ ?pl:;c;nal aulade Foro dediscusion mejora a las stuaciones obggrc\‘/;gm
prop redesdeaula
5. Reflexionar criticay
reflexivamente sobre los
resultados dela aplicacion
A9. Debatezde Foro de discusién ofr_eat:lendomtrateglasde
Reflexion critica mejora.
3.Utilizar herramientas
virtuales parae desarrdlo
dél trabg o colaborativo.
6.Analizar la utilidad del
trabajo colaborativoen -
Reflexion

comunidades virtuales de
aprendizag e como
Formulario de Goodge herramienta parala
formacion del profesorado
3.Utilizar herramientas
virtuales parae desarrdlo
del trabgocolaborativo.

A 10. Redizacién del
cuegtiorariofina de
vaoraciondelatilidad
del trabej o col aborativo

3.Utlizar herramientas
virtuales parae desarrdlo
del trabgocolaborativo.

A1l. Deypediday cierre Padlet
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tempordizadolasdiferentesactividedesmediantelaherramientaGannt
Project y sehaorganizado laplataformaMood e en diferentes aparta-
dos foros, espaciosparacadaactividad, caendario, zonaparacompar-
tirinformaciény enlacesaotrasherramientas colaborativasvirtuaes.
Laimplementaciondelainvestigacion hatenidounaduracionde11
semanas durante |as cuales se han redlizado diferentes actividades de
complgjidad creciente y de acuerdo con |os objetivos especificos. La
siguiente tablamuestralarelacion entre las actividades, herramientas
virtuaes, objetivosespecificosy lasfasesdelainvestigacion-accion.

Resultados

L osresultados obtenidosen cadafase delainvestigacion hansido
lossiguientes. Enlafasedeevauacioninicial, € profesorado haidenti-
ficado sus puntos fuertes y |as oportunidades de mejora, que se han
centrado encompartir y recopilar experienciasdetrabg o cooperaivoy
coeducativo parad trabgo delaexpresion corpora y en conseguir un
amplio abanico de tareas y juegos paratrabgar |as fases de atague y
defensaenlosdeportescolectivos. Lospuntosfuertesmostradospor e
profesorado han sido € grado de compromiso por latareadocente, la
pacienciay empatiacond dumnedo, lainterdisciplinariedady € trabar
joenequipoy € seguimientode curriculo alahorade programer.

En la fase de elaboracion dd plan de accién € profesorado ha
reflexionado sobre los aspectos clave de la investigacion: € trabgjo
colaborativoy lascomunidadesvirtud esdegprendizgje. Lasgportacio-
nesredlizadaspor € profesorado en € foro delaactividad han eviden-
ciadosureflexion:

«Del articulo también extraigo unaidea que me ha hecho pensar.
End ssemaactual presencial la creatividad o productividad fruto de
la interaccién con los demés tiene que darse en un espacio y tiempo
concreto. En cambio, en € aprendizaje colaborativo atravésdeaulas
virtuales, etaslimitacionesdeespacioy tiempo desaparecenyaquela
conectividad permanenteda méslibertad deacciény deaportaciénal
proyecto comin».

En esta segunda fase, € profesorado ha iniciado € trabajo
colaborativo. En primer lugar, hadisefiedo |os acuerdos de grupo me-
diante Googledocsquelehan permitido repartir rolesy taress, acordar
las actitudes de grupo, canales de comunicacion y frecuencia de co-
nexion, lametodol ogiay establecer | osplazosdel asactividades. Duran-
telaelaboracion delosacuerdosun profesor hacomentadoend forode
laactividad: «Estariabien establecer unasminimosdeconexion. Enmi
caso me podré conectar de forma cas segura los lunes, miércoles,
juevesy d fin de semana.»

En segundo lugar, d profesorado haandizado lostres casosy ha
disefiado estrategias para su mejora mediante diferentes entornos
colaborativoscomo blocs, wikisy Googlesites. Un profesor hacomen-
tadoend foro delaactividad: «La productividad del caso hasido muy
interesante, sobre todo teniendo en cuenta que nos ha cogido en un
momento delicado del curso».

Enlafasedegplicaciony observacion, losresultadoshan evidencia
dolaaplicacién ddl profesorado en € auladeun minimo detresactivi-
dades relacionadas con las oportunidades de mgiora. Un profesor ha
comentado en € foro delaactividad: «Ya heempezado aaplicar end
aulalaprimeradelasactividadesquemepropusisteisdondelosalum:
nostrabajaban por pargasy debenintentar llegar alazonadefendida
por sucomparfiero/oponente. La verdad esque ha funcionado bastante
bien. Losalumnoshan participadoyleshaayudado adiferenciar € rol
deataquey dedefensax. El profesorado hamanifestado € éxito conse
guido enlasactividadesaplicadasen d aulaen comentarioscomo: «He
puestoenpracticad juegodelaarafiadentrodelaparteprincipal dela
ses56ny ha sido un éxito. Esmuy dlarificador ya quelosalumnoshan
entendido d concepto dedefensaindividual y defensa en zona.»

Enlafasedereflexion, losresultados han mostrado lautilidad del
trabgjo colaborativo como herramienta de formacion. Un profesor ha
comentado: «Es una buena herramienta con muchas potencialidades,
pero no puede subgtituir totalmented intercambio de experienciasde
formapresencial».
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Enestalinea, @ profesorado haconsiderado necesario poder com-
binar lavirtualidad conlapresencididad paraintercambiar informacion
especifica

«A veces para intercambiar determinada informacion, € inter-
cambio deopinioneso deideasesmésrapido y facil hacerlo deforma
presencial».

El profesorado haconsiderado degran utilidad i dentificar lasopor-
tunidades de mejoraya que le han hecho reflexionar sobre su préctica
docente.

Cuanto alautilidad delas herramientas 2.0 delainvestigacion,
profesorado hamanifestado quelaplataformaMoodle, Google sitesy
los foros de discusion han sido las herramientas de mayor utilidad,
mientrasqued blogy lawiki lasdemenor. No obstante, € profesorado
hava orado positivamentelasherramientas2.0 utilizadesdelasiguiente
manera: «Personal mente pienso que ha sdo unamuy buena oportuni-
dad para conocer y aprender a utilizar diferentes herramientas
virtuales.

L os aspectos caracteristicos del trabajo colaborativo virtud més
vaoradospor € profesorado han sido & esfuerzo, d compromisoy la
responsabilidad, mientras que la evauacion grupa ha sido € menos
vaorado.

Finamente, & trabgjo colaborativo virtud redlizedo, hapermitido
disefiar y aplicar con éxito actividades que han generado conocimiento
curricular en € profesorado. Un profesor havaorado lainvestigacion
de sguientemodo: «Debo reconocer queestaexperienciaesmuy pos-
tivay con mas tiempo para dedicarle seria una gran herramienta de
cooperaciénentred profesorado».

Discusion

Unodelosresultadosmésimportantesquehaevidenciadolainves:
tigaciony quecoincideconel estudioredlizado por Triguercs, Riveray
delaTorre(2011) hasidolaimportanciadelacooperaciony lacolabo-
racion como herrami entasimprescindiblesparalaconstruccion del goren-
dizgeenlasociedad delainformaciony comunicacion actud . Ademés,
y de acuerdo con Capllonch y Castején (2007) las oportunidedes de
interaccion y colaboracion que ha ofrecido la comunidad virtud de
gprendizaje han propiciado laconstrucci 6n de conocimiento comparti-
dograciasa andisisy reflexion conjuntade profesorado.

Otro resultado destacablefruto delareflexion colaborativa, hasido
lacomprensiény andlisisdd profesorado sobresuspropiassituaciones
de précticay las de sus compafieros. En estalineay de acuerdo con
Herndndez (2001)  usodel debate como herramientaparalareflexion
y latomadedecisionesgrupaeshasdodecisvoyaquehapermitidola
intervencion detodos|os participantesy laresolucion deproblemasde
formaconjunta

Otroresultado destacabl e coincidiendo nuevamentecon Trigueros,
Riveray delaTorre(2011) hasdolacreacion deconocimientocurricular
por partedd profesorado graciasalainteracciony reflexion grupd.

Finamente, & hecho de partir de la autoevauacion diagndstica
inicia del profesorado ha permitido identificar los puntos fuertes y
oportunidades de mejora de la précticadocente eimplementarlos me-
dianted trabgjo colaborativovirtud . Deestemodo, sehanvinculadolas
propiedadesdelatécnicaDAFO dediagndstico (Capllonch & Castejon,
2007) como estrategia de formacion docente utilizando € trabgjo
colaborativovirtual como herramienta

Conclusiones

Unavez formulados|osresultados podemos afirmar quelainves-
tigacion hadado respuestaalapreguntainicia deformapositivayaque
€ trabgjo colaborativo redizado en la.comunided virtua hacreadoy
mejoradoe conocimiento curricular del profesorado deeducacion fisi-
ca Enedtalinea, un profesor muestrahamanifestado: «Participar enla
investigacion ha sido una oportunidad porque he aprendido nuevas
herramientasre acionadascon lasnuevastecnol ogiasy hecompartido
conocimiento con otrosprofesionales».
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Laconsecucionde objetivogenerd delainvestigacion hasupuesto
en d profesorado andlizar su propia préctica, dissfiar edtrategias de
mejora colaborativas adecuadas a las necesidades individuales, inter-
cambiar impresionesy crear un banco derecursosde educacionfisica
Dehecho, un profesor hava oradolainvestigaciondelasiguienteforma
«Ha sdo una manera de obtener recursos nuevos porgue otros profe-
sionaleshan querido compartir susexperienciasmedianteherramien-
tasteleméticas».

Lareflexiondd profesoradosobrelautilidad del trabgjo colaborativo
virtua como herramientadeformeaci on docente evidencian supotencid
como modeo de formacion emergente, un profesor ha manifestado:
«Creoqued nacimiento delascomunidadesvirtualessonnecesariase
imparablesya quelasociedad esta en un condantecambioy lasnuevas
tecnologias estan adquiriendo un peso muy importante en esta socie-
dad. El aprendizajey|atarea docenteno puedequedar atrésy entiendo
guelas comunidades virtuales de aprendizaje serén una herramienta
fundamental en lostiempos que vendran.

El principal limitedelainvestigacion hasido tiempo disponible
que ha estado supeditado a la asignatura del méster. El tiempo para
disefiar y aplicar lainvestigacion hacondicionadod tamafio delamues-
tray lacantidad de conocimiento generado. L aspa abrasdeun profesor
as lo han manifestado: «Pienso que s en vez de ser 3 participantes
hubiésemossido diez profesoreslainvestigacion habriasido masenri-
quecedora, ¢no credis?.

Sinembargo, podemos afirmar quelos puntosfuertes del estudio
hansdotres. Enprimer lugar, aplicar undissfio deinvestigacion- accion
enunacomunidad virtua degprendizgjehasidovalorado podtivamen-
teyaquehapermitido latransformacion, andisisy mejoradel conoci-
miento curricular del profesorado. Partir deladeteccion delasnecesida
desdemgora, implementar un plan deformacion colaborativo virtud,
y findmente, andizar laintervencion e impacto de la formacion, ha
permitido disefiar, compartir y gplicar estrategias colaborativasparala
mejoradelaprécticadocente. En segundolugear, utilizar unmuestreono
probabiligtico eintenciond hafacilitadod intercambio deinformacion
entrelosagentesimplicados. Y entercer lugar, € hechoquelainvestige:
doraprincipa fuese profesorade educacion fisicaigud quelamuestra
del estudio, ha facilitado la comprensién de laredidad, emocionesy
Situacionesdelamuestraobservada

Findmente, podemos afirmar que utilizar un entorno virtua de
enseflanzagprendizgiecomo escenarioene cud desaparecenlasbarre-
ras espacio temporales propias de la cooperacion presencid (Guitert,
Lloret, Giménez & Romeu, 2008), hagenerado nuevasformasdecola
boracion y aprendizaje conectando en un mismo espacio docentescon
diferentes tiempos'y ritmos de aprendizgje.

Cuantoafuturaslinessdeinvestigacionend campodelaformacion
del profesorado de educacion fisica, teniendo en cuentalapreferencia
del profesorado por los entornos formativos mixtos (Gonzdlez &
Monguillot, 2011) unaposiblelineadeinvestigacion secentrariaenla
combinacion y/o comparacion de entornos de gprendizgje. Por otro
lado, percibiendo quelosnuevosentornosde gprendizgegeneran dife-
rentesposibilidadeseducativas que pueden favorecer lacalidad pedagd-
gica(Guitert, Lloret, Giménez & Romeu, 2008) d andisisdelascomu-
nidadesvirtualesparalameoradelacdidad docente (Gonza ez, 2006)
podriaser otro posible mativo deinvestigacion.
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