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RESUMEN. El articulo se refiere a que con la lectura
se incorpora el mundo al acervo porque, por medio de
ella, los seres humanos de cada generacion pueden
aprender y penetrar los elementos de las culturas
materiales y espirituales que les antecedieron y que
ellos heredan; asi los asimilaran creativamente. El
texto recoge ejemplos sobre cémo lograr la relacion

interdisciplinaria entre el rea curricular de las ciencias
exactas, en particular, de las matematicas, y la lengua
y literatura (lectura y comprension de textos).
Ademas, ofrece puntos de vista acerca del desarrollo
de las habilidades y capacidades lingisticas en la
resolucion del problema matematico como texto.

PALABRAS CLAVE: leer, lectura, comprender, interdisciplinariedad, matematica.

ABSTRACT. This article deals with the accumulation
of world information through reading and how human
beings of every generation can learn to pierce the
elements of the material and spiritual cultures that
preceded and will be inherited by them; thereby
allowing the creative assimilation of thse elements
and culture. The text gathers examples of how to

reach an interdisciplinary relation between the exact
science curriculum, primarily mathematics and
language and literature (reading and text
comprehension). Also, it offers points of view
concerning the development of linguistic capacities
and abilities in the solving of mathematical problems
as texts.

KEY WORDS: read, reading, comprehension, interdisciplinary, mathematics.

INTRODUCCION

Para impartir los talleres del programa de
capacitacion a docentes en el periodo 2011-2014,
que constituyen uno de los resultados del proyecto
de investigacion: Promocion de la atencion integral de
los nifios de 5 a 12 afios en el ambito educativo y
comunitario, coordinado por el Ministerio de
Educacion y la organizacion no gubernamental Save
the children, los autores crearon el texto Re-crear la
lecturay laescrituraen laescuela: jtarea de todos! y
desplegaron un curso de postgrado sobre el tema en
las universidades de ciencias pedagdgicas "José Tey",
de Las Tunas; "José Marti", de Camagiiey; "Conrado
Benitez", de Cienfuegos; "Frank Pais", de Santiago de
Cuba y "Félix Varela", de Villa Clara. También se
impartio un curso pre-evento en el | Encuentro
Nacional de Educadores: Hacia nuevos horizontes en
la ensefianza de la lengua y la literatura.

El articulo sintetiza las ideas y sugerencias
expuestas en ese texto acerca de como motivar a leer
desde la clase de Matematica.

60O

DESARROLLO

Los profesores de Matematica deben ser, segin
el criterio de los autores, "...inteligentes, graciosos y
diestros en el arte de ensefiar".* Por ello, refieren con
certeza que serén escuchados en este afan de
sensibilizar a todos acerca de la necesidad de fomentar
el amor por la lectura, pues "...leer es una manera de
crecer, (...) de mejorar el alma...".2Los anima también,
en este articulo, la noble intencidn de recomendarles
libros con sabor a matematicas.

Unviaje al fascinante mundo del Pais de los Nimeros
narra Malditas matematicas. Alicia en el pais de los
nUmeros, novela de Carlo Frabetti, quien "...creci6 en
una familia donde se disfrutaba de ambos placeres: la
literatura y las matematicas. Porque, de eso estd
convencido, los nimeros también son un placer. (...) En
los afios que paso dentro de las aulas, not6 que tanto los
nifios de nueve afios como los jovenes que iban a graduarse
de Ingenieria, solian arrastrar dificultades relacionadas
con los mismos conceptos basicos. En parte por eso,
paraacercar las matematicas a los nifios, fue que comenzo
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aescribir". Los que han leido su obra saben cuan faciles,
atractivas, divertidas y Utiles son estas matematicas.
Frabetti C, nacido en Bolonia, Italia, en 1945, pero
radicado en Espafia, es conocido en Cuba también por su
saga del enano Ulrico, por El cuervo dijo nunca mas, por
El vampiro vegetariano o por Calvina.

Para los autores de la investigacion, una de las razones
fundamentales del fracaso en matematicas esta en la
incapacidad del profesorado de esta asignatura para actuar
como promotor de lectura de los textos matematicos; lo
que ratifica el matematico-escritor o escritor-matematico
Frabetti C, cuando afirma: "...a los nifios nadie les lee
relatos matematicos, que les permitan introducirse en un
mundo tan complejo y abstruso. La narrativa tradicional
y la pedagogia actual la dejan fuera, por eso es que yo me
he dado a la tarea de escribir para los nifios, no a pesar de
ser matematico sino precisamente por serlo™.*

En otraentrevista ante la pregunta: ;cuénto le aporta
el pensamiento 16gico, propio de las matematicas, a la
literatura?, declara el escritor como una fe de vida: "En
mi caso, muchisimo; en sentido general, por desgracia,
todavia poco. La matemaética te suministra no solo
herramientas, sino unos héabitos mentales que son
adecuados para afrontar cualquier tipo de problema, hasta
un problema estético. (...) te permite ordenar los
materiales que tienes en la cabeza, estructurarlos. Te
ayudaa diferenciar lo que es una conclusion logica, (...).
Por eso la matemética es una parte elemental de la
educacion, pero se ensefia de una forma inadecuada..."

¢Cierto, verdad? Como se sabe, en las actividades
academicas -y, por tanto, en todas las areas curriculares
y asignaturas escolares- se ponen en juego y se hacen
imprescindibles, procesos de comunicacion que
descansan, a su vez, en procesos de comprension,
analisis o reflexion y produccion o construccion de
significados, que se concretan, ademas, en actividades
especificas de lectura y escritura. Ello ratifica la
estrecha relacion que existe entre el dominio de la
lenguay el progreso que el estudiantado experimenta
en el aprendizaje de todas y cada una de las areas.

Por una parte, las diferentes areas curriculares (de
ciencias, de humanidades, dedicadas a la tecnologiay al
arte o a la educacion fisica) y las diferentes asignaturas
que las conforman (Matemética, Ciencias Naturales,
Lengua Espafiola y Literatura, Historia...) aportan
contenidos necesarios para el desarrollo cognitivo y
comunicativo y, en consecuencia, enriquecen o potencian
las capacidades de los estudiantes. Por otra parte, y
segun el decir de Pogolotti G, el verdadero educador que
esta "...consciente de estar construyendo el mafiana,
(...) percibe en el aula el anuncio del porvenir'y trabaja
por el dominio de la lengua, el cual facilita y apoya el
aprendizaje en todas las reas curriculares, sobre todo en
lo que se refiere a los procesos de lectura, comprension
y expresion, ya sea por via oral o escrita.

Leer implica aprendery, a la vez, deleitarse, pues
la experiencia de leer por complacencia y con
beneplécito se convertira en algo irrepetible, Gnico

e insuperable para cada lector. Pero lo que se esta
compartiendo es la idea de que "El amor a la lecturano
se consigue con el uso exclusivo del libro de texto,
sino que hay que dar al alumno la oportunidad de
expresar sus gustos e intereses, y de elegir sus
lecturas"’; por consiguiente, el primer consejo
didéctico es dar de leer desde las clases de Matematica.

En la préctica profesional que se desarrolla se ha
huido hasta lo permisible de las relaciones lectura-
obligatoriedad y se exhorta a los lectores a hacerlo
también, porque "En una sociedad que no lee, la tarea
no radica en obligar sino en animar a leer. Ninguna
tarea obligada implica un acto de reflexion. Y el acto
de leer exige reflexion, gozo pleno, interrogacion,
soledad para poder degustar con una mirada interior,
contemplativa y de profunda interiorizacion toda la
riqueza que el texto nos ofrece".®

Esta Gltima idea recuerda lo declarado por
Henriquez C: "...en materia de lectura a nadie se le
puede dar normas absolutas, solo se pueden ofrecer
ideas y sugestiones. Esto debe ser asi, porque si se
quiere que la lectura sea fructifera, se debe respetar enel
lector la libertad de apreciacion. (...) Sin embargo, toda
libertad necesita disciplina (...). El lector debe aprender
a emplear bien sus poderes".® Se considera vital en la
formacion de esa conducta ordenada y correcta, de esa
disciplina a la que se refiere la prestigiosa educadora
cubano-dominicana la labor de los educadores, entre
los que se destacan los que imparten Matematica. Desde
la clase de esta asignatura escolar se puede contribuir
-y mucho- a la incentivacion de la lectura al desarrollo
de lectores que utilicen adecuadamente sus
potencialidades.

""Pero los libros no van a saltar de los anaqueles a las
manos del lector cdndido. Hacemos falta nosotros™.*® La
sociedad asigno a los profesionales de la educacién -no
importa qué asignatura escolar ensefie- la responsabilidad
de ser los mejores promotores para poner en manos del
lector esos libros -obras literarias o no, revistas,
enciclopedias, diccionarios, carteles o afiches, productos
informaéticos, que esperan por ser leidos y que no pueden
lanzarse a las manos de los lectores desde los lugares en
que han sido colocados; ni tampoco emerger de las
computadoras para constituirse en fuentes de
conocimientos y de goce estético. En este articulo se esta
llamando a incentivar el amor por la lectura.

¢ Y cémo concebir laaccidn de incentivar la lectura?
Se suscribe la valoracion de Arias G, especialista cubana
en el tema, de que la incentivacion de la lectura es como
la accion producida para "...mover o excitar a desear
hacer una cosa (...) Se trata de lograr que la lectura se
inserte en el sistema de motivos internos del individuo
(...) de tal forma, que lo mueva a leer".1

Para incentivar en otros el deseo de leer; es decir,
para enamorar a los otros de la lectura y contagiarlos
con el deseo creciente de leer, el educador debe ser
también un excelente e incansable lector. "Solo el
ejemplo personal, las historias transmitidas por la
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voz del maestro, la lectura entre todos; la busqueda

y el intercambio de nuevos libros, nuevas historias,

nuevos poemas; la creacion de un espacio propio para

poder elegir libremente y disfrutar, podran realmente
cambiar la situacion (...) con respecto a la lectura".*2

A partir de estos presupuestos generales se hace
necesario sefialar y subrayar, una vez mas, la
importancia que tiene el dominio del idioma en relacion
con lacomprension en el rea de Matematica en general,
y particularmente, en lo que se refiere a la comprension
y resolucion de problemas.

En el &mbito de las ciencias, en general, y de las
matematicas, en especial, se emplean frecuentemente
cddigos no verbales; quizas sea esta una de las razones
por las cuales resulta particularmente dificil para los
estudiantes la comprensién de la lengua de esta area
curricular. La principal dificultad no esta tanto en la
realizacion "mecanica” de las operaciones sino, sobre
todo, en la falta de entrenamiento para comprender o
interpretar los textos, por lo que se hace muy necesario
dedicar sesiones al trabajo con los procesos de lectura
y comprension de los enunciados y textos matematicos.

¢ Qué aspectos comunes entre el area de lengua y
el drea de las ciencias, en general, y la de la matematica,
en particular, pudieran servir para el mejoramiento de
los procesos de lectura? Aqui les va una propuesta
para pensar, para razonar:

m Lalectura, porque se necesita tanto de una buena
decodificacion como de una buena comprension para
poder analizar criticamente la informacion contenida
en los textos matematicos y cientificos, con los que
se debe interactuar. Se insiste en que el proceso de
lectura incluye la que se realiza en soporte digital
desde los productos informaticos, entre ellos, los
muy empleados en la escuela cubana de hoy
software educativos. Al respecto, se concuerda con
Dominguez | y Gonzélez A, en que "El profesional
de la educacion que no valore el aporte tecnoldgico
para que los procesos comunicacionales sean mas
efectivos y que no aproveche adecuadamente el
desarrollo tecnol6gico como un brazo integrador de
los procesos de comunicacion, quedara al margen
del desarrollo de la comunicacién misma...".

m La expresion oral y escrita, por la importancia
que tienen ambos procesos en la verbalizacion, ya
sea al decir qué comprenden del texto, ya para
expresar la solucion a la que arriban, ya para
comunicar los pasos seguidos, los resultados
obtenidosy su justificacion o para formular preguntas
a partir de una situacion no resuelta y, finalmente,
para razonar las decisiones que se toman.

m  Elvocabulario, porque al trabajar con el significado
y sentido de las palabras y en particular de los
términos matematicos se asegura la comprension,
lariqueza léxicay la propiedad terminolégica.

Especial sitio ocupa, como parte del vocabulario,
dar atencion directa desde las clases de Matemética a
la correcta escritura de los nimeros y las expresiones
numéricas, pues este es un contenido mas a tratar en

6=

ellas. En tal sentido, se recomienda seguir lo planteado
en el Capitulo VIII de la Ortografia de La Lengua
Espafola, de la Real Academia Espafiola, obra
publicada en el afio 2010.

El primero de los aspectos comunes declarados
para las areas de ciencias y de lengua es la lectura. Una
parte importante de las dificultades de los estudiantes
ante la resolucién de problemas se debe a que no
pueden dar el primer salto: el de la lectura inteligente
y la comprension cabal, profunda, del enunciado del
problema, su interpretacion acabada, que es la base
sobre la cual debe constituirse la posterior resolucion;
sobre todo, si se parte de un postulado que los autores
abrazan: leer es comprender.

El proceso de lectura en el area curricular de
Matemaética "...la reina de las ciencias"** -segun el
decir del Doctor en Ciencias Pedagdgicas y Fisico-
matematicas cubano Davidson L- se ve afectado muy
a menudo por las indicaciones que se dan a los
estudiantes para hacer ciertas operaciones. En esos
enunciados-tareas de aprendizaje, las indicaciones se
presentan mediante formas linglisticas variadas; asi
ocurre cuando se les dice cuatro y cinco, cuatro mas
cinco o a cuatro se le adiciona cinco. En este sentido,
habra que tener presente que si él no esta familiarizado
con las diversas formas en que puede expresarse una
misma idea matematica, experimentara dificultades al
realizar ejercicios y al resolver problemas.

En ocasiones, vocablos que son solo en apariencia
diferentes porque en algunos contextos constituyen
sinénimos -por ejemplo, superficie, area o extension-
no lo serfan en un texto matematico dada la exactitud,
precision y objetividad atribuibles a los textos del
estilo discursivo cientifico.

Para muchos especialistas la habilidad para
cambiar de registro de cualquier representacion
semidtica ocupa un lugar central en el aprendizaje de
las matematicas, entendiéndose por representaciones
semidticas a "...las producciones constituidas por el
empleo de signos que pertenecen a un sistema de
representacion, el cual tiene sus propias limitaciones
de significado y de funcionamiento. Estas
representaciones no son solamente Utiles para fines
comunicativos, sino que también son esenciales para
la actividad cognitiva del pensamiento.*

Aunque se conoce que los objetos matematicos
no deben ser confundidos con su representacion, se
sabe que es solo mediante esas representaciones que
pueden ser aprehendidos. A este hecho se le denomina
paradoja cognitiva del pensamiento matematico. La
clésica frase: no hay noesis sin semiosis refleja esa
paradoja, pues la aprehensién conceptual de un objeto
(noesis) es inseparable de la produccion de su
representacion semiética (semiosis); de ahi, entonces,
que se subraye que para que los objetos matematicos
no sean confundidos con sus representaciones, pero
que se les reconozca en cada una de ellas, es esencial
poder movilizar registros de representacion semidtica:
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lenguaje natural, escritura simbdlica, nimeros, gréficos,
figuras, entre otros.

Por lo anterior, en los procesos de ensefianza-
aprendizaje de la Matemética el desarrollo de las
habilidades y capacidades lingtiisticas es esencial para
la correcta resolucién de problemas, por cuanto los
estudiantes deben asimilar conceptos matematicos
diversos, seleccionar las operaciones necesarias,
interpretar los enunciados en los que se combinan
numeros, simbolos, signos y palabras. Poseer una
eficiente competencia linguistica y lectora es muy
importante para poder interpretar los enunciados y
para poder expresar adecuadamente lo que se ha
comprendido, el proceso que se ha seguido para
resolverlo y la respuesta que debe elaborarse.

Al analizar el problema como tipo de texto, el
estudiante -al leerlo para darle solucidn- acta como un
investigador de los actores de crimenes y las
circunstancias en que son cometidos. Para que ejecuten
su labor de detectives, se debe educar a los estudiantes
en la necesidad de interrogar el problema como texto
acerca de qué informacion brinda, cual faltay por medio
de qué via o vias se puede acceder a su solucién.
Profesores cubanos nos transmiten que "Preguntar es
elemento esencial en lacomunicacion, por eso se plantea
que lacomunicacion tiene solo dos caminos: o se informa
0 se pregunta; 0 sea, toda pregunta merece una respuesta
y toda informacién merece un cuestionamiento™.%6

Son preguntas que implican tesén y entrega pues,
-como dirfa Davidson L- "La Matematica no es una
actividad para el perezoso intelectual. El que piense que
sentado, observando la explicacion de la clase, va a
aprender todo lo que necesita, comete un error. Para
alcanzar el éxito es indispensable un constante esfuerzo™.t’

Como resultado de esas interrogantes, que se deben
ensefiar al estudiante a realizar, se establecera una
cadena de razonamientos, como la siguiente:

m Losdatos que necesito para resolver el problema
son...

m  Para resolver este problema tendré que hacer...
(cantidad de operaciones)

m  Parasaber..., primero tengo que hacer... Después
es necesario que... (orden de las operaciones)

m  Teniendo en cuenta... entonces, el resultado
aproximado debera ser de...

Mantienen su lozania y frescura las palabras de
Davidson L, cuando aconsejaba a quien estudia
Matematica: "Lo fundamental es mejorar los habitos
de estudio. Lo primero es leer con detenimiento el
libro de Matematica y tratar de comprender el
significado de cada palabra o simbolo...".!8

Coinciden con esas ideas muchos profesores de
Matematica que, ademas, afirman que .. .la construccion
de conocimientos matematicos se centra en la resolucion
de problemas y en la discusién y reflexion acerca de
ellos".*®* Ahora bien, ¢qué caracteristicas deben tener
los problemas? Se sugiere que, al disefiar y redactar los
problemas, se tenga en cuenta que estos deben:

m  Reflejar unasituacion que pueda ser comprendida

por los estudiantes para que estos conecten con la
situacion y prever lo que podria ser una respuesta
al problema.

m  Permitir al estudiante la utilizacion de los
conocimientos previos y, al mismo tiempo ofrezcan
una resistencia suficiente, de manera tal que exijan
un razonamiento, una evolucion en el conocimiento;
ya sea por indagacion/cuestionamiento o por seleccion
o0 por relacion que permita la elaboracién del nuevo
conocimiento. En otras palabras, provocard un
desafio intelectual.

m Incentivar la reflexion y la justificacion de las
estrategias o procedimientos utilizados.

Al volver al primer "salto" del que se hablaba
para la solucion de un problema matematico que es la
completa comprension de la situacion que se presenta,
se recuerda que este tiene problemas lingiisticos
relativos a su comprension, de los cuales dependera la
eleccidn de los caminos a seguir.

Cada vez mas los especialistas sefialan la existencia
de fuertes analogias entre el desempefio competente en
matematicas y el desempefio competente en lectura'y
escritura. Asi como no se puede aprender a leer sin
aprender a descodificar y atribuir significados a las
palabras, no se puede aprender matematicas sin
descodificar y atribuir significados al lenguaje propio
de esta, ni se puede resolver un problema sin comprender
su enunciado. Por ello, no se puede descuidar la atencién
al lenguaje natural en los procesos de ensefianza-
aprendizaje de la Matematica.

Los textos matematicos exigen, para su comprension,
procesos de lectura en los cuales es necesario atender a:
m  Ellenguaje (verbal, signico, gréfico, simbdlico).
Las situaciones-problemas.

Los conceptos.
Los procedimientos y técnicas que exijan desarrollar.
Las argumentaciones que presuponen.

Dado que el primer paso, para poder resolver
cualquier ejercicio matematico, radica en lacompletay
profunda comprensién de la situacion que en él se
planteay porque cada vez se reconoce mas la necesidad
de desarrollar en los alumnos estrategias de comprension
y habilidades metacognitivas para que estos puedan
controlar sus propios procesos de comprension y
aprendizaje, estos aspectos se considerardn
fundamentales en la ensefianza de las materias de
ciencias. Por tales motivos, en todas las asignaturas de
esta area curricular deberan atenderse aspectos como:
m Ladeterminacion de palabras clave e incognitas

Iéxicas en los textos que son objeto de estudio.

m La realizacién de inferencias, conjeturas y
planteamiento de hipdtesis acerca del contenido de
los textos que se leen.

m E| establecimiento de relaciones entre esas
hipotesis y los conocimientos previos que poseen
los estudiantes.

m Laidentificacion de diferentes tipos de secuencias
textuales: descriptivas, narrativas, explicativas,
argumentativas.
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m  El uso de los procedimientos que tipifican los
procesos y estrategias explicativas que pueden
asumirse en diversos tipos de textos y discursos:
definiciones, clasificaciones, explicaciones causales o
modalesy ciertas organizaciones textuales especificas,
como problema-solucidn, enumeracion, etcétera.

m La utilizacién de estructuras proposicionales
inductivas o deductivas.

m Ladiscriminacion de la informacién principal de
la secundaria, asi como la identificacion de la
informacion faltante y de las estrategias para
averiguar donde buscarla.

Un ejemplo que seria util para ilustrar lo antes
expresado, es el tratamiento dado al problema que sigue,
uno de los textos elegidos para el grado terminal de la
secundaria basica en el software educativo El fabuloso
mundo de las palabras, de la coleccion El Navegante. Se
mostraré por medio de una seleccion de actividades para
lalecturay comprension de ese texto. El problema plantea:

Dos turistas se dirigen simultdneamente a una
ciudad que se encuentra a una distancia de 30
km de ellos. El primero recorre, por hora, 1,0
km mas que el segundo, por lo cual llega a la
ciudad 1,0 h antes. ;Cuantos km/h recorre
cada turista?®

Los dos enunciados-tareas de aprendizaje que siguen
van dirigidos al desarrollo Iéxico de los estudiantes:
1. Evidentemente, el texto puede clasificarse como un
problema. ;Cual -de las siguientes- es la acepcion de
ese término que se ajusta a lo leido?
__ Cuestion que se trata de aclarar.
___Conjunto de hechos o circunstancias que dificultan
la consecucidn de algun fin o proposito.
____ Oferta dirigida a averiguar como obtener un
resultado cuando ciertos datos son conocidos.
__ Disgusto, preocupacion.
a) Escribe oraciones con los significados que desechaste.
b) Si tuvieras que ubicar el texto en una de las ramas
del saber, ;cudl escogerias? Explica tu respuesta.

2. ¢Cual de los posibles significados siguientes para el
adverbio simultdneamente ha sido empleada en el texto?

___unoauno __uno primero que
los demas
____todos al mismo ___ por parejas
tiempo

Obsérvese cdmo se contribuye con la proxima actividad
aidentificar la informacion principal y la ausente: Luego
de haber despejado las incognitas léxicas del texto, lista
en una columna los datos que este ofrece y, en otra, lo
que -a partir de ellos- debe ser averiguado.

a) Extrae los segmentos del texto en que aparecen los
datos de la primera columna.

b) Clasifica por la actitud del hablante la oracion en
que se halla lo reflejado en la segunda columna.
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Las consignas que siguen se encaminan a la realizacion
de inferencias, conjeturas o hipotesis:

1. ¢Existe una sola via de solucion para el problema?
Argumenta.

2. ;Qué operaciones de calculo han de realizarse para
arribar aese resultado? Ejecttalas y soluciona el problema.

Finalmente, la Gltima tarea seleccionada ofrece
posibilidades a la creatividad en la construccién de
textos escritos, esta vez, problemas matematicos:
Disefia un problema en el que deban realizarse
operaciones diferentes a las empleadas en este a fin de
hallar su solucion. Somételo a la consideracion de tus
comparfieros y participa en la valoracion de los
problemas disefiados por ellos.

Otro ejemplo interesante pudiera ser el que,
relacionado con lageometria, se incluye enel periolibro
del curso de Universidad para Todos, nombrado
Lecturay comprension. Textos y ejercicios.

Luego de esos ejemplos, es momento propicio para
ofrecer otra recomendacion a fin de hacer mas
significativo el aprendizaje de la Matematica: aprender
divirtiéndose, como jugando, con la utilizacion de
pasatiempos instructivos y el descubrimiento de
acertijos, enigmas o adivinanzas. Especial atencion
merecen estos juegos didacticos en el proceso de
enseflanza-aprendizaje en las diferentes éareas
curriculares porque "...el juego es para el ser humano
la mejor higiene que existe. (...) el juego es una 'cosa
seria’. (...) es parte esencial de la cultura. Con el juego
aprende, aprende a aprender". Asi pues, se otorgara
infinita importancia al elemento ludico relacionado con
el idioma para aprender Matemética. Ese es el sentir de
ejemplos como el que sigue, en el que los nimeros se
alian alas letras o grafemas de la lengua espafiola:

En un pergamino muy antiguo, seguramente
procedente del Antiguo Egipto, nos llega un
mensaje escrito con un codigo desconocido.
Para continuar nuestra aventura, descifra el
siguiente mensaje secreto si sabes que cada
letra tiene el valor de un nimero.

CODIGO:
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También es preciso advertir que, para comprender
mejor los textos mateméticos, en general, es necesario
desarrollar desde todas las clases habilidades:

m  Para comprender los enunciados, lo que exigira
que se entrene a los estudiantes para que expresen
con sus palabras lo que entienden de los enunciados
que leeny que reelaboren enunciados, teniendo en
cuenta diferentes indicaciones.

m  Enelmanejo de estrategias para resolver problemas,

que implican: saber diferenciar los datos principales

de los secundarios, identificar datos e interpretarlos,
expresar numéricamente los datos, reconocer qué
datos faltan para poder resolver el problema,
identificar la pregunta y analizar qué es lo que se
pregunta o se pide hacer, deducir las operaciones
necesarias y el porqué habria que hacerlas, identificar
enunciados que no planteen problemas o la respuesta

que corresponda a un problema determinado y

justificarlo, entre otras posibles.

Para la valoracion del resultado obtenido, lo cual
supone asegurarse de que el resultado obtenido
responda a la pregunta formulada, comprobar si el
resultado numérico obtenido es posible, identificar
el enunciado adecuado a unas operaciones dadas
previamente, elaborar enunciados a partir de la
operacion o respuestas dada, escoger entre varios
enunciados el que se corresponde con resultado o
respuesta dada.

Por todo ello y porque la Matematica, como
instrumento de comunicacién conciso y sin
ambiguedades, puede contribuir al rigor y a la exactitud
en la expresion, en esta area deben proponerse -segin
esta mirada- objetivos fundamentales como estos que
revelan una estrecha relacion con la lengua, la lectura
y la escritura como macroejes curriculares:

m  Utilizar el lenguaje mateméatico para comunicarse
y como instrumento de apoyo para facilitar el
estudio de otras disciplinas, lo cual se concreta
especificamente en:

a)Potenciar la ensefianza del vocabulario y de
expresiones matematicas que lleguen a incorporarse
al Iéxico habitual del alumnado.

b)Favorecer permanentemente la verbalizacion -oral
y escrita- de las estrategias de resolucion de
problemas y de otras que puedan enriquecer las
capacidades comunicativas en el area.

Respecto a la aspiracion en este articulo, de
sensibilizarlos acerca de la necesidad de fomentar el
amor por la lectura desde la clase de Matemética para
aprenderla, se han ofrecido puntos de vista. Para
adentrarse en las recomendaciones de libros con sabor
a matematicas, es imprescindible enunciar que las
relaciones entre la literatura y las matematicas son mas
amigables de lo que muchos piensan. A primera vista,
pareciera que no hay dos artes mas alejadas entre si.

No obstante, pocos son los poetas y narradores
que no hayan creido en la riqueza imaginativay en la

poesia de los nimeros. ;Qué relaciones hay entre
poesia y matematica? ¢Qué aspecto matematico se
esconde 0 se asoma en estos trozos poéticos? De
hecho la literatura y las mateméticas, que son amigas
para siempre, mantienen una relacién antigua y casi
secreta, que se revela en forma inesperada, como por
ejemplo en el siguiente texto de la cubana Saldafia E,
analizado en el cuaderno Entrenay ganaras, en el que
las operaciones aritméticas basicas ayudan a una abuela
en ladefinicion de alegria que le solicita su nieta:

-Abuela, ;qué es la alegria?
-Uno + uno + uno mas.
-Multiplicado...

- x el infinito.

- ¢Resto?

-El egoismo.

-Divido todo...

- =+ la humanidad.?

Garcia LorcaF, quien percibid la fiebre geométrica,
del dinero en la Bolsa de valores de Nueva York, las
utilizé también para, mirando a esa ciudad, develar las
profundidades surrealistas del alma humana:

Debajo de las multiplicaciones

hay una gota de sangre de pato;

debajo de las divisiones

hay una gota de sangre de marinero;

debajo de las sumas, un rio de sangre tierna... %

De igual modo, literatura y matematica se funden
e imbrican en un texto como este que se incluye en el
Cuaderno de Trabajo de Ortografia para el
Duodécimo grado, cuyo mensaje demuestra que se
aprende observando el mundo e intentando entender
labelleza de las matematicas y que facilitara acceder,
por medio de la lectura a la vida y las contribuciones
de matematicos famosos por sus aportes a alguna de
las reas de esta ciencia:

La geometria existe en todas partes, decia Platon,
el gran filésofo griego. Si observas con atencion a
tu alrededor, veras infinita variedad de formas
geométricas presentadas por la naturaleza: un
pajaro, al volar lentamente en el aire, describe
circulos y otras formas geométricas; la abeja
construye las celdillas de su panal en forma de
prismas hexagonales; en una flor silvestre se
advierte la simetria de un pentagono; en el girasol
aparece la curva de la circunferencia; en fin la
geometria existe en todas partes.

Lo importante es saber verla, tener inteligencia
para comprenderlay alma para adivinarla. Beremis,
el calculista persa, afirmaba: Unos ven las formas
geométricas, mas no las comprenden; otros las
entienden, pero no las admiran; el artista mira la
perfeccion de las figuras, comprende lo bello y
admira el orden y la armonia.?
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El oficio de escritor y de matematico también se
combinan a la perfeccion en la obra de Henao R D.
Este profesor colombiano de Matematicas y Did4ctica
de la Matemética de la Normal Superior de Medellin
y de la Universidad de Antioquia obtuvo en la
Universidad de Ciencias Pedagogicas "Enrique José
Varona" su titulo académico de Master en Didactica
de la Matematica, con la defensa de una tesis referida
al empleo de la metéafora en los textos matematicos. A
continuacion un fragmento de su poema Proclamaen
defensa de los nimeros:

Articulo 0

Se prohibe el uso del cero en las libretas de calificaciones
y en la despensa de todos los hogares.

El cero seguira siendo el sunya de los hindues o lugar
vacio nuestro.

Paragrafo: se prohibe rotundamente dividir por
cero... .»

Las matematicas requieren que se piense sobre lo
que significan las palabras. Cuando se habla sobre
matematicas, se tiene que ser preciso en el
pensamiento y lenguaje y es imprescindible explicar
el razonamiento. Por ello, resulta sorprendente el
vinculo de las matematicas y la vida, logrado en este
cuento que fue escrito por un concursante, de la escuela
media. Con él obtuvo el primer premio en el Concurso
de Narraciones Escolares, organizado por la Real
Sociedad Matematica Espafiola, del afio 2007:

Juan creyd encontrar a la mujer que compartiria su
vida, y larelacion dur6 exactamente 6 meses, unos
180 dias a partir de la fecha del primer encuentro.
Sabiendo que, de esas 4 320 horas, Juan dedicé 1
750 a dudar de ellay 1 250 a dudar de él, y que de
las 1 370 horas restantes él utilizo 500 en esperar
orgullosamente que ella diera el primer paso; y
que de las 870 horas restantes consumieron 72 en
ir asumiendo que aquello no era exactamente lo
que habian pensado; y que de las 798 horas
restantes dedicaron 125 a rellenar los huecos con
palabras intrascendentes o falsas esperando que
alguno de los dos, a ser posible el otro, se decidiera
atocar el tema verdaderamente importante y tantas
veces eludido; y que las 637 horas restantes se
distribuyeron como sigue:

15 horas de hastio crepuscular.

24 horas de discusiones varias.

17 horas de malentendidos.

13 horas de pasion carnal anhelando una relacion
mas espiritual.

4 horas de relacion espiritual anhelando la pasion
carnal.

Y sabiendo, ademas, que tanto él como ella repiten
ahora aquello de que fue bonito mientras durg,
calcular:

1ro. Cuénto tiempo les quedo para que fuera bonito.
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2do. Prever mediante la formula general de la rutina
cual sera el tiempo real, expresado en segundos, que
dedicara Juan a vivir la relacion que siempre sofio.
Dispone de 45 minutos para la realizacion de los
ejercicios. De toda una vida para digerir los
resultados”.?®

Del suelo patrio se trae el poema ganador del
segundo lugar en el concurso La cultura matematica,
de la Universidad de La Habana, en octubre del afio
2011; fue escrito por la estudiante de 15 afios Gabriela
Mesa Hernandez, a quien también -ademas de lo
expresado en el texto poético- le apasiona escribir,
razon por la que ha sido premiada en multiples
ocasiones en concursos de creacion literaria:

Amor secreto

En un lugar intrincado

de este frio corazon,

mi pensamiento enredado
me ha formado una ecuacion.

He sumado y he restado
tanto odio y tanto amor,
el carifio va al cuadrado,
y el rencor multiplicado
ahora se ve dividido

por esta nueva pasion.

Muchos tratan de calcular
laaltura de mi amiga,

mas su area total

hoy llega a ser infinita.

Y mi alma de fiel artista
ahora hace una confesion:

iLa Matematica misma
es mi mas grande pasion!?

Para finalizar, se incluye una breve antologia de
libros que saben a mateméticas. De cinco titulos se
hard una sinopsis y de otros se dirdn sus datos
editoriales, siempre con la confianza en que se
motivaran a su busqueda y divulgacion para continuar
aprendiendo matematica.

Primer grupo:

m Cartas a una joven matematica, de lan Stewart:
un libro en el que cada capitulo es una carta que
escribe el propio autor a una chica que quiere
estudiar matematicas en la universidad. Por medio
de estas cartas, le contara su propia experiencia, le
dara varios consejos y le demostrard que las
matematicas afectan a la vida dia tras dia. Del propio
autor, también se oferta De aqui al infinito. Las
matemaéticas de hoy, libro que consigue el prodigio
de hacer no solo comprensibles, sino incluso
apasionantes las matemaéticas avanzadas,
incluyendo sus descubrimientos méas recientes,
como las nuevas aportaciones a la teoria de nudos,
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el teorema de los cuatro colores, los modelos del
caos, los fractales o la cuadratura del circulo.

m  Ndmeros pares, impares e idiotas, de Juan José
Millas y Antonio Fraguas "Forges": el mundo de
los nimeros es tan complicado, incomprensible y
Ileno de prejuicios como el de los humanos. ;Qué
pasa cuando un cuatro se parte por la mitad? Pues
que, en lugar de un cuatro muerto, se tienen dos
doses vivos. ¢ Y si se le resta a cuatro uno? Queda
un tres acomplejado. El diez cree que es un privilegio
ser el doble de cinco, pero no soporta ser la mitad
de veinte, mientras que el dos con aspiraciones se
pasa el dia haciendo pesas en el gimnasio para
convertirse en un tres. Los nimeros, en fin, viven
en una oscuridad terrible respecto de si mismos, y
huyen de los matematicos como de la peste, por
miedo a ser sumados, restados, multiplicados,
divididos. Estos originalisimos cuentos trascienden
todas las divisiones convencionales de géneros y
edades: La obra es para todos los publicos, en
especial para el pablico inteligente.

m  Losdiez magnificos, de Anna Cerasoli: trata sobre
un nifio en el mundo de las matematicas y revela la
influencia familiar en las predilecciones infantiles.
El abuelo de Filo es un profesor de matematicas
jubilado, cuya pasion por los nimeros es tal, que
necesita compartir sus conocimientos y lo hace con
su nieto, al que le ensefia viajando por la historia
desde sus origenes, los principios basicos de las
matematicas, la vida de los matematicos y todo lo
referente a este mundo, mediante ejemplos que se
encuentran diariamente en la vida. De lamisma autora
es La sorpresa de los nimeros, cuyos capitulos
tratan un tema diferente por lo que pueden leerse
como pequefios relatos.

m  Los crimenes de Oxford, de Guillermo Martinez:
un joven matematico viaja a Oxford en busca de
Arthur Seldom, un prestigioso logico al que quiere
pedirle que dirija su doctorado, pero el rumbo de
sus vidas cambia cuando ambos descubren el
cadéver de la anciana que acoge al joven, vy,
casualmente, también es amiga de Arthur. Profesor
argentino de matemaéticas y légica, Martinez
acostumbra introducir elementos propios de su
profesion en casi toda su obra "literaria” la que
abarca el libro de cuentos Infierno grande, de 1989,
las novelas Acerca de Roderer, de 1993y La mujer
del maestro, de 1998, y el libro de ensayos Borges
y lamatematica, del 2003. Crimenes imperceptibles
va mas alla, pues uno de sus ejes principales es el
planteamiento de una cierta estética matematica que
rige todos los elementos de la narracion: la claridad
y sencillez de la prosa, los teoremas (correctamente
integrados al desenvolvimiento de las acciones), o
el triunfo de los métodos deductivos abstractos de
Seldom sobre los psicoldgicos de Petersen.

m  Elhombre que calculaba, del brasilefio Julio César
de Mello e Souza, bajo el seudénimo Malba Tahan.
Esta obra puede ser considerada al mismo tiempo

como una novela y como un libro de problemas y
curiosidades mateméticas. El propio autor reconocié
que uno de sus objetivos al escribirlo fue el de
contribuir a popularizar las matematicas,
presentandolas no ya de forma abstracta o en
contextos meramente simbdlicos, sino integradas a
los acontecimientos y atravesadas por muchos otros
aspectos, como cuestiones morales y de historia.

Segundo grupo:

m  Brunoy la casa del espejo, de Ricardo Gomez.
Meéxico: Editorial Alfaguara, 2000.

m  Aventuras en el castillo de los numeros, Rafael
Ortega de la Cruz. Espafia: Editorial Nivola, 2008.

m Historia del uno, de Maria de la Luz Uribe y
Fernando Krahn. Espafia: Editorial Destino Infantil
y Juvenil, 2005.

m  El gran libro de las matematicas del ogro feroz,
de Gregory Oster. Espafia: Editorial Ediciones Oniro,
2008.

m  Elfantasma que odiaba las matematicas, de Rafael
Ortega de la Cruz. Espafia: Editorial Nivola, 2008.

m  El diariomético y El mateconcurso, de Andrés
Enrique Cabana Gonzalez, César Docanto Vazquez
y Raquel Ramirez Gémez. Espafia: Editorial
Nivola, 2008.

m  Alex en el pais de los nimeros. Un viaje al
maravilloso mundo de las matematicas, de Alex
Bellos. Espana: Editorial Grijalbo, 2011.

m El diablo de los nimeros, de Hans Magnus
Enzensberger. Madrid: Editorial Ediciones Siruela,
1996.

m  Andrésy el dragbn matematico, de Mario Campos
Pérez. Barcelona: Editorial Laertes, 2005.

m jAja! Paradojas que hacen pensar, de Martin
Gardner. Barcelona: Editorial RBA, 2009.

m El prodigio de los nameros, de Clifford A.
Pickover, Editorial MA NON TROPPO, Ediciones
Robinbook, S.L, 2002.

m  Matematica, ¢estas ahi?, de Adrian Paenza.
México: Editorial Siglo XXI, 2005.

m El tio Petros y la conjetura de Goldbach, de
Apostolos Doxiadis. Barcelona: Ediciones B, 2000.

m  El periodista matematico, de Fernando Blasco.
Madrid: Editorial Temas de hoy, 2009.

m  Elasesinato del profesor de Matematicas, de Jordi
Serra i Fabra. Espafia: Editorial Anaya, 2002.

m  ;Quién mat6 a Regiomontano?, de Carlos Olalla
Linares. Espafia: Editorial Nivola, 2007.

m  Aventuras matemdticas: En busca del cddigo
secreto, de Constantino Avila. Barcelona: Editorial
Brief. 2001.

m  El curioso incidente del perro a medianoche, de
Mark Haddon. Espafia: Editorial Salamandra, 2003.

m  Planilandia, de Edwin A. Abott. Espafa: Editorial
Torre de Viento, 1999.

CONCLUSIONES

La lectura constituye la mejor herencia que hombres
y mujeres pueden legarles a las nuevas generaciones;
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de ahi que sin dominar la lectura -y, por supuesto, la
escritura- el desarrollo de los seres humanos no puede
ser alcanzado objetivamente. Cuando los lectores del
actual siglo -marcado por la preponderancia de la
tecnologia digital y los medios audiovisuales- leen, en
ellos surge una multitud de ideas, pensamientos,
valores y conocimientos que hacen autoperfeccionarse
a estos hombres y mujeres; de ahi que se comparta el
criterio de que la lectura es la base para aprender y de
que el desarrollo del intelecto humano corre a la par
del crecimiento del gusto por leer.

Incentivar a leer desde las clases del &rea curricular de
la Matematica es viable, como se ha demostrado en
este articulo. En el ambiente &ulico en el que se ensefia
y aprende esta ciencia, es posible promover la lectura
de textos vinculados con ella, los cuales -a la vez-
produzcan goce estético y sacien la sed de
conocimientos, instruyendo y educando a los lectores.

Debatir reflexiva y oportunamente las ideas reflejadas
en el articulo, sin dudas, las enriquecerd. Debido a
ello, lainvitacion de los autores es a polemizar respecto
a esos presupuestos y a la idea de que resulta esencial
leer y comprender para aprender Matematica.
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