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CREACION Y TALENTO

RESUMEN. El proceso de ensefianza-aprendizaje de
la Educacion Plastica en la escuela cubana de hoy se
encuentra afectado en cuanto al desarrollo de la
creatividad se refiere; el abuso por parte del docente
de las técnicas plasticas sin el debido énfasis con
respecto a la creatividad, la carencia de los materiales
tradicionales, en ocasiones no sustituidos
convenientemente, y la no existencia de un trabajo

metodolégico dirigido al desarrollo creativo de los nifios,
son los antecedentes de la Metodologia Ludico-
Creativa dirigida a los escolares, como via para
propiciar un desarrollo creativo que se revierta en
una potencialidad que haga de este proceso un
aprendizaje desarrollador, que deje potencialidades
importantes en los nifios para la vida futura.

PALABRAS CLAVE: actividad, intercambio de idea, comunicacién, proceso, juego, motivacion, expresion,
necesidad, explorar, pensar, crear, imaginacion, clase, desarrollo, relacién, sentimientos, pintar, modelar,
dibujar, componer, obra, integracién, investigacion, sentido selectivo, conocimiento, modo de expresion,

implicacién, valorar, vivencia, fantastico, real, indagacién, evaluacién, experiencia, crecimiento grupal.

ABSTRACT. The teaching learning process of Arts
Education in the Cuban School is affected today
regarding its creative development. Teachers abuse
of arts techniques without emphasizing creativeness.
The lack of traditional materials, sometimes not

conviniently substituted and the lack of a methodological
work to develop creativeness in children, based on the
ludic-creative methodology. This methodology is the
way to develop creativeness in the developing to create
important potenteal skills in children for their future.

KEY WORDS: activities, idea exchange, communication, process, game, motivation, necessity, explore,
thenk, create, imagination, class, development, relation, feelings, paint, model, draw, compose, play,
integration, research, selective sense, knowledge, expression way, implication, value, experience, fantastic,
real, research, assessment, experience, group growing.

INTRODUCCION

La ensefianza de la Educacion Artistica en la escuela cubana ha transitado por diferentes etapas, en
correspondencia con las condiciones econémicas, politicas y sociales imperantes en cada época historica.
En la etapa colonial, predominé una ensefianza memoristica, de marcado caracter religioso. En Cuba, la revision
documental demuestra que la ensefianza del dibujo puede considerarse como la prehistoria de esta ensefianza;
el dibujo fue el que dio entrada al arte en la escuela. Durante el periodo republicano, el ilustre Alfredo Miguel
Aguayo Sanchez (1866-1948) hizo ingentes esfuerzos por hacer, de la ensefianza del dibujo, una actividad en
laque prevaleciera la actividad del estudiante.

Al triunfar la Revolucion, los cambios en los planes y los programas favorecen una educacién puramente
humanista, la asignatura de Educacién Plastica, con el proceso de Perfeccionamiento Continuo, sustituye a la de
Artes Plasticas en el afio 1989; sin embargo, esta transformacion favorecié el empleo de técnicas de forma indis-
criminada, lo que no permiti la transformaciones esperadas en la creatividad de los nifios. Para dar solucién a esta
situacion se desarrollo la investigacion dirigida a transformar el proceso de la clase de Educacion Plastica en la Escuela
Primaria, por medio de la Metodologia Ludico-Creativa, dirigida a la elevacion de la creatividad de los escolares.

Varona45/2007 49




DESARROLLO

Las actuales condiciones del desarrollo econémico-social del pais, unido al contexto mundial cada vez mas
complejo y cambiante, no han obstaculizado los resultados de las diferentes investigaciones referidas al proceso
de ensefianza-aprendizaje que tiene lugar en la escuela; sin embargo, estas indican que este debe continuar un
perfeccionamiento de sus concepciones en cuanto a como proceder para dar repuesta al tipo de hombre que
requiere formar la sociedad.

Estas aspiraciones quedan definidas en el finy los objetivos de la escuela primaria, que se concretan en aspectos
esenciales para este nivel de ensefianza, los cuales se sustentan, en los presupuestos tedricos bajo la escuela
historico-cultural de Vigotsky L S y sus seguidores, centrado en el desarrollo integral de la personalidad que, sin
desconocer el componente bioldgico del individuo, lo concibe como un ser social, cuyo desarrollo va a estar
determinado por la asimilacion de la cultura material y espiritual creada por las generaciones precedentes. No puede
concebirse ningdn proyecto de escuela, ni ninguna transformacion educativa, sin bases tedrico-metodoldgicas que o
sustenten, y la concepcion antes mencionada sienta pautas esenciales en todo nuestro proceso pedagdgico.

La preparacion metodoldgica eficiente del docente constituye el factor esencial del proceso de ensefianza-
aprendizaje; en correspondencia con nuestra concepcion del mundo; este proceso pone de manifiesto la relacion
entre la educacion, lainstruccion, laensefianza y el aprendizaje, y se analiza como un fenémeno que es sistémico,
planificado, dlrlgldo y esp! eC|f|co dpor cuanto la interrelacion maestro-alumno deviene accionar didactico directo,
cu o fin es el desarrollo |ntegral e la personalidad de los educandos. Este proceso constituye, desde la clase de

Educacion Plastica, un reto para los docentes cubanos, los cuales tienen el encargo, ademas, de desarrollar una
culturageneral |ntegral enellos.

Desde el punto de vista filoséfico, se entiende por metodologia, al conjunto de procedimientos de investigacion
aplicables a una ciencia. Teoria sobre los métodos del conocimiento cientifico del mundo y la transformacion de este.*
Lothar Klingberg, en sus analisis al diferenciar entre metodo y metddica, plantea que metodologia: son los pasos
didacticos concretos que da el maestro en el proceso de ensefianza en un determinado orden para llegar a un objetivo
determinado.? Sarguera R®realiza el analisis de la simbiosis entre metodologia del aprendizaje ?/ metodologia de la
ensefianza, sin abordar un concepto Unico, pues segdn él, la actualizacion del docente esta llamada a dirigir el
aprendlzaje del alumno con el propdsito de que este aprenda cadavez masy mejor, lo cual se instrumenta a través
de la estimulacion de la actuacion del alumno como protagonista de su aprendizaje, para lo que son necesarias las
transformaciones para un optimo aprendizaje del alumno. En este sentido, la investigacion desarrollada tiene como
objetivo fundamentar una metodolo (?Ia para la ensefianza de la Educacion Pléstica que eleve la creatividad de los
escolares, por lo que la autora entiende que metodologia es: el sistema de acciones con cardcter procesal, dirigidoala
consecucion de determinados objetivos.

Para integrar la Educacion Plastica, el juego y los contenidos de las diferentes materias escolares, y lograr
con ello la elevacion de la creatividad en el segundo ciclo de la Educacion Primara, la autora fundamenta su
definicion de Metodologia Ldico-Creativa en la figura 1.
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FUNDAMENTOS ’j
| FILOSOFICOS PSICOLOGICOS DIDACTICOS |
Preparacion del Acciones de los

docente alumnos
-Indicaciones ACTIVIDADES DE -Buscan ideas.
metodolégicas. MOTIVACION LUDICA -Juegan.
-Cursos. FUNCIONES DEL MAESTRO -Crean y recrean
-Entrenamientos. imégenes.
-Superacién -Se autoevaltian.
individual. l l
ORIENTACION EJECUCION

-Dirige hacia el objetivo. -Orienta hacia el uso de

-Promueve el proceso de elementos, principios de la

motivacion y busqueda platicaen la

de ideas, indagacion e representacion grafica.

integracion de -Propicia diferentes modos

contenidos. de expresion (verbal,

-Contribuye al hallazgo corporal, musical).

de caracteristicas de los

medios v materiales.

CONTROL
-Comprueba resultados
a través de preguntas
(¢qué?, ipor qué?,
¢para que?, ;cémo?
-Hace observaciones
individuales.

_>| PERFECCIONAMIENTO DEL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE DE LA CLASE DE EDUCACION PLASTICA I‘_

Fig.1. Metodologia Ludico-Creativa.
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Los presupuestos generales que permiten la fundamentacién de la Metodologia Ludico-Creativa son los
siguientes:
B Lacomunicacion estrecha entre los sujetos del proceso.
W El caracter procesal y sistémico.
B El cumplimiento del principio didactico de la integracion de las materias.
W Lasignificacion que alcanzan las categorias actividad y proceso en el desarrollo de las clases, desde una
ensefianza desarrolladora.
B Laesenciade lamotivacion ludica.
W Los presupuestos de la escuela histérico-cultural (ZDP Vigotsky L S).

Estos presupuestos generales tienen su base en los fundamentos filoséficos, psicoldgicos y didacticos que
caracterizan la Metodologia Ludico-Creativa para la Educacion Plastica, y que a continuacion se explican:

El primero de estos principios, que revela la relacion dialéctica existente entre los presupuestos mencionados
anteriormente, es el siguiente:

Principio de la unidad de la actividad y la comunicacién en el desarrollo de la personalidad: que permite
observar que el hombre vive en y por la actividad, pues solo por medio de ella es capaz de transformar la realidad.
Lacomunicacion es laactividad fundamental que le permite dar a conocer sus ideas, establecer relaciones, transformar
el mundo y, a su vez, transformarse a si mismo.

Los fundamentos filosoficos aportan al conocimiento objetivo de los fines de la educacion, al tipo de
hombre que se desea formar para enfrentar los retos de las ciencias, de la técnica y de la cultura, para lo cual
se necesita de un maestro capaz de ver, en la dialéctica del proceso, que la creatividad es un asunto de todas las
asignaturas escolares, que se manifiesta en todas las areas de formacion del individuo, porque solo un proceso
coherente y sistémico puede lograrlo.

La relacion dialéctica entre actividad y proceso reafirma que, tal como ocurre en la realidad, la actividad se
concreta en los procesos mediante las accionesy las operaciones, cuyas funciones regulan y orientan al sujeto hacia
el logro de sus propositos y fines en el sentido educativo, porque bajo la direccion del maestro se logra este fin de
laeducacion, lo cual tiene en la metodologia, como viaal juego y a la integracion de contenidos.

Esta Metodologia Ludico-Creativa concibe la clase integrada por actividades y procesos, Vvistos en su
interrelacion dialéctica, pues la forma basica de existencia de lo psiquico estriba en su existencia como proceso,
como actividad; esta tesis se halla estrechamente ligada a la concepcion de la actividad psiquica como actividad
refleja, a la afirmacion de que los fenémenos psiquicos surgen y existen solo en el proceso de la interaccion
ininterrumpida que se establece entre el individuo y los estimulos del medio; este proceso da respuesta a las
acciones y cada una se halla sujeta a condiciones internas formadas en dependencia de las influencias externas que
determinan la historia del individuo dado.

En esa interaccion del hombre con el mundo, tiene su esencia la actividad del ser humano, como sujeto de ella,
pues el pensamiento aparece como proceso cuando se estudian los elementos procesales de la actividad del
pensar; es decir, el analisis, la sintesis y la generalizacion, por medio de los cuales se resuelven los problemas del
pensar. El proceso real del pensamiento, tal como efectivamente debe darse, constituye a la vez una actividad.
Igualmente, la actividad de pensamiento, visto desde este enfoque, se plasma en nexos entre la actividad practica
y latedrica. La actividad practica aparece como lo material y la teérica, como lo ideal, precisamente por el caracter
de sus productos basicos.

En toda actividad, el nifio entra en relacion con el mundo, digase mundo de los objetos, mundo material o
espiritual; los procesos psiquicos se desarrollan en lamedida en que el nifio se involucray participa como sujeto
de laactividad; asf, por ejemplo, en el juego, el nifio manifiesta sus conocimientos y formas de reflejarse el mundo,
en lamedida en que desempefia un rol como participante de este; por tanto, concebir que el psiquismo es un reflejo
del mundo externo que, a su vez, tiene una funcion creadora de la cultura en el ser humano, constituye un elemento
significativo de la Metodologia Ldico-Creativa, por su caracter de sistema en la Educacion Plastica.

Todo lo antes planteado permite defender el uso de ambos términos; es decir, proceso y actividad, y su
relacion con la comunicacion en el desarrollo de la personalidad, los cuales tienen su implicacion dialéctica en
la metodologia que se fundamenta, pues la forma esencial de la existencia de lo psiquico radica en su condicién
de proceso y de actividad. El papel de la escuela es el de establecer relaciones en que intervengan todos los
agentes del proceso, para que repercutan en la actuacion del alumno, tanto dentro como fuera de la escuela.

Las condiciones historico-sociales concretas, en que ha de transformarse el proceso educativo, es una premisa
esencial para el logro de fines y objetivos que la escuela se plantea. La formacion del alumno, por tanto, se apoyaen
un sistema de actividades y relaciones mutuas, en las que se manifiesta la relacion entre actividad y comunicacion.
Los fundamentos psicoldgicos tienen su accionar en esta metodologia desde los propios pasos metodoldgicos para
ladireccion del proceso de la clase de Educacion Plastica; ello deviene principio, que es base del juego y la creatividad.

Principio de la unidad de lo afectivo y lo cognitivo: aunque muchas leyes y principios basicos del proceso de

ensefianza-aprendizaje estan en interconexion con los propoésitos de la Metodologia Ludico-Creativa, en este
proceso desempefian un papel rector los intereses, las motivaciones y las satisfacciones que los nifios muestran ante
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el aprendizaje, lo que implica la existencia de importantes componentes psicolégicos que no se deben perder de
vista. La atencion que el nifio presta ante una determinada actividad pone de manifiesto que esta condicionada por
larelacion de lo afectivo y lo cognitivo. Sobre la base del sentido personal, puede convertirse en vivencia afectiva
para el sujeto y tiene la posibilidad de convertirse en objeto de su atencion y contribuir al desarrollo de la
personalidad.

La motivacion hacia la actividad tiene, desde este sentido, una funcién valiosisima que, muy unida a lo
afectivo, contribuye a la regulacion de la personalidad del sujeto. La comunicacion en esta metodologia, en
relacion dialéctica con todos estos componentes, debe reflejar los logros y las aspiraciones del alumno por la
actividad docente; un maestro para lograrlo debe:

B Crear unaatmosfera de seguridad, confianzay empatia en la clase para que su trabajo repercuta en todas las
esferas de la personalidad de los estudiantes, sobre todo en lo intelectual, lo emocional, lo motivacional, lo moral
y lo social.

W Propiciar la participacion de todos los miembros del grupo, animando a los menos participativos, creando
una estructura cooperativa, que facilite la expresion y la comunicacion de ideas en diferentes formas y modos,
sobre todo resolviendo problemas, indagando, investigando, discutiendo y aceptando propuestas.

W Dirigir el proceso, dandole posibilidad al alumno de expresar sus ideas, sentimientos, plantearse proyectos
y argumentos, no anticipandose a sus ideas, juicios y razonamientos.

W Estimular las buenas ideas y reflexionar sobre el proceso seguido para alcanzarlas y mejorarlas, de modo
que todos puedan lograrlo. En fin, evitar las frustraciones.

Este segundo principio basa su analisis en los presupuestos anteriores y, por ende, en la necesidad de que
las escuelas desarrollen en los alumnos, tanto conocimientos y habilidades como sentimientos y convicciones;
cuando el juego se convierte en una via esencial, los procesos afectivos y cognitivos actian como vasos
comunicantes del proceso de la creacion. Ello implica que se trabaje no solo su pensamiento para lograr que el
nifio tenga un cimulo de informacion, sino también estimular su esfera afectiva, lo que tiene su base al
replantearse que el aprendizaje artistico tiene sus fuentes en los aspectos imaginativos, los cuales cargados de
fantasia y deseos de hacer, se caracterizan por un alto grado de subjetividad, desde niveles inconscientes y
conscientes, lo cual da lugar al registro de sensaciones, percepciones, fantasias e imagenes al plasmarlas con sus
propias ideas.

Este principio, para los psiclogos e investigadores de la escuela historico-cultural, tiene connotacion especial,
desde el punto de vista didactico, y en esta metodologia se expresa como un referente importante al que la autora
se adscribe, pues la relacion de lo cognitivo y lo afectivo es esencial en el desarrollo hacia niveles superiores de
aprendizaje y haciael logro de los resultados creativos de los nifios, en el ambito afectivo-motivacional; este debe
satisfacer dos exigencias basicas del aprendizaje desarrollador, las cuales estan referidas a:

W Lasensibilizacion de los interactuantes en el proceso de ensefianza-aprendizaje para un desarrollo creativo.
B | aestimulacion de intereses, motivaciones y estimulos encaminados a potenciar niveles de aprendizajes
superiores, con énfasis en la elevacion de la creatividad.

Principio de la unidad de lo instructivo, lo educativo y lo desarrollador: este principio, desde su concepcion
didactica, estd muy ligado a los analizados anteriormente, y tiene su fundamentacion en los presupuestos
siguientes:

B Actuar como guiaen el proceso de desarrollo de los alumnos en la medida en que su funcién fundamental
es garantizar las condiciones y las tareas necesarias y suficientes, para propiciar el transito gradual de desarrollo
desde niveles inferiores a superiores; 0 sea, el trabajo con la zona desarrollo potencial o zona de desarrollo
proximo, a partir de situaciones de aprendizaje basadas en problemas significativos con niveles de aprendizaje
razonables.

B Apoyar a los alumnos para que acepten los retos del aprendizaje y que aprendan a resolver problemas,
permitiendo que seleccionen e implementen sus propios caminos de solucién, y que el maestro brinde las
ayudas oportunas y necesarias, individualizandolas de acuerdo con la situacién de cada sujeto. Sirve de modelo
en la busqueda y la aplicacién de estrategias efectivas para resolver problemas.

W Evitar que desechen ideas por parecer prematuras, favorecer el analisis, empleando el error con fines
educativos, estimulando la atribucién consciente de los éxitos y los fracasos de los escolares a causas controlables
y modificables. Crear espacios de autoconocimiento, donde los estudiantes se entrenen en la autorreflexion y
que aprendan a observarse, interrogarse, analizar alternativas y consecuencias, tomar decisiones, plantearse
objetivos y aspiraciones, y analizar posibilidades reales de alcanzar.

W Diagnosticar dificultades de sus alumnos y, sobre la base de ellas, concebir estrategias compensadoras,
identificando posibilidades con vistas a proyectar una ensefianza diferenciadora y desarrolladora para todo el
grupo, apoyandose, tanto en el aprendizaje cooperativo como en el aprendizaje independiente.

B Dar atencion al desarrollo de habitos, normas de comportamiento y valores sociales, como parte del
proceso de formacion de cualidades y orientaciones valorativas de la personalidad de sus escolares.

W Controlar permanentemente el proceso de aprendizaje de sus alumnos.
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Sobre la base de este principio se tiene en cuenta el camino que se sigue en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, para garantizar que este sea: “el proceso sistémico de transmision de la cultura en la institucion
escolar, en funcién del encargo social, que se organiza a partir de los niveles de desarrollo actual y potencial de
los estudiantes, y que conduce al transito continuo hacia niveles de desarrollo superior, con la finalidad de
formar una personalidad integral y autodeterminada, capaz de transformarse y trasformar la realidad en un
contexto sociohistérico concreto”.*

Es incuestionable que esta definicion tiene su base psicolégica fundamental en la teoria de Vigotsky, ensu
concepto de la zona de desarrollo préximo, en la que la apropiacion de saberes es un proceso mediado por la
interaccion del maestro y los alumnos, que permite evaluar el desarrollo alcanzado y potenciar nuevas situaciones
de aprendizaje. En este sentido, es preciso analizar, desde la escuela histérico-cultural, el papel del aprendizaje
y el desarrollo en las aspiraciones de la Metodologia Ludico-Creativa; Vigotsky conceptualiza como, la ensefianza
debe indispensablemente plantear exigencias mas elevadas, apoyandose no en las funciones maduras, sino en las
que estan madurando, es buena la ensefianza que va delante del desarrollo; es decir, que arrastra tras de si al
desarrollo, pero solamente apartandose de él y no apoyandose en las funciones preparadas, que ya han madurado.

Esta concepcion constituye un eslabon fundamental para el docente que, de forma cientifica e intencional,
debe potenciar los tipos necesarios de aprendizaje con énfasis en aquellos que favorecen el enriquecimiento
integral y el crecimiento humano; es decir, potenciar aprendizajes desarrolladores en la escuela histérico-cultural.
Se parte de una perspectiva interesante en la relacion hombre-sociedad, vista desde el angulo de la génesis y el
desarrollo de las estructuras y los mecanismos psicoldgicos del aprendizaje social, para el cual todo ello proviene
de larealizacion entre las personas; es decir, en un contexto sociocultural, asi la ley enunciada por Vigotsky, en virtud
de la cual toda funcion aparece primero al nivel social (interpersonal) y después en el interior (intrapsicolégico),
se enfatiza en el acto social del aprendizaje en cualesquiera de las relaciones del individuo con el mundo.

Lametodologia para el perfeccionamiento del proceso de ensefianza-aprendizaje de la clase de Educacion
Plastica, dirigida a la elevacion de la creatividad de los escolares del segundo ciclo en la Educacion Primaria, se
concreta, por tanto, en el proceso de ensefianza-aprendizaje guiado por el docente, organizado de forma tal,
que responda a las caracteristicas y las necesidades de los escolares, una vez que permite el desarrollo de su cultura
general integral, mediante un sistema de talleres de preparacion de los docentes, orientaciones metodoldgicas
que permiten evaluar el proceso vivido en las actividades y evaluar la creatividad mediante el juego.

La metodologia que a continuacion se explica tiene los requisitos siguientes:
W Debe operar de forma practica y tedrica,
W debe ser directa y precisa, flexible, arménica y sistémica,
W debe utilizar, a la vez, en su concrecion, sistemas intermedios naturales o artificiales.

La Metodologia Ludico-Creativa es de caracter transformador, pues tiene como objetivo elevar los niveles
de creatividad de los escolares del segundo ciclo en la clase de Educacién Plastica, de manera que esta
metodologia, por su asequibilidad, puede ser usada tanto por maestros de experiencia como por los noveles,
por su claridad, y sirve para encauzar el trabajo de los instructores de arte en las escuelas, responsables
directos del desarrollo cultural de estos centros.

Cambiar las viejas concepciones por otras nuevas no es una tarea facil, en las manos de los maestros esta
la responsabilidad de enfrentar los nuevos retos con flexibilidad y disposicion, pues transformaciones siempre
habra en el proceso de ensefianza, y por tanto, repercutiran en nuestro principal objeto, el estudiante, en su
aprendizaje, en su personalidad, en sus valores; en fin, en su cultura.

La Metodologia Ludico-Creativa para la Educacion Plastica abarca dos subsistemas: el primero de ellos es
la motivacion ludica; el segundo subsistema esta formado por los procesos de investigacion e indagacion, las
actividades relacionadas con los diferentes modos de expresidn, y que concluye con el proceso de comprobacion
de los resultados, los cuales deben permitir la creacién y, al mismo tiempo, poner en practica el juego durante
todo su desarrollo; en las actividades se mantiene una estructura que, por la objetivacion de los principios y los
fundamentos explicados en este trabajo, permiten que el maestro pueda crear sus propias actividades, de
modo tal que mediante diversas formas de preparacion él pueda orientar las acciones de los alumnos.

Se organiza sobre la base de la teoria de Leontiev A (1903-1979) acerca de la estructura de la actividad en
sus tres etapas (la orientacion, la ejecucion y el control) que, a su vez constituyen las funciones del maestro.
Se pueden observar como acciones generales e imprescindibles:

El proceso de la motivacién ludica.

El proceso de bsqueda de ideas; es decir, investigacion e indagacion.

Las actividades relacionadas con los diferentes modos de expresién incluidos en el juego.
La actividad de comprobacion y control de resultados (verbalizacion).

PROCESO DE MOTIVACION LUDICA

No se considera un momento, sino un proceso, que se mantiene durante todo el desarrollo de la clase; se
refiere a los intereses, las vivencias y las causas que logran satisfacer al nifio, va en busca del despertar de su
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imaginacion, debe procurar su interés por participar con entusiasmo en actividades de expresion, en las que
pueda dibujar, pintar, modelar y componer sobre temas que le agraden y motiven; es decir, esta dirigida a que
el nifio sienta la necesidad de expresarse, despertar emociones y sentimientos, que incidan en su conducta y
que les permita reflejarlos en sus creaciones plasticas, porque con ello se orienta hacia el objetivo y se aspira
el desarrollo creativo.

En esta metodologia, la motivacion ludica se inicia con el juego, el que reinara durante toda laclase, y enel
cual el nifio debe desempefiar un determinado rol como participante, para lo que recibira determinadas tareas
para la expresion. Se tratara, entonces, por medio del juego, de evitar el aburrimiento y la fatiga, para obtener
un rendimiento 6ptimo del esfuerzo y del tiempo invertido. Asi, se da la oportunidad para que el nifio explore,
descubra, aprenda, juegue y cree por medio de actividades cargadas de emotividad, que hagan posible que el
maestro conozca mejor a sus alumnos y establezca con ellos una relacion mas estrecha. Es decir, se estimula
con ello la integracion de los conocimientos del nifio, se sugieren tematicas, y se estimulan las formas de
expresion incluidas en el juego.

Se pretende, de esta manera, por medio de la actividad ltdica, facilitar al nifio el conocimiento, porque ellos
aprenden jugando con placer y entusiasmo, y todo lo que aprenden en el juego deja una huella duradera, ya que
en su desarrollo ponen en practica sus sentimientos, su inteligencia, fantasia e imaginacion, y liberan emociones;
esto no es solo entretenimiento, sino también necesidad. El juego se caracteriza por producir y por ser
expresion de gozo; su atenencia a ciertas normas o reglas no le merman su caracter liberador; al contrario,
permite una mayor integracion con los otros, lo que es basico para aprender a convivir.

Laactividad ludica, bien concebida y en estrecha relacidn con la Educacion Plastica, esta encaminada, en
este caso, al desarrollo de la creatividad en cada trabajo que se realice porque eleva el nivel de motivacion
individual y colectiva.

PROCESO DE BUSQUEDA DE IDEAS (INVESTIGACION Y DE INDAGACION)

Por medio de este proceso se preparan las condiciones para la etapa de ejecucién; pues, cuando se habla de
juego, se busca explotar en él su marcado interés didactico para el logro de la expresion, verlo como una opcién
cultural donde logren encontrarse soluciones plasticas en la medida en que los nifios trabajan; es decir, el juego
como un instrumento, para que el nifio investigue, reflexione, observe; ello exige una concentracion y dedicacion
en la actividad que realizan para poder arribar a resultados satisfactorios.

Cada actividad ltdica de la que se desprende goce, disfrute, va acompafiada de su respectiva reflexion, se
ha denominado proceso de busqueda e indagacion al espacio, dentro del juego, en el que el nifio, en
correspondencia con el tema y su rol, interioriza, busca ideas relacionadas con su experiencia anterior, sus
conocimientos, vivencias e imaginacion.

Este proceso de investigacion e indagacion consiste no solo en la bisqueda de ideas, sino en el hallazgo de
caracteristicas usuales de los medios creativos de que los nifios disponen para asi diagnosticar su posible uso,
en correspondencia con el tema y el juego, explorar los materiales con que se cuenta, y ser selectivos en
correspondencia con su modo de expresion, y los conocimientos plasticos que tiene con respecto a elementos
y principios asi como su accionar con la actividad de creacion ligada al juego. En esta actividad, el maestro
brinda los niveles de ayuda adecuados como un mediador de la actividad, para lo cual se apoya en los nifios con
mayores niveles de creacion; es decir, es una actividad de estrechamiento de relaciones y de ayuda mutua. Para
promover su propio modo de expresion, cada actividad ltdica exige de la existencia de un banco de materiales,
que permita un sentido selectivo por parte del nifio.

Segun criterios de especialistas en creatividad, para valorar el nivel que esta alcance en un area de actividad
determinada, deben los individuos poner en practica tareas o problemas donde se logre, en la mayor medida
posible, la implicacion real de los sujetos en su ejecucion. Este planteamiento demuestra la importancia que
tiene el hecho de la indagacion dentro del juego, como parte de la expresion creadora del nifio. Si bien imaginar
es el principio de la creacion, en la investigacion el nifio tiene la posibilidad de imaginar lo que quiere, querer lo
que imaginay por ende, creara lo que él quiere.

PROCESOS RELACIONADOS CON LOS DIFERENTES MODOS DE EXPRESION

Es el espacio para poner en juego la ejecucion, a partir de lo imaginado, lo descubierto durante la
motivacién incluida dentro del juego, porque este posibilita la blisqueda incesante que permite la concrecion
grafica de sus primeros bocetos, los cuales se iran recreando y transformando debido al papel impulsor de la
motivacion y el juego, y en el que el nifio tendra la posibilidad y la libertad para crear lo que desee; es este el
acto de interiorizar y exteriorizar, desde el punto de vista grafico, su creacion artistica desde su propio modo
de expresidn, sin obviar el contenido.

Este acto permite al nifio crear, aplicar su inteligencia, imaginacion e inventiva y continuar en una constante
busqueda en el posible uso de materiales, técnicas y combinaciones, que demuestren con mayor claridad el efecto
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de los procesos que se han venido llevando a cabo a nivel ideal. Asi, el nifio mediante la expresion, da formaa
lo concebido, interrelaciona lo objetivo y lo subjetivo; esta concepcion radica en la mente y en su sentimiento,
en lo real, lo imaginario y lo fantastico.

Existen diferentes formas de expresidn, en las cuales el nifio puede expresar su creatividad dentro de la
actividad ludica, como son la grafica, la corporal, la literaria, la musical y la teatral, entre otras, que pueden
combinarse en el juego. El uso de una de estas formas depende del tipo de expresion que incluye el juego, el que
reinara durante toda la clase, y que facilitara la creacion plastica.

El trabajo en grupo es uno de los mas idoneos, pues permite intercambiar ideas, discutir opiniones,
profundizar en la planificacion de las tareas; facilita el sentimiento de la seguridad y la tendencia a lacomunicacion
y a la solidaridad con los otros; permite, ademas, sentirse individuos valiosos en los cuales pueda confiarse,
incrementar sentimientos de seguridad, de dignidad y, al mismo tiempo, es un estimulo para el trabajo, pues
muchas veces la ayuda de un compafiero resulta mas eficaz que la intervencion del maestro. El trabajo de
conjunto nos ha demostrado en la practica que los intereses se diversifican y las capacidades se complementan
con los otros y se desarrollan también normas y valores comunes.

PROCESO DE COMPROBACION Y CONTROL DE LOS RESULTADOS

Es el espacio dirigido a valorar individual y colectivamente sus resultados por medio de la indagacion, la
evaluacion y la estimulacion de resultados; entiéndase este como el desarrollo del pensamiento para la creacion
alcanzada del juego; es el intercambio que se lleva a cabo entre el maestro y los nifios, con el fin de que cada uno
viva sus propias experiencias. Ha de ser prevista por el docente, dandosele un matiz diferente en correspondencia
con la actividad lddica realizada, y la valoracion de los roles desempefiados al inicio del juego y durante el
desarrollo de este; esta comunicacion debe permitir el crecimiento grupal y su enfoque debe estar dirigido a
responder preguntas como: ;,Qué? ;Por qué? ;Para qué? ;Como?, sin considerar estas las Gnicas interrogantes
para el analisis.

De ser posible, esta actividad pudiera cerrarse no solo como la presentacion por parte de los nifios de sus
trabajos artisticos; siempre que sea posible, el maestro debe procurar el cierre con la participacion ludica del
proceso vivido por todos, la que bien orientada puede ser dirigida por los propios alumnos, lo que eleva su
nivel de confianza en la actividad. Esto debe servir, ademas, para estimular a los mejores trabajos.

Para comprender mejor la Metodologia Ludico-Creativa, presentada en este trabajo, se propone al maestro
de los grados quinto y sexto el conjunto de actividades que responden a los procesos expresados en la misma
y que puede desarrollar, como parte indispensable de la metodologia (Anexo 1).

Siempre aparecera como aclaracion el grado en que se puede poner en practica , pues esto responde a los
contenidos de ensefianza y a su integracion con los del grado y ciclo, lo que no impide que el maestro pueda
transformarlas, segun sus intereses, en dependencia de sus habilidades profesionales y de lo que haya sido
capaz de lograr con su grupo de clases.

Se sugieren actividades que responden a teorias humanistas del aprendizaje, que promueven la libertad de
expresion y la manifestacion de ideas a partir del didlogo y la participacion de los docentes y los nifios, para
invitar a laimaginacion, a la creacion personal, lograndose que los nifios puedan aprender a ver, escuchar, tocar,
oler, experimentar y aprender, a la vez que desarrollan habilidades de expresion, con la finalidad de integrar
contenidos y obtener conocimientos, tanto culturales como cientificos.

Es necesario insistir en que la preparacién metodolégica del maestro es fundamental para el logro de la
creatividad en la clase de Educacion Plastica. Si se tiene un conocimiento claro del diagnéstico de los nifios, de las
posibilidades del propio maestro, se pueden integrar los contenidos a través del juego y del accionar plastico, para
darle tratamiento a la metodologia como vehiculo para la elevacion de la cultura de los nifios a partir del desarrollo
de las acciones, tanto del maestro como de los alumnos tal como se explica en la metodologia Ludico-Creativa.

Las observaciones al proceso de la clase de Educacion Plastica demuestran que esta necesita de renovacion para
que propicie el desarrollo de la creatividad del nifio y su desarrollo artistico, y por tanto la cultura general integral a
que estamos llamados. Este es precisamente el objetivo de la creacion de la Metodologia Ludico-Creativa.

Ademas, ofrece al maestro la posibilidad de integrar los aspectos del proceso de ensefianza-aprendizaje,
utilizar técnicas que logren una motivacién adecuada y que pueda apoyarse en personas de la comunidad con
disposicién y condiciones para trabajar, con los nifios, las actividades plasticas.

CONCLUSIONES

La basqueda de vias que conduzcan al desarrollo creativo de los escolares en las clases responde a las
necesidades educativas actuales. La asignatura de Educacion Plastica cuenta con potencialidades para el
desarrollo de conocimientos, tanto culturales como cientificos, los que al mismo tiempo estimulan la creatividad,
asi como que ofrezcan las oportunidades para un diagnéstico claro de todos los factores que inciden en la
elevacion de la creatividad, esta es la intencién de la Metodologia Ludico-Creativa, fundamentada psicolégica
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y pedagdgicamente sobre la base de la escuela histdrico-cultural de Vigostky (Anexo 1). La efectividad
probada, de la Metodologia Ludico-Creativa en las escuelas, permite asegurar su uso y viabilidad en los
diferentes niveles de ensefianza.
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ANEXO 1. Actividad No. 1. “Mi animal fantastico”.

Habilidad plastica. Dibujar.

Objetivo. Dibujar un animal fantastico, haciendo uso de la linea como elemen-
to definidor de formas.

Contenido. Utilizacién de la linea como elemento definidor de formas diversas.
Grados. 5to. y 6to.

Materiales. Cartulina o papel, crayolas, plumones u otros colores.

Actividades y procesos:

Teniendo en cuenta que el maestro orientd a los nifios con anterioridad traer los materiales necesarios para la
clase, decidira realizar esta clase fuera del aula en un espacio libre. La clase comenzara con el siguiente juego:
el maestro traera en una bolsa o una cajita, segun la matricula del aula, papelitos con los nombres de los
siguientes animales: perro, chivo, gato y abeja, lo que no quiere decir que sean estos los Uinicos, se haran cuatro
0 cinco papelitos con los nombres de los animales; por ejemplo, cinco equipos de cuatro o cuatro equipos de
cinco. El maestro les preguntard: ¢a que ustedes no me adivinan lo que les he traido en esta bolsa?; los nifios
comenzaran a expresar sus ideas y el maestro les dira frio, frio, caliente, caliente, segin ellos respondan.

Llegado un momento, el maestro les lanzara los papelitos, y les dira: jestos son sus caramelos! De ser posible,
en los mismos papeles con los nombres de los animales pueden envolverse caramelos, los nifios los tomaran e
inmediatamente el maestro comenzara a darles las encomiendas del juego que los impulsara a crear.

Encomiendas:
W Moverse en el espacio, imitando los movimientos y los sonidos de estos animales.
W Agruparse por grupos de animales; por ejemplo, todos los perros, todos los gatos y asi sucesivamente.
B Cada equipo pensara en una cancion infantil, preferiblemente del repertorio de las clases de MUsica.
B Cadaequipo tratara de tararear, con el sonido de su animal, la cancion seleccionada. EI maestro puede hacer
demostraciones, si no se entiende la orden, y mientras ellos piensan en la cancion, pasara por los equipos;
después, se presentaran al plenario, dramatizando su actuacioén. En este momento, los demas equipos adivina-
ran de qué cancion y de qué animal se trata.
B Lesdara la orden de dibujar un animal fantastico, lo que permitira informar el temay los objetivos.
W Entregaré tarjetas a cada equipo con las siguientes 6rdenes:
- Piensa en un nombre fantastico para tu animal.
- Piensa en un hébitat fantéstico.
- Piensa en un modo de alimentacion fantastico.
- Ponle un nuevo sonido fantastico a tu animal y busca una nueva cancion para que la tararees, al
presentarlo al plenario.

Mientras ellos trabajan, el maestro pasara por los equipos y se convertira en uno mas del juego.

Finalmente, se presentaran todos los equipos con sus animales fantasticos, sus nuevos sonidos, y se cerrara la
actividad con una orquesta de animales, la que puede dirigir un nifio previamente preparado para ello.
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