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TRAYECTORIAS, ESTRATEGIAS E INSERCIONES
EN CONTEXTOS SIGNIFICATIVOS DE JOVENES
DE SECTORES SOCIALMENTE VULNERABLES

TRAJECTORY, STRATEGY AND INTEGRATION IN MEANINGFUL CONTEXTS
OF YOUNG PEOPLE FROM SOCIALLY VULNERABLE AREAS

Lavatelli, Lucia’; Aisenson, Gabriela?

RESUMEN

La Psicologia de la Orientacién ha resaltado la importan-
cia de la interaccion con el contexto en la construccion de
la identidad en los jovenes. En el presente articulo se
presenta el Proyecto de investigacion “Trayectorias, es-
trategias e inserciones en contextos significativos de jo-
venes de sectores socialmente vulnerables. Los procesos
subjetivos en juego” (Beca de Investigacion UBACYT de
tres afios de duracién). El proyecto tiene como objetivo
estudiar la relacion entre los proyectos de futuro de los
jovenes de sectores sociales vulnerables, sus represen-
taciones y expectativas manifiestas y las estrategias y
trayectorias de estudio y trabajo construidas asi como las
significaciones atribuidas a las mismas.

En este articulo nos centraremos en los enfoques y pers-
pectivas conceptuales que estudian como construyen sus
proyectos, trayectorias y estrategias futuras los jévenes
de sectores sociales vulnerables, considerando sus inser-
ciones significativas en diversos contextos. Estos jovenes
se encuentran en una situacion de desventaja social,
educativa y laboral que los exponen a mayores dificulta-
des en la construccion de sus proyectos y en la posibilidad
de ir implementando estrategias para poder sostenerlos.
Estudiar trayectorias implica analizar la temporalidad de
las experiencias vividas, sus historias sociales y biografi-
cas, asi como el significado que adquieren para estos
jovenes. Para ello y desde el aspecto metodolégico, se
describe el disefio que se utilizara en el desarrollo de la
investigacion, exploratorio y con un abordaje cualitativo y
un enfoque basado en el estudio de casos a partir de
entrevistas en profundidad.

Palabras clave:
Jévenes vulnerables - Trayectorias - Estrategias

ABSTRACT

The Psychology of Orientation has stressed the importance
of interaction with the context for the construction of iden-
tity in young people. In this article we expose the research
“Trajectories, Strategies and insertions in meaningful con-
texts of young people from socially vulnerable. Subjective
processes involved (UBACYT grant three years). It aims to
study the relationship between the future projects of young
people from vulnerable social groups, their representa-
tions, their expectations, their strategies, and their study
and working paths, as well as the meanings attributed to
them. We will focus on the conceptual approaches that
study how young people from vulnerable social groups build
their projects, paths and future strategies, considering their
significant insertions in different contexts. These young
people are at a social, educational and employment disad-
vantage which exposes them to greater difficulties in the
building of their projects and the possibilities of using strat-
egies to support them. Studying the paths also involves
analyzing the timing of their experiences, their social histo-
ries and biographies, and the meaning young people at-
tribute to these experiences. Thus, considering the meth-
odological aspect, we describe the research design as
exploratory, with a qualitative approach, based on case
studies from in depth interviews.

Key words:
Vulnerable youth - Trajectories - Strategies
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INTRODUCCION

La investigacion “Las anticipaciones de futuro de jévenes
en situacion de vulnerabilidad socio-educativa” (Proyecto
UBACyYT P Programacion 2010 - 2012) que desarrolla el
grupo de investigacion en Psicolégica de la Orientacion',
tiene como objetivo comprender el modo en que los ado-
lescentes en situacion de vulnerabilidad socio-educativa
visualizan y se relacionan con su futuro. El Proyecto de
investigacion que se presenta en este articulo, “Trayecto-
rias, estrategias e inserciones en contextos significativos
de jovenes de sectores socialmente vulnerables. Los
procesos subjetivos en juego” (Beca de Investigacion
UBACYT de tres afios de duracion) se propone continuar
en la linea de las investigaciones realizadas por el equipo
mencionado y ampliar de esta forma el conocimiento
acerca de cdmo construyen sus trayectorias de vida los
jovenes de sectores sociales vulnerables, considerando
las interacciones e inserciones significativas de los jove-
nes en diversos contextos y los procesos subjetivos en
juego analizando la temporalidad de las experiencias vi-
vidas, sus historias sociales y biogréficas, asi como el
significado que adquieren para estos jovenes. En este
sentido, varios autores desde la Psicologia de la Orienta-
cion, han resaltado la importancia de los contextos en la
construccion identitaria de los jévenes, considerandola
como el resultado de la interaccion dinamica entre una
persona en desarrollo y el contexto siempre cambiante
(Bronfenbrenner, 1987; Guichard, 2002; Vondracek, 1986;
Krumboltz, 1996; Aisenson et al., 2002).

El proyecto se encuentra en una etapa inicial en la cual
nos encontramos trabajando en el armado de la guia de
pautas para las entrevistas en profundidad y en el esta-
blecimiento de los primeros contactos con los entrevista-
dos. Por ello, en este articulo presentamos el planteo del
problema, el contexto tedrico en el cual se enmarca el
proyecto y los aspectos metodologicos que nos permitiran
abordar el tema de estudio.

CONTEXTO CONCEPTUAL

La idea de un pasaporte laboral y educativo que adquiere
en Argentina la finalizaciéon de la educacion media y el
titulo que los acredita, hacen suponer que los jovenes que
egresan poseen los recursos que facilitarian la realizacion
de elecciones autonomas y libres acerca de sus estudios
o trabajos futuros. Sin embargo, las oportunidades de
eleccion que tienen los jovenes, estan en parte determi-
nadas por la posicién que ocupan en la estructura social.
Aquellos que no cuentan con un determinado capital eco-
némico, social y cultural (Bourdieu, 1998), ven restringi-
das las posibilidades de desplegar estrategias personales
y de realizar elecciones para su futuro (Castel, 1997). La
vulnerabilidad social deja a los jovenes en una situacion
de desventaja educativa y laboral, lo que representa ma-
yores dificultades y riesgos de integracion actual y de
proyeccion futura.

El concepto de vulnerabilidad resulta vital para abordar
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los problemas de nuestra region (CEPAL-BID, 2000).
Reconoce el agravamiento de condiciones precarias de
vida y desarrollo, y la situacién de riesgo casi permanen-
te de un sector numeroso de la poblacion. En nuestro pais
la pobreza actualmente involucra a por lo menos un tercio
de la poblacion. Se estima que al menos la mitad de ellos
son nifios y jovenes menores de 18 afios. Para ellos la
vulnerabilidad econémica y social se refleja en mayores
posibilidades de estar excluido y privado de oportunida-
des, favoreciendo el involucramiento en redes de informa-
lidad e ilegalidad, como expresién de las limitaciones
estructurales para integrarse (CEPAL, 2000, 2005).
Desde diferentes disciplinas y estudios se pone de mani-
fiesto la importancia de la vulnerabilidad social en la
construccion de las trayectorias de vida. Sumado a ello,
en un contexto complejo y cambiante (Beck, 1992;
Giddens, 1991) donde las oportunidades de estudio y
trabajo se diferencian segun el sector social de pertenen-
cia, los jovenes que egresan de la escuela media se ven
convocados a tomar decisiones de manera autbnoma e
iniciar acciones para ir construyendo su futuro.

El estudio y el trabajo eran, décadas atras, vertebradores
de proyectos de vida y contextos privilegiados de desa-
rrollo (Aisenson et al., 2002). Hoy, cuando la precariedad,
la inestabilidad y la vulnerabilidad se vuelven las caracte-
risticas mas extendidas y dolorosas de la vida contempo-
ranea, se espera que los hombres usen su propio ingenio,
Sus recursos y su capacidad de trabajo para elevar una
condicion mas satisfactoria. De alli que cada vez mas
resulte dificil para la poblacién joven, estabilizarse en un
trabajo o en un estudio (Jacinto, 2004). Los jévenes han
debido adaptarse a esta nueva configuracion del contexto
y en consecuencia han ampliado su capacidad de explo-
rar, investigar, descubrir intereses y poner en juego sus
capacidades en sus interacciones con diversos contextos
de vida que resultan significativos para ellos (Aisenson, D
et al. 2006). Existe un predominio de la individualizacién
en las sociedades occidentales actuales, que determina
la necesidad de construir con autonomia y responsabili-
dad un proyecto de vida, que requiere hacer elecciones,
establecer estrategias y asumir riesgos en pos de sus
objetivos (Guichard & Huteau, 2006). Las personas se
transforman asi en el centro de sus propias planificacio-
nes (Bauman, 2002). En este sentido, los jovenes en si-
tuacion de vulnerabilidad social, estan expuestos a mayo-
res dificultades en la construccién de sus proyectos y en
la posibilidad de irimplementando estrategias para poder
sostenerlos (Aisenson et al, 2005; Blustein, McWriter &
Perry, 2005). Los procesos de socializacién y los contex-
tos de pertenencia resultan tan determinantes que los
jévenes comienzan a tener cierto registro del lugar al que
pertenecen y en este sentido un mayor conocimiento del
“lugar que les conviene ocupar en la sociedad” (Guichard,
1995, p. 24) y del puesto que creen “pueden ocupar en la
sociedad” (Aisenson, 2009), poniéndose de manifiesto de
esta manera la importancia que adquieren las represen-
taciones en la construccién de identidad.

Distintos estudios dan cuenta de la existencia de segmen-
tos escolares diferenciados que proveen una educacion
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de calidad diferencial segun el origen social, propiciando
una distribucion desigual de oportunidades educativas y
laborales post-secundarias (Braslavsky, 1985; Filmus et
al, 2001; Jacinto, 2006; Salvia & Miranda, 2003; Sendon,
2005; Tiramonti, 2004). Como consecuencia, la mayor
heterogeneidad en las trayectorias de los jovenes -y las
tendencias hacia la reproduccion de las diferencias de
origen socioecondémico inciden en la conformacion de una
estructura de oportunidades desigual entre aquellos que,
formalmente, obtienen un certificado supuestamente de
valor analogo.

A pesar de las dificultades que plantea el contexto, los
jovenes que egresan de la escuela media anticipan la
transicion hacia el mundo adulto valorando al estudio y el
trabajo como las dos actividades fundamentales a través
de las cuales construiran su trayectoria educativa, laboral
y social y su identidad. Ambas actividades se constituyen
en centrales y estructurantes por ser socialmente recono-
cidas y subjetivamente significativas (Aisenson et al,
2002; Aisenson G, 2009; Aisenson G et al, 2010; Legaspi
L et al 2010). En Latinoamérica y en Argentina se realiza-
ron multiples estudios sobre laimportanciay el sentido del
estudio y del trabajo para los jovenes (Aisenson et al,
2008; Filmus & Sendoén, 2001; Garcia de Fanelli, 2005;
Gutiérrez Ezpeleta, 2007; Guerra Ramirez, 2005, Ibafiez.
& Hurtado, 1996; Jacinto, 2006; Legaspi y Aisenson,
2005; Longo, 2003). Distintos estudios realizados en Ar-
gentina, dan cuenta que mas del 90% de los jovenes que
finalizan la escuela media, independientemente del origen
sociocultural, aspiran a realizar estudios superiores, prin-
cipalmente universitarios (Aisenson, G., 2009; Filmus et
al., 2001; Kissilevsky & Veleda, 2002; Miranda y Otero,
2005). Los valores son elevados, teniendo en cuenta el
porcentaje de jovenes que finalmente logra egresar de los
estudios superiores, evidenciando el valor social que re-
presentan asi como la percepcion que tienen de que el
titulo secundario no resulta suficiente para ingresar al
mercado laboral formal. Pero si bien la gran mayoria as-
pira a seguir estudiando, tienen expectativas y movilizan
estrategias diferenciadas respecto a qué estudiary déonde
hacerlo. Para los jévenes pobres, seguir estudiando resul-
ta una trayectoria menos “obvia”, ya que deben evaluar
distintas circunstancias, como la necesidad de insertarse
en el mercado laboral, sus recursos econoémicos, las difi-
cultades de estudio, etc. (Aisenson, G., 2009).

Desde la sociologia, la psicologia y la educacion, se ha
estudiado la forma en la que las desigualdades sociales
conllevan a una construccioén diferenciada de trayectorias
educativas, laborales y sociales y por ende a una particu-
lar construccién de la subjetividad y de la significacion de
experiencias (Aisenson, D et al., 2008; Bourdieu, 1993;
Guichard, 1995; Jacinto, 2006, entre otros).

Estudios internacionales (Nicole-Drancourt, 1994; Marti-
nelli, Simon-Zarca, Werquin, 1999; Mansuy y Thireau,
1999; Simon, 2000; Garcia Montalvo y Peir6, 2000; Coup-
pié y Mansuy, 2000; Bordigoni, 2001) y nacionales (Aisen-
son et. al.,2002; Filmus, 2000; Jacinto, 1996; Miranda &
Otero, 2005) dan cuenta de que las trayectorias desde las
nuevas teorias de la orientacion se caracterizan por ser
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procesos dinamicos, lo que conlleva la idea de una cons-
trucciéon activa de itinerarios y espacios diversos donde
los jévenes se insertan y construyen su identidad. Existen
distintos factores psicosociales que inciden en la confor-
macion de trayectorias diferenciadas: las representacio-
nes de estudio y trabajo, las expectativas de futuro, el
acceso a la informacion, las redes y apoyos familiares y
sociales, el autoconcepto, el rendimiento académico, las
estrategias implementadas, entre otras. Otros estudios
muestran fuertes vinculos entre el origen familiar, el sexo
y la experiencia educativa y el modo en que los jovenes
anticipan su futuro (Aisenson, 2009; Guichard, 1995;
Kokosowski, 1983).

La idea de trayectoria como construccion dinamica y ac-
tiva conduce a pensar en trayectos particulares y poco
previsibles, definidos por las interacciones que el sujeto
establece en sus diversos contextos de pertenencia.

La forma de definir los proyectos, las estrategias, las re-
presentaciones del trabajo y del estudio, el apoyo familiar,
el género y el reconocimiento de sus recursos personales
y sociales, resultan relevantes e inciden en el desarrollo
de los itinerarios de vida (Legaspi, et al, 2010).

El proyecto de investigacion que se presenta en este ar-
ticulo parte de los aportes de una investigacion acerca de
cémo los jovenes que finalizan la escuela media elaboran
sus proyectos futuros, analizando las representaciones
sociales de las ocupaciones, como medio para compren-
der algunos procesos subjetivos que resultan mediadores
entre ciertos determinantes sociales y los proyectos que
elaboran (Aisenson, 2009). Para estudiar la interacciéon
entre trayectorias sociales, representaciones de las ocu-
paciones y proyectos futuros, se construyé y aplicdé un
cuestionario a 1023 jévenes que finalizaban su escolari-
dad en escuelas medias publicas de la Ciudad Auténoma
de Buenos Aires en el 2005, pertenecientes a circuitos
educativos bajos, intermedios y altos. En dicho estudio se
indagd, entre otras tematicas, cuales eran los proyectos
educativos y laborales de estos jovenes proximos a egre-
sar de la escuela media: si tenian intenciones de continuar
estudiando, qué nivel de estudios aspiraban alcanzary en
qué area de formacion, motivaciones para la eleccion;
percepcion de las ocupaciones, cuales eran sus aspira-
ciones laborales, entre otras.

Algunos resultados de esta investigacion refuerzan la
idea de que las representaciones de las ocupaciones
tienden a favorecer la reproduccion de las desigualdades
sociales de origen, dando lugar a que los jévenes de sec-
tores mas vulnerables tiendan a generar autolimitaciones
en cuanto a sus anticipaciones de futuro. “El determinismo
social puede ejercerse por diferentes vias: de manera
directa, por medio de factores objetivos como la falta de
recursos economicos, la necesidad de insertarse tempra-
namente en el mercado de trabajo, las dificultades en los
estudios, la distancia geogréfica, entre otras; y de manera
mediatizada, por la diversidad de los sistemas de represen-
taciones, social y sexualmente diferenciados.” (Aisenson,
2009).

A partir de estos resultados se plantean una serie de in-
terrogantes vinculados con las trayectorias y estrategias
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de futuro que serviran de guia para desarrollar la investi-
gacioény para la construccion de las entrevistas, como por
ejemplo, ;Qué sucede en los jovenes con las expectativas
de estudio y trabajo que tienen al momento de egresar la
escuela media?; ;Cambian?; ;Siguen vigentes? ;Coémo
las significan?; ;Qué tipo de inserciones realizan?; ;En
qué ambitos?; ;logran insertarse en los espacios desea-
dos?; ;qué estrategias implementan?; ;Qué significados
otorgan a sus trayectorias?; ;Con que apoyos cuentan?;
¢Cobmo cambian las expectativas sobre el futuro?

Nos basamos en la idea conceptual que plantea que es-
tudiar trayectorias y estrategias de futuro entonces impli-
ca indagar sobre la historia de los jovenes, su trayectoria
familiar y social, sus itinerarios y estrategias de insercion
socio-educativa-laboral, considerando la diversidad de
espacios sociales y multiplicidad de dimensiones (familiar,
social, laboral, politica, religiosa, cultural) donde constru-
yen sus experiencias y su identidad. Segun Bourdieu
(1988), los actores sociales, recorren a lo largo de sus
vidas un continuo de experiencias que van trazando itine-
rarios, que se construyen en multiples dimensiones: fami-
liar, social, laboral, politica, religiosa, cultural.

METODOLOGIA

Estudiar trayectorias implica también analizar la tempora-
lidad de las experiencias vividas, sus historias sociales y
biograficas, asi como el significado que adquieren para
estos jovenes. Desde una perspectiva dinamica de tra-
yectorias, podemos pensar que dentro de un mismo en-
torno socio-cultural, los recursos de los jovenes (materia-
les y simbdlicos), el significado atribuido al estudio, al
trabajo y a otros ambitos de insercion, las estrategias y el
apoyo (familiar y social) podrian ser variados, y por lo
tanto, dar lugar a trayectorias de vida heterogéneas.
Para indagar sobre lo singular de las trayectorias nos
proponemos en una etapa siguiente realizar el seguimien-
to a un subgrupo de los jovenes encuestados en el 2005
(en el marco de la tesis de doctorado de Aisenson, G,
2009) pertenecientes a sectores sociales vulnerables,
con el fin de ampliar la comprension de los distintos fac-
tores que inciden en la posibilidad de implementar los
proyectos enunciados al inicio de la transicion, asi como
los posibles cambios que hayan tenido, las inserciones
que hayan logrado y sus expectativas de futuro.

Para ello el disefio de la investigacion es exploratorio con
un abordaje cualitativo y un enfoque basado en el estudio
de casos (Forni; Gallart & Vasilachis, 1993). La investiga-
cién cualitativa resulta adecuada para el estudio de trayec-
torias y anticipaciones de futuro, ya que permite compren-
der e interpretar a través de los relatos, las significaciones
y aspectos afectivos de los sujetos, vinculados a su historia,
su trayectoria familiar y social, sus experiencias educati-
vas, laborales, asi como las vivencias desarrolladas en
otros ambitos significativos de insercion.

Por su parte, el estudio de casos permitira comprender las
relaciones entre la forma en que el joven se representa el
estudio y el trabajo, las intenciones que define para el futu-
roy las estrategias que prioriza para la concrecién de sus
proyectos. También permite ver la diversidad de estrategias
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desarrolladas en un mismo contexto de pertenencia.

El objeto de investigaciéon se construira a partir del mate-
rial aportado por fuentes primarias (participantes de la
investigacion) a partir de entrevistas en profundidad, que
enfatiza la narrativa de los sujetos. Esta perspectiva tam-
bién resulta adecuada para el estudio de trayectorias y
anticipaciones de futuro, ya que permite comprender e
interpretar a través de los relatos, las significaciones y
aspectos afectivos de los sujetos, vinculados a su historia,
su trayectoria familiar y social, sus experiencias educati-
vas, laborales, asi como las vivencias desarrolladas en
otros ambitos significativos de insercion.

Esta técnica favorecera que los sentidos de las experien-
cias de quienes seran entrevistados no estén prefigura-
dos, sino que se construyen en el encuentro con el inves-
tigador. Desde el aspecto conceptual, las entrevistas se
platean como “relatos de vida” y buscan configurar “espa-
cios biograficos” (Arfuch, 2002), en cuyo contexto discur-
sivo se inscribe la indagacion y el posterior analisis de los
temas planteados como objetivos de esta investigacion.
Asimismo, se fomentara que el discurso del entrevistado
se despliegue dentro de su propio universo cultural y la
interpretacion en el marco de su mundo de la vida y la
categorizacion de los discursos reposa sobre la identifi-
cacion de temas y el andlisis tematico (Habermas, 1985).
Se buscara en cada entrevista la relacién entre las signi-
ficaciones “manifiestas”, de orden lingUistico, de lo que el
sujeto dice y el “sentido latente”, de orden subjetivo, de lo
que puede decirse o no decirse en la situaciéon de la en-
trevista (Demaziére y Dubar, 1997).

La entrevista en profundidad incluye técnicas de:

» Tipo psicosocial: para poder hacer el seguimiento y
recoger relatos biograficos de los sucesos de vida (De-
maziére y Dubar, 1997) a través de los siguientes ejes
tematicos: situacién actual y su insercion educativa,
laboral, y otros. Intentando reconstruir mediante qué
estrategias llegaron a la actualidad, tratando de esta-
blecer un nexo interpretativo entre las intenciones
enunciadas en 2005, las estrategias desarrolladas, sus
realidades actuales y el significado atribuido a sus tra-
yectorias, sus “logros” o “fracasos”. Se tratara de una
entrevista activa (Holstein, y Gubrium, 1995), no estruc-
turada, no dirigida, situacién en la que se encuentran
las reflexividades del entrevistado y la del entrevistador,
produciéndose una nueva reflexividad, como producto
del encuentro.

 Tipo historico: Relatos de vida sobre la insercion actual
en diferentes dimensiones con consignas abiertas del
tipo “contame un dia habitual”, “contame un dia no ha-
bitual” (Pujadas, 2000; Chizzotti, 2003).

» Tipo estructural: Evocacion jerarquizada (Vergés,
1992) para identificar la estructura de la representacion
social - ndcleo central y elementos periféricos -: se
solicitara a los participantes asociaciones libres a partir
de una palabra inductora (educacion, trabajo, familia) y
Su jerarquizacion a partir de la importancia asignada.

Lo relevante de estos enfoques conceptuales es que fa-
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vorecen que en el desarrollo de la investigacion y de las
entrevistas los sentidos de las experiencias no estén pre-
figurados, sino que se construyan. Como se sostuvo an-
teriormente, los jévenes construyen trayectorias hetero-
géneas en diversos espacios significativos a partir del
despliegue de una serie de estrategias variadas, vincula-
das con el contexto, sus representaciones, apoyos y ex-
pectativas. En este sentido, pensamos que el analisis de
lo discursivo permitird indagar e identificar dichos espa-
cios diversos y la multiplicidad de dimensiones donde los
jovenes despliegan sus estrategias y construyen sus ex-
pectativas, experiencias e identidad (familiar, social, labo-
ral, politica, religiosa, cultural). Permitira ademas conocer
de qué modo los jovenes entrevistados construyen sus
itinerarios particulares, considerando las variables inter-
vinientes, tanto las personales como las contextuales.

Para el desarrollo de las entrevistas se elabord una guia
de pautas y temas arelevar. En dicha guia, se incluyen las
tematicas centrales que se quiere indagar focalizando
sobre la diversidad de espacios y dimensiones donde los
joévenes construyen sus experiencias particulares y su
identidad: familiar, social, laboral, politica, religiosa, cultu-
ral. La guia incluye ademas pautas y recursos técnicos
para el desarrollo de los encuentros.

A partir de las entrevistas tomadas en el afio 2005, se
realizd una lista de jovenes que rednen las caracteristicas
para conformar la muestra. Actualmente se estan reali-
zando los primeros contactos para iniciar el proceso de
las entrevistas. Con el objetivo de poder ajustar la guia,
las pautas y algunos aspectos referidos al encuadre e
interaccion con los entrevistados, las primeras entrevistas
seran de tipo piloto, e iran ajustandose y estructurandose
conforme avance el trabajo de campo (Mertens, 2005;
Creswell, 2005).

CONCLUSIONES

En este articulo hemos destacado que a partir del cambio
en el contexto social, la precarizacion de la vida y la crisis
de la sociedad occidental, adquieren mayor relevancia las
exploraciones e interacciones que los jévenes estable-
cen, con contextos diversos, para la construccion de sus
trayectorias y estrategias de futuro. Esto implica también
que los joévenes en situacion de vulnerabilidad tengan
mayores dificultades para insertarse en espacios sociales
significativos, ya que la sociedad suele mantener modelos
de insercién social ligados a las concepciones propias de
la modernidad y alejados de las posibilidades reales y de
los intereses de los jovenes.

A partir de considerar a las trayectorias y estrategias co-
mo dinamicas y heterogéneas, como se sostuvo en este
articulo, nos proponemos en este proyecto de investiga-
cion estudiar trayectorias y estrategias desde la singula-
ridad del sujeto. Estudiar trayectorias implica estudiar la
temporalidad de las experiencias vividas y la significacion
que los jovenes le atribuyen, singulares y variadas. Por
ello, y con el objetivo de poder dar cuenta de dicha singu-
laridad en la construccién de itinerarios de vida, en el
trabajo de campo nos proponemos indagar en los jovenes
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pertenecientes a la poblacién seleccionada, sobre sus
experiencias e itinerarios de vida y las multiples dimensio-
nes en las cuales se construyen: familiar, social, laboral,
politica, religiosa, cultural. (Bourdieu, 1988).

Desde la Psicologia de la Orientaciéon consideramos que
es necesario que la sociedad favorezca que los jovenes
puedan construir y panificar sus trayectorias de vida y sus
diversas inserciones sociales. Para que los jovenes pue-
dan apropiarse de sus trayectorias de vida, resulta nece-
sario favorecer espacios que permitan la indagacion, re-
flexién y anticipacion de futuro favoreciendo que puedan
tener mayor conocimiento y registro sobre las diversas
significaciones en juego. Esto podria favorecer que desa-
rrollen estrategias y trayectorias particulares que no ne-
cesariamente reproduzcan las diferencias sociales de
origen. En este sentido creemos que en la medida que se
construyan espacios donde los jévenes puedan desplegar
sus discursos y sentidos subjetivos e indagar sobre sus
expectativas, representaciones, trayectorias y las signifi-
caciones que atribuyen a sus diversas interacciones con
el contexto, podran apropiarse de sus experiencias de
vida, favoreciendo el desarrollo de estrategias de futuro y
la construccion de la identidad.
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