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LA CONSTITUCION DEL OBJETO EN LA MELANCOLIA
THE CONSTITUTION OF THE OBJECT IN MELANCHOLY

Dal Maso, Silvina'; Ibalo, Belén?; Virgilio, M. Cristina®; Wainszelbaum, Verénica*

RESUMEN

Esta resefia conclusiva es el resultado del trabajo rea-
lizado en el proyecto de Investigacion: “El objeto en la
melancolia: Del amor a la pulsion”, que se realizd entre
los afios 2010 y 2012, aprobado por el programa UBACyT.
Los ejes centrales que condujeron la investigacion fueron:
el estatuto del objeto en la melancolia en relacién con la
identificacion que la funda. EI movimiento que va desde
el término das Ding en Freud, a su elevacion al valor de
concepto en Lacan; las dificultades en la simbolizacion,
en el pasaje de la cosa al objeto; el obstaculo que hemos
encontrado para hablar apropiadamente de pérdida de
objeto en la psicosis melancolica debido a su singular
constitucion. Y la distincion entre estados y rasgos me-
lancolicos y la psicosis melancdlica.

La presente resefa conclusiva tiene por objeto destacar
de la mencionada investigacion, la modalidad en la cons-
titucién del objeto en la melancolia, poniendo de relieve la
diferencia entre falta y agujero, yo ideal, ideal del yo y
superyo, heriday cicatriz. Se ilustrara ademas con vifietas
clinica y la literatura.
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ABSTRACT

This conclusive review is the result of research conducted
in the research project: “the object in melancholy: love to
drive”, which was carried out between 2010 and 2012,
approved by the programmed UBACyT. The central
themes which led the research were: the status of the
objectin the melancholy in relation to the identification that
the sleeve. The movement that goes from the term das
Ding in Freud, their elevation to the value of concept in
Lacan; the difficulties in the symbolization in the passage
of the thing to the object; the obstacle that we have found
to properly discuss loss of object in the melancholic
psychosis due to its unique Constitution. The distinction
between States and features melancholy and melancholic
psychosis.

This conclusive review aims to highlight the mentioned
research, the modality in the Constitution of the object in
the melancholy, emphasizing the difference between
failure and hole, ideal and the ideal of the ego, superego,
wound and scar. It will also illustrate with clinical vignettes
and literature.
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Psychoanalysis - Psychology - Melancholy - Pain - Das

Ding - The Freudian thing - Psychosis - Drive - Libido -
Object - Research - Freud - Lacan - Faculty of psychology
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LA CONSTITUCION DEL OBJETO EN LA MELANCOLIA
THE CONSTITUTION OF THE OBJECT IN MELANCHOLY
Dal Maso, Silvina; Ibalo, Belén; Virgilio, M. Cristina; Wainszelbaum, Verénica

Objetivo:

Como se ha mencionado anteriormente, esta resefia con-
clusiva es el resultado de un trabajo que entre otras inte-
rrogaciones, se oriento por el objetivo de precisar el esta-
tuto del objeto en la melancolia, a través de la indagacion
realizada del desfallecimiento de la funcién de la imagen;
la constitucion estructural desde das Ding al objeto a; el
estatuto de la herida abierta y las cicatrices; y referencias
clinicas vy literarias.

Despliegue de la investigacion:

1.- El fracaso de la constitucion de laimagen especular
en la melancolia

La Melancolia ha permitido a Freud avanzar en la consti-
tucién intima del yo humano', tomando como referencias
los conceptos de Narcisismo e Ideal del Yo, y su otra
vertiente la conciencia moral que anticipa el concepto de
superyo.

El yo no es una instancia presente desde el comienzo,
sino que se constituye como objeto de amor a partir del
narcisismo: “amarse a si mismo como al objeto exterior,
procurandose todos los cuidados y quehaceres que pro-
diga al objeto amado™. El yo se constituye como objeto
de la libido, y esto tiene como consecuencia la constitu-
cion y apropiacion de la imagen especular, en la medida
en que pueda ser captada y autentificada por el Otro.
Freud situa la génesis del Ideal del Yo en la identificacion
primaria como una operacion simbdlica® , anterior a toda
relacion de objeto, el primer modo como el yo distingue a
un objeto. Es una identificacién al padre (no al padre del
Edipo o al padre rival), sino al padre como uno - una mar-
ca a partir de la que se constituye el Ideal del yo.

Pero también recorta otra vertiente del ideal del yo, la que
anticipa el superyd, con su funcién de conciencia moral y
critica®. Esto permite separar el ideal del yo, como condi-
cion de represion, del superyd, como instancia critica y
cruel para un sujeto, que adquiere una dimension relevan-
te en la melancolia. Esta instancia critica encuentra un
limite al narcisismo en la melancolia, con ella asistimos a
un yo sin el velo que proporciona el narcisismo, sin cober-
tura, es decir, sin complemento libidinal. Siendo la melan-
colia, un cuadro clinico donde se manifiesta la maxima
expresion de la pulsion de muerte, el superyo se vuelve
patoldgico, su hiperseveridad a consecuencia de la des-
mezcla pulsional®, que desagrega el complemento libidi-
noso exige al yo mas renuncia pulsional, exacerbando su
ferocidad y crueldad hacia el yo. Esto nos lleva a situar
una relacion mortifera a la imagen, que al no estar regu-
lada en la melancolia por el Ideal queda reducido a un
resto. El yo es una funcion ilusoria necesaria para la
neurosis, en el melancdlico se trata de una certeza: el yo
es un resto, una miseria.

Freud diferencia dos instancias: el Ideal del yo, como la

'Freud, S. (1917) Duelo y Melancolia.

2Freud, S. (1914) Introduccién al narcisismo.

SFreud, S (1921) Psicologia de las masas y analisis del yo.
“Freud, S (1923) Elyo y el ello.

5Freud, S. (1926) Inhibicién, sintoma y angustia.
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instancia simbolica que responde a la identificacion pa-
rental a partir del cual se mide el yo actual, una instancia
desde donde el sujeto se ve como amable, desde donde
se constituye la imagen; y el Yo Ideal, en tanto aspiracion
narcisista imaginaria que seria la imagen como puro re-
flejo del espejo (imagen especular)®. Lacan trabaja estos
conceptos en su modelo dinamico del estadio del espejo,
que hemos tomado para situar nuestra hipotesis de traba-
jo referida a la modalidad en la constitucion del objeto en
la melancolia: el ataque a la propia imagen en la melan-
colia es una tentativa fracasada de producir la separacion
con respecto al objeto. De esta tentativa y su fracaso se
nutre el repertorio melancélico tal como éste se presenta
en la clinica: la indignidad, la culpabilidad, la impudicia, la
queja, la inhibicion y el estupor, tal como fue expuesto en
el informe final.”

Freud nos orientd para poder pensar el estatuto de la
pérdida de objeto en la melancolia en tanto una pérdida
que no termina de efectuarse. De este modo ubica una
condicion de esta disposicion enfermiza que la diferencia
del duelo: “el melancdlico sabe a quién ha perdido, pero
no lo que ha perdido en el objeto que desaparecio™, el
sujeto se encuentra con la imposibilidad de recortar lo que
fue para el otro, imposibilidad de hacer entrar en funcion
su dimensién de falta como correlato del objeto perdido
(propio del trabajo del duelo normal).

En la melancolia se trata del fracaso de la constitucion del
narcisismo que compromete la dimension deseante. La-
can en el Seminario 1 trabaja la desaparicion del seme-
jante, dada la ruptura del eje imaginario, dejando al sujeto
a merced de ese nucleo de goce que es el Otro absoluto:
la sombra.

Segun Julia Kristeva “El melancolico es un extranjero en
su lengua materna. Perdié el sentido - el valor - de su
lengua materna, por no poder perder a su madre. La
lengua muerta que habla y que anuncia su suicidio ocul-
ta una Cosa enterrada viva. Pero no traduce la Cosa
para evitar traicionarla: quedara tapiada en la cripta del
afecto indecible...”™

Recurrimos a una vifieta de Jacques Alain Miller'® (se
encuentra en un subtitulo mas abajo) para situar que en
la melancolia asistimos al fracaso de la funcion de velo
de la imagen especular, que claramente se evidencia a
partir de su certeza en el delirio de indignidad de redu-
cirse a un puro desecho en su confrontacion con el vacio:
“No soy nada”.

Es asi como el melancdlico, al denunciar la realidad iluso-
ria del yo, se aproxima a la verdad de la estructura mas
que los otros, verdad cuya proximidad necesariamente
enferma: caida del velo, caida del enmascaramiento nar-
cisista donde el objeto pierde sus atributos -i(a)- para

Lacan, J., El estadio del espejo como formador de la funcién del yo
(je) tal como se nos revela en la experiencia psicoanalitica.

"Ortiz Zavalla, G.; Berdullas, P.; Malamud, M.; Dal Maso, S.; Iba-
lo, B.; Virgilio, M.C.; Wainszelbaum, V., Informe final investigacion
UBACYT, El objeto de la melancolia. Del amor a la pulsion.
8Freud, S. (1917) Duelo y Melancolia, pagina 243.

%Kristeva, J., El sol negro. Depresién y melancolia.

°Miller, J.A., Ornicar 3. Ensefianzas de la presentaciéon de enfer-
mos. P.60.
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confrontarse con esa verdad oscura que se presentifica
en el objeto, que Lacan nombra objeto a: su ruina, “no soy
nada”. Detras del espejo no hay nada, que en el caso de
la neurosis adquiere el estatuto de una nada: objeto a
como causa.

Lacan subraya en relacion a la angustia’ “la identificacion
con la nada (le rien) de los melancélicos como una iden-
tificacién con lo que no perteneceria al registro especular,
y que explicaria la forma frecuente de los suicidios melan-
célicos por defenestracion”.

En la melancolia se trata de la conmocion del Ideal, en
tanto la falta que el Otro como construccion subjetiva no
soporta, la cual retorna en el sujeto como pérdida que lo
ensombrece. Insuficiencia del Otro, insuficiencia del suje-
to. La imagen se eclipsa, no hay espejo, y esto testimonia
la muerte en vida del melancdlico sin esperanza.

Lo decisivo en la melancolia es que una investidura de
objeto es reemplazada por una identificacion narcisista
(masiva). Se trata de un yo escindido y alterado por identi-
ficacion - que asumiendo los rasgos del objeto- es tomado
€l mismo como objeto por su otra parte, la instancia critica
del Superyd, y tratado como se trata a un objeto ante el cual
la ambivalencia fundamental ha dejado lugar al odio. De
esta forma el recurso melancdélico paradojalmente termina
borrando cualquier indicio de escision o division.

El delirio de indignidad, las autodenigraciones, la pertur-
bacion del sentimiento de si, propios de la melancolia, no
son mas que consecuencias de este trabajo interior que
ensombrece su yo. Se trata de la regresion de la libido al
yo, mas especificamente al narcisismo originario (en tan-
to regresion a un momento constitutivo y de organizacion
del yo), libido que no encontré un uso en otro objeto sino
que sirvio para establecer una identificacion del yo con el
objeto resignado, que tratandose de una identificacion
narcisista exige que sea abandonada la investidura de
objeto. En este alejamiento de toda investidura libidinal
que presenta la melancolia se revela la actividad de des-
truccién y desagregacion de la pulsiéon de muerte, que
conlleva a la ruptura de todo lazo y al desfallecimiento de
todo movimiento que tiende a la vida.

La melancolia nos ensefa que el yo so6lo puede darse
muerte si en virtud del retroceso de la investidura de ob-
jeto puede tratarse a si mismo como un objeto, dirigiendo
contra si mismo esa hostilidad en lugar de movilizarla
hacia los objetos. “la sombra del objeto ha caido sobre el
y0™2, todo ocurre como si el yo hubiera introyectado al
objeto canibalisticamente, al punto de borrarse en bene-
ficio de ese objeto, la pérdida de objeto es traducida por
el enfermo como pérdida del yo, un yo que se vuelve pobre
y vacio.

Respecto a la diferencia entre el duelo y la melancolia
Lacan dice: “Y porque esto es diferente del retorno de la
libido en el duelo, también por eso todo el proceso, toda
la dialéctica se edifica de otro modo. Que a (el objeto)
quede oculto, desconocido en su esencia, esto es lo que
el melancdélico necesita que pase, por asi decir a través

de su propiaimagen, y atacandola primero para poder
alcanzar en ese objeto a que lo trasciende aquello cuyo
mando se le escapa y cuya caida lo arrastrara en la
precipitacion, en el suicidio; ello con ese automatismo,
con ese mecanismo, con ese caracter necesario y funda-
mentalmente alienado con el cual saben ustedes que se
realizan los suicidios de los melancélicos”."

En la melancolia el acceso al objeto a se da al precio del
atravesamiento de la propia imagen, el objeto triunfa, el
yo es sojuzgado por el objeto y cae la cobertura narcisis-
ta del objeto a. Todos los reproches, injurias y acusacio-
nes que el sujeto se dirige a si mismo, en realidad apuntan
al objeto resignado incorporado, el pasaje al acto suicida
del melancdlico constituye un ultimo intento del sujeto de
separarse del objeto, de desembarazarse de él, es decir
tiene su valor en tanto ultimo intento de alcanzar el corte
con el objeto que el sujeto no logra.

El melancdlico se entrega a la subita desaparicion o des-
afectacion, en cuanto no pudo mas que identificarse con
la nada como unico resto del Otro.

2.- Das Ding, objeto, y los limites de la simbolizacion
en la melancolia

Interesadas por aquello que como observable clinico da
cuenta de la fijeza a determinado objeto en la melancolia,
recorrimos el concepto de das Ding en Freud y en Lacan,
para luego ponerlo en tension con el concepto de objeto
en psicoanalisis. La dificultad en efectuar desprendimien-
tos y sustituciones reclamo nuestro interés e investigamos
el proceso por el cual das Ding dejaria paso a la constitu-
cion de objeto y cual es la cualidad atributiva del mismo.
En el punto 3, seccién cuatro del Proyecto de psicologia
para neurdlogos™, Freud se pregunta por el error en el
curso del pensamiento para lo cual parte de los procesos
normales del pensar y del juicio.Diré que: “...El comienzo
de los procesos de pensar asi escindidos es la formacion
de juicio, a que el yo llega mediante un hallazgo dentro de
su organizacion -mediante la coincidencia, ya parcialmen-
te mencionada (pags. 376-7 y 414)- de las investiduras-
percepcién con noticias del cuerpo propio. Por esa via los
complejos perceptivos se separan en una parte cons-
tante, no comprendida, la cosa delmundo, y una varia-
ble, comprensible, la propiedad o movimiento de la
cosa ... Como el complejo-cosa retorna en conexion
con diversos complejos-propiedad, y éstos retornan en
conexion con diversos complejos-cosa, surge la posibili-
dad de retrabajar, por asi decir, de un modo universalmen-
te valido y prescindiendo de la percepcion real en cada
caso, los caminos del pensar que llevan desde estas dos
clases de complejos hasta el estado-cosa-deseado”.
Dira también: “... En la creacion del juicio puede colarse
el error. En efecto, los complejos-cosa o complejos-movi-
miento no son del todo idénticos, y entre los ingredientes
que se desvian pueden hallarse algunos cuyo descuido
perturbe el resultado en la realidad. ... Son espegjismos
del juicio o fallas de las premisas...”

"Lacan, J., Seminario X La angustia.
2Freud, S., Op. Cit.8
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Tenemos, por un lado, una parte constante: “Cosa del
mundo”; y por la otra, una variable que son “las propieda-
des o0 movimientos de la cosa”. Freud retomara esto mas
tarde en su trabajo La negacion, a proposito del juicio de
atribucion y el juicio de existencia. En la presente resefia,
ubicar este proceso sirvio para poder discernir el modo en
que ello es ubicable en esta patologia.

Luego se lee que el lenguaje creara para esta descompo-
sicion entre lo idéntico y lo variable, el término juicio (Ur-
teil; <parte primordial>) y desentrafiara la semejanza que
de hecho existe entre el nucleo del yo y el ingrediente
constante de percepcion, por un lado; y las investiduras
cambiantes dentro del manto junto al ingrediente incons-
tante, por el otro. Es decir, la cosa del mundo Ding, y su
actividad -propiedad o predicado-.

Eljuzgar es porlo tanto un proceso psicolégico provocado
por las desemejanzas entre la investidura-deseo de un
recuerdo y una investidura-percepcion cuasi-semejante a
ella. Es provocado por el elemento dispar.

Este proceso descripto por Freud acerca de lo idéntico y
lo variable del complejo percepcion del objeto, y el com-
plejo recuerdo del mismo, la relacion existente entre el
pensar, el juicio y la desemejanza, entre la cosa del mun-
do y la cosa yo, tomo toda su relevancia en la presente
investigacion. Fueron los inicios que nos permitieron re-
cortar un eje en relacién con la melancolia, Das Ding y los
limites de la simbolizacién™. Dicho en un lenguaje llano,
simbolizar (acto en el que intervienen procesos de pensa-
miento, percepciones y juicios) remite a la sustitucion, se
trata de sustituir por la via de una representacion, una
cosa del mundo, (exteroceptiva, interoceptiva y/o propio-
ceptiva), por una construccion simbdlica. En términos fi-
losdficos, la representacion mental de una cosa compor-
ta que ésta pierda su cosidad. Representacion de la cosa
y no la cosa en si. De la que luego, si el proceso sigue su
recorrido neurdtico, esta cosa representada y su fijacion
de afecto, quedara como marca que abre a las diferentes
sustituciones y recortes pulsionales.

Para Freud, das Ding -esa cosa- es la cosa del mundo,
material, tanto en el orden de la percepcién como de la
atribucién que de ella se hace y, ademas, como ubicable
como aquello que de la cosa no es posible tomar desde
la percepcion.

Siguiendo esta linea, en la unién del acto del pensar y el
quantum de afecto, encontramos que “...Toda vez que ante
el dolor no se reciban buenos signos de cualidad del obje-
to, la noticia del propio gritar sirve como caracteristica
del objeto”. Aqui se ven claramente los inicios del concep-
to de unheimlich en Freud y lo éxtimo en Lacan, ese interior
extrafio proyectado en lo otro. Entonces, esta asociacion
es un medio para hacer consciente, y objeto de atencién,
los recuerdos excitadores de displacer: “...Ha sido creada
la primera clase de recuerdos conscientes. De aqui a in-
ventar el lenguaje no hay mucha distancia...”

Es dificil apreciar en su magnitud lo que Freud esta anti-
cipando en este trabajo pre-psicoanalitico.

En linea con lo indicado en parrafos anteriores, es en el

"“Virgilio, M.C., Das Ding y los limites de la simbolizacién.
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campo del quantum, en el campo del afecto, donde se
juega el destino de las representaciones, sus dificultades
y los modos en que cada quien ingresa al mundo de la
simbolizacion.

En el subtitulo anterior, se trabajo este punto nodal para
pensar la constitucion del objeto desde la vertiente del
estadio del espejo, yo ideal, ideal del yo y superyo.
Dejando ubicadas otras precisiones respecto de das
Ding, seguimos el recorrido que realiza Jacques Lacan.
En la clase 4 del Seminario de La ética'® retoma dicho
término, en relacion con el principio del placer y el princi-
pio de realidad, y despliega la dificultad derivada del uso
de das Ding ylo die sache, para resituar sus equivalencias
y sus diferencias. A esta altura de su ensefianza Lacan
esta interesado en ubicar las diferencias entre sache y
ding, y deja a sache del lado de lo preconsciente, préximo
a wort -palabra- y la relacion entre preconsciente y cons-
ciente, a su vez, separa das Ding para acceder a otro nivel
en relacion con el principio de realidad, asi la ubica como
aquello que por sus propias condiciones esta perdido, y
le otorga el valor de otro absoluto del sujeto. Entende-
mos que esto es planteado asi, dado que representa la
pérdida original de la relacion natural del hombre con el
mundo. Lacan hace partir de alli el principio del placer; y
sera el grito, la manera en que lo extrafio y lo hostil apa-
recen, se dan a saber como la primera experiencia de la
realidad para el sujeto humano. Sabemos que Lacan a la
altura del seminario de La éticaen psicoanalisis esta inte-
resado en el ordenamiento simbdlico y en la pulsion de
muerte, por lo cual esa cosa muda al sentido, fuera-sen-
tido, ubicada por él incluso antes de toda represion, que-
dara de ese lado. Del lado de lo que no es, del lado de lo
perdido. Aquello que estando en el nucleo de sujeto le es
ajeno. J-A. Miller piensa que Lacan se toma de esta arti-
culacion para situar neologismo “éxtimo”'” al que hace un
momento nos referimos. “...das Ding pues, es lo que l6gi-
camente y al mismo tiempo cronolégicamente, en el pun-
toinicial de la organizacion del mundo en el psiquismo, se
presenta, se aisla como el término extrafo alrededor del
cual va a girar todo el movimiento de la vorstellung...”"®
(-representante-; desde el principio del placer sera la
busqueda orientada al reencontrar).“...La funcion de das
Ding, de la cosa, en tanto es una funcién primordial, que
se situa al nivel inicial de la instauracion de la gravitacion
de las vorstellungen inconscientes, es otra...”. Como an-
tes mencionamos separa su funcion de la relacion proxi-
ma entre sach y wort.

Siguiendo este seminario, vimos la relacion que Lacan
establece entre esa cosa, asi definida y la cosa materna,
la madre en tanto ocupa ese lugar, como primer objeto.
En ese sentido, va siguiendo el camino de la pregunta por
el bien soberano en Aristoteles, sosteniendo que no hay
bien soberano mas que aquel que esta prohibido (es des-
de la linea del deseo). Notamos aqui que ha habido un
desplazamiento del ordenamiento conceptual desde lo
imposible por estructura a lo prohibido desde lo normati-

®Lacan, J. (1963) Sem. 7: La ética.
"Miller, J.A. (2011) Extimidad.
8Lacan, J., Op. cit. 16.
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vo. Lo imposible y lo prohibido; y podemos decir que lo
prohibido es un tratamiento de lo imposible.

Es Lacan y precisamente en este seminario el que eleva
das Ding -la llamara Lacosa freudiana-, a otro nivel epis-
témico que el de Freud, hace de este término freudiano
un concepto, lo eleva a esa categoria. Y se sirve de ella
para dar cuenta de la articulacién entre psicoanalisis y
filosofia, entre el campo de lo social y el del arte y, cen-
tralmente de la pulsién de muerte. La sublimacion es
abordada desde alli.

Para Freud, en su texto de referencia Duelo y melancolia,
esta patologia se soporta de tres premisas: la pérdida de
objeto; la ambivalencia; y la regresién de la libido al yo.
Esta ultima es la que habia ilustrado con gran claridad en
introduccioén al narcisismo en tantointroyeccion de libido
objetal en el yo produciendo una estasis y la dificultad de
sostener la cualidad por excelencia de la libido que es su
movilidad, su plasticidad. Dejamos indicado que a dife-
rencia de las otras neurosis narcisistas, (asi la clasifica
Freud a esa altura), en la melancolia el yo es vaciado por
el objeto.

Por este vector que es el del narcisismo, entendimos ese
parrafo de Lacan en el que faltando el velo -i(a)- el melan-
colico hacer pasar por su cuerpo la hostilidad hacia el
objeto, y atacandolo se precipita en su propia destruccion.
Recordemos de sus primeras ensefianzas que el i(a), es
la imagen del objeto, ya no es el objeto. Repensar esta
I6gica imaginaria y simbdlica del estadio del espejo per-
mitié ubicar en las relaciones, al sujeto y el Otro, y los
restos de esa experiencia que llamamos objetos.

Es innegable a esta altura que la condicion previa a todo
duelo por la pérdida de un objeto, es que para que ésta
pueda ser sancionada como tal e iniciar el trabajo de
duelo, el objeto tiene que haber estado constituido en su
atributo de objeto. De aqui la importancia de distinguir
especialmente das Ding y objekt. Das Ding tal como lo
sefala Lacan quedara como la cosa fija, perdida por efec-
to de la simbolizacion, y como tal del lado de lo real y la
pulsion de muerte en tanto eterno retorno de lo igual; y el
objeto, por su parte, sera generador de esas operaciones
que dan cuenta de la causa de deseo; del resto de la
operacion de separacion; de la fijacion libidinal en lo psi-
quico y, del desplazamiento en la cadena.

El dificil camino de la simbolizacién implica sucesivas
construcciones en torno de das Ding y objekt, son suce-
sivas construcciones del sujeto naciente. Se trata de los
puntos de unidn-separacion entre ese sujeto que constru-
ye sus objetos, el objeto que él mismo fue para el otro, lo
hostil interior-exterior y las sucesivas incorporaciones-
desprendimientos. Operaciones que Lacan ejemplifica
con el circulo de Euler como alienacion-separacion.

A partir del Seminario La angustia'®, el objeto para Lacan
sedimentara como un producto-resto de la operacion

significante sobre la cosa, agujeros del cuerpo recortados
por la pulsién. No se trata de una falta sino de un agujero
efecto de una pérdida.

Sabemos que luego cuando afirme que el goce es produc-

Lacan, J. (1963-64) La Angustia. Libro X.
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to del significante, el objeto tomara valor de plus de goce
(seminario 17, J. Lacan), y desde alli se pensara un doble
movimiento, por un lado el goce “mitico?” evacuado por el
significante, y por el otro, el retorno recortado en a como
un plus de gozar.

Desprendiéndose de este movimiento, falta ain una nue-
va torsion en su teorizacion, la que lleva a ubicar al objeto
como semblante de ser, “...Por ultimo, lo simbdlico, al di-
rigirse hacia lo real, nos demuestra la verdadera natura-
leza del objeto a. Si antes lo califiqué de semblante de ser,
es porque semeja darnos el soporte de ser..."?,
Recortemos muy sucintamente que se ha ubicado a partir
del seminario 19 lo que se indica como la ultima ensefianza
de Lacan, la que conduce por la via de lo real imposible-
contingente a lo que resta como irreductible, eso que llama-
ra Sinthome, y que Freud bajo otras coordenadas ubicd muy
tempranamente como fuente independiente de desprendi-
miento de displacer, y luego como restos sintomaticos.
Estas conceptualizaciones acerca de das Ding y el objeto
nos permitieron avanzar en esa afirmacion respecto de
una imposibilidad en la tramitacion del duelo. Porque si se
esta en duelo-dolor permanente es que no hay trabajo de
duelo, algo lo obstruye. Es aqui donde se produjo la inte-
rrogacion acerca de cual es la atribucion, la cualidad, el
estatuto de objeto en las psicosis y especialmente en la
melancolia.

Ubicamos que “...El sujeto melancodlico se encuentra con
una verdad lapidaria y es que nada tiene sentido. El capta
un real con demasiada proximidad, sin velos, no cuenta con
un intervalo, tiene certeza de esa verdad cruda. Y, efecti-
vamente, las cosas no tienen sentido, no vienen con un
sentido inherente, y es por lo mismo que el trabajo psiquico
de los sujetos es darles ese sentido que no tienen en si, el
sentido es una creacion de los sujetos. Pero para ello, es
preciso, consentirlo desde la creencia y la ilusion, opera-
ciones tan propias de las neurosis, sostenidas en ese refe-
rente que llamamos funcion padre. Hay entre el vacio-
agujero y la representacion, un abismo que la neurosis
salva gustosa. No es el caso de la melancolia™?'.

De un pequeiio recorte clinico, dedujimos esa ausencia
de velo que se manifiesta en el melancdlico, y produce el
efecto de obscenidad: una paciente gravemente afectada
de melancolia le dice a su analista que lo Unico que le
importa es desenterrar el cuerpo de su hijo y llevarlo a su
casa junto a ella. Como vemos han caido todos los velos,
la pulsion de muerte, el goce deletéreo es lo que gobierna.

3.-Laimposibilidad melancélica de separar el objeto:
herida abierta versus cicatrices

Luego de haber situado el desfallecimiento de la imagen
en su funcion de velo de lo real, producto del fracaso en
la autentificacion del Otro que es correlativa de la separa-
cion del objeto, y de haber recorrido el pasaje que en la
melancolia no se efectltia desde la relacién mitica con Das
Ding a una dialéctica con un objeto separado que operaria
como causa, abordaremos en este apartado las conse-

2L acan, J. (1972) Aun. Pag. 114 y 115.
2WVirgilio, M.C., op cit 15.
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cuencias que deducimos para la funcion del delirio de
indignidad como intento fallido de constitucion fantasma-
tica. Para ello trabajamos una posible tension conceptual
entre la enigmatica referencia freudiana a una “herida
abierta” que en la melancolia aparece como una suerte
de agujero en lo psiquico por donde mana la libido sin
solucion?? y la utilizacion de la nocion de cicatriz para la
neurosis?®. Entendemos que en la afirmacién de la herida
abierta, Freud esta poniendo de relieve una falta de limite,
de marco para la relacién del sujeto con la libido, con lo
pulsional. Se desprende de esta situacion que la libido no
invista al yo con la cobertura amable, que lo hace amable
para el Otro, sino que su estasis lo deja reducido a un
puro desecho sin valor, indigno, que merece los peores
castigos y crueldades por parte del superyo.

Como ya lo hemos situado, ese particular estatuto del yo
melancdlico incluye la singularidad de una identificacion
que en lugar de conservar un rasgo parcial del objeto,
operacion propia de la estructura normal del yo, cadave-
riza?* (24) al yo bajo la sombra del objeto. Asi, el sujeto
cae reducido a resto, pero no causa de deseo para el Otro,
sino como resto identificado masivamente al desecho,
desvitalizado, deslibidinizado.

Para la neurosis, Freud utiliza la nocién de cicatriz cuando
se refiere a la constituciéon de la fantasia inconsciente y
del superyo al momento del sepultamiento del Complejo
de Edipo?®. Tales instancias psiquicas aparecen como
marcas que cierran pero a la vez revelan la anterioridad
de un corte. Sabemos que el corte constitutivo del sujeto
en la estructura produce el desprendimiento del objeto a
real tanto del sujeto como del Otro, que por eso mismo se
constituyen como barrados?.

Esa pérdida es connotada como falta a partir de la articu-
lacion de la operacion de castracion que deja una marca
para el deseo, la marca del falo como funcién simbdlica.
Esa falta que opera desde el registro simbdlico, tiene su
consecuencia a nivel de la imagen que se constituye a
partir de lo que no puede mas que faltarle: el objeto, que
no pasa a la imagen, permanece velado, como una “pre-
sencia en otra parte”, de la cual la imagen se sostiene
como tal, y de cuya fuente obtiene su prestigio?.
Siguiendo la elaboracién freudiana, como consecuencia
de la articulacion Edipo-castracion, se requiere una caida
de la creencia del sujeto de ser el falo materno?, es decir,
una caida de una identificaciéon del orden del ser que le
da paso a lo que es del orden del tener. Se trata del golpe
del encuentro con la castracion del Otro. Golpe que pro-
duce una herida de la que quedan marcas. Marca del
desgarro que el significante impone como division. Tal
desgarro opera entre el cuerpo y el goce, y le da su fun-
damento real a la herida narcisista®.

2Freud, S., Manuscrito G.

ZDal Maso, S., Preguntas sobre la Melancolia..

%Kristeva, J., Sol negro. Depresién y melancolia, pag. 15.
%Freud, S., Pegan a un nifio, pag. 190/1, Mas alla del principio del
placer, Apartado lll, pag.20.

% acan, J. (1962-1963) Seminario10 La Angustia, Clase XII.
?’Lacan, J., Op. Cit. 26 Clase lll, pag. 51.

2Freud, S., El fetichismo.

2Rabinovich, D., La teoria del yo en la obra de Jaques Lacan.
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Es alli que se instituyen las instancias psiquicas que dan
cierre y marco a la relacion del sujeto con la pulsion: fan-
tasma y superyo. A la vez, en la neurosis se produce un
cruce entre el imperativo superyoico y el guion fantasma-
tico. La voz de mando se enlaza a la satisfaccion escopi-
ca de la pulsion en el fantasma3®.

El fantasma recupera el resto real, en tanto objeto que
causa el deseo, aportandole el velo de la pantalla fantas-
matica. En este punto, es fundamental la referencia del
Seminario de la Angustia, donde la cobertura de lo real
del fantasma aparece como un segundo momento en la
constitucion de la estructura dependiente de la constitu-
cion del i(a) como primer momento logico de cobertura de
lo real®. Deducimos de esta relacion establecida por La-
can, la dificultad l6gica del melancdélico para contar con la
estructuracién que supone la funcién fantasmatica.

Por otro lado, en el nivel del superyo, la voz y la mirada,
objetos privilegiados del deseo, aparecen como positivi-
zaciones del objeto sosteniendo la insoportable comple-
tad del Otro que la exigencia de goce del superyo supone
para el sujeto.

Es asi que, a partir de la cuestion de la herida no cicatri-
zada de la melancolia, nos preguntamos si lo que se
presenta como delirio de indignidad en el sujeto melanco-
lico es lo que vendria al lugar del fantasma en el neurético.
También nos preguntamos si esa falta del marco fantas-
matico es lo que deja al melancdlico en la arremetida
hostil contra su propia imagen, como lo sefala Lacan en
el Seminario de la Angustia®, en la busqueda fallida de
hallar control sobre el objeto a, que en su denigratoria
caida podria arrastrar al sujeto no ya a la automortifica-
cion obscena, sino a su muerte misma, como tantas veces
se “resuelve” su paradojal posicion.

A su vez dejamos planteado el interrogante de si sera la
falta de articulacién con la instancia fantasmatica lo que
torna tan extremadamente feroz y desregulada la relacion
del superyo con el yo devastado y a la vez gozoso del
melancdlico. Siguiendo la articulacion de Lacan del Semi-
nario 11, en relacion a la constitucion del fantasma como
producto de la doble operacion alienacion - separacion,
cuyo correlato es la cobertura de dos faltas: la del sujeto
y la del Otro, podemos ubicar que el objeto a que cae del
Otro dividiendo a la vez al sujeto, es lo que la pantalla del
fantasma vela, poniendo al sujeto en relacién a un resto
que lo causa en el campo del deseo. Por el contrario, la
pérdida de que se trata a nivel de la estructura del yo
melancdlico correlativa del abandono del Otro, que des-
vitaliza al sujeto, paradojalmente se presenta como con-
secuencia de no poder autentificar, inscribir la pérdida
estructural del objeto a.

4.- Versiones de la pérdida: a.- Viiieta clinica b.- la
melancolia desde la literatura

Reservamos en el despliegue de la investigacion, un es-
pacio para dos versiones de la melancolia en el campo de

30Marchilli, A., El fantasma y lo invocante. Revista Conjetural.
$lLacan, J., Op. Cit., Clase lll, pag. 51.

32Miller, J-A., Ornicar 3, Ensefianza de la presentacién de enfermo.
Pagina 62.
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la practica analitica y el de la literatura.

a.- “Lo que resulta mas sensible es que habla el lenguaje
mas convencional: “desde mi mas tierna infancia” dice de
si mismo con emocioén. Tiene 52 aios, no lleva el nombre
de su padre, al que no conocié- repite: “Soy una especie
de cochino”. Esa es precisamente su conviccion: no flota,
no anda por ahi vagabundeando, sabe lo que es, que no
vale nada, que es “una porqueria”, intentd ya suicidarse.
Podriamos acaso, sin esta simple letra, A, poner en una
serie las figuras de su historia, desde la alta personalidad
que lo indulto, el eminente psiquiatra que lo examino, su
mujer perfecta, a la que nada tiene que reprochar. Su
mujer sustituye a su madre, dice escuetamente”.

Durante toda su vida demuestra que tuvo que tratar con
Otro perfecto que no tenia lugar alguno para él, y es por
ello que su vida no tiene de ningun modo el estilo de un
andar errante: esta identificado sin vacilacion con el des-
perdicio, es una porqueria, y saca ciertamente su consis-
tencia subjetiva de esa certeza insoslayable. Asi es como
comprendemos lo que dice Lacan al final de la presenta-
cion: “Es insumergible”. Y afiade: “Cree en su mujer, cree
en ella a machamartillo”.

b.- En Duelo y Melancolia Freud no se responde por la
naturaleza econdmica del dolor, del cuerpo y del alma y
por esto da como inconclusa cada investigacion.En la
Conferencia 26 deja claramente identificado a lo patoldgi-
co como lo irreversible, la ruptura del puente, la imposibi-
lidad de reversion, respecto del retorno de la libido a los
objetos. En el texto refiere a la sospecha de una disposi-
cién enfermiza. Para la melancolia utiliza otros términos
que para el duelo, desazon, cancelacion del interés por el
mundo exterior, pérdida de la capacidad de amatr, inhibi-
cion de toda productividad. Observando como resultante,
una diferencia a considerar en el duelo, la falta de pertur-
bacién del sentimiento de si.A modo de ejemplo, tomamos
parrafos de una obra literaria, en donde ubicamos los ejes
trabajados.

Se trata de la obra literaria, que en el afio 1982 se hizo
film, de la mano de Alejandro Doria como director: “Los
pasajeros del jardin”, de Silvina Bullrich publicada en
1971. La autora va describiendo una historia de amor, en
donde no se puede ubicar nada de la dimension de la
falta, excepto la amenaza de la pérdida. “El la habia ro-
deado de pronto, la habia apartado de lo indtil, de lo falaz.
Su mano se apoyaba sobre la suya cuando estaba a
punto de tomar algo que podia hacerle dafio, una fresa,
un licor de ciruelas, una tableta de chocolate. Sabia de-
fenderla de todos los peligros cotidianos, de las intoxica-
ciones, de las aristas de los muebles, de la tendencia a
acatar actos vanos”. (pag.16) En principio el relato es de
un autor omnisciente que ahorraria a modo de garantia
situaciones penosas, y su correlato en el lector es la vo-
luntad de creer en esa posibilidad, aunque esa voluntad
tiene el quiebre de ubicar la falta en la amenaza de la
pérdida, en donde el otro no va a traicionar, pero se podria
morir. Aparece presente la muerte como la amenaza de
la pérdida.Relata este amor, como lo que la rescata de un

*bid.
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lugar de desolacion,... “me bastaba ampliamente tu son-
risa y tu hombro pero si llegaban a faltarme giraria de
nuevo locamente en el espacio antes de caer pesadamen-
te formando un crater de desolacién en un universo que
no me adoptaba” (pag.43). Cuando dice; giraria de nue-
vo..., lo ubica a él como el hacedor que le da un lugar en
el universo que antes carecio.En la obra aparece la ame-
naza de la ausencia del otro amado por una enfermedad
que lo destina a la muerte. El personaje protagénico, va
describiendo en ella diferentes facetas, en donde una es
pensarse sin el otro, “reservé tres o cuatro horas todas las
tardes para ver como podria hacer para ensayar sola las
costumbres vividas de a dos” (pag.62).

Freud conceptualiza ala melancolia como laimposibilidad
de sobreponerse a la pérdida, frustracion, o decepcion de
un objeto, que impide la realizacion del trabajo del duelo.
Ella fantasea, frente a la ausencia, el armar otra pareja,
pero implicaria serle infiel a su marido muerto, y aclara,
“su ausencia seria aparente, carnal, transitoria” (pag.63)
Oscar Masotta en El modelo pulsional, piensa tomando a
Freud, que: “la imposibilidad de la capacidad de duelo, el
hecho de que el melancélico no pueda elaborar la pérdida,
se debe -explica Freud- a una antigua identificacién nar-
cisista con la persona querida y perdida. Cuando el me-
lancdlico introyecta el objeto, la identificaciéon narcisista
deja sentir los efectos de la ambivalencia”.

Entre la convalecencia y la condena a muerte, la protago-
nista, describe esa etapa que le toca vivir, y se pregunta
por la dimensién de ese dolor, preguntandose: “querré a
otro hombre.... podré hacer el amor con otro hombre...”,
donde aparece el imaginar su posibilidad de querer ligado
al cuerpo.

“Cada cual debia tener su versién y su teoria sobre tu
enfermedad, la mayoria deseaba tu curacion, algunos sin
duda te deseaban la muerte, no por odio, sino por amor a
las catastrofes, a los fracasos, a la tragedia, a todo lo que
forma esa idiosincrasia destructiva de nuestro pueblo. Los
que sufren de vértigo se arrojan al abismo. Nosotros por
lo general sufrimos de vértigo” (pag.97).

Si tomamos nuevamente la definicion freudiana en la
melancolia de la incapacidad de perder el objeto, ligado a
la dificultad del trabajo del duelo, lo dice de otro modo:
amor a las catastrofes...idiosincrasia destructiva, arrojar-
se al abismo activamente, actuar el vértigo.

También en esta obra, la autora hace referencia a la muer-
te como sentimiento con mayor posibilidad de tolerar que
el abandono, la muerte de él la protegia de los celos, si-
tuacion que la hace comprender la crueldad egoista de
Abelardo respecto de Eloisa. El morir de €l le garantizaba
un lugar para siempre de importancia, ser su ultima mujer,
ahorrandose la amenaza de ser abandonada. La muerte
del otro le hacia pensar en la no separacion por parte del
otra. “Donde la muerte no separa” es entonces, otra ver-
sién de la imposibilidad de duelo en la melancolia.

4.- Conclusiones

Del estudio de la amplia bibliografia consultada como de
nuestra experiencia clinica y lo que la literatura y el cine
recrean acerca de la melancolia, hemos podido arribar a
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algunas precisiones.

En la melancolia nos encontramos ante una identificacion
al objeto tal que el mismo al no constituirse al modo neu-
rético, no se inscribe como perdido.

A diferencia del duelo, la depresion o las estructuras neu-
réticas, en esta afeccién no se trata del trabajo del objeto
en tanto falta, sino en su valor de vacio.

Se ha comprobado la hipétesis respecto de que el ataque
ala propiaimagen es un intento fracasado de producir una
separacién con respecto al objeto. Falla en lo simbdlico.
Si en el duelo o la depresién se trata de un empobreci-
miento del mundo exterior, que produce un agujero en el
Otro, en la melancolia es el yo el que queda vaciado, es
el yo la sede del agujero. No es una clinica de la falta
(funcion falica) sino del vacio.

Se trata de una clinica que tiene que poder invertir la 16-
gica, al modo de guante, pues propiciar una pérdida en
estos casos no afectaria al objeto sino al sujeto mismo;
dado que como vimos él no pudo construir un lugar en el
Otro. De lo cual se desprende l6gicamente la dificultad en
producir la sustitucién y la metafora.

Ese objeto atemporal, eterno, masivo al que él esta unido
no tiene el valor atributivo de objeto, es la cosa misma, la
cual como vimos es lo materno primordial. Esa fijeza sin
desplazamiento en el campo del afecto, y la no sustitucion
en el de las representaciones lo deja sin recursos, a mer-
ced de un real, de un goce mortifero.
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