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cultura v sociedad

C omo se puede atestiguar en

cualquier congreso de la So-
ciedad Botdnica de Mexico, la Et-
nobotdnica es indudablemente una
disciplina con tradicion y muy
popular entre los botdnicos en el
pais. 5in embargo, puede resultar
dificil separarla de otras disciplinas,
como la Botanica Economica o la
misma Agricultura. En el desarro-
llo de la Etnobotdanica en México,
se pueden distinguir claramente
tres etapas (Rendoén y Nunez-Far-
fan, 1998): la primera es funda-
mentalmente descriptiva, y su
producto principal son las listas de
plantas y sus usos, Esta primera
etapa lue indispensable para el
establecimiento de la disciplina, v
quedaria representada paradigma-
ticamente por el Maestro Efraim
Hernandez X. (ver por ejemplo
1993). Una segunda etapa la po-
driamos llamar cuantitativa, sc
distingue de la anterior por un
intento explicito de cuantificar los
datos y de utilizar métodos estadis-
ticos (i.c., andlisis de varianza,
andlisis mutlivariados, bases de
datos) v métodos ecoldgicos (p.c.,
estimacion de densidades y diver-
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sidades, analisis de ccologia de
poblaciones). La tercera serfa la
etapa de sintesis de estos datos
Junto con informacion obtenida, ya
fuera utilizando métodos de gencé-
tica cuantitativa, isoeznimas/alozi-
mas o métodos relacionados con
¢l apn (Rendon y Nunez-Farfan,
1998).

En este volumen se presentan
dicz articulos que ilustran la con-
solidacién de la scgunda ctapa
para la Etnobotinica y dreas afines
en México. Quiero senalar dos
puntos que me parecen interesan-
tes: al lo mas notable de todos es-
tos capitulos es que representan en
su mayoria investigacién original
reciente hecha en México; 8] un
analisis de las referencias citadas
en estos capitulos muestra por un
lado un rompimiento con la pri-
mera ctapa de la ctnobotinica (por
cjemplo, Herndndez X, sélo es
citado un par de veces en todo el
texto), v el desarrollo de un séli-
do fundamento teérico nacional,
va que los autores mds citados son
mexicanos o investigadores que
han trabajado en México.

Los capitulos de esta obra se

pueden dividir en tres categorias:
1] revisiones con énfasis en los con-
ceptos y teorias; 2| estudios de caso
y 3] presentacion de proyectos.
En la primera categoria podemos
ubicar cuatro capitulos. Javier
Caballero y Laura Cortés presen-
tan un analisis de las clasificacio-
nes tradicionales de las plantas, y
su rclacion con las categorias taxo-
ndmicas que usamos los hotanicos.
En términos gencrales ambas cla-
sificaciones coinciden y lo mds
interesante son las excepciones,
que nos ayudan a entender las di-
ferentes percepciones de la natu-
raleza emanadas de la cultura. Esta
parte pone el énfasis en las etnias
mexicanas, como son los tzeltales,
purépechas, nahuas, mixtecos,
mixes y chinantecos. Posteriormen-
te los autores describen la base de
datos entnobotdnicos que han
compilado ¢n el Jardin Botanico
del Instituto de Biologia de la
UNAM. Dicha base tiene informa-
cion sobre 3 500 especies, aunque
cstiman que en Méxjco sc utilizan
unas siete mil. Un dato que me
parece interesante es que casi siem-
pre hay mids especies de uso me-
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dicinal que alimenticio, en un
cociente de 2 o 3 plantas medici-
nales por cada comestible. Sin
embargo ¢l cociente varia amplia-
mente entre grupos, va que va de
0.99 en los mixtecos (usan un poco
mas especies como alimento que
como medicina) a 3 en los mayas
yucatecos; la media global del
cociente es 2.26. Creo que estas
diferencias se deben mads a patro-
nes culturales que a diferencias en
sus floras locales, o que a sesgos
diferenciales en los muestreos,
pero habria que explorarlo expli-
citamente. Las familias de plantas
mas utilizadas son las compuestas
v las leguminosas, faltaria ver si son
las familias mds abundantes en
especies o individuos en las loca-
lidades estudiadas. Sin embargo, a
nivel familia también observamos
diferencias en el cociente medici-
nales/comestibles; que general-
mente otra vez es mayor de 1, pero
va de 8.5 en compuestas a 0.66 en
Cactaceae y 0.44 en Agavaceae. O
sea, en compuestas hay muchas
plantas medicinales y proporcional-
mente no tantas comestibles, mien-
tras que lo opuesto sucede en las
cactaceas y las agavaceas. Conclu-
yen con una revision del manejo
tradicional de las plantas, aspecto
que es el tema central del capitu-
lo de Alejandro Casas.

En su capitulo, Casas hace una
detallada revision de las evidencias
sobre los diferentes procesos de do-
mesticacion en plantas en México.
La idea basica es que las especies
han sido manejadas desde hace
mucho tiempo de diversas manc-
ras, va sea recolectando, removien-
do, promoviendo o sembrando, y
segin su biologia, se han domes-
ticado usando semillas y seleccion
artificial, proceso que ha resultado
ser especialmente ttil para plantas
anuales que se autopolinizan, o
usando propagacién vegelativa,
que ha sido muy prictico en plantas
herbaceas perennes. Sin embargo,
estos ciclos de seleccion-siembra,
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scleccion-sicmbra, etc. son muy
incficientes en plantas de larga
vida, como arboles, cactaceas y
palmas. Casas presenta varios ¢jem-
plos para plantas mexicanas de vida
larga donde lo que se ha hecho es
clegir fenotipos particulares en
condiciones silvestres, que son los
que se favorecen. Asi, el proceso
no seria tanto de seleccion artifi-
cial, sino estaria mas bien relacio-
nado a prdcticas similares a la
silvicultura, ayudados por la gran
cantidad de variacidn genética que
presentan la mayor parte de las
poblaciones de plantas de vida lar-
ga (Eguiarte, 1990). Casas enfati-
za que este proceso se daria in situ,
mientras que los dos anteriores
funcionan mejor ex situ. Este capi-
tulo ilustra los pasos a seguir para
llegar a la tercera ctapa ¢n ctno-
botanica, ya que la genética ayu-
daria a documentar las ideas de
Casas. Aunque existen cuando
menos dos trabajos recientes he-
chos en México al respecto (Colun-
ga, 1996 en ¢l henequén; Zarate,
2000 en Leucena) no son mencio-
nados en el texto. Desafortunada-
mente, el presente capitulo es
basicamente una version conden-
sada del articulo de Casas et al.
(1997). El capitulo sélo difiere del
articulo en una descripcion del
andlisis sobre la domesticacion de
los nopales de tunas en el Bajio por
Patricia Colunga, en una figura
adicional y una breve discusion
sobre datos arqueologicos,

Otros dos capitulos presentan
revisiones. El de Miguel Angel
Martinez Alfaro trata del uso de
conceptos de ecologia de ecosiste-
mas ¢n andlisis etnobotdnico. Es-
tas ideas ayudardn en los estudios
que han realizado €l y sus colabo-
radores durante 31 anos en la sie-
rra norte de Puebla. Sin embargo,
el capitulo no analiza ninguno de
estos datos. La otra revision sobre
compuestos toxicos en plantas ali-
menticias es de Alejandro Herndn-
dez Rodriguez y trata los estudios

realizados en el extranjero hace
algunos anos (la fecha promedio
de las citas es 1961), por lo que no
s¢ ajusta a los objetivos ni al titu-
lo de la obra.

Sobre los estudios de caso, des-
taca el fascinante trabajo de Paul
Hersch-Martinez y Andrés Fierro
Alvarez sobre plantas medicinales.
El capiwlo tiene dos partes. En la
primera trata la comercializacion
de plantas consideradas como
medicinales, con énfasis ¢n las
comunidades de la depresién del
Balsas. Las plantas son recolectas
en poblaciones silvestres, se juntan
primero en centros de acopio re-
gionales, que a su vez abastecen a
los grandes mayoristas. Asi, mien-
tras el recolector en la mixteca
poblana obtiene 1.5 pesos por el
kilo de Calea zacatechichi, €l mismo
kilo ya empacado se vende después
de varios intermediarios en un
salon de belleza en Los Angeles,
California en 538 pesos. La segun-
da parte trata los estudios ecolé-
gicos poblacionales del impacto de
la colecta de estas plantas en las
poblaciones silvestres. Asi, los au-
tores analizan la falta de recluta-
miento y la remocion de individuos
adultos, en los alrededores del
municipio de Coaplillo, Guerrero, de
Bursera aloexylon, usada principal-
mente para hacer cajas de Olina-
1, y los casos andlogos de Hintonia
standleyana, usada para ficbres y
enfermedades digestivas y del cua-
chalalate, Amphipteryngium adstrin-
gens, usado para sanar heridas.
Indudablemente, la colecta indis-
criminada y ¢l pastoreo parecen
tener un impresionante impacto
negativo sobre estas poblaciones.
De cualquier manera, a mi me gus-
taria ver estudios poblacionales mas
detallados, que muestren con simu-
laciones matriciales y buenos da-
tos reproductivos de varios sitos,el
que estos patrones se deben a la
sobrecolecta y pastoreo, y no refle-
jan los patrones de regeneracion
y sobrevivencia normales de las



medicinales ¢n olros paises, prin-
cipalmente de Furopa, y se estdn
comenzando a introducir para oLros
productos vegetales en México.
En relacion a los otros tres es-
tudios de caso, uno es para una
hierba, Amaranthus spp. donde
Cristina Mapes presenta los patro-
nes de asignacion de energia en
tres taxa: una variedad de A. Aypo-
condrigcus que se usa para semilla,
otra variedad que se usa como
verdura y la especic ruderal A.
hybridus. Mapes encontré claras
diferencias en la biomasa produci-
da: la variedad que se usa como ver-
dura produce mads follaje, la que se
usa para semillas presenta un ma-
vor esfuerzo reproductivo, mientras
que la silvestre parece ser interme-
dia. El trabajo es interesante, pero
no queda claro si las diferencias se
deben a un largo proceso de selec-
cion artificial, o si son sélo geno-
tipos extremos tomados de las
poblaciones naturales originales.
Por otro lado, hubiera sido intere-

gla reproductiva de las palmas en
diferentes condiciones para tener
mas certidumbre en las conclusio-
nes y para poder disenar estrate-
gias adecuadas de manejo.

La biologia del mamey (Puote-
ria zapota) es revisada por Martin
Ricker. Este es un darbol de vida
larga que ilustra los problemas ¢
ideas sobre la domesticacion y sil-
vicultura detallados por Casas.
Ricker se concentra en datos que
¢l ha obtenido en las poblaciones
silvestres de la reserva de Los Tux-
tlas, como su crecimiento, produc-
cidn, variacion natural en frutos y
semillas, incluyendo algunos expe-
rimentos sembrando plantas y
detalles tan [inos como las (6rmu-
las y concentraciones optimas de
fertilizantes para la especie. Indu-
dablemente, esta planta serfa cl
candidato idénco para llevar a
cabo estudios sobre los niveles de
variacion genética y diferenciacién
dentro y entre poblaciones, ya que
estos datos ayudarian a definir

a parur de esta INformacion, ana-
lizar con cuidado los principios
activos de las plantas y desarrollar
su explotacién comercial en un
futuro. En el capitulo muestran
algunos resultados, como la crea-
cion de jardines etnobotanicos
locales, una etnoflora con 6 mil
nuameros, y experimentos sobre
posibles plantas que funcionen
para biocontrol de plagas. Este
provecto ha sido criticade por
ONGs locales (compich, Conscjo de
Organizaciones de Médicos y Par-
teras Tradicionales de Chiapas), ¢
internacionales (e.g., raFI, Rural
Advancement Foundation Interna-
tional, hitp:/www.rafi.org), acusan-
dolos de “biopirateria”. La Gltima
parte del articulo se dedica a con-
testar las criticas hechas por la
coMpPICH, especialmente sobre la
falta del consentimiento previo,
informado y adecuado de las co-
munidades, y que el proyecto no
se ajusta varias leyes mexicanas y
a acuerdos internacionales. Creo
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logy. Por ejemplo, el presente
capitulo ni siquiera incluye referen-
cias, mientras que la version de la
revista incluye mds de 40.

Como conclusion, me guslaria
plantear que ¢l presente libro es
en general una excelente obra que
muestra de manera muy clara el
vigoroso estado de la entobotdni-
cay dreas afines en México. Por la
amplitud de temas toca, ¥ por su
detalle creo que va resultar una
muy 1itil referencia, También mues-
tra la convergenica entre la Etno-
botdnica, la Botdnica Econdmicay
otras drcas de la biologia, como son
la ciencias forestales/silvicultura y
la ecologia y la biologia de Ia con-
servacion  Mi principal critica es
que no presenta ningan estudio de
los que han sido recientemente
concluidos sobre la tercera ctapa
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