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omo se puede atestiguar en  
cualquier congreso de la So- C 

ciedad Rotinica de Mexico, la Et- 
nobotinica es indudablemente una 
disciplina con tradition y muy 
popular entre 10s botinicos en el 
pais. Sin embargo, puede resultar 
dificil separarla dc otras disciplinas, 
como la Botinica Economica o la 
misma Agricultura. En el desarro- 
Ilo de  la Etnobotinica en Mexico, 
se pueden distinguir claramente 
tres etapas (Rcndon y Nuiiez-Far- 
fan, 1998): la primera es funda- 
menta lmente  descriptiva, y su 
product0 principal son las listas de 
plantas y sus usos. Esta primera 
etapa fue indispensable para el 
establecimiento d e  la disciplina, y 
quedaria representada paradigmi- 
ticamente por el Maestro Efraim 
Hernindez X. (ver por ejemplo 
1993). Una segunda etapa la po- 
driamos llamar cuantitativa, sc 
distingue de  la anterior por un 
intento explicit0 de  cuantificar 10s 
datos y de utilizar metodos estadis- 
ticos (i.e., anilisis de  varianza, 
anilisis mutlivariados, bases d e  
datos) y mOtodos ecol6gicos (p.e., 
estimacion de  densidades y diver- 
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sidades, anilisis d e  ecologia de  
poblaciones). La tercera seria la 
etapa d e  sintesis d e  estos datos 
junto con inrormacion obtcnida, ya 
fucra utilizando mttodos de gene- 
tics cuantitativa, isoeznimas/alozi- 
mas o mPtodos relacionados con 
el ADPI (Rendon y Nufiez-Farfin, 
1998). 

En este  volumen sc presentan 
diez articqlos que ilustran la con- 
solidaci6; d e  la segunda etapa 
para la Etnobotanica y areas afines 
e n  Mexico. Quiero seiialar dos 
puntos que me pareccn interesan- 
tes: a! lo mis notable de  todos es- 
tos capitulos es que rcpresentan en 
su mayoria investigation original 
rcciente hecha en Mexico; b] un 
anilisis de  las referencias citadas 
en  estos capitulos muestra por un 
lado un rompimiento con la pri- 
mera etapa de la ctnobotinica (por 
ejemplo, Hcrn indez  X. s610 es 
citado un par de  veces en todo el 
texto), y el desarrollo de un s61i- 
do  fundamento te6rico national, 
ya que 10s autores mas citados son 
mexicanos o investigadores que  
han trabajado en  Mexico. 

Los capitulos de  esta obra se 

pueden dividir en  tres categorias: 
I] revisiones con enlasis en 10s con- 
ceptos y teorias; 21 estudios de caso 
y 31 presentacion de proyectos. 

En la primera categoria podemos 
ubical- cuatro capitulos. Javier 
Caballero y Laura Cortes presen- 
tan un anilisis de las clasilicacio- 
nes tradicionales d c  las plantas, y 
su relacion con las categorias taxo- 
nlimicas que usamos 10s botinicos. 
En tCrminos generales ambas cla- 
sificaciones coinciden y lo m i s  
interesante son las excepciones, 
quc nos ayudan a cntender las di- 
ferentes percepciones de  la natu- 
raleza ernanadas de la cultura. Esta 
parte pone el tnfasis en las etnias 
mexicanas, como son 10s tzeltales, 
purepechas, nahuas, mixtecos, 
mixes y chinantecos. Posteriormen- 
tc 10s autorcs describen la base de 
datos en tnobot in icos  que  han 
compilado en el Jardin Botinico 
del  Instituto d e  Biologia de  la 
UNnM. Dicha base tiene informa- 
cion sobre 3 500 especies, aunque 
estiman que en  Mexico se utilizan 
unas siete mil. Un dato que  me 
parece interesante es que casi siem- 
pre hay mas especies de uso me- 
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dicinal que  alimenticio, en  un 
cociente d c  2 o 3 planras mcdici- 
nalcs por  cada comcstihlc. Sin 
cmbargo el cocicnte varia amplia- 
mente entre grupos, ya quc va d c  
0.99 en 10s mixtccos (usan un poco 
mis especies como a l imen~n quc 
como mcdicina) a 3 en  los mayas 
yucatccos; la mcdia global dcl  
cociente cs 2.26. Creo que  estas 
diferencias se deben mis a patro- 
nes culturales quc a difcrcncias cn 
sus floras locales, o que a scsgos 
diferenciales en  10s muestreos, 
pero habria que  explorarlo expli- 
citamente. Las familias de  plantas 
mis utilizadas son las compuestas 
y las leguminosas, faltaria ver si son 
las familias m i s  abundantes en  
cspecies o individuos en  las loca- 
lidadcs estudiadas. Sin embargo, a 
nivel familia tamhien observamos 
difcrcncias en  el cociente medici- 
nales/comestibles; que  general- 
mente otra vez es mayor de  I ,  pero 
va de 8.3 en compuestas a 0.66 cn 
Cacticeae y 0.44 en  Agavaceae. 0 
sea, en  compuestas hay muchas 
plantas mcdicinalcs y proporcional- 
mcnte no tantas comestibles, mien- 
tras que lo opuesto sucede en las 
cacticeas y las agivaceas. Conclu- 
yen con una revisi6n del mancjo 
traditional de  las plantas, aspecto 
que es el tema central del capitu- 
lo de  Alejandro Casas. 

En su capitulo, Casas hacc una 
detallada revisi6n de  las cvidencias 
sobre 10s diferentes proccsos de d o  
mesticaci6n en plantas en Mexico. 
La idea bisica es quc las cspecies 
han sido manejadas desde hacc 
mucho tiempo de diversas manc- 
ras, ya sea recolectando, removien- 
do, promoviendo o scrnbrando, y 
seglin su biologia, se ban domcs- 
ticado usando semillas y seleccion 
artificial, proceso que ha  resultado 
ser especialmente ritil para plantas 
anuales que se autopolinizan, o 
usando propagaci6n vegetativa, 
que ha sido muy priictico en plantas 
herbiceas perennes. Sin embargo, 
estos ciclos de  selecci6n-siembra, 

sclecci6n-siembra, etc. son muy 
incficicntes en plantas de  larga 
vida, como irholes, cactaccas y 
palmas. Casas presenta varios ejcm- 
plos para plantas mexicanas dc vida 
larga donde lo quc se ha hecho es 
elcgir fcnotipos particulares en  
condiciones silvestres, que son los 
qtle se favorcccn. Asi, el proceso 
no scria tanto dc selccci6n artifi- 
cial, sino cstaria mis bien relacio- 
nado a pricticas similares a la 
silvicultura, ayudados por la gran 
cantidad dc variaci6n genetica que 
prescntan la mayor parte d c  las 
poblaciones de  plantas de vida lar- 
ga (Eguiarte, 1990). Casas enfati- 
za que cstc proceso sc daria in silu, 
mientras que  10s dos antcriorcs 
funcionan mcjor ex silu. F.ste capi- 
tulo ilustra 10s pasos a seguir para 
llegar a la terccra ctapa en  ctno- 
bodnica, ya quc la genCtica ayu- 
daria a documentar las idcas d e  
Casas. Aunquc  cxistcn cuando 
menos dos trabajos rccicntcs hc- 
chos en Mexico al respecto (Colun- 
ga, 1996 en  el heneqi1i.n; Zbratc, 
2000 en Leucena) no son mcncio- 
nados en  el texto. Desafortunada- 
mente, el  presente capitulo es 
bisicamente una versi6n conden- 
sada del articulo de  Casas el al. 
(1997). El capitulo s610 difiere del 
articulo en  una descripci6n del 
anilisis sobre la domesticaci6n d e  
10s nopales de tunas en el Bajio par 
Patricia Colunga, en  una figura 
adicional y una breve discusion 
sobre datos arqueol6gicos. 

Otros dos capitulos presentan 
revisiones. El d e  Miguel Angel 
Martinez Alfaro trata del uso d e  
conceptos de  ccologia de ecosiste- 
mas cn anilisis etnobotinico. Es- 
tas ideas ayudarin e n  10s cstudios 
que han rcalizado CI y sus colabo- 
radores durante 31 arios en la sie- 
rra norte de  Puebla. Sin embargo, 
el capitulo no  analiza ninguno de  
estos datos. La otra revision sobre 
compuestos t6xicos en  plantas ali- 
menticias es de  Alejandro Hernin- 
dez Rodriguez y trata 10s estudios 

realizados en  el extranjero hacc 
algunos afios (la fccha promcdio 
dc las citas cs 1961). por lo que no 
se ajusta a 10s objctivos ni al titu- 
lo de  la obra. 

Sobre 10s csmdios d c  caso, dcs- 
taca el fascinante trabajo de Paul 
Hersch-Martinez y AndrCs Ficrro 
A~varez sobre plantas medicinalcs. 
El capitulo tiene dos partcs. En la 
primera trata la comercializaci6n 
d c  plantas consideradas como 
medicinales, con  Cnfasis e n  las 
comunidades de  la dcprcsion clel 
Balsas. Las plantas son rccolcctas 
en poblaciones silvestres, scjuntan 
primero e n  centros de  acopio re- 
gionales, que a su vez abastecen a 
10s grandcs mayoristas. Asi, mien- 
tras el recolector e n  la mixteca 
pohlana obtiene 1.5 pesos por el 
kilo de Calea zacalechichi, el mismo 
kilo ya cmpacado se vende despuCs 
d c  varios intermcdiarios en  un  
sal6n dc bcllcza cn Los Angeles, 
California en  538 pesos. La scgun- 
da partc trata 10s estudios ecol6- 
gicos poblacionales del impacto de 
la colccta de  estas plantas cn las 
poblaciones silvestrcs. Asi, 10s au- 
tores analizan la falta d e  recluta- 
micnto y la rcmoci6n de  individuos 
adultos, e n  10s alrededores del  
municipio dc Coaplillo, Gucrrero, dc 
Bursera aloexjlon, usada principal- 
mente para hacer cajas de  Olina- 
I& y 10s casos anilogos d c  Hinlonia 
slandlqana, usada para fiebres y 
enfermcdades digestivas y del cua- 
chalalate, Amphipleryngium adslrin- 
gens, usado para sanar hcridas. 
Indudablcmente, la colecta indis- 
criminada y el pastoreo pareccn 
tcner un impresionante impacto 
negativo sobre estas poblaciones. 
De cualquier manera, a mi me gus- 
iaria ver cstudios poblacionales m b  
detallados, que muestren con simu- 
laciones matriciales y buenos da- 
tos reproductivos de  varios sitos,el 
que estos patrones se deben a la 
sobrecolecta y pastoreo, y no refle- 
jan 10s patrones de regeneration 
y sobrevivencia normales de  las 






