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Aquaforest TIFF Junction Evaluation

REVISTA LATINOAMERICANA DE PSICOLOGIA
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LA IMAGEN DE LA VEJEZ EXPLORADA
MEDIANTE EL DIFERENCIAL SEMANTICO

EYA B. DE MIKUSINZEI® y ALICIA (), DE URTEAGA

Univerndad Nacional de Sen Lufs
Fan Luds, dArgemting

As a part of a larger project; attitudes towands ihe old were stadied
udng the somantic differential techaigue in 191 Arny penonnd. The
instrument had 20 seven-polnt smies, concerning the aitiisdes toward
old men and old women. !u'hjni;u were divided In seven Eroups ac-
cording o their datus in the Argentine Army and oducational lewel.
Differences were sxplored in the groups. In general, attimedes owands
old people were pot oo negative, but newtral, The lmplicaticns of
these findings are pointed out

Al extenderse el interés de la psicologia evolutiva a los dmbitos
de la psicologia del adulto y del anciano s& han abierto campos
fructiferos para la investigacidn y exploracidén del desarrollo de la
pemmhdad cuya finalidad serfa un estudio longitudinal que cu-

brirfa toda la vida humana del mizmo grupa de individuos.

Metodolégicamente este propdsito resultaria factible, aunque se
limita en la mayoria de los casos al estudio de ciertos segmentos o
epocas vitales; desde dicha pers 2 son cada ver mds frecuentes
himcmuunumllnd.id:l to ¥ del geronte.

Una wejez feliz, el desideraum de tedos, e indedablemente 1a
confluencia y consecuencia de una serie de factores, tanto psicoldgi-
cos, como —en primer lugar— bioldgicos, agregindose a ellos los
socioldgioos en séntido amplio.

* Direccidn: Eva B, de Mikusinski, Playas de Miramar 123, 5700-Sam Luis,
Argentina,
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Sin embargo creemos que se supera con una mayor adaptacién
eita barrera mdvil que nos separa de la “vejez”, teniendo una ima-
gen favorable de ella, la que, desde luego, se indpita en nuestras
vivencias y expectativas individuales. Ignalmente, la imagen de una
vejer desolada, acompafiada de achagues Efsicos y escasés material,
con una gran probabilidad haria sentir miedo y angustia para in-
gresar en época final de nuestro ciclo existencial y promoveria
onsiedades que se vinculan con el “mids alld™.

El tema es muy amplio y complejo, con derivaciones para tera-
pia, ¥ estimamos que de la indagacidn de diversos estudios de
peicogerontologia ¥ psicotanatologia pueden surgir enfoques cientifi-
cod que guiarian la accidn prictica, psicoldgica y médica, en el sen-
tide de ir preparando a los individuos para que entren sin temores
en ¢l ocaso de la vida,

Por consiguiente, lo que interesa especificamente, no es la psico-
logia del envejecimiento —o de la vejer— iamente dicha sing
las actitudes hacia la vejez, tanto en los individeos que se encuen-
tran en etapas vitales relativamente alejadas de la misma, como asi
también en los que parccen haber cruzado este Rubicdn de la vida.

La vejez —efecto del proceso invelutive del envejecimiento—
comparte con ¢l mismo los tres aspectos: bioldgico, psicolbgico ¥
social (Birren, 1974), que actian én ella en forma interdependiente,
En general los aspectos bioldgicos de la edad se vinculan estrecha-
mente com las pautas cronoldgicas, afectadas por la incidencia de
los factores genéticos. Con respecto a la “edad psicolégica”, dsta se
relaciona con la capacidad de adaptacidn, propia de cada cicle vital,
e incluye las reacciones subjetivas del individuo frente a la propia
evolucidn —o involucidn— segin ¢l caso. Por otra parte, las cos-
tumbres de la sociedad y los diversos roles del individuo dentro de
la misma, determinan su “edad social”, la que, a su vez, s¢ apoya
en la faceta cronoldgica, bioldgica y psicolégica de cada ciclo wital,
sefialando las conductas esperables dentro del marco social. La pro-
blemdtica social del envejecimiento se irradia asi mismo hacia la
esfera econdmica, ya que las personcs de edad avanzada dependen
tanto de su ndcleo familiar, como asi ambién de los organismos
de seguridad social. Quizd éste es el aspecto que produce mayor an-
siedad en las actitudes hacia la vejez, agregindose a ello el temor
por el l:l:l.mm en la salud y una seric de privaciones, disminucio-
nes § restricciones. )

La wejez como tal es un concepto abstracto: se la conoce a
través de los individuos senescentes (gerontes) o ancianos, ¥ la idea
que uno se forma de ella se basa mis que todo en la percepcidn
subjetiva de las personas de edad, o sea, en el contacto directo y
en las experiencias personales con los gerontes. Creemos, por lo
tanto, que una adecuada aproximacién a las actitudes hacia la vejez
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en general e, implictamente, hada la vejer propia, podria consis
tir en explorar la resonancia alectiva que produce en nosotros la
imagen de los individuos vigjos, Igualmente suponemos que podria
haber variantes en la percepeidn de los individuos de noestro propio
sexo y los del sexo opuesto, visualizindose quizd de una manera
mis favorable los primeros.

Esta perspectiva ha surgido de una serie de estudios, realizados
por nosotros a partiv del afie 1972, utilizando como técnica de re-
coleccidn de datos sucesivas modificaciones y simplificaciones del
cuestionario dz Kastenbaum® gque —en su forma original— indaga
acerca de las actitudes frente a la vejer, muerte, suicidio, eutanasia,
utilizacién de la suspensidén crdnica, etc, como asi también un
cuestionario corto, de eleccidn forzada (Kastenbaum y Aisenberg,
1971) que insiste en la personificacidn de la muene, aribuyéndole
tanto algunos rasgos fisicos, como asi también caracterfsticas psico-
logicas. La mayoria del material recolectado de esta manera se
para un esmerado andlisis de contenido, resultando dificuliosa su
posterior cuantificaciin, por lo gue hemos decidido incluir en nues-
tro conjunto de reactivod un instrumento cuya matcmatizacidn apa-
rentements no ofrece inconvenientes, o sea una adaptacidn del Di-
ferencial Semdntico (Osgood, Suci y Tannenbaum, 1967).

Nuestro intérés en las actitudes hacia la wejez parcce haber
coincidido —dentro de América Latina— con el de Dulcey y Ardila
{1976) y nos remitimos al estudio de ellos, con respecto a la resefia
bibliogrifica correspondiente, como asi también, a los resultados de
su investigacion con la escala de Tuckman-Lorge. En cuanto a nues-
tras propias exploracionss, consideramos como de mayor importan-
cia la efectuada en una muestra constitufda por la casi totalidad
de los integrantes de una guarnicidn militar, El material reunido
es muy amplio y admite una serie de enfoques mds bien cualitati-
wvos, pero las respuestas obtenidas a través de nuestra adaptacidn del
Diferencial Semdntico son las que ofrecen una mayor posibilidad
de anidlisis cuantitativo ¢ inferencial. Por lo tanto, este trabajo
—abocado exclusivamente al andlisis de los datos obtenidos median-
te la técniea de Osgood— puede comnsiderarse como el primer capi-
tule de un estudio mds amplio.

* A raig del emcucnito personal de una de las awtorss (Dra.
¥ e mendonadoe psicotsnatéloge, en la Universidsd de Wayne, de Detroit,
Michigan, U. 5. A., realizado en 1972, surgid la idea de un estudio transcaltu-
ral de las actitudes haela la vejer v la mu=rie. En esta oportunidad, el Dr. Kas-
tenbaum entregd 1z verda inglews de su amplie coestionario, con preguntas
semiesireciuradas, ooya adaptacidn ba constitulde nuestra principal técmic
de recoleccidn de danos,
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METODO

Tal como se desprende de lo expresado anteriormente, el ins-
trumento utilizado & una adaptacidn del Diferencial Semintico de
Osgood, de 20 escalas, Ja que indaga acerca del “Hombre Viejo™
{H. V) y de la "Mujer Vieja” (M. V.), con la prégunta adicional
acerca de la fuente de las respuestas (persona real o abstracta) .

Entre las 20 escalas bipolares —con una graduacidn de sicte
puntos— estdn representadas las tres dimensiones de la siguiente
manera:

Dimensidn Evaluativa: 9 (nueve) escalas
Dimensién Actividad: 8 (ocho) escalas
Dimensidén Potencia: 3 (tres) escalas

El mimero total de los sujetos explorados asciende a 191, en-
contrindese entre los mismos oficiales del ejéreito argentino, sub-
oficiales y soldados. Dado que estos Gitimos constituyeron un grupo
numerose ¥y altamente heterogéneo en cuanto al nivel de escola-
ridad, se los ha clasiflicado en cinco grupos, con base en dicha va-
riable. En consecuencia, la muestra total estd integrada por sicte
submuestras en funcidn de los criterios mencionados mds arriba,

TABLA 1

Composicidn de la muestra de 191 militares

S

EDAD

SUBMUESTRAS N FROMEDIO
GRUPO A Oficiales 11 30
GRUFO B Suboficiales 49 32
GRUPO C Soldados Secundario Completo 2 20
GRUFD D Soldados Secundario Incompleto 7 2]
GRUPO E Soldados Primario Completo 47 20
GRUPO F Soldados Primario Incompleto 15 20
GRUPO G Soldados Analfabetos 20 20
TOTAL 191

No se ceyd oportuno efectuar una discriminacién adicional
dentro de la categorfa de soldados con estudios secundarios incom-
pletos si bien la misma abarca a su vez un espectro amplio de posi-
bilidades, tanto en funcién del tipo de establecimiento secundario
(Bachilleratos Especializados, Escuelas Comerciales, Escuelas Indus-
triales, Bachilleratos Nocturnos, Bachilleratos Acelerados, Cursos de
Capacitacién Técnica, etc), como de los afios cursados y cursos
aprobados.
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Muestro criterio  bdsico de clasilicacion —funcidn milicar—
igualmente nos hace considerar como una sola categoria a los 49
suboficiales, el grupo mis numersso de todos vy altamente hetero-
péneo desde miltiples perspectivas (grade y funcién militar, edad,
nivel de escolaridad, afios de servicio, ocupaciones paralelas que a
la vez afectan el nivel socioecondmico, etc).

RESULTADOS

El andlisis del Diferencial Semintico se realizd desde varias
perspectivas, algunas de las cuales simplemente se enumeran rete-
niéndose para un andlisis en profundidad las que se consideran
mis pertinentes.

A. 1) Se obtuvieron los indices grupales con la finalidad de
electuar las siete comparaciones intergrupales de la imagen del
H. V. y de la M. V. a través de las 20 escalas, En cada caso se tratd
de la media grupal correspondiente a cada escala.

Z) Tal rratamiento nos posibilitd la confeccidn de los corres-
pondientes perfiles comparativor para cada uno de los siete grupos,
en funcidn de las medias gropales de cada escala. En dichos perfi-
les se observa el diferente poder discriminativo de las distintas
escalas en cuanto a la percepeidn de les dos constructes (H. V. y
M. V). si bien habria muchas coincidencias. Por lo general, ha-
bria una tendencia en los siete grupos explorados a que se sostengan
las convergencias y las divergencias, Por otra parte, no habria nin-
guna tendencia en los perfiles intragrupales a favorecer la imagen
de la M. V. o la del H. V., a través de todos los valores escalares, ya
que los mismos van oscilando entre valores numérticos compensado-
res es decir que en algunas escalas la valoracidn mids positiva la
obtiene la imagen de la M. V., en otras, en cambio, la imagen del
H. V., sin que esto afecte la media votal grupal de cada constructo.

%) Sin temer en cuenta la discriminacidn por escalas se han
calculado las medias grupales totales de cada submuestra para po-
der apreciar la posible diferencia en la percepcidn de los dos cons-
tructos (Tabla 2},

En general, resulia mas positiva la percepoidn de la M.V, salvo
en el grupo F, donde ocurre a la inversa. Esas diferencias alcanzaron
nivel de significacién estadistica sélo en el caso de los grupos C y F.

4) Se calcularon las medidas wotales por cada escala correspon.
diente a los respectives constructos (Tabla 3),

5) A nivel de comparacién visual, se graficaron las medias
totales, bajo la forma de un perfil integrador (Figura I).
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TABLA 2

Pruebas de significacidn entre las medios corvespondientes a cada
uno de los conceptos: “Hombre Viejo” y “Mujer Fieja” y dentro

X X
GRUPDS  HW. M.V, '
A 4.80 4.81 .3,
B 4. 56 4.78% n.s,
C 4.32 5.11 2.47 (p<.01)
D 4.61 4.64 n.s.
E 4.39 4.68 LS.
F 4.92 4.28 2.13 (p<0.05)
G 4.25 4.47 n.s,
TABLA 3§
Medias totales por cada escala
Escala N® Adjetivos Bipolares Dimensidn Concepto
=1 {+) Hombre Mujer
Fiejo  Fieja
1 mualo-bueno E 6,00 5,72
B débil-fuerte P 344 540
3 enfermo-sano E 4,35 4,05
4 inttil- il P 4,74 4,97
5 falso-sincero E 5,71 5,73
6 torpe-dgil A 3,78 4,11
7 feo-lindo E 4.21 470
& lento- répido A 2,63 2,78
9 callado-conversador A 4,68 4,70
10 mEUinG ZENErosn E 554 5,65
I violento-calmado A 542 5,20
12 desagradable- agradable E 5,66 584
13 huraiio- sociable A 524 552
14 rechazado-aceprado E 5,51 539
15 incomprensivo-comprensive E 5,52 5,60
18 ivo-activo A .00 545
17 indiferente- entrometidos A 345 4.4
18 improductivo- creativo P 4,86 4,60
19 controlador- tolerante E 421 4,42
o) rigido-flexible A 4,10 571

Promedios por conceptos 4,60 4,69
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PUNTUACION
1 2 3 4 5 6 7
malo bueno
débil §r“”" fuerte
e
£ nr.: rrlru o ?ann
inutil \& util
falso Sincero
torpe —;{"ﬁ;; agil
feo — lindo
lento {‘ rdpido
callado "ﬁ\_ conversador
mezquing 7 generoso
violento : calmo
desagradable agradable
hurafo sociable
rechazado aceptado
imcoprensivo COmMpresivo
pasivo — activo
indiferente - entrometido
mproductivo “'“/b creativo
controlador 4,; tolerante
rigido = flexible
=3 =2 =1 N # =2 *]
CATEGORIA
Referencias:
—— Hombre Viejo
=====Mujer Vieja
FIGURA 1|

Perfil comparative de las medias eicalares lotales de los dos
constructos “Hombre Viejo" y “"Mujer Fieja" (N=19])



Agquaforest TIFF Junction Evaluation

44 MIKUSINGK] ¥ URTEAGA

En dicho perfil se visualiza una serie de aspecios que corres-
ponden a los valores de las medias totales por escala. de los dos
constructos, que figuran en la Tabla 3.

En general, no se observa diferenciacidn de actitudes, en el
sentido de ser favorecida una de las dos imdgenes, encontrindose
las estimaciones correspondientes a 17 escalas dentro de los mis-
mos limites categoriales y registrindose wres desplazamientos hacia
las categorias adyacentes en tres escalas: N® 7 (feo-lindo), N¥ 14 (re-
chazado-aceptado) v N® 17 (indiferente-entrometido).

6) Para un mejor andlisis comparativo de las medias totales
por escala de cada uno de los dos constructos, se confecciond una
tabla dondle s¢ consignan las estimacionss de los mismos, de acuerdo
a la categoria ¥ el indice dimensional (Tabla 4).

TABLA 4

Guadro comparative de las categorias de estimacidn y los indices
dimensionales de cada imagen.

=1 o I, +2
H.F. M.F. H.V. M.F. HF. M.F. H.F. M.V,
2 P & 5 E 3 4+ P 4 1 E 1
8 A 8 6 A 6 — E T 5 E &
16 A 16 T E 7] 9 A g 10 E 1o
17 A = = A 17T 11 A 11 1Z E 12
I E 19 13 A 13 M E —
@0 A I — E MK 14 E 15
18 P 18
=3 +3 -2 43
H V. Ind A: ——— =10 M. V. Ind. A} ——— = 0,12
9 8
-1 42 ~1 42
Ind. P: ———— = 0,53 Ind. P = 0,53
3 .
+3 +12 +2 +10
Ind. E: ——— = 1,67 Ind. E: ———— = [,53
9 9

Esta tabla indica que en la franja neutra del csPadn semadntico
(categoria O) se sitdan cuatro pesos grupales compartdos por ambas
imdgenes. Al aparente equilibrio —o neutralidad afectiva— de dichas
respuestas podria considerarse quish como un mecanismo de evasién
que consistirfa en abstemerse de asignar al respective constructo
una direccidn determinada, en los siguientes pares bipolares de ad-
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,me enfermosano, torpe-ggil, controlador-tolerante ¥ rigido-flexi-
le. Igualmente, queda incluida en esta categoria la valoracidn del
H. V. en la escala N? 7 ([ee-lindao), Em la imagen de la M.V. cuenta
én esta escala con un peso alge mis favorable (categoria + 1).

Las coincidencias referentes a la categorfa — | (“levemente
desfavorable™) s& dan en tres escalas, apareciendo ambos condtructos
como “‘mas bien” débiles, lemos v pasivos, También se lo considera
al H.V. como "mis bien” indiferente, mieniras que la M.V., valo.
rada en estn esala (N9 17), se ubica en I3 categoria e neutralidad,

Las connowaciones afectivas tivas comienzan a ubicarse a
nivel de la categoria + 1, percibiéndose tanto al H.V. como a la
M.V. como “mis bien” itiles, conversadores, calmos, sociables ¥
creativos. De igual manera, la M.V, aparece como "mis bien"
tada, aspecto ‘:.r]_u: adquiere una mnrwr:t:l’-crn mis [avorable con
respecto al HV, guien ex cvaluado como "medianamente” aceptado
1““‘501‘11 + 2)

El efecto pm-[l[va s¢ voelve mis acentuade (categoria - I} en
cinco escalas, lo que hace que los dos concepros, HV. y M.V, s
consideren en forma jgual como “medianamente” buenos, sinceros,
generosos, amables v comprensivos,

7) A fin de confirmar de algin modo las observaciones empi-
ricas con respecto a distintos desplazamientos de la valoracidn, desde
el polo negativo hacia el positivo, en funcidn de cada una de las
tres dimensiones se disefid ¥ computd ¢l llamado “indice dimensio-
Ejl;l;]]lul cada nicleo (Evaluacién, Potencia y Actividad). En dicha

Wiac

fﬂl I Wrgp
fdim
el numerador estd constitufdo por la suma de los productos entre
la frecuencia de respuesta en una categoria (fcat) por la pondera-
cidn de la misma (cat) y en el denominador figura la [frecuencia
total de respuestas de cada nicleo dimensional (fdim).

Este Indice Dimensional (Ind Dim) en cierto sentide consitu-
ye el Indice de Polarizacion (Diaz Guerrero y Salas, 1975), vy nos
parece mas adecvado para el tratamiento especifico de nuestros
dabos,

De tal modo se obtuvieron los siguientes Indices Dimensiona-
let para cada constructo;

Ind Dim =

Constructo
Dimenndn H.F. M.F.
Evaluacidn 1,53 133
Potencia 0,43 0,335

Actividad 0,00 013



Agquaforest TIFF Junction Evaluation

46 MIEUSINGRI ¥ URTEAGA

Los walores obtenidos son prdcticamente jdénticos para ambos
construcios ¥ nos permiten calcular el peso de cada micleo de la
manera siguiente: E P A; ordenamiento que apoya la observacidn
empirica, en cl sentido de que los individuos ancianos —sin discri-
minar el sexo— son jurgados del modo mds [avorable en los aspectos
mis subjetives (Dimensidn “Evaluacidn™) , mientras que se los con-
sidera menos favorablemente en las dimensiones mds objetivas, de
"Potencia” y “Actividad”. A su vez, entre estas dltimas, hay una
diferencia notable en cuanto a las potencialidades del anciane ("po-
tencia™) que son valoradas mds benévolaments que su cficacia real
actividad™).

B. Los valores grupales fueron utilizados para efectuar varios
tratamientos estadisticos a fin de profundizar ¢l andlisis del Diferen-
cial Semintico:

1) Prosiguicndo con el andlisis de dichos valores (medias de las
puntuaciones globales) se confeccionaron dos matrices “D"; una co-
rrespondiente a la imagen del H.V. y la segunda correspondiente a la
imagen de la M.V.: compuestas por los respectivos indices de distan-
cla (Osgood y cols. 1967).

Estas matrices fueron concebidas de una forma distinta al pa-
trdn habitual, ya que comparan tan $dlo dos conceptos, pero a través
de siete grupos. Por lo tanto, lo que interesa no es la distancia entre
los conceptos, sino la distandia en el sentido de mayor o menor afi-
nidad entre los distintos grupos, [rente al constructo valorado. Dicho
anilisis de distancia fue efectuado a nivel grupal tomando en cuenta
las medias de las puntuaciones globales correspondientes a cada
una de las submuestras (Tabla 5).

TABLA 5

Matriz “D": indices de distancia de sicte grupos en 20 escalas del
Diiferencial Semdntico. Concefito: “Hombre Fiefo".

A 278 347 569 899 4% 6,08
B 278 5209 704 570 5865 35,50
C 547 13 744 153 19138 59,78
D 5,69 7.09 T4 6,05 8,56 26,99
E 399 570 1334 6,08 6,19 34,350
F 424 565 1908 &5 6,19 41,00
G G608 3530 8978 2809 3450 41,09

En la matriz correspondiente a la imagen del H.V,, los valores
de los indices de distancia oscilan entre 2,75 y 41,09; con una me-
dia de 15362 y una desviacidn estindar de 18,11,
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En el andlisis de distancias de la matriz correspondiente a la
imagen de la M.V. (Tabla 6), se registra una amplited ol de
indices mucho menor, los que oscilan entre 6,39 y 27.64; con una
media de 16,85 v una desviacidn esténdar de 6.41.

TABLA &

Matriz “D"; indicer de distancia de sicte grupor em 20 escalas del
Diferencial Semdntico. Conceplo: “Mujer F:'qh".

A 678 1164 17,72 1529 1584 2764
B 6,78 292 1186 911 957 20,09
L 164 692 26,15 1706 2483 2417
D 1772 1186 26,15 758 1140 2246
E 1520 911 1706 758 6,39 12,50
F 15,34 957 2483 1140 6,59 14,98
L

2764 20000 22,07 224G 1250 1498

Del andlisis de las dos matrices “D" se desprende que las res.
puestas de la totalidad de los grupos frente a la imagen de la M.V.
presenta una mayor homogeneidad que las emitidas frente a la
imagen del H.V.; en este dltimo easo la amplitud otal llega a 38,36
puntos, en anto que en €l primer caso sdlo asciende a 21,25 puntos.
Esto estaria indicando de alguna manera que existe una mayor
roincidencia intergrupal en la percepecién de la M. V. que en la
del H.V.

Por otro lado, llama la atencidn la marcada relacidn que existe
entre la percepcidn de cada uno de los conceptos y ¢l nivel de es
colaridad y funcidn militar de cada grupo.

Evidentemente, a mayor jerarquia militar y menor nivel de ins-
truccidn, mayores son las distancias en cuanto a la percepcidn gene-
ral del concepto. Esto ocurre tanto frente a I3 imagen del H.V.
como frente a la de la MV, asi como también frente a los inte-
grantes de los distintos grupos, desde el grupo A (oficiales) hasta
el Grupe G (soldados anallaberos), pasando por tedes los grupos
intermedios; con la sola excepcidon del grupo D (soldados con se-
cundario complemento) . Este grupo rompe la armonfa progresiva
fue s¢ observa en la matriz Dy (Tabla 6), cormespondiendo a la ima-
gen de la M. V., donde sus indices de distancia desentonan con los
de los grupos restantes.

En cambio, en la imagen del H. V. la discrepancia se advierte
salo cuande se relaciona con ¢l grupo B (suboficiales) .

Z) Con respecto a la distancia de la matriz Dy (Tabla §), que

contiene los indices de distancia del H.V. se observa que las mayo-
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res s¢ dan entre el grupo G (soldados analfabetos) y los restantes,
menos —sorprendentemente— con €l grupo A (oficiales). Este nb-
clen constituide por cinco indices de distancia seria ¢l mds acentuado
y considerablemente alejado de los nicleos que lo siguen.

Una tendencia similar s¢ mantendria en la matriz correspon-
diente a la M. V., si bien habria otros valores altos de [ndices de
distancia fuera de los integrados por el grupe C., tales como los
correspondientes a las combinaciones entre los grupos CD y CF.

De por si, en esta segunda matriz, dada su mayor homogenei-
dad, no hay criterios objetives para suponer olros nucleamientos,

5) A continuacidn se obtuvo el coeficiente de correlacin por
rangos (tho de Spearman) entre los indices de distancia de las dos
matrices “D", tratindolos como un conjunte de pares ordenados.
El valor de dicho estadfstico asciende a 0,55 (p.<0.01), lo que su-
giere un ordenamiento de distancias similares, entre los diversos
subgrupos.

4) El mismo conjunte de pares ordenados compuesto por los
indices de distancia de las dos matrices "D fue utilizado en la prue-
ba T de Wilcoxon, a fin de apreciar la posible diferencia entre las
respectivas medias totales globales, cuyoe valor asciende a 15,62, (ma-
iriz Dy: constructo H.V.) y a 1684 (matriz Dy constructs M.V)).
A pesar de la diferéncia numérica observada, la protba de sigmifi-
cacidn no aleanzd el nivel de probabilidad aceptable; esto debido
1al ver a una acentuada dispersidn de los valores de la pri
malris, ¥ —i su vel— congruente con la interpretacidn del rho.

DISCUSION

En el presente estudio —que consideramos como un capitule
del andlisis mds complete y exhaustivo del material recogide en un
grupo de militares— nos hemos propuesto explorar las actitudes
hacia la vejer enfocada a través de las imdgenes del “Hombre Vie-
jo” y la “Mujer Vieja”, como una posible contribucidén a la pro-
filaxis y terapia [rente al temor que, por lo general, inspira la
muerte ¥y dado el rechazo del envejecimiento. El instrumento ele-
gido para wal propdsite fue una adaptacién del Diferencial Semdin-
tico; habiéndose realizado el andlisis de los datos obtenidos median-
e su aplicacion tan sdlo a nivel grupal, lo que evidentemente limita

las conclusiones,

Como s¢ puede advertir, los variados tratamientos estadisticos,
descriptivos ¢ inferenciales, a los que fue sometido el bloque de
datos (cuyas “dimensiones” estin indicadas por los 191 sujetos que
valoraron dos conceptos a través de veinte escalas) ofrecen mudlti-
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ples posibilidades de interpretacidn, basadas en las mds diversas
combinaciones de wvariables.

Nuestro estudio respondid explicitamenie a un intento de cap-
tar las posibles diferencias entre la percepcitn del H.V. y de Ia
M.V., dentro de los sicte subgrupos explorados; constituye también
una tentativa de detectar las discrepancias mis Hamativas en las con-
notaciones subjetivas, debidas a las caracteristicas propias de la
submuestra, en funcién del grado militar y/o nivel educacional de
los sujetos.

Los juicios efectuados a cada escala del Diferencial Semdntico
se sithan en alpin punto de la dimension de “favorabilidad™ y wa
ducen ¢l grado de la misma con la que se estima cada constrcto.
Desde esta perspectiva mos interesa tanto o poder discriminativo
de cada escala, y las dileréncias con respecto al juicio global de las
los imigenes,

El inevitable efecto compensador goe, a nivel grupal, reduce
los valores individuales a los indices de la tendencia cenwral, hace
que los perfiles confeccionados con las medias totales de cuda
escala revistan una relativa similitnd, sin que se bosqueje acentua-
damente, como mis favorable, cualguiera de las dos imdgenes (H.V.
o M.V.). Las medias totales grupales ticnen valores muy prosimos,
gquedando corroborada esta ausencia de diferencia mediante las
pruchas estadisticas pertinentes.

Los mecanismos que contribuyen a la nivelacidn de los valo-
rei individuales abarcan una seric de compensaciones: enire los
valores individuales, entre las estimaciones en cada eicala y entre
las medias grupales de lo gque hemos definide como “puntuacidn
global” o sea el promedio de los valores escalares por imagen, de
cada sujeto; las que tampoco alcanzan diferencias significativas en
la comparacion de los dos constructos.

Sin embargo, a nivel de las submuestras (Tabla 2) habria una
tendencia a considerar de modo algo mds favorable a la M.V, as
cendiendo dicha orientacidn al nivel de p.<0.01 en el grups C
(soldados con el cicle secundario complers). La dnica excepcidn en
esta direccidn se observa en el grupo F {soldados con el ciclo pri-
mario incompleto), quicnes visualizarian mds favorablemente al H.V.
{p.<0.05) . No obstante, dado el bajo nimero de los integrantes de
dicha submuestra (N=15) cabria suponer el origen aleatorio de
esta diferencia de 064 puntos en el eipacio semintico.

De tal modo frente a nuestro interrogante referente a la po-
sible diferencia en la percepcidn de les individuos ancianos, en
funcitn del sexo de los mismos, nos encontramos con actitudes mds
bien paralelas, com uma leve preferencia apenas marcada por la

mujer.
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En alguna medida, estos resultades estarian en contra de nues-
tra suposicidn de que habria cierta preferencia por les individuos
ancianos del mismo sexo de los explorados, en este caso varones.
Quizd la imagen de la M.V. de por & tenga una resonancia afcctiva
mis favorable en la mayorfa de los sujetos, ya que el rol social de
Ia “wiejita” no exige de ella funciones inherentes exclisivamente a
un buen estado fisico, sino que su cometido consistiria en irradiar
simpatfa y buenos sentimientos dentro del ndcleo familiar, Por otra
parte, pareceria que las mujeres toleran mejor las disminuciones y
achagues propios de la vejez y se adaptan mis Gicilmenme a las
imposiciones de este dltimo ciclo vital; por lo cual no requerfan
tantos cuidados y atenciones de su entorne como en el caso de los
VEFGILES,

Con respecto al poder discriminatorio de las escalas, en cuanto
a las posibles diferencias en las apreciaciones de cada uno de los dos
constructos (H.V. y M.V.), mientras exista una marcadisima coin-
cidencia a nivel de la muestra total (Tablas 3 y 4; Figura 1) apa-
recen discrepancias en los perfiles comparatived de las submuestras,
§ —para entender y establecer un criterio— consideramos como ta-
I las diferencias en el cspacio semintico priximo a un punto
(=090,

La dnica excepcidn, en este sentido, o sea ausencia total de
discrepancias, se da en el grupo A (oficiales), en el cual podria
suponerse, dado su nivel socio-tcondmico y cultural, gue su percep-
cidn de los individuwos ancianos se basa pura y exclusivamente en
el valor alectivo subjetive de los mismos, sin tomar en cuenta tales
aspectos como utilidad de los mismos, la carga que significan para
su ambiente, et

En cambio, en el grupo B (suboliciales) se dan algunas dife-
rencias notables: en la escala N® 13, donde el H.V. aparece coma
menos sociable = 4.73) que la M. V. G = 5.85) y en la escala
N¢ 17, donde habria algo de indiferente en ¢l HV. 57 = 8.61),
mientras que la M.V. tiende a ser entrometida (G = 4.55).

En el grupo C (soldados con el ciclo secundario completo) se
registran varias discrepancias: ¢l HV. es percibido come mds débil
(escala e 2 O = 2.36), mils worpe (escala N® 6: 37 = 2.77) y mis
pasivo (escala N% 16: o= = 3.04), mientras que la M.V, resulta ser
menos débil G = ﬂ&}: mis dgil 7 = 464) y menos pasiva
e = 3.77).

El grupo D (soldados con el cido secundario incompleto) vi-
sualiza a la M.V. como mis enferma (escala N? 5: 2 = 5.21) menos
sociable (escala N? 15; 7 = 4.61), menos a (escala NO 14:
3¢ = ‘486) y mis rigida (escala N? 20: S = 2.50) que el H.V,, quien,
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@ su ver, es mis ::umx:i,ilj mis sociable ¢ = 5.54, mis acep-
tado (G = 5.93) y menos rigido 57 = 3.98).

En &l grupo E (soldados con el cco primario completo) las
mayores no coincidencias se dan en las escalas N9 4, N 5 y Ne 8,
considerdndose al H.V, mmuﬁulﬁ—i.ﬂ}. menos since-
ro e = 500) y mis ltnmEEu.—.E.H] y percibiendo a la M.Y.
m:n.iaﬁ{ﬂ e = 4.21), mds sincera g:ﬁ.[ﬂ]rmmullﬂlh
= 3M).

El grupo F (soldados con el ciclo primario incompleto) percibe
al HY. menos favorablemente en las escalas N9 4 (menos atil:
l‘.’? = B.95) que la M.V, la que aparece como mds dtil = 4.90).

cambio, el H.V. se visualiza mis favorablemente en las escalas
N? 11 (mds -ﬂlmn 5.05), N? 18 (mds creative 5, = 5.90) y
menos rigido >§.S.5qu¢IaMV gue S¢ Presentid Como MEenos
l:alm %)— 4.10), menos ereativa (o = 4.90) y mds rigida

F'nllmmn. en el grupo G (soldados analfaberos) es donde se
dan mayores dmu'cpannm la M.V., quien cs visualizada como mds
débil (escala N® 2: o = 3.66) vy menos conversadora (escala N? 9.
3¢ = 4.33) que el H¥ quien aparcce como menos débil (= 4.66)
y mis conversador = 538). Otras dos discrepancias toman la
direccidn mds fa para la M.V, quien se bosqueja como mis
dgil (escala N9 7: 5, = 5.25) y menos pasiva (escala N9 16: - = 5.06),
mientras que el H.V, parece ser menos dgil E = 4.1%) y mis pa-
sive (5 = 1.93).

En resumen, en un sélo grupo (A) la coincidencia en la percep-
cidn tanto del HV. como de la M.V, se registra a través de las 20
escalas,

La imagen del H. V. aparece menos favorecida que la de la
M.V., en todas las escalas donde no hay coincidencias, en tres grupos;
en ¢l grupo B (dos escalas), grupo C (tres escalas) y grupo E (tres
escalas). El grupo IV es el dnico que percibe menos favorablemente
a la M.V, en cuatro escalas, y en los grupos restantes, las discrepan-
cias se dan en ambos sentidos: en el grupo E hay una escala que
favorece la percepcidn de la M.V, v tres que elicitan la imagen mds
positiva del H. V. En ¢l grupo F las no coincidencias quedan repar.
tidas: dos a favor del H.V, v dos a favor de la M.V,

De esta manera, el andlisis comparativo de los valores grupales
de cada submuestra pone de relieve las no coincidencias, bastante
pronunciadas, las que por ¢l mecanismo de compensacidn no se re-
gistran en los valores de la tendencia central de la muestra total,

Con respecto al poder discriminativo de las 20 escalas que inte-
gran nuestra versidn del Diferencial Semdntico, oéemos gque en
general en las mismas fue ofrecido un panorama multifacético de
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caracteristicas bipolares que sirviera para evaluar los dos construc-
tos: HV. ¥ M.V. En cuante a los aspectos formales del Diferencial
Semdntico, en 17 escalas fue indiscutible la polaridad del atributo
valorade, o sea, resultd bien clara y objetiva la asignacién de la
direccidm, positiva o negativa, respectivamente. En cambio, wal di-
reccidm podria ser cuestionable en la escala N® 9 (callado-comversa-
dor) y en la escala N® 17 (indiferente-entrometido) . correspondien-
do ambas escalas al nidcleo "Actividad”. Sin embargo, desde la
perspectiva de interaccidn social, serfa acertade asociar el polo posi-
tivo con &l aspecto que indi un interds mds acentuado y una
mayor participacién en la vida de los demds.

Por otro lade, cabe sefalar la inversion de valores escalares que
s¢ da en la escala N9 11 (vielentocalmo), en la que, contraria-
mente al resto de las escalas, 3 una mayor saturacidn dimensional
—en este caso “Actividad”— corresponden juicios menos favorables.

Considerando  sintéricamente nuestra exploracidn de la ima-
gen del HV. y de la M.V, en un grupo de 191 varones aduluos,
integrantes de una guarnicién militar, observamos que tanto en
cada subgrupo (Tabla 2) como también a nivel de la muestra total,
v evaluacidn global de cada constructo se sitda principalmente en
la categoria de “levemente favorable” (+1). con los valores esca-
lares muy préximos a la catcgoria de neutralidad (0), y coincidien-
do pricticamente la percépcidn de los individuos, ancianos, varones
¥ mijeres.

En nuestro planteamiento inicial sosténemos que las actitudes
hacia los ancianos en cierta medida traducirian las actitudes hacia
ln vejz en gemeral, incluyendo el envejecimiento propic. Desde
£sta perspectiva los valores obtenidos en el Diferencial Semantico
sefialarfan que nuestros explorados tienden mds bien a eludir el
confrontamiente con los “vicjos”, pere con un matiz favorable ape-
nas perceptible. Esta evasidn quizd significarfa un alejamiento afec-
tive de la posibilidad de envejecer, pero tampocoe indicaria una
visidn negativa de esta dltima etapa del cicle vital. A su vez, la
aussncia de la resonancia afectiva desfavorable frente a la wejexr y
¢l envejecimiento podria indicar un buen control emotivo de nues-
tros explorados, quienes, posiblemente, o no hayan tenido experien-
cias traumsiticas que generaran en ellos el rechazo a la vejez o hayan
superadoe satisfactoriamente tal vivencia.

En resumen, estas actitudes levemente favorables [rente a los
individuos ancianos, interpretadas como una disposicidn mds bien
positiva hacia la vejez en general y hacia el envejecimiento propio,
harfan pensar que nuestros sujetos tampoco sentirfan temor con
respecto a la muerte, considerdndola como un desenlace natural del
ciclo vital.
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Creemos que precisamente esta falta de énfasis sobre la imagen
positiva de In vejer darfa pauta de una mayor compenetracidn con
la sitwacién de envejecimiento y de un acatamiento mds internali-
zado de lo inevitable dentro del desarrolle normal de la vida huma-
na y por lo tanto, tal pestura reflejaria buena adaptacidn y salud
mental. Por otra parte, una percepcidn exageradamente favorable
de la vejez, haria pensar ¢n la negacidén de la misma, como meca-
nismo de defensa frente a la angustia originada por la dicotomia
“vida-muerte”.

Por consiguiente, desde la perspectiva de la  psicoprofilaxis,
cabria sefialar que en el grupo explorado no se detectan sintomas
de angustia (cuya presencia indicaria necesidad de psicoterapia),
dado que —parecerfa— que para ellos la vida transcurrirfa en una
sucesion natural de etapas, con la vejez situada en el umbral del
final esperable.

5i bien hemos ammibado a estas conclusioncs tan sdle a través
del Diferencial Semintico, las mismas se ven claramente corrobora-
das por las respuestas frente al cuestionario de Kastenbaum, cuyo
amilisis constituye el tema de otro estudio.
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