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Condigoes de trabalho no cultivo da
cana-de-actcar no Brasil e repercussoes
sobre a satude dos canavieiros

Working conditions in sugarcane crops in Brazil
and their effects on workers’ health

Resumo

Objetivo: analisar as condigdes de trabalho na cultura de cana-de-agtcar no
Brasil e as suas repercussoes na satde do trabalhador. Métodos: revisdo de
literatura realizada nas bases LILACS, PubMed/MEDLINE e SciELO. Foram
incluidos estudos originais publicados em portugués, inglés e espanhol, de
1970 a 2018. Resultados: inicialmente foram identificados 622 estudos e, apds
a aplicagdo dos critérios de exclusdo, 69 artigos foram selecionados para a
revisdo. A andlise dos trabalhos evidenciou o sistemético descumprimento
das normas trabalhistas, previdenciarias e de saade. Os estudos constataram
auséncias de intervalos de descanso, jornadas excessivas de trabalho,
deficiéncia na distribuigdo dos equipamentos de protegdo individual (EPIs)
e na oferta de treinamentos para o seu uso, precariedade da distribuigéo e
orientagao sobre uso de repositores hidroeletroliticos, inadequadas condigoes
dos alojamentos e da alimentagdo dos trabalhadores, pressoes e conflitos
existentes no ambiente de trabalho, vinculos de trabalho precarios, baixos
salarios e pagamento por produgao. Exaustao fisica e psiquica dos trabalhadores,
afecgoes musculoesqueléticas e articulares, hipertermia e acidentes de trabalho
sdo comuns. Conclusdo: as condigoes de trabalho nas lavouras de cana-de-
agucar, aliadas as diferentes vulnerabilidades existentes nos territérios, levam
ao adoecimento e a morte, demonstrando que frequentemente os interesses
econdmicos se sobrepoem aos cuidados com a satide dos trabalhadores.

Palavras-chave: agroindustria; cana-de-agticar; condigoes de trabalho; satide
do trabalhador.

Abstract

Objective: to analyze the working conditions in sugarcane crops in Brazil and their
effects on workers’ health. Methods: it consists of a literature review conducted at
LILACS, PubMed/MEDLINE, and SciELO databases. We searched original articles
published from 1970 to 2018 in Portuguese, English, and Spanish. Results: from the
622 studies identified, 69 met the inclusion criteria and were selected for review.
Their analysis indicate the systematic non-compliance with labor, social security,
and health standards. The studies evinced lack of work breaks and excessive
working hours; deficiency in the distribution of personal protective equipment (PPE)
and in the offering of training for its use; precarious distribution and orientation on
electrolyte replenisher use; inadequate housing and feeding conditions; pressures
and conflicts in the work environment; precarious work relationships; low wages;
and production-based pay. Physical and mental exhaustion, musculoskeletal and
joint disorders, hyperthermia, and occupational injuries are common among these
workers. Conclusion: the working conditions in sugarcane plantations, associated
to different territories vulnerabilities, promote illnesses and death, indicating that
economic interests often overlap with workers’ health.

Keywords: agroindustry; sugarcane; working conditions; occupational health.
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Introducao

Historicamente, o sistema capitalista atribuiu
significativa importancia as fontes de energia, uma
vez que elas sdo forgas motrizes para a expansao
econdmica. O recente debate da associagao entre o
uso de combustiveis fésseis e as alteragoes climati-
cas levou o Estado e as empresas a buscarem outras
matrizes energéticas, introduzindo no cenario eco-
nomico o alcool como fonte alternativa de combus-
tivel, impulsionando o crescimento das lavouras de
cana-de-agucar. Essa escolha tem se revelado uma
opgao bastante lucrativa para os grandes empresarios
do agronegdcio?.

Com isso, estruturou-se um mercado interna-
cional de etanol de grande rentabilidade, tendo
como principais produtores o Brasil, a Austrélia e
a Tailandia. O Brasil é o maior produtor mundial
de cana-de-agicar, e sua producido tem crescido
ao longo dos dltimos anos. A produgédo da safra
2020/21 foi de 654,8 milhoes de toneladas, acrés-
cimo de 1,8% em relagdo a safra anterior. O ciclo
2020/21 destinou cerca de 8.616,1 mil hectares a
produgéo de cana-de-agdcar, o que representou um
aumento de 174,1 mil hectares em comparagao a
2019/20. Na safra 2019/20, j4 se observava aumento
na produgao do etanol fabricado a partir da cana-
-de-agtiicar, com uma produgao de 23,62 bilhoes
de litros, representando incremento de 2,6% em
comparagao a safra passada. O Brasil também é um
dos maiores produtores mundiais de agtcar, apre-
sentando, em 2019/20, incremento na produgao de
3,8% em relagdo a safra passada, atingindo a produ-
¢do de 30,14 milhoes de toneladas?.

O crescimento da produtividade no setor sucroal-
cooleiro tem como marco inicial a crise do petréleo
no contexto internacional da década de 1970, que
afetou diretamente a agroindistria da cana-de-aga-
car brasileira e levou ao aumento massivo do inves-
timento nesse setor®. O aumento da produgdo nas
décadas seguintes foi impulsionado pela revolugio
verde, com investimento de grandes oligarquias mul-
tinacionais, e influenciado pelo movimento de rees-
truturagao produtiva, com a intensificagao do uso de
fertilizantes e de agrotéxicos®.

A produgao sucroalcooleira revela-se uma estra-
tégia rentavel ao capital em paises de economia peri-
férica. No Brasil, a concentragdo de riquezas no setor
é centrada na superexploragdo dos trabalhadores,
mantendo o histérico de trabalho degradante, uma
estrutura agraria latifundiaria e de monocultura e
perpetuando reflexos da escravidao do periodo colo-
nial®%. A heranca das relagoes sociais de produgdo
e reproducdo sio refuncionalizadas na atualidade e
repercutem na organizagido do trabalho por meio da
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intensificagao das condigoes exploratdrias e abusivas
diante da reducgédo de direitos®5. Somam-se a esses
elementos as vulnerabilidades socioambientais exis-
tentes nos territérios, como as precarias condigbes
de habitagdo, saneamento e acesso aos servigos de
satde e, mais recentemente, os desafios impostos em
areas rurais pela pandemia de COVID-19’.

Embora diversos estudos avaliem as condigbes
de trabalho nas lavouras da cana-de-agtcar, existe
a necessidade de sistematizagdo desses achados e
da sua relagdo com a satude. Assim, este estudo tem
como objetivo analisar as condigoes de trabalho na
cultura da cana-de-agticar no Brasil e as suas reper-
cussoes na satide do trabalhador.

Métodos

Realizou-se uma revisdo sistematica da literatura
buscando responder a pergunta: quais sdo as condi-
goes de trabalho dos canavieiros do Brasil?

A busca foi realizada nas bases de dados LILACS,
PubMed/MEDLINE e SciELO e foram selecionados
artigos publicados entre os anos de 1970 e 2018,
considerando como marco inicial a crise interna-
cional do petréleo na década de 1970, que levou ao
aumento massivo do investimento na producao de
cana-de-agucar.

Para selecdo dos termos utilizados nas buscas,
recorreu-se aos Descritores em Ciéncias da Satude
(DeCS). Os descritores utilizados para avaliar as
condigbes de trabalho foram: “escravidao”, “explora-
¢do”, “jornada de trabalho”, “setor informal”, “auto-
macao”, “emprego” e “servigos terceirizados”, que
foram combinados utilizando o operador booleano
“OR”. Utilizando-se o operador “AND”, esses termos
foram combinados ao conjunto de descritores “agri-
cultor”, “trabalhador” e “cana-de-agicar”, unidos
entre si pelo operador “OR”. As doengas e agravos
relacionados ao trabalho foram identificados a partir
da sistematizagdo das evidéncias de danos a satde
decorrentes das condigoes de trabalho descritas em
cada artigo.

Foram incluidos na pesquisa estudos originais
publicados em portugués, inglés e espanhol, que
continham resultados referentes as condigoes de
trabalho em plantagoes de cana-de-agticar no Brasil.
Foram excluidos estudos experimentais, os que nao
possuiam resultados originais de investigagao, litera-
tura cinza, monografias, dissertagoes e teses.

O processo de selecao ocorreu mediante a leitura
dos titulos e resumos dos artigos localizados nas bus-
cas, a fim de eliminar aqueles que ndo atendiam aos
critérios de inclusdo. Quando essas informagoes nao
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eram suficientes para tomada de decisao, submeteu-
-se o artigo a leitura na integra. A selegéo foi reali-
zada por dois revisores independentes (AMG e CPS)
e as discordancias foram resolvidas por consenso.
Observou-se elevado grau de concordancia entre os
pesquisadores, com kappa geral de 0,893 (Intervalo
de Confianca 95%, p < 0,001). Os metadados dos
artigos encontrados nas bases de dados pesquisadas
foram exportados para o gerenciador de referéncias
bibliograficas Mendeley versao 1.19.2.

O método de metassumaério foi escolhido para
analise dos dados diante da necessidade de inte-
gracao e sintese dos achados de estudos indepen-
dentemente do seu desenho, com o objetivo de
desenvolver novos conhecimentos baseados em ana-
lises criticas e sinteses integrativas®®.

Durante a anélise dos artigos, extrairam-se dados
relativos a publicagao (autor, titulo, ano de publicacao
e periddico); a pesquisa (objetivos do estudo, dese-
nho, local, periodo, populagao, consideragoes éticas
e critérios de incluséo e exclusao); as condigoes de
trabalho (critérios de selegdo dos trabalhadores, fun-
Gdo, jornada, volume de cana cortada, ferramentas/

instrumentos utilizados, forma de execugéo do tra-
balho, tipo de vinculo empregaticio, formas de paga-
mento, existéncia de pausas/descansos/repouso,
condigoes do ambiente de trabalho, uso de equipa-
mentos de protecdo, medicamentos utilizados, expo-
sicoes a condigoes e agentes com potencial de causar
danos, acidentes, doengas e agravos). Os resultados
foram tabulados no Microsoft Excel 2010.

O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisas da Fundagdao Oswaldo Cruz, Instituto
Aggeu Magalhdes, CAAE n° 73834317.2.0000.5190.

Resultados

Foram identificados 622 trabalhos, sendo que
95 foram excluidos por estarem repetidos entre as
bases de dados e outros 427, apés a leitura do titulo
e do resumo. Entre os textos analisados na integra
(n = 100), 41 foram desconsiderados por nao aten-
derem aos critérios estabelecidos. Foram inseridos
10 novos artigos ap6s uma busca de referéncias cru-
zadas, totalizando um corpus de 69 artigos (Figura 1).

622 artigos localizados
244 SciELO
243 LILACS
135 PubMed

427 artigos excluidos ap6s
leitura dos titulos e resumos

| 95 artigos repetidos

100 artigos analisados na integra |

41 artigos excluidos apds leitura na integra

29 ndo realizados em lavouras de cana

1 dissertacao
1 revisdo da literatura

3 ndo tratam das condi¢des de trabalho

7 estudos realizados em outros paises

59 artigos analisados

10 novos artigos inseridos apds
busca de referéncias cruzadas

69 artigos incluidos na
andlise final

Figura 1 Fluxograma de selegdo dos artigos
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Observou-se, no setor, uma predominancia de
trabalhadores jovens do sexo masculino!®16, Quatro
estudos relataram a ocorréncia de trabalho infan-
til17-20, Duas pesquisas foram publicadas na década
de 1980, anteriormente a instituigdo do Estatuto
da Crianga e do Adolescente, criado em 1990, que
proibe o trabalho de menores de 18 anos em ativi-
dades noturnas ou em condigdes perigosas e insalu-
bres, como nas lavouras de cana-de-agucar.

A baixa escolaridade e o analfabetismo

entre os trabalhadores foram destaques em 12
artigosn,12,14-16,21-27_

Condigoes de trabalho

Poucos estudos descrevem o processo de traba-
lho no setor canavieiro, detalhando apenas o pro-
cesso de trabalho dos cortadores e as condicoes
de trabalho no setor de forma geral. Embora haja
uma predominancia de estudos na regido Sudeste,
onde predomina o corte mecanizado, a maioria
dos artigos discorre sobre as condigdes de traba-
lho ou os agravos decorrentes do corte manual da
cana-de-agucar.

Corte manual

As atividades do corte manual organizam-se a
partir da divisdo da lavoura em espacgos retangu-
lares de tamanho varidvel, compostos por linhas,
chamadas de ruas, em que se planta a cana-de-agui-
car em um formato conhecido como “eito”, que é
dividido entre os trabalhadores?®29. Na realizacao
do trabalho, os instrumentos mais utilizados no
corte da cana sdo o facdo ou o podao, o afiador?®?,
a enxada, a foice®!, a lima (instrumento utilizado
para amolar o facio) e a bainha (estojo que guarda
a lamina do facdo)?°.

Quanto as condigbes de trabalho (Quadro 1),
observou-se uma sobrecarga de trabalho no corte
manual, pois os trabalhadores realizam diversos
movimentos que forgam a estrutura da coluna ver-
tebral e prejudicam as articulagdes, como golpear,
abaixar-se e abragar o feixe de cana, levantar e
baixar o facdo, carregar o material cortado e orga-
nizé-lo em montes!%18:19.29.32-39 Dyrante a ativi-
dade do corte manual, em oito horas de trabalho,
sdo realizadas cerca de 3.080 flexdes de coluna e
desferidos de 3.500 a 14 mil golpes de facao. Os
trabalhadores caminham de 5.700 a 8.800 metros,
carregando grandes quantidades de cana em mon-
tes de aproximadamente 15 quilos, repetindo este
trajeto varias vezes ao dia?7-2933,

A superexploragido da mao-de-obra relacionada
a intensa carga de trabalho do cortador de cana
também é evidenciada ao se analisar o volume
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de cana-de-agtcar cortado, que varia entre 7 e 20
toneladas por dia (t/dia)'1-13.24:27,29,38,40-45

Apenas dois estudos apresentaram diferencas
de produgao segundo sexo, com uma média da
quantidade de cana-de-agiicar cortada por homens
superior a produgdo das mulheres, em uma pro-
porgdo que variou de 8 a 11 t/dia para homens e 6
a 10 t/dia para mulheres?9-46,

A sobrecarga e a exaustao também se refletem nas
tensoes e conflitos no trabalho, na cobranca de metas
pelas chefias das usinas, no estimulo a disputa entre
os trabalhadores por meio de estratégias, como colo-
car dois trabalhadores para cortar nas mesmas ruas
em diregoes opostas, além da utilizacao de “técnicas
motivacionais”, como sorteios de carros, motos, bici-
cletas e outros equipamentos?-24:3345, Também hé a
distribuigio de cestas basicas para os trabalhadores
que atingirem as metas de produgéo firmadas pela
empresa'l, o que gera pressdes para se produzir até a
completa exaustao.

Sao atribuidas designagbes aos trabalhadores,
como “podédo de ouro” para os mais produtivos e
“podado de borracha” para os menos produtivos,
sendo estes humilhados, desvalorizados e des-
respeitados pelos fiscais e pelos colegas de traba-
lho, além de terem seus nomes postos em “listas
negras” das usinas, para que nio sejam contrata-
dos em safras futuras®2447,

Outra caracteristica marcante do trabalho no
campo, que contribui para o processo de pre-
carizacgdo e exploragdo da forca de trabalho, é o
pagamento por produgéo, no qual a capacidade de
producéo individual determina o valor a ser rece-

bido, estratégia comum na industria sucroalcoo-
leira4,11—13,18,19,24,25,27,29,30,32,33,38,39,44,45,47,48

Como a maioria dos trabalhadores desconhece a
metodologia utilizada para determinar os pregos a
serem pagos pela cana cortada, bem como a quanti-
dade colhida em um dia trabalho, acabam ficando
a mercé dos fiscais das empresas?1:25.28.2947 FEgsas
estratégias revelam a perda do controle da produ-
gdo, uma vez que os trabalhadores nao controlam
nem a medida, nem o valor do seu trabalho, mar-
cando o processo de alienagao?5:29,

A jornada de trabalho foi avaliada em 19 estu-
dos, que observaram, em todos os casos, a ultra-
passagem do estabelecido na legislagao trabalhista,
que preconiza, salvo os casos especiais, uma jor-
nada de trabalho de 8 horas diarias e de 44 horas
semanais, conforme Consolidagdo das Leis do
Trabalho (CLT)*°. Nos estudos que avaliaram esse
aspecto, para o cortador de cana observou-se que a
jornada era superior a 8 horas/dia, chegando até a
14 horas de trabalho didrio?:15.23-26,29,36,39,42,47,50,51,
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Um estudo registrou o inicio do turno de trabalho
diariamente as 5h30, porém sem horéario previsto
para encerramento da jornada?!, havendo total
descumprimento da legislagao trabalhista.

Também se observou, entre os trabalhadores
nas lavouras da cana-de-agiicar, a auséncia de
intervalos intrajornada, preconizados pela Norma
Regulamentadora (NR) n° 3152 da Seguranga e
Satiide no Trabalho na Agricultura, Pecuaria,
Silvicultura, Exploragdo Florestal e Aquicultura,
que recomenda medidas de ampliagao dos inter-
valos de descanso por meio de dois interva-
los intrajornada, além da pausa no horario do
almogo?%:30,33,40,

Quanto aos equipamentos de protecdo indi-
vidual (EPIs), é comum que as empresas nao
os fornegcam nas lavouras da cana-de-agt-
car!9:21,30,32.5354 " gy, quando o fazem, distribuam
equipamentos inadequados para a atividade, fora
do prazo de validade e danificados!92840.47.48:55 g
nado promovam treinamento prévio para sua uti-
lizagao?%32, Os equipamentos comumente utili-
zados pelos trabalhadores sdo roupas sobrepostas
(saias sobre calcas compridas, camisas de mangas
compridas, luvas e lengos cobrindo o rosto e cha-
péus ou bonés), registrando-se também o forneci-

mento de 6culos, fone de ouvido, maéscaras, botas
e caneleiras!5:18:19,28,29,32,38,56

Os contratos temporarios de curta duragao
foram frequentemente observados, implicando
a insegurancga e o aumento da volatilidade dos
rendimentos, uma vez que nao é assegurado um
trabalho estdvel de longa permanéncial?18:21:44.45,
Identificaram-se também contratos via empresas
terceirizadas®1418:21.28.3147 'nritica que descumpre
o acordo firmado no Compromisso Nacional para
Aperfeigoar as Condigdes de Trabalho na Cana-de-
agucar, que proibe o estabelecimento desse tipo de
vinculo trabalhista®’.

Para minimizar os problemas gerados pela
desidratagao, os empregadores distribuem para
os trabalhadores um repositor hidroeletrolitico,
também denominado repositor energético, que
é uma mistura de agua, sais minerais e carboi-
dratos. Sua distribuigdo foi identificada em ape-
nas nove estudos, apesar da instituigao de sua
obrigatoriedade?:21:27-29.31,39,45

No corte manual também hé acidentes com o
facdo nos membros inferiores e superiores; com
a folha da cana no rosto e nos olhos; e acidentes
envolvendo animais, pegonhentos e outros (cobras,
abelhas, vespas, ratos e morcegos).

Rev Bras Saude Ocup 2021;46:€22

Corte mecanizado

Poucos estudos descrevem as condigbes de
trabalho no corte mecanizado da cana-de-agucar,
mas algumas caracteristicas se destacam neste seg-
mento, como a exigéncia de um certo nivel de qua-
lificagao profissional para a execugao do trabalho e
a preferéncia por contratar trabalhadores que resi-
dam préximos aos canaviais. Os vinculos emprega-
ticios sao elaborados diretamente pela contratante,
sem terceirizacdo. Sao estabelecidos contratos por
tempo indeterminado, o que assegura alguma pro-
tecao social e direitos trabalhistas basicos?®.

Constatou-se também que a diminuicdo dos
postos de trabalho nas lavouras da cana-de-aci-
car, particularmente na regido Sudeste, decorre
da mecanizagao do plantio e da colheita'?>. Com
isso, sdo instaurados critérios mais rigorosos no
processo de selegdo dos empregados, sendo exi-
gido pelas empresas um alto nivel de produtivi-
dade*15:24:41,51 "3 realizagdo de diversos exames
admissionais com o objetivo excluir os trabalhado-
res que apresentem maior chance de desenvolver
patologias'?47:58 ¢ a busca de trabalhadores com
“comportamento décil”, ou seja, que nao reali-
zem greves, ndo sejam sindicalizados, obedegam
aos fiscais e sigam as normas da empresa sem
questionar*13,

As méquinas acentuam as sobrecargas psiqui-
cas e fisiologicas pela intensificagdo do ritmo de
trabalho devido as escalas de plantdo, em turnos
de 12 a 24 horas. Como as pausas intrajornada nao
estdo previstas, uma vez que o funcionamento das
colhedoras deve ser ininterrupto, os operadores
das maquinas agricolas s6 param se houver impre-
vistos?3*51, O ritmo do trabalho é orientado pelo
funcionamento das maquinas, estimulando o exer-
cicio continuo das atividades®?.

A execugio do trabalho no corte mecanizado
requer grande esforco mental devido ao alto grau
de concentragao exigido na operagdo das maqui-
nas, o que predispde ao envelhecimento precoce,
estresse, insonia e outros disttirbios psicolégicos,
além de alteragoes nos sistemas cardiovascular e
gastrointestinal®3-51,

No corte mecanizado, o trabalhador tende a se
sentir “preso” a escala de servigos, havendo a sen-
sagdo de falta de liberdade, ja que faltas, férias,
descontos de horas ou qualquer outro motivo que
justifique a auséncia no trabalho precisam ser pro-
gramados com antecedéncia minima de 15 dias®!.
Assim, o trabalho se mostra penoso, uma vez
que o trabalhador nao possui controle sobre seu
processo?%:29,
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Os operadores de maquinas executam outras
atividades no periodo em que ndo hé colheita,
como preparo do solo, plantio e tratos na lavoura,
operando diferentes tipos de méquinas. Logo,
a estabilidade dos vinculos exige a formacgao
de um trabalhador rural polivalente, apto para
desempenhar diferentes atividades em todas as
fases do cultivo®?.

Outras situagdes geram desgaste nos operado-
res do corte mecanizado, por exemplo, a auséncia
de sistema de ventilagao e refrigeragdo nas cabines
das méquinas, o que contribui para a elevagio da
temperatura. Para amenizar o calor, o trabalhador
desenvolve as atividades com os vidros abertos,
expondo-se a agrotéxicos, a poeira e ao ruido pro-
vocado pela circulagdo das maquinas, bem como
ao perigo de ser atingido por pedras, pedacos de
cana e outros detritos®!. Durante o conserto e a
limpeza nas maquinas também podem acontecer
acidentes, que, embora sejam eventos mais raros
em comparagio ao corte manual, sdo muito mais
graves e, na maioria das vezes, provocados pelo
manuseio de 1aminas afiadas?%-26:51,

Alguns acidentes ocorrem mais frequente-
mente no turno da noite, como quedas e colisdes
com caminhoes, devido a sonoléncia, deficiéncia
de iluminagdo noturna e presenga de neblinas e
névoas no inverno. Durante o dia é comum a ocor-
réncia de incéndios provocados pelo superaque-
cimento do motor das colheitadeiras, em virtude
do contato das palhas secas com as partes quentes
das méaquinas e do intenso calor do sol®!. Essas
ocorréncias refletem problemas nos aspectos orga-
nizacionais do corte mecanizado.

Desgaste profissional

Contribuem para o desgaste profissional e a
deterioragao do trabalho nos canaviais, tanto no
corte mecanizado como no manual, o risco de
ocorréncia de acidentes, a realizagcdo de movi-
mentos repetitivos, a exposigdo a radiagdes nao
ionizantes, a animais pegonhentos, a agrotoxi-
cos e fertilizantes, a material particulado, poeira,
fumaca e vapores e a ruidos (Quadro 1).

Esse cenario é agravado pelas precarias condigoes
de vida a que esses trabalhadores sdo submetidos,
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que podem ser consideradas sub-humanas, a exemplo
das refeigoes, em geral compostas por alimentos pobres
em nutrientes e ricos em gorduras, sem variedade e,
em alguns casos, de ma qualidade e conservados de

maneira inadequada devido as altas temperaturas do
ambiente de trabalh012,19,28,30,32,41,44,45,47

O transporte desses trabalhadores para as
plantagoes é realizado em 6nibus velhos, em mau
estado de conservacdo, muitas vezes clandesti-

nos e que ultrapassam a capacidade de lotagdo do
veiculol112.18,30,32,39,48

Os alojamentos oferecidos aos cortadores imi-
grantes também sdo um grave problema, pois
apresentam péssimas condicOes sanitarias e de
limpeza, por albergarem muitos trabalhadores e
por se localizarem usualmente nas periferias das
cidades®11:15.21,

Uma caracteristica marcante da atividade do
corte da cana-de-aguicar, sobretudo no Sudeste, é
o fato de um contingente consideravel de traba-
lhadores ser composto por imigrantes do Nordeste
brasileiro?%:32:39:45.58 em especial de areas do ser-
tao, onde as condigbes de vida sdo mais precarias,
levando-os a buscar melhores alternativas®2. Isso
implica em um sofrimento psiquico adicional pelo
afastamento da familia e dos amigos e pela inser-
gdo em territérios que podem ser muito diferentes,
considerando os arranjos socioculturais.

Diante das condigdes de trabalho e de vida
impostas aos trabalhadores dos canaviais no
Brasil, observa-se, com frequéncia, o esgotamento
fisico e mental, revelando a sobrecarga a que os
trabalhadores sdao submetidos, bem como seus des-
dobramentos na saude.

As condicoes de trabalho e a superexplora-
¢do podem levar os cortadores de cana a 6bito.
Nos estudos avaliados, as principais causas de
morte decorrentes das atividades laborais foram:
parada cardiorrespiratéria, infarto do miocar-
dio, pancreatite, acidente vascular cerebral e
parpurat®47,

Enfermidades, como doengas infecciosas e
parasitarias, também surgem devido a preca-
riedade de habitacdo e saneamento, a exemplo
da esquistossomose, pneumonia, tuberculose e
conjuntivite®9.60.68,72,73,
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Quadro 1 Condigoes de trabalho nas lavouras da cana-de-agticar brasileiras e repercussoes para a satde dos
trabalhadores nos cortes manual e mecanizado identificadas em artigos cientificos publicados no
periodo 1970-2018

dores de cabeca; irritagdo ocular

Condigdes de
Tra lfa Iho Doengas/Desgaste Local do Estudo Cargo Autor/Ano
Menezes; Cover, 2016% Costa; Silva; Santos,
Caimbras: lesio por esforco Cortadores, 2014'% Desai et al., 1980'7; Alessi; Navarro,
e etitiV(;- roblgmas ¢ trabalhadores rurais 1997'819; Barbosa et al., 2012%3; Alves, 2006%%;
mEscque; pueléticos- Sao Paulo, ndo especificados, Santos; Souza, 201232 Luz et al., 201235; Rumin;
. q ’ . Brasil, Rio operadores Schmidt, 20083% Roscani et al., 20174%; Maciel
Movimentos osteomusculares e osteoarticulares; . Lo 44 e .
repetitivos dores na coluna. ombro. pescoco de Janeiro, de mdquinas e etal., 201144 AraGjo-Pinto; Peres; Moreira,

P ernas abdome’ bra os‘ p 50 Pernambuco trabalhadores 2012%; Costa, 201747; Abrahdo; Gonzaga;
pantun"ilhas e;co g Llnhos . e Goids dainddstria de Braunbeck, 2012%%; Moraes; Lopes; Priuli, 2013%8;
sﬁlOS' tendir;ilzes- ccfn\’/lljjlsées transformacgdo Pinheiro, 1987>% Sacchi et al., 2013%%; Machado

! ’ da cana Neto; Machado, 2007°"; Santos et al., 201552
Prado et al., 201263; Silveira et al., 2005%*.
Irritabilidade; confusdo mental; Cortadores Nunes; Silva; Cordeiro, 20161%; Alessi; Navarro,
Radiacoes nao caimbras; fad} aseverare enti’na~ trabalhadm:es dacana 1997'%1%; Alves, 2006; Bitencourt; Ruas; Maia,
jonizantes/ i1adig b " Sdo Paulo N . 20123%; Santos; Souza, 201232 Vilela et al., 2015°3;
- suor abundante com perda excessiva ., ndo especificados . . 8 R
Exposicao de deua e sais minerais: sobrecarea e Goids e operadores de Rocha; Marziale; Robazzi, 2007°%; Roscani et al.,
solar térmgica ’ g mépuinas 20174, Minayo-Gomez, 2011; Scopinho et al.,
4 1999°; Moraes; Lopes; Priuli, 20138,
Acidentes no percurso migratorio;
cortes com facdo ou com a folha . . .
da cana crua: quedas: tombos: Nunes; Silva; Cordeiro, 2016'5; Alessi; Navarro,
ferimentos c,o(lln 0s ta,lhos- feri‘mentos Cortadores e 1997'%1%; Lopes, 1982, Ribeiro; Ficarelli, 20102
Acidentes ocorridos durante a mal11jten s0da Sdo Paulo operadores de Rosa; Navarro, 2014%7; Santos; Souza, 201232
de trabalho méquina: colisdes com caminfl()ey e Goids m[:i uinas Rocha; Marziale; Robazzi, 200738; Novaes, 20074;
uec:mad‘uras e incendios I‘OVOCEI(;OS 4 Scopinho et al., 1999°'; Moraes; Lopes; Priuli,
N . P 2013%8; Teixeira; Freitas, 2003,
pelo superaquecimento do motor das
colheitadeiras
Acidentes . .
envolvendo Cortadores e Menezes; Silva; Cover, 2017'3; Nunes; Silva;
animais Picadas de cobra e insetos; mordidas | Sdo Paulo operadores de Cordeiro, 2016'5; Alessi; Navarro; 1997'819;
econhentos/ de morcegos e roedores e Goids mpé vinas Santos; Souza, 201232 Rocha; Marziale; Robazzi,
&:rdeduras 9 20073%; Scopinho et al., 19995,
Cortadores,
i [[ ot |t e o 207 Sopocc,
P, s o L N q 1999°'; Rumin; Schmidt, 20085%; Fernando;
aruido ouvidos); dificuldade na comunicagdo | Sao Paulo trabalhadores 66
L Farah, 1993°°.
oral dainddstria de
transformagao da cana
- .. Trabalhadores da . R .
Alteragdes hepdticas; paralisias cana. cortadores Nunes; Silva; Cordeiro, 2016'5; Silva, 2005%';
Exposicdo a e neoplasias; baixa imunidade; Alagoas: trabz;lhadores ’ Santos; Souza, 201232 Rocha; Marziale; Robazzi,
agrotéxicos e | plaquetopenia; falta de apetite; SéogPaul‘o da inddstria de 200733; Aratjo-Pinto; Peres; Moreira, 20124,
fertilizantes sonoléncia; dores de cabeca e e Goids transformacio da Scopinho et al., 1999°'; Silva; Barros, 2014°3;
(xenobidticos) | musculares; dermatose; tonturas; canaeo ergadores de Rumin; Schmidt, 2008°%; Machado Neto;
perda de consciéncia/desmaios .. P Machado, 20077,
mdquinas
KoKol; Misailidis, 2013'%; Menezes; Silva; Cover,
2017'3; Nunes; Silva; Cordeiro, 2016'5; Alessi;
Problemas respiratérios em geral Navarro, 1997'81%; Ribeiro; Ficarelli, 20102; Alves,
Exposicio como irrita éopdas vias aérefs ’ Cortadores, 2006%; Bitencourt; Ruas; Maia, 20123%; Silva,
A nl:atefial sUperiores gtosse sma. bronquite Alagoas operadores 20053'; Santos; Souza, 201232; Martinelli; Filoso,
articulado crgnica en’ﬁsema‘e ne’leon?& SéogPaul,o de mdquinas, 2008°%; Roche; Marziale; Robazzi, 2007°%; Rumin;
IE)uma e ’ cAncer (’16 ulmios a?tera %o do; Brasil e Gc;iés trabalhadores rurais Navarro; Perioto, 2008%%; Minayo-Gomez, 20114;
s . P ’ s . e dainddstria de Goto et al., 2011%% Scopinho et al., 1999%'; Rumin;
vapores mecanismos de defesa respiratorios;

transformacdo da cana

Schmidt, 2008°%; Moraes; Lopes; Priuli, 20135,
Sacchi et al., 2013%; Arbex et al., 2004%; Messias;
Okuno, 2012%; Prado et al., 201279 Paraiso;
Gouveia, 20157,
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Discussao

O cultivo da cana-de-agticar é marcado por
um acentuado nivel de exploragao dos trabalha-
dores, com severas repercussdes para a saudde.
A baixa escolaridade, caracteristica no trabalho
rural e evidenciada pelos artigos analisados, con-
tribui para a manutengdo dessa situagao, apesar de
o Compromisso Nacional firmado em 2009 entre
empresas e trabalhadores da cana-de-agtcar esta-
belecer o oferecimento de educagao basica e quali-
ficagdo profissional como um dever das empresas®’.
A Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios
Continua revela que a maioria dos trabalhadores
rurais nao concluiu o ensino fundamental’.

A predominéncia de trabalhadores jovens e do
sexo masculino nas lavouras de cana-de-agucar é
outra caracteristica histérica deste setor, confir-
mada por estudos que apontam caber aos homens,
especialmente aos mais jovens, as atividades que
requerem grande esforgo fisico no trabalho rural’®.
Na producéo da cana-de-agucar, a escolha por tra-
balhadores com essas caracteristicas esta relacio-
nada ao maior nivel de rendimentos auferidos por
eles, pois produzem mais do que os mais velhos e
as mulheres, independentemente da faixa etaria2®.

Poucos estudos relatam a presenca do traba-
lho infantil nos canaviais, embora esta seja uma
realidade comumente vivenciada no trabalho do
campo no modelo produtivo do agroneg6cio?’-20.
Organismos internacionais de defesa dos direitos
da infiancia e da adolescéncia vém pressionando o
Estado para a erradicacido do trabalho infantil no
Brasil’S.

A concentragio de pesquisas sobre o tema em
Sao Paulo pode ser justificada considerando que
o estado é o maior produtor de cana-de-agticar do
pais?. O fato de a regido Sudeste concentrar 63%
dos programas e cursos de pés-graduagdo na area da
satide pode explicar a grande quantidade de estudos
nessa regiao””’.

Um aumento da produgdo e da expansao da
fronteira agricola tem levado o monocultivo de
cana-de-agtcar para areas como o Cerrado e a
regiao Amazonica, contribuindo para o aumento do
nimero de trabalhadores explorados no Brasil”®.

Observaram-se diferengas importantes na
organizagao do trabalho entre as regides do pais.
A mecanizagdo marcante no Sudeste impoe mudan-
gas no trabalho dos cortadores, que sdo obrigados
a executar o corte manual nas dreas que as colhei-
tadeiras nao acessam, cabendo a eles os terrenos
mais irregulares e dificeis, o que pode aumentar o
namero de acidentes no setor!®!®, Em estados do
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Nordeste, como Paraiba, Pernambuco e Alagoas, ha
um predominio da colheita manual, evidenciando
o baixo grau de mecanizagdo e a manutengdo de
praticas como a queima da cana-de-agtcar para
facilitar o corte?®7°. Essas distingoes explicam as
diferencas verificadas em alguns aspectos do tra-
balho entre as regides. Em geral, o trabalho em ter-
renos menos irregulares no Nordeste implica em
maior volume de cana cortada por trabalhador?.
Bezerra® e Santos”® corroboram essas afirmativas,
demonstrando que os estados que apresentaram
os maiores volumes de cana-de-acticar cortada por
pessoa diariamente foram Paraiba e Alagoas, com 20
toneladas por trabalhador.

Embora a superexploragao do trabalho marque o
setor nas diferentes regides, é previsto que haja uma
variagdo na incidéncia e prevaléncia de determina-
das doencgas e agravos, de acordo com as especifi-
cidades do processo de trabalho em cada territério.
Em estados onde a cana-de-agiicar é queimada, por
exemplo, espera-se encontrar um maior nimero
de doengas de pele, do aparelho respiratério e
circulatério”1:79:80,

Quanto as condigodes de trabalho, o processo traz
em sua origem aspectos que geram cargas especifi-
cas e podem afetar direta ou indiretamente a satde
do trabalhador®!. As cargas de trabalho presentes
nas lavouras de cana-de-agtcar séo fisicas, ligadas
a intensa atividade realizada, e psiquicas, ligadas
as sobrecargas, tensoes e conflitos decorrentes das
cobrangas pelo aumento da produgao?445,

A superexploragdo que marca o setor impode
a intensificagdo do ritmo do trabalho. Observa-se a
predominéncia de posturas forgadas e de movimen-
tos repetitivos, que caracterizam a penosidade do
trabalho nos canaviais e contribuem para o compro-
metimento do sistema musculoesquelético, podendo
levar ao absentismo?®2-34:5%:56, O aumento do ritmo
dos cortadores de cana é impulsionado pela cons-
tante pressdo das chefias, para garantir pagamentos
mais altos e a manutengao de seus empregos nas
colheitas subsequentes®15. As cobrangas e pressoes
pelo aumento da producao gera uma grande carga
psiquica, levando ao sofrimento e adoecimento??.

O pagamento por produgido acarreta a inten-
sificacdo do trabalho, podendo provocar fadiga,
caimbras intensas, edema dos membros inferiores,
bradicardia, hipotensao, nduseas, vomitos, irrita-
bilidade, confusdo mental, falta de coordenacao
motora, delirio, desmaio, calafrios, aumento da
temperatura corporal, sudorese e desidratagio. Esse
conjunto de sintomas é indicativo do desgaste e do
esgotamento fisico do trabalhador e pode levar a
morte por exaustao?947,
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O processo de exploragdo vem aumentando con-
sideravelmente ap6s a mecanizacao do setor, exi-
gindo do trabalhador um rendimento equiparado
ao das maquinas agricolas®! e impulsionando o
aumento da quantidade de horas trabalhadas por
dia. A mecanizagdo impoe o controle da colheita-
deira sobre o sujeito, pois a médquina determina
a intensificagdo da atividade. As operadoras de
corte computadorizadas funcionam como fiscais
eletrénicos, instituindo ritmos intensos de traba-
lho e monitorando o ritmo dos trabalhadores’. O
prolongamento da jornada de trabalho ultrapassa
as recomendacodes legais, a exemplo da Convengao
Coletiva de Trabalho do Setor Canavieiro e da pré-
pria Consolidagao das Leis Trabalhistas (CLT), que
preconizam uma jornada semanal méxima de 8
horas/dia e de 4 horas aos sabados. Em casos de
hora extra, é recomendado que o limite nao ultra-
passe 2 horas por dia’4. J4 as horas suplementares
deveriam ser pagas com o acréscimo de, no minimo,
509% sobre a hora normal, conforme estabelecido na
Constituigao Federal.

A relacgdo entre a mecanizagdo e os acidentes
com maquinas e equipamentos refletem a incorpo-
ragao das relagoes de trabalho do corte manual, com
a persisténcia da pressdo por metas e o pagamento
por produgdo, marcas da intensificagdo do traba-
lho. A mecanizacio possibilitou o trabalho noturno,
aumentando o risco da ocorréncia de acidentes. As
jornadas extenuantes no corte mecanizado apontam
a ocorréncia de acidentes, que podem ser mais gra-
ves que os observados no corte manual, devido a
severidade das lesdes provocadas pelas maquinas
utilizadas, demonstrando que a incorporagao de
novas tecnologias manteve ou mesmo agravou o0s
problemas no setor®?:83, Logo, as novas tecnologias
nao representaram a diminuicdo da penosidade,
insalubridade e periculosidade do trabalho, mas
sim a manutengéo do elevado nivel de desgaste dos
trabalhadores®!.

Em consonancia com o aumento da quantidade
de horas trabalhadas diariamente estd a auséncia
de intervalos intrajornada, assegurados por meio
do Compromisso Nacional para Aperfeigoar as
Condigoes de Trabalho na Cana-de-agtcar, que
determina a realizagao de duas pausas coletivas por
dia, além do almogo®’. A NR n° 31 também aponta
que, nas atividades que demandam uma sobrecarga
muscular estatica ou dindmica, devem ser incluidas
pausas para descanso®:. Ainda, as convengdes da
Organizagao Internacional do Trabalho, nos anos de
1980, ja apontavam a necessidade de pausas breves
durante o horario de trabalho, bem como de pausas
mais extensas para as refeigoes. As pausas podem
ser consideradas como uma agéo protetiva para a
satde e a seguranca do profissional.
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Outro mecanismo utilizado para que o trabalha-
dor “recupere” suas forgas é a distribuigdo do repo-
sitor hidroeletrolitico, também chamado de “soro”
pelos trabalhadores, mas que nao se observou em
82,64% dos estudos. Com isso, ndo ha a reposicao da
agua e dos eletrolitos perdidos com o suor, levando
ao surgimento dos problemas decorrentes da desidra-
tagdo, como comprometimento do sistema cardiovas-
cular, prejuizo nas respostas fisiolégicas, alteragoes
no equilibrio eletrolitico e fadiga muscular. O sédio,
presente no soro, é o principal eletrélito perdido no
suor e sua reposigdo promove maior absorgao de
agua e previne a hiponatremia, que pode provocar
caimbra, convulsdes, coma e morte’®%5, J4 o carboi-
drato do repositor auxilia na manutengao da glice-
mia, dando energia e evitando desmaios.

Os trabalhadores rurais da cana sdo expostos a
ambientes com baixos niveis de umidade, elevadas
temperaturas, e ainda se deparam com dificulda-
des relacionadas ao processo de transpiragdo por
conta das roupas utilizadas. Assim, as empresas
viram-se obrigadas a oferecer soros aos canaviei-
ros como meio de amenizar os efeitos nocivos do
exercicio profissional®®. Contudo, os repositores
hidroeletroliticos nao reduzem a sobrecarga tér-
mica dos trabalhadores rurais, atuando apenas na
reidratagdo corporal.

E caracteristica do trabalho no campo a exposigao
as intempéries e radiagdes nao ionizantes, dado que
os trabalhadores exercem as atividades a céu aberto
durante longos periodos. Aqueles que trabalham em
ambientes externos e quentes tendem a desenvolver
problemas relacionados a essa exposigao, uma vez
que medidas de protegado, como resfriamento e ven-
tilagao, nao estdo disponiveis e o uso de vestimentas
de protegédo contribui para o aumento da temperatura
corporal, levando a sobrecarga térmica®%®3. Esses
mesmos problemas podem ser observados entre os
operadores de maquinas, que muitas vezes perma-
necem em cabines fechadas e sem ventilagido, bem
como nos trabalhadores das induastrias de agtcar e
etanol, expostos a elevadas temperaturas devido aos
processos quimicos em caldeiras®?:7.

Ainda sobre a protegdo dos trabalhadores, o
fornecimento dos EPIs em condigbes adequadas,
dentro dos pardmetros estabelecidos, bem como
o treinamento para seu uso estdo preconizados
na legislagao trabalhista brasileira, como aponta
a NR n° 6%, A situagdo desvelada por esta revi-
sdo aponta que o estabelecido nas normativas nao
vem sendo respeitado, o que implica um aumento de
risco de acidentes.

Deve-se considerar que o risco de exposigao a
agentes e situagoes de perigo nao é eliminado pelo
uso de EPI. Estudos indicam sua baixa eficiéncia,
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a ineficdcia desses equipamentos contra os efeitos
sinérgicos, a chance de exposigdo do trabalhador
durante o processo de limpar, vestir e retirar as
vestimentas, além de exposigoes ocasionadas pelo
uso de equipamentos ndo indicados para aqueles
agentes ou em situacOes nao previstas nas especi-
ficagoes preconizadas®9-91,

Quanto aos vinculos empregaticios, verificou-se
uma predominancia de contratos temporarios reali-
zados por empresas terceirizadas. O Compromisso
Nacional para Aperfeigoar as Condigdes de Trabalho
na Cana-de-agucar estabelece a proibigdo de contra-
tacdo por empresas terceirizadas, buscando reduzir
a precarizacgdo das condigbes de trabalho. Os con-
tratos temporarios sao uma estratégia para diminuir
0s encargos sociais para os grandes empresarios e
implicam na instabilidade dos vinculos de trabalho
e na perda de varios direitos trabalhistas e previ-
denciarios, contribuindo, ainda, para a composigao
de baixos salérios. Essa modalidade de contratagao,
aliada a intensificagdo do trabalho e o pagamento por
produgéo, concorre para o processo de acumulagao
do capital®®92, ampliando a exploragao dos trabalha-
dores e as desigualdades sociais?®®94.

Tanto a terceirizagdo como as contratagoes tem-
porarias compdem o processo de flexibilizagdo das
instituicoes sociais e do trabalho vivenciado a par-
tir 1970, provocando a fragmentagéao e precarizagio
das atividades laborais e dos vinculos empregati-
cios em dreas urbanas e rurais, que se refletem em
uma elevada incidéncia de acidentes de trabalho,
incluindo os fatais®.

Também é frequente o registro de trabalho
escravo nas lavouras de cana-de-agtcar brasileiras.
Entre 2003 e 2018, foram registrados no pais 45.028
casos de resgate de trabalhadores em situagao de tra-
balho forgado. A fabricagao de alcool, o cultivo da
cana-de-agucar e a fabricagdo de agtcar bruto ocu-
pam a terceira, quarta e quinta posigao no Brasil,
com o registro de 2.106, 1.503 e 955 casos de traba-
lho anélogo ao escravo, respectivamente. Somados,
0s casos colocam o setor como o que mais registra
situagées de trabalho forgado no pais®.

As reformas das legislagoes trabalhista e previ-
denciéria em 2017 e 2019 agravam ainda mais esse
cendrio ao estabelecerem novas regras para aposen-
tadoria e trabalho, que repercutem no exercicio das
atividades no campo, aumentando a vulnerabilidade
desses trabalhadores. As mudangas preconizadas
representam a ofensiva neoliberal, que flexibiliza as
legislacoes trabalhistas e se manifesta na perda de
direitos, como a intensificagdo da jornada de traba-
lho e a diminuigéo dos intervalos intrajornada, além
das alteragOes nos critérios para tipificar o trabalho
anélogo ao escravo. Essas modificagbes contribuem
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significativamente para o processo de exploragio e
adoecimento do trabalhador®”-%,

As condigodes de trabalho reveladas nesta revisao
sdo tipicas do trabalho analogo a escravidao, pre-
visto no Cédigo Penal brasileiro®® e definido como
a submissdo de uma pessoa “a trabalhos forgados
ou a jornada exaustiva, quer sujeitando-o a condi-
¢oOes degradantes de trabalho, quer restringindo, por
qualquer meio, sua locomogao em razao de divida
contraida com o empregador ou preposto”. Cercear o
“uso de qualquer meio de transporte por parte do tra-
balhador, com o fim de reté-lo no local de trabalho”,
“manter vigilancia ostensiva no local de trabalho” ou
se apoderar de “documentos ou objetos pessoais do
trabalhador, com o fim de reté-lo no local de traba-
lho” também caracterizam essa condigéo.

Estas formas de atividades laborais ocorrem
devido ao enorme contingente de desempregados
que se encontram aptos ao desenvolvimento do tra-
balho — o chamado “exército de reserva” —, razao
pela qual os empregadores em geral tentam redu-
zir os gastos por meio da nao adogdo de medidas
de protecdo e prevencido de agravos, oferecendo
condigbes sub-humanas de alimentagao, habita-
¢ao e trabalho®. Usualmente, quando o trabalhador
deixa de ser produtivo, ele é simplesmente subs-
tituido por outro, que se sujeitara a condigoes de
trabalho semelhantes ou até mesmo piores em razio
das vulnerabilidades sociais, politico-econdémicas e
institucionais que usualmente permeiam a vida do
trabalhador do campo.

Esses elementos evidenciam que o esforgo exte-
nuante registrado nas lavouras de cana-de-agicar,
somado aos demais impactos relacionados a ativi-
dade, sao determinantes do desgaste e aparecimento
de doengas nos trabalhadores submetidos a essas ter-
riveis condigoes de trabalho”9-86,

Com isso, é esperada a exaustao fisica e psiquica
dos trabalhadores, podendo levar ao esgotamento
profissional'®, que se manifesta no desenvolvimento
da sindrome de burnout, ou sindrome do esgota-
mento mental'®?, ou & morte pelo excesso de traba-
lho, denominada sindrome de Karoshi2%47,

Desde o inicio dos anos 2000, hd um aumento
no ntmero de dentincias ao Ministério Publico do
Trabalho relacionadas a ocorréncia de mortes de
trabalhadores do corte da cana por exaustao. Entre
2004 e 2008, foram registradas 21 mortes de corta-
dores de cana-de-agticar somente em Ribeirao Preto,
grande parte delas atribuidas a paradas cardiorres-
piratérias?’. A exploragdo a que os cortadores da
cana-de-agtcar sdo submetidos ocasiona a negagao
da prépria vida em decorréncia da exaustdo e do
desgaste, resultantes de uma organizagao do trabalho
que antecipa a morte?.
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Sobre as afecgdes musculoesqueléticas e articu-
lares, sabe-se que o trabalho no campo tem relagao
direta com o desenvolvimento desses problemas,
como demonstrado em estudo desenvolvido com tra-
balhadores rurais no estado de Minas Gerais, onde as
principais causas de adoecimento constatadas foram

“postura inadequada”, “problemas lombares gerados

a partir de esforgo fisico”, “esforgo repetitivo” e “pro-
blema muscular e movimentos continuos”®¢102,

Acidentes de trabalho também sao frequentes
entre os cortadores de cana, dada a utilizacgao de ins-
trumentos cortantes, o contato com as palhas afiadas
da cana e com os talhées dos caules, podendo causar
lesoes graves ou fatais. Para os operadores de maqui-
nas, hé a possibilidade de acidentes durante o manu-
seio ou manutencgado dos equipamentos. A exaustao
decorrente do excesso de trabalho didrio contribui
para a ocorréncia de acidentes, uma vez que o corpo
extenuado perde a precisao dos golpes do facdo e o
controle das maquinas*®. Foram constatadas torgoes
nos punhos, distensoes, fraturas, lesoes e ferimen-
tos, caimbras e ataques de animais com pegonha em
outras produgoes agricolas. Ressalta-se que o corte
da cana crua aumenta as chances de contato com
animais pegonhentos, como cobras, escorpides e
morcegos, que oferecem riscos aos trabalhadores?®.

Quanto a exposigdo ao calor, a hipertermia pode
levar a faléncia da regulagao hipotaldmica. Em 2003,
na Franga, foram identificadas 15 mil mortes em
decorréncia dessa problematica, o que demonstra as
nocividades decorrentes da exposigio a altas tempe-
raturas, que é parte do cotidiano dos trabalhadores
do campo no Brasil. Uma pesquisa realizada com tra-
balhadores agricolas no estado de Sdo Paulo aponta
o desenvolvimento de problemas de satide causados
pela exposigdo a varios agentes, dentre eles o calor,
o frio, a chuva e as radiagdes ndo ionizantes nas ati-
vidades de campo, como no preparo do solo, plan-
tagdo, colheita e adubagéo, sendo observadas com
maior frequéncia lesdes na face, queimaduras sola-
res, ceratose actinica e dermatites!©3.

Em relagao aos agrotéxicos, o seu uso na agricul-
tura provoca a contaminagdo ambiental e a exposicao
humana a esses agentes podem ocasionar intoxicagoes
agudas e cronicas. A exposigdo ocupacional é particu-
larmente problemética, uma vez que os trabalhadores
estdo expostos cotidianamente a venenos, durante
longos periodos de tempo. Além dos aplicadores, foi
evidenciado que os tratoristas também estdo expostos
a uma grande quantidade de agrotéxicos%4.

Dada a magnitude e severidade decorrentes das
precarias condigoes de trabalho nas lavouras de
cana-de-agiicar no Brasil, com registro de doengas
graves e potencialmente irreversiveis, que podem
levar a morte, fica evidenciada a necessidade da
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adogdo de medidas intersetoriais imediatas para evi-
tar a violagdo de direitos humanos fundamentais.

Conclusao

As pressoes pelo aumento da produtividade no
setor canavieiro ao menor custo possivel levam o
trabalhador a despender grandes esforgos para asse-
gurar uma producao elevada, desencadeando um
ritmo de trabalho intenso e extenuante, o que carac-
teriza a superexploragdo existente nas lavouras de
cana-de-acucar.

H4 um sistematico descumprimento das normas
trabalhistas, previdenciarias, ambientais e de satde,
evidenciando a precarizagao do trabalho no setor. Essas
condicoes, aliadas as diferentes vulnerabilidades exis-
tentes nos territdrios, levam ao adoecimento e a morte,
demonstrando a sobreposigdo dos interesses econd-
micos aos cuidados com a satide e com o ambiente.
A mecanizagdo da colheita ndo trouxe os beneficios
prometidos pelo setor produtivo aos trabalhadores,
intensificando ainda mais o trabalho e a superexplo-
ragdo e culminando na ocorréncia de acidentes ainda
mais graves, demandando a realizagdo de mais estudos
para melhor identificagdo desses danos.

As condigbes de trabalho na produgao de cana-
-de-agucar no Brasil sdo caracteristicas do trabalho
analogo ao escravo, revelando seu elevado custo
humano. A submissdo dos individuos a condigdes
degradantes de trabalho viola direitos fundamentais
e ameagca a saude e a vida, perpetuando nas lavouras
de cana-de-agticar desigualdades histoéricas, incom-
pativeis com a dignidade humana.

Ha uma omissdo tanto do Estado quanto da
sociedade, manifestada pela ineficacia ou auséncia
de politicas publicas e pelo baixo grau de organi-
zagao dos movimentos sociais e das entidades de
classe, que nao conseguem construir alternativas
voltadas a melhorias concretas das condigbes de
trabalho no setor.

As solugoes para problemas tdo complexos sdo
igualmente complexas e exigem mudangas substan-
ciais na sociedade, perpassando pela discussdao do
modo capitalista de produgdo. A economia brasi-
leira, pautada na produgao de commodities minerais
e agricolas, em um modelo altamente dependente do
uso de insumos quimicos, revela-se produtora de ini-
quidades e insustentavel nas dimensoes da satide, do
ambiente e mesmo na econoémica.

Esses elementos comprovam a necessidade de
reformas politica e agraria verdadeiras, promotoras
da justica ambiental e garantidoras da preservagao
de direitos fundamentais.
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