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RESUMEN:

Los hongos comestibles silvestres (HCS) han sido aprovechados histéricamente por las comunidades forestales, pues constituyen
un componente fundamental de su cultura alimentaria y un recurso estratégico de subsistencia. Ademds, representan una
oportunidad para la diversificacién productiva local a partir del impulso del turismo rural orientado al micoturismo. Por este
motivo, se delinea un marco de andlisis tedrico metodoldgico desde el enfoque de prospectiva. Como procedimiento metodoldgico
se realizé una revisién de literatura del micoturismo y de los HCS en revistas cientificas. Como resultado se identificaron 48
variables que inciden en la conformacién del sistema micoturistico y que son una aproximacién para generar escenarios futuros
del aprovechamiento recreativo de los hongos comestibles silvestres.

PALABRAS CLAVE: micoturismo, prospectiva, variables.

ABSTRACT:

Wild Edible Fungi (WEF) have historically been used by forest communities as they are a fundamental component of their food
culture and a strategic subsistence resource. In addition, they represent an opportunity for local productive diversification based
on the impulse of rural tourism, oriented towards the impulse of mycotourism. The aim of the article article was to outline a
framework of theoretical methodological analysis from a foresight perspective. As a methodological procedure, a review of the
literature on mycotourism and the HCS was carried out in scientific journals. As a result, 48 variables were identified that affect the
conformation of the mycotourism system and that are an approximation for the generation of future scenarios for the recreational

use of wild edible fungi.
KEYWORDS: mycotourism, prospective, variables.

INTRODUCCION

Las transformaciones socioecondmicas del espacio rural, en el contexto de la globalizacién, se han
caracterizado por las dindmicas de poder en torno a cémo se reparten y distribuyen los recursos endédgenos.


https://doi.org/10.30878/ces.v26n1a9
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=10456899012
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=10456899012

CIENCIA ERGO-sUM, REVISTA CIENTIFICA MULTIDISCIPLINARIA DE PROSPECTIVA, 2019, voL. 26, NUM. 1, MARC...

El campo ha pasado de ser un proveedor de materias primas a una entidad biocultural estratégica para
propiciar procesos de transformacion socioeconémica. Por ello, a lo largo del siglo XX, la expansién de la
industrializacién ha incidido en que se masifiquen las producciones, el desplazamiento de los sistemas de
produccidn tradicionales y los saberes locales (Gardner y Lewis, 2003).

En este contexto, las dreas forestales han sido objeto del uso irracional de sus recursos y la sobreexplotacion,
lo cual ha propiciado la pérdida de biodiversidad en los ecosistemas, la contaminacién del suelo, de los mantos
acuiferos y del aire, asi como la marginacién de los habitantes que dependian tanto de los recursos forestales
no maderables (RENM) como de los recursos forestales maderables (REM).

A pesar de ello, los hongos comestibles silvestres (HCS) persisten como un importante recurso para los
espacios forestales; lo anterior esta asociado con las funciones que cumplen tanto para los ecosistemas como
para la sociedad. Existen estudios sobre su importancia cultural, econémica y bioldgica en paises europeos,
Estados Unidos, China y México (Esteban, 2007; Lizaro, 2008; Barron, 2011). En este sentido, el sector
gubernamental de algunos paises ha creado politicas especificas para la conservacion y difusion de los hongos
comestibles silvestres (Martinez et 4l., 2011a).

Recientemente, se ha impulsado el turismo micoldgico o micoturismo como unaactividad a medio camino
entre naturaleza y gastronomia. Esta vertiente promueve el desplazamiento del turista para disfrutar de
estos recursos en su entorno natural; consta de tres componentes basicos: 2) contacto con la naturaleza, )
degustacion gastrondmicay ¢) disfrute del patrimonio rural (Lézaro, 2008). Por su parte, Jiménez ezal. (2016)
lo definen como una modalidad hibrida de ocio turistico a partir de una oferta cultural étnica, ecoldgica y
gastronémica en la que se funden diferentes motivaciones de viaje situadas en un punto intermedio entre
naturaleza y cultura.

Este trabajo estd soportado en una revisién de la literatura sobre aspectos tedrico-metodolégicos de los
hongos comestibles silvestres y el micoturismo desde diferentes enfoques: econdmico, biolédgico, socioldgico,
cultural y politico, la cual incluyé documentos publicados en el periodo 2005-2017 en revistas cientificas.
El documento se estructura en cuatro apartados. Primero, se retoman diversas nociones conceptuales sobre
los recursos forestales no maderables y los hongos comestibles silvestres. Posteriormente, se describen los
diversos abordajes tedrico-metodoldgicos que se han empleado para el estudio del micoturismo; a partir de
ello, se delinea un marco para su andlisis. Por tltimo, se realiza una discusién sobre la metodologia propuesta
de acuerdo con su pertinencia respecto a los estudios previos sobre el turismo micolégico.

1. RECURSOS FORESTALES Y HONGOS COMESTIBLES SILVESTRES (HCS)

La simbiosis entre ser humano y naturaleza se asocia con los procesos de apropiacién antrépica de los recursos
naturales, donde el manejo de los bosques esta vinculado con los conocimientos tradicionales de los grupos
étnicos que han atravesado procesos de exclusién y marginacién en el contexto de la globalizacién (Jasso ez
al., 2016). Los ecosistemas naturales proporcionan a la sociedad diversos servicios ambientales y recreativos,
donde el bosque, debido ala diversidad recursos forestales maderables y de recursos forestales no maderables,
ha fungido como catalizador de desarrollo para diferentes culturas. Dentro de los recursos forestales no
maderables se encuentran los hongos, tanto alucinégenos como comestibles, que han sido parte de los rituales
y de su dieta desde la época prehispdnica, con mayor incidencia en la cultura mesoamericana (Martinez et
al, 2011b).

Los hongos favorecen la estabilidad y productividad de los ecosistemas forestales al degradar moléculas
organicas complejas en moléculas disponibles més simples en estado mineralizado, y ademas su consumo esta
asociado con el alto valor alimenticio que estos recursos proporcionan (Mariaca e al., 2001). Asimismo,
son recursos de importancia socioecondmica para las comunidades forestales fungiendo como una fuente
de ingresos y como parte de su cultura gastronémica. El uso de los recursos micoldgicos es significativo por
razones ecocéntricas y antropocéntricas debido que durante la época de recoleccién representan una parte del
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ingreso parcial de quienes se dedican a esta actividad; de igual modo propician el vinculo intergeneracional
de las familias inmersas en las dreas boscosas (Franco ez 4/., 2012).

El aprovechamiento de los recursos micoldgicos incluye su uso directo por parte de las comunidades
micofagas, por lo que es necesario considerar las implicaciones que subyacen al recolectarlos, ya que su alta
extraccién puede causar dano ala calidad del bosque, asi como en la compactacion del suelo y del humus, con
un efecto negativo en la produccién de ciertas especies (Barron, 2011).

Por lo tanto, es necesario implementar politicas para regular los servicios proporcionados por el bosque
con la finalidad de preservar los recursos de los cuales hacen uso tanto los habitantes locales como del exterior
(Martinez et al., 2011a; Barron, 2011; Martinez, 2014), asi como contribuir al disefio en conjunto con las
comunidades locales de estrategias que permitan la preservacién tanto los recursos forestales maderables
como los recursos forestales no maderables.

Las especies micoldgicas se distribuyen a lo largo de todo un gradiente altitudinal que varia desde los 3
000 y 3 500 msnm en el que se incluyen diversas comunidades vegetales, zonas agricolas y comunidades
urbanas, lo cual refleja su capacidad adaptativa a los cambios de su ambiente natural (Franco ez al., 2012).
Debido a su distribucidn geografica, la produccién de hongos se relaciona con caracteristicas ecoldgicas como
la temperatura media mensual, la precipitacién mensual, el didmetro y la edad promedio del arbolado, las
cuales son variables que tienen mayor influencia en la produccién de hongos en los bosques de Pinius hartwegii
Lindl.y Abies religiosa (HBK) Schtdl. et Cham. (Fernéndez ez al., 2012; Barron, 2011; Toledo ez al., 2014).

Asimismo, los hongos comestibles silvestres desempenan un papel importante entre los pobladores de
Mesoamérica, principalmente en las tierras cubiertas de pino y encino. En México la recoleccién de hongos se
encuentra ligada de manera muy estrecha con el conocimiento que poseen los habitantes de las comunidades
campesinas, quienes en su mayoria han sido los encargados de transmitirlos de generacién en generacién, y
facilita que se identifiquen las especies comestibles (Franco ez al., 2012).

Para la recoleccion de estos hongos las personas deben conocer el entorno, las caracteristicas de los lugares,
asi como los parajes boscosos. La actividad es llevada a cabo por toda la familia, y las madres y las abuelas son
quienes mds trasmiten el conocimiento en el ntcleo familiar (Lara ez 4l., 2013; Moreno, 2013; Burrola ez 4/,
2012; Mariaca et al., 2001).

La recolecta, consumo y comercializacién de hongos no es una actividad reciente, pero si constituye
un mecanismo para obtener alimentos silvestres, el cual es propio de las poblaciones establecidas en zonas
boscosas a lo largo del proceso histérico; también involucra a la familia como unidad de produccién y
reproduce un profundo conocimiento ecoldgico tradicional integrado por distintos grupos étnicos acerca de
los hongos comestibles silvestres. Sin embargo, se trata de un recurso al que los recolectores no pueden asignar
un claro valor de mercado, agregar valor o diversificar su aprovechamiento en aras de construir relaciones de
intercambio econdmico més equitativas debido a que es un producto obtenido del bosque y que relativamente
no genera costos (Charnley ez 4/, 2007).

2. ABORDAJES TEORICO-METODOLOGICOS DEL MICOTURISMO

Los trabajos relacionados con el micoturismo o turismo micolégico se enfocan en la utilidad marginal de la
recoleccion de hongos referentes al conjunto de bienes y servicios consumidos por los turistas, las dimensiones
comercial y recreativa, el desarrollo sustentable, el etnoconocimiento, la interacciéon social, los aspectos
bioldgicos y antropoldgicos, en los cuales se retoman puntos esenciales que aportaron a la identificacién de
las variables clave, asi como en la coadunacién de la propuesta metodoldgica.

Actualmente, el alto valor de los hongos silvestres en los mercados nacionales e internacionales ha
provocado una alta presién extractiva, lo que ha transformado su aprovechamiento y comercializacién de
un nivel de autoconsumo y venta local a la comercializacién a gran escala. Lo anterior ha generado que se
perturbe de manera excesiva el hébitat, lo que conlleva a que se degrade el suelo, a la eliminacién de plantas y
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animales que interacttian con los hongos, se interrumpa su ciclo bioldgico y, por tanto, disminuya y fluctué
la abundancia y la distribucién de las principales especies de hongos. Ademas, la sobreexplotacién puede
interferir en el importante papel que juegan en el reciclamiento de nutrimentos y en la incorporacién de
materia orgdnica al suclo (Alvarado y Benitez, 2009).

Asimismo, existe un acuerdo generalizado entre los micélogos acerca de que la disminucién de las
poblaciones de hongos puede tener repercusiones tanto para las comunidades humanas como no humanas.
No obstante, se pueden plantear diferentes estrategias para mitigar dichos efectos, lo cual constituye una
investigacidn util para el manejo de los recursos (Barron, 2011).

En lo que respecta a México, en el drea micoturistica faltan tecnologias para el escalamiento de la
produccion rural de hongos, pues predomina una comercializacién centralizada, la escasez de estadisticas y los
estudios de mercado (nacional e internacional), escaso interés publico y privado para incentivar la producciéon
y el mercado, falta de legislacion, problemas técnicos de almacenamiento, conservacion y transporte.

Por ello, se debe garantizar la sustentabilidad de su prictica desde el punto de vista econémico, social
y ambiental, fomentar la combinacién con otros recursos territoriales, promover la profesionalizacién
del sector, potenciar sinergias entre los diferentes sectores implicados y fomentar actividades con mayor
repercusion para que las comunidades puedan ofrecer un micoturismo de calidad, ademds de innovar y poner
en marcha proyectos piloto; asi pues, resulta necesario establecer mecanismos de seguimiento y la mejora
del complejo modelo de gestién implantado, lo que permitiria conformar una oferta turistica adecuada a la
demanda en un mercado tan complejo como el del turismo rural (Martinez ez al., 2011a).

De esta forma, desde una perspectiva econdmica para la diversificacién productiva, De Frutos ez /. (2011)
reconocen la importancia de que el Estado intervenga para impulsar la conservacion del recurso forestal
y la gestion de infraestructura que puedan colocar a la actividad micoturistica en un mejor escenario. Del
mismo modo, Thomé (2016) propone el desarrollo de un centro de interpretacién micoldgica, la creacidon
de una marca micoldgica, la fabricacién de paradores micogastrondémicos de temporada y puntos de venta
de productos micoldgicos, el desarrollo de una agroindustria rural especializada en la transformacién de
productos micoldgicos, asi como de una plataforma de eventos para difundir la cultura micoldgica. Por su
parte, Carvalho (2009) plantea que se elabore un sistema bésico de informacién micoldgica, una estrategia
de gestién micoturistica consistente en la planificacién turistica participativa, la zonificacién de los senderos
micoldgicos, regular la recoleccién recreativa de hongos comestibles silvestres y ademas un dispositivo de
comunicacién que permita difundir la cultura micoldgica, la gastronomia local y la importancia ecoldgica a
partir de la vinculacién entre el turismo y la educacién ambiental.

Recolectar hongos es una actividad profundamente arraigada en la cultura de las comunidades indigenas
y campesinas, las cuales han generado, reelaborado y transmitido su conocimiento de una generacién a otra,
lo que ha dado origen a sistemas de produccién que han demostrado ser compatibles con la conservacién a
largo plazo.

Los hongos comestibles silvestres son importantes tanto para regular el ecosistema como para los
recolectores que habitan en las dreas boscosas. La sustentabilidad de la actividad micoturistica sélo sera
posible a través de estrategias encaminadas a fortalecer la capacidad técnica y organizativa de los poseedores de
los recursos naturales, y asi dar lugar a la revaloracién del bosque. Esta circunstancia presenta oportunidades
y retos que deben ser atendidos, por lo que se propone tanto la intervencién cientifica como la aplicacién de
nuevos enfoques para lograr un equilibrio entre las necesidades del ser humano y la proteccién y conservacion
de los recursos naturales (Alvarado y Benitez, 2009).

De este modo, un acercamiento al abordaje holistico para la actividad micoturistica es el enfoque de
los agroecosistemas, el cual permite destacar los beneficios que favorecen el balance ambiental, fortalecer
la sustentabilidad, preservar el conocimiento empirico y ayudar al desarrollo de una legislacion pertinente
para la gestion del recurso. Asi, la sustentabilidad no sélo dependerd de las caracteristicas bioldgicas de una
especie en particular sino del contexto socioecondmico, legal y cultural que lo enmarca. En este sentido,
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la intervencion cientifica puede mejorar la capacidad de negociacion y las técnicas de manejo en sistemas
agroforestales con una mayor rentabilidad econémica y equidad social (Alvarado y Benitez, 2009).

Por ello, el trabajo etnomicolégico de Moreno (2002), el etnografico de Butnaru (2015) y las aportaciones
de Konu (2015) destacan la importancia del saber tradicional y las manifestaciones e implicaciones culturales
y ambientales que se derivan de las relaciones establecidas entre los hongos y el ser humano; la identificacién
de los recolectores de la comunidad, el nimero de especies de hongos comestibles silvestres, los espacios de
recoleccion y de venta, asi como los precios, son los elementos centrales para construir una matriz sobre los
impactos socioeconémicos generados por los usos actuales de los hongos comestibles silvestres.

Para poder construir una visién holistica de la actividad del micoturismo, proponemos un acercamiento a
dos aproximaciones tedricas que apoyen en la investigacién y explicacién del fendmeno turistico en las dreas
forestales y también de su relacion con los hongos comestibles silvestres. Destacan los siguientes estudios:

a) Agroecosistémica: esta aproximacion tedrica analiza los hongos comestibles silvestres como un
sistema que estd integrado por diferentes variables y categorias (Alvarado y Benitez, 2009).

b) Prospectiva: se utiliza para el andlisis de las cuestiones econémicas, politicas, sociales y culturales de
los hongos comestibles silvestres, asi como la construccion de los escenarios para la actividad turistica
de manera sustentable (Carvalho, 2009; Salas, 2013; Thomé, 2016).

Sin embargo, a pesar de estas aportaciones, Mariaca ef 4/. (2001) mencionan que hay una carencia de
estudios referentes a la importancia que tienen los hongos comestibles para los grupos étnicos que habitan
en regiones montafosas con un clima templado-himedo o subhiumedo. Con esto, se muestra que se tiene
aun mucho camino por recorrer en relacién con el aprovechamiento de los hongos comestibles silvestres
y la actividad turistica al posicionar limitantes y problematicas que pueden ser contrarrestadas como lo
mencionan Alvarado y Benitez (2009), quienes realizan un estudio de forma integral. En ese sentido, se
busca delinear los escenarios de la actividad micoturistica en el centro de México y el disefio de un modelo
metodoldgico para tal propésito.

3. PROSPECTIVA COMO HERRAMIENTA METODOLOGICA PARA EL ABORDAJE INTEGRAL DEL
MICOTURISMO

La prospectiva es una herramienta metodoldgica que sirve para construir diferentes escenarios de problemas
especificos que van desde lo catastrofico hasta lo utdpico, los cuales deben ser planteados a través del analisis
del territorio seleccionando las variables mediante un panel de expertos. El concepto de prospectiva cobra
importancia cuando se emplea para abordar el futuro econédmico y social de las regiones, el cual debe de
reconocer las dimensiones del desarrollo local y las variables generadas por la sinergia de los actores en un
territorio, y asi encontrar las variables estratégicas sobre las cuales se deberian cimentar los planes de desarrollo
local.

Burbano y Moreno (2015) reconocen que el andlisis del futuro de un territorio resulta del esfuerzo de
concentracién y planificacién emprendido por el conjunto de actores locales con el fin de valorizar los
recursos humanos y materiales y mantener una negociacién con los centros donde se toman decisiones
econdmicas, sociales y politicas; de esta forma, la prospectiva en una localidad puede considerarse factible y
efectiva, lo que facilitaria la planificacion estratégica para alcanzar el futuro deseado.

La construccidn de escenarios debe tomar en cuenta primero una reflexién en torno a variables clave y
hechos portadores de futuro, seguida de las tendencias dentro del territorio, después el juego de actores y
finalmente el planteamiento de supuestos. Su disefio requiere que se integre toda la informacién recopilada
con el propésito de mantener el nivel de detalle manejado hasta el momento y describir no sélo los cambios
que pudieran suscitarse en el territorio bajo estudio sino también los procesos por medio de los cuales tendrin
lugar (Salas, 2013).
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Asi, para construir los escenarios de la actividad micoturistica se tienen que considerar a los actores
involucrados como lo son los recolectores, intermediarios, el gobierno local, la academia y los consumidores/
turistas con la finalidad de dimensionar apropiadamente las problematicas sociales y econdmicas que existen
en los espacios rurales donde se recolectan, consumen y distribuyen hongos comestibles silvestres. De acuerdo
con lo anterior, es preciso reconocer que la prospectiva no es producto del azar, su conduccién y consecucion
deben estar orientadas por una directriz clara sobre qué hacer y cémo mediante la participacién directa de
los actores locales.

Ademas, es necesario describir los progresivos cambios que se vayan experimentando dentro de los procesos
socioterritoriales para delinear un conjunto de escenarios de los cuales se seleccionara aquel que la comunidad
involucrada y los expertos consideren el de mayor posibilidad de concrecién y el de mayor concordancia
con los intereses colectivos. Las técnicas de prospeccion aportan una vision més amplia del desarrollo rural
y la posibilidad de tener en cuenta los datos cualitativos y las estrategias desplegadas por los actores sociales
implicados (Ortega, 2008).

Godet (2000) senala que el futuro no estd determinado en su totalidad, puesto que en éste influyen actores
con proyectos individuales y colectivos juegos de poder, intereses y necesidades cambiantes, de alli que no
s6lo se pronostique a partir de tendencias e hipdtesis sobre su comportamiento sino que igualmente puede
ser controlado y dirigido. En el ambito del micoturismo, las hipdtesis a plantear por variable clave deberdn
reconocer los cambios que incidirdn en la apropiacién, funcionalizacién, fragmentacién, polarizacién y
segregacion o marginacion espacial tomando en cuenta la influencia de los actores en esos procesos. Con este
planteamiento, se pretende analizar el futuro de la actividad micoturistica con el propésito de comprender
las implicaciones culturales, sociales, econdmicas y politicas que puede generar dicha actividad.

A partir de las aportaciones previas, es posible construir los escenarios futuros de la actividad micoturistica
en el centro de México que retomen la metodologia de prospectiva como marco de andlisis, el cual se divide
en dos fases:

a) La primera consiste en la construccion de la base analitica e histdrica del sistema micoturistico en la
que se identifican las variables clave mediante una revisién de literatura, se construye una matriz de
impactos cruzados que es ponderada por un panel de expertos y se utiliza el software MICMAC para
determinar la situacién actual de la actividad, asi como los gérmenes de cambio.

b) La segunda es mediante el anlisis de juego de los actores para establecer hipétesis que vuelven a
ser evaluadas por el panel de expertos. Una vez obtenidos los resultados, se validan con los soffware
Mactor y Prob-Expert, donde se realiza un juego de hipétesis probabilizadas sobre las cuestiones clave
para el futuro de la actividad micoturistica. Posterior a ello, se procede a un andlisis morfolégico en
el cual se construyen los escenarios de progresiones, imdgenes y previsiones con el soffware Morphol:
el método multicriterio para determinar las estrategias, alternativas y el plan de acciones con el fin
de favorecer el aprovechamiento turistico de los hongos comestibles silvestres aunado a la actividad
turistica en una 4rea forestal del centro de México (figura 1).
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FIGURA 1

Procedimiento metodolégico para la elaboracién de escenarios de la actividad micoturistica
Fuente: elaboracién propia a partir de Godet, 2000; Salas, 2013; Sarria y Becerra, 2008.

3. 1. Variables clave del sistema micoturistico

Para obtener las variables clave se realizé un andlisis de contenido en las aportaciones de investigaciones
previas en el periodo de 2005 a 2017 relacionadas con hongos comestibles silvestres y micoturismo. Para la
seleccién de las variables se empleé el método de moda (Mo) en los apartados de conclusiones, discusiones y
proyecciones para el andlisis integral del sistema. El andlisis de contenido se efectu6 en 16 articulos de revistas
indexadas como Botdnica, Estudios de Economia Aplicada, Anales de Geografia, Periplo Sustentable, Bosque,
CIENCIA ergo-sum, Tropical and Subtropical Agroecosystems, Agricultura, Sociedad y Desarrollo, Revista
Chapingo Serie Ciencias Forestales y del Ambiente, Revista Mexicana de Micologia, Revista Iberoamericana de
Micologia, Fungal Ecology Forest Policy and Economics y Forest Ecology and Management.

Para poder construir el modelo metodolédgico de prospectiva de la actividad micoturistica en las dreas
forestales, se identificaron 48 variables clasificadas en ocho dimensiones que intervienen en la presenciay la
calendarizacién de especies de hongos comestibles silvestres, la importancia socioecondmica que representan
para los recolectores, la forma de tenencia de la tierra y su intervencion dentro de las reas forestales, asi
como en la intervencién de diversos actores sociales en la actividad micoturistica. Para la construccién de
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los escenarios futuros de la actividad micoturistica, el cuadro 1 muestra las variables obtenidas a partir de
la revisién de literatura desde diferentes enfoques mediante la exposicién de las problematicas, ventajas
comparativas, cualidades ambientales y del entorno y de la importancia del conocimiento tradicional
ecoldgico que ha sido heredado generacionalmente entre los recolectores.

CUADRO 1
Variables clave del sistema micoturistico
Dimension Variable clave
Precipitaciones forestales
1. Caracteristicas biofisicas Caml?io climatico
(Mariaca et al., 2001; Burrola ~ Densidad forestal
et al., 2012; Aguirre et al., Fructificacion de hongos

Deterioro ambiental

Funcion en los ecosistemas

Estabilidad de los ecosistemas

Productividad de los ecosistemas

Sequia

Falta de humedad

Plagas

Disponibilidad de recursos naturales

2. Calendarizacion de la Posibilidad de aprovechamiento de recursos naturales
fructificacion (Martinez, 2014;  Altitud sobre el nivel del mar

Martinez et al., 2011b). Distribucion ecoldgica

Distribucion geografica

Tipos de vegetacion que intervienen en el ciclo de los hongos comestibles silvestres
Estacionalidad de los hongos comestibles silvestres
Externalidades forestales

Disminucion de materia organica

Crecimiento de la poblacion

Tala de arboles

Actividad extractiva de los recursos forestales no maderables

2013; Lara et al, 2013;
Martinez, 2014; Jasso et al.,
2016).

1. Importancia socioeconémica

de las especies (Jiménez et al., Capacidad de uso de la tierra
2016; Zizumbo ef al., 2012; Cambio de uso del suelo
Barron, 2011). El pastoreo
Conflictos de uso de la tierra
Comercializacion de los hongos comestibles silvestres
Ingresos obtenidos de la recoleccidén de hongos comestibles silvestres
Variabilidad de los precios de los hongos comestibles silvestres
2. Formas de tenencia de la Intervencién de la mujer en la recoleccion
tierra (Ferndndez ef al., 2012).  Fortalecimiento de los vinculos intergeneracionales
Sentido de identidad que brinda la recoleccion de hongos comestibles silvestres
Conocimiento tradicional
Conocimiento del entorno
Creencias misticas
Autoconsumo
Transformacion de los hongos comestibles silvestres en un producto gastronémico
Empleos a partir del micoturismo
Incremento de turistas
Paradores micoturisticos
Llegada de turistas
Incremento de los intereses en la conservacion ambiental
Implementacién de politicas publicas
Organizacion institucional para la ordenacion del territorio
Financiamiento para el funcionamiento institucional
Personal capacitado y comprometido
Alianzas estratégicas institucionales

3. Mercados regionales y
locales de hongos comestibles
silvestres (Thomé, 2016;
Lazaro, 2008; De Frutos et al.,
2011).

1. Intervencién de la academia
2. Intervencion del Estado

3. Intervencién de ONG
(Alvarado y Benitez, 2009;
Arteaga y Moreno, 20006)

Fuente: elaboracion propia.
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Las variables presentadas en el cuadro 1 son un bosquejo en el que se exponen las limitantes y avances
relacionados con la recoleccidn, venta e intercambio que existen en las dreas rurales, las cuales cuentan con
las caracteristicas territoriales que permiten la fructificaciéon de hongos comestibles silvestres. Asimismo, se
presentan las oportunidades al incurrir con la actividad del micoturismo para el aprovechamiento sustentable
de los hongos y a la vez generar ingresos econdmicos que repercutan de una manera positiva, ademads de crear
un anclaje territorial de los habitantes de las dreas boscosas a través del conocimiento tradicional ecoldgico
que poseen.

La prospectiva es un marco de anélisis en el que se plasma una visién multidisciplinaria para el abordaje de
la actividad micoturistica. La intervencién de organismos locales y estatales repercuten en el incremento del
interés por la conservacion de ambiental mediante politicas publicas o la organizacién institucional para la
ordenacion del territorio, lo que posibilita crear alianzas estratégicas institucionales.

CONCLUSIONES

El micoturismo es una actividad que se encuentra en una fase de germinacién en las dreas forestales. Es
necesario determinar nuevos modelos de planificacién turistica encaminados a fortalecer las comunidades
receptoras y a su vez involucrar a la mayoria de los actores locales insertos dentro de dicha actividad para la
generacion de un anclaje territorial; por ello, la prospectiva es un modelo que, ademas de incluir a los actores
locales e institucionales, se complementa con el soporte del conocimiento local y el cientifico desde diferentes
disciplinas para construir escenarios que determinen la viabilidad del micoturismo.

La creacién de una perspectiva integral del micoturismo para el aprovechamiento de los hongos
comestibles silvestres se logré a través de la revisién de literatura, pues a partir de ella se pudo delinear
un marco de andlisis con base en las orientaciones metodoldgicas. Las variables presentadas son un primer
acercamiento para la construccién de escenarios futuros de la actividad micoturistica en un drea forestal
del centro de México que cuenta con las caracteristicas territoriales y climatoldgicas para la proliferacion de
hongos.

A partir de la revisién de las orientaciones metodolédgicas de los hongos comestibles silvestres fue posible
delinear una propuesta del andlisis con enfoque multidisciplinario y prospectivo que pretenda contribuir
a la construccién de los escenarios para el desarrollo de la actividad micoturistica, de tal manera que sean
discutidos por la comunidad local y académica desde el enfoque de la prospectiva. La obtencién de las
primeras variables y la validacién en conjunto con el panel de expertos permite consolidar los escenarios
conforme a la experiencia de los integrantes desde la ciencia y el conocimiento del entorno, asi como de las
précticas de recoleccion de hongos comestibles silvestres que podran fortalecer la actividad micoturistica en
el 4rea de estudio.
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