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Abstract: Care is an expansive concept that includes the set of activities aimed at ensuring the
survival and well-being of the population. This article aims to analyze and characterize care as
an economic good whose provision is made through the market, public administration and
households, with different implications and treatments in these three spheres. To this end,
once the problem posed by this good from a multidisciplinary perspective is presented, we
will focus on the characteristics that economic theory gives to economic goods and discuss
how each of them manifests in the case of care. We will also analyze care’s supply and demand
curves, the agents involved and its market equilibrium. The economic description leads us
to consider that the behavior of this market deviates substantially from the characteristics of
the so-called perfect competition market and it also indicates the need to carry out a social
reorganization of care.

Key words: care, economic analysis, economic good, care market, demand and supply of care.

Resumen: El cuidado es un concepto expansivo que incluye el conjunto de actividades
tendentes a garantizar la supervivencia y el bienestar de la poblacién. Este articulo se propone
analizar y caracterizar el cuidado como bien econdmico cuya provision se realiza a través
del mercado, administracién publica y hogar, con implicaciones y tratamientos diferentes
en estos tres 4mbitos. Para ello, una vez presentada la problemdtica planteada desde una
perspectiva pluridisciplinar, nos centraremos en las caracteristicas que la teorfa econdmica
otorga a los bienes econdmicos y discutiremos cémo cada una de cllas se manifiesta en el
cuidado. También se analizardn sus curvas de oferta y demanda, los agentes implicados y
el equilibrio del mercado. La descripcién econdmica realizada nos conduce a considerar
que el comportamiento de este mercado es claramente imperfecto y ademds nos indica la
necesidad de efectuar una reorganizacion social del cuidado.

Palabras clave: cuidado, anilisis econédmico, bien econémico, mercado de cuidado,
demanday oferta de cuidado.

ISSN Impreso 1405-1435, Electrénico 2448-5799, UAEM, ntim. 76, enero-abril 2018, pp. 37-55



Convergencia Revista de Ciencias Sociales, nim. 76, 2018, Universidad Auténoma del Estado de México

Introduccién

El cuidado es un concepto expansivo en el que se incluye el conjunto de acti-
vidades tendentes a garantizar la supervivencia y el bienestar de la poblacién
en el desempeno de su actividad diaria. Las investigaciones acerca del cui-
dado, sin embargo, no han formado parte de la disciplina econémica hasta
fechas recientes, con el desarrollo de planteamientos vinculados con la incor-
poracion de la perspectiva de género en esta drea de conocimiento.

Dichas investigaciones han puesto de manifiesto que el cuidado ha sido
una actividad tradicionalmente considerada femenina y provista casi en ex-
clusiva por las mujeres al interior de los hogares. También han mostrado las
consecuencias que genera la division sexual del trabajo sobre las relaciones de
género y, particularmente, c6mo el reparto desigual de las labores de cuidado
y las tareas domésticas no remuneradas es un determinante importante de las
desigualdades de género en el empleo.

Estos estudios han permitido, asimismo, que distintos estamentos de las
instituciones publicas de las sociedades contemporaneas hayan puesto el foco
en este fendmeno social y que la economia del cuidado haya pasado a formar
parte de sus agendas. De hecho, aunque en la practica todavia las mujeres asu-
men la mayor parte de la provision del cuidado en nuestras sociedades, ya no
se considera que sea una obligacién exclusivamente suya ni que tal solucién
sea socialmente deseable (Tobio e# 4/., 2010). Si bien el cuidado todavia no se
ha conceptualizado como un derecho de ciudadania, el reto en la actualidad
consiste en lograr la responsabilidad social compartida y el reparto equitativo
del cuidado entre la familia, el Estado y el mercado laboral (McMahon, 1999;
Bonino, 2001).

En este articulo se pretende continuar en la linea de conocimiento abier-
taen el dmbito de la economia feminista, aportando un anélisis del concepto
de cuidado desde la teorfa econdémica vy, en concreto, ofreciendo una carac-
terizaciéon econdmica de dicho fendmeno. La necesidad de visibilizar en el
andlisis econdmico la faceta productiva del hogar, proveedor de bienes y ser-
vicios fundamentales para la supervivencia humana, hace de la modelizacién
econdmica del cuidado una cuestion insoslayable. La definicién del bien cui-
dado y el analisis de cémo funciona su mercado permitird detectar las simili-
tudes y diferencias respecto a otros bienes de la misma naturaleza, ademds de
facilitar el abordaje de los problemas politicos que pueda suscitar, asi como
aquellas cuestiones vinculadas con sus necesidades de provisién y gestion o
planificacin, entre otras. Para ello, en primer lugar, presentaremos la proble-
mitica del cuidado desde una perspectiva pluridisciplinar y, posteriormente,
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abordaremos los distintos aspectos que componen el mercado de cuidado,
la caracterizacién econdémica del bien, sus curvas de oferta y demanda, los
agentes implicados y el equilibrio del mercado.

Economia y cuidado en el pensamiento econémico

De acuerdo con la etimologia, la palabra “economia” se remonta a las voces
griegas oikos y nomo, casa'y administracidn, respectivamente, y, por tanto,
oikonomia significarfa administraciéon doméstica. No obstante, una breve
mirada a la historia del pensamiento econdmico refleja la evolucién del sig-
nificado de este vocablo. A partir del siglo XVII se extiende su significado y
comienza a hablarse de “economia politica” para referirse al gobierno de una
nacion o region en su conjunto.

La publicacién de La Rigueza de las Naciones de Adam Smith en 1776
marca el nacimiento del pensamiento econdémico moderno. La escuela clési-
ca entiende la economia politica como una disciplina que identifica las leyes
que gobiernan la produccidn, el consumo y la distribucién de los bienes y
servicios que permiten la satisfaccion de las necesidades de la poblacién. El
andlisis de Adam Smith (2011) y David Ricardo (2003) se centré en estudiar
el valor de los productos intercambiados en el sistema y lo que ello supone
para las relaciones entre las personas en las sociedades desarrolladas.

La teorfa del valor-trabajo limita el alcance del trabajo al mercado exclu-
yendo de su definicién todas aquellas labores no incorporadas en la drbita
mercantil (Picchio, 1996 y 1999; Carrasco, 2011). Con posterioridad, en
el siglo XIX, una nueva argumentacién en torno al problema econémico se
identificd con la escasez y sus consecuencias, como un problema de descos y
posibilidades. La escuela marginalista sitia como objeto de estudio el funcio-
namiento del mercado y su papel en la asignacién de recursos escasos, man-
teniéndose en los mérgenes de la economia monetizada. La separacién de
espacios entre el dmbito privado y el mercado invisibiliza ain mas el trabajo
del hogar o cuidado al no ser objeto de intercambio mercantil.

Desde la teoria neocldsica se parte de una visién diferente de lo que su-
pone el trabajo doméstico, centrada en la eleccion individual, fundamento de
la conocida como “Nueva Economia de la Familia”, elaborada basicamente en
la Escuela de Chicago (Becker, 1987). Este planteamiento tedrico rectifica la
nocién tradicional de familia, considerandola simultdneamente como una
unidad de produccién y consumo. Dicho enfoque se basa en el comporta-
miento racional del individuo, justificando la situacién social de desigualdad
de las mujeres en una eleccion. La tradicional divisién del trabajo entre hom-
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bres y mujeres, esto es, que ellos asuman mayoritariamente el trabajo remune-
rado y ellas el no remunerado se contempla desde esta perspectiva como una
mera decisién racional por parte de los integrantes del hogar a la valoracién
que el mercado hace del tiempo y del trabajo que desarrollan cada uno de
ellos (Gardiner, 1997).

La teoria feminista desafia todos estos presupuestos y enfatiza el valor
del trabajo doméstico para la reproduccién social (Benerfa, 1979; Peterson,
2009; Barker y Feiner, 2010; Bedford y Rai, 2010; Kofman, 2012; Carrasco,
2013). Desde estos planteamientos se critica tanto la visién economicista del
trabajo, restringida a las actividades en las que media el mercado, como sus
principios convencionales, integrando dentro de dicha nocién todo lo referi-
do al cuidado; esto es, aquella parcela especifica del trabajo, relacionada con
la calidad de vida de las personas y su cuidado personal directo o indirecto
(Folbre, 2006).

De esta forma, se hace visible el fenémeno del cuidado, que habia pasa-
do desapercibido hasta ese momento para la economia, legitimédndolo como
objeto de estudio (Gutiérrez-Rodriguez, 2014). Las investigaciones desarro-
lladas muestran que los bienes y servicios adquiridos por los hogares en el
mercado (comida, vestido, entre otros) no son suficientes para la reproduc-
cién de la fuerza de trabajo y es necesario realizar labores adicionales (cocina,
lavado, planchado, limpieza, entre otras), destinadas a su transformacién en
bienes y servicios que permitan la satisfaccion de las necesidades humanas y
el mantenimiento del hogar.

Esta conceptualizacién del cuidado traspasa la frontera del trabajo no
monetizado y cuestiona la divisién entre ambos tipos de trabajo: de merca-
do y de cuidado (Carrasco, 2013). De hecho, en momentos de expansion
econdmica, es frecuente que se desplacen al mercado producciones que tra-
dicionalmente se realizaban en el hogar (por ¢jemplo, la produccién de ropa
o comida) y, viceversa, en épocas de crisis la produccién de determinados
bienes y servicios se traslada al hogar (Carrasco, 2011).

Asimismo, estos estudios revelan, por un lado, la importancia vital de los
cuidados en el sostenimiento de la vida humana, esto es, la necesidad de valo-
rar esta actividad por si misma y de reconocerla como el trabajo fundamental
para que la vida contintie (Carrasco, 2013: 42) y, por otro, las dimensiones
subjetivas, emocionales y relacionales del cuidado. El trabajo de cuidado de
las personas se desarrolla en un espacio y en unas condiciones muy distintas a
las del mercado, en el mismo intervienen actitudes y emociones que no pue-
den ser atendidas ni sustituidas por la produccién de mercado (Himmelweit,
1995y 2002; Folbre, 2006; Pérez-Orozco, 2004).
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A pesar de que el trabajo de cuidados contribuye econdémicamente y de
forma significativa al bienestar personal y social, su dimensién productiva ha
sido sistemdticamente ignorada en los célculos oficiales del Producto Interior
Bruto (PIB) hasta el desarrollo de las Cuentas Satélites de la Produccién Do-
méstica (Himmelweit, 1995; Pérez-Orozco, 2004 y 2009) y de las Encuestas
de Empleo del Tiempo, puestas en marcha en numerosos paises. A pesar de
que dichos intentos de valoracién son claramente insuficientes, en tanto que
no han sido desarrollados de forma sistemdtica y continuada, ni reflejan la
complejidad del cuidado, en lo referente a las dimensiones subjetivas men-
cionadas antes sf han permitido visibilizar un fenémeno que hasta entonces
habia permanecido oculto.

Las citadas encuestas muestran que, por un lado, las mujeres asumen
mayoritariamente el cuidado en nuestras sociedades, tanto al interior de sus
propios hogares, de manera informal, como formalmente, cuando las tareas
de cuidado se realizan de forma profesional, ya sea desde el mercado o a tra-
vés del Estado (Rogero, 2010). A nivel mundial, las mujeres dedican una me-
dia de entre tres y seis horas diarias a las tareas de cuidado no remuneradas,
mientras que los varones dedican entre media hora y dos horas (Ferrant ez 4/.,
2014); si bien estas diferencias oscilan por regiones y modelos de desarrollo
y bienestar.

Por otro lado, se observa que la asuncién mayoritaria de las tareas do-
mésticas por parte de las mujeres reduce el tiempo libre del cual disponen,
impidiéndoles participar en el empleo en condiciones de igualdad con los
varones y limitando su participacién en otros dmbitos sociales, al tiempo que
las empobrece, pues los cuidados realizados al interior del hogar se prestan
de forma gratuita. Si nos referimos al cuidado formal, que se lleva a cabo a
través del Estado y/o del mercado, también se observa en la mayor parte de
los paises que las mujeres se concentran en sectores feminizados y vinculados
al cuidado, como la salud, la educacién, los servicios sociales o el servicio
doméstico, entre otros.

Esta segregacion ocupacional conlleva ademas importantes consecuen-
cias sociales para las mujeres por la escasa valoracion de las tareas de cuida-
do, que se traduce en bajos salarios y condiciones laborales muy precarias,
fundamentalmente en el caso del servicio doméstico. La economia del cui-
dado se une a los debates acerca de proteccion social y disponibilidad de
servicios de cuidado; se extiende mds alld de los hogares incorporando a la
familia, el Estado, el mercado y los sectores sin fines de lucro (Folbre, 2006;
Himmelweit, 2007).
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Pero tal vez la mayor aportacién de estos planteamientos a la economia
consista en replantear el propio objeto de estudio de esta disciplina. Al poner
de manifiesto que el trabajo de cuidado constituye un aspecto esencial para el
bienestar de la poblacién, el foco de la economia, del capital y la produccién
mercantil se traslada a las personas y la satisfaccién de sus necesidades (Pic-
chio, 2001 y 2009; Enriquez, 2012), lo cual supone un cambio de paradigma
de consecuencias tedricas y metodoldgicas trascendentales.

En definitiva, el conocimiento y la visualizacién del alcance real de la
actividad que genera el desempefio del cuidado han estado acompanados de
cambios conceptuales tendentes a delimitar el significado y las dimensiones
basicas de la economia del cuidado, asi como la manera de organizarla so-
cialmente (Esquivel, 2011). Dicho cambio conceptual genera importantes
consecuencias metodoldgicas; el andlisis del cuidado no remunerado en el
seno de los hogares, asi como del provisto a través del mercado, el Estado y
otras organizaciones comunitarias y sociales, permite identificar y enfatizar
aquellos elementos del mismo que producen o contribuyen a producir valor
econdémico. Y no s6lo eso, la incorporacion de estas actividades a las cuentas
nacionales permite visibilizar la faceta productiva del hogar, el trabajo no re-
munerado, y sus conexiones estructurales con las demds actividades socioeco-
némicas desarrolladas por la poblacién.

Con este articulo buscamos contribuir al proceso de reflexion acerca del
cuidado, planteando dos cuestiones que atn no han sido abordadas en nues-
tra disciplina: en primer lugar, una caracterizacién econémica de dicho bien
y, en segundo lugar, el funcionamiento de su mercado. Se pretende llevar
a cabo dicha caracterizacién econémica, identificando y destacando aque-
llos elementos del cuidado que producen o contribuyen a producir valor
econdmico, con el fin de favorecer la visibilidad de las relaciones entre mer-
cado y hogar, y conocer las formas de distribucién del tiempo, el trabajo,
remunerado y no remunerado y la renta, que se deriva de la realizacién del
trabajo mercantil.

Caracterizacidon econémica del cuidado

Desde el punto de vista econémico, el cuidado es un concepto expansivo en
el que se incluye el conjunto de actividades tendentes a incrementar el nivel
de vida de la poblacién en el desarrollo de su actividad diaria. En su defini-
cién abarca tanto la accidn de cuidar a otros como el autocuidado, e incor-
pora la perspectiva de quienes proporcionan la provisién del recurso y la de
quienes la reciben. La accién de cuidar comprende atencidn, control, com-
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panfa, cuidados sanitarios y proporciona apoyo emocional y social a las per-
sonas (Garcia-Calvente ez al., 2004; Gutiérrez-Rodriguez, 2014). Por tanto,
es un trabajo con una dimension no s6lo material y econdmica, sino también
psicoldgica y afectiva (Batthyamy, 2009).

El cuidado es un un recurso limitado y escaso susceptible de ser adquiri-
do en el mercado previa satisfaccién de su precio (Esquivel, 2011). Es un bien
econdmico, puesto que le caracteriza la escasez, esto es, la demanda supera a
la oferta. Las necesidades de cuidado son crecientes e ilimitadas (demanda
ilimitada) y los recursos son finitos (oferta limitada); por ello, es inevitable
adjudicar esos recursos a diversas actividades en competencia.

A continuacidn sefialamos sus caracteristicas para, posteriormente, ana-
lizar los agentes econdmicos que intervienen en su provisién y en el funcio-
namiento de su mercado.

Caracteristicas del cuidado como bien econdmico

El cuidado satisface un conjunto amplio de caracteristicas comunes a otros
bienes de naturaleza econémica, aunque con una intensidad diferente (Diaz-
Fernandez y Llorente-Marrdn, 2011), lo cual le confiere un estatus especial.
Metodolégicamente se identifica con una variable de flujo, pues se mide por
unidad o periodo. De hecho, podemos definir el cuidado como el flujo de
bienes y servicios generados en un periodo por el Estado, el mercado y la
familia, con el objetivo de conseguir cotas de bienestar individual y social.
A este respecto, los estudios de uso del tiempo permitieron contabilizar la
cantidad de éste que dedican mujeres y hombres al cuidado dentro del hogar.
Ello posibilita no sélo conocer la magnitud de las desigualdades derivadas de
la divisién sexual del trabajo, sino también fomenta la medicién de su valor
econdémico, a través de algunos intentos de incorporar las actividades de cui-
dado a las cuentas nacionales (Carrasco, 2011).

Teniendo en cuenta su funcionabilidad o destino, el cuidado constituye
un bien econdmico de inversidn tanto para la persona como para la sociedad,
ya que su resultado va dirigido al incremento de la produccién vy, por tanto,
de la renta y también del ahorro en los hogares. La investigacién empirica
sugiere que la valoracién del trabajo que no es de mercado tiene un fuer-
te efecto igualador en el ingreso y consumo prolongado (Frick ez al., 2009;
Frazis y Stewart, 2011; Folbre 2015). Asimismo, constituye un importan-
te ahorro para el hogar, en tanto que todos aquellos bienes y servicios que
se producen en su interior evita tener que comprarlos a precio de mercado
(Demay Diaz, 2014).
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Es un bien necesario que satisface necesidades basicas del ciclo vital ¢ im-
prescindible en el proceso de supervivencia. Las necesidades de cuidado se
generan individual y socialmente; forman parte del sistema econémico en
el cual se ubican y de la sociedad en su conjunto, que condiciona la disponi-
bilidad y necesidad de dicho bien. A lo largo del ciclo de vida, las personas
consumen cuidados con distinta intensidad y modalidad, ya sea de manera
auténoma o con mayor o menor dependencia de otras (Izquierdo, 2003).

La naturaleza compleja y heterogénea son rasgos que también estan pre-
sentes en el cuidado. Las emociones y afectividades personales forman parte
de las actividades de este tipo que se llevan a cabo en el hogar, como diver-
sas economistas se han encargado de mostrar (Folbre, 1995 y 2006; Him-
melweit, 1995 y 2002; Pérez-Orozco, 2004). El cuidado siempre presenta
una doble cara: alguien que recibe y alguien que da, y constituye un bien
diferente segtin su localizacién, las necesidades por satisfacer y, en su caso, la
remuneracién que genera. Desde esta perspectiva, el cuidado incluye tanto
la atencidn a nifios, como el autocuidado y el correspondiente a las personas
adultas dependientes.

Otro rasgo relevante de los cuidados es su universalidad, los seres huma-
nos precisan de actividades que les permitan sobrevivir en distintas etapas de
su ciclo vital y con intensidades diferentes. Los cuidados son necesarios para
la poblacidn, de ahi la preocupacion del sector publico por la eficiencia en las
decisiones asignativas y las desigualdades en la distribucién del consumo de
los mismos. No obstante, el alcance de las politicas ptblicas en esta materia
es diferente en funcién de la condicidén social y de la localizacién territorial.
En muchos paises, su evolucién demografica, tendente al envejecimiento
de la poblacién, requiere de forma inevitable de una respuesta del sector
publico a las necesidades de cuidados, pero ésta recae fundamentalmente
en los hogares, actuando la provision publica como mero complemento en
caso de ser necesario.

Es un bien importante; el elevado precio del cuidado en términos socia-
les hace del recurso para la financiacién del entorno familiar una cuestién
muchas veces ineludible, constituyendo una decisién econdmica y social
relevante en el ciclo de vida (Yoon, 2014). El cuidado es costoso, pero para-
ddjicamente no siempre bien valorado en términos econdémicos. De hecho,
con frecuencia se percibe a las personas cuidadoras como mano de obra im-
productiva y/o no cualificada (Gutiérrez-Rodriguez, 2014).

Segun la Organizacién Internacional del Trabajo (OIT, 2016), la mayo-
rfa de las personas cuidadoras son mujeres (82%). Precisamente la feminiza-
cién de los cuidados representa para la economia feminista una de las causas
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de que no se le considere en las distintas teorfas econémicas. Folbre (1995)
senala la necesidad de tomar en cuenta el papel determinante de las relaciones
de género en las actividades del hogar y del mercado, lo que hace del precio
sombra, esto es, el coste de oportunidad de producir un bien o servicio, un
elemento decisivo en la modelizacién econdmica de dicho bien o servicio.

La economia feminista contribuye conceptual y metodolégicamente a
visibilizar el rol de este trabajo de cuidado en el funcionamiento de la eco-
nomia, entendiendo que los hogares son entes complejos en cuyo interior se
negocia implicita o explicitamente la division del trabajo entre sus miembros.
Tiempo, dinero y servicios son los componentes del cuidado. Su organiza-
cién establece distintas relaciones de género en la unidad familiar que favo-
recen la consolidacién de los modelos de provision de cuidado (Ellingstaeter,
1999: 590).

En la teorfa econdmica se diferencia entre bienes muebles e inmuebles,
considerdndose un bien mueble aquel que puede ser trasladado de un lugar a
otro sin pérdida de su valor o utilidad, respondiendo a las necesidades del en-
torno, nacional o internacional. Desde dicha perspectiva, el cuidado se confi-
gura como un bien mueble, cuando es emprendido en el mercado, ¢ inmuceble,
si es realizado en el Aambito doméstico.

El cuidado es ademds un bien duradero, es decir, un bien de consumo
prolongado en el ciclo de vida del individuo. El aumento de la esperanza de
vida, consecuencia del envejecimiento de la poblacién y la reduccién de la
natalidad, provoca un incremento incesante ¢ insatisfecho de cuidados, re-
lacionado con la problemitica de la dependencia (Durdn, 2006; Rodriguez-
Cabrero, 2007). Estas necesidades de cuidado de la poblacién sittian a las
sociedades contempordneas ante uno de los grandes retos de nuestro tiempo:
la solucién colectiva de esta problematica, que por diversas razones ya no
puede resolverse de forma tnica en el seno familiar. Autoras como Mary Daly
y Jane Lewis entienden que el Estado debe proveer a la ciudadania de meca-
nismos para el cuidado cotidiano durante los momentos del ciclo vital en los
cuales se carece de autonomia personal (Lewis, 2007): el denominado social
care (Daly y Lewis, 2000).

No obstante, esta demanda de cuidado como derecho de ciudadania no
tiene atin sustento juridico en los Estados de bienestar. De hecho, en la mayor
parte de las legislaciones el derecho y las responsabilidades del cuidado se
agotan en la atencion de las criaturas por parte de sus padres y, sobre todo, de
sus madres, sin que encontremos prevision alguna respecto al papel que pue-
da jugar el resto de la sociedad. Tampoco aparecen férmulas que garanticen
el derecho a cuidar o ser cuidado del resto de las personas, salvo en algunos
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casos el de personas adultas dependientes con las que también se tengan
vinculos familiares. Todas estas caracteristicas confieren al bien cuidado de
un estatus caracteristico en la economifa, aspecto que se visibiliza en el fun-
cionamiento de su mercado.

El mercado de cuidado

El individuo consume cuidados en momentos diferentes de su vida, distribu-
yendo su renta entre estos bienes y servicios y el resto. La asignacién de los
recursos se realiza a través del precio, resultado de las distintas negociaciones
entre quienes ofertan y demandan los diferentes bienes y servicios.

Los mercados perfectos se caracterizan por ser modelos ideales en los
que todas las personas participantes tienen el mismo grado de informacién.
Un fallo de los mercados lo constituye la informacién imperfecta, presente en
muchos de ellos, y entre éstos en el que se intercambian unidades y servicios
de cuidado. En términos formales esto significa la ausencia de un conoci-
miento completo acerca de las caracteristicas del cuidado, precios, necesi-
dades, etc. Quienes demandan y ofertan cuidados en muchos casos no son
plenamente conscientes de las caracteristicas del bien objeto de transaccion.
La mayoria de la poblacién no tiene la capacitacién necesaria para atender a
un gran dependiente; la brecha entre el conocimiento de la persona cuidado-
ray la dependiente es muy amplia.

El cuidado es un bien normal, su curva de demanda es decreciente; esto
es, establece una relacién inversa entre precios y unidades de consumo. Por el
contrario, la curva de oferta de cuidado es creciente. Un aumento del precio
generard incentivos en las unidades de produccién para incrementar el nu-
mero de unidades producidas de cuidado. El equilibrio se alcanza en la inter-
seccién de ambas funciones, destacando la estabilidad como rasgo distintivo
de un mercado de competencia perfecta.

En la demanda se distinguen dos componentes fundamentalmente: la
demanda a largo plazo, o demanda potencial determinada por variables de
naturaleza sociodemografica, y la de corto plazo, en la cual a dichos factores
se suman los de naturaleza econdmica y las necesidades coyunturales. Los
cambios en el comportamiento de dichos factores no repercuten en el precio
del cuidado, traduciéndose en desplazamientos de la curva de demanda.

En relacién con la oferta, la provision se localiza en el ambito del merca-
do (salud, educacién, servicios personales, servicio doméstico, etc.), Estado
(politicas publicas en el drea de la salud, educacién, servicios sociales, regu-
lacién laboral, etc.) y hogar, y, en este caso, la tarea es realizada generalmente
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por mujeres. La disponibilidad de recursos basicos, asi como las condiciones
econdmicas y las politicas publicas desempefnan un papel relevante. Variacio-
nes en su dindmica generardn desplazamientos de la funcién de oferta y no
variaciones en el precio del servicio.

En el largo plazo, el mercado debe tender al equilibrio, que se alcanza
cuando la oferta de cuidado se ajusta con la demanda potencial (Figura 1').
Es preciso destacar que no toda la dotacién del trabajo disponible estd mer-
cantilizada. Hay personas, principalmente mujeres, que se concentran de
tiempo completo en el trabajo doméstico y de cuidado o desarrollan estra-
tegias que combinan dedicacién parcial de trabajo en el mercado con el no
remunerado (Gutiérrez-Rodriguez, 2014).

A partir de un bien anémalo como el descrito, es légico deducir que la
oferta y la demanda presenten comportamientos desviados en relacién con
los que se adoptan en otros mercados y que ello perfile un funcionamiento
del mercado no regular. El comportamiento real se desvia sustancialmente de
las caracteristicas propias del denominado mercado de competencia perfecta.
Desequilibrio en el peso de oferentes y demandantes, equilibrio de mercado,
asimetrias y externalidades significativas en el consumo, proporcién reducida
de unidades de cuidado en el mercado, entre otros factores, constituyen ras-
gos de un mercado imperfecto y segmentado, el cual impide que el mecanis-
mo de precios descrito sea 6ptimo en la asignacién de recursos.

Conclusiones

En este articulo se ha planteado y discutido la problematica del cuidado desde
una perspectiva econdmica, abordando los distintos aspectos que componen
el mercado de cuidado, con el fin de favorecer la visibilidad de las relaciones
entre mercado y hogar. El andlisis y conocimiento exhaustivo del papel fun-
cional del cuidado cubre una desprovista dimensién del anélisis econémico
que muestra la enorme relevancia social y econémica de las actividades de
este tipo. De hecho, sin el desempefio de las tareas del cuidado, la fuerza de
trabajo y la produccidn se verfan seriamente afectadas y la supervivencia de la
vida humana no seria viable.

Desde la perspectiva econdmica, el cuidado es un recurso limitado y
escaso, susceptible de ser adquirido en el mercado previa satisfaccién de su
precio, que comparte un conjunto amplio de caracteristicas comunes con
otros bienes de naturaleza econdémica, aunque con una intensidad diferente
(Diaz-Ferndndez y Llorente-Marrén, 2011). Metodoldgicamente se identifica

1 Esta figura se encuentra en el Anexo, al final del presente articulo (Nota del editor).
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con una variable flujo y constituye un bien econémico de inversién tanto
para la persona como para la sociedad, pues su resultado se destina al incre-
mento de la produccién vy, por consiguiente, de la renta y/o del ahorro al
interior de los hogares.

Entre sus caracteristicas sobresale su cardcter de bien necesario e impres-
cindible en el proceso de supervivencia, su naturaleza compleja y heterogé-
nea, asi como su universalidad e importancia. Se configura como un bien
mueble cuando es llevado a cabo en el mercado, e inmueble, si es realizado
en el dmbito doméstico, y tiene cardcter de bien duradero, ya que su consumo
se efecttia en distintas y prolongadas etapas de la vida de las personas.

Teniendo en cuenta que el cuidado es un bien normal, su curva de de-
manda establece una relacién inversa entre precios y unidades de consumo;
mientras que la curva de oferta es creciente. La estabilidad constituye un ras-
go distintivo de un mercado de competencia perfecta, y en el largo plazo, el
mercado debe tender al equilibrio, que se alcanza cuando la oferta de cuidado
se ajusta con la demanda potencial.

Ladescripcién econémica realizada del bien cuidado nos conduce a con-
siderar que el comportamiento de su mercado se desvia sustancialmente de
las caracteristicas propias del denominado mercado de competencia perfecta.
Mercado asimétrico y con fuertes externalidades, escasez de oferta remune-
rada, distinta ponderacién de oferentes y demandantes, entre otros factores,
son rasgos distintivos de un mercado, el de los cuidados, imperfecto y seg-
mentado, que impiden que el mecanismo de precios sea éptimo en la asigna-
cién de recursos.

Por tltimo, una cuestiéon fundamental es la relativa a la justificacién en la
cual se sustenta la modelizacién del mercado del cuidado como competencia
perfecta. En la prictica se suele considerar como tal, tomando en cuenta su
dimensién. Metodoldgicamente, la modelizaciéon del mercado como com-
petencia perfecta significa que cualquier actuacién publica que se adopte
en este mercado satisface las condiciones de eficiencia y equidad. Dicha
modelizacién tutela las actuaciones publicas en relacién con la eficiencia y
equidad. No obstante, la mayoria de las sociedades han mostrado una escasa
presencia del Estado en la satisfaccién de las necesidades y demandas de cui-
dado de la ciudadania.

El incremento de la eficiencia, del grado de equidad en la distribuciéon
de la renta y la atenuacién de los ciclos econémicos son los argumentos ha-
bitualmente utilizados para justificar la intervencién publica en la actividad
econdémica. Desde este punto de vista, el cuidado es un bien preferente o
esencial, por lo tanto facilitar el acceso al mismo a las familias mas desfavore-
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cidas en términos econémicos representa uno de los argumentos de la inter-
vencién publica: reducir las desigualdades existentes e incrementar el grado
de equidad. Su consideracién como bien necesario y la existencia de fallos en
el mercado es otra de las razones para dicha intervencion.

Considerarlo como bien econdémico permite a la Administracién Publi-
ca disponer de criterios plurales para justificar su intervencién. Dado que el
mercado en el cual se intercambia el cuidado es claramente imperfecto, la efi-
ciencia adquiere protagonismo cuando la Administracién Publica se plantea
como objeto la consecucién de determinadas cotas de eficiencia. En sintesis,
actitud paternalista, intento de mejora del estado de bienestar, visibilidad de
las actuaciones, informacién asimétrica, externalidades o necesidades pre-
ferentes son algunas razones que podrian justificar dicha intervencién, no
exenta de dificultades y problemas.

Todas estas caracteristicas econdmicas del bien y del mercado de cuida-
dos, puestas de manifiesto en el presente articulo, nos llevan a una ultima
reflexion relacionada con el contexto social donde se lleva a cabo el trabajo
doméstico y de cuidados. En las tltimas décadas se observan algunas tenden-
cias como la incorporacién masiva de las mujeres al empleo, el descenso en
los niveles de fecundidad y un incremento progresivo de la esperanza de vida,
lo cual hace urgente una reorganizacién social del cuidado.

Hoy por hoy, el modelo de relaciones laborales, con jornadas intermi-
nables, no permite satisfacer el cuidado de la poblacién. Los diferentes re-
gimenes de bienestar todavia no han incorporado el cuidado a los derechos
de la ciudadania y las familias. En particular, las mujeres siguen asumiendo
una carga que se acrecienta con el aumento de las personas dependientes.
Cémo organizar de manera socialmente responsable y equitativa el cuidado
es uno de los retos mas importantes a los que tendremos que enfrentarnos
como sociedad si queremos garantizar la continuidad y la calidad de vida de
la poblacién.

Referencias

Barker, Drucilla y Feiner, Susan (2010), “As the world turns: Globalization, consumption,
and the feminization of work’, en Rethinking Marxism, nam. 22, vol. 2, Estados Unidos:
Routledge, Taylor & Francis. Disponible en: http://www.tandfonline.com/doi/
abs/10.1080/08935691003625521 [10 de julio de 2016].

Batthyamy, Karina (2009), “Género, cuidados familiares y uso del tiempo’, en Aguirre, Ro-
sario [ed.], Las bases invisibles del bienestar social. El trabajo no remunerado en Urugnay,
Uruguay: Unifem Uruguay. Disponible en: http://www.inju.gub.uy/innovaportal/
file/21713/1/2_las_bases_invisibles_del_bienestar_social.pdf [21 de mayo de 2016].

49



Convergencia Revista de Ciencias Sociales, nim. 76, 2018, Universidad Auténoma del Estado de México

Becker, Gary (1987), Tratado sobre la familia, Espana: Alianza.

Bedford, Katey y Shirin, Rai (2010), “Feminists theorize international political economy”,
en Signs, nim. 36, vol. 1, Estados Unidos: The University of Chicago Press. Disponible
en: http://www.jstor.org/stable/10.1086/652910 [10 de mayo de 2016].

Benerta, Lourdes (1979), “Reproduction, production and the sexual division of labour”, en
Cambridge Journal of Economics, nim. 3, vol. 3, Reino Unido: Oxford University Press.

Bonino, Luis (2001), “Los varones hacia la paridad en lo doméstico, discursos sociales y
practicas masculinas’, en Sdnchez-Palencia, Carolina e Hidalgo, Juan-Carlos [eds.],
Masculino plural: construcciones de la masculinidad, Espaia: Universidad de Lleida.
Disponible en: http://www.luisbonino.com/pdf/Los%20varones%20ante%20el%20
problema%20de%201a%20igualdad%20con%20%20las%20mujeres.pdf [3 de sep-
tiembre de 2016].

Carrasco, Cristina (2011), “La economia del cuidado: planteamiento actual y desafios
pendientes”, en Revista de Economia Critica, nim. 11, Espafia: Asociacién Cultural
Economia Critica. Disponible en: http://www.revistacconomiacritica.org/sites/de-
fault/files/revistas/n11/REC11_9_intervenciones_CristinaCarrasco.pdf [22 de junio
de 2016].

Carrasco, Cristina (2013), “El cuidado como ¢je vertebrador de una nueva economia’, en
Cuadernos de Relaciones Laborales, nam. 31, Espafia: Ediciones Complutense. Dispo-
nible en: http://revistas.ucm.es/index.php/CRLA/article/view/41627 [15 de junio
de 2016].

Daly, Mary y Lewis, Jane (2000), “The concept of social care and the analysis of contemporary
welfare states”, en British Journal of Sociology, niim. 51, Inglaterra: London School of
Economics.

Dema-Moreno, Sandra y Diaz-Martinez, Capitolina (2014), “Los sesgos de género en las
encuestas oficiales sobre economia doméstica’, en Revista Espaiola de Investigaciones
Socioldgicas, nim. 148, Espana: Centro de Investigaciones Socioldgicas. Disponible en:
http://dx.doi.org/10.5477/cis/reis.148.21 [27 de marzo de 2017].

Diaz-Ferndndez, Montserrat y Llorente-Marrén, Mar (2011), “Estimaciones de la deman-
da mundial de cuidado, 2010-2050. Una aproximacién econométrica’, en Documentos
de Trabajo BBVA, Espafia: Fundacién BBVA. Disponible en: http://www.fbbva.cs/
TLFU/tlfu/esp/publicaciones/documentos/fichadoc/index.jsp?codigo=656 [23 de
junio de 2013].

Durin, Maria—AngeIes (2006), “Dependientes y cuidadores. El desafio de los préximos afios”,
en Revista del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, nm. 60, Espania: Ministerio de
Trabajo y Asuntos Sociales. Disponible en: http://www.empleo.gob.es/es/publica/
pub_electronicas/destacadas/revista/numeros/60/Est04.pdf [13 de junio de 2016].

Ellingstacter, Anne (1999), “Dual Breadwinners between State and Market”, en Crompton,
Rosemary (ed.), Restructuring gender relations and employment. The decline of the male
breadwinner, Estados Unidos: Oxford University Press.

Enriquez, Corina (2012), “Care: the missing link in economic analysis?”, en Revista CEPAL, nim.
106, Chile: CEPAL. Disponible en: http://repositorio.cepal.org/handle/11362/11580 [10
de mayo de 2016].

Esquivel, Valeria (2011), “La Economia del Cuidado en América Latina: poniendo a los
cuidados en el centro de la agenda’, en Cuadernos Arando Cabos; deshaciendo nudos,
num. 2, Panamd: Centro Regional de América Latina y el Caribe del PNUD. Disponible

50



Montserrat Diaz-Ferndndez, Mar Llorente-Marrén y Sandra Dema-Moreno. Tratamiento econdmico ¥
modelizacion del cuidado

en: htep://192.64.74.193/~genera/es/documentos/Atando_Cabos.pdf [11 de mayo
de 2016].

Ferrant, Gaélle ez al. (2014), “Unpaid Care Work: The missing link in the analysis of gender
gaps in labour outcomes”, en OECD Development Center, Francia: OCDE. Disponible
en: hteps://www.oecd.org/dev/development-gender/Unpaid_care_work.pdf [1 de
octubre de 2017].

Folbre, Nancy (1995), “Holding Hands at Midnight: The Paradox of Caring Labor”, en
Feminist Economics, nam. 1, Estados Unidos: Routledge. Disponible en: hetp://cscs.
res.in/dataarchive/textfiles/textfile.2008-08-28.7346961453/file [6 de mayo de 2016].

Folbre, Nancy (2006), “Measuring Care: Gender, Empowerment, and the Care Economy’,
en Journal of Human Development, ntim. 7, vol. 2, Estados Unidos: Routledge. Dis-
ponible en: https://www.amherst.edu/media/view/92075/.../measuring%2Bcare.pdf
[20 de junio de 2016].

Folbre, Nancy (2015), “Valuing Non-market Work”, en UNDP Human Development Report
Office, Estados Unidos: UNDP. Disponible en: http://hdr.undp.org/es/content/valu-
ing-non-market-work [6 de mayo de 2016].

Frazis, Harley y Stewart, Jay (2011), “How Does Houschold Production Affect Measured
Income Inequality?”, en Journal of Population Economics, nim. 24, Estados Unidos:
Springer. Disponible en: hteps://doi.org/10.1007/500148-009-0258-3 [6 de mayo de
2016],

Frick, Joachim e a/. (2009), “The Impact of Home Production on Economic Inequality in
Germany”, en Empirical Economics, nim. 43, Estados Unidos: Springer. Disponible en:
http://dx.doi.org/10.1007/s00181-011-0523-7 [6 de mayo de 2016].

Gardiner, Jean (1997), Gender, Care and Economics, Inglaterra: MacMillan Press.

Garcfa-Calvente, Marfa del Mar ez /. (2004), “El impacto de cuidar la salud y la calidad de
vida de las mujeres”, en Gaceta Sanitaria, nam. 18, Espana: Sociedad Espanola de Salud
Publica y Administracién Sanitaria. Disponible en: http://www.gacetasanitaria.org/
es/el-impacto-cuidar-salud-calidad/articulo/13061998/ [2 de septiembre de 2016].

Gutiérrez-Rodriguez, Encarnacién (2014), “Domestic work—affective labor: On feminization
and the coloniality of labor”, en Women's Studies International Forum, ntm. 46, Reino
Unido: Elsevier. Disponible en: http://dx.doi.org/10.1016/j.wsif.2014.03.005 [14 de
mayo de 2016].

Himmelweit, Susan (1995), “The Discovery of ‘Unpaid Work’: The Social Consequences of
the Expansion of Work”, en Feminist Economics, nim. 1, Estados Unidos: Routledge.

Himmelweit, Susan (2002), “Making Visible the Hidden Economy: The Case for Gender-
Impact. Analysis of Economic Policy”, en Feminist Economics, nim. 8, Estados Unidos:
Routledge.

Himmelweit, Susan (2007), “The prospects for caring: Economic theory and policy analysis”,
en Cambridge Journal of Economics, vol. 31 nim. 4, Reino Unido: Oxford University
Press.

Izquierdo, Marfa Jests (2003), “Del sexismo y la mercantilizacién del cuidado a su so-
cializacién: hacia una politica democritica del cuidado’, comunicacién presentada
en el Congreso Internacional SARE 2003 “Cuidar cuesta: costes y beneficios del cui-
dado”, Espafa: Emakunde. Disponible en: http://www.sidocfeminista.org/images/

books/04225/04225_00.pdf [9 de julio de 2016].

51



Convergencia Revista de Ciencias Sociales, nim. 76, 2018, Universidad Auténoma del Estado de México

Kofman, Eleanor (2012), “Rethinking care through social reproduction: Articulating
circuits of migration”, en Social Politics, ntim. 19, Reino Unido: Oxford Journals. Dis-
ponible en: http://sp.oxfordjournals.org/content/early/2012/01/18/sp.jxr030.full.
pdf+html [19 de junio de 2016].

Lewis, Jane (2007), “Gender, Ageing and the ‘New Social Settlement’: The importance of
developing a holistic approach to care policies”, en Current Sociology, niim. 55, Reino
Unido: Sage. Disponible en: http://csi.sagepub.com/content/55/2/271.short [6 de
septiembre de 2016].

McMahon, Anthony (1999), Taking Care of men, Reino Unido: Cambridge University
Press.

OIT (Organizacién Internacional del Trabajo) (2016), Perspectivas sociales y del empleo en
el mundo. Tendencias 2016, Suiza: OIT. Disponible en: http://www.ilo.org/global/
research/global-reports/weso/2016/lang--es/index.htm [6 de julio de 2016].

Pérez-Orozco, Amaia (2004) “Estrategias feministas de deconstruccién del objeto de es-
tudio de la economia’, en Foro Interno: Anuario de Teoria Politica, nim. 4, Espaa:
Universidad Complutense de Madrid. Disponible en: http://pendientedemigracion.
ucm.es/info/ec/jec9/pdf/A05%20-%20P%E9rez%200r0zc0,%20Amaia.pdf [8 de
julio de 2016].

Pérez-Orozco, Amaia (2009), “Global perspectives on the social organization of care
in times of crisis: assessing the situation”, en Gender, Migration and Development,
Working Paper, nam. 5, Estados Unidos: UN-INSTRAW. Disponible en: hetp://
www.flacsoandes.org/generoycultura/Publicaciones/Publicacionesprofesoras/Pro-
fesorasasociadas/Perez-Orozco Amaia/Papers/Amaia_Perez_Orozco_Working Pa-
per_6%20ingles.pdf [18 de julio de 2016].

Peterson, Spike (2009), “Interactive and intersectional analytics of globalization”, en Frontiers:
A Journal of Women Studies, nim. 30, vol. 1, Estados Unidos: Taylor & Francis.

Picchio, Antonella (1996), “The Analytical and Political Visibility of the work of Social
Reproduction”, en Background Papers, Human Development Report 1995, Estados
Unidos: UNDP. Disponible en: http://hdr.undp.org/sites/default/files/reports/256/
hdr_1995_en_complete_nostats.pdf [14 de mayo de 2016].

Picchio, Antonella (1999), “Visibilidad analitica y politica del trabajo de reproduccién social’,
en Carrasco, Cristina [ed.], Mujeres y Economia, Espana: Icaria.

Picchio, Antonella (2001), “Un enfoque macroecondmico ‘ampliado’ de las condiciones de
vida’, conferencia inaugural de las Jornadas “Tiempos, trabajos y género”, Espaa: Facul-
tad de Ciencias Econémicas, Universidad de Barcelona. Disponible en: www1.paho.
org/Spanish/HDP/hdw/chile-pi.PDF [14 de mayo de 2016].

Picchio, Antonella (2009), “Condiciones de vida: Perspectivas, andlisis econdmico y politi-
cas publicas’, en Revista de Economia Critica, ntim. 7, Espafia: Asociacién Cultural
Economfa Critica. Disponible en: www.revistaeconomiacritica.org [6 de junio de
2016].

Ricardo, David (2003), Principios de Economia Politica y Tributacién, Espaia: Ediciones
Pirdmide.

Rodriguez-Cabrero, Gregorio (2007), “La proteccidn social de la dependencia en Espana.
Un modelo sui generis en el desarrollo de los derechos sociales’, en Politica y Sociedad,
num. 44, vol. 2, Espafia. Disponible en: http://revistas.ucm.es/index.php/POSO/ar-
ticle/viewFile/POSO0707230069A /22257 [20 de febrero de 2017].

52



Montserrat Diaz-Ferndndez, Mar Llorente-Marrén y Sandra Dema-Moreno. Tratamiento econdmico ¥
modelizacion del cuidado

Rogero, Jests (2010), Los tiempos del cuidado. El impacto de la dependencia de los mayores en
la vida cotidiana de sus cuidadores, Espafa: Instituto de Mayores y Servicios Sociales
(IMSERSO). Disponible en: http://www.uam.es/personal_pdi/economicas/jrogero/
docs/Rogero_Garcia_10.pdf [15 de febrero de 2017].

Smith, Adam (2011), La riqueza de las Naciones, Espafia: Alianza.

Tobio, Constanza e al. (2010), “El cuidado de las personas. Un reto para el siglo XXI”, en
Coleccidn Estudios Sociales, nim. 28, Espafia: Obra Social Fundacién la Caixa. Dispo-
nible en: https://multimedia.caixabank.es/lacaixa/ondemand/obrasocial/pdf/estu-
diossociales/vol28_completo_es.pdf [3 de mayo de 2016].

Yoon, Jayoung (2014), “Counting care work in social policy: Valuing unpaid child and elder
care in Korea, en Feminist Economics, nim. 20, Estados Unidos: Routledge.

Anexo
Figura 1

El equilibrio del mercado de cuidado
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