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REsumo:

A Area de Protecio Ambiental (APA) de Guapimirim é a primeira unidade de conservagio federal criada para a protegio de
manguezais no Brasil, localizada na Baia de Guanabara, na qual vivem populages que tém seu sustento estreitamente relacionado
aos recursos naturais, mas que enfrentam dificuldades socioecondmicas. O turismo de base comunitiria (TBC) foi identificado
pelos moradores locais como um dos caminhos para promover alternativas de trabalho ¢ melhoria de qualidade de vida. Este
artigo busca debater a interface entre o TBC ¢ a interpretagio ambiental, além de apresentar a experiéncia da construgio de um
guia de campo para apoiar as atividades dos condutores de visitantes. Inicialmente, foi realizado o levantamento de referencial
bibliografico ¢ de dados secundarios e, posteriormente, a partir de uma perspectiva dialogal, entrevistas com condutores locais
e analistas ambientais que atuam na APA. O artigo apresenta uma contribuicio para o debate cientifico sobre alternativas de
utilizagio sustentével da biodiversidade, resultando na proposta de guia de campo que evidencia a fungio das 4reas protegidas e as
dinmicas socioculturais que permeiam o uso desses espagos.

PALAVRAS-CHAVE: dreas protegidas, turismo de base comunitdria, interpretagio ambiental.

RESUMEN:

El Area de Proteccién Ambiental de Guapi-mirim es la primera unidad de conservacién federal creada para la proteccién de los
manglares en Brasil, situada en la Bahia de Guanabara, donde viven poblaciones que tienen sus medios de vida estrechamente
relacionados con los recursos naturales pero enfrentan dificultades socioeconémicas. El Turismo Comunitario (T'C) ha sido
identificado por los residentes locales como una forma de promover trabajo alternativo y una mejor calidad de vida. En este articulo
examinamos la interfaz entre el TC y la Interpretacién Ambiental, ademds de presentar la experiencia de la elaboracién de una guia
de campo para apoyar las actividades de los conductores de visitantes. Inicialmente se realizé un estudio bibliogréfico y de datos
secundarios y, mas tarde, desde una perspectiva de didlogo, entrevistas con conductores locales y analistas ambientales que trabajan
enla APA. El articulo presenta una contribucidn al debate cientifico sobre las alternativas para el uso sostenible de la biodiversidad,
que ha dado lugar a la propuesta de una gufa de campo que destaca la funcién de las 4reas protegidas y las dindmicas socioculturales
que impregnan el uso de estos espacios.

PALABRAS CLAVE: Areas protegidas, comunidades locales, manejo de dreas protegidas.

ABSTRACT:

The Guapi-mirim Environmental Protected Area is the first federal conservation unit created for mangroves protection in Brazil,
located in the Guanabara Bay, where population have their livelihoods closely related to natural resources but face socioeconomic
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difficulties. Community-based tourism (CBT) has been identified by local residents as one of the ways to promote alternative work
and improve life quality. This article seeks to discuss the interface between CBT and environmental interpretation, in addition
to presenting the experience of a field guide building that aim to support the visitors drivers activities. Initially, a bibliographic
and secondary data survey was carried out, and later, from a dialogical perspective, interviews with local drivers and environmental
analysts who work at the Protected Area. The article presents a contribution to the scientific debate on biodiversity sustainable use
alternatives, resulting in the field guide proposal that highlights the function of protected areas and the socio-cultural dynamics
that permeate these spaces use.

KEYWORDS: Protected areas, traditional populations, management of protected areas.

1. INTRODUGAO

As Areas de Protecio Ambiental (APA) sio unidades de conservagio (UC) que tem por objetivo combinar
a conservagio da natureza com o uso sustentavel dos seus recursos naturais. Desse modo, visam assegurar o
bem-estar das populagdes humanas que nela vivem, a0 mesmo tempo em que buscam preservar as condi¢oes
ecoldgicas, a paisagens e os atributos culturais pertinentes (Brasil, 2000; Moraes, 2011).

De todas as categorias de manejo de uso sustentdvel, a APA ¢ a mais representativa em termos de drea no
territorio brasileiro, a qual constitui cerca de 51% das 4reas cobertas por UC no pais (Brasil, 2019).

No entanto, as Areas de Protecio Ambiental enfrentam intimeros desafios para a sua implementagio e
gestao, especificamente em relagio as comunidades que sobrevivem de atividades extrativistas de subsisténcia
e da comercializagio dos recursos naturais obtidos para gerar renda. Dessa forma, a busca por alternativas
paraa gestao adequada dos recursos naturais e para a melhoria das condigoes socioecondmicas das populagoes
locais exerce influéncia direta nos indices de degrada¢io ambiental nos terridrios (Amador, 1997; Moraes,
2011).

Tratando-se da gestao de dreas protegidas, torna-se necessirio identificar e promover processos sociais
que busquem a integragio entre saberes locais ¢ a utilizagao sustentavel da biodiversidade, pois como Becker
(2006) afirma, a protegao da biodiversidade serd maior quanto maior for sua contribui¢io para o sustento
da populagio que com ela convive.

Neste contexto, os gestores da APA Guapi-Mirim, localizada na regiao metropolitana do Rio de Janeiro,
no reconcavo leste da Bafa de Guanabara, iniciaram algumas agoes e projetos, em parceria com organizagoes
da sociedade civil e universidades, com o objetivo de ampliar as oportunidades de trabalho com o turismo
e diversificar a renda local.

A APA Guapi-Mirim ¢ a primeira unidade de conservagio (UC) federal criada especificamente para a
prote¢ao de manguezais no Brasil ¢, em conjunto com a Estagao Ecol6gica da Guanabara, formam a maior drea
de preservagao de manguezal do estado do Rio de Janeiro. O manguezal tem uma significativa importincia
ecoldgica pois atua na protegio dalinha costeira, evitando a agao erosiva das marés e tempestades. Além disso,
¢ essencial para a manutengio de diversas espécies marinhas e estuarinas, agindo como um refugio, onde as
espécies da avifauna encontram abrigo para reprodugio, alimentagao e desenvolvimento das formas juvenis
(Amador, 1997).

Os manguezais estao sujeitos a diversas pressoes, ¢ o desconhecimento de sua potencialidade econdmica,
que requer uso e gestao em bases sustentdveis, confirmam a necessidade de se ampliar o conhecimento sobre
suas fung¢oes socioambientais.

O processo de ocupagio da APA Guapi-Mirim se deu por um acentuado niimero de familias, ao longo
dos anos. Uma importante fonte de subsisténcia dessas comunidades ¢ a rica e abundante fauna, que
além da pesca, provém da cata e comercializagiao do caranguejo-ucd (Ucides cordatus), base da economia
local (Pandeff, 2009). Sendo assim, a reducio da oferta de caranguejos impacta diretamente a renda dessa
populagio, propiciando um aumento significativo no processo de degradagio ambiental visto que, para
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sobreviverem, estas comunidades buscam outros recursos naturais, como a caga e a retirada intensiva de
madeira.

Desse modo, o crescimento populacional desordenado, a pressaio de empreendimentos industriais,
juntamente a extracao de recursos naturais de forma inadequada e perdularia, causaram intimeros problemas
na drea de abrangéncia da UC, onde pescadores e catadores de caranguejo vivem em condig¢oes cujos niveis
estio abaixo do minimo aceitével, conforme o Indice de Desenvolvimento Humano (IBGE, 2019).

Neste sentido, o desenvolvimento de uma proposta de turismo, protagonizado pela populagao local, surge
como uma possibilidade para promover espagos de didlogo e decisao, mediante agendas de mobilizagao social
e de defesa de politicas publicas que garantam a participagao, a inclusio e o engajamento das comunidades
em 4reas protegidas (Fabrino, 2013; Brasil, 2019). Neste contexto, o turismo de base comunitéria (TBC)
envolve uma forma de organizacio do turismo que esta essencialmente ligado a sustentabilidade sociocultural
¢ ambiental local (Sansolo & Bursztyn, 2009; Moraes & Irving, 2013; Mendonga et al., 2013).

Na APA Guapi-mirim, onde os temas relevantes s3o a importancia ecoldgica do mangue e a dinAmica
sociocultural e econdmica dos pescadores, os instrumentos de interpretagao ambiental podem contribuir
para o fortalecimento das iniciativas de TBC. Esses instrumentos visam, por meio da sensibilizacao do
visitante, a constru¢io de uma abordagem integrada entre temas como educago, sociedade e natureza,
evidenciando a funcio das reas protegidas e as dinAmicas sociais que permeiam a utilizagao desses espagos.

Considerando o contexto apresentado, este artigo busca debater a interface entre 0 TBC ¢ a interpretacio
ambiental, além de apresentar a experiéncia da construgao de um guia de campo para apoiar as atividades
de interpretacao ambiental dos condutores de visitantes locais[1]. Como ponto de partida, foi realizado
o levantamento de referencial bibliografico ¢ de dados secundarios para embasar o guia de campo.
Posteriormente, durante o trabalho de campo, foram realizadas entrevistas com condutores locais e analistas
ambientais que atuam na APA, e foi possivel participar de oficinas sobre o TBC na regido, para o
levantamento de informagoes para a proposta conceitual e temdtica do guia de campo. A interlocugio com
os moradores locais e profissionais que atuam na APA Guapi-Mirim teve como inspira¢do uma proposta
de construcao dialogal (Cozzolino et al., 2016), que buscou compreender as principais referéncias ¢ para
valorizar os aspectos ambientais e culturais, a partir do olhar de quem vive o dia a dia no manguezal e que
vivenciou acontecimentos marcantes no territorio.

2. APONTAMENTOS SOBRE O TumrismMo DE BAsSE COMUNITARIA EM UNIDADES DE
CONSERVAGAO

Com o préposito de fortalecer o protagonismo local no desenvolvimento de alternativas econémicas, como
o turismo, surgem formas de organiza¢ao da atividade denominadas “turismo comunitério”, “turismo de
base local”, “turismo de base comunitaria®. O TBC, termo utilizado neste artigo, tem sido estudado com
maior énfase no Brasil nos tltimos 10 anos, sendo inclusive adotado em diferentes iniciativas nas politicas de
turismo e meio ambiente (Bartholo et al., 2009; Bursztyn & Sansolo, 2010;Brasil, 2019).

Alguns aspectos sao comuns nas defini¢oes apresentadas por diferentes autores sobre o termo TBC:
protagonismo das populagoes locais no planejamento e implementagao da atividade; geragao de beneficios
diretos para as comunidades; autogestio das iniciativas; afirmacio cultural ¢ interculturalidade (Sansolo &
Bursztyn, 2009; Irving, 2009).

No planejamento dessa forma de organizagao do turismo, a comunidade local define quais atividades
e servicos que serdo oferecidos, e s3o os responsdveis pelo processo de organizagio e operagao, bem como
pela elaboragio do projeto, de maneira colaborativa, desde sua concepgio até a implementagio (Botelho &
Rodrigues, 2016).

Muitas iniciativas de TBC no Brasil ocorrem em lugares de relevante riqueza ecossistémica e beleza
paisagistica, vistos pelo empresariado como produto potencial para o desenvolvimento do turismo
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(Mendonga et al,, 2013). Embora também se localizem em metrdpoles e dreas urbanas (Moraes et al., 2020),
muitas iniciativas de TBC se encontram em regides rurais e oferecem, além do convivio com os moradores
da comunidade, a oportunidade de desfrutar do ambiente onde vivem.

Uma caracteristica importante de muitas iniciativas de TBC ¢ a relagao direta com uma determinada
unidade de conservagao. A criagdo dessas areas, sobretudo as que possuem um modelo de prote¢io mais
restritivo, como 0s parques nacionais, por exemplo, ocorre no contexto de conflitos e interesses diversos,
colocando em debate questoes fundamentais sobre a relagao entre sociedade e natureza, direitos de acesso e
distribuicio de beneficios associados & biodiversidade (Leuzinger, 2009). As comunidades que vivem nessas
dreas, espagos territorias especialmente protegidos pelo Estado, devem se adequar as normas especificas para
utilizacao dos recursos naturais. Em alguns casos, no entanto, a existéncia de uma drea protegida funciona
como uma forma de assegurar modos de vida e a permanéncia de populagoes em seus territérios, diante da
pressao de empreendimentos industriais e da especulagao imobiliaria.

As iniciativas de TBC também encontram inspira¢do na economia soliddria, que estd ancorada em
principios associativos e igualitérios (Singer, 2010), incentivando o cooperativismo € a atuagao em rede
como caminhos para fortalecer os micro e pequenos empreendimentos. No que se refere ao processo de
planejamento e gestao dessas iniciativas, o TBC busca se diferenciar dos demais empreendimentos turisticos
por meio da participacio efetiva dos atores locais nas decisoes coletivas e na articulagao comunitaria, visando
encontrar solucdes para os problemas comuns (Irving & Mendonga, 2004).

Assim, o TBC se insere no debate académico e nas politicas ptiblicas como possibilidade de uma relagao
diferente entre sociedade e natureza, na qual a valoriza¢ao sociocultural e a protecio dos recursos naturais
possibilitam a geracao de beneficios diretos e indiretos aos atores sociais locais envolvidos.

Nesse processo de fortalecimento do TBC, considerando também as mensagens e os aprendizados que esse
tipo de turismo busca envolver, a interpretacao ambiental pode ser considerada um instrumento capaz de
despertar uma visao critica, por parte dos visitantes, ao proporcionar o compartilhamento de questdes sobre
a importancia da manutengao e prote¢ao de ecossistemas para as relagdes socioculturais locais, além de ter o
potencial de conduzir aum questionamento sobre os diferentes padroes de produgao e consumo da sociedade.

5. A INTERPRETAGAO AMBIENTAL COMO UM CAMINHO DE APRENDIZADO EM UNIDADES DE
CONSERVAGAO

A visitagao em UC tem sido estimulada, no contexto das politicas publicas de turismo e meio ambiente, como
uma forma de incrementar o apoio para a conservagao da natureza, o respeito a diversidade sociocultural e a
geragdo de alternativas de trabalho em bases sustentéveis (Brasil, 2006; Leung et al, 2019).

Desta forma, o processo de planejamento da visitagao nessas areas deve incluir programas de sensibilizagao
sobre as questoes ambientais, estimulando nio apenas o entretenimento, mas também adicionando um
cardter educativo nas atividades de turismo (Oliveira & Melo, 2009; Moreira, 2014). Neste ponto, a interface
entre a pratica do turismo ¢ a educagao ambiental em unidades de conservagao busca promover a reflexao e o
aprendizado sobre temas que envolvem os ecossistemas locais e as diferentes formas de utiliza¢ao e ocupagao
dos territérios.

No conjunto de possibidades para trabalhar a educagao ambiental em uma perspectiva ampla, envolvendo
a educagao formal e nao formal, a interpretagiao ambiental e suas diferentes formas de comunicagao, com
videos, documentos impressos, guias de campo, painéis informativos, maquetes, podem provocar questoes
e estimular o aprendizado pro parte dos visitantes. E, nesse processo, os condutores de visitantes e outros
moradores locais que estejam envolvidos no turismo, tém um papel importante no processo de interpretagao
de um determinado ambiente e de suas respectivas expressdes socioculturais (Ximenes, 2015).

Nainiciativa que serd apresentada neste artigo, tomou-se Como referéncia paraaconstrugao da proposta do
guia de campo da APA Guapi-Mirim, as questoes abordadas pela vertente critica da educagao ambiental, que
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se baseia em dois principios, conforme salienta Loureiro (2012): tudo pode e deve ser questionado, negado,
afirmado e superado; e as relagdes sociais sao historicamente produzidas de forma assimétrica, sio mutdveis,
e podem ser transformadas de forma consciente pelos agentes sociais.

A partir desse entendimento, a educag¢ao ambiental em unidades de conservagao pode auxiliar a construgao
de um olhar critico, por parte dos visitantes, por meio de uma reflexao mais aprofundada sobre o contexto
de criagao dessas dreas, pois buscam motivar a compreensio sobre os diferentes conceitos de natureza e os
aspectos socioculturais envolvidos no territdrio (Botelho et al., 2015).

Além disso, essa atividade pode também promover reflexdes referentes a relagao entre as dreas protegidas e
os problemas socioecondmicos a elas associados (Loureiro, 2012). Sendo assim, no entendimento de Botelho
et al. (2015), o papel dos condutores de visitantes nio seria apenas de um intérprete passivo da dinimica
natural e cultural, mas sim de um agente engajado, que sera encarregado de motivar a reflexdao. Da mesma
forma, os visitantes nio seriam tio somente atores passivos do processo, mas atuariam como sujeitos politicos
no seu ambiente de origem.

A partir dessa perspectiva, a interpretacio ambiental pode ser considerada como um canal para
compartilhar informagdes referentes aos aspectos ecoldgicos do ambiente visitado, onde o comportamento
individual reflexivo ¢ incentivado, mas também um posicionamento social mais amplo, considerando
diferentes escalas de envolvimento ¢ responsabilidades na prote¢ao de uma 4rea (Ximenes, 2015).

Neste sentido, para que as experiéncias durante a pratica do turismo possam contribuir para fortalecer o
sentido ético e politico nas diferentes formas de compreender a relagio entre sociedade e natureza, faz-se
necessario ampliar € enriquecer constantemente as experiéncias, por meio de discussoes e préticas que tragam
a0 conhecimento dos participantes, de forma critica, os marcos teéricos e politicos de um determinado
territorio.

No que diz respeito aos projetos de interpretagao ambiental liderados pelos érgaos ambientais, em 2018
o Instituto Chico Mendes de Conservagao da Biodiversidade, responsavel pela gestao das UC federais,
dentre elas a APA Guapi-Mirirm, langou um documento no qual destaca a interpretagio ambiental como
um conjunto de estratégias de comunicagao destinadas a revelar os significados dos recursos ambientais,
histéricos e culturais, a fim de provocar conexdes pessoais entre o publico ¢ o patriménio protegido.
De acordo com o contetdo do documento, percebe-se a interpretagio ambiental muito mais como uma
ferramenta de manejo da visitagio, do que uma prética contextualizada em um processo de educagao
ambiental mais amplo. Por outro lado, as diretrizes apresentadas salientam que a construgao participativa de
planos e produtos interpretativos para os visitantes tem se mostrado importante para aproximacao e melhoria
das relagoes entre a gestao de unidades e os atores locais, em especial os moradores, institui¢des parceiras e
profissionais ligados a atividade turistica (ICMBio, 2018).

Na proposta de guia de campo que serd apresentada em seguida, partiu-se do pressuposto de que a defini¢ao
dos contetdos, temas ¢ “do que contar” para os visitantes partiria de uma constru¢ao dialogal com os
condutores de visitantes (que também sio pescadores e catadores de caranguejo, pequenos agricultores),
moradores locais e analistas ambientais da APA Guapi-Mirim.

O guia de campo pode funcionar de duas formas. A primeira consiste em um material de apoio ao trabalho
do condutor local para ilustrar e apresentar exemplos dos temas de interpretagao do ecossistema e da cultura
local. Por outro lado, também funciona como um material de interpretagao complementar, que permite que
a mensagem se¢ja compartilhada sem que seja necessdrio a presenca de alguém para comunicé-la (Mayer et al,
2019). Desta forma, o guia de campo pode aprimorar funciona a atividade de condugio, permitindo que os
visitantes obtenham diferentes oportunidades de aprendizado, apreciagao e aproveitamento do local visitado
(Mayer et al, 2019).
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4. A CONSTRUGAO DE UM GUIA DE CAMPO PARA A APA GuAPI-MIRIM (RJ)

A proposta de contetido para o guia de campo reuniu basicamente dois grandes conjuntos tematicos:
ecossistema manguezal (biodiversidade, funcio do mangue) e aspectos socioculturais locais (atividades de
subsisténcia na Bafa de Guanabara, caracteristicas da pesca).

Buscou-se a elaboragao do texto de forma que o visitante fosse motivado a refletir sobre o local visitado,
apontando aspectos histéricos e do processo de criagaio da APA Guapi-Mirim, dinAmica de uso e ocupagio
do espago, espécies da avifauna local, funcao e importancia do ecossistema manguezal, curiosidades, entre
outros temas julgados relevantes pelos interlocutores da pesquisa.

Para a construgio do guia, foram necessarias 4 etapas:

Etapa 1 — Levantamento e andlise de referencial bibliogréfico

A primeira etapa consistiu no levantamento e anélise de referencial bibliogrifico sobre os temas
principais temas da pesquisa: unidades de conservagao, turismo de base comunitaria, educagao ambiental
e interpretacao ambiental. Esse levantamento possibilitou uma maior compreensao sobre os desafios das
iniciativas de base comunitéria e a indicag¢ao de temas e abordagens para subsidiar o trabalho de campo.

Etapa 2 — Levantamento, andlise e sistematizagio de dados secundarios

Para inspirar a elabora¢ao do guia de campo foi realizado um levantamento de exemplos de cartilhas e
guias de campo elaborados no contexto de dreas protegidas, turismo de base comunitdria e interpretagao
ambiental. Destacam-se os seguintes materias: “Caicara: a fartura de um povo na salmoura” (Navarro et al.,
2007); “Ecoturismo e Agroecologia no Extremo Sul de Sio Paulo” (Prefeitura de Sio Paulo, 2013); “Guia
de campo do Parque Nacional da Tijuca” (Siqueira et al., 2013).

Os resultados dessa andlise subsidiaram a indicagdo de sugestoes e orientacoes sobre formatos de
apresentagao, exemplos de informagoes e contetdos, linguagem, ilustragao e abordagem do guia de campo.

Etapa 3 — Participagio em atividades do projeto TBC na APA Guapi-Mirim e identificagio de
interlocutores

A identificagao dos interlocutores da pesquisa foi realizada em momentos nos quais foi possivel de interagir
com a equipe da APA e com os condutores locais. Nos meses de junho e setembro de 2018 foram realizados
dois eventos no 4mbito do projeto de “Fortalecimento do Turismo Comunitirio na APA Guapimirim-
RJ?[2], com a participacio de moradores locais ¢ gestores da APA. Na ocasido, foi possivel realizar um
levantamento preliminar de alguns interlocutores que poderiam participar da construgao do guia. A partir
deste projeto, os moradores locais construiram uma proposta de atuagio coletiva, envolvendo roteiros de
visitago integrando diferentes iniciativas, que resultou na criagao da cooperativa Manguezais da Guanabara
e na Rede de Turismo de Base Comunitaria “Nés da Guanabara”, que ird promover a divulgagao e a
comercializagio dos servigos (Fukuda et al., 2019).

A identificagao dos condutores para participar da entrevista também considerou a indicagao dos primeiros
entrevistados, como em um processo de “Bola de Neve” (snowball sampling) (Baldin & Munhoz, 2011).

Etapa 4 — Realizagao de entrevistas — pesquisa de campo

Para compreender os temas e as demandas para a interpretagao ambiental foram realizadas entrevistas com
gestores do ICMBio, representantes das associagoes locais e condutores de visitantes da APA envolvidos na
dinimica do turismo local.

As entrevistas foram conduzidas a partir de um roteiro de questdes semi-estruturadas, com perguntas
especificas para os condutores, os moradores ¢ os analistas ambientais da APA Guapi-Mirim. Foram
realizadas 13 entrevistas, que incluiram os seguintes tépicos: perfil dos visitantes; principais temas de
interesse; ideias de temas para abordar durante a visita; sugestoes para o formato do guia de campo;
experiéncias vivenciadas em campo.
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Além das entrevistas, como forma de identificar temas de interpretacao e visualizar os aspectos apontados

pelos interlocutores, foi organizada, com o apoio do ICMBio, uma visita guiada com condutores e analistas
ambientais da APA.

5. A PROPOSTA CONCEITUAL DO GUIA DE CAMPO: O QUE CONTAR E COMO CONTAR

De acordo com os interlocutores da pesquisa, os aspectos que mais atraem os visitantes para conhecer a APA
sa0 a biodiversidade e as caracteristicas do ecossistema Manguezal. Dentre a rica variedade de espécies, os
animais que despertam maior interesse sio os botos-cinza (Sotalia fluviatilis), as lontras (Lutra longicaudis),
as capivaras (Hydrochoerus sp.), os jacarés-do-papo-amarelo (Caiman latirostris), pdssaros e peixes, em geral.
Também foi identificado nas entrevistas que os perfis que visitam a APA com maior frequéncia tém como
motivagdes principais: a visita de campo por universidade e escolas; a pesquisa; a observagao dos botos; a pesca
(amadora ¢ esportiva); e a observagio de aves.

As informagoes reunidas a partir das entrevistas indicam que os temas considerados mais importantes na
dinimica do turismo na APA Guapi-Mirim sao:

- Localizagao da APA Guapi-Mirim e sua importincia para a qualidade ambiental da Baia de Guanabara

Para descrever a APA Guapi-Mirim, foi destacado o significado e o que ela representa no contexto local,
regional e nacional, sua localizagao (Figura 1), e as principais motivages para a sua criagio.

i ? ESEC DA \
o GUANABAR?

FIGURA 1
Localizagao da Area de Protegio Ambiental de Guapi-Mirim e da Estagio Ecolégica da Guanabara.
Fukuda et al., 2013.

- Manguezal
Para apresentar o ecossistema Manguezal, ¢ importante descrever suas caracteristicas:
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O regime de mares. Importar lista

- Os manguezais sio fonte de alimento para wma grande
variedade de especies e sdo importantes para o sustento de
inumeras familias que dependem dele para sobreviver.

- E um ecossistema que serve como wm “bercario da natureza”,
pois apresenta condigdes ideats para reproducdo &
desenvolvimento de varias espécies. Tambeam & um local para
alimentacdo e protegdo de crustaceos, moluscos e petzes.

Um sequestrador de carbono, ou sea, esse ecossistema remove
0 gas carbonico da atmosfera, podendo, assim, regular as
concentragdes desse gas de efeito estufa. Importar lista

A regifio da APA Guapi-mirim e da ESEC da Guanabara ea
maior area de manguezal preservado do estado do Rio de
Janeiro. Importar lista

- Os Rios

Destacou-se como interessante abordar os cinquenta grandes rios que desembocam na Baia de Guanabara,
sendo que aqueles que contribuem para a APA Guapi-Mirim representam cerca de 2.890 Km?2 de regiao
hidrogréfica. Esses rios sao importantes no abastecimento das cidades préximas como Niter6i, Sio Gongalo,
Itaborai e Maggé.

- Biodiversidade

Para descrever a biodiversidade, se faz necessario informar sobre as adaptacoes da flora a esse ecossistema,
tal como os mecanismos das plantas para sobreviver a um solo com baixa taxa de oxigénio, muito sal e sujeito
3 inundacio pela maré. Além disso, apresentar a riqueza e diversidade de espécies da fauna (aves, jacarés e
botos) e as trés espécies de mangue (preto, branco e vermelho).

- A Histéria da comunidade

Nesse topico, ¢ importante considerar o amplo enredo que marcou a ocupagao da regiao, tendo sido
destacado pelos interlocutores da pesquisa alguns itens principais:

Os povos sambaguis, 05 primetros habitantes da Baim de Guanabara.
[mportar hsta

Os povos mdigenas tamoios, tupinambas & temunings gque ocupavam a
regifo. Importar lista

A ocupagdo da regifo a partir da chegada dos primeiros europeus ao
continente americano. Importar lista

As senzalas, as antigas fazendas e capelas da época do Brasil Colomal e
Império. Importar lista

A importancia da regifio na época do tnpério. Importar lista

Os efatos da urbanizagfo da regifio no seculo 224, com a ocupagéo pela
mdustria, criagio de aterros sanifarios e construcdo de rodovias, que
provocaram alteragdes na paisagem, desmatamento do manguezal e
poluigdo. [mportar bsta

- Os pescadores ¢ as artes de pesca

A dinimica de utilizagio dos bens naturais da regiao por meio da pesca ¢ um tema singular na histéria e no
processo de uso e ocupagio da regido. Manter a pesca e a sobrevivéncia dos pescadores sao pautas de constante
tensio e conflito na Bafa de Guanabara, que vem sofrendo diversos impactos ambientais e sociais em virtude
de projetos desenvolvimentistas, sobretudo relacionado a exploracio do petréleo.

E importante destacar que, ainda que os pescadores estejam inseridos na dindmica urbana, buscando
alternativas de trabalho nesse contexto, sua principal fonte de renda e seu principal elemento cultural, a
pesca, ainda os mantém intimamente ligados aos ecossistemas naturais. A degradagao ambiental da bafa, que
interfere na oferta de pescado, coloca em risco a pesca e os pescadores.
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Uma parcela dos pescadores artesanais da baia agrupou-se na Associagio Homens do Mar - AHOMAR,
que foi criada como um movimento de resisténcia dos pescadores frente aos impactos negativos das atividades
da industria petrolifera na bafa e em seu entorno (Herrera, 2017).

Neste sentido, considerou-se relevante apresentar para os visitantes a dindmica social dos habitantes locais,
suas diferentes artes de pesca e a importincia desse conhecimento, apresentando o manguezal como essencial
para a sobrevivéncia desta populacio. Além disso, salientar a importincia do mangue e de seus recursos
como um sistema gerador de qualidade de vida, de suporte social e econdmico, através da pesca artesanal e
da exploracao sustentavel de recursos naturais, como os taninos e a taboa, e como a degradagao ambiental
impacta o estilo de vida dessas pessoas.

6. CONSIDERAGOES FINAIS

A partir do debate sobre a interface entre o turismo de base comunitdria e a interpretagao ambiental na
APA Guapi-Mirim, destacam-se os efeitos da existéncia de UC em um determinado territério, que vao
muito além da preservagio de recursos naturais e ecossistemas, funcionando como espagos ricos em relagoes
socioambientais, que foram historicamente estabelecidos e que envolvem diversos conflitos. Dessa forma,
processos educativos nestas dreas sao essenciais para ampliar a compreensao sobre diferentes relagoes entre
sociedade e natureza, bem como motivar a participagao cidada em iniciativas transformadoras.

O incentivo ao turismo de base comunitédria foi identificado pelos moradores locais como um das
alternativas possiveis para a melhoria da qualidade de vida na regiao e, por meio da interpretagao ambiental,
pode funcionar também como um caminho para o aprendizado sobre aspectos ambientais e culturais
relevantes.

O artigo apresentou também uma proposta de contetdo para compor um guia de campo que funcione
como material de apoio para a interpretagio ambiental e fortaleca as iniciativas de turismo de base
comunitdria na APA Guapi-Mirim. O contetdo foi elaborado de maneira participativa e dialogal, a partir
de entrevistas e da interlocu¢ao com os condutores e moradores locais, e teve como principal inspiragao o
conhecimento das pessoas que vivem e trabalham na regiao, seja como pescador, condutor de visitantes, gestor
da APA Guapi-Mirirm e da Esta¢ao Ecolégica da Guanabara.

Por fim, este artigo apresenta uma contribui¢ao para o debate cientifico sobre alternativas de utilizagao
sustentavel da biodiversidade e a valorizagao sociocultural, envolvendo dois campos de estudo principais
turismo e conservagao do patriménio ambiental.
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NoTAs

[1] Este artigo foi inspirado na pesquisa de mestrado no Programa de Pds-Graduagio em Préticas em Desenvolvimento
Sustentdvel (Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro), defendida em 2019, por Leticia Schumacher, com
orientagdo da professora Camila Gongalves de Oliveira Rodrigues.

[2] Projeto coordenado pelo ICMBio, em parceria com diferentes institui¢des publicas e organizagoes da sociedade civil. Este
projeto foi desenvolvido de forma integrada com o projeto de extensao intitulado “Educagio Ambiental e Turismo de
Base Comunitaria na Area de Prote¢io Ambiental de Guapi-Mirim”, coordenado pela Universidade Federal do Estado
do Rio de Janeiro (UNIRIO), com a colaboragio da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRR]).
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