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Resumen. El presente articulo estudia el comportamiento de la magnitud de trabajo
doméstico no remunerado (TDNR) a lo largo del ingreso familiar, distinguiendo entre
produccién de bienes de consumo e inversién. La propuesta tedrica predice que
conforme incrementa el ingreso monetario, el tiempo dedicado a la inversién en capital
humano aumenta en detrimento de la produccién doméstica de consumo. Se usaron
datos de la ENUT-2019 (1NEGI, 2023) y un modelo semiparamétrico en dos etapas para
estimar las horas de TDNR dedicadas a la inversion y al consumo sobre la distribucién
de ingresos. Los resultados apoyan la hipétesis tedrica y son evidencia relevante para la
toma de decisiones sobre la politica publica en relacién con la pobreza, la movilidad
social y temas del bienestar.

Palabras clave: ingresos; trabajo no remunerado; inversién; capital humano; consumo.

Clasificacién JEL: D13; J24; C52.

UNPAID DOMESTIC WORK: CONSUMPTION AND INVESTMENT
IN THE HUMAN CAPITAL OF MEXICAN FAMILIES

Abstract. This article studies the behavior of the magnitude of unpaid domestic
work (TDNR) alongside family income, distinguishing between the production of
consumer goods and investment. The theoretical proposal predicts that as monetary
income increases, the time devoted to investment in human capital increases to the
detriment of domestic consumer production. Data from the ENuT-2019 (1NEGI, 2023)
and a two-stage semiparametric model were used to estimate the TDNR hours devoted
to investment and consumption over income distribution. The results support the
theoretical hypothesis and are relevant evidence for public policy decision-making
concerning poverty, social mobility and welfare issues.

Key Words: income; unpaid work; investment; human capital; consumption.
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1. INTRODUCCION

El estudio del trabajo doméstico no remunerado (TDNR) como una vertiente
en la ciencia econémica y en estudios de desarrollo, es cada vez mds relevante,
tanto en la investigacién cientifica contempordnea, como en los debates so-
bre la politica publica. La identificacién del rol de la produccién doméstica
no remunerada en las economias nacionales, generé un creciente cuerpo de
literatura centrado en su medicién y valoracién (Addati ez al., 2018; Giannelli
et al., 2012; Mahmoud y Gadallah, 2011; Miranda, 2011). Los diferentes
estudios encuentran que el TDNR representa una parte significativa, tanto del
trabajo total, como de la produccién social en todos los paises.

Algunos andlisis se enfocan en determinantes del tiempo que dedican los
individuos al TDNR (Amarante y Rossel, 2018; Bloemen ez a/., 2010; Bloemen
y Stancanelli, 2014; Duque-Garcia, 2015; Hersch y Stratton, 1997; Kalenkos-
ki ez al., 2005). A grandes rasgos, dichos estudios coinciden en que la estructu-
ra del hogar (ntimero de adultos, nifos, ancianos, etcétera) y las caracteristicas
individuales (edad, sexo, nivel educativo, estado civil, etcétera), influyen en el
tiempo que los individuos dedican a la produccién doméstica. Dado que esos
estudios también encuentran una clara brecha de género en la asignacién de
tareas en el hogar; varios articulos abordan los efectos del TDNR sobre la brecha
salarial de género (Herrera ez al., 2019; Qi y Dong, 2016).

En México, el TDNR posee un valor estimado de alrededor del 20% del p18,
siendo una de las naciones con mayor TDNR per cdpita entre los paises de la
Organizacién para la Cooperacién y el Desarrollo Econémicos (ocpE) (Gar-
cia, 2019; oEcp, 2020). En términos de la distribucién, también se estima que
las mujeres mexicanas dedican cerca del 70% de su tiempo a la produccién
doméstica no remunerada, mientras que en los hombres es menos del 30%
(Llanes y Pacheco, 2021). Un argumento cierto para México y para el resto de
los paises en la regién, es que la magnitud y la distribucién de esta produccién
no remunerada varfan conforme suben los ingresos familiares.

Se debe considerar que parte de estas variaciones a lo largo de la riqueza
son mds ficiles de explicar cuando se reconoce que el TDNR se compone de
la produccién de un conjunto de bienes heterogéneos y que no deberia verse
como un agregado vinculado exclusivamente al consumo de los hogares. De
forma desafortunada, independientemente de si el enfoque analitico ha sido
sobre la valoracién, los determinantes o sus implicaciones, gran parte de la
literatura empirica existente sobre el TDNR, desde la perspectiva econémica,
asume en sus estudios de forma implicita el consenso de que bienes y servicios
producidos domésticamente son sélo bienes de consumo.
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Algunas excepciones, en tiempos recientes, se encuentran en la literatura
menos tradicional, como aquella relacionada con “el trabajo de cuidados” que,
desde la economia politica con un enfoque feminista, aborda el tema del TDNR
con una perspectiva interdisciplinar y heterodoxa (Carrasco, 2013; Carrasco
et al., 2011). De hecho, la categoria misma de cuidados atin hace parte de una
agenda académica y politica en construccién (Espino y Salvador, 2014). Al
respecto, Esquivel (2012) recuerda:

[...] el “cuidado” es relacién interpersonal, trabajo y costo, es préctica social y
herramienta politica, es subsidio a la produccién, conflicto, ética, derecho y res-
ponsabilidad. Estas definiciones cercanas, pero no necesariamente intercambia-
bles, implican no sélo distintas perspectivas disciplinarias y tradiciones teéricas,
sino también distintos niveles analiticos (p. 141).

En este marco, existe una excepcién: las propuestas tedricas de Folbre
(2012 y 2014), en las que el TDNR, ademds de producir bienes y servicios de
consumo para el hogar, también puede emplearse en la formacién o inver-
sién de capital humano, como es el caso del apoyo educativo a los nifios en
el hogar.

Este articulo ofrece una reformulacién y ampliacién del modelo de Fol-
bre (2014) para predecir el comportamiento de la produccién doméstica no
remunerada de capital humano y consumo a lo largo de la distribucién del
ingreso familiar.

La propuesta teérica predice que a medida que aumentan los ingresos,
aumenta el TDNR dedicado a la inversién en capital humano, mientras que el
tiempo destinado a los bienes de consumo tiende a disminuir. Para aportar
evidencia empirica sobre las predicciones del modelo, se emplearon datos pro-
cedentes de la Encuesta Nacional sobre el Uso del Tiempo (ENuT) de México
2019 (1NEar, 2023); se estimaron regresiones de la produccién doméstica no
remunerada de los hogares mexicanos sobre sus caracteristicas sociodemogré-
ficas y se observé de forma no paramétrica las predicciones del modelo a lo
largo de la distribucién de ingresos.

Estudiar los patrones diferenciados o la heterogeneidad del TDNR, cuando
se hace posible clasificarlo en actividades de consumo e inversion, contribuye a
entender el rol de la produccién doméstica no remunerada en problemas eco-
némicos relevantes como las trampas de pobreza que enfrentan los paises en
desarrollo. Entender cémo las familias, segtin sus condiciones socioeconémi-
cas, pueden intercambiar usos del tiempo de consumo por inversién para po-
der entrar en un circulo virtuoso, resulta relevante para la toma de decisiones
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de la politica publica relacionada con problemas sociales como la pobreza,
la desigualdad y la movilidad social.

El resto del articulo se distribuye de la siguiente manera: en la segunda
seccién se presenta una breve revisién de la literatura sobre el TDNR en México
y sobre el enfoque de capital humano que compete a este trabajo; en la seccién
tres, se presenta el modelo tedrico, su adaptacién y ampliacién. En la cuarta
seccién se hace la validacién empirica del modelo; se describe el conjunto de
datos, los métodos econométricos empleados y se informa sobre los resultados.
En la quinta y Gltima, se presentan implicaciones y conclusiones del estudio.

2. REVISION DE LA LITERATURA

La primera ENUT aplicada en México se realizé en 1996 y fue disefiada por
el Instituto Nacional de Estadistica y Geograffa (1NeGr) (Garcia, 2019) y se
volvié a aplicar de nuevo en 1998, 2002, 2009, 2014 y 2019. Con dicha
informacidn, el INEGI construyd una cuenta satélite de trabajo no remunerado
de los hogares que ha estimado, entre otras variables, la cantidad total de horas
dedicadas al TDNR, su distribucién por sexo, asi como el valor econémico
imputado para el periodo 2003-2018 (1NEGI, 2022).

El valor del TDNR en México, entre 2003 y 2018, ha sido imputado con
valores que aumentaron de 19.6 hasta 29.2% del piB,' mientras las mujeres
mexicanas han asumido entre 77 y 83% de esta produccién no remunerada
(INEGI, 2022). A partir de los datos de las ENUT se han realizado varios estu-
dios sobre el TDNR en México (Garcia, 2017 y 2019; Garcia y Pacheco, 2015;
Martinez y Rojas, 2016; Santoyo y Pacheco, 2014). Por medio de regresiones
1obit, Amarante y Rossel (2018) encontraron que el tiempo que dedican las
personas al TDNR en México disminuye si la persona es hombre, si estd ocu-
pada y si es soltera, aunque aumenta con la edad y los nifios menores de 12
afos en el hogar.

Amarante y Rossel (2018) también sefhalan comportamientos similares en
Colombia, Perti y Uruguay, evidenciando una clara brecha de género en la
distribucién del TDNR. Por otro lado, Campana ez 4/. (2020) encontraron que
las mujeres mexicanas (y de otros paises latinoamericanos) tienden a dedicar

Dado el cardcter del TDNR, su valoracién monetaria requiere de imputar un precio sombra segin
el costo de oportunidad para la persona que ejecuta la actividad, el costo de reemplazo a nivel del
mercado, entre otras estrategias (Nieto, 2004). La Cuenta Satélite de Trabajo no Remunerado
del INEGI comtinmente se apoya en la valoracién de estas actividades a precios del mercado. Para
mayor detalle metodolégico véase INEGT (2022).
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mds tiempo al TDNR cuando son trabajadoras por cuenta-propia, que si son
asalariadas. En el primer caso presentan menos horas remuneradas que en el
segundo.

Como ya se dijo en la introduccién, un rasgo comin en todos estos es-
tudios es el supuesto implicito de que el TDNR estd orientado Gnicamente
a la produccién de bienes y servicios de consumo. La base tedrica de dicha
aproximacion puede rastrearse hasta el articulo seminal de Becker (1965) so-
bre TDNR, donde sugiere una funcién de utilidad agregada del hogar, U, que
dependerfa (positivamente) de bienes comprados en el hogar, x;, y de tiempo
de TDNR, T;:

U=UQy, o X Tay o T) (1)

Por otro lado, la literatura sobre capital humano sélo tiende a considerar la
educacion formal, la capacitacion y la experiencia, como factores que mejoran
las habilidades fisicas y mentales de las personas y, por lo tanto, aumentan sus
perspectivas de ingresos reales (Becker, 1962 y 1985). Desde esta perspectiva,
el TDNR no cumpliria ningtin rol en la acumulacién de capital humano. Mds
aun, de acuerdo con Becker (1985), dado un stock de capital humano, si una
persona aumenta el TDNR que realiza diariamente, su esfuerzo y productividad
laboral disminuirdn y, con ello, sus salarios.

En contraposicién con la postura tradicional sobre capital humano, Folbre
(2012) ofrece una definicién alternativa sobre esta variable. Para la autora, el
capital humano se puede definir ampliamente como una dotacién o acumu-
lacién de habilidades que mejoran la productividad y que pueden producir
una tasa de rendimiento futuro en el mercado laboral, en otros mercados, o
incluso, en otros dominios de la vida incluyendo, por ejemplo, mejor salud
o hijos més exitosos (Folbre, 2012). Desde este enfoque, el capital humano
puede interpretarse como un subconjunto de las capacidades humanas, que
incluyen funcionamientos que pueden tener un valor intrinseco, pero que no
necesariamente ofrecen un rendimiento monetario futuro.

La concepcién tedrica de capital humano propuesta por Folbre (2012)
amplia la definicién convencional para encontrar puntos de apoyo en la teoria
de las capacidades humanas desarrollada por Sen (2001) y Nussbaum (2001 y
2011). De esta manera, el capital humano es un subconjunto de capacidades
humanas que es coproducido por varias instituciones: los hogares, el Estado y
el mercado. Mientras la literatura tradicional sobre capital humano suele cen-
trarse en el papel de los mercados y el Estado, Folbre (2012 y 2014) se encarga
de remarcar el papel del TDNR en la produccién de capital humano.
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Asi, el marco teérico de este articulo considera al tiempo dedicado al cui-
dado de los nifos, o al desarrollo de las capacidades de los adultos, como
inversiones en capital humano tal y como lo sugiere Folbre (2014). En conse-
cuencia, los hogares no son s6lo unidades de consumo, sino también unidades
de produccién e inversién (en capital humano). A continuacién, se presenta
un modelo tedrico que permite predecir la distribucién del TDNR entre con-
sumo e inversion al interior de los hogares conforme se enfrentan cambios en
el ingreso monetario.

3. UNA PROPUESTA TEORICA

Este ejercicio se basa en el modelo sugerido por Folbre (2014), con algunos
contrastes. El primero es el enfoque en el tiempo de trabajo doméstico a nivel
hogar y no a nivel del individuo. Para Folbre el rol de las personas y la distri-
bucién del TDNR posee especial relevancia. Sin embargo, el objetivo aqui no
es explicar la distribucién del TDNR entre los miembros de una familia, sino
agrupar el TDNR en actividades de consumo y de inversién en capital humano.
Para, a partir de alli, explicar la relacién de estos dos grupos de uso del tiempo
con los cambios en el ingreso monetario del hogar. Para ello es suficiente ob-
servar al conjunto familiar y no al individuo.

Un segundo elemento propio de la propuesta es que, con el fin de hacer
una presentacién funcional, se introdujo la categoria de ingreso extendido
para dar cuenta del ingreso total del hogar en unidades monetarias, asumien-
do que se imputa el valor econémico del TDNR. El ingreso extendido o amplia-
do permite relacionar actividades remuneradas y no remuneradas del hogar
por medio de la suma del valor del TDNR y los ingresos monetarios. El dltimo
aspecto relevante de este ejercicio fue considerar explicita la forma de una fun-
cién de consumo e inversién del hogar para examinar sus implicaciones sobre
los usos del tiempo dedicados al TDNR.

La presentacién del modelo se divide en dos subapartados. En el primero,
se explica la participacién del TDNR en la construccién del ingreso extendido
del hogar; se introduce el gasto como una equivalencia de dicho ingreso vy,
por medio de una funcién de propensién keynesiana, se explica cémo éste se
divide en consumo e inversién. Asi, el TDNR también se divide en consumo e
inversién y dichas categorias se relacionan con los niveles de ingreso moneta-
rio. En el segundo subapartado, se presenta un andlisis de estdtica comparativa
mostrando el impacto de las variaciones en la tasa salarial del hogar (ingreso
monetario) sobre los distintos tipos de TDNR.
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TDNR, ingreso extendido y funcién consumo

A partir del modelo de Folbre (2014), se considera un hogar 7 que enfrenta la
siguiente restriccién de tiempo:

Ti:Mi+Hi+Si (2)

Donde T; es el tiempo total disponible en el hogar i; M; es el tiempo total
dedicado al trabajo remunerado por los miembros del hogar; H; es el tiempo
total dedicado a las tareas domésticas no remuneradas; y S; es el tiempo total
empleado en actividades de autocuidado (como dormir o el aseo personal) y
el ocio (recreacién, socializacién, etcétera).

Por otro lado, si W™ es la tasa salarial monetaria y w* es la tasa salarial
sombra para el TDNR, el ingreso familiar extendido ¥; depende tanto del ingre-
so monetario w/™M; y del ingreso imputado que se genera por el TDNR W H;:

Y; = wM; + wl'H; 3)

La figura 1 es una representacion gréfica de la ecuacién 3, que permite in-
terpretar la relacién entre la produccién doméstica no remunerada y el ingreso
extendido del hogar. El intercepto de la funcién corresponde a los ingresos por
trabajo remunerado; en la figura es posible observar que dada la pendiente de
la funcién (salario sombra de las tareas domésticas no remuneradas w!), el
ingreso extendido del hogar aumenta con el tiempo dedicado a la produccién
doméstica no remunerada; una produccién que, segin la ecuacién (2), enfren-
ta una restriccién temporal en su nivel méximo H; ., asi:

Himax =Ti —M; = §; (4)

Continuando con la propuesta de Folbre (2014), es posible considerar que
el hogar 7 realiza un gasto total E; equivalente a su ingreso extendido Y; que se
divide en consumo C; e inversién en capital humano /; como en las ecuaciones

(5)y (6):

Y

E; )

E;=C+]; (6)
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Figura 1. Relacion entre TONR e ingreso extendido del hogar
Y

.

Y; = wi*M; + wl'H;

Hi max

Fuente: elaboracion propia con base en la ecuacion (3).

Es importante sehalar que el ingreso extendido se compone tanto de di-
nero como de horas de TDNR, de modo que el gasto de los hogares (consumo
e inversién) también se compone tanto de dinero como de tiempo de TDNR.

Para modelar el comportamiento del consumo del hogar 7 en esta propues-

ta se asume una funcién lineal de consumo keynesiana estindar de la siguiente
manera:

Ci=C,+cY;, 0<c<1 7)

Donde Cj es el consumo auténomo, que en este modelo se puede inter-
pretar como un nivel minimo de subsistencia y ¢ es la propensién marginal al
consumo sobre el ingreso extendido. Por otro lado, de (5), (6) y (7) se obtiene

la inversién de los hogares en capital humano que es una funcién creciente
de la renta:

=1 -0)Y,—C, 8)
Una diferencia importante con la funcién keynesiana del consumo (e in-

version) tradicional es que en este caso la propensién marginal al consumo
depende, entre otras variables, de la estructura de cada hogar i. Asi, mientras
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en los hogares con nifos pequenos existe la necesidad social de invertir en su
capital humano, en los hogares sin nifios pequenos dicha necesidad no existe.
En consecuencia, en el primer tipo de hogares la propensién marginal al con-
sumo serd menor que en el segundo tipo.

Como una estrategia analitica, la figura 2 integra los elementos del modelo
en dos cuadrantes vinculados por el ingreso extendido. En el cuadrante supe-
rior se representan las ecuaciones (5), (6), (7) y (8), que relacionan los niveles
de gasto (E;) en consumo (C;) e inversién (/;), con cada nivel de ingreso exten-
dido (Y) del hogar i. El cuadrante de la parte inferior es la figura 1 invertida;
es decir, representa la relacién de trabajo no remunerado e ingreso extendido
de la ecuacién (3).

Las flechas en negrita indican la direccién de la causalidad en la figura
2. Iniciando por el cuadrante inferior, la figura sugiere que, dados un nivel

de ingreso monetario w"M y un salario sombra w}*, las horas dedicadas a

Figura 2. Modelo de ingreso y gasto extendido del hogar con TDNR

Y[H]

H;

Fuente: elaboracidn propia con base en lus ecuaciones (3), (5) y (7).
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las tareas domésticas no remuneradas Hj, contribuyen a un nivel de ingreso
extendido Y. Entonces, a ese nivel de ingreso extendido, la funcién keynesia-
na de consumo en el cuadrante superior determina los niveles de consumo C,
y de inversién en capital humano 7.

La figura 2 también muestra que si el hogar no dedica tiempo a las tareas

domésticas no remuneradas (H; = 0), el ingreso serd sélo w{"M, que es me-
nor que Y; y en consecuencia, los niveles de consumo e inversién también
serdn menores. Por tanto, esta figura resume como el TDNR se relaciona con
el ingreso monetario y cémo, en conjunto, aumentan el gasto total de los
hogares. M4s atin, explica cémo el TDNR permite aumentar el ingreso exten-
dido familiar por medio de las relaciones entre aumentos del consumo y de la
inversion en el capital humano.

TDNR e ingreso monetario: estitica comparativa

El modelo ademds permite explicar la asignacién de horas de trabajo domés-
tico no remuneradas a la produccién de bienes o servicios de consumo (H,),
como la preparacién de alimentos, limpieza, lavanderia, o bien las horas dedi-
cadas a la inversién en capital humano (H,); por ejemplo, el apoyo educativo
de los nifos en el hogar. Para ilustrar lo anterior, se supone que la propor-
cién de las horas de TDNR dedicadas a la inversién en capital humano es igual
a la proporcién de ingreso extendido (Y;) que se invierte (£;):

b _k )
H; Y

De la ecuacién (8), se obtiene:

L _ Go (10)
V= (1-0¢) Y,

Entonces, sustituyendo (10) en (9), se obtiene:

H; Co

d_1_-_=L 11
7 (1-0¢) Y, (11)
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Ademis, dividiendo la ecuacién (7) entre Y}, se obtiene la proporcién de
tareas domésticas no remuneradas dedicadas al consumo:

Hy Y %

i

En la figura 3, se incorpora al modelo la distribucién del TDNR entre con-
sumo e inversién. Ahora, el nuevo cuadrante ubicado en la parte superior del
lado izquierdo, indica la relacién directa entre la participacién de la inversion
1;/Y;y el gasto (o ingreso extendido) como en la ecuacién (10). Por otro lado,
el nuevo cuadrante inferior del lado izquierdo representa la ecuacién (9).

Una vez mis, las flechas en negrita indican la direccién de la causalidad.
Como en la figura 2, dada la cantidad total de actividades domésticas no

IT . . mnag . .
remuneradas H; y el ingreso monetario Wi M, el ingreso extendido se deter-
mina en el nivel Y; en el cuadrante inferior del lado derecho. Luego, el gasto
E; se distribuye entre consumo C; e inversién /; en el cuadrante superior del

Figura 3. Efectos de un aumento en el salario monetario
E;
I;
I/Y

C; = Cy+cY,;

1 45 w
1,/ ' ‘ + 45 Y Yi
| - HI ;‘
o
[ H_l ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Fuente: elaboracidn propia con base en las ecuaciones de (3) a (12).
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mismo lado. A su vez, esta distribucién determina la participacién de la inver-
sién 1 /Y en el cuadrante superior del lado izquierdo; y finalmente, también
determina la distribucién de las tareas domésticas no remuneradas entre Hy y
H, (véanse las ecuaciones 11y 12).

Considerando la ecuacién (11) y la figura 3, se puede ver que la propor-
cién de tareas domésticas no remuneradas dedicada a la inversién tiende a
aumentar con el ingreso extendido, mismo que, a su vez, incrementa con el
ingreso monetario (véase ecuacién 3). En contraste, la proporcién de tareas
domésticas no remuneradas dedicadas al consumo tiende a disminuir con el
aumento de los ingresos.’

En este modelo, también se puede determinar la magnitud absoluta de las
tareas domésticas no remuneradas dedicadas a las actividades de inversidn.
Sustituyendo (3) en (11) y resolviendo para H; se obtiene:

Co
w™M

i i h
+ w;
Hl t

H=0-0cH; — (13)

Ademds, sustituyendo (3) en (12) y resolviendo para H,. se puede determi-
nar la magnitud absoluta de las tareas domésticas no remuneradas dedicadas a
actividades de consumo:

Co
He = O+ cH (14)
——+wh
o TW

La ecuacién (13) indica que la magnitud de las tareas domésticas no remu-
neradas dedicadas a actividades de inversién tiende a aumentar con el ingreso
monetario del hogar. En contraste, la ecuacién (14) indica que la magnitud
de las tareas domésticas no remuneradas dedicadas a actividades de consumo
tiende a disminuir con el ingreso monetario del hogar.

Debido al uso, por simplicidad, de la forma lineal de la funcién keynesiana de consumo, con el
incremento del ingreso, las proporciones Hi/H;y He/H; convergen a 1—c y a ¢, respectivamente.
Calculando los limites para las ecuaciones (11) y (12), se verifica que:

H,
lim —=1-¢
Yi~oo H;

. c

lim —=¢
Y=o
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La divisién del gasto entre consumo e inversién que resulta de la funcién
keynesiana implica que a medida que incrementa el ingreso monetario se da
una disminucidén relativa de las actividades domésticas no remuneradas re-
lacionadas con el consumo, mientras aumentan aquellas vinculadas con la
inversion en capital humano. Por ello, un mayor salario w/™, aumenta el in-
greso extendido y permitird al hogar una mayor inversién en capital humano
a expensas de la reduccién relativa del TDNR dedicado al consumo.

La figura 4 es una representacién que generaliza la produccién domésti-
ca de bienes de consumo y de inversidn en capital humano; es resultado de

la propuesta del modelo en la figura 3. Sea H; una cantidad fija de tiempo
dedicado al TDNR distribuida entre actividades dedicadas al consumo H,. (por
ejemplo, preparacion de alimentos, limpieza del hogar, lavado de ropa, etcéte-
ra) y a la inversién en capital humano Hj (por ejemplo, apoyo educativo a los
nifios), el modelo predice que a medida que se incrementa el salario (ingreso
monetario del hogar), el tiempo de produccién doméstica relacionado con
el consumo H, disminuye en favor del asociado con la inversién en capital
humano H;.

Figura 4. Inversion y consumo en el TDNR

H 4

Hl _____

m m
wi wy' w3 w;

Fuente: elaboracion propia con base en la figura 3.
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4. VALIDACION EMPIRICA

Usando datos sobre el uso del tiempo de los hogares mexicanos con nifos,
procedentes de la ENUT-2019, se estiman modelos semiparamétricos de la
produccién doméstica no remunerada sobre el ingreso familiar como una re-
visién empirica de las extensiones tedricas propuestas. En particular, se estima
un modelo lineal-parcial en dos etapas que, primero controla por el capital
humano y la estructura demografica del hogar, para luego estimar de forma
no paramétrica las horas de TDNR dedicadas al consumo y a la inversién en
capital humano sobre cuantiles de ingreso. Este apartado inicia con una breve
descripcién del conjunto de datos disponibles, contintia con la presentacién
de la estrategia metodolégica y cierra con la discusién de las estimaciones.

Datos y estadistica descriptiva

En este ejercicio de validacién empirica se usa la variable de horas dedicadas al
apoyo educativo de los nifos en el hogar como representante de la inversién
en capital humano;’ por ello se seleccionaron 12 246 hogares con menores en-
tre 0y 14 anos, que corresponden al total de familias con dichas caracteristicas
de los 27 214 hogares encuestados por la ENUT-2019 (INEGI, 2023). La tabla 1
presenta el conjunto de caracteristicas descriptivas de la muestra en relacién
con las variables relevantes para el andlisis del comportamiento del TDNR por
quintiles de ingreso y para la media nacional.

En general, se puede observar que el total de horas semanales de TDNR en
los hogares disminuye con mayores niveles de ingreso; este comportamiento
parece guiado, principalmente, por el tiempo dedicado a las actividades rela-
cionadas con el consumo, ya que que variables como las horas empleadas en la
preparacién de alimentos, la limpieza del hogar y el lavado de ropa descienden
a medida que asciende el ingreso. Esta relacién empirica puede explicarse en
la posibilidad de que hogares con mayores ingresos puedan pagar por la rea-
lizacion de estas actividades (contratar labores domésticas). Por otro lado, el
comportamiento del tiempo en apoyo educativo, aunque en algunos tramos

Bajo la definicién amplia de capital humano que adopta el enfoque de este trabajo, es posible que
existan otras variables del TDNR asociadas con la inversién en capital humano; por ejemplo, usos
del tiempo que representen la mejora o mantenimiento de las capacidades o habilidades del hogar
como los cuidados de la salud de miembros en etapa productiva o algunas actividades recreativas,
entre otras. Este articulo usa la variable de apoyo educativo a los nifios por su disponibilidad en la
fuente de informacién.
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de la distribucién pareciera ser creciente, no parece tener una tendencia clara
en este andlisis descriptivo y sin el uso de controles adicionales.

Tabla 1. Horas semanales de TDNR por quintiles de ingreso

Quintiles Promedio
nacional
| Il n v 4

Total de horas de produccion 99.26 96.39 94.25 93.23 86.77 94.13
doméstica no remunerada
Inversidn
Horas de apoyo educativo 6.87 6.67 6.90 6.58 6.99 6.80
Consumo
Horas de preparacion de 31.97 28.22 27.36 25.49 22.85 27.30
alimentos
Horas en lavado de ropa 11.07 10.82 10.41 10.60 9.08 10.42
Horas de quehaceres de 19.68 20.15 20.26 20.94 20.79 17.61
|a vivienda
Integrantes del hogar 499 481 4.62 452 416 4.63
Educacion del jefe de hogar 6.74 7.64 8.41 9.74 11.96 8.85
Edad del jefe hogar 43.98 43.52 43.85 43.42 4413 43.78
Jefatura femenina 29% 23% 26% 23% 23% 25%
Observaciones 2621 2290 2540 2473 2372 12 246

Fuente: cdlculos propios con datos de lo ENUT-2019.

Estrategia de identificacién

La hipétesis en estudio es que existe un patrén de comportamiento diferencia-
do entre las horas de TDNR dedicadas al consumo y las dedicadas a la inversiéon
en capital humano; y que el ingreso familiar es fundamental en la explica-
cién de las diferencias entre estos patrones de comportamiento. La relacién
entre ingreso y TDNR enfrenta importantes problemas de heterogeneidad no
observada (variables omitidas) y bidireccionalidad causal; sin embargo, par-
tiendo de la propuesta tedrica en este articulo, interesa observar cémo las ho-
ras de TDNR dedicadas al consumo y a la inversién son determinadas a lo largo
de la distribucién de ingresos.
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Bajo estas consideraciones de endogeneidad, previo a observar el compor-
tamiento del TDNR por niveles de ingreso, se hace indispensable poder contro-
lar al menos por la estructura demogréfica y el capital humano de las familias;
variables que en el andlisis descriptivo sugieren estar relacionadas de forma
importante con el TDNR. Con este objetivo empirico en mente, se propone es-
timar un modelo semiparamétrico lineal-parcial como el propuesto por Speck-
man (1988) y usado por Ceballos y Guadarrama (2020). El método en dos
etapas combina estimadores paramétricos que se obtienen a partir de mini-
mos cuadrados ordinarios (Mco) en la primera y estimadores no paramétricos
derivados de una funcién Kernel en la segunda. En este caso, el modelo en la
primera etapa corresponde a estimaciones Mco de las horas de TDNR sobre las
caracteristicas de los hogares asi:

Hi =Xiﬁ+ul- (15)

Donde H; son las horas de TDNR totales, dedicadas al apoyo educativo o al
consumo en el hogar i; X; es la matriz del conjunto de variables explicativas
que incluye, el género, la edad y la escolaridad del jefe de familia, asi como el
ntmero de asalariados y de nifos en el hogar; Bes el pardmetro por estimar
correspondiente a los efectos de las caracteristicas sociodemograficas sobre el
TDNR; y ; es la perturbacién aleatoria del modelo.

La tabla 2 presenta las variables empleadas para estimar la ecuacién (15).
Las horas de TDNR total de los hogares se agrupan en dos categorias: ) las
ocupadas en apoyo educativo de los nifios como una representacion de la in-
versién en capital humano; y ) un conjunto de actividades que incluye la pre-
paracién de alimentos, el lavado de ropa y los quehaceres de la vivienda como
variables del tiempo vinculado con el consumo.* Se estiman tres modelos de
las horas per cdpita de produccién doméstica no remunerada por medio mco,
usando el mismo conjunto de variables explicativas en cada caso.

Para completar la estrategia de identificacién, las horas de TDNR predichas
por el modelo de la ecuacién (15) son observadas a largo de la distribucién de
ingreso per cdpita’ sin asignar una forma funcional preconcebida. Se estiman
modelos no paramétricos usando estimadores polinémicos derivados de una

El tiempo de ocio no fue incorporado en el andlisis debido a que una operacionalizacién rigurosa
del mismo estd por fuera el objetivo y alcance de este articulo. Sin embargo, es susceptible de
desarrollarse en futuras investigaciones.

Usar ingreso per cdpita permite controlar por el tamafio de hogar sin incurrir en problemas de co-
linealidad al incluir miembros de interés como asalariados y nifios en la primera etapa del modelo.
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Tabla 2. Variables para la estimacion de las horas de TDNR (primera etapa)

Variables dependientes (F:): Variables explicativas
horas de trabajo doméstico (X7)

1. Total de horas de produccién doméstica. 1. Jefatura femenina del hogar.

2. Inversion: horas de apoyo educativo. 2. Aiios de educacion del jefe de hogar.
3. Consumo: horas de preparacion de 3. Edad del jefe de hogar.

limentos, lavado d h

gelT; I\11|\?|Sen(?(\1m 0 (e 10pTy quehoceres 4. Nifios entre 0'y 14 afios en el hogar.

5. Asalariados en el hogar.

Fuente: elaboracion propia.

funcién Kernel como los usados por Delgado y Miles (1997), Garcia (2012)
y Ceballos (2019):

H; = m(percentil de ingreso;) + ¢; (16)

La variable H; en (16) refiere al total de horas predichas de TDNR; las de-
dicadas a la inversién en capital humano; y las de produccién de bienes y ser-
vicios para el consumo del hogar i. El residual & es aleatorio e independiente
del ingreso. La funcién m(.) es una funcién no paramétrica del ingreso del
hogar y se estima usando polinomios locales. Si se define la variable X; = per-
centil de ingreso;, entonces para cada percentil de ingreso x, de la ecuacién

Hj = m(X j) + €; se tiene una aproximacién m(x,):
argmin m(x,) = X}, ﬁjz K(Xj — x,) (17)

Donde K es una funcién Kernel que da mayor peso a los hogares cuyo
ingreso tiene valores cercanos al percentil x,. Con base en la propuesta de
Gutierrez et al. (2003), la ecuacién (17) para cada percentil x,, estima una
aproximacién m(x,), por lo que la funcién m(percentil de ingreso;) es muy
flexible para capturar variaciones de las horas de TDNR sobre los cuantiles de
ingreso de los hogares y contrastar las predicciones del modelo teérico.®

Gutierrez e al. (2003) plantean: argminm(x,) = X, {Yi — Z;;O B;(X; — xa)"}2 K(X; — x,).
La ecuacién fija el grado de polinomio p en 0 y usa una funcién Kernel Epanechnikov; una confi-
guracién comin en la aplicacién de este tipo de modelos.
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Resultados

En la tabla 3 se presentan los resultados de las regresiones paramétricas por
Mco para el total y los dos tipos de TDNR (inversién y consumo). En esta
primera etapa, el objetivo es generar predicciones del tiempo de TDNR contro-
lando por las caracteristicas del hogar. Cabe mencionar que los efectos de estas
variables de control no son el objetivo central de esta investigacién, pero esta
primera etapa sirve para mostrar que aun después de considerar las caracteris-
ticas principales de cada hogar, el comportamiento del TDNR es heterogéneo a
lo largo de la distribucién de ingresos monetarios de las familias. En la tabla 3,
la mayoria de las variables explicativas resultan estadisticamente significativas
a mds del 95% de confianza, tanto en las pruebas # para cada variable, como
en las pruebas F de significancia conjunta; asimismo, se confirma que las horas
de TDNR en el hogar se vinculan de manera importante con el nivel de capital
humano y la estructura demografica familiar.

Se observa que la jefatura femenina (en comparacion con los hogares con
jefatura masculina) disminuye de forma importante el tiempo de TDNR total
(11.2 horas), de consumo (mds de 7.5 horas) y de inversién (cerca de 1 hora)
en mds del 10% del promedio de horas totales dedicadas a la actividad en cada
caso. Esta relacién negativa puede estar asociada al efecto sustitucién del TDNR
frente al trabajo remunerado en los hogares con mujeres cabezas de familia.
Considerando la evidencia histérica de la distribucién desigual por género
del TDNR, las mujeres son quienes dedican mds tiempo a dichas labores, pero
cuando son jefas de familia lo sustituyen por trabajo remunerado haciendo
que disminuya el TDNR en el conjunto familiar.

Los afos de educacion tienen un efecto negativo sobre el TDNR total y de
consumo, pero efecto positivo sobre el TDNR de inversién. En particular, cada
afio adicional de educacién disminuye en mds de media hora el total de TDNR
y aumenta en poco mds de diez minutos el tiempo dedicado al apoyo educa-
tivo a los nifios del hogar. Los signos contrarios son un primer indicio impor-
tante sobre el comportamiento heterogéneo del TpNR. El nivel educativo del
jefe de familia posee alta correlacién con el nivel socioeconémico del hogar;
con mayor nivel socioecondmico se abre la posibilidad de reducir las horas de
TDNR contratando labores domésticas relacionadas con el consumo; por otro
lado, en el caso de la inversién en capital humano la sustitucién no es directa
y con mayor nivel de educacién del cabeza de familia, el tiempo dedicado al
apoyo educativo a los nifios del hogar aumenta.

La tabla 3 también muestra que un nifo adicional de 0 a 14 afos o un
ocupado asalariado adicional, aumentan las horas dedicadas a los dos tipos de
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Tabla 3. Determinantes de las horas de TDNR. Estimaciones MCO

Total Inversion Consumo
Horas de TONR Horas dedicadas al apoyo Horas dedicados a lo
educativo de los nifios produccidn de consumo

Jefatura femenina 11.196%%* 0.935%** -1.532%**
(1.055) (0.159) (0.693)
Afios de educacion del jefe de hogar -0.575%** 0.142*** -0.762***
(0.115) (0.017) (0.074)
Edad del jefe de hogar 0.822%** 0.136*** 1.960***
(0.215) (0.028) (0.121)
Edad ol cuadrado 0.001 0.001*+* 00137
(0.002) (0.000) (0.001)
Nimero de nifios entre 0 y 14 afios 12.747%+* 1.588%** 5.845%*
(0.574) (0.074) (0.323)
Nimero de ocupados asalariados 7.355%** 0.345%** 5.084***
(0.537) (0.074) (0.321)
Constante 30.3677 -1.734** -5.413*
(4.958) (0.684) (2.975)
Prueba F 202.05 93.32 337.66
R-cuadrado 0.1362 0.0507 0.1619
Observaciones 12 246 12 246 12 246

Notas: *** 1%; ** 5%y * 10% de significancia. En paréntesis los errores estdndar robustos a lo heferocedasticidad.
Fuente: elaboracion propia con datos de la ENUT-2019.

TDNR y el total. Estas variables poseen relacién positiva con el TDNR porque el
total de integrantes del hogar estd relacionado de forma negativa con el nivel
socioecondmico; es decir, a mayor nimero de ocupados mayor tamano de
hogar (no necesariamente mayor nivel socioeconémico) y mds tiempo dedi-
cado al TDNR. Es posible observar que con esta primera etapa las variables del
modelo explican el 13.6% de las variaciones del TDNR total, 5% del TDNR de
inversioén y 16% del TDNR de consumo.

A partir de las tres regresiones, las figuras 5, 6 y 7 presentan las estima-
ciones de la segunda etapa del modelo semiparamétrico. Es decir, las figuras
grafican los valores promedio de TDNR para cada cuantil de ingreso después de
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controlar por las variables incorporadas en las estimaciones de la tabla 3. En la
figura 5 se reportan las estimaciones para el TDNR total, en la figura 6 para el
TDNR de inversién y en la figura 7 para el TDNR de consumo. En los tres casos
sobre el eje horizontal se encuentran los percentiles de ingreso per cdpita de los
hogares mexicanos y sobre el ¢je vertical las horas de TDNR.

La figura 5 muestra que el tiempo de TDNR total predicho tiende a dismi-
nuir a medida que aumenta el ingreso per cdpita de los hogares. Asi, mientras
en el primer percentil el tiempo de TDNR total es de 95.4 horas a la sema-
na, en el tltimo percentil es de s6lo 92.7 horas. El sombreado alrededor de la
linea continua de la figura 5 reporta los intervalos de confianza, mostrando
que dicha tendencia decreciente de las horas de TDNR es estadisticamente sig-
nificativa a lo largo de los percentiles de ingreso.

La figura 6 muestra la evoluciéon del TDNR de inversién en capital huma-
no (apoyo educativo infantil). Se observa que conforme aumenta el ingreso
per cépita de los hogares también crece el TDNR de inversion; mientras en el
primer percentil el TDNR de inversién es de 6.6 horas semanales, en el dltimo
percentil asciende a 7 horas por semana. Los intervalos de confianza reporta-
dos permiten observar que los cambios a lo largo de los percentiles de ingreso
per cdpita son estadisticamente significativos.

Figura 5. Total de horas semanales de TDNR
Predicciones del modelo estimado por percentiles de ingreso per cdpita

97.0

95.0

93.0

Total de horas de TONR

91.0

0 20 4 60 80 100
Percentiles de ingreso per cdpita

Fuente: elaboracion propia con datos de la ENUT-2019.
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Figura 6. Horas semanales de trabajo doméstico dedicado al apoyo educativo de los nifios
Predicciones del modelo estimado por percentiles de ingreso per cdpita
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Percentiles de ingreso per cdpita

Fuente: elaboracion propia con datos de la ENUT-2019.

El comportamiento creciente en la figura 6 va en el sentido de las predic-
ciones del modelo teérico (véanse figuras 3 y 4), en el que un aumento del in-
greso monetario del hogar incrementa también el monto de TDNR destinado a
la inversién. No obstante, es importante reconocer que este incremento opera
en un rango relativamente pequeno con algunos comportamientos decrecien-
tes a lo largo de la distribucién; especialmente entre los percentiles 30 y 50 de
este ejercicio empirico.

Por ultimo, en la figura 7 se reporta el comportamiento del TDNR de con-
sumo predicho (horas de preparacién de alimentos, lavado de ropa y que-
haceres de la vivienda) a lo largo de los percentiles de ingreso. Se observa
un comportamiento claramente decreciente que, ademds, es estadisticamente
significativo. Mientras en los hogares del primer percentil el monto de TpNR
de consumo predicho asciende a cerca de 64 horas semanales, en los hogares
del tltimo percentil el monto se reduce hasta 58 horas. Este hallazgo ofrece
evidencia en favor de las predicciones del modelo tedrico sugerido: el TDNR
orientado al consumo tiende a disminuir conforme aumenta el ingreso mone-
tario de los hogares.
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Figura 7. Horas semanales de TDNR dedicado al consumo.
Predicciones del modelo estimado por percentil de ingreso per capita
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Fuente: elaboracion propia con datos de la ENUT-2019.

5. CONCLUSIONES

En este articulo se presenté un uso alternativo de las bases del modelo de TDNR
sugerido por Folbre (2014), que bajo ciertas reformulaciones y ampliaciones
permite mostrar que la produccién doméstica no remunerada es heterogénea y
con un comportamiento diferenciado a lo largo de la distribucién del ingreso
familiar. El TDNR contribuye al ingreso extendido del hogar y junto con éste,
es gastado en consumo e inversion en capital humano. Se asocié una forma
funcional especifica a la produccién doméstica, introduciendo una funcién de
consumo de tipo keynesiano, que permite predecir que el TDNR de inversion
tiende a aumentar con el ingreso monetario, mientras el dedicado al consumo
disminuye.

Para validar las predicciones tedricas del modelo se realizé un andlisis se-
miparamétrico empleando datos de la Gltima ENUT para México. El modelo
controla por variables sociodemogrificas relevantes en la primera etapa y en
la segunda explica al TDNR sobre la distribucién de ingresos familiares. Como
proxy del TDNR de inversién en capital humano se empleé el tiempo dedicado
al apoyo educativo a ninos y ninas menores de 14 anos en el hogar. Los re-
sultados del andlisis econométrico son evidencia en favor del modelo teérico
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propuesto. El TDNR de consumo tiende a disminuir con el ingreso per cdpita
de los hogares, controlando por varias caracteristicas sociodemograficas de las
familias, mientras el TDNR de inversion en capital humano tiende a aumentar.
Ambos resultados son estadisticamente significativos.

Los resultados tedricos y empiricos presentados tienen implicaciones rele-
vantes tanto para la literatura econémica como para la politica pablica. Por
un lado, se desarrolla y amplia el marco tedrico propuesto por Folbre (2012 y
2014) destacando el carcter heterogéneo del TDNR en términos de consumo e
inversion. Por otro, frente a la literatura sobre capital humano, se presenta una
aproximacién poco comtn que vincula la inversién en capital humano con los
hogares y su produccién doméstica no remunerada.

Los hallazgos también sugieren lineas importantes en temdticas econdmi-
cas como la pobreza, la desigualdad y la movilidad social. Se encontré cé6mo
en los hogares de menor ingreso, el tiempo dedicado a los bienes de consumo
es mayor en detrimento de aquel dedicado a la inversién en capital humano;
por otro lado, las familias con mayor nivel de riqueza pueden usar el merca-
do para contratar la produccién doméstica de bienes de consumo (limpieza,
preparacién de alimentos, entre otros) en favor del tiempo dedicado a la inver-
sién en capital humano; sin duda, esta situacién pone en desventaja a los ho-
gares de menores ingresos frente a sus posibilidades de inversién y reproduce
distintas brechas sociales y econdmicas.

Los resultados también constituyen un insumo relevante para la evaluacién
y formulacién de politicas de cuidado, asi como de reduccién de brechas de
género; por ejemplo, una mejora en la distribucién de los ingresos (especial-
mente para los quintiles mds bajos) contribuye, ademds, a una mayor inver-
sién de estos hogares en las capacidades de sus nifios y nifas, reduciendo asi
también la desigualdad en la reproduccién del capital humano.

Por tltimo, cabe mencionar que, aunque el objeto de este articulo no fue la
distribucién del TDNR a nivel intra-hogar, los resultados constituyen un punto
de partida para futuras investigaciones sobre este dlgido tema. Considerar la
importancia de agrupar el TDNR en tiempo de consumo e inversién, permite
depurar los andlisis relacionados con la distribucién de la produccién domés-
tica no remunerada, no sélo desde la perspectiva de las cargas de trabajo por
género, edad, etcétera, sino también pensando en las personas (nifnos, ninas
y adultos), que se ven beneficiadas con la inversién que se deriva de los usos
del tiempo.
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