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Resumen: El Cinturén Verde de la Ciudad de Cérdoba (CVCC) en Argentina
estd marcado por la reproduccién de relaciones desiguales, la informalidad y débil
institucionalidad para la regulacion de la exposicién laboral a plaguicidas.

Objetivo: visibilizar situaciones de vulnerabilidad y riesgo como construccién social-
material, que afecta a quienes trabajan en unidades productivas horticolas del CVCC,
asociadas a condiciones de vida y trabajo.

M¢étodologfa: estudio epidemioldgico descriptivo correlacional. Se conformé una
muestrade 101 trabajadores / productores, con un nivel de confianza del 95%. Se obtuvo
informacién mediante encuesta, indagando aspectos sociodemograficos, condiciones de
vida, pricticas laborales, cultivos, estilos de vida y condiciones de salud del productor /
trabajador y su familia. Se calcularon estadisticas descriptivas, se usé xi2 como test de
hipdtesis y andlisis factorial de correspondencias multiples.

Resultados: encontramos diferencias en la situacién de vulnerabilidad y riesgo en grupos
de propietarios, arrendatario-medieros. En el primero se objetiva el riesgo vinculado
a la falta de cuidados al usar plaguicidas; en el segundo se configuran situaciones de
vulnerabilidad asociadas a la reproduccion de relaciones desiguales. La comprension de
la vulnerabilidad y el riesgo desde la condicién laboral, permite precisar aspectos de la
exposicion a plaguicidas a ser contemplados en programas de salud.

Palabras clave: trabajo, riesgo, salud laboral, Vulnerabilidad en Salud, exposicién a
plaguicidas, horticultura.

Abstract: The Greenbelt of the City of Cordoba (CVCC) (in Spanish, Cinturén Verde
de la Ciudad de Cérdoba) in Argentina is characterized by the reproduction of unequal
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relations, informality and weak government institutions to regulate on-the-job exposure
to pesticides.

Objective: this study intends to visualize vulnerability and risk situations as a social-
material construction which affects people working in productive horticulture units in
the CVCC associated with living and working conditions.

Methodology: this is a correlational descriptive epidemiological study, and 101 workers/
producers were part of the sample with a 95% level of confidence. Information was
collected using surveys asking about sociodemographic aspects, life, work practices,
crops, lifestyles and healthcare conditions of workers/producers and their families.
Descriptive statistics were calculated using Pearson’s Xi2 test as a hypothesis test and a
multiple correspondence factor analysis.

Results: we found differences regarding vulnerability and risks in an owners’ group, and
a tenants-sharecroppers’ group. In the first group, the objective is a risk related to a lack
of caution when using pesticides, and in the second group, situations of vulnerability
related to a reproduction of unequal relations. Understanding vulnerability and risk
from a working condition allows a specification of aspects regarding exposure to
pesticides which must be contemplated in healthcare programs.

Keywords: labour, risk, occupational health, health vulnerability, pesticide exposure,
urban agricultura.

Resumo: O Cinturio Verde da Cidade de Cdrdoba (CVCC) na Argentina estd
marcado pela reprodugio de relagdes desiguais, pela informalidade e pela fraca
institucionalidade para regulamentar a exposicio laboral a pesticidas.

Objetivo: visibilizar situagoes de vulnerabilidade e risco como construgio social-material
que afeta &s pessoas que trabalham em unidades produtivas horticolas do CVCC,
associadas a condicoes de vida e de trabalho.

Metodologia: estudo epidemioldgico descritivo correlacional. Conformou-se uma
amostra de 101 trabalhadores / produtores, com nivel de confianga de 95%. Obteve-
se informagio através de enquete, pesquisando aspetos sécio-demogréficos, condi¢oes
de vida, praticas laborais, culturas, estilos de vida e condi¢ées de saude do produtor /
trabalhador e da sua familia. Calcularam-se estatisticas descritivas, usou-se xi2 como teste
de hipdteses e andlises fatorial de correspondéncias multiplas.

Resultados: encontramos diferencias na situacio de vulnerabilidade e risco em grupos de
proprietérios, arrendador-agricultor. No primeiro grupo, objetiva-se o risco relacionado
com a faléncia de cuidados no uso de pesticidas; no segundo grupo, configuram-
se situagoes de vulnerabilidade associadas & reproducio de relagoes desiguais. A
compreensio da vulnerabilidade e do risco da condi¢io de trabalho permite determinar
aspetos de exposicio a pesticidas que devem ser levados em conta nos programas de saude.
Palavras-chave: risco, saide do trabalhador, vulnerabilidade em satde, exposicao a
praguicidas, agricultura urbana.

Introduccién

Los cinturones horticolas periurbanos (cinturones verdes) son territorios
ocupados por quintas o huertas fundamentalmente familiares y
comerciales que rodean las ciudades, donde se producen hortalizas para

abastecer a la poblacién urbana, como mercados de proximidad (1) Este
tipo de produccién es, por lo general,a realizada a pequena escala debido
las necesidades laborales que impone el cultivo; se caracteriza por mano

(2 ) en contextos de alta informalidad laboral ¢ * )y

5)'

de obra intensiva
falta de control de las regulaciones existentes por parte del Estado

La horticultura es una de las principales modalidades de agricultura
intensiva en Argentina. La organizacion familiar del trabajo ha sido una
constante en el sector, aunque hubo una rotacién en el origen de las
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familias que pasaron a hacerse cargo de la produccién. Las primeras
familias fueron de migrantes europeos, espafioles e italianos en las
primeras décadas del Siglo XX; luego de portugueses a mediados del
mismo siglo. A finales de siglo y principios del XXI las migraciones

familiares provinieron de paises limitrofes, principalmente de Bolivia (

¢ ), explicandose la actual diversidad cultural del sector. La mayoria de

familias horticultoras vive en la quinta donde se encuentran los cultivos (

7). A su vez en alli se realizan las actividades vitales de los/as productores/
as: tienen casas, juegan nifios/as, hay animales domésticos, y, en algunos

casos, gallinas o chanchos que proveen alimento al hogar ¢ ® 7. La
naturaleza del trabajo en las quintas genera un escenario de exposiciéon
continua a los plaguicidas usados en los cultivos, que afecta a todos los
que participan del proceso productivo. La exposicién de los trabajadores
y familias que viven en la huerta debe ser considerada con especial
atencién dada la modalidad de organizacion del trabajo, que conjuga
trabajo productivo y reproductivo, con muy poco control por parte de los

trabajadores sobre las condiciones de seguridad en su trabajo (9),

El Cinturdn Verde de la Ciudad de Cérdoba (CVCC) en Argentina
se reconoce como una zona de importancia en el cultivo de hortalizas.
Cubre actualmente 5.500 ha y su produccién es la tercera en volumen

nacional ¢ '° ). En el marco de intensa puja territorial compiten por el
espacio nuevas extensiones de cultivo con predominio de soja, el sector
industrial y el sector inmobiliario. Por el acercamiento al CVCC que
realizan instituciones, organismos y referentes del sector agricola, salud
y educacidn, se identifican diferentes problemas como la aplicacién de
plaguicidas en zonas de vecindad de viviendas, judicializacion de su uso,
invisibilizacién de la exposicion a plaguicidas en el sector salud y fuerte
resistencia a abordarlo, entre otros. Se han observado situaciones en las
que las escuelas estin construidas en terrenos donados por propietarios
agro productores colindantes, generando relaciones de “gratitud” con
los donantes. Estas situaciones impiden abordar la problematica de los
plaguicidas y su relacién con el proceso salud/enfermedad. En este
territorio en el que se superponen conflictos e intereses, el control efectivo
de las regulaciones existentes por parte del Estado no se aplica, o se aplica
de manera muy limitada ¢ 4+ ),

Diversos estudios sobre los Cinturones Verdes en Argentina han

, 12 )

caracterizado la produccion horticola (u , el impacto econdémico

de la produccién, la tecnologia utilizada, los riesgos de contaminacion (

13, 14) y también a los productores, sin contemplar particularmente

la categoria condicién laboral; enfoque que permitiria una mirada del
contexto productivo centrada en las condiciones de vida y trabajo de
los sujetos, que resulta de interés central en este trabajo. Asi, cuando
pensamos en condiciones de vida y trabajo, es insoslayable considerar
el modo de produccién capitalista, en que la propiedad de la tierra, de
medios de produccién y el destino del excedente de renta son criterios
para definir categorias de condicién laboral. El trabajo horticola presenta
particularidades entre las cuales caben resaltar las diferencias existentes
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entre pequefios y grandes propietarios, describiéndose en el sector dos

( 15) Uno tiene como base la produccién de

sistemas de produccién
papa en establecimientos poco diversificados y con alta tecnologia en
superficies que superan 20 ha y otro que comprende establecimientos
familiares, diversificados y de menos de 20 ha. Respecto de estas ultimas
se resalta la forma familiar de la produccién: remite a una forma de
organizacién social del trabajo “en el cual coincide en una persona o
grupo de personas la propiedad de los medios de produccion y la fuerza
(

medieros y empleados.

de trabajo” ¢ '® ). Debemos también distinguirlos de los arrendatarios,

La medierfa, figura del sector agrario, se define legalmente (Ley 13.246)
como un sistema de produccién en que "... el dador pone la tierra, todos
los elementos de trabajo —caballos, rastras, etc. — la mitad de semillas
y gastos de recoleccidn. Los beneficios obtenidos se reparten en partes

iguales" (17) En Cérdoba pareciera que se utiliza esta figura para evitar
las responsabilidades del empleador, inscribiendo a los empleados como

medieros. Estos acuerdos entre trabajadores y patrones ocurren fuera del

marco juridico, primando la modalidad de trabajo no registrado (18,19

). El productor, duefio de la tierra, organiza el proceso productivo dentro
de su propiedad utilizando la fuerza productiva provista por unidades
domésticas, pagandole su trabajo mediante el acceso directo a recursos
para su produccién- habitacion- alimentos, ere.l 18),

Los estudios epidemiolégicos cldsicos que han abordado Ia
problemaitica del trabajo rural y la exposicién a plaguicidas plantean
que sus efectos sobre la salud humana estdn asociados a una diversidad
de factores: el tipo de plaguicida y su toxicidad, la dosis, tecnologia de
aplicacion, duracidn y condiciones meteoroldgicas durante la exposicion,
las vias por las cuales ocurre tal exposicidn, caracteristicas propias del

p p prop

sujeto, la utilizacion de medidas de proteccién y las caracteristicas del

19 ) Se describen asi numerosos factores de riesgo,

cuyo conocimiento y control posibilitarfa mitigar o evitar los dano a la

salud. Resulta aqui necesario puntualizar a qué refiere el término riesgo,
20 , 21 )

entorno laboral {

ya que se ha vinculado a nociones con varios sentidos, (
de los cuales destacan: peligrosidad, temporalidad y probabilidad. Suele
entenderse el riesgo como una situacién de cercania al dafio, nocién que
remite al concepto de peligro; sin embargo, tanto la epidemiologia como
la economia, relacionan el riesgo con la idea de probabilidad de ocurrencia
de un evento, proponiéndose medirlo, cuantificarlo, con el fin de
analizar relaciones de causalidad con diversos factores medioambientales
o individuales que conforman “situaciones de riesgo” y “conductas
de riesgo”, que pueden ser claramente establecidas e intervenidas. Se
identifica asi una relacién temporal particular, una preocupacién por
cémo gestionar el futuro deseable, que parece desconocer u homogeneizar
las contradicciones presentes ¢ 2 ). Esta administracién del riesgo (futuro)
dependeria de decisiones racionales, que ante la exhaustiva consideracién
individual de la probabilidad de ganancias y pérdidas, orienta la decisiéon

23

de exponerse o no a una situaciéon de riesgo ( ). Como resultado
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de este enfoque, se acepta que los individuos son los responsables de
evitar “conductas de riesgo”, para lo cual, la seleccién y transmision de
contenidos pertinentes y oportunos desde el punto de vista sanitario
son los que permitirfan tomar las decisiones acertadas ¢ ' 7, haciendo
abstraccién de las condiciones del entorno, en tanto condiciones de
determinacidn de lo anterior.

El concepto de vulnerabilidad, a partir del estudio de desastres, es
caracterizado por algunos autores como un eje fundamental en el estudio
del riesgo ( 24 Problematizando este concepto -riesgo-, Ayres y cols (
25 ) introducen un nuevo instrumento para comprender los fenémenos
de determinacion de la salud: plantean que la nocién de vulnerabilidad
no es el resultado de un conjunto de aspectos meramente individuales,
sino de aspectos fundamentalmente colectivos y contextuales, asi como de
los recursos disponibles que llevan a una mayor o menor susceptibilidad
ante la amenaza. Otros autores identifican, en torno a la nocién de

vulnerabilidad, situaciones en las que estin presentes tres elementos (
26 ); exposicion al riesgo, incapacidad de reaccién por parte del sujeto /
comunidad afectaday dificultad de adaptacién ante la materializacién del
riesgo. Siguiendo esta légica, agregan los citados autores, la perspectiva
social de la vulnerabilidad toma en cuenta la disponibilidad de recursos
y las estrategias de las familias mismas para afrontar los impactos que

las afectan. Se ha destacado también la diferencia entre el enfoque de

los estudios de vulnerabilidad social y vulnerabilidad ambiental (26
Mientras en la primera el andlisis se centra en las personas, las familias
o grupos sociales, en el segundo caso, se ha estudiado la vulnerabilidad
desde el punto de vista territorial, asi como en relacién con los espacios y
territorios en el nivel local. La nocién de vulnerabilidad socio ambiental,
pretende integrar ambas dimensiones para aportar a la comprensién y
abordaje de su complejidad.

Este planteamiento permite comprender la constitucién del escenario
del uso de plaguicidas como un proceso que se va gestando desde distintas
aristas. Remite a sujetos en situaciones especificas que ubicadas en tiempo
y espacio adquieren determinados grados y formas. Las condiciones de
vida y trabajo propias del CVCC configuran un modo particular de
usar y exponerse a plaguicidas. Se ha senalado asimismo la intervencién
de aspectos sociales, politicos y econémicos en los procesos generadores

de la vulnerabilidad ¢ ¥ ). En nombre del crecimiento productivo-
econdmico, se incorporan y multiplican riesgos ambientales, al mismo
tiempo que reproducen relaciones sociales que concentran poder y
riqueza. En este sentido, se afirma que “a combinagao de riscos complexos
e incertos com a existéncia de vulnerabilidades sociais e institucionais
torna ainda mais explosiva a dialética produgao-destruicao inherente aos
atuais modelos de desenvolvimento econdmico e tecnoldgico” (11 p.79).
Son pocos los trabajos existentes que abordan la problemética en cuestion.
Comunicaciones previas ponen en evidencia que el escenario laboral
del CVCC estd marcado por la reproduccion de relaciones desiguales,
por informalidad y ausencia de institucionalidad como soporte para la

103



Revista Facultad Nacional de Salud Piblica, 2017, vol. 35, nim. 1, Enero-Abril, ISSN: 0120-386X

regulacion de la exposicién laboral a plaguicidas' > * 3 ) .Por lo anterior
el objetivo de este trabajo fue visibilizar la configuracién de situaciones
de vulnerabilidad y riesgo como construccién social-material, que afectaa
los sujetos que trabajan en las unidades productivas horticolas del CVCC,
asociadas a sus condiciones de vida y trabajo; entre ellas, la exposicién
continua a plaguicidas.

Metodologia

Estudio descriptivo correlacional de corte transversal. Sobre una
estimacién de 300 unidades productivas (UP) y 1.200 trabajadores
horticolas se conformé una muestra de 101 trabajadores / productores

con un nivel de confianza del 95%. Se relevé la informacién con encuesta

previamente adaptada al contexto del cinturén 5 ) implementada

en sus lugares de trabajo y talleres realizados en Mercado de Abasto de
Frutasy Hortalizas de la ciudad de Cérdoba (2011-2012). El instrumento
estd compuesto por cinco médulos con informacidn sociodemografica y
de condiciones de vida, de practicas laborales, cultivos, estilos de vida y
condiciones de salud del productor / trabajador y su familia.

Variables incluidas en este trabajo:

a) Sociodemogriéficas y de condiciones de vida: edad calculada en afios
a partir de la fecha de nacimiento; nacionalidad; estado civil (casado
o unido de hecho; soltero, separado o viudo); nivel de instrucciéon
(méximo nivel de instruccidn alcanzado en el sistema formal: primario
completo o menos, secundario incompleto, secundario completo o mas);
localizacion de la vivienda (en la quinta o fuera de la quinta); tamafio del
emprendimiento (hasta 10 ha, 11 a 40 ha, 41 ha o mds); cuenta con obra
social (si 0 no); condicidon de tenencia de la vivienda (propia, alquilada,
cedida); cantidad de habitaciones en la vivienda (menos de 3,de 3a 5, mds
de 5); origen del agua (agua de red, si 0 no); bafo instalado en la vivienda
(st 0 no); red de gas en la vivienda (si 0 no); servicio de recoleccién de
residuos (sf 0 no); antigiiedad de trabajo en la quinta (hasta 5 anos; 6a 15
afios; 16 225 afios; 26 0 mds anos); extensién de la jornada laboral, en dias
y horas (cantidad de dias por semana trabajados en la quinta, cantidad de
horas por dia trabajados en la quinta); tipo de familia (nuclear: pareja e
hijos/as; ampliada: la familia nuclear convive con otros familiares como
abuelos, tios o sobrinos; jefe s6lo); tiene hijos (si 0 no); trabajo de la esposa
o pareja conviviente: (si 0 no); extension de la jornada laboral, en dfas
y horas de la esposa o pareja conviviente (cantidad de dias por semana
trabajados en la quinta, cantidad de horas por dfa trabajados en la quinta);
trabajan los/as hijos/as en la quinta (si o no).

b) Practicas laborales con plaguicidas:

Realiza tareas de mezcla (si 0 no); carga (si o no); aplica con mochila
(st 0 no ); aplica con tractor (si 0 no). Para el estudio de la proteccion
segun modalidad de uso de equipo de proteccién personal (EPP), se
elaboré una clasificacién de nivel de proteccién, valorando para ello la
proteccién que provee cada elemento del EPP, segtin la propuesta de
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28 ) Asi, se considerd protegido al momento de

Dosemeci et al., {
mezclar, cargar o aplicar plaguicidas a quien usé ropas impermeables,
guantes quimicamente resistentes, mascara con filtro de carbono activado,
gafas protectoras y botas, alcanzando asi 90% de proteccién; parcialmente
protegido a quien alcanzé entre 70 y 20% de proteccién y no protegido al
resto. Para la construccién de la variable condicién laboral se asigné a cada
sujeto una categoria, considerando el tipo de vinculacién con los medios
de produccién: propietario (de la tierra y los medios de produccién),
arrendatario (el arrendatario alquila el uso de la tierra y aporta los medios
para producir, asumiendo el riesgo propio de la actividad), mediero (ya
definido anteriormente) y empleado (asalariado). En caso de coexistir dos
categorias en un mismo sujeto, por ejemplo, un propietario que ademas
de producir en su quinta arrienda otro campo, se asigné la categoria
propietario; se procedié asi en cada caso, otorgando la categoria mayor
en la relacién del sujeto con la tenencia de la tierra y los medios de
produccion. Se indagé el ingreso monetario, obteniendo respuestas vagas
e imprecisas, por lo que no se incluye la variable aqui.

Andlisis estadistico: se calcularon estadisticas descriptivas, xi2 como
test de hip6tesis y andlisis factorial de correspondencias multiples. Las
variables que mas aportaron a la construccién de ejes factoriales (IC 95%)
fueron condicién laboral del productor, condicién laboral de la esposa,
composicién familiar, condicién de tenencia de la vivienda, antigiiedad
en la tarea y nacionalidad. Se utilizé el estadistico R. Se geo localizaron
UP cuando hubo informacién suficiente (n=70), usando el programa
QGIS[*].

Consideraciones éticas: este estudio fue aprobado por el Comité de
Etica de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de
Cérdoba (148/12). Todos los participantes se incluyeron en el estudio
de manera voluntaria y dieron su consentimiento informado. Los datos
fueron preservados segtin el principio de habeas data.

Resultados

Tal como se mencioné anteriormente, el CVCC ha sido confinado
a algunas dreas periurbanas, extendiéndose hacia localidades vecinas

(Figura 1).
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-

Figura 1: Geolocalizacién de quintas en el cinturén verde de Cérdoba, Argentina. 2012.

El 99% de sujetos entrevistados fueron hombres. Atendiendo a la
importancia de la categorfa condiciéon laboral al analizar condiciones
de vida y trabajo, comenzamos describiendo la muestra: 44,4% fueron
propietarios, 36,4% arrendatarios, 11,1% medierosy 8,1% empleados. Las
caracteristicas de edad, nivel de instruccién y nacionalidad presentaron
diferencias significativas segiin grupos de categoria laboral (p<0,05), no
asi, el estado civil. Los propietarios presentan en promedio mayor edad,
son en su mayorfa argentinos y alcanzaron niveles de instruccién mas
altos; en cambio, en otras categorias hay mayor proporcién de migrantes
de origen boliviano y més de la mitad de sujetos presentaron bajo nivel
de instruccion. Acerca de las condiciones de vida y trabajo se destaca que
la mayoria (69,9%) vive en la quinta de los cultivos. Mas de la mitad de
los emprendimientos son pequenos (58,8% hasta 10 ha). La condicién
de tenencia de la vivienda revela diferencias entre grupos asi como la
antigiiedad en la tarea (p<0,05). La carga de trabajo alo largo de la semana
no presenta diferencia entre grupos: todos los sujetos refieren trabajar en
promedio mas de seis dias por semana y mds de 9 horas por dia. Trabajan
entre 10 y 12 horas el 56% de los propietarios, 69% de los arrendatarios,
41,3% de medieros y 14,2% de empleados (Tabla 1).
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Tabla 1: Caracteristicas sociodemograficas, condiciones de vida y trabajo de
productores y sus familias en el Cinturén Verde de Cérdoba, Argentina 2012.

Propietario®  Arrendatario? Medieros® Empleados® Total
% % % % %

Caracteristicas

ociodemografica

Edad en afics
n= 98 48.2 (13.5) 397 (12.3) 355(10.1) 38.2(11.8)

p-=005

. Casaca o unido a1 77 a5

Estado civ

n=4gs . _
Soltero/separado 19 229 27.3 43 21
Primario completo 8 61.1 T2T 625 525
o mencs

Mivel de instruccion Secundar

=99 eeuneane 205 128 82 25 72

n=005 ncompleto
Secundario 409 8.1 250 303
completo o mas

Hacionalicad Argenino o777 36.4 825 714

n=293

p=<005 Boliviano 248 826 a5 226

Candliciones de vida y rabajo

g 787 68.8 60.0 50.0 68.9

Hasta 10 ha 60.5 545 250 588
[ 11a40ha 3286 N4 364 250 320
p=005
41 omas ha 7.0 28 2.1 50.0 500
Propia 93.0 257 27.3 ars 58,

Tenencia dg vivienda
n=34d/ Alquilada 2.3 7.4 36.4 125 320

Cedida

Crigen delagua en la

nda Posee agua

o potable de red 828 63.0 875 747
n=498g
p=0.05
Bafio instalado en la
vivienda - o - = a7 = as
n=oe S 00 g8 54, 875 889
p=005
Reddegasenla 177
vivienda s 18.6 143 30.0 125 ’
n=293

ecoleccion de

& 79.5 543 70,0 62,5 88.0
2.4 287 125 250 38
46 287 50.0 375 24
17, 300 25.0 250 230
26 o mas anos 65,8 7T 125 125 3o,
B.1(0.3) B.1(0.3)

Jornagda laboral

n=2%a3
8.2(1.7) 87014 8220
Nucleal 727 4 625
:Fff: amilia Ampliada - - 188
Jefe sélo 17, 31.0 27.3 28.6 238
i 233 47.3 25,0 250 3
Mujeres que trabajan Dias trabajados 58015 400 600 55 16)
n =61 - 5815 00 00 5,5 (1.6)
Horas trabajadas - - - - . " -
20 oo o o - g
por dia 5 [3.08 2[2.3] 2 8 6.7 2.9
Trabajan con sus hijos/
as en la quinta g 25 7 18 - 19

n =98

" Resuliados expresados para varables cualltativas en porceniajes, para vanables Cuaniiaivas se eXpresan medias y Gesvios estandar.

107



Revista Facultad Nacional de Salud Piblica, 2017, vol. 35, nim. 1, Enero-Abril, ISSN: 0120-386X

a Resultados expresados para variables cualitativas en porcentajes; para variables cuantitativas se expresan medias y desvios estindar.

El tipo de familia predominante es la nuclear (62,5%). Entre quienes
conviven con su esposa o pareja 30,6 % refirid que las mujeres trabajan
en la quinta y 19% que lo hacen hijos ¢ hijas también (18 varones y 13
mujeres, dos nifios de 12 afios y uno de 14). En relacién a la carga horaria
semanal de las mujeres se reportd en promedio més de cinco dias por
semanay més de seis horas por dia.

La Figura 2, preseta el andlisis factorial de correspondencias multiples.
La primera dimensién aporta 37,9% de varianza (¢ de Cronbach 0,82); la
segunda 18% (. 0,63).

ACM - Cinfurdn Verde de Cordoba

‘Whrakie
A v lalm
Compomndn tymdar
ok -

3 Come lnsces] smocas

| b

Demt

Figura 2: Conformacién de grupos de horticultores segun analisis factorial de
correspondencias multiples. Cinturén Verde de Cérdoba, Argentina. 2012

En la Dimensién 1, las variables mdas influyentes son nacionalidad
y antigiiedad en la tarea. Del lado derecho del eje se encuentran
los individuos que no cumplen con las condiciones de proteccion;
argentinos con 26 anos o mis de antigiiedad en la tarea, propietarios
de la vivienda y de condicién laboral propietarios. Consideran que el
resto de los trabajadores no utilizan equipos completos de proteccion.
Mayoritariamente con secundario completo o mds, poseen obra social y
sus esposas no trabajan en la quinta y los hijos que trabajan tienen mds de
20 anos.

En el otro extremo, se encuentran individuos bolivianos con menos
afos de antigtiedad en la tarea. En este grupo predominan trabajadores
considerados protegidos de acuerdo al uso de equipamiento de protecciéon
personal. Opinan que el resto de los trabajadores usan equipamiento
completo. Viven en viviendas alquiladas, con menos de tres habitaciones,
el agua proviene principalmente de pozo o aljibe. Mayoritariamente
presentan un nivel de instruccién bajo, (primario incompleto) y no tienen
obra social.
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La dimensién 2, principalmente discrimina entre tipos de familia. En
la parte superior se encuentran los productores con familia ampliada,
con hijos menores a 20 afos trabajando en la quinta, cuyas esposas
también trabajan. En general, viven en viviendas alquiladas con mas de 5
habitaciones, mayoritariamente arrendatarios.

En la parte inferior izquierda, se encuentran productores solos sin
esposa y sin hijos. Se trata de empleados que no respondieron sobre la
tenencia de obra social ni de la cantidad de habitaciones de la vivienda,
que en su mayor parte califican como cedida. Este grupo de trabajadores
se encuentra, en general, utilizando los equipos de proteccién personal.
Enla Tabla 2 se presenta la contribucién de cada variable y sus categorias,
al modelo.
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Tabla 2: Categorias de las variables retenidas en Analisis Factorial de Correspondencias

Multiples y su contribucién al modelo. Cinturén Verde de Cérdoba. 2012

Variable Categorias Dim 1 Dim 2

Ce3asb 01127148 0.07e808ad
Caciones Masds 5 -0.384848 012388302
Menos de 2 0387148 055457738
MR 1181333 0.48713007
. Mo tiene hijos 0375150 0.28089843
Filos Tiene hijos 0283763 018712170
8in 08 0.248887 0.17650380
Cibra Social ME 0.575508 0. 720868562
Con OS -0.402672 0,06588188
Amendatanc 0.283553 0.343BB188
Empleado 0388705 012233358
Condicicn laboral Medieno 0461833 018256383
ME 0840078 051120086
Propistano -0,454868 026848453
Argenting -0.275480 0.11058282

Pals de nacimiento
Boliviano 0.8450853 025828788
18a25 0.037885 020573837
28 o mas -0.552159 0.266850186
Andgledad en la tarea (afics) 6a15 0215684 007468167
Hasma 5 0.732540 0,02773836
ME 0305424 0 25260835
Composicien farmiizr Familia -0.189577 0176832246
Jefe solo T2225T 083811838

Esposa no

-0.302233

Condicién laboral de ia rabap

esposa / convivients Esposa trabaja 0033187 043884720
Mo tiens esposa 0580213 0.54342521
Alguilada 0423137 043127740

Propiedad de 1a vivienda Cedida 08713 070482720

Propia

022215203
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Se ha indagado el tipo de tareas que realizan los horticultores con
plaguicidas, particularmente aquellas que representan situaciones de
alta exposicién a los mismos: tareas de mezclar (reconstitucion de los
plaguicidas), cargar mochilas o médquinas y aplicar (pulverizaciones). La
mayoria de los sujetos incluidos en este estudio realizan estas tareas, con
diferencias en el tipo de tecnologia utilizada para la aplicacién, ya sea con
mochila o con tractor / médquina de arrastre (p<0,05), asi como en el
nivel de proteccion segin uso de Equipo de Proteccion Personal (p=0,07)

(Tabla 3).

Tabla 3: El trabajo con plaguicidas. Productores horticolas
del Cinturén Verde de la ciudad de Cérdoba. 2012

Propietario Arrendatario Mediero Empleado Total
Mezcla — . . I o
- 8.4 20,3 20,0 75,0 24
n= 82
Carga . . —— P
= 86,8 o 20,0 75,0 20
n==8 86,8
Aplica con Mochi 2 88 2 _ 30 9 o8 765
n=88 p=005 1.7
Apl ca con I-;IE.C;I jf 55.0 o g 875 443
n=aoas P LU a1,
Protegidos (S/uso de EPF) - e - - -
= k 284 b5B 455 25 424

n=55 p=007

‘Fesultados expresades en porcentajes.

1 Resultados expresados en porcentajes
Discusion

La intencién de esta investigacién ha sido visibilizar la configuracién
de situaciones de vulnerabilidad y riesgo que se generan en el contexto
de vida y trabajo cotidiano de las huertas del Cinturén Verde de
Coérdoba, afectando a los productores / trabajadores y sus familias. La
mirada de los sujetos y sus pricticas laborales desde la perspectiva de la
categoria condicién laboral, ha permitido identificar diversos escenarios
de produccién horticola, en los cuales se expresan y materializan estas
situaciones. La muestra relevada nos ha permitido acercarnos a pequefios
y medianos productores, fundamentalmente propietarios y arrendatarios
y en pequefa proporcion a medieros, empleados y grandes productores.

Comparando con el 4rea horticola de la provincia de Buenos Aires ( 11

), que describe emprendimientos familiares con presencia de medieros
y asalariados, en Cdrdoba pareciera que los empleados dan cuenta de
mayor formalidad en emprendimientos grandes (mdas de 40ha), mientras

3

que en las quintas pequenas estarfan ocultos ( ), Respecto de la

nacionalidad de los productores, en Cérdoba su distribucion es similar
a lo reportado a nivel nacional, (11 ) gendo la presencia de migrantes
bolivianos cada vez mayor. Ello podria deberse a los rigores que impone
una tarea de baja renta en pequenos y medianos emprendimientos. La

localizacién y tipo de produccién de las quintas refleja lo ya reportado ¢
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22) en zonas bien definidas de peri-urbe y en otras localidades alejadas

de la ciudad, producto de la expulsién de los horticultores hacia otras
zonas, por disputa del uso del suelo. La mayor presencia de quintas se
encuentra en la zona Noreste, extendiéndose hacia el norte y hacia el este.
Estas son pequenas y diversificadas. En zona sur se localizan los grandes
emprendimientos, productores de papa y zanahoria. La conformacién de
las familias trabajadoras varia segun la condicién laboral. En el caso de
los propietarios, - en su mayoria argentinos, herederos de inmigrantes
italianos, portugueses 'y espaﬁoles ~(30)
quintas; las tareas son probablemente realizadas por empleados/medieros.
Losarrendatarios y medieros, inmigrantes bolivianos principalmente, con

, sus esposas ya no trabajan en las

esposas que si trabajan la tierra, lo hacen en ocasiones con largas jornadas

laborales, casi todos los dias de la semana. El trabajo de las mujeres y ninos/

31, por lo que podemos

pensar que el reporte de trabajo antes mencionado, en nuestro estudio,

as es a menudo considerado como “ayuda” (

estd subvalorado. La participacion en el trabajo asalariado es considerada,
en estos contextos, secundaria al rol asumido tradicionalmente por las
mujeres, es decir, al desempeno en los ambitos reproductivos. Asi, al

realizar trabajos no remunerados, permite que el valor de la fuerza

32 ) 1a participacién en el trabajo de

hijas e hijos da cuenta de la condicién de emprendimientos familiares

de trabajo sea mds bajo (

tanto entre propietarios como arrendatarios; el trabajo de menores,
reportado en pocos casos, ha sido comprendido por los entrevistados
como parte de la “cultura del trabajo”. Cabe senalar que los ninos se
encuentran mds expuestos a los plaguicidas, debido a las diferentes rutas
de exposicién (alimento, agua, polvo, suelo),sus patrones de actividad y
comportamiento, a la alimentacién y caracteristicas fisioldgicas asociadas
con el desarrollo, siendo las mismas causa de potenciales danos en su salud,
prevenibles ( 33 -

Los procesos de generacién de vulnerabilidades sociales permiten la
(re) produccién de sectores y territorios vulnerables. El acceso a cuidados
médicos (en este caso tener obra social), a la educacién, a la vivienda
y servicios esenciales muestra diferencias entre los grupos. Mientras los
propietarios gozan de manera efectiva de los mencionados derechos
sociales, econdmicos y culturales, los arrendatarios y medieros dan cuenta
de importantes limitaciones para acceder a los mismos. El mayor nivel
de instruccién posibilita asir informacion, capacitacién, comprensién
y control sobre la tarea con riesgos que implica el uso de plaguicidas.
Las condiciones sociales y laborales desiguales constituyen un factor
primordial de la vulnerabilidad en que se encuentran. Otro aspecto
primordial de la vulnerabilidad es la exposicion continua a plaguicidas
a la que se encuentran estas familias, la mayoria de las cuales viven en
el lugar donde realizan los cultivos y cuyos nifos a menudo concurren
a escuelas proximas de los campos asperjados. Los plaguicidas utilizados
en el control de plagas, los fertilizantes y aditivos que se utilizan para
maximizar los rendimientos de cosecha, poseen un marcado impacto
ambiental al producir contaminacién de suelos, aguas superficiales y
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subterrdneas y aire, causando a su vez la intoxicacién de seres vivos,
inclusive el hombre { ). En este sentido, teniendo en cuenta el tipo de

cultivos desarrollado y el numero de ciclos anuales de los mismos (5) las
dimensiones de los lotes tratados y la tecnologia utilizada en el momento

de realizar las aplicaciones (1) y las fuerzas productivas implicadas
en la tarea, todas las categorias laborales se encuentran en un escenario
rural con alta exposicién y gran vulnerabilidad. En cultivos intensivos
ocurre una importante carga de exposicién a productos insecticidas -
clase toxicolégica Iy IT “muy peligrosos y peligrosos” - que son aplicados
en lotes de escasa dimension, y con elevadas tasas de uso (3 ) gl
uso de la mochila como elemento de aplicacién en todas las categorias
laborales, y el bajo nivel de uso de medidas de proteccién efectivas,
asi como la participacién de otros miembros de la familia, incluyendo
mujeres y nifos, generan riesgos sanitarios. En comunidades agricolas, el
riesgo a la salud por la exposicion a plaguicidas es mayor comparada con
poblacién general, demostrindose mayor exposicion de nifios de familias

de agricultores que aquellos de familias con otras ocupaciones ¢ 33+ 3

). En ambos grupos, propietarios y arrendatarios-medieros, se evidencian
riesgos, con gradientes y particularidades. Entre los propietarios, con
mayor antigiiedad en la tarea (y exposicién acumulada), el riesgo se
objetiva fundamentalmente por la falta de uso adecuado de EPP en las
précticas con plaguicidas, particularmente durante las tareas de carga
y aplicacién con mochila. Ya se ha reportado en esta poblacién que
el conocimiento acerca de la peligrosidad de los productos utilizados
(plaguicidas), no se relaciona con el mejor uso del equipo de proteccién

personal (5) La posibilidad de percibir una situaciéon de salud como
problema, estd atravesada por condicionantes estructurales, sociales y
culturales, es decir por el modo y el lugar desde donde se aborda y se vive
el problema. La prictica laboral sin proteccién pareciera estar asociada
a su cultura de trabajo, asi aprendida generacionalmente. La idea de
no peligrosidad de los plaguicidas presente en la légica cultural familiar
entra en conflicto con la legislacién y con nuevos imaginarios sociales,
llevandolos a silenciar e imponer silencio sobre el tema.

Entre arrendatarios y medieros, si bien reportan mayor uso del EPP,
aparecen en mayor medida condiciones de vulnerabilidad, también dadas
por la reproduccién social de las relaciones de desigualdad, expresadas por
ejemplo en la falta de acceso al agua de red y el bajo nivel de instruccién
alcanzado, entre otras. Asimismo, con relacién al nivel de proteccién
reportado, tenemos que considerar posibles respuestas inducidas por
el deber ser a la hora de expresar cara a cara el uso de cada uno
de los elementos que integran el EPP. Es importante destacar como
limitacién de este estudio la baja presencia de empleados en la muestra
estudiada; posiblemente resultado de un subregistro de esta categoria
laboral, por parte de propietarios o arrendatarios, con el objetivo de
evitar las cargas sociales que implica. Si bien encontramos un pequeno
grupo de trabajadores que viven solos en las quintas (empleados formales),
se requiere avanzar en el conocimiento de la problematica especifica
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de este grupo de sujetos en su contexto vida y trabajo. La mirada
de los sujetos que trabajan en las UP del CVCC, desde la condicién
laboral, la vulnerabilidad y la construccién socio-cultural del riesgo
permite construir la especificidad de grupos, comprender las diferencias
entre ellos, precisar aspectos importantes vinculados con la exposicién
a plaguicidas y conocer los imaginarios que debieran ser contemplados
en programas de prevencion de enfermedades y cuidado de la salud. La
situacion de vulnerabilidad en que se encuentran los grupos, entre otras
cosas, por las condiciones de exposicién continua a los plaguicidas que
genera la dindmica cotidiana del trabajo en este contexto de vida, estd
fuertemente vinculada a la transmisién de una ldgica cultural entre los
propietarios, mientras que la reproduccién de relaciones desiguales ocurre
particularmente entre arrendatarios y medieros. Ello se observa también
en el involucramiento de las familias en las tareas productivas, situacién
de la cual las esposas/convivientes de los propietarios ya estdn exentas.
Pareciera existir poca relacién entre la necesidad de proteger la salud y
efectos perjudiciales de los plaguicidas. Aparece en nuestras indagaciones
el discurso de las buenas practicas agricolas difundido en instancias
de capacitacién desde los organismos de control; éstas se sustentan en
la racionalidad del discurso. Sin embargo, serd necesario abordar los
imaginarios inducidos por las labores con plaguicidas, reconociendo la
particularidad de los grupos, ya que la adopcién de riesgos se configura
fundamentalmente por ellos; los conocimientos técnicos acerca del
peligro que se transmiten deben incorporar estos imaginarios a fin de
generar cambios favorecedores del cuidado de la salud y la generacién
de entornos saludables. Asimismo, el seguimiento de estas poblaciones,
contribuye a la planificacién de las politicas publicas que reviertan la
situacion de vulnerabilidad y riesgo para la salud que genera el trabajo
horticola tanto en los sujetos involucrados y sus familias como en las
comunidades consumidoras de los alimentos que se producen, asegurando
la calidad de los alimentos producidos.
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