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En esta obra, ensamblada con carácter teológico-bíblico-antropológico-pastoral por tres autores que coinciden con las tres partes del libro, encontramos una sólida reflexión sobre el sentido del dolor y la enfermedad. El centro de los contenidos se enfoca de manera especial en los enfermos, ancianos y personas con capacidades diferentes. Pero no son sólo tres las personas que configuran el texto, porque tanto la introducción como la presentación y el prólogo vale la pena que se lean con detenimiento.

En lo que podríamos llamar el pórtico, el p. Antonio de Jesús Mascorro, director nacional de las Obras Misionales Pontificio Episcopales de México (OMPE), presenta el texto “Misioneros en el dolor”, como fruto de la oración, discernimiento, experiencia y reflexión de los autores.

La presentación del libro es sencilla, teologal y testimonial. La realiza S.E. mons. Giovanni Pietro Dal Toso, secretario adjunto de la Congregación para la Evangelización de los Pueblos y Presidente de las Obras Misionales Pontificias, recordando que el dolor puede experimentarse en la perspectiva de la vida y que el sufrimiento para un cristiano no es un fin en sí mismo, sino que puede ser fecundo en la medida que el padecimiento es asumido desde la fe, la esperanza y el ofrecimiento a Dios, e integrado a la total experiencia vital de la persona vulnerable, encontrando así una “experiencia de sentido”.

La obra se articula en tres partes que no necesariamente deben ser leídas en orden, pues aunque se cohesionan, el interés del lector puede verse orientado a la dimensión bíblica, eclesial o pastoral, de ahí que puede hacer la elección particular del orden en que aborde el texto.

El licenciado en teología espiritual por la Universidad Pontificia de México y maestro de Teología y Mundo Contemporáneo en la Universidad Iberoamericana, Juan Carlos López Sáenz, presenta un panorama bíblico del sentido del dolor y de la enfermedad. Su punto de partida es el reconocimiento de la finitud y de la fragilidad de los seres humanos, vulnerabilidad acogida y encarnada por Jesús de Nazaret, hombre como nosotros. Mediante una reflexión fresca, profunda y actual, López Sáenz dialoga con el hombre moderno mediante textos de la Sagrada Escritura, especialmente el libro de Job, el evangelio según Mateo, la carta de Santiago y de manera peculiar el evangelio según Lucas, mediante el modelo de misericordia que Jesús nos ofrece en la parábola del buen samaritano. De esta reflexión surgen actitudes cristianas cargadas de evangelio para atender, visitar y cuidar a los enfermos, ancianos y personas con discapacidad.

De una manera lúcida y con claridad meridiana, el r. p. Sergio César Espinosa G., misionero de Guadalupe, comparte su reflexión impregnada de amplia experiencia misionera. Recuerda que la Iglesia existe para evangelizar y, en esa tarea, que le da identidad, están incluidos los enfermos y sus visitadores. Espinosa insiste en que la misión no solo es para especialistas, sino para todos los cristianos que dejan que el Espíritu Santo abra nuevos caminos y horizontes para colaborar con Dios en el establecimiento del Reino.

Mediante un recorrido social-misionero-eclesial, el misionero de Guadalupe destaca que los visitadores de enfermos, ancianos y personas con capacidades diferentes han de trabajar con disposición y alegría para mostrar efectivamente la cercanía de Dios y de la Iglesia con los enfermos, ayudarles a encontrar el sentido a su situación de vulnerabilidad, orar para liberar al enfermo de ese mal, consolarlo y fortalecerlo, haciéndose solidarios, buscando el alivio de quien sufre.

Por su parte, los enfermos son invitados a no quedarse en el papel de “pacientes”, ya que se han de transformar en agentes evangelizadores, preocupados por su crecimiento espiritual durante la enfermedad y de llevar la Buena Noticia a los suyos.

La presencia de la mujer consagrada es muy valiosa en esta obra. De manera profunda y sencilla a la vez, la h. María Paz J. Potrero Gómez, misionera del Instituto de Coadjutoras del Apostolado Social (ICAS), se encarga de narrar de manera operativa la reflexión teológica y las propuestas pastorales desarrolladas por los autores precedentes. Potrero Gómez ofrece de manera sistemática la identidad de las OMPE y de manera especial de la Unión de Enfermos Misioneros (UEM), destacando que los pertenecientes a la UEM han recibido de Dios un misterioso llamado a acompañar a los enfermos y vulnerables, donando su tiempo, sus bienes y compartiendo el gozo de la fe.

En este breve, pero sustancial aporte, la hermana Potrero Gómez recuerda que el programa de la UEM nace desde la cruz de Cristo para el servicio de la Iglesia católica, pues a través de UEM la Iglesia de México abraza con misericordia a todos los que sufren y desean unirse a la pasión de Cristo: “la UEM es un servicio ante el dolor que vive el mundo deshumanizado”. Al lector le vendrá muy bien conocer los objetivos específicos de la UEM, el perfil del visitador misionero y sus actividades específicas; así como las actitudes, respaldos y compromisos del enfermo misionero.

Estamos ante un texto de saber teologal y pastoral que nos lleva a las entrañas del profeta de Galilea para que, redescubriendo cuál fue su reacción ante el dolor, el sufrimiento y la muerte, los discípulos-misioneros prestemos un servicio en favor de aquellos a quienes Jesús les dedicó la mayor parte de su tiempo y ministerio. Esta reacción de Jesús, que manifiesta la entraña misericordiosa del Padre, se concretiza en México en el servicio de la UEM que busca, como dice la h. María Paz J. Potrero, “reproducir el modelo de la primitiva comunidad cristiana que iba cantando salmos al martirio, porque en la mística de la alteridad, bajo el apostolado del dolor, el pueblo santo de Dios ha descubierto que el Señor resucitó”, y de la fuerza del Resucitado, que ofrece vida nueva resucitada y resucitadora, saca la fuerza para ofrendar la vida toda en medio de la vulnerablidad, al estilo del Maestro, pues nadie tiene más amor por sus amigos que quien da la vida por ellos (cf. Jn 15,13). Así, los gestos de bondad realizados por los cristianos que visitan, acompañan, ayudan y testimonian su fe a los enfermos, son signos de la presencia del Resucitado en la historia.
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