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Resumen: En el presente trabajo se realiza una revisién tedrica del concepto de
creencias epistemoldgicas -o epistemologia personal- y de sus dimensiones; ademds, se
abordan investigaciones que indagan la influencia de estas creencias en los procesos de
aprendizaje, especificamente el de la ciencia, y se analiza su vinculo con los aportes de
estudios que abordan la formacién de investigadores en México. El objetivo de este texto
es llevar a cabo una reflexién sobre la pertinencia de desarrollar investigacion educativa
en México enfocada a la epistemologia personal de los aprendices de investigacion,
que permita entender su influencia en la comprensién de los procesos investigativos
tedrico-metodoldgicos y en su puesta en prictica, asi como también determinar el tipo
de contextos de ensefianza y estrategias educativas propicios para el desarrollo de una
epistemologia personal que contribuya al aprendizaje de la investigacién cientificay ala
formacién de investigadores.

Palabras clave: epistemologia, aprendizaje, creencias del estudiante, formacién de
investigadores, epistemologia personal.

Abstract: This work provides a theoretic review of the concept of epistemological
beliefs-or personal epistemology-and its aspects. It also reviews the literature on the
influence of these beliefs in learning processes, particularly in science, and its relationship
to studies on researcher training in Mexico. The purpose of the paper is to offer
reflections on the pertinence of educational research in Mexico focused on the personal
epistemology of researchers-in-training, in order to understand its influence on their
understanding and implementation of theoretic-methodological research processes, and
to determine the type of teaching contexts and educational strategies most appropriate
for developing a personal epistemology that contributes to the learning of scientific
research and researcher training.

Keywords: epistemology, learning, student beliefs, researcher training, personal
epistemology.

Introducciéon

A partir de los afios setenta, la investigacién sobre lo que las personas
piensan acerca de qué es el conocimiento y c6mo se construye ha tenido
un desarrollo notable.! Estas ideas reciben la denominacién de creencias
epistemoldgicas o epistemologia personal. En la actualidad, los psicélogos
educativos han manifestado un claro interés en indagar acerca de las
creencias sobre el conocimiento y los procesos de conocer, asi como
sobre lo relacionado con su injerencia en el aprendizaje y otros procesos
cognitivos vinculados. De acuerdo con Hofer y Pintrich (1997), esta
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epistemologia puede influir en la comprensién y la cognicién durante
el desarrollo de tareas académicas, tema que ha sido de gran interés en
relacién con el aprendizaje en el aula, ademas de que puede mediar en el
compromiso del estudiante por aprender (Hofer y Bendixen, 2012).

Las investigaciones en torno a las creencias epistemolégicas han
demostrado la importancia de su influencia en el aprendizaje, en los
procesos cognitivos que permiten tomar conciencia acerca de éste, y en
regular su progresién, asi como también en las trayectorias académicas
de los estudiantes. En esta logica, se ha indagado la relacién entre
las creencias epistemoldgicas y el rendimiento académico (Schraw y
Sinatra, 2004), la resolucién de problemas matemdticos (Muis, 2004) y
el involucramiento y la persistencia que los estudiantes muestran frente a
tareas de aprendizaje (Buehl y Alexander, 2006). Por su parte, los estudios
en psicologia educativa indican la existencia de una clara participacién
de la epistemologia personal en los procesos lectores de multiples textos
de estudiantes universitarios (Stromso et al., 2008), la cual también
podria vincularse con las estrategias de lectura de multiples textos sobre
investigadores en formacion (Zanotto y Gaeta, 2017a).

La influencia de la epistemologia personal en el aprendizaje -y en
los procesos cognitivos vinculados a él- podria implicar, a su vez, un
posible impacto de la misma en el aprendizaje de la ciencia por parte
de los investigadores en formacién. Ello debido a que éstos requieren
generar una serie de cuestionamientos, problematizaciones, tipos de
razonamiento y de manejo de la informacién que se enfocan ala obtencién
de un determinado tipo de conocimiento, el cientifico. Esto implica
integrar a la epistemologia de la ciencia en los procesos investigativos
(con distintos grados de explicitud), en tanto se hace necesario: a)
el aprendizaje de conceptos de tipo cientifico (conceptos cientificos
versus conceptos cotidianos)* propios de la misma y de determinados
campos disciplinares; b) la fundamentacién de la investigacién mediante
las teorias, entendidas éstas como totalidades estructurales coherentes
sin las cuales un concepto no podria ser definido de manera precisa
(Chalmers, 2009); y ¢) la aplicacién de criterios cientificos (Fontaines-
Ruiz y Urdaneta, 2009) enfocados a las distintas etapas y producciones
que forman parte de la investigacién. Otros componentes de la
investigacion cientifica vinculados a la epistemologia son la comprension
y el abordaje de las teorias, de los enfoques y los modelos, asi como
el entendimiento de sus diferencias, de su alcance y de los vinculos
existentes entre la teorfa, los métodos de la ciencia y sus técnicas. Lo
anterior implica cuestionamientos, analisis y reflexiones en torno a qué
es el conocimiento cientifico y cémo se construye dentro de un campo
disciplinar determinado.

Desde esta perspectiva, el aprendizaje de la epistemologia de la ciencia
aplicadaalos procesos investigativos de los estudiantes de posgrado estaria
mediado por sus propias creencias epistemoldgicas. A su vez, se ha puesto
de manifiesto que dichas creencias ejercen influencia en las concepciones
que tiene el estudiante sobre la investigacion cientifica, ademds de aquélla
que cjerce la epistemologia propia de cada disciplina (Stubb et al., 2014).
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Dada la relevancia que tiene el aprendizaje de la epistemologia cientifica
para el desarrollo de la investigacién, consideramos que resulta necesario
conocer la epistemologia personal de los estudiantes que se forman como
investigadores. Los conocimientos obtenidos podrian ser de utilidad
para el disefio y aplicacién de estrategias educativas que permitan hacer
explicitas dichas creencias, asi como para propiciar su analisis y posibilitar
su reconfiguracion hacia niveles mayores de sofisticacion o complejidad,
acordes con los procesos de investigacién de la ciencia.

En el presente texto se aborda el concepto de creencias epistemoldgicas
y sus dimensiones, y se hace referencia a investigaciones de relevancia
que determinan el vinculo de dichas creencias con los procesos de
aprendizaje; mds adelante se aborda la formacién de investigadores, sus
implicaciones en los procesos de ensenanza-aprendizaje y la relacién
entre dicha formacién y la epistemologia personal; posteriormente, se
exponen las razones que justifican los posibles aportes educativos de
la investigacién sobre las creencias epistemoldgicas en la formacién de
investigadores; y finalmente, se presentan las conclusiones.

Las creencias epistemoldgicas o epistemologia personal

Con el fin de sentar las bases para el abordaje de las creencias
epistemoldgicas haremos alusién al concepto de epistemologia que,
como es sabido, corresponde a una rama de la filosofia que se aboca al
estudio de la naturaleza, la fuente y la justificacién del conocimiento
(Hofer y Pintrich, 1997). La epistemologia, asimismo, ha sido vinculada
directamente con la ciencia. Bunge la define como “..una rama de
la filosofia que estudia la investigacién cientifica y su producto, el
conocimiento cientifico” (Bunge, 2013: 21), y considera que ha llegado a
ser una rama muy importante de la filosofia, tanto en lo conceptual como
en lo profesional. Este autor destaca la utilidad de la epistemologia por
su contribucién al desarrollo y modificacién significativa del trasfondo
filosofico de la investigacion cientifica.

Por otra parte, en la actualidad la epistemologia también ha sido
abordada por la rama de la psicologia que se orienta a la investigacién
de las concepciones personales acerca del conocimiento, el proceso de
conocer y su influencia en el aprendizaje (Hofer y Bendixen, 2012).
Este tipo de epistemologia hace referencia a lo que las personas creen
acerca de lo que es el conocimiento, ya sea de manera técita o explicita,
y lo que piensan con respecto a como se puede conocer. Ello implica
cuestionamientos en torno a cémo se desarrolla, se interpreta, se evalda
y se justifica el conocimiento (Hofer y Pintrich, 1997). El concepto de
creencias epistemoldgicas hace referencia a las concepciones personales,
las cuales tienen su equivalente en el concepto de epistemologia personal.
En este sentido, Pintrich (2002: 390) sefiala que existe consenso en que la
“epistemologia personal concierne a la cognicién que tiene un individuo
respecto de la naturaleza del conocimiento y de la naturaleza del conocer”.

En este marco conceptual del campo de la psicologia de la educacién
enfocada al estudio de las creencias epistemoldgicas, hay acuerdo
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en establecer una distincién entre el concepto de creencias y el de
conocimiento, en tanto que las creencias se caracterizan por contar
con un mayor compromiso afectivo, una adherencia limitada a la
l6gica, resistencia al cambio y una fuerte influencia en el pensamiento
(Schommer-Aikins, 2004). En una linea coincidente, Pajares (1992)
refiere que los sistemas de creencias, en contraste con los sistemas
de conocimiento, no se constituyen mediante un consenso general o
grupal con respecto a su validez o idoneidad, y tampoco se les requiere
una consistencia interna dentro del mismo sistema. Desde esta 16gica,
las creencias de tipo epistemoldgico pueden ser consideradas certezas
subjetivas respecto de qué es el conocimiento y cémo éste puede ser
obtenido. Asi, ademds de tener influencia en los aprendizajes, podrian
repercutir en el significado que el conocimiento cientifico -y los procesos
que conducen a su obtencién o desarrollo- tienen para un investigador
en formacién y, por consiguiente, en su comprensi(')n de los aspectos
epistemoldgicos implicados en los procesos investigativos de la ciencia.

En la actualidad, las creencias epistemoldgicas -o epistemologia
personal- también se vinculan directamente con procesos cognitivos
tales como la metacognicién y la autorregulacién (Green ez 4l., 2010),
ambos interrelacionados y enfocados a la toma de conciencia sobre las
caracteristicas del propio conocimiento, de cémo éste se construye, y
de lo que se puede llevar a cabo en una situacién concreta para el
logro de nuevos aprendizajes. Asi también, involucran a la toma de
conciencia sobre el razonamiento acerca de la epistemologia de la ciencia,
temadtica esencial en los procesos de ensenanza-aprendizaje que son parte
de la formacién de investigadores (Colombo de Cudmani y Salinas de
Sandoval, 2004). Lo anterior se debe a que los aprendizajes referentes a
la légica del razonamiento, el andlisis critico y la construccién de nuevo
conocimiento son fundamentales en este tipo de contexto formativo,
ademds de que no se cifien unicamente a determinada formacién
disciplinar, dado que también involucran al sujeto pensante (Zemelman,
1998).

Las creencias epistemoldgicas han sido abordadas desde distintas
perspectivas. Las indagaciones iniciales fueron realizadas por Perry (1970)
en la Universidad de Harvard; mediante el desarrollo de estudios
longitudinales, este autor determiné los cambios que se presentaron en
las creencias epistemoldgicas de los estudiantes universitarios a lo largo
de su formacién. Ello requirié el analisis de las perspectivas personales
en torno al conocimiento, el proceso de conocer y el aprendizaje. Los
resultados sugieren que en los inicios de sus estudios universitarios
dichos aprendices suelen creer que el conocimiento consiste en hechos
simples e inmodificables trasmitidos por la autoridad. Posteriormente, sus
creencias presentan modificaciones orientadas hacia una concepcién en
la que el conocimiento se comprende como un conjunto de conceptos
complejos, flexibles y tentativos basados en el razonamiento.

La concepcién de Perry (1970) y de sus seguidores asumia a la
epistemologia personal desde una perspectiva unidimensional y con
un desarrollo progresivo en etapas fijas. A partir de las indagaciones
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de Schommer-Aikins (1990) surgieron conceptualizaciones distintas en
torno a las creencias epistemoldgicas; esta autora considera que, debido a
su naturaleza compleja, las creencias acerca del conocimiento no pueden
ser comprendidas en una sola dimensién. Identifica cinco dimensiones
con mis o menos independencia entre si: la estructura, la certeza y
la fuente del conocimiento, asi como el control y la velocidad de la
adquisicién del conocimiento. Estas dimensiones han sido referentes
importantes para las investigaciones sobre dicha temdtica. La relativa
independencia entre ellas implica que podrian desarrollarse o no en
sincronfa. Un factor clave que diferencia al modelo desarrollista (Perry,
1970) del modelo dimensional (Schommer-Aikins, 1990) radicaen que el
primero concibe que las creencias cambian a través del tiempo de manera
sistemdtica, mientras que el segundo considera que las dimensiones de
las creencias pueden desarrollarse de manera asincrénica (Sandoval et al.,
2016).

Posteriormente surgieron otras conceptualizaciones, entre ellas la de
Hofer y Pintrich (1997), de notable influencia en el campo de la
investigacion sobre las creencias epistemoldgicas y que hemos tomado
como base para el desarrollo del presente texto. Los autores lograron
una clara sintesis y yuxtaposicion de los modelos desarrollistas, basados
en los aportes de Perry, y los modelos dimensionales fundamentados
en los aportes de Schommer-Aikins (Sandoval et al., 2016). Asimismo,
caracterizaron a la epistemologia personal en términos de teorfas
epistemoldgicas relativamente coherentes y la definieron como
creencias individuales acerca de la naturaleza del conocimiento y del
proceso del conocer” (Hofer y Pintrich, 1997: 117).

Por su parte, estos autores conciben a las creencias epistemolégicas
como aquéllas vinculadas al aprendizaje, la inteligencia y la ensenanza,
asi como a los procesos generales de pensamiento y razonamiento.
Asimismo, no comprenden a estos dos ultimos aspectos como centrales
de las creencias epistemoldgicas, debido a que los procesos generales
de pensamiento y razonamiento no se ocupan explicitamente de la
naturaleza del conocimiento, y a que sus rasgos constitutivos son distintos
a los de las creencias epistemoldgicas. Dado esto, resulta necesario
distinguir conceptualmente estos procesos para favorecer el desarrollo
de procesos investigativos y de teorizacién en el campo que abonen a la
comprensién de su estructura y funcion.

A partir de la utilizacién de métodos cualitativos de investigacion, y de
una revisién exhaustiva de la literatura, Hofer y Pintrich (1997) sefialan
que hay dimensiones de las creencias epistemoldgicas que aparecen con
consistenciay que corresponden alos aspectos centrales de la estructura de
dicha epistemologia personal. Estas dimensiones se agrupan en dos édreas:
1) naturaleza del conocimiento; y 2) proceso de conocer o de obtencidn
de conocimiento. Ambas, en conjunto, constan de cuatro dimensiones
que, sefialan los autores, se encuentran representadas en distintos modelos
sobre creencias epistemoldgicas. A su vez, las dimensiones se configuran
a través de un continuum que denota una graduacion de las creencias y
que abarca desde un mayor nivel de simplicidad o ingenuidad hasta un
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alto nivel de sofisticacién o complejidad. En las lineas que siguen se aborda
dicho continuum.

La primera drea, naturaleza del conocimiento, corresponde a la idea
acerca de qué es el conocimiento, y se compone de dos dimensiones:

a) Certeza del conocimiento: concierne al grado en que las
personas creen que el conocimiento es tentativo y evoluciona
continuamente, o es estatico y absoluto. Por su parte, dado
que el cardcter provisional del conocimiento es uno de los
aspectos centrales de la investigacion cientifica, esta dimension es
importante para el procesamiento de la informaciéon que aporta
la ciencia, para la aceptacién o no de la misma y para la gestién
de informacién cientifica contradictoria (Sinatra et al., 2014), asi
como para la comprensién de la epistemologia de la ciencia. En
cuanto a sus componentes, esta dimensién se encuentra integrada
por un continuum en ¢l que uno de sus extremos corresponde a
la concepcidn de que el conocimiento es absoluto e inmodificable
(considerada por los autores como ingenua), y en su extremo
contrario la creencia de que el conocimiento es tentativo y estd en
constante cambio (considerada por los autores como sofisticada).

b) Estructura del conocimiento: hace alusién a la idea que tienen
las personas acerca de cémo estd configurado o estructurado el
conocimiento. En un extremo del continuum est la idea de que
estd constituido por una serie de hechos y datos aislados y sin
conexion; y en el extremo contrario, el conocimiento se concibe
como un conjunto de conceptos altamente interrelacionados que
pueden integrarse a teorias complejas y formar una estructura
coherente. Asi, el continuum inicia con la idea de que el
conocimiento consiste en la acaumulacién de mds o menos hechos
y conceptos aislados (creencias ingenuas) y en su otro extremo
se entiende que consiste en un alto nivel de interconexion,
precisién y jerarquizacién conceptual (creencias sofisticadas).
Dadas las caracteristicas de esta dimensidn, se podria asumir que
las personas que ubican al conocimiento sobre un tema especifico
de la ciencia en la perspectiva ingenua o simple, probablemente
podrin presentar dificultades para integrar de manera coherente
contenidos cientificos que pertenecen a enfoques distintos, e
incluso contrarios (Sinatra et al., 2014). Asimismo, este tipo
de creencia ingenua respecto del conocimiento guarda similitud
con uno de los obsticulos epistemoldgicos para el acceso al
conocimiento cientifico propuesto por Bachelard (2000): el
conocimiento general, en tanto que ninguno de ellos pretende
lograr una precisién, delimitacidn, diferenciacién y coherencia de
los atributos de los objetos de conocimiento.

Lasegunda 4rea es la concerniente al proceso de conocer (creencia sobre
cémo se llega a conocer), la cual se integra por las siguientes dimensiones:
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a) Fuente del conocimiento: se refiere a la idea que se tiene acerca de
dénde se origina y reside el conocimiento. El continuum de esta
dimension abarca desde la idea de que el conocimiento se origina
fuera del aprendiz y reside en una autoridad externa (creencia
ingenua), hasta la creencia de que el conocimiento es construido
activamente por la persona en interaccién con otros (creencia
sofisticada). Al respecto Sinatra et al. (2014) sefialan que una
dependencia excesiva de la autoridad externa podria resultar en
una confianza acritica en la informacién que la misma aporta,
lo cual resulta opuesto, ¢ incluso representa un obstéculo para la
obtencién de conocimiento cientifico.

b) Justificacion del conocimiento: corresponde a aquello que permite
hacer valido al conocimiento. Esta dimensién se refiere a las
creencias acerca de como se fundamentan las afirmaciones y
se construyen argumentos sobre el conocimiento, asi como en
torno a cdmo se evalua el uso de la evidencia, la autoridad y
la experiencia (Sinatra et al., 2014). Abarca un continuum que
inicia con la creencia de que el conocimiento se fundamenta
en la observacién (percepcién inmediata) y la autoridad, o en
el sentimiento de lo que es correcto (creencia ingenua); y en
el otro extremo se sittia la concepcion de que el conocimiento
se justifica mediante la utilizacién de diferentes normas de
investigacion, de evaluacién y de integracién de distintas fuentes
de informacion, asi como también mediante el razonamiento
(creencia sofisticada). La creencia epistemolégica ingenua sobre
la justificacién del conocimiento presenta similitud con otro
obsticulo epistemoldgico aportado por Bachelard (2000), que
corresponde a la experiencia basica. Esto debido a que ambas
-creencia epistemoldgica ingenua sobre la justificaciéon del
conocimiento y experiencia basica- priorizan la experiencia (datos
sensoriales) sobre una perspectiva critica explicita. Estas dos
posturas podrian generar, en un investigador en formacién, laidea
de que la ciencia se construye a partir de experiencias simples.

La epistemologia personal, constituida por las dos 4reas y las cuatro
dimensiones descritas, se ha considerado un factor esencial para el
aprendizaje, en tanto que forma parte de los procesos metacognitivos
(Hofer, 2004) que permiten al aprendiz identificar aquello que conoce o
desconoce sobre algo, asi como determinar cudles son las caracteristicas
de ese conocimiento; esto, de acuerdo con la autora, guarda relacién con
el 4rea Naturaleza del conocimiento, abordada previamente. También
senala que las creencias epistemolo’gicas, como parte de los procesos
metacognitivos, ejercen influencia en la autorregulacién del aprendizaje,
es decir, permiten llevar un seguimiento o monitoreo de cémo se efectta
el proceso de adquisicién de conocimientos y qué ajustes se podrian
efectuar para garantizar que se alcancen los objetivos de aprendizaje. Esto
tltimo se vincula con el 4rea Proceso de conocer, ya que, de acuerdo con
Bromme, Pieschly Stahl (2010), las creencias aportan estdndares internos
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que influyen en el monitoreo metacognitivoy en el control de los procesos
de aprendizaje.

Las aproximaciones que han teorizado en torno a la relaciéon entre
creencias epistemoldgicas y aprendizaje resultan ser complementarias
(Muis, 2007; Muis y Franco, 2010; Bromme et al., 2010); asi mismo,
coinciden en senalar que las creencias epistemoldgicas aportan una
estructura general para la aprehension del conocimiento, lo cual incluye
a las actividades de aprendizaje que el estudiante asume como necesarias
y como algo que debe llevar a cabo para lograrlo. Dado lo anterior, se
considera que las creencias epistemoldgicas son parte de las condiciones
cognitivas necesarias para el aprendizaje, ya que, mediante éstas, el
conocimiento a ser aprendido es anticipado y es posible efectuar acciones
de autorregulacién. Dentro de este proceso, Muis (2007) sefiala que la
epistemologia personal ejerce influencia respecto de la manera en la que
el estudiante se representa la tarea de aprendizaje, pues cuando se activa
el esquema de un determinado dominio de conocimiento asociado a una
tarea de aprendizaje también se activan creencias referentes a la naturaleza
del conocimiento y al proceso de conocer.

Por su parte, la epistemologia personal puede influir en las
concepciones que tienen los estudiantes sobre los procesos de
investigacién, ademas de la que ejerce la epistemologia propia de
cada una de las disciplinas (Stubb et al., 2014). Siendo asi, cada
nivel de sofisticaciéon o simplicidad podria favorecer u obstaculizar los
aprendizajes de los investigadores en formacién. A continuacion, se
presentan las implicaciones de la epistemologia personal en los procesos de
ensefanza-aprendizaje para la formacién de investigadores, y su vinculo
con la epistemologia de la ciencia.

La formacién de investigadores y la epistemologia personal

El reconocimiento de la importancia de la formacién de investigadores ha
adquirido especial relevancia en las tltimas décadas, como ¢je central para
la construccién de nuevo conocimiento,” de generacién de propuestas
educativas innovadoras y como espacio para el desarrollo social (De
Ibarrola et al., 2012; Moreno, 2011). Es evidente que para el logro de
estos propdsitos se necesita la formacién de investigadores de alto nivel
que, con base en trayectorias académicas s6lidas, muestren sus habilidades
investigativas de manera creativa, critica y reflexiva, y contribuyan a
la transformacién de conocimiento y a la generacién de proyectos de
investigacion de calidad (Ortiz, 2010).

La formacién ha sido considerada como wun constructo
pluridimensional; de acuerdo con Fontaines-Ruiz y Urdaneta (2009),
involucra transformaciones humanas y colectivas que se incluyen en
cuatro dimensiones: 1) la psico-afectiva, que implica la comprensién y
contacto de la persona consigo misma y con los demds, para un desarrollo
personal y social; 2) la epistemoldgica, cuyo interés es el estudio de las
concepciones individuales en la conformacién de imaginarios respecto al
qué y cémo se construye el conocimiento cientifico; 3) la educacional,
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donde se asume el cardcter educativo de la accién formadora para un
crecimiento continuo de la persona, a fin de dar respuesta a las demandas
del contexto; 4) la teleoldgica, que reconoce a la formacién como acto
intencionado, con un cardcter dindmico y sinérgico de transformacion; 5)
lasocio-histérico-cultural, que establece el cardcter contextual delaaccién
formadora.

Desde este marco, la formacién para la investigacién se configura
como un proceso complejo que involucra una gran diversidad de
aprendizajes respecto a formas de pensamiento, problematizacion,
construccién conceptual, andlisis de las teorias y métodos, y uso de
técnicas y procedimientos, entre otras, donde el conocimiento cientifico
se encuentra en permanente construcciéon. Dado lo anterior, la formacién
de investigadores, en la cual se prepara a las personas hacia un desempefo
profesional de generacidn de conocimiento, ataie no s6lo a la trasmisién
de saberes, sino a la labor permanente de cuestionamiento, reflexiéon
y apropiacién por parte del investigador en formacién, con vistas a
la generaci(')n de conocimiento original; €n este proceso se encuentran
presentes, de una u otra forma, los aspectos histéricos de la ciencia,* y de
la institucién en la que se ensena, asi como la memoria personal de quien
ensena (Sdnchez-Puentes, 2010).

A nivel mundial, la formacién para la investigacién ha estado
condicionada por las tradiciones de la educacién universitaria y la politica
de la ciencia, la investigacién y el desarrollo (I+D) que impulsan los
gobiernos (Rivas, 2004). En México, las universidades denominadas
“de investigacién” -y en especial los programas de posgrado- se han
constituido como el medio principal para el desarrollo de procesos de
investigacion rigurosa y formal, y para formar investigadores de alto
nivel (Rojas y Aguirre, 2015); se pretende que, a partir del desarrollo
de conocimiento experto, se puedan abordar, comprender y explicar las
problematicas actuales de manera constructiva, reflexiva, sistemdtica y
contextualizada.

Se reconoce que una mentalidad critica para orientar el trabajo
investigativo involucra el quehacer epistemolégico; es decir, que la
epistemologia personal sobre qué es el conocimiento y cémo se construye
puede incidir en el razonamiento sobre la epistemologia cientifica y en
la toma de conciencia sobre su comprensién (Sinatra et al., 2014), lo
cual permitird valorar, analizar y elegir entre diferentes teorfas, métodos
y técnicas de indagacién.

Diversos estudios en torno al aprendizaje y al desarrollo de
investigacion en el posgrado sugieren que este nivel educativo es el 6ptimo
para generar cambios en la formacién epistemoldgica de los futuros
investigadores (Brownlee et al., 2009). Sin embargo, éstos no siempre
aprenden a pensar de forma epistemoldgicamente sofisticada debido a
diversos sesgos, como las falsas creencias sobre la forma de aproximarse al
conocimiento o el intercambio somero que realizan entre lo teérico y lo
metodolégico (Tillema et al., 2009). Esta posicion del alumno frente a la
investigacion puede tener un impacto en el aprendizaje de la ciencia, como
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enfocarse mas a la repeticién de informacion que a la transformacion de
conocimiento.

Como sefialan varios investigadores (De Ibarrola et al., 2012) ain
quedan diversos desafios por atender en la formacién de investigadores
a nivel de posgrado; uno de ellos radica en la falta de reflexién, que
es tan necesaria para el analisis de la teorfa. La reflexion se realiza a
partir de los supuestos epistemoldgicos y la estructura conceptual, para
orientar de manera objetiva y sistematica la aproximacién hacia el objeto
de estudio y, en tltima instancia, para producir nuevos aportes al campo
del conocimiento.

Estas dificultades podrian estar asociadas a carencias en los procesos
de lectura y escritura, y al tipo de habilidades del pensamiento con el
que los alumnos ingresan al posgrado (Ibarrola ez 4/., 2012), ya que en
la licenciatura generalmente no se ensefia a pensar de manera sofisticada
y la ensefanza de la ciencia suele estar mds enfocada a la repeticién
de contenidos (Brownlee et al., 2009). Adicional a lo anterior, debe
tomarse en cuenta la ausencia de elementos de analisis y de construcciones
conceptuales, ya que ello repercute en las teorizaciones de los trabajos de
investigacion efectuados por los estudiantes de posgrado (Lépez-Ruiz y
Schmelkes, 2016).

En el Estado del Conocimiento realizado por el Consejo Mexicano
de Investigacién Educativa (COMIE) para el periodo 2002-2011
(Schmelkes et al., 2013), se senala la existencia de un desarrollo somero
de la investigacién en formacién de investigadores y se observa una
carencia de formacién epistemoldgica en los futuros investigadores, lo
cual afecta la selecciéon adecuada de métodos respecto de cada objeto
de estudio. A su vez, debido a la escasez de espacios para discutir
contenidos epistemoldgicos y ontoldgicos en los distintos campos de
conocimiento, cuando los estudiantes ingresan al posgrado se encuentran
con serias dificultades para asumir posiciones reflexivas en relacién con los
conocimientos que se requieren para su formacién como investigadores
(Garcia, 2009).

En concordancia con lo anterior, varios autores, como Alvarado y
Flores (2001) han evidenciado la importante influencia que ejerce la
epistemologia personal, construida con base en los aprendizajes y la
trayectoria investigativa, en las concepciones epistemolégicas que guian
el desarrollo de la actividad cientifica. En tal sentido, los hallazgos
de Stubb et al. (2014) en torno a la percepcion de los doctorandos
sobre la investigacién de sus proyectos de tesis, pone de manifiesto
que existen diferentes concepciones de acuerdo con el momento y el
desarrollo del proceso doctoral. Estos autores observaron que al inicio de
su formacién los doctorandos suelen tener concepciones fragmentadas,
y que consideran a la ciencia como una suma de informacién; pero
en fases mds avanzadas adquieren creencias que se relacionan con
una mayor integracién del conocimiento. Ademds, dichas concepciones
varian de acuerdo con la formacién disciplinar, de modo que distintas
tradiciones investigativas pueden referir diferentes concepciones sobre la
investigacién y diversidad de procesos para llevarla a cabo.
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Por otro lado, algunos autores coinciden en que la formacién
investigativa constituye un proceso continuo de hacer-se humano, y que,
por lo tanto, no se restringe a un espacio institucional como la escuela, sino
que constituye un proceso abierto que nunca termina (Rojas y Aguirre,
2015). La formacion de investigadores involucra aspectos personales que
no se trasmiten de manera formal o explicita, como las creencias, los
esquemas mentales, los valores, etcétera (Ortiz, 2010), y que tienen una
estrecha relacidn con las experiencias previas y las pautas de asimilacién/
construccion del proceso de formacién de cada aprendiz (Moreno et al.,
2011).

De acuerdo con Sinchez-Puentes (1987), la formacién para la
investigacién se constituye como un quehacer complejo, diversificado y
laborioso. Como préctica compleja, involucra el qué y el como se ensenay
se aprende a investigar, esto es, la generacién de conocimientos cientificos
y la forma de producirlos. La labor investigativa, por tanto, comprende
una diversidad de procesos y acciones orientados a transformar los
problemas en objetos de estudio cientificos; para definirlos y explicarlos a
través de procesos metodoldgicos pertinentes; y, finalmente, para aportar
al conocimiento, siempre bajo un proceso riguroso, disciplinado, analitico
y creativo.

Lo sefalado anteriormente pone de manifiesto la compleja relacién
entre lo que se estudia y cémo se estudia, y la mente del investigador;
e implica, a su vez, un proceso de deliberacién y compromiso con la
posturaepistemoldgica (Tillemaetal,, 2009). Dicha postura puede incidir
en el aprendizaje de contenidos cientificos y en su aplicacién, ya que la
epistemologia personal puede constituirse como un factor importante en
el desarrollo de los aprendizajes durante los procesos investigativos.

En este sentido, como refieren investigaciones recientes (Guzmén
y Garcia, 2016; Rojas y Aguirre, 2015), ademds del papel primordial
de los alumnos en la gestion de sus propios procesos de adquisiciéon
de conocimiento cientifico, debe considerarse la labor fundamental de
los formadores y de los métodos didécticos involucrados. En distintos
trabajos se hace alusién a la sistematicidad y acompafiamiento que se
requieren en los diferentes momentos y procesos de formacién para
la investigacidn; y también se alude a la importancia de la practica
investigativa para favorecer la autonomia intelectual de los futuros
investigadores (Sdnchez-Ramirez, 2013), de modo que éstos puedan
explicitar y determinar sus propias creencias respecto al aprendizaje de la
ciencia. Es asi como serdn capaces de construir un juicio critico frente a
la investigacién, aprehender distintos conocimientos de alta complejidad
tedrica, desarrollar aptitudes para la accidn investigativa y, finalmente,
contribuir al desarrollo de proyectos de investigacién y de construccién
de conocimiento cientifico.

En las universidades generalmente se dispone de diversidad de espacios
y momentos en el proceso formativo del posgrado para la adquisicion de
los conocimientos y habilidades tedricas y metodoldgicas que demanda la
investigacion; es el caso de los seminarios de investigacion, los coloquios
en los que los alumnos presentan sus avances de investigacion y las
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tutorias. Sin embargo, se reconoce la necesidad de fortalecer la critica, la
reflexién y el razonamiento para la generacién de conocimiento original
(Moreno et al., 2011), a partir de visualizar la formacién investigativa
como un ¢je transversal del curriculo (Rojas y Aguirre, 2015).

A partir de lo anterior, cabe hacer énfasis en la creciente necesidad
de incluir, en los programas de formacién en el posgrado, la reflexién
sobre la subjetividad que subyace a la investigacién y, en especifico, a
las creencias epistemoldgicas de los aprendices, puesto que en dichos
programas se involucra directamente al investigador como creador
de conocimiento. La complejidad de los procesos involucrados en la
formacién de investigadores, por tanto, hace necesario que se tome en
cuenta la epistemologia de la ciencia, sus paradigmas y metodologfas,
asi como su estrecha relacién con las creencias epistemoldgicas, ya que
todo ello incide en la actitud hacia la investigacién y en el aprendizaje de
contenidos cientificos.

Reflexiones sobre posibles aportes de la investigacién
educativa a la epistemologia personal de los investigadores
en formacion

Diversas investigaciones han aportado evidencias en el sentido de que
las creencias epistemoldgicas aportan al aprendiz una orientacién bdsica
frente a la informacién cientifica, y que pueden ayudarles a establecer
estindares para la evaluaciéon de informacién basada en la ciencia
(Bromme, Kienhues y Porsch, 2010). Asi también, existen hallazgos
en torno a la influencia que ejerce la epistemologia personal en la
lectura de textos (Stremse et al., 2008), dado que se ha identificado que
tanto las creencias sofisticadas, como aquéllas centradas en la autoridad
como fuente del conocimiento, permiten una integracién coherente
de informacidn intertextual, a diferencia de las creencias denominadas
ingenuas o simples. Por su parte, Jacobson y Spiro (1995) demostraron
que las creencias epistemoldgicas influyen en la manera en que una
persona integra nuevos conocimientos con los previos. Estos autores
también identificaron que existe un vinculo entre este tipo de creencias
(complejas o simples) y los procesos de gestion de la informacién no lineal
y multidimensional en ambientes de aprendizaje basados en hipertextos.

Las creencias epistemoldgicas también han sido vinculadas con
procesos cognitivos de clara relevancia para el aprendizaje, como la
metacognicién, en tanto dicho vinculo puede favorecer la toma de
conciencia sobre las propias creencias en torno al conocimiento y
el proceso de conocer (Hofer, 2004). Asimismo, se ha encontrado
que la epistemologia personal ejerce influencia en los procesos de
autorregulacién del aprendizaje; al respecto, Muis (2007) propone
un modelo en el que se determina cémo se vinculan las creencias
epistemoldgicas con las distintas fases del proceso de autorregulacion,
enfocado a tareas de aprendizaje. En el campo investigativo del
aprendizaje de la ciencia -y de cdmo ésta se vincula con las creencias
epistemoldgicas-, ademds de detectar la influencia de dichas creencias
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en la resolucién de problemas cientificos y de los denominados socio-
cientificos de la vida cotidiana, se hace alusién a sus efectos en el
razonamiento de la epistemologia de la ciencia y en la toma de conciencia
sobre su comprensién (Sinatra et al., 2014).

De acuerdo con el enfoque de la epistemologia naturalizada, ademds de
tener claras implicaciones para el aprendizaje, la epistemologia personal
cuenta con un componente contextual o situado (Sandoval et al., 2016),
ya que determinados contextos pueden favorecer formas especificas de
epistemologia personal, especialmente en el aprendizaje de las distintas
disciplinas. De acuerdo con estos autores, los enfoques sobre creencias
epistemoldgicas fundamentados en las teorias socioculturales sobre la
cognicion y el desarrollo, derivadas de los aportes de Vygotsky, destacan
la influencia de determinados factores sociales en la construccién de
conocimiento; y en relacién con éste, las ideas personales sobre el
conocimiento y los procesos de conocer. A su vez, dado que las creencias
epistemoldgicas reciben influencia de los contextos, también pueden ser
formadas y desarrolladas en los distintos dambitos de ensenanza, tanto
formales como informales (Hofer, 2001).

Estudios realizados en México sobre la ensefanza en metodologia de
la investigacion en ciencias sociales (Guzmén y Garcia, 2016), reportan
que en los curriculos de los niveles de licenciatura y posgrado se tiende
a disociar las asignaturas tedricas de las metodoldgicas, lo cual genera
obstéculos epistemoldgicos; la consecuencia de esto es que el estudiante
dificilmente logra comprender que la eleccién del método se deriva de la
teorfa que fundamenta a la investigacién. Asimismo, los autores sefialan
que generalmente las materias de metodologia cuantitativa y cualitativa
se abordan por separado, lo que genera una percepcién segmentada
del proceso investigativo y podria sugerir que ambas se contraponen.
Dicha falta de integracién de contenidos de ensefanza esenciales para
la investigacién cientifica podria influir en el desarrollo de creencias
epistemoldgicas simples o ingenuas por parte de los estudiantes, en este
caso, concretamente, en las creencias identificadas por Hofer y Pintrich
(1997) que corresponden a la dimensién Estructura del conocimiento,
dentro de la clasificacién Naturaleza del conocimiento. A su vez, es
posible que dichas creencias generen dificultades en el aprendizaje de la
investigacién cientifica. Dado lo anterior, resulta necesario desarrollar
investigaciéon en nuestro pais que permita clarificar los efectos que
tienen determinados tipos de ensenanza de la ciencia en la epistemologia
personal de los aprendices.

En la segunda mitad del siglo XX, en distintos campos del
conocimiento se reconocid, cada vez con mds fuerza, que los estudiantes
necesitan aprender la epistemologia de la disciplina que estudian, ademas
de sus teorfas, conceptos y hechos (Duschl, 2008; Sandoval et al,
2016). Esta preocupacién ha generado una serie de esfuerzos por
estudiar las concepciones epistemoldgicas especificas de los estudiantes
en relacién con determinadas disciplinas y con su aprendizaje. Una serie
de estudios han permitido observar a las creencias y al pensamiento
sobre el conocimiento y los procesos de conocer como situados, es decir,
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integrados dentro de las actividades y pricticas propias de disciplinas
determinadas (Chiu et al., 2016; Chang y Tsai, 2014; Greene y Yu,
2014). Asimismo, uno de los aspectos en los que actualmente se
presentan los principales cuestionamientos en torno a la epistemologia
personal corresponde a la forma en que los individuos y grupos (por
ejemplo, dentro de las disciplinas) desarrollan procesos de justificacién y
evaluacion de fuentes, entre otros, y sobre cémo se comunican y refinan
esos procesos (Sandoval ez al., 2016).

Lo sefalado lineas arriba indica que se podrian generar resultados en
el aprendizaje de contenidos cientificos y en su aplicacién a procesos
investigativos en los contextos de formacién de investigadores. Dado
que ya se ha establecido la influencia de la epistemologia personal en el
aprendizaje, y el hecho de que ésta puede ser influenciada por los campos
disciplinares y los contextos de ensefianza, resulta de interés desarrollar en
México investigaciones al respecto en el dmbito escolar que permitan una
mayor comprension de dichos fenémenos. En el marco de la formacién
de investigadores es de claro interés debido a la profunda relacién entre el
aprendizaje de la investigacion cientifica y el campo de la epistemologfa,
asi como entre éstos y la epistemologia personal; en este sentido, se han
llevado a cabo diversos estudios, varios de ellos en tesis de posgrado,
sobre creencias epistemoldgicas en torno al cambio climético y la lectura
de textos en estudiantes de bachillerato (Sarmiento, 2009), asi como en
estudiantes de bachillerato y universitarios (Ponce y Carrasco, 2010).

En México también se ha indagado en torno a las creencias
epistemoldgicas sobre investigacion en pedagogia y su relacién con
las estrategias de lectura de textos y el aprendizaje en estudiantes de
doctorado en pedagogia (Zanotto y Gaeta, 2017b). Por otra parte, existen
investigaciones en lo referente a las creencias epistemoldgicas de los
docentes sobre cambio climético y su influencia en los procesos de
construccién de conocimiento (Cajigal, 2014), asi como sobre la relacién
entre las creencias que tienen los profesores y alumnos y sus pricticas
dentro del aula (Maravilla-Correa, 2014). Si bien los estudios realizados
son valiosos, en tanto que aportan datos sobre las caracteristicas de
dichas creencias y sus vinculos con determinados procesos de ensenanza-
aprendizaje, la investigacién sobre la epistemologia personal en este pais
requiere un mayor desarrollo.

La investigacion sobre las creencias epistemoldgicas de los estudiantes
de posgrado con un enfoque hacia la formacién de investigadores
aportaria informacion acerca del tipo de creencias prevalecientes sobre
el conocimiento y los procesos de conocer en determinadas areas
disciplinares, asi como sobre la influencia de éstas en la construccién de
aprendizajes sobre la ciencia y su aplicacién en procesos de investigacion.
Desde esta logica, las indagaciones también podrian contribuir a la
comprensién de la influencia de la epistemologia personal en los
procesos cognitivos que forman parte de dichos aprendizajes, tales
como la metacognién, la autorregulacién y la lectura intertextual, en
este caso de contenido cientifico. Ello permitiria, a su vez, el disefo
y aplicacién de estrategias educativas en el posgrado en el marco de
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la ensenanza de la epistemologia cientifica, tanto en el aula como en
el 4mbito del asesoramiento de tesis, que favorecerian el desarrollo de
una epistemologia personal de tipo complejo o sofisticado, acorde con
el pensamiento cientifico; es decir, que incluya las problematizaciones,
cuestionamientos, objetos de estudio, comprensién y aplicacién de la
teorfa y la metodologia, las técnicas y las bases epistemoldgicas para el
desarrollo de la investigacién en cada campo disciplinar.

Los investigadores en esta drea, de acuerdo con Hofer (2006), deben
contribuir a una formacién de docentes que enfatice la importancia de
abordar la comprensién de la epistemologia en las aulas, y que genere
cambios en las expectativas de instruccién, tanto de los estudiantes como
de los maestros. Ello implica aprender lo que significa saber en un campo
disciplinar y cémo se desarrolla el conocimiento dentro de dicho campo,
aspectos claves para la comprension de una disciplina y que, sin embargo,
frecuentemente son ignorados o se dan por supuestos. Hofer (2006:

93-94) sefiala que

Ensefar cdmo se evalta el conocimiento, se coordinan las pruebas y se formulan
juicios sobre afirmaciones de verdad es un aspecto fundamental de la conciencia
epistémica, y se puede ensefar dentro de las disciplinas, no sélo como una
habilidad general, sino también con todos los componentes de la ensefianza para
su transferencia.

En este sentido, las estrategias educativas generadas a partir de
la investigacién sobre epistemologia personal podrian contribuir a
solucionar carencias de la formacidn investigativa referentes a la falta de
conocimientos y criterios de andlisis para la identificacién de distintas
posturas epistemoldgicas, dado que tales carencias influyen en las
dificultades que presentan los futuros investigadores para la seleccién
de metodologias acordes con el objeto de estudio. Dichas estrategias
educativas influirfan también en la vinculacién entre enfoques tedricos
complementarios, que no resulten contradictorios o se sobrepongan,
tal y como se senala en el Estado del Conocimiento correspondiente
a la década 2002-2011 (Schmelkes et al., 2013); vy, a la vez, aportarfan
soluciones a lo que se senala en dicho estudio, referente a que el
tipo de formacién educativa que reciben los investigadores novatos
es, generalmente, academicista y carece de espacios que propicien la
construccién de aprendizajes que conciernen al oficio de la investigacion.

En esta ldgica, sostenemos que resulta fundamental favorecer la
comprensién de la epistemologia de la ciencia, sus paradigmas y
metodologias en la formacién de investigadores, asi como contar
con las estrategias educativas adecuadas para explicitar, analizar y
hacer evolucionar las concepciones epistemoldgicas de los aprendices
de investigacién hacia mayores niveles de sofisticaciéon que permitan
comprender a profundidad los conceptos y procesos propios de la
investigacion cientifica. Como hemos sostenido a lo largo de este articulo,
la investigacion educativa sobre la epistemologia personal de los futuros
investigadores podria generar contribuciones de relevancia al 4mbito
educativo para mejorar su formacion.
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Conclusiones

La investigacién sobre la epistemologia personal o las creencias
epistemoldgicas de los investigadores en formacién podria aportar a
la comprensién del nivel de sofisticacién de éstas, asi como a la
determinacién del tipo de influencia que ha ejercido el contexto educativo
en su configuracion. Por otra parte, puede brindar informacién en torno
a cudl es la concepcidn sobre los procesos investigativos que tienen los
estudiantes de doctorado enfocados a la investigacién. Es sabido que
estos aspectos ejercen influencia en el aprendizaje de la ciencia y de la
epistemologia dentro de cada campo disciplinar; es decir, median entre el
investigador en formacion y su aprendizaje.

En México las investigaciones sobre la epistemologia personal de los
aprendices en investigacion son escasas; al parecer, se da por hecho que
los alumnos que ingresan al posgrado ya estin formados cientificamente
y cuentan con una perspectiva propia al respecto. Asimismo, la mayoria
de los trabajos sobre formacién de investigadores han generado aportes
valiosos respecto de los programas y las instituciones educativas, sin
embargo, escasamente se contempla la perspectiva de la epistemologia
personal del investigador en formacién. Si carecemos de conocimientos
sobre lo que piensan nuestros estudiantes de posgrado en lo referente al
significado que le atribuyen al conocimiento cientifico, y a la manera en
que éste se genera, con sus distintos niveles de explicitud, la formacién en
investigacion cientifica podria estar siendo deficitaria.

Por otro lado, la investigacidn sobre las creencias epistemoldgicas de
los investigadores en formacién podria favorecer el diseno y aplicacién
de estrategias de ensefianza que, en diferentes etapas y contextos del
proceso educativo, y en cada 4rea disciplinar, permitan comprender la
estructura de dichas creencias, asi como su origen, sus transformaciones
y los procesos necesarios para su evolucion. A su vez, dichas estrategias
de ensefianza podrian incluir la construccién de didlogo, reflexién y
andlisis sobre el tema entre aprendices y docentes, y con ello propiciar los
desarrollos en materia de epistemologia personal que resulten pertinentes
para la construccién de aprendizajes que efectivamente conduzcan a una
investigacion cientifica de calidad.
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Se hace referencia al conocimiento configurado en una estructura conceptual
dentro de determinadas 4reas (Ciencias, Matematicas, Artes, Humanidades)
y sus correspondientes disciplinas.

De acuerdo con Vygotsky (2006: 114), “La verdadera nocién del concepto
cientifico implica una determinada posicién en relacién a otros conceptos,
un lugar dentro de un sistema de conceptos”. Al respecto, Daniels (2012:
79) sefiala que “Para Vygostky, los conceptos cientificos estdn caracterizados
por un alto grado de generalidad y su relacién con los objetos estd mediada
por otros conceptos”. Asimismo, Vygostky (2006: 79) los consideraba
como “aquéllos que forman un sistema jerdrquico, l6gico y coherente” y
requieren un proceso de ensenanza para su desarrollo. En contraste con
los conceptos cientificos, los conceptos cotidianos o espontdneos no se
encuentran organizados de manera sistemdtica y se desarrollan a partir de
la experiencia personal del nifo fuera de un proceso de ensefianza formal.
Vygostky desarrollé un modelo interconectado entre conceptos cientificos y
espontdneos, en el que sefialé que “el pensamiento cotidiano recibe estructura
y orden en el contexto del pensamiento cientifico sistemdtico” (Daniels, 2012:
83) y éste, a su vez, “alcanza un sentido general en la riqueza contextual de lo
cotidiano” (p. 82).

Para saber cémo se piensa la construcciéon de conocimiento, Gibbons ez
al. (1994) llamé la atencién respecto de una nueva forma en que éste se
produce, que denominé “modo 27, en contraposicion a la forma tradicional,
que designé “modo 17. Para estos autores, el término “modo” no sélo hace
referencia a qué conocimiento se produce, sino también al “contexto en el que
se persigue, la forma en que se organiza, el sistema de recompensas que utilizay
los mecanismos que controlan la calidad de aquello que se produce” (Gibbons
etal., 1994: 7). Ello dio pie a nuevas reflexiones y a que se empezara a hablar del
“modo 3” de produccién del conocimiento (Acosta y Carrefio, 2013). En el
modo uno el conocimiento se genera en un contexto disciplinar y se caracteriza
por ser fundamentalmente cognitivo; en el modo dos el conocimiento se
produce bajo negociaciones y acuerdos, es transdisciplinar y es més reflexivo y
socialmente responsable; el 720do tres busca el empoderamiento comunitario
y puede conservar los modos de produccién de conocimiento anteriores para
favorecerlo, asi como la innovacién social comunitaria.

Desde un sentido histérico, Kuhn explica el desarrollo de la actividad
cientificaa partir de paradigmas que se construyen de manera consensuada por
una comunidad cientifica, como fundamento para su practica posterior; lo que
Kuhn refiere como periodos de ciencia normal. Eventualmente, se produce un
cambio revolucionario cuando un paradigma, que adquiere la adhesién de la
mayoria de la comunidad cientifica, sustituye a otro (Kuhn, 1971).
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