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Resumo 
O estudo objetivou investigar como o estigma de gênero interfere na construção da identidade 
profissional de tatuadoras, baseado no modelo de Slay e Smith (2011). Esta pesquisa é 
caracterizada como qualitativa, realizada mediante entrevistas semiestruturadas com 15 
tatuadoras brasileiras. Os resultados apontam que a marginalização da profissão acontece 
principalmente por ser uma profissão que falta uma uniformidade na aprendizagem do ofício, 
sobretudo quanto à biossegurança. Ademais, tem ocorrido uma ressignificação do estigma da 
mulher em razão do crescimento de mulheres na profissão, principalmente por conta de uma 
nova visão de um trabalho artístico da profissão e da possibilidade de marcar momentos 
importantes na pele das pessoas. Esses resultados podem contribuir para ampliar a 
compreensão de como acontece a ressignificação da identidade profissional da mulher como 
tatuadora, mostrando que o que antes era apenas uma atividade marginalizada, passa a ter um 
novo sentido. 
 
Palavras-chave: identidade profissional; tatuagem; estigma. 
 
Abstract  
The study aimed to investigate how gender stigma interferes in the construction of the 
professional identity of female tattoo artists, it was based on the model of Slay and Smith 
(2011). This research is characterized as qualitative, conducted through semi-structured 
interviews with 15 Brazilian tattoo artists. The results indicate that the marginalization of the 
profession happens mainly because it is a profession that lacks uniformity in the learning of 
the craft, especially regarding biosafety. In addition, there has been a re-signification of the 
stigma of women due to the growth of women in the profession, mainly due to a new vision of 
the profession's artistic work and the possibility of marking important moments in people's 
skin. These results can contribute to broaden the understanding of how the woman's 
professional identity as a tattoo artist is re-signified, showing that what was just a marginalized 
activity, now has a new meaning. 
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1 INTRODUÇÃO 
 

É difícil definir, ao certo, quando a 
prática da tatuagem teve início; porém, no 
final do século XX, a tatuagem adquiriu 
uma nova forma de reconhecimento e 
prática social, em que foi deixada de lado a 
ideia de que a tatuagem estava associada 
apenas à marginalidade, rebeldia e 
contestação, e então passou a representar 
um processo de ressignificação para a 
pessoa (FARLEY; VAN HOOVER; 
RADEMEYER, 2019; THOMPSON, 
2019a) com base, muitas vezes, na 
apropriação mercantil (SCHLÖSSER et al., 
2020). Nessa perspectiva, a obtenção de 
uma tatuagem faz parte do processo de 
transformação de identidade (LANE, 2014). 

Evidências empíricas sugerem que 
as tatuagens não estão mais associadas a 
grupos antissociais ou à marginalização. No 
entanto, isso não significa que a arte 
corporal não tenha nenhuma concepção ou 
associação negativa, sobretudo para 
mulheres (SCHLÖSSER et al., 2020; 
SWAMI; FURNHAM, 2007). A maior 
regulamentação da atividade e o aumento na 
popularidade das tatuagens contribuiu para 
mitigar algumas dessas avaliações culturais 
negativas (SIMPSON; PULLEN, 2018). 

 Mesmo com mudanças na 
percepção das tatuagens, é notório que, 
quando os homens se tatuam, a prática 
muitas vezes fortalece a sua masculinidade; 
por outro lado, nas mulheres, a prática pode 
diminuir a sua identidade feminina, mas 
essa ameaça pode ser contornada quando 
escolhem tatuagens consideradas 
femininas, que são mais delicadas, discretas 
e pequenas (KLUGER, 2015; 
THOMPSON, 2015; 2019b). A identidade 
com o trabalho tem mais particularidades do 
que a simples realização da atividade; além 
disso, a identidade individual no trabalho 
considera significativa a influência dos 
grupos sociais sobre a construção da 
identidade (PRATT; ROCKMANN; 
KAUFMANN, 2006). Nesse sentido, 
examinar o impacto do estigma na 

construção da identidade profissional das 
tatuadoras é relevante para esse campo do 
conhecimento, uma vez que o processo de 
construção da identidade profissional nas 
carreiras contemporâneas pode ser 
diferente, ou pelo menos alterado, 
principalmente em membros de grupos 
considerados estigmatizados (SLAY; 
SMITH, 2011), como o das tatuadoras.  

Profissionais estigmatizados 
acreditam que as percepções dos clientes 
sobre eles desvalorizam suas profissões e 
isso fica ainda mais evidente no contexto 
das tatuadoras, uma vez que a tatuagem se 
encontra, historicamente, associada às 
culturas fortemente masculinizadas 
(VOUGH et al., 2012; THOMPSON, 
2015). Nesses ambientes, o assédio a 
mulheres é relativamente comum, sendo 
visto como forma de testar a sua resiliência 
em um ambiente hostil e masculinizado 
(OLIVEIRA; MOURA, 2021). Ademais, 
constata-se, nos últimos anos, que as 
mulheres estão se tatuando mais do que os 
homens (FARLEY et al., 2019).  

No modelo de Slay e Smith (2011), 
a construção da identidade profissional de 
grupos estigmatizados gera a necessidade 
de tarefas de redefinição, ao invés de 
adaptação, como ocorre nos demais grupos. 
Nesse sentido, esse modelo analisa quatro 
perspectivas: (i) identificação das 
influências iniciais que fizeram o sujeito 
iniciar na profissão; (ii) vivências 
profissionais referentes ao estigma e à 
diferenciação daquele indivíduo como um 
“estranho no ninho”; (iii) repertórios que as 
pessoas podem utilizar para ressignificar as 
suas experiências; e (iv) tarefas de 
redefinição, especificamente com a 
redefinição de si mesmo, da profissão e do 
estigma. 

Diante dessas abordagens, surge o 
seguinte questionamento para o 
desenvolvimento desta pesquisa: como o 
estigma de gênero interfere na construção 
da identidade profissional de tatuadoras? 
Sendo assim, delimitou-se como objetivo 
investigar como o estigma de gênero 
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interfere na construção da identidade 
profissional de tatuadoras, baseado no 
modelo de Slay e Smith (2011).  

O campo de investigações 
científicas sobre identidade profissional 
ainda é escasso e difícil de mapear. 
Pesquisas sugerem que, não apenas os 
indivíduos estão inclinados a escolher 
ocupações que correspondam as suas 
características inatas, mas que os ambientes 
ocupacionais também podem motivar a 
mudança em características pessoais e de 
identidade (WILLE; DE FRUYT, 2014). 
Portanto, este estudo fornece elementos 
para pesquisas de carreiras 
contemporâneas. Em relação à segregação 
sexual, é notório que o gênero desempenha 
um papel importante na subcultura com 
representação na comunidade de tatuagens, 
já que esta tem sido historicamente 
associada a subculturas masculinas e 
artistas homens (THOMPSON, 2019b). 

Esta pesquisa se justifica porque, 
muitas vezes, os papéis envolvidos dentro 
de uma profissão trazem prestígio, porém, 
quando pessoas estigmatizadas 
desempenham esses papéis, recebem pouco 
reconhecimento social, uma vez que as suas 
identidades estão associadas a práticas 
negativas (SLAY; SMITH, 2011). Em 
relação a mulheres e emprego em campos 
não tradicionais, de acordo com as ideias de 
Thompson (2015), ao comparar a indústria 
da tatuagem com outras atividades 
qualificadas, é possível encontrar 
semelhanças e diferenças significativas para 
as mulheres entenderem quando decidem 
ingressar na profissão de tatuadora. Este 
estudo busca ampliar entendimentos sobre 
como acontece a ressignificação da 
identidade profissional de grupos 
estigmatizados, permitindo trazer novas 
perspectivas sobre a tatuagem. Isso impacta 
no campo do conhecimento científico dos 
estudos sobre gênero, sobretudo das 
barreiras enfrentadas pelas mulheres em 
ambientes predominantemente masculinos.  

Além dessa introdução, este artigo 
ainda conta com mais cinco seções. Na 
segunda seção, são feitas explanações sobre 

mulheres, tatuagens e estigmas atrelados a 
essa prática. Na terceira seção, é 
apresentado um embasamento teórico sobre 
identidade profissional e seus estigmas, 
desencadeando no modelo utilizado nesta 
pesquisa. Na quarta seção, são abordados os 
procedimentos metodológicos. A seguir, 
são apresentados e analisados os resultados 
da pesquisa. Por fim, na sexta e última 
seção, destacam-se as considerações finais 
do estudo com as contribuições da pesquisa 
e inspirações para futuros estudos sobre o 
tema. 

 
2 MULHERES, TATUAGEM E SEUS 
ESTIGMAS 
 

Cabe mencionar que, apesar das 
conquistas femininas advindas da luta 
constante das mulheres em busca da tão 
sonhada inserção e igualdade, a divisão 
sexual do trabalho ainda gera 
discriminação, distinção e preconceito para 
que elas possam se inserir no mercado de 
trabalho (SIQUEIRA; SAMPARO, 2017). 
Além disso, outro aspecto que pode 
dificultar o acesso das mulheres no mercado 
do trabalho é a conciliação entre vida 
familiar e vida profissional, em que a 
mulher geralmente assume uma dupla ou 
tripla jornada de trabalho, tendo que 
conciliar o trabalho dentro e fora de casa, 
sobretudo precisando lidar com os serviços 
domésticos e o cuidado com os filhos 
(CAPPELLE; MELO, 2010). 

Historicamente, a profissão de 
tatuador era associada às subculturas 
masculinas (militares, motociclistas) e 
operários da construção civil. A partir da 
década de 1970 até a década de 1990, 
ocorreu uma ressignificação da tatuagem, 
levando a arte da tatuagem a novos grupos 
demográficos, como mulheres e classe 
média (KLUGER, 2015; THOMPSON, 
2019a). Mesmo com o surgimento da 
máquina elétrica de tatuagem e com o 
conhecimento de normas de biossegurança, 
a participação de mulheres como tatuadoras 
ainda é vista como uma “novidade” nesse 
mercado, e isto faz com que elas lutem por 
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reconhecimento e espaço (OLIVEIRA; 
MOURA, 2021).  

A aparência do corpo tem sido usada 
como uma característica para discernir o 
caráter do indivíduo (ADAMS, 2012). A 
tatuagem é carregada de significados 
culturais e pessoais, mas, apesar desse tipo 
de arte estar cada vez mais em alta, 
indivíduos com tatuagens podem 
experimentar estigma, estereótipos e 
discriminação em suas vidas pessoais e 
profissionais (DANN; CALLAGHAN, 
2019; DELUCA; GRISCI; 
LAZZAROTTO, 2018; FARLEY et al., 
2019), uma vez que, muitas vezes, a 
tatuagem pode ser vista como um sinal de 
comportamento de risco em adultos 
(SCHLÖSSER et al., 2020). 

Mulheres tatuadas foram 
classificadas como menos atraentes 
fisicamente, sexualmente promíscuas e 
mais propícias ao abuso de álcool quando 
comparada com as mulheres não tatuadas – 
com avaliações mais negativas conforme o 
número de tatuagens aumentava 
(BROUSSARD; HARTON, 2017; 
SWAMI; FURNHAM, 2007). Além disso, 
para essas mulheres, as práticas de 
resistência e conformidade são constituídas 
em contextos sociais, culturais e históricos 
que produzem valores normativos em torno 
de tatuagens “boas” e “más”. Isso significa 
dizer que quando as tatuagens são 
contextualizadas por meio de significados, 
tornam-se mais aceitáveis, especialmente 
quando se trata de mulheres (DANN; 
CALLAGHAN, 2019). Por outro lado, 
Schlösser et al. (2020), ao analisarem uma 
amostra brasileira de 316 mulheres, em que 
50% tinham tatuagem, constataram que as 
mulheres tatuadas se sentem melhores com 
as suas aparências, porém ainda há uma 
associação negativa entre a prática de se 
tatuar e comportamentos de risco, como 
consumo de drogas.  

Segundo Kluger (2015), a tatuagem 
sempre esteve mais ligada ao público 
masculino. O número de mulheres tatuadas 
é menor que a dos homens em muitos 
estudos, especialmente nas faixas etárias 

mais velhas. Porém, a partir do início da 
década de 1990, estimou-se que metade das 
tatuagens já era vinculada às mulheres. 
Broussard e Harton (2017) acrescentam 
que, referente ao mercado de trabalho, a 
maioria dos gerentes declarou 
explicitamente que não contrataria um 
candidato visivelmente tatuado, isso porque 
poderia prejudicar a imagem da empresa, 
causando antipatia pessoal por tatuagens. 
Em relação aos potenciais clientes, estes 
também tendem a perceber os funcionários 
tatuados como menos capazes. 

De acordo com a perspectiva de 
Adams (2012), a indústria da tatuagem é um 
tipo de "dirty work", pois permite que o 
tatuador seja estigmatizado ao longo de 
várias configurações do que seria um 
trabalho com características "sujas", 
fazendo-se necessário que os profissionais 
reformulem ativamente e legitimem suas 
atividades. Além disso, embora nas 
profissões regulamentadas a discriminação 
sexual seja combatida, o mesmo não 
acontece na indústria da tatuagem 
(THOMPSON, 2015). DeLuca e Rocha-de-
Oliveira (2016) mencionam que, a partir da 
década de 2000, houve um boom que 
ocasionou um aumento da prática da 
tatuagem, e isto contribuiu para o aumento 
da regulamentação nessa área, 
principalmente nas ferramentas e normas de 
trabalho. 

O ato de se tornar "fortemente 
tatuado", com sua associação histórica com 
subculturas desviantes, continuou a manter 
um estigma social e a evocar sanções 
negativas dos observadores. Isso se dá para 
as mulheres que também devem lidar com 
as normas de gênero nessa subcultura, que 
têm sido associadas a outros grupos 
masculinos (THOMPSON, 2019a). As 
tatuagens e as práticas de tatuagem, ligadas 
a valores culturais dentro da indústria da 
tatuagem, podem ser vistas como 
representativas de um desejo de 
autenticidade e de representar a “si 
mesmo”, ao mesmo tempo em que 
capturam algumas características, como 
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criatividade, rebeldia e desafio (SIMPSON; 
PULLEN, 2018).  

Diversas pesquisas científicas sobre 
estigma foram realizadas por psicólogos 
sociais, que usaram os insights da 
abordagem social cognitiva, com o intuito 
de compreender como as pessoas constroem 
categorias e as ligam às crenças 
estereotipadas (LINK; PHELAN, 2001). Na 
perspectiva de Goffman (1988, p.11), 
estigma pode ser compreendido como sinais 
corporais com os quais se procura 
evidenciar alguma coisa de extraordinário 
ou mau sobre o status moral de quem o 
apresenta. Link e Phelan (2001) destacam 
que pessoas são estigmatizadas quando 
rotuladas, separadas e ligadas a 
características indesejáveis, levando-as à 
perda de status. 

A maior parte das definições acerca 
do estigma tem em comum a suposição de 
que as pessoas estigmatizadas carregam 
uma característica ou atributo que as 
diferenciam das demais, tornando-as mais 
desvalorizadas pelos outros. Tais marcas 
podem ser controladas ou incontroladas, 
visíveis ou invisíveis, ligadas à aparência, 
comportamento ou membros de um grupo 
específico. É importante salientar que o 
estigma não está na pessoa, mas, sim, em 
um contexto social (MAJOR; O’BRIEN, 
2005). 

Os estigmas físicos são aqueles com 
os quais os indivíduos nascem; enquanto os 
estigmas de características 
comportamentais são de responsabilidade e 
escolha própria, influenciando na percepção 
dos outros acerca das pessoas 
estigmatizadas. Por exemplo, um indivíduo 
com característica estigmatizada, como a 
tatuagem, pode não receber a mesma 
empatia daqueles que sofrem com alguma 
deficiência física (LARSEN; 
PATTERSON; MARKHAM, 2014). 
Tatuar-se vai em direção oposta à 
efemeridade no contexto atual da sociedade 
líquida, configurando-se como uma espécie 
de expressão e resistência, já que a tatuagem 
é uma marca que fica permanente nas 

pessoas (DELUCA; GRISCI; 
LAZZAROTTO, 2018). 

Diante do apresentado, é possível 
perceber que, apesar da ressignificação que 
a tatuagem vem tendo nos últimos anos, ela 
ainda está carregada de estigmas para 
aqueles que pertencem a essa subcultura. 
Destaca-se, ainda, conceitos e abordagens 
sobre identidade profissional e estigma. 
 
3 IDENTIDADE PROFISSIONAL E 
ESTIGMA 
 

A construção da identidade, 
incluindo a identidade profissional, é uma 
construção narrativa, em que se conta para 
si e para os outros sobre quem se é, sendo 
revisadas ao longo do tempo, sobretudo em 
resposta às forças internas e externas 
(DELUCA; ROCHA-DE-OLIVEIRA, 
2016; BROWN, 2014). A identidade 
profissional é um fenômeno complexo, que 
contempla a conscientização e a conexão 
com as habilidades, qualidades, 
comportamentos, valores e padrões da 
profissão escolhida, assim como o 
entendimento do “eu” profissional com 
relação ao “eu” geral mais amplo 
(JACKSON, 2017).  

De acordo com Kira e Balkin 
(2014), a identidade é capaz de influenciar 
o ambiente de trabalho, como uma falta de 
alinhamento entre a identidade profissional 
preferida e a situação de trabalho podem 
influenciar tentativas de modificar o 
ambiente. As formas de identidade de 
trabalho se associam às transições de 
papéis, principalmente quando os 
profissionais mudam de local de trabalho ou 
papel (IBARRA; BARBULESCU, 2010). 
Rossi e Hunger (2020) afirmam que a 
compreensão da construção de identidades 
sociais é uma condição sine qua non para o 
estudo da identidade profissional. Uma 
identidade estigmatizada traz, como efeito, 
o poder de marginalizar um indivíduo, 
resultando na sua desqualificação diante da 
aceitação plena pela sociedade. Indivíduos 
e grupos estigmatizados são frequentemente 
capazes de cultivar concepções positivas 



Rafaela de Almeida Araújo, Isabella Carneiro Catrib, Luis Eduardo Brandão Paiva & Tereza Cristina Batista de Lima 

46 
Gestão & Regionalidade | São Caetano do Sul, SP | v.38 | n. 114 | p. 41-62 | maio/ago. | 2022  | ISSN 2176-5308 

alternativas de si, apresentando autoestima 
e táticas de gestão de impressões 
(TOYOKI; BROWN, 2013). 

Segundo Rossit et al. (2018), as 
experiências vivenciadas pelo profissional 
fazem com que os seus conhecimentos 
sejam internalizados, de modo a 
compreender e reorganizar saberes. Slay e 
Smith (2011) mencionam que é necessária 
uma redefinição da identidade profissional, 
em vez de adaptação; tornando-se uma 
tarefa central para os membros de grupos 
culturais estigmatizados. Em seus estudos, 
os autores constataram que a presença do 
estigma e o fato de ser outsider também 
influenciam na formação da identidade 
profissional. Dessa forma, quando membros 
de uma minoria estigmatizada estão em uma 
sociedade que os percebem como pessoas 
de capacidades e potencialidades limitadas, 

esses indivíduos tendem a ter uma visão 
restrita de suas possiblidades profissionais. 

O modelo de construção da 
identidade profissional de Slay e Smith 
(2011) apresenta como as experiências 
profissionais e os valores culturais e 
familiares ajudam a construir o repertório 
de “eu’s” profissionais possíveis. Em 
seguida, acontece a redefinição da tarefa 
central para membros de grupos culturais 
estigmatizados, ou seja, a redefinição da 
retórica ocupacional, o estigma e o “eu” 
(FIGURA 1). Nesse sentido, conforme 
mencionado por Rossi e Hunger (2020), 
ocorre uma tensão quando não há uma 
confluência entre o que os outros desejam 
que o sujeito seja e o desejo do sujeito em 
assumir determinadas identidades, 
ocorrendo, portanto, a sensação de ser um 
estranho no ninho. 

 
Figura 1 – Identidade profissional processo de redefinição 

 
Fonte: Slay e Smith (2011). 

 
No primeiro momento, a influência 

do contexto de vida é muito enfatizada para 
a construção dos possíveis “eu’s” 
profissionais. Ao definir ou criar uma 
identidade profissional, por exemplo, 
valores familiares e experiências de vida 
iniciais ajudam a criar os reportórios de si, 
com habilidades, atitudes e 
comportamentos necessários para o sucesso 
em uma carreira específica. Ademais, a 
existência do estigma e a sensação de ser 
um outsider influenciam na definição de 
quem o indivíduo pode se tornar. Sendo 

assim, as experiências de transformação 
podem expandir o repertório de si próprio, 
como também as influências de outras 
pessoas do mesmo grupo estigmatizado, 
devido à história compartilhada (SLAY; 
SMITH, 2011).  

Em seguida, o modelo apresenta o 
momento de uma redefinição no lugar do 
processo de adaptação na profissão. Nesse 
contexto, um antecedente importante da 
redefinição é a experiência de ser 
estigmatizado ou ser pertencente a um 
grupo culturalmente estigmatizado. Diante 
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disso, torna-se importante criar retóricas 
profissionais, enxergar um novo valor 
profissional na identidade estigmatizada, e 
ainda encontrar equilíbrio entre a identidade 
profissional e a estigmatizada (IBARRA, 
1999; SLAY; SMITH, 2011). 

A primeira tarefa de redefinição, 
mencionada por Slay e Smith (2011), diz 
respeito ao repertório ocupacional ou 
profissional e como ele é importante para o 
entendimento da construção da identidade 
profissional, pois permite que os 
profissionais expliquem a importância de 
seu trabalho para outros. As representações 
coletivas são crenças compartilhadas sobre 
os estereótipos de um grupo. Nesse 
contexto, os indivíduos passam a tentar 
dissipar estereótipos e mostrar às pessoas 
que estão fora do grupo estigmatizado um 
lado antes não visto por eles. 

A tarefa de redefinição do estigma 
tem conotações tanto positivas quanto 
negativas. Como a maioria dos indivíduos é 
fortemente ciente dos estereótipos aos quais 
são associados, passam a redefinir o 
estigma de forma positiva, muitas vezes 
vendo seu grupo e a respectiva identidade 
cultural como uma perspectiva diferenciada 
e única (SLAY; SMITH, 2011). 

Por fim, a tarefa de definir a si 
próprio diz respeito às formas de alcançar o 
equilíbrio entre suas identidades cultural e 
profissional, discutindo a necessidade de 
qual deve vir em primeiro lugar. Os 
indivíduos que escolhem prioritariamente a 
sua identidade profissional podem 
experimentar um sentimento de solidão – 
por meio do abandono do seu grupo interno 
e o externo. No entanto, na maioria dos 
casos, é necessário que haja uma 
redefinição da identidade profissional e 
pessoal (SLAY; SMITH, 2011). 

A identidade profissional é uma 
construção narrativa em constante 
reformulação. Esse processo envolve 
diversos estágios, que vão desde o 
aprendizado das tarefas da função até a 
interação com seus pares. Para grupos 
estigmatizados, esse processo é 
particularmente distinto por serem 

percebidos como outsiders, assim como 
acontece com mulheres que desenvolvem 
trabalhos com tatuagens. Com base no 
exposto e no modelo apresentado, levando-
se em conta o arcabouço teórico de Slay e 
Smith (2011), mostra-se, a seguir, os 
procedimentos metodológicos adotados 
para a análise dos resultados desta pesquisa, 
com o intuito de ampliar discussões e 
reflexões sobre como o estigma de gênero 
interfere na construção da identidade 
profissional de tatuadoras. 

 
4 PROCEDIMENTOS 
METODOLÓGICOS 
 

Esta pesquisa é caracterizada por sua 
abordagem qualitativa, pois busca 
informações aprofundadas quanto à 
identidade profissional e estigma de 
tatuadoras (COLLIS; HUSSEY, 2005). Trata-
se de uma pesquisa de natureza descritiva, já 
que busca mensurar as características 
descritas nas questões propostas no roteiro 
adotado. Foram realizadas entrevistas 
semiestruturadas, pois esse método permite 
que os pesquisadores fiquem livres para 
exercitar suas iniciativas, e isto possibilita o 
surgimento de informações inesperadas e 
esclarecedoras, que trazem reflexões e 
achados sobre o fenômeno investigado. 

O universo da pesquisa é composto 
por mulheres que, de forma profissional, 
atuam como tatuadoras. A escolha das 
participantes se deu por meio da amostra de 
conveniência, já que, nesse método, os 
participantes são escolhidos por estarem mais 
disponíveis e acessíveis aos pesquisadores 
(COLLIS; HUSSEY, 2005). As participantes 
desta pesquisa foram identificadas sob o título 
de “Tatuadora”, seguido pela numeração 
equivalente à ordem em que ocorreram as 
entrevistas, que se encontra compreendida 
entre os números 1 e 15. As entrevistas 
tiveram como tempo médio de duração 24 
minutos e 13 segundos, com desvio-padrão de 
4,58. A partir disso, a Tabela 1 apresenta uma 
visão geral do perfil das entrevistadas, 
levando em consideração a idade, o estado 
civil, a formação acadêmica e o tempo de 
atuação como tatuadora. 



48 
Gestão & Regionalidade | São Caetano do Sul, SP | v.38 | n. 114 | p. 41-62 | maio/ago. | 2022  | ISSN 2176-5308 

Tabela 1 – Perfil das tatuadoras 
Entrevistada Idade Estado Civil Formação acadêmica Tempo de atuação 
Tatuadora 1 30 Solteira Doutoranda em biologia vegetal 8 meses 
Tatuadora 2 30 Casada Design de moda 3 anos 
Tatuadora 3 33 União estável Design de moda 2 anos 
Tatuadora 4 19 Solteira - 1 ano e 6 meses 
Tatuadora 5 32 Casada Design de moda 3 anos 
Tatuadora 6 24 Solteira Graduanda em arquitetura e 

urbanismo 
2 anos 

Tatuadora 7 27 Solteira - 5 anos 
Tatuadora 8 20 Solteira - 5 meses 
Tatuadora 9 21 Solteira Design de moda 2 anos 

Tatuadora 10 23 Solteira - 3 anos 
Tatuadora 11 27 Solteira - 1 ano 
Tatuadora 12 24 Solteira - 1 ano e 10 meses 
Tatuadora 13 29 Solteira Comunicação social/ Arquitetura e 

urbanismo 
3 anos 

Tatuadora 14 39 Solteira Design de moda 3 anos 
Tatuadora 15 33 Solteira Educação Física 3 anos 

Fonte: Dados da pesquisa. 
 

Como é possível observar, as 
tatuadoras têm idade entre 19 e 39 anos, 
trabalham com tatuagem entre 5 meses e 5 
anos, majoritariamente solteiras; e seis 
delas não iniciaram ou concluíram nenhum 
curso de graduação. A Tatuadora 1 estava 
concluindo o seu doutorado em biologia 
vegetal e trabalhava com desenho técnico 
em botânica. Vale observar que, com 
exceção da formação em educação física, 
segundo as entrevistadas, todas as 
formações acadêmicas citadas estavam 
ligadas ao desenho técnico.  

Para a realização das entrevistas, 
adotou-se o modelo de Slay e Smith (2011), 
que busca avaliar a construção da 
identidade de grupos estigmatizados. Para 
tanto, são analisadas as influências iniciais 
e as experiências profissionais vividas; em 
seguida, é visto os repertórios disponíveis 
para criar ou redefinir a identidade 
profissional; e, por fim, são avaliadas as 
tarefas de redefinição utilizadas a nível 
individual, profissional e do estigma. 

A análise foi feita por meio de 
análise de conteúdo (BARDIN, 2011), por 
meio de três fases: (1) pré-análise, faz-se a 
organização e sistematização dos materiais 
disponíveis para a pesquisa e que colaborem 
com a interpretação final; (2) exploração do 
material, procura-se compreender o 
significado dado pelos envolvidos no 

estudo ao corpus da pesquisa; e (3) 
tratamento dos resultados, inferência e 
interpretação, denominada de 
categorização. Diante disso, por meio da 
análise do modelo de Slay e Smith (2011), 
foram estabelecidas quatro categorias de 
análise: influências iniciais, experiências de 
trabalho, possíveis “eu’s” profissionais, e as 
tarefas de redefinição, que inclui a 
redefinição do estigma, redefinição de si 
próprio e redefinição da profissão.  

Para o tratamento dos dados, 
adotou-se o software Atlas.ti (versão 7) por 
ser uma ferramenta que auxilia na análise 
qualitativa, codificando os dados, 
apontando tendências e padrões e 
otimizando o tempo destinado à análise dos 
resultados. Assim, as categorias de análise e 
as unidades de contexto estão relacionadas 
a elas por meio de setas em um par ordenado 
{x,y}, em que cada código é indicado com 
um par ordenado de dois números, no qual 
o primeiro representa a frequência com que 
o código aparece, ou seja, o número de 
citações ao qual o código foi relacionado ao 
outro; e o segundo número representa a 
quantidade de unidades de contexto que ele 
está associado.  
 
5 ANÁLISE E DISCUSSÃO DOS 
RESULTADOS 
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5.1 O processo de escolha profissional: 
tornando-se tatuadora 

Inicialmente, foram identificadas as 
influências iniciais das tatuadoras, que 
perpassam valores familiares e experiências 
de vida. Essas influências contribuem para 

a criação dos reportórios de si, com 
habilidades, atitudes e comportamentos 
necessários para serem bem-sucedidas em 
uma carreira (BROWN, 2014) (FIGURA 
2). 
 

 
Figura 2 – Influências iniciais 

 
Fonte: Dados da pesquisa. 

 
As influências iniciais surgiram dos 

familiares das entrevistadas, assim como 
dos valores culturais que elas tiveram ao 
iniciarem na profissão. O fator mais 
ressaltado pelas entrevistadas, que as 
fizeram decidir aprender o ofício, foi por 
“influência de amigos próximos”, e até 
mesmo familiares, por exemplo, irmão e 
marido que as incentivaram a iniciar na 
profissão, e este resultado foi encontrado de 
forma semelhante na pesquisa de DeLuca e 
Rocha-de-Oliveira (2016), no qual o 
tatuador analisado começou na arte do 
desenho durante a sua infância por 
influência de sua avó.  

Além disso, três delas mencionaram 
que têm um “histórico familiar com 
tatuagem” e que, por isso, não foi um 
problema o ato de tomarem a decisão de 
iniciar na profissão. Esse achado também 
pode ser visto como um facilitador à entrada 
das mulheres na profissão, tendo em vista 
que dentro de seus valores familiares a 
tatuagem não tem uma conotação 
marginalizada. A Tatuadora 11 trabalha em 
um estúdio junto com os seus irmãos, o que 

pode ter facilitado a sua inserção e o próprio 
exercício da profissão. Ademais, onze das 
quinze entrevistadas mencionaram que 
outro fator que facilitou a inserção delas foi 
o fato de que elas já tinham “contato prévio 
com ilustração” antes da profissão de 
tatuadora; ou seja, assim como no estudo de 
DeLuca e Rocha-de-Oliveira (2016), as 
participantes já tinham contato com a 
ilustração antes de se tornarem tatuadoras. 

Outro motivo importante de 
influência inicial e que traz uma conotação 
negativa para o início das atividades, 
relaciona-se aos valores culturais atrelados 
à tatuagem e à profissão. O primeiro mais 
mencionado foi a “marginalização da 
profissão”. Para as entrevistadas, esta 
marginalização estava desde motivos da 
tatuagem ser vista como “algo secundário” 
(Tatuadora 3), mas, principalmente, por 
falta de controle do exercício da profissão. 
Essa falta de controle é relatada por diversos 
estudos sobre a prática de tatuagem, 
incluindo o estudo de DeLuca e Rocha-de-
Oliveira (2016). 
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Constata-se ainda que: “hoje, eles 
oferecem vários cursos no Brasil todo de 
tatuagem. Fora do Brasil, você precisa 
comprovar que fez curso, e, se não me 
engano, aqui em Fortaleza você precisa de 
um curso de biossegurança” (Tatuadora 1). 
Esse achado contradiz a “falta de 
uniformidade no ensino da tatuagem”. Por 
outro lado, a tatuadora 6 destaca que: “têm 
algumas pessoas que eu conheço que estão 
começando a tatuar, ficaram com vontade, 
pessoas que já são artistas, ilustradores, e 
começaram a tatuar. Só que, é uma galera, 
que, pelo que eu observo, não tem esse 
mesmo senso de responsabilidade que 
precisa ter, sabe?” Diferentemente do 
apresentado por DeLuca e Rocha-de-
Oliveira, em 2016, mesmo não existindo 
cursos universitários para tatuagem, é 
possível realizar cursos profissionalizantes 
direcionados para a profissão de tatuador. 

Outro fator que reforça a 
marginalização da profissão seria a 
“facilidade no acesso à profissão”. Esse 
problema é relatado pela tatuadora a seguir: 
“então, hoje em dia, por ela não ser 
regulamentada, muitas pessoas podem 
entrar nesse tipo de trabalho, o grande 

problema disso é gente que começa a tatuar 
e não tem noção de biossegurança, não tem 
noção de contaminação, processo 
inflamatório” (Tatuadora 1). Todas essas 
características apresentadas pelas 
tatuadoras reforçam a ideia trazida por 
Adams (2012), que compara o trabalho com 
tatuagem a um tipo de "dirty work", já que 
a falta de regulamentação pode ocasionar 
problemas de biossegurança e 
contaminação, prática que, segundo 
Oliveira e Moura (2021), já tem sido 
observada tanto por tatuadores quanto por 
clientes.  

Após identificadas as influências 
iniciais, esta pesquisa buscou compreender 
quais habilidades, atitudes e 
comportamentos eram necessários para uma 
carreira de tatuadora bem-sucedida (SLAY; 
SMITH, 2011). Nas experiências 
profissionais, para uma melhor 
compreensão e visualização, os resultados 
encontrados foram divididos em duas 
figuras. A Figura 3 ligada a questões mais 
técnicas de entrada na profissão e motivos 
relacionados; e a Figura 4 relacionada com 
as dificuldades e estigmas enfrentados pelas 
tatuadoras. 

 
Figura 3 – Experiências profissionais – Entrada na profissão 

 
Fonte: Dados da pesquisa. 
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Em relação à forma de inserção no 
ofício, onze tatuadoras relataram que 
tiveram seu “início como aprendiz”, tanto 
sendo convidadas por donos de estúdios 
como por interesse próprio de ir em busca 
de um estúdio que as aceitasse como 
aprendizes. As tatuadoras que se 
consideram autodidatas ressaltaram que: 
“aprendizagem por meio da pele de amigos 
e familiares” foi a forma que elas 
aprenderam a realizar a tatuagem, o achado 
também foi relatado por DeLuca e Rocha-
de-Oliveira (2016). 

Para compreender quais habilidades 
são necessárias para se tornar profissionais 
da tatuagem, as entrevistadas mencionaram 
três: Noções de desenho, Noções de 
biossegurança e ética. Em relação às noções 
de biossegurança, a Tatuadora 1 afirmou 
que: “os materiais são descartáveis, tem 
gente que começa e usa a mesma agulha em 
várias pessoas. E isso é um problema, aí, tira 
a credibilidade de quem tem a noção, 
porque não tem quem fiscalize. Tem a 
vigilância sanitária, mas não tem muito... 
Por isso que a tatuagem é vista como 
marginalizada, porque não existe muito esse 
controle”. Essa realidade confirma o 
relatado por Vough et al. (2012), pois o 
estigma da profissão é, muitas vezes, 
desencadeado por estúdios de tatuagens que 
não seguem as normas de regulamentação, 
desencadeando em seus clientes a 
desvalorização do trabalho. Apesar de que, 
conforme mencionado por DeLuca e 
Rocha-de-Oliveira (2016), já existe, em 
parte, uma normatização da profissão. 

Por último, foi mencionada a 
questão da “ética” na profissão, 
principalmente no que diz respeito a 
trabalhar com a pele de outras pessoas. A 
tatuadora 10 afirmou que: “acho que eu 
diria que o principal seria ter ética. Porque 
você está lidando com a pele, uma coisa que 
vai ficar para sempre, né, com a pessoa, 
então acho que é o principal, ter ética, e 
acho que dedicação mesmo”.  

A “possibilidade de ter um trabalho 
flexível” foi evidenciada por cinco 
tatuadoras como um dos atrativos da 
profissão. A Tatuadora 5 mencionou: “... é 
um tipo de trabalho, uma profissão que me 
permite ser mãe, que me permite atuar em 
outras áreas que não só a tatuagem, por 
conta do agendamento, por conta da 
disponibilidade de horário, né. A carga 
horária é você quem faz”. Esse depoimento 
traz à tona a questão do trabalho e da 
maternidade, tendo em vista que, para esta 
tatuadora, o fato de ter horários flexíveis fez 
com que ela optasse por deixar o trabalho 
com moda, sua formação acadêmica; e 
passasse a se dedicar a tatuagem. Esse 
achado pode estar alinhado ao que Cappelle 
e Melo (2010) afirmam, pois o trabalho com 
tatuagem fez com que a tatuadora pudesse 
alinhar a sua dupla jornada, conciliando o 
trabalho com a sua família, sobretudo no 
seu papel de mãe. 

Outra vantagem percebida pelas 
entrevistadas no trabalho com tatuagem é a 
“possibilidade de viajar para outros locais 
para tatuar”. A Tatuadora 1 mencionou: “eu 
comecei há oito meses, com três meses eu 
já tinha bastante público, já estava sendo 
reconhecida, as pessoas vinham falar 
comigo na rua. É estranho para mim. Aí vim 
para cá, vou tatuar em São Paulo agora. O 
reconhecimento está sendo incrível”. 
Diante disso, também é possível afirmar 
que a profissão permite uma rápida 
ascensão, já que com três meses ela já tinha 
“bastante público”, tendo um trabalho 
reconhecido, e isto corrobora com o que foi 
enfatizado por DeLuca e Rocha-de-Oliveira 
(2016). 

Analisaram-se, ainda, as 
experiências vividas pelas entrevistadas que 
ilustrassem a existência do estigma na 
profissão que influenciam na definição de 
uma identidade estigmatizada (SLAY; 
SMITH, 2011), conforme observa-se pela 
Figura 4. 
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Figura 4 – Experiências de trabalho – Estigma 

 
Fonte: Dados da pesquisa. 

 
Em relação às experiências 

profissionais ligadas ao estigma, ressaltam-
se as “conotações negativas” do exercício 
da profissão e das pessoas tatuadas. As 
entrevistadas afirmam que, apesar de haver 
uma evolução em relação à visão da 
sociedade, a “segregação da tatuagem” 
ainda continua com focos específicos, como 
no depoimento: “e ainda tem, sim, um 
preconceito da polícia com quem é tatuado, 
dependendo do lugar que você é tatuado... 
Porque tatuagem na mão, no rosto, no 
pescoço... Os locais da tatuagem meio que 
segregam você na sociedade, então, assim, 
não deixou de ter preconceito, porque agora 
o preconceito só mudou de aspecto” 
(Tatuadora 5). Isso confirma o apresentado 
por Link e Phelan (2001), pois essas pessoas 
são rotuladas e discriminadas por conta da 
região do corpo na qual decidem se tatuar. 

Essa “segregação da tatuagem” 
ainda comprova o que foi abordado por 
Schlösser et al. (2020), pois a tatuagem 
pode ser vista como sinal de 
comportamento de risco em adultos. Além 
disso, está alinhado com a ideia de Toyoki 
e Brown (2013), uma vez que o estigma 

atrelado à tatuagem marginaliza os seus 
adeptos, e isto resulta na desqualificação 
dessa pessoa diante da aceitação plena pela 
sociedade. Outrossim, também vai de 
acordo com as ideias de Adams (2012), pois 
ele afirma que os tatuados acabam tendo o 
seu caráter ligado à aparência do corpo. 

Duas entrevistadas ainda relataram a 
“sexualização da profissão”, assim como é 
possível perceber no depoimento: “mulher 
sofre bastante com homem dando em cima 
direto, homem oferecendo para, na hora do 
serviço, em vez da mulher tatuar, ela sair 
com ele, uma coisa bem punk, assim” 
(Tatuadora 4). Isso pode acontecer, pois, 
segundo Thompson (2015), o fato de o 
trabalho com tatuagem não ser uma 
profissão totalmente regulamentada faz 
com que a discriminação sexual ocorra de 
forma mais explícita. 

No que se refere às dificuldades, 
sete entrevistadas relataram “dificuldade na 
inserção”, pois existem obstáculos para 
entrada no mercado de tatuagem, como 
relatado pela Tatuadora 9: “só que é uma 
área um pouco difícil, nem todo mundo se 
prontifica a ensinar...”. Esse preconceito na 
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inserção no mercado de trabalho, conforme 
evidenciam Siqueira e Samparo (2017), 
pode ser visto não somente por tatuadoras, 
mas por todas as mulheres, e isto se 
configura como uma violência simbólica, 
reflexo da divisão sexual do trabalho. 

Quanto às “dificuldades de vender o 
trabalho”, as tatuadoras ressaltam as 
dificuldades da instabilidade da profissão 
por ser “um mercado que oscila muito” e 
“um produto que não é uma necessidade” 
(Tatuadora 15). Essa dificuldade é 
evidenciada no empreendedorismo do setor 
de serviços. Duas das entrevistadas 
relataram uma dificuldade inicial no 
manuseio da máquina, por nervosismo e 
falta de prática. 

Outra parte das experiências 
profissionais que correspondem à 
estigmatização seria o fato de ser um 
outsider, não pertencente ao grupo, em 
relação à “visão machista do trabalho”, que 
diz respeito aos estereótipos de gênero na 
profissão. A Tatuadora 15 afirmou que: 
“95% dos tatuadores são homens, é difícil 
as pessoas confiarem na mulher, entendeu? 
É bem difícil”. Já a Tatuadora 5 enfatizou: 
“mas a gente ainda sofre preconceito, ainda 
existe preconceito, um machismo em 
relação à tatuagem. Por exemplo, sempre 
que eu saio com meu marido, sempre 
perguntam se ele é o tatuador, e não eu”. 
Isso vai em direção ao que Slay e Smith 
(2011) afirmam, uma vez que a sociedade 
tende a ver as tatuadoras como pessoas de 
capacidades e potencialidades limitadas; 
contudo, diferentemente do que os autores 
mencionam, isso não pareceu ser um fator 
que as façam se sentirem limitadas de suas 
capacidades e possiblidades profissionais.  

Ainda foram identificados 10 
depoimentos em relação ao “assédio na 
profissão”, destacando a escolha do público 
feminino de se tatuar apenas com mulheres: 
“não, tem muito homem que tatua mulher, 
mas muita mulher [se] tatua com mulher, 
porque tem muito homem que é abusivo. 
Teve esse caso de Belo Horizonte...” 
(Tatuadora 1). Já a Tatuadora 5 mostra o 
assédio vindo das duas partes: “porque a 

gente vive vendo casos de assédio, né? 
Tanto as tatuadoras sofriam assédio no 
estúdio quanto os tatuadores assediavam 
muito as clientes”. Nesse sentido, a 
Tatuadora 14 defende a regulamentação da 
profissão, inclusive por acreditar que faria 
diferença para a questão do assédio: 
“melhoraria, principalmente, para a gente. 
Lógico que médico é uma profissão 
regulamentada e têm médicos que abusam, 
isso nunca vai deixar de existir. Tem aquele 
tatuador que abusava das mulheres... Aquilo 
é horrível”. Esse fato vai ao encontro ao que 
preconiza Thompson (2015), pois o assédio 
é decorrente, muitas vezes, do ambiente 
hostil e masculino vinculado aos estúdios de 
tatuagem. 

No que diz respeito à 
“marginalização por ser mulher”, a forma 
diferenciada como as mulheres são tratadas 
na profissão, a Tatuadora 13 se sentiu 
diferenciada ao ouvir a frase “mas você 
tatua aqui?”, semelhantemente, a Tatuadora 
15 ouviu “é tu mesmo que vai tatuar?”, além 
de ressaltar que “clientes de porta”, 
expressão utilizada para clientes que 
chegam nos estúdios sem contato prévio, se 
mostram “mais tendenciosos a escolher o 
tatuador homem. Essas afirmativas 
confirmam que essas mulheres vivenciaram 
uma construção de identidade profissional 
sob a condição do estigma e que sofrem 
com as questões relacionadas ao fato de 
sentirem que, naquele ambiente de trabalho, 
não eram bem-vindas, e isso também foi 
evidenciado por Slay e Smith (2011). Ainda 
nessa perspectiva, Vough et al. (2012) 
consideram que clientes desvalorizam 
certos trabalhos somente pelo fato de ser 
uma profissional mulher. 

Em relação à “descrença no trabalho 
por ser mulher”, a Tatuadora 2 relata que, 
em seu antigo estúdio: “alguns clientes, 
algumas pessoas que visitavam, não tinham 
o mesmo olhar que tinham com os meninos 
que trabalhavam comigo”, destacando a 
falta de valorização do trabalho da mulher 
em relação ao do homem. Ainda dentro do 
aspecto de outsider, foram encontrados 6 
depoimentos referentes à “marginalização 
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pelos familiares”, que muitas vezes não 
reconhecem a profissão, como relatado: 
“minha família não reconhece como uma 
profissão, eles ficam me enchendo o saco 
para fazer, por exemplo, estética, para fazer 
micropigmentação, porque ‘tem a ver’, só 
para eu ter uma formação...” (Tatuadora 4). 
Essa experiência vivenciada por essa 
tatuadora também é confirmada por Adams 
(2012), tendo vista que a indústria 
cosmética já passou pela transição de uma 
indústria de má reputação e desviante para 

alcançar maior grau de aceitação e sucesso 
comercial. 

As unidades “marginalização por ser 
mulher” e “descrença no trabalho por ser 
mulher” corroboram com o que foi 
enfatizado por Thompson (2015), pois nos 
estúdios de tatuagem existem dificuldades 
no combate à discriminação sexual. 

Na Figura 5, observa-se a 
construção dos possíveis o repertório de 
“eu’s” profissionais das tatuadoras 
entrevistadas.  

 
Figura 5 – Possíveis “eu’s” profissionais  

 

 
Fonte: Dados da pesquisa. 

 
A partir disso, buscou-se 

compreender o repertório para criar sua 
identidade profissional. A “frustração com 
a profissão anterior” tanto acontecia por 
falta de retorno financeiro, por falta de 
reconhecimento do trabalho, como pelo 
desgaste da profissão anterior. Além disso, 
três entrevistadas afirmaram que sentiam ter 
uma “vocação para a tatuagem”.  

Como “repertório” para redefinição 
da identidade profissional”, a unidade mais 
expressiva na fala das tatuadoras foi o 
“maior esforço por ser mulher”. Essa 
unidade diz respeito ao fato de que, por 
conta da visão machista que se tem na 
profissão, é necessário que elas tenham que 
sempre provar a sua competência. Em 
seguida, vem a unidade “maior 
profissionalismo por ser mulher”, como 

consequência da necessidade de comprovar 
que são tão capazes de realizar o trabalho 
quanto um homem. Ainda resultando da 
necessidade de provarem sua competência, 
vem a “autocrítica” atrelada a seus 
trabalhos, e tudo isso reforça a questão de 
gênero dentro das organizações e como elas 
estão presentes mesmo em trabalhos vistos 
como menos formais. A necessidade de 
uma maior esforço e profissionalismo das 
tatuadoras reafirma que até mesmo na 
indústria da tatuagem existe a divisão 
sexual do trabalho (CAPPELLE; MELO, 
2010; SIQUEIRA; SAMPARO, 2017), em 
que a mulher tem que provar a sua 
capacidade de exercer o mesmo trabalho 
realizado por um homem.  
 
5.2 A mulher como tatuadora 
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 O modelo utilizado para esta 
pesquisa mostra que há uma redefinição e 
não um processo de adaptação na profissão 
(SLAY; SMITH, 2011). A tarefa da 
redefinição do “eu”, na identidade pessoal e 
de trabalho, discute a necessidade de modo 
que se deve atribuir um maior peso (SLAY; 
SMITH, 2011). Portanto, buscou-se 

compreender o que é ser uma mulher que 
trabalha com tatuagem para as participantes 
do estudo, assim, redefinindo as suas 
percepções sobre como é ser estigmatizada. 
Nessa perspectiva, a divisão foi feita entre a 
“percepção como mulher” e “percepção 
como profissional”, conforme observa-se 
pela Figura 6. 

 
Figura 6 – Redefinição do Eu 

 
Fonte: Dados da pesquisa. 

 
Primeiramente, para a “percepção 

como mulher”, destaca-se a “sororidade 
entre as tatuadoras” – sentimento de união 
entre mulheres, baseado na empatia – 
mencionada 6 vezes durante as entrevistas, 
como exemplificado pela Tatuadora 6, ao 
descrever que: “têm algumas mulheres 
tatuadoras e existe uma unidade, da gente se 
encontrar com certa regularidade pra 
discutir essas questões”. Essa empatia, 
provavelmente, pode ser vista entre 
mulheres pelas dificuldades que elas 
encontram na inserção no mercado de 
trabalho (CAPPELLE; MELO, 2010). 

Para a Tatuadora 10, o 
“empoderamento” é uma importante forma 
de se estabelecer como tatuadora, pois foi 
um incentivador no início da sua profissão, 
conforme observa-se no trecho: “esses dias, 
eu estava até pensando sobre como é 
importante essa coisa que fala de 
representatividade, porque eu vi a mulher 
tatuando, e me despertou aquela coisa de 
‘ah, eu posso também’” (Tatuadora 10). 
Esse depoimento corrobora com o que 
Toyoki e Brown (2013) afirmam, já que, 

apesar de a tatuagem ser um diferenciador 
para grupos estigmatizados, eles cultivam 
percepções positivas de si mesmos, têm 
autoestima e táticas de gestão de si.  

Por sua vez, a “percepção como 
profissional” engloba a “possibilidade de 
mudança de vida”, com 8 menções. E, 
ainda, a “técnica de tatuagem” apresenta 7 
menções. A partir disso, é pertinente 
elucidar que há uma nova relação das 
tatuadoras consigo mesmo e com a 
profissão que elas escolheram. Essa relação 
da mulher com o seu trabalho tem sido vista 
em diversas pesquisas científicas, como a 
de Siqueira e Samparo (2017). 
 
5.3 Significados da vivência na profissão 
tatuadora 

Conforme abordado por Slay e Smith 
(2011), a redefinição da identidade 
profissional é crucial para os membros de 
grupos estigmatizados, com a influência do 
estigma e de ser o outsider na formação. 
Assim, dividiu-se entre “experiências de 
trabalho” e “experiências recompensadoras”, 
conforme vê-se pela Figura 7. 
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Figura 7 – Redefinição da profissão 

 
Fonte: Dados da pesquisa. 

 
Para “profissionalização da 

tatuagem”, a Tatuadora 12 relatou que: “é 
como qualquer outra profissão, você sempre 
tem que estar buscando entender do que 
você está fazendo, tentar buscar outros 
profissionais como você pra saber o que eles 
estão fazendo, da mesma maneira ou 
melhorar o que eles não estão fazendo”, e 
isso também entra em consonância com os 
achados de DeLuca e Rocha-de-Oliveira 
(2016). 

Além disso, constataram-se 7 
menções sobre a “massificação do trabalho 
de tatuador”, em que a Tatuadora 15 
relatou: “eu fiz muito trabalho comercial, 
muito desenho da internet, até chegar num 
ponto de dizer ‘minha identidade artística é 
essa aqui’ e as pessoas me procurarem por 
conta dessa identidade”, exemplificando o 
processo de realização de tatuagens 
genéricas até o momento de escolha da sua 
própria identidade como tatuadora. Essa 
massificação pode ser vista desde a década 
de 1990, conforme evidenciaram Kluger 
(2015) e DeLuca e Rocha-de-Oliveira 
(2016). 

A “tatuagem como arte” foi 
mencionada 3 vezes, principalmente em 
relação à arte personalizada e única, como 
explicitado pela Tatuadora 7: “...no ateliê, e 
a gente conversa, e a partir disso eu vou 
criar uma arte exclusiva pra você”. A ideia 
de se ter uma tatuagem única pode servir 

como incentivo para as mulheres estarem se 
tatuando mais (KLUGER, 2015), já que 
com a possibilidade da escolha da arte, 
pode-se realizar tatuagem pequenas, 
delicadas e que são consideradas mais 
socialmente aceitáveis (DANN; 
CALLAGHAN, 2019). 

Já para as “experiências 
recompensadoras”, a primeira é a 
“possibilidade de marcar a história das 
pessoas”, como por exemplo: “então, eu já 
conheci várias pessoas, mulheres, que vêm 
tatuar para homenagear pessoas e tem toda 
uma história atrás da tatuagem” (Tatuadora 
12). Nesse sentido, tatuar-se, muitas vezes, 
configura-se como um ato de resistência 
para aqueles que se tatuam (DANN; 
CALLAGHAN, 2019). 

Para “transformar uma ideia em 
tatuagem”, a Tatuadora 6 afirma sobre o 
processo criativo: “a coisa que me deixa à 
vontade pra tatuar é a sensibilidade de lidar 
com uma pessoa externa, ter disposição pra 
escutar a história dessa pessoa e tentar 
traduzir, tentar entrar na cabeça da pessoa 
pra tentar ver o que ela está vendo, tentar 
traduzir isso num desenho”. Assim, 
conforme DeLuca, Grisci e Lazzarotto 
(2018) reforçam, a tatuagem é uma marca 
corporal que pode ser vista como estratégia, 
reinventa-se como forma de reflexão, 
expressão e resistência. 
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Por fim, foram encontradas 4 
menções para “troca de vivências”, sendo 
considerada pela Tatuadora 10 “o melhor da 
nossa profissão”, e comparado a um 
“trabalho psicológico” (Tatuadora 14). 
Tudo isso confirma o apresentado por 
Simpson e Pullen (2018), pois tatuagem 
pode ser vista como representatividade de 
um desejo de autenticidade, ao mesmo 
tempo em que confirma o trabalho visto 
como criativo, rebelde e desafiador. 

 
5.4 Estigma da mulher tatuadora 

Por fim, é na tarefa de redefinição do 
estigma que as conotações negativas são 
redefinidas. O estigma é visto de forma 
positiva pelo grupo e sua identidade cultural 
passa a ter uma perspectiva diferenciada e 
única (SLAY; SMITH, 2011). As tarefas de 
redefinição do estigma identificadas na 
pesquisa estão ilustradas na Figura 8. 

 
Figura 8 – Redefinição do estigma 

 
Fonte: Dados da pesquisa. 

 
A primeira forma de redefinir o 

estigma analisado foi a identidade cultural 
estigmatizada de ser mulher. Como forma 
de ressignificação, 5 tatuadoras 
mencionaram o maior volume de mulheres 
que passaram a trabalhar na profissão. O 
Boom da profissão já havia sido 
mencionado por DeLuca e Rocha-de-
Oliveira (2016); todavia, nesta pesquisa, 
constatou-se que isso também ocorreu com 
as mulheres na ocupação. 

Em relação à redefinição do estigma 
de ser tatuadora, a unidade mais 
mencionada pelas entrevistadas foi o 
“conforto do cliente”. Essa unidade 
representa, principalmente, o fato de 
clientes mulheres se sentirem mais à 
vontade para se tatuarem com outras 
mulheres, devido ao medo de assédio e por 
se sentirem mais confortáveis para expor 
suas ideias para tatuagens. Esse achado 
também foi destacado no estudo de Oliveira 
e Moura (2021). 

O “novo olhar sobre a tatuagem” é 
relativo às pessoas passarem a ver a 
tatuagem como um adorno artístico que traz 

empoderamento para aquele que a carrega, 
e não mais como algo marginal. Nesse 
contexto, relaciona-se diretamente com a 
percepção de realizar um “trabalho autoral”. 
A Tatuadora 14 acrescenta: “depois que a 
pessoa se tatua, muitas vezes muda muito a 
forma como ela mesma se vê. Questão de 
autoestima, às vezes a pessoa se acha mais 
fodona, digamos assim”. Isso corrobora 
com a ideia de Schlösser et al. (2020), já que 
as mulheres tatuadas se sentem melhores 
com as suas aparências. 

É possível concluir que as 
tatuadoras passaram a ver um novo 
significado para si mesmas, como também 
para sua profissão. Isso reitera o que Ibarra 
(1999), Slay e Smith (2011) afirmam, tendo 
em vista que uma nova retórica resulta em 
um novo valor profissional na identidade 
estigmatizada, fazendo com que os 
indivíduos encontrem equilíbrio entre a 
identidade profissional e estigmatizada.  

Diante do que foi abordado nos 
resultados desta pesquisa, apresenta-se a 
Tabela 2 com uma síntese dos principais 
achados, levando-se em conta o modelo de 
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Slay e Smith (2011), que considera as 
seguintes categorias de análise: influências 
iniciais, experiências profissionais, 
possíveis “eu’s” profissionais e as tarefas de 

redefinição (redefinição do “eu”, 
redefinição da profissão e redefinição do 
estigma).  

 
Tabela 2 – Síntese dos principais resultados da pesquisa 

Categoria de Análise Unidade de Contexto Principais Resultados 

Influências iniciais 

Família 
Histórico de familiares com tatuagem e 

Influência de pessoas próximas facilitaram o 
acesso à profissão. 

Valores culturais 

O contato prévio com ilustração facilitou o 
desenvolvimento nas atividades; 

Marginalização da profissão como algo 
secundário. 

Experiência profissionais 

Forma de inserção 
O início na atividade como aprendiz; com 

aprendizagem por meio da pele de amigos e 
familiares. 

Habilidades necessárias Noções de biossegurança, noções de desenho e 
ética. 

Dificuldades Dificuldades de inserção; de vender o trabalho e; 
de manusear a máquina. 

Vantagens do trabalho de 
tatuadora 

Possibilitou viagens a trabalho; ter um trabalho 
flexível e uma rápida ascensão. 

Outsider 
Assédio na profissão, marginalização por ser 

mulher, a visão de gênero do trabalho e a 
marginalização pelos familiares. 

Conotações negativas Sexualização da profissão e de segregação por 
conta dos locais tatuados. 

Possíveis “eu’s” 
profissionais 

Repertório para criar 
identidade profissional 

Vocação para tatuagem e frustração com a 
profissão anterior. 

Repertório para 
redefinição da identidade 

profissional 

Autocrítica do trabalho realizado, um maior 
profissionalismo e esforço por ser mulher. 

Tarefas de 
redefinição 

Redefinição 
do “eu” 

Percepção como mulher 
Empoderamento, participação em eventos 

feministas e um sentimento de sororidade entre 
as tatuadoras. 

Percepção como 
profissional 

Técnica de tatuagem própria e possibilidade de 
mudança de vida. 

Redefinição 
da 

profissão 

Experiências 
recompensadoras 

Troca de vivências, possibilidade de transformar 
uma ideia em tatuagem, marcando assim a 

história das pessoas. 

Vivências no trabalho 
Profissionalização da tatuagem, que ocasionou 

uma massificação da tatuagem ao mesmo tempo 
que passou a ser vista como arte. 

Redefinição 
do estigma 

Redefinido o estigma de 
ser mulher Boom de mulheres tatuadoras. 

Redefinindo o estigma de 
ser tatuadora 

Trabalho autoral e clientes mulheres mais 
confortáveis ao tatuarem. 

Fonte: Dados da pesquisa. 
 

6 CONSIDERAÇÕES FINAIS  
 

Este estudo teve como objetivo 
investigar como o estigma de gênero 
interfere na construção da identidade 
profissional de tatuadoras, baseado no 

modelo de Slay e Smith (2011). Diante 
disso, foi possível verificar que a 
ressignificação da identidade profissional 
de grupos estigmatizados, especificamente 
o da mulher como tatuadora, mostrando que 
o que antes era apenas uma atividade 
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marginalizada, passa a ter um novo sentido. 
O estudo trouxe ainda um olhar para a 
necessidade da profissionalização de 
atividades com tatuagem, mostrando uma 
segurança, não somente para os tatuadores, 
mas também para os clientes, que podem ter 
acesso a essas práticas institucionalizadas. 

Em relação às experiências iniciais 
das tatuadoras, os achados deste estudo 
permitiram mostrar que a principal 
influência das tatuadoras para iniciar o 
trabalho foi o fato de elas terem um contato 
prévio com ilustração. Contudo, o maior 
problema encontrado se refere aos valores 
culturais que marginalizam a profissão. 
Essa visão existia devido à falta de 
uniformidade na prática da profissão, assim 
como da facilidade de inserção na profissão, 
uma vez que, segundo as entrevistadas, 
basta “comprar uma máquina” e começar a 
tatuar. 

Para as experiências profissionais, 
evidenciou-se a importância da 
biossegurança, pois o trabalho é realizado 
com agulhas que podem apresentar riscos 
de contaminação. As tatuadoras também 
relataram a dificuldade de inserção na 
profissão. A sensação de se sentirem 
intrusas na profissão foi vista por meio da 
visão de que o trabalho de tatuador só seria 
bem-feito se desempenhado por um 
homem, o que pode acabar gerando assédio 
de alguns desses tatuadores em clientes e até 
mesmo nas próprias colegas de trabalho, 
resultando, muitas vezes, na marginalização 
dessas profissionais. Todo esse contexto 
provoca um maior esforço dessas 
profissionais, sobretudo pelo fato de serem 
mulheres. 

O que fica mais evidente na 
redefinição do “eu” é a sororidade entre as 
entrevistadas e o sentimento de 
empoderamento que elas passaram a sentir 
após o início do trabalho como tatuadoras. 
Foi possível verificar o fato de que ser uma 
mulher que está tatuando pode proporcionar 
um maior conforto entre as clientes, além da 
possiblidade de marcar a história das 
pessoas por meio da transformação do que 
antes era apenas a ideia do cliente, que então 

passa a ser uma tatuagem. A redefinição do 
estigma da profissão de tatuadora vem 
acontecendo por meio de um novo olhar 
sobre a tatuagem, que gradativamente tem 
trazido empoderamento para os que se 
envolvem com ela, pois a tatuagem tem 
passado a ser vista como forma de arte e não 
mais apenas com olhar marginalizado. 
Diante disso, foi constatado que, como 
consequência da ressignificação do estigma 
de ser mulher na tatuagem, ocorre um 
significativo aumento de mulheres 
tatuadoras. 

Quanto à contribuição acadêmica, 
pode-se destacar que o estudo buscou 
ampliar discussões e trazer reflexões sobre 
a relação da mulher no contexto de 
ocupações criativas, uma vez que se 
observou um maior reconhecimento pelo 
trabalho desempenhado, com a 
possibilidade de realizar um trabalho 
autoral, deixando-as mais seguras e 
realizadas com a atual profissão. Como 
contribuição social, é possível evidenciar 
que a profissão de tatuador é uma forma de 
inserção para muitos ilustradores, que antes 
não tinham seus trabalhos valorizados; e 
então, passaram a ter uma ocupação 
profissional. De modo geral, esta pesquisa 
contribui trazendo um olhar para a 
necessidade da profissionalização das 
atividades com tatuagem, mostrando uma 
segurança, não somente para os tatuadores, 
mas também para os clientes, que podem ter 
acesso a práticas institucionalizadas.  

Diante de algumas limitações que 
foram surgindo naturalmente no 
desenvolvimento da pesquisa, pode-se 
evidenciar que, apesar do aumento de 
mulheres na profissão de tatuador nos 
últimos anos, ainda houve dificuldade em 
encontrar mulheres nesta profissão que 
trabalhassem de forma profissionalizada, 
requisito necessário para que elas pudessem 
participar das entrevistas realizadas neste 
estudo.  

A partir disso, sugere-se, para 
futuras pesquisas sobre o tema, que sejam 
conduzidas novas investigações sob a 
perspectiva masculina da profissão, de 
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forma a enriquecer a percepção acerca da 
identidade profissional entre tatuadores, 
bem como para comparar os resultados 
obtidos nesta pesquisa com os achados de 
outros estudos nesse campo do 
conhecimento científico. O principal foco 
para panoramas futuros é compreender, 
ainda mais, a construção da identidade de 
profissionais de tatuagem. 
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Acceso abierto diamante
Abstract: The study aimed to investigate how gender stigma interferes in the construction of the 
professional identity of female tattoo artists, it was based on the model of Slay and Smith (2011). 
This research is characterized as qualitative, conducted through semi-structured interviews with 15 
Brazilian tattoo artists. The results indicate that the marginalization of the profession happens 
mainly because it is a profession that lacks uniformity in the learning of the craft, especially 
regarding biosafety. In addition, there has been a re-signification of the stigma of women due to the 
growth of women in the profession, mainly due to a new vision of the profession's artistic work and 
the possibility of marking important moments in people's skin. These results can contribute to 
broaden the understanding of how the woman's professional identity as a tattoo artist is re-signified, 
showing that what was just a marginalized activity, now has a new meaning.
Keywords: professional identity, tattoo, stigma.
Resumo: O estudo objetivou investigar como o estigma de gênero interfere na construção da 
identidade profissional de Tattooists, baseado no modelo de Slay e Smith (2011). Esta pesquisa é 
caracterizada como qualitativa, realizada mediante entrevistas semiestruturadas com 15 Tattooists 
brasileiras. Os resultados apontam que a marginalização da profissão acontece principalmente por 
ser uma profissão que falta uma uniformidade na aprendizagem do ofício, sobretudo quanto à 
biossegurança. Ademais, tem ocorrido uma ressignificação do estigma da mulher em razão do 
crescimento de mulheres na profissão, principalmente por conta de uma nova visão de um trabalho 
artístico da profissão e da possibilidade de marcar momentos importantes na pele das pessoas. Esses 
resultados podem contribuir para ampliar a compreensão de como acontece a ressignificação da 
identidade profissional da mulher como Tattooist, mostrando que o que antes era apenas uma 
atividade marginalizada, passa a ter um novo sentido.
Palavras-chave: identidade profissional, tatuagem, estigma.
1 INTRODUCTION
It is difficult to define precisely when the practice of tattooing has started; although, by the end of 
the 20th century, tattoos achieved a new form of acknowledgment and social practice, in which it 
was no longer largely associated to marginality, as well as rebellion and unruliness, but represented 
a process of acquiring a new, personal meaning (FARLEY; VAN HOOVER; RADEMEYER, 2019; 
THOMPSON, 2019a) often based on market appropriation (SCHLÖSSER et al., 2020). Thus, 
obtaining a tattoo can be part of an identity transformation process (LANE, 2014).
Empirical evidence suggests that tattoos are no longer associated to anti-social groups or 
marginality. However, it does not mean that body art has does not currently carry negative concepts 
or associations, especially for women (SCHLÖSSER et al., 2020; SWAMI; FURNHAM, 2007). 
Despite of that, the rise in popularity and larger regulation for the tattooing business has contributed 
to diminish some of the negative, cultural evaluations (SIMPSON; PULLEN, 2018).
Even with significant changes when it comes to tattoos, it is noticeable that when men have tattoos, 
it often reinforces their masculinity; whereas for women it is quite the contrary, the practice can 
even diminish their feminine identity, although it can be less harmful when they choose tattoos that 
are considered to be feminine, which are more delicate, discrete and small (KLUGER, 2015; 
THOMPSON, 2015; 2019b). The work identity has peculiarities other than the simple achievement 
of a task; besides, individual identity in the workplace is broadly connected to the influence of 
social groups on the construction of identity (PRATT; ROCKMANN; KAUFMANN, 2006). On that 
account, the impact of stigma on the construction of professional identity is relevant to this 
knowledge field, since the process of professional identity construction process for contemporary 
careers may be distinct or at least capable of change, especially for members of groups which are 
considered stigmatized (SLAY; SMITH, 2011), such as female tattoo artists.

https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=133475550023


Stigmatized professionals believe that their clients’ perceptions on them depreciate their careers, 
more evidently in the context of female tattoo artists, since tattooing has been historically associated 
to heavily masculinized cultures (VOUGH et al., 2012; THOMPSON, 2015). The harassment 
towards women in these environments is relatively common, in which it is seen as a way of testing 
their resilience in a masculinized, hostile environment (OLIVEIRA; MOURA, 2021). Furthermore, 
it is known that, over the last few years, women are consistently getting more tattoos rather than 
men(FARLEY et al., 2019).
In the model proposed by Slay and Smith (2011), the professional identity construction in 
stigmatized groups brings a need for redefinition tasks instead of adaptation, as it occurs in other 
groups. Hence, this model seeks to analyze fourdifferent perspectives: (i) identifying early 
influences that made the individual initiate in their career; (ii) professional experiences related to 
stigma and to the individual differentiation as an “outsider”; (iii) repertoires of selves available to 
use when redefining their own experiences; and (iv) redefining tasks, specifically redefining 
themselves, redefining the profession and redefining stigma.
Given the previously mentioned approaches, the following question arises for the development of 
this research: how does gender stigma interfere in the professional identity construction of female 
tattoo artists? Accordingly, the objective was to investigate how gender stigma interferes in the 
professional identity construction of female artists, based on the model proposed by Slay and Smith 
(2011).
The field on scientific investigations on professional identity remains limited and somewhat 
difficult to map. Recent researches suggest that, not only are the individuals more predisposed to 
choose occupations that correspond to their innate characteristics, but occupation environments also 
play a role in motivating changes in both identity and personal characteristics (WILLE; DE 
FRUYT, 2014). Therefore, this study provides tools for researches in contemporary careers. As for 
sexual segregation, it is apparent that gender plays an important role in the subculture with 
representation on the tattoo community, since it has historically associated to masculine subcultures 
and male artists (THOMPSON, 2019b).
This research is justified due to the fact that the roles which are involved within a profession often 
bring prestige, however, when stigmatized people play these roles, they receive little to no social 
acknowledgment, since their identities are associated to negative practices (SLAY; SMITH, 2011). 
In regards to women working in non-traditional job fields, Thompson (2015) explains that, when 
comparing the tattoo industry with other qualified activities, it is possible to find similarities and 
significant differences for women to understand when they choose to engage in working as a tattoo 
artist. This paper seeks to broaden the understanding of how the redefining of professional identity 
takes place within stigmatized groups, allowing for new perspectives to appear ontattooing. That 
itself has an impact on the scientific knowledge field on gender studies, mainly on the barriers 
which women face in environments which are predominantly male-dominated.
Aside from this introduction, this paper presents five other sections. In the second section, women, 
tattooing and stigma will be explained as they are all correlated. In the third section, a theoretical 
base will be presented regarding professional identity and their stigmas, which then will be applied 
in the model here presented. In the fourth section, the methodological procedures will be 
approached. Then, the results of the research will be presented and analyzed. Finally, the sixth 
section will bring the final considerations, as well as the contributions for academia and inspiration 
for future researches on the area.
2 WOMEN, TATTOOS AND THEIR STIGMAS
It is worth mentioning that, although women have accomplishments from the constant struggle of 
equality and belonging, the gender division in the workplace stills results in discrimination, 
differentiation and prejudice for them to obtain their spot on thework market (SIQUEIRA; 
SAMPARO, 2017). Furthermore, dividing themselves between professional and family lives is a 
condition which makes it more complex for women to maintain their place in the work field, as 
women often take a second or third work shift, adapting to both domestic tasks and childcare 
(CAPPELLE; MELO, 2010).



Historically, the tattoo artist profession has been associated to masculine subcultures such as 
military men and motorcyclists, as well as civil construction workers. From the decade of 1970 up 
until 1990, a redefining of tattoos occurred, which brought body art to different demographic 
groups, which as women and the middle class (KLUGER, 2015; THOMPSON, 2019a). Although 
there have been several advances in tattooing, such as the development of electrical tattooing 
machines and safety regulations, women and their involvement as tattoo artists are still very much 
seen as “new” in the business, which in turn makes them seek acknowledgment and space in this 
area(OLIVEIRA; MOURA, 2021).
Body appearances have been used as a way of determining one’s character (ADAMS, 2012). 
Tattoos are filled with cultural as personal meanings. In spite of the fact that body art has been 
consistently growing in popularity, individuals with tattoos may experience stigma, stereotypes and 
discrimination, both on their work and personal lives (DANN; CALLAGHAN, 2019; DELUCA; 
GRISCI; LAZZAROTTO, 2018; FARLEY et al., 2019), since tattoos are often associated to risky 
behavior in adults (SCHLÖSSER et al., 2020).
Tattooed women have been classified as less physically attractive, sexually promiscuous and more 
likely to abuse alcohol when compared to non-tattooed women – with more negative evaluations 
when they had a larger number of tattoos (BROUSSARD; HARTON, 2017; SWAMI; FURNHAM, 
2007). Besides that, for these women, the resistance and conformity practices constitute social, 
historical and cultural contexts, which have normative values on either “good” or “bad” tattoos. 
That indicates that, when tattoos in a context of personal meaning, they become more acceptable, 
especially in regards to women (DANN; CALLAGHAN, 2019). Contrastingly, Schlösser et al. 
(2020) analyzed a sample of 316 Brazilian women in their study, where 50% of them had tattoos, 
and came to the conclusion that tattooed women are more pleased with their appearance, although 
getting tattoos and risky behavior are still largely associated, such as drug consumption.
According to Kluger (2015), tattoos have always been connected to the male population. The 
number of women with tattoos is smaller than men in many studies, especially in older ages. 
However, from the decade of 1990, half of all tattoos were reportedly belonging to women. 
Broussard e Harton (2017) add that, regarding the work market, most managers have explicitly 
confirmed that they would not hire a visibly tattooed candidate, as it would harm the company’s 
image, causing personal prejudice on tattoos. In regard of potential customers, they also tend to 
perceive tattooed employees as less capable of performing.
As stated by Adams (2012), the tattoo industry is considered a type of “dirty work”, as it allows for 
the tattoo artist to be stigmatized over the course of several aspects of what would be a job with 
“dirty” characteristics, making it necessary for professionals to actively redefine and legitimate their 
activities. Moreover, although in regulated professions sexual harassment is fought against, the 
same is not true for the tattoo industry (THOMPSON, 2015). DeLuca and Rocha-de-Oliveira (2016) 
state that, starting from the decade of 2000, there was an enormous raise of tattooing practices, 
which in turn contributed to a larger regulation of the field, mainly for tools and work norms.
The act of becoming “heavily tattooed” and its historical association to deviant subcultures has 
continued to maintain social stigma and evoke negative feelings on the observers. That is true also 
for the women who have to deal with gender norms in this subculture, which has been associated to 
other male groups (THOMPSON, 2019a). Tattoos themselves and tattoo practices, which are 
connected to cultural values within the tattoo industry, can also be seen as representations of a 
desire of authenticity and representing one’s self, as well as adding some characteristics, such as 
creativity, rebellion and challenge (SIMPSON; PULLEN, 2018).
Social psychologists have developed several scientific researches on stigma and, by using their 
insights on social cognitive approaches, it has helped them comprehend how individuals construct 
categories and connect them to stereotyped beliefs (LINK; PHELAN, 2001). As stated by Goffman 
(1988), stigma may be understood as bodily signs with which one seeks to show something 
extraordinary or bad about the moral status of those who present it. Link and Phelan (2001) state 
that people are stigmatized when they are labeled, isolated and associated to undesirable 
characteristics, which in turn results in loss of status.



Most definitions on stigma come to the conclusion that stigmatized individuals carry an attribute or 
characteristic which makes them different from others, and therefore judged as less appreciated or 
valued. Such attributes may be controlled or uncontrolled, visible or not, connected to appearances, 
behavior or members of a specific group. It should be noted that the stigma is not necessarily part of 
one’s self but a social context (MAJOR; O’BRIEN, 2005).
Physical stigma is what the individual is born with; while behavioral stigma is according to one’s 
responsibilities and choices, which influences on others’ views on stigmatized people. For instance, 
an individual with a stigmatized characteristic such as a tattoo may not receive the same level of 
empathy as would one with a physical condition (LARSEN; PATTERSON; MARKHAM, 2014). 
Tattooing goes in the opposite direction ephemerality in the context of the current, liquid society, as 
it appears as a form of expression and resistance, due to the fact that tattoos are permanent marks on 
one’s body (DELUCA; GRISCI; LAZZAROTTO, 2018).
Given the above, it is noticeable that, in spite of the redefining tattooing has undergone in the recent 
years, it remains quite stigmatized to those who belong to this subculture. Moreover, concepts and 
approaches on professional identity and stigma are highlighted.
3 PROFESSIONAL IDENTITY AND STIGMA
The construction of one’s identity, including professional identity, is a narrative construction, in 
which one would tell themselves and others who they are, revising over time, especially in response 
to internal and external influences (DELUCA; ROCHA-DE-OLIVEIRA, 2016; BROWN, 2014). 
Professional identity is a complex phenomenon, which contemplates awareness and connection to 
skills, qualities, behaviors, values and patterns in their chose profession, as well as the 
comprehension of the professional self and the broader self (JACKSON, 2017).
According to Kira and Balkin (2014), identity is capable of influencing one’s work environment, for 
instance, a lack of alignment between the preferred professional identity and the work situation may 
influence attempts of changing the environment. The forms of work identity are related to role 
transitions, especially when individuals experience changes in the workplace or roles(IBARRA; 
BARBULESCU, 2010). Rossi and Hunger (2020) state that comprehending social identities 
construction is a sine qua noncondition to the study of professional identity. A stigmatized identity 
results in the power of marginalizing an individual, which then causes their disqualification rather 
than total acceptance from society. Stigmatized groups and individuals are often capable of 
cultivating alternate positive conceptions about themselves, besides presenting self-esteem and 
impression management tactics (TOYOKI; BROWN, 2013).
As maintained by Rossit et al. (2018), when a professional undergoes experiences, they result in 
their knowledge being internalized, as a way of comprehending and reorganizing it. Slay and Smith 
(2011) state that it is necessary for the professional identity to be redefined rather than adapted; 
which then becomes a central task for members of stigmatized social groups. In their study, the 
authors found that being stigmatized and also an outsider have an influence on the construction of a 
professional identity. Therefore, when members of a stigmatized minority are in a society which 
perceives them as limited and less capable, they tend to have a narrow view of their professional 
opportunities and possibilities.
The model of professional identity by Slay and Smith (2011) introduces how professional 
experiences and both family and cultural values help define the repertoire of possible professional 
selves. Next comes redefining the central task for members of stigmatized groups, as in redefining 
the occupational rhetoric, stigma, and the self (FIGURE 1). Thus, as mentioned by Rossi and 
Hunger (2020), tension occurs when there is not confluence between what others wish the 
individual to be and the individual’s desire to incorporate a certain identity, therefore causing the 
feeling of being na outsider.



Next, the model presents a point of redefining rather than adapting to the profession. In this context, 
an important antecedent for redefinition is the experience of being stigmatized or belonging to a 
culturally stigmatized group. Therefore, it becomes crucial to create professional rhetoric, as well as 
seeking new value in the stigmatized identity and still finding balancing between both the 
stigmatized and professional identities (IBARRA, 1999; SLAY; SMITH, 2011).
The first redefining task, as stated by Slay and Smith (2011), refers to occupational and professional 
repertoires and how important they are for the comprehension of constructing one’s professional 
identity, as it allows individuals to explain to others the significance of their work. Collective 
representations are shared beliefs on groups’ stereotypes. In this context, individuals start to try to 
dispel stereotypes and show people who are outside the stigmatized group a side previously not seen 
by them.
The task of redefining stigma has both negative and positive connotations. As most of the 
individuals are strongly aware of the stereotypes which their groups are associated to, they tend to 
redefine stigma in a positive manner, often perceiving their group and the respective cultural 
identity in a different and unique perspective (SLAY; SMITH, 2011).
Finally, the task of defining themselves refers to the ways of achieving a balance between their 
cultural and professional identities, understanding which one should come first. The individuals 
who choose their professional identity primarily, may experience feelings of loneliness – due to the 
abandonment of their external and internal group. Nonetheless, in most cases, it is mandatory that 
there is a redefinition in both personal and professional identities (SLAY; SMITH, 2011).
Professional identity is narrative which is in constant construction of itself. The process involves 
several stages, which start at learning function tasks until interacting with others. For stigmatized 
groups, this process is particularly distinct as they are perceived as outsiders, such as women who 
work and develop projects in the tattooing business. Based on the above and the theoretical study by 
Slay and Smith (2011), the methodological procedures will be presented for the analysis of the 
results of this research, with the objective of broadening discussion and reflection on how gender 
stigma interferes with the construction of the professional identities of female tattoo artists.
4 METHODOLOGICAL PROCEDURES
This study is characterized by its qualitative approach, as it seeks to deepen information on 
professional identity and stigma of female tattoo artists (COLLIS; HUSSEY, 2005). This is also a 
descriptive research, as it seeks to measure the characteristics described in the questions proposed in 
the adopted script. Semi-structured interviews were carried out, as this method allows researchers to 



be free to exercise their initiatives, and this allows for unexpected and clarifying information to rise, 
which brings reflections and findings about the investigated phenomenon.
The sample of this research is composed of women who work professionally as tattooists. The 
choice of participants was carried out by convenience samples, since in this method, the participants 
are chosen due to the fact that they are more accessible and available to the researchers (COLLIS; 
HUSSEY, 2005). They are identified here in the study under the title of “Tattooist”, following the 
order in which the interviews were carried out, between the numbers 1 and 15. The interviews lasted 
an average time of 24 minutes and 13 seconds, with a standard deviation of 4.58. Moreover, Table 1 
presents a general view of the profile of the interviewees, which takes into account their age, marital 
status, education and working time as a tattoo artist.
Tattooist 1 30 Single PhD in vegetable biology 8 meses
Tattooist 2 30 Married Fashion designer 3 anos
Tattooist 3 33 Common-law marriage Fashion designer 2 anos
Tattooist 4 19 Single 1 ano e 6 meses
Tattooist 5 32 Married Fashion designer 3 anos
Tattooist 6 24 Single Undergradute/Architecture 2 anos
Tattooist 7 27 Single 5 anos
Tattooist 8 20 Single 5 meses
Tattooist 9 21 Single Fashion designer 2 anos
Tattooist 10 23 Single 3 anos
Tattooist 11 27 Single 1 ano
Tattooist 12 24 Single 1 ano e 10 meses
Tattooist 13 29 Single Social communication/Architecture 3 anos
Tattooist 14 39 Single Fashion designer 3 anos
Tattooist 15 33 Single Physical educator 3 anos
As observable on Table 1, the interviewees are aged between 19 and 39 years old and have been 
working in the industry for between 5 months and 5 years. They are mostly single and six of them 
have not either started or finished an undergraduate course. Tattooist 1 was completing her PhD in 
vegetable biology and worked with botanical technical drawing and design. It is Worth mentioning, 
that apart for the physical educator, according to the interviewees, every academic course is in some 
way connected to technical drawing.
The model by Slay and Smith (2011) was used for carrying out the interviews, which seeks to 
evaluate the identity construction of stigmatized groups. The early experience and professional 
experiences will be analyzed, the available repertoires for creating or redefining one’s professional 
identity, and, lastly, the redefining tasks will be used on an individual level, as well as professional 
and of stigma.
The analysis was carried out through content analysis (BARDIN, 2011), on three phases: (1) pre-
analysis, with the organization and systematization of the available materials for the research and 
that collaborate with the final interpretation; (2) exploration of the material, seeking to understand 
the meaning given by those involved in the study to the research corpus; and (3) treatment of 
results, inference and interpretation, which would mean categorization. Therefore, through the 
analysis of the model by Slay and Smith (2011), four categories of analysis were established: initial 
influences, work experiences, possible professional selves, and the redefinition tasks, which include 
the redefinition of stigma, redefinition of self and redefining the profession. For data processing, the 
Atlas.ti software (version 7) was adopted as it is a tool that helps in qualitative analysis, coding the 
data, pointing out trends and patterns and optimizing the time devoted to analyzing the results. 
Thus, the analysis categories and context units are related to them by use of arrows in an ordered 
pair {x, y}, where each code is indicated with an ordered pair of two numbers, where the first 
represents the frequency with what the code appears, that is, the number of citations to which the 



code was related to the other; and the second number represents the number of context units it is 
associated with.
5 ANALYSIS AND RESULT DISCUSSION
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