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Cada vez es más importante que los académicos compartan sus hallazgos con audiencias de plataformas distintas a las revistas académicas. La difusión efectiva de la investigación implica fomentar la colaboración interdisciplinaria, el interés público y la participación, además de aumentar el perfil y el impacto del estudio. Sugiero emplear diversas estrategias, incluyendo informes de políticas, podcasts, blogs, conferencias y publicaciones tradicionales.

Los informes de políticas son publicaciones concisas que dan cuenta a los formuladores de políticas y al público en general sobre las conclusiones de los estudios de investigación y sus recomendaciones políticas (Jones & Walsh, 2008; World Bank, 2016). Estos informes pueden cerrar la brecha entre la investigación académica y la política pública al simplificar hallazgos complejos en ideas comprensibles (Jones & Walsh, 2008; World Bank, 2016). Al condensar la investigación en conclusiones y recomendaciones clave, los informes de políticas pueden generar cambios reales y asegurar que los hallazgos se comuniquen a los interesados que logren implementarlos. Aunque puede ser desafiante para los académicos impulsar cambios de políticas basados en su investigación, es crucial que difundan sus resultados e implementen reformas basadas en evidencia.

Las conferencias son canales convencionales que se utilizan a menudo para divulgar la investigación. Ofrecen un foro para presentar nuevos hallazgos, el intercambio único de ideas y el establecimiento de redes profesionales. Los académicos deben seleccionar conferencias que sean relevantes para su área de estudio y que faciliten su interacción con practicantes, formuladores de políticas y especialistas de diversos campos. El uso de presentaciones híbridas, que combinan componentes virtuales y presenciales, puede ampliar la audiencia y fomentar una mayor participación, siendo además más económico para los investigadores.

Los podcasts son medios populares que permiten a los académicos comunicar sus hallazgos a una amplia audiencia de manera conversacional. Esta plataforma es especialmente efectiva para llegar a personas fuera de la comunidad académica, como ejecutivos empresariales, decisores gubernamentales, activistas comunitarios y el público en general. Los académicos pueden iniciar sus propios podcasts o colaborar en los ya existentes que aborden temas relacionados con sus áreas de especialización.

A través de los blogs, los investigadores pueden escribir de manera informal sobre su trabajo y métodos de investigación, lo que les brinda la oportunidad de explicar temas complejos e interactuar con los lectores a través de comentarios y compartiéndolos en redes sociales. Los blogs también ofrecen un medio informal para dar a conocer sus percepciones y hallazgos de la investigación.

Las revistas revisadas por pares siguen siendo canales importantes para que los investigadores comuniquen sus descubrimientos y difundan su trabajo. Para aumentar el impacto y la accesibilidad, deben esforzarse por publicar en revistas de acceso abierto (Ross-Hellauer et al., 2020). También deberían considerar adoptar la tendencia de los preprints, que ayudaría a promover hallazgos de investigación antes de la publicación oficial de un artículo en una revista, ya que esto puede tardar hasta un año. En regiones como América Latina, esta estrategia también puede implicar la publicación tanto en inglés como en español para asegurar que la investigación llegue a la comunidad internacional y a la zona donde se realizó.

La difusión de la investigación incluye el uso de varios métodos de comunicación. Cada canal de comunicación puede utilizarse para alcanzar los objetivos del estudio, así como para satisfacer los requisitos y las preferencias de la audiencia objetivo. Este documento destaca la importancia de la publicación multilingüe, la redacción de informes de políticas, la participación en diálogos de conferencias, los podcasts y los blogs, y la relevancia de la publicación académica tradicional. Los recursos adicionales incluyen las redes sociales, la publicación de un preprint en línea, y la promoción y el mantenimiento del perfil del investigador en sitios como ORCID, ResearchGate, Google Scholar y Web of Science. Es evidente que los investigadores deben tener un plan de divulgación integral para asegurar que sus hallazgos lleguen tanto a la comunidad académica como al público en general.
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