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Resumen

El siguiente trabajo analiza, a partir de un enfoque socio-histdrico con énfasis en la historia social de los saberes y expertos en clave de
género, al Noveno Congreso de la Asociacién Internacional de Educacion Fisica y Deporte para la Mujer y la Joven realizado en
Buenos Aires en 1981. Explora, en un contexto socio-politico particular, tres dimensiones del importante evento académico: la
circulacién de saberes; la emergencia de ciertas expertas a la hora de validar ciertas intervenciones politico-pedagégicas y la
propagacion de determinadas instituciones. Entre las conclusiones identificamos cuatro narrativas sobre c6mo pensar la educacion
fisica femenina por parte de ciertas expertas, pero al mismo tiempo, el congreso no cuestiond la violencia institucional, el terrorismo
de estado, la violacién de los derechos humanos que eran de publico conocimiento en la Argentina durante la dictadura civico-
militar. Vale decir, durante el congreso internacional se visibilizaron y denunciaron ciertas violencias, mientras que otras fueron
deliberadamente omitidas e invisibilizadas.

Palabras clave: congreso, educacion fisica, saberes, feminidades, dictadura civico-militar.

Abstract

The following paper analyzes, from a socio-historical approach with an emphasis on the social history of knowledge and experts
through a gender perspective, the Ninth Congress of the International Association for Physical Education and Sport for Girls and
Women, held in Buenos Aires in 1981. It explores, in a particular socio-political context, three dimensions of this significant
academic event: the circulation of knowledge; the emergence of certain women experts in validating specific political-pedagogical
interventions; and the promotion of certain institutions. Among the conclusions, we identify four narratives on how to think about
female physical education by certain women experts. However, at the same time, the congress did not question institutional violence,
state terrorism, or the violation of human rights that were publicly known in Argentina during the civic-military dictatorship. That
is to say, during the international congress, certain forms of violence were visibilized and denounced, while others were deliberately
omitted and invisibilized.

KCyWOl‘dS: congress, physical education, knowledge, femininities, civic-military dictatorship.
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Resumo

O presente trabalho analisa, a partir de uma abordagem sdcio-histérica com énfase na histéria social do conhecimento ¢ dos
especialistas em género, o IX Congresso da Associagio Internacional de Educagio Fisica e Esportes para Mulheres e Jovens, realizado
em Buenos Aires em 1981. Explora, num contexto s6cio-politico particular, trés dimensdes do importante evento académico: a
circulagiao do conhecimento; o surgimento de certos especialistas na validagio de determinadas intervengdes politico-pedagdgicas e
na propagacio de determinadas institui¢oes. Entre as conclusdes identificamos quatro narrativas sobre como pensar a educagio fisica
feminina por parte de determinados especialistas, mas a0 mesmo tempo, o congresso nio questionou a violéncia institucional, o
terrorismo de Estado, a violagio dos direitos humanos que eram de conhecimento publico na Argentina durante o ditadura civil-
militar. Isto ¢, durante o congresso internacional certas violéncias foram tornadas visiveis e denunciadas, enquanto outras foram
deliberadamente omitidas e invisibilizadas.

Palavras-chave: congreso, educagio fisica, conhecimento, feminilidades, ditadura civil-militar.
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Introduccién

A finales de la década de los 40, se realizé en Copenhague, Dinamarca, el International Congress Physical
Education for Girls and Women. Dicho evento internacional inauguré una de las redes mas importantes
integrada por reconocidas especialistas y diversas instituciones, las cuales se ocuparon de debatir los modos
modernos y no discriminatorios de pensar e imaginar la educacién fisica, las gimnasias, la recreacion y los
deportes en nifias y mujeres en buena parte de occidente. El congreso fue un éxito, con mas de 200 delegadas de
casi 30 paises. Sus fundadoras e impulsoras fueron seis referentes del campo disciplinar y de la pedagogia
moderna: Dorothy Ainsworth de Estados Unidos de América, Maria Teresa Eyquem de Francia, Marie T.
Crabbe de Inglaterra, Agnette Bertram de Dinamarca, Doris Plewes de Canada y Gilda Lamarque de Romero
Brest de Argentina.

El segundo congreso internacional se desarrollé en Paris en 1953. Alli, participaron 500 delegadas de 37
paises. El tercer congreso consolidé un espacio de discusion sobre dicha tematica. Se efectué en Londres en
1957 y asistieron 400 delegadas de 60 paises. El cuarto se consumé en tierras americanas, en Washington, en
1961, con una gran asistencia y delegadas de 26 paises. El quinto se perpetré en Colonia, en 1965, con 600
delegadas de 40 paises. El sexto se efectué en Tokio, en 1969, con 300 delegadas de 26 paises. El séptimo se
formaliz6 en Teherdn, en 1973, con 200 delegadas de 30 paises y, el octavo, se realizd en Cape Town, en 1977,
con 200 delegadas de 35 paises (Castan-Vicente, 2017).

En tres décadas, estos congresos internacionales se consolidaron como uno de los espacios de mayor
discusion sobre dicha temdtica y como una red en la que circularon ideas, propuestas, expertas e instituciones.
Especialistas y referentes disciplinares de diferentes paises debatieron los modos y las formas en que las nifas,
las adolescentes y las mujeres practicaban y consumian distintas manifestaciones de la cultura fisica moderna
(Kirk, 2010). En agosto de 1981, se realizé el noveno congreso de la Asociacién Internacional de Educaciéon
Fisicay Deporte para la mujer y la joven en Buenos Aires, Argentina.

Teniendo en cuenta ello, el siguiente trabajo tiene como objetivo analizar el evento internacional realizado
en Argentina —el primero en su tipo en dicho pais y en Latinoamérica— como un espacio material y
simbdlico en el que se acordaron y, al mismo tiempo, se disputaron ciertos regimenes de verdad a la hora de
conceptualizar a la educacién fisica para nifas y mujeres, donde las finalidades educativas y los medios
corporales seleccionados fueron aspectos abordados y debatidos. Como cualquier evento de este tipo, el
noveno congreso produjo, transmitio y puso en circulaciéon conocimientos, perspectivas tedricas, referentes
disciplinares e instituciones vinculadas directa o indirectamente con el amplio y heterogéneo campo de la
cultura fisica. En funcién a ello, tres son las dimensiones por analizar en el noveno congreso de la red mas
antigua y actual que problematiza la educacién fisica femenina: la circulacién de saberes con sus respectivas
invenciones de narrativas deseables sobre los cuerpos femeninos en movimiento; la emergencia de expertas a la
hora de argumentar y validar ciertas intervenciones politico-pedagdgicas y la propagacién de ciertas
instituciones autorizadas a la hora de conceptualizar el universo de la cultura fisica en general y la educaciéon
fisica en particular.

Entre las preguntas a indagar, se focaliza la atencién en los siguientes interrogantes: ;cudles fueron los
saberes y discursos que validaron sentidos verdaderos sobre los tdpicos mencionados en el evento
internacional?, ¢qué tipo de narrativas predominaron a la hora de problematizar la educacién fisica de las ninas
y mujeres?, ¢quiénes fueron las expertas, los paises y las instituciones que asumieron la autoridad, el dominio y
la legitimidad del saber en la comunidad de profesoras de educacién fisica durante el congreso?

Método

Para llevar a cabo el andlisis hermenéutico del evento, la eleccién metodoldgica se ha nutrido de un enfoque
sociohistdrico con énfasis en la historia social de los saberes y expertos y expertas (Neiburg y Plotkin, 2004;
Heilbron ez al., 2008; Altamirano, 2013), en didlogo con la historia de la educacion fisica como disciplina
escolar transnacional (Goodson, 2003; Melo ez a/., 2013; Scharagrodsky, 2011; Linhales e /., 2019; Cassani e¢
al., 2021). Asimismo, la perspectiva de género asumida retom¢ la perspectiva butleriana, la cual afirma que “la
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diferencia sexual nunca es sencillamente una funcién de diferencias materiales que no estén de algin modo
marcadas y formadas por las pricticas discursivas” (Butler, 2002, p. 17). Vale decir, la diferencia corporal y
sexual siempre estd atravesada y mediada por relaciones discursivas, aparatos retdricos, tramas institucionales y
précticas sociales.

La categoria de “sexo” es, desde el comienzo, normativa (...) el “sexo” no sélo funciona como norma, sino que ademds es
g q

parte de una préctica reguladora que produce los cuerpos que gobierna, es decir, cuya fuerza reguladora se manifiesta como

una especie de poder productivo, el poder de producir —demarcar, circunscribir, diferenciar— los cuerpos que controla.

(Butler, 2002, p. 18)

En este contexto, la educacién fisica, con sus narrativas, discursos, saberes y practicas, ha contribuido al
proceso de creacion de la diferencia sexual generando una operacion tecnolédgica de reduccion, que consiste en
extraer determinadas partes de la totalidad del cuerpo y aislarlas, para hacer de ellas significantes sexuales
(Preciado, 2011).

Entre las fuentes analizadas, se destacaron las exposiciones y los debates que figuran en las voluminosas
memorias del congreso, las resoluciones, los informes, la prensa escrita y las memorias de otros congresos.
Nuestra hipdtesis sugiere pensar el evento como un terreno de legitimacion epistémica e institucional de la
disciplina y de ciertas especialistas, en donde determinados saberes, expertas y organizaciones consolidaron una
narrativa particular sobre la diferencia corporal y sexual, y contra la discriminacién de nifias y mujeres en la
cultura fisica en general y la educacion fisica en particular. Asimismo, en términos macropoliticos, se sostiene
que el congreso fue un espacio en el que el silencio sobre la violencia institucional de la tltima dictadura civico-
militar en la Argentina fue un tono recurrente. Vale decir, durante el congreso internacional, se visibilizaron y
seleccionaron ciertas violencias, mientras que otras fueron deliberadamente omitidas e invisibilizadas.

El congreso: estructura, ejes temdticos, propuestas y discursos

Lo primero que hay que mencionar es que el IX Congreso de la Asociacién Internacional de Educacién
Fisica para la Mujer y la Joven fue declarado de interés nacional por el Poder Ejecutivo y organizado por las
méximas estructuras deportivas y educativas argentinas: el Ministerio de Cultura y Educacién; la Direccién
Nacional de Educacién Fisica, Deportes y Recreacidon; el Ministerio de Accién Social de la Nacién; la
Subsecretaria de Deportes; la Direccién de Promocion del Deporte y la Direccién del Deporte Rendimiento.
A estas, se sumaron otras organizaciones internacionales, como la UNESCO. El evento fue presidido por una
de las maximas autoridades epistémicas de la educacidn fisica europea: la profesora alemana Liselott Diem y se
convirtié en un éxito transnacional, ya que contd con la participacién de delegadas y asistentes de casi 30
paises:

Argentina, Australia, Austria, Bélgica, Brasil, Canad4, Chile, Colombia, Ecuador, Egipto, Estados Unidos de América,
Finlandia, Gran Ducado de Luxemburgo, Holanda, India, Isracl, Jap6n, Namibia, Paraguay, Perti, Reino Unido de Gran
Bretania, Republica de China, Republica de Corea, Republica Federal Alemana, Republica de Guatemala, Republica de
Sudafrica, Turquia, Uruguay y Venezuela. (IAPESGW, 1981, p. 418)

La presencia del Estado argentino se hizo notar antes y durante el congreso. No solo a través del apoyo

econémico por parte de las estructuras estatales vinculadas con la educacién fisica y el deporte,[!] sino también
por intermedio de resoluciones y decretos ministeriales: “resolucién 410/79 elaborada por el Ministerio de
Cultura y Educacién y el Ministerio de Accién Social y el decreto 1261/80 elaborado por el Poder Ejecutivo”
(IAPESGW, 1981, p. 3). El apoyo econdmico y politico al evento fue una preocupacién general de las
autoridades de las diferentes reparticiones publicas y estatales argentinas. Dicho apoyo intenté morigerar o
silenciar las fuertes criticas sociales y politicas dirigidas a la dictadura civico-militar (1976-1983) por parte de
paises e instituciones contrarias a la violencia institucional, la persecucién politica y el terrorismo de Estado.
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Argentina, en 1981, habia sido objeto de multiples denuncias sobre graves violaciones a los derechos
humanos (Cristi4, 2019). La violencia institucional y el terrorismo de Estado fue un tono que atravesé al
régimen antidemocrético instalado a partir del golpe militar en 1976. El régimen dictatorial construyé
politicas para “cuidar la imagen de Argentina en el exterior” (Rodriguez, 2015, p. 317). Esto incluyé al
universo deportivo. En la inauguracién del evento, se hicieron presentes:

El Subsecretario de Estado de Educacién Carlos Gil, el Subsecretario de Estado de Coordinacién Educativa Juan Pardo,
embajadores de diferentes paises, el Director de Educacién Fisica, Deportes y Recreacidn, profesor José¢ Maria Barovero, el
Secretario de Gobierno de la Municipalidad Juan Pirolo, el Director de Deportes del Ministerio de Deportes del
Ministerio de Accién Social Jos¢ Maria Bravo, el represente de las Naciones Unidas para la Educacién y la Cultura y la
presidenta de la comisién organizadora profesora Helga Holze. (La Prensa, 12 de agosto de 1981, p. 6)

El Subsecretario de Estado de Educacién Carlos Gil, el Subsecretario de Estado de Coordinacién Educativa
Juan Pardo, embajadores de diferentes paises, el Director de Educacién Fisica, Deportes y Recreacion, profesor
José Maria Barovero, el Secretario de Gobierno de la Municipalidad Juan Pirolo, el Director de Deportes del
Ministerio de Deportes del Ministerio de Accidn Social José Maria Bravo, el represente de las Naciones Unidas
para la Educacién y la Cultura y la presidenta de la comisién organizadora profesora Helga Holze. (La Prensa,
12 de agosto de 1981, p. 6)

Alli, el ministro de Cultura y Educacién, ingeniero Carlos Burundarena, ante el numeroso publico asistente
y varias autoridades, solicitd:

A los asistentes extranjeros, que mds alld de los paseos organizados por nuestra ciudad, recorran este territorio, para que
vean c6mo somos los argentinos y que vivimos en un pais donde se puede transitar por cualquier lugar y a cualquiera hora.

(La Razdn, 10 de agosto de 1981, p. 4)

A pesar de la desapariciéon forzada de personas —incluidas varias deportistas y docentes del Instituto
Nacional de Educacién Fisica de Buenos Aires (INEF)— que osaron enfrentar al régimen genocida (Beer,
2014; Gémez, 2015; Veiga, 2019), el evento transitd por una normalidad cuyo tono fue el silencio y la
complicidad. Muchas de las desapariciones y atrocidades cometidas por el régimen dictatorial fueron dirigidas

a mujeres, y ya eran de publico conocimiento.2] Sin embargo, en el evento, no hubo pronunciamientos hacia
dichas politicas, sino mas bien se celebré y agradecié publicamente el apoyo estatal y, en especial, a ciertas

autoridades militares.@

En este particular contexto sociopolitico, el congreso y sus expositoras (la mayoria extranjeras) no objetaron
el orden sociopolitico imperante, sino que se centraron en cuestionar la discriminacion hacia las ninas y
mujeres en los deportes y la educacion fisica de manera general. No hubo voces alzadas contra las atrocidades
cometidas, la légica de censura y de encubrimiento de la realidad que atentaba contra los derechos humanos.
Fue en esta atmosfera “paralela” en la que se desarrollé el congreso internacional sobre dicha temdtica. En
dicha atmosfera, las politicas educativas argentinas instaladas por el régimen dictatorial consolidaron
estrategias represivas y fuertemente discriminadoras (Pineau, 2014). La cultura fisica, la educacidn fisica y los
deportes no quedaron ajenos a estas logicas, siendo el mundial de futbol realizado en 1978 uno de los mejores
ejemplos donde la represion —y las protestas internacionales— condensé los variados tonos politicos de los
multiples actores sociales, ocupados y preocupados por los procesos de politizacion de los deportes y la cultura
fisica en aquellos anos (Almeida, 2013; Rein, 2019; Carricaberry, 2023).

Como cualquier evento de semejante envergadura, hubo distintas actividades. Ademas de las exposiciones de
especialistas, se realizaron demostraciones de gimnasia en establecimientos de nivel medio y superior,
exhibiciones y danzas de varios paises: India, Argentina, etc. Se presentaron peliculas sobre las clases de
educacidn fisica realizadas en otros paises, “se desarrollaron visitas al Centro de Investigaciéon Aplicada al
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Deporte del Ministerio de Accién Social”, se organizé “la ‘Noche de folklore’ aprendizaje de danzas de
Argentina, Austria, Chile, etc.”, se “ejecutaron muestras deportivas”, etc. ([APESGW, 1981, p. 7-10).

El congreso se organizé en cuatro grandes ejes en los cuales se discutieron aspectos vinculados con el deporte
familiar y escolar; el curriculum y la capacitacién docente; la investigacién y los proyectos cientificos en la
educacién fisica y los deportes; y los estudios de posgrado. La problematizacién de las nifias y mujeres en el
campo de la cultura fisica atraves6 a los cuatro ejes mencionados y fue abordada, por lo menos, a partir de
cuatro grandes narrativas. Conceptualizamos a las narrativas como un conjunto de saberes y pricticas que
configuran sistemdticamente los objetos y temas de los que hablan y que no se refieren solo a objetos y temas,
no identifican objetos y temas, sino que los construyen y delimitan y, al hacerlo, ocultan su propia invencién
(Foucault, 1999).

La primera narrativa, Como en anteriores congresos, estuvo presente en varios trabajos. Estos hicieron foco
en los modos en que las nifias y mujeres fueron histéricamente discriminadas en el universo de la cultura fisica
y deportiva. Las distintas exposiciones resaltaron el poder y la influencia de las diversas formaciones discursivas
a la hora de naturalizar ciertos estereotipos y cristalizar una supuesta esencia femenina. Entre ellas, se
destacaron la biomedicina, la psicoldgica, la pedagogia, la religion y la sociologia, entre las més citadas. Por
ejemplo, se mencionaron —de manera critica— los argumentos biomédicos que sistemdticamente, durante
décadas, prohibieron el acceso a ciertas practicas a nifias y mujeres en nombre “de la proteccién de todo dano
fisico”, impidiendo “saltar mds alld de la altura de la rodilla o correr carreras de media o larga distancia”,
“participar de la prictica del futbol”, “desarrollar demasiado sus musculos a través del deporte” o tener
cuidados kinéticos frente “al alumbramiento” (Diem, 1985, p. 17-18). En otras exposiciones, se identificé al
discurso médico como una maquina de reprimir el acceso y el ejercicio a ciertas profesiones por parte de las
mujeres en el campo deportivo: “la implementacién de los cursos de Terapia Fisica en Canada fue lenta debido
al dominio ¢jercido por los médicos de sexo masculino sobre las terapeutas mujeres” (Berridge, 1985, p. 325).

Otros argumentos, vinculados con el registro psicoldgico o moral, alertaron sobre los peligros de ciertas
précticas deportivas en la experiencia de jévenes mujeres, ya que podian atentar y “menoscabar la feminidad”
(Diem, 1985, p. 17). En algunas exposiciones, se cuestioné el papel de la escuela (los manuales, la curricula,
etc.), los medios de comunicacién (las peliculas) e inclusive “las madres que acompanan a sus hijas a las
préicticas de danza o gimnasia deportiva provocando una anorexia nerviosa al insistir en una delgadez de elfo”
(Spencer, 1985, p. 54). En otras presentaciones, se objeté el peso del discurso religioso a la hora de
conceptualizar los procesos de subordinacién de las nifias y mujeres: “Adan y Eva fueron creados a imagen de
Dios y enviados a gobernar la tierra juntos, pero Eva cometié un error y comié el fruto prohibido. Como
resultado, fue castigada, perdiendo los derechos y quedando subordinada al hombre” (Sherman, 1985, p. 345).
En cualquier caso, la gran mayoria de las expositoras denunciaron el injusto y desigual arbitrio cultural: “Las
mujeres no nacieron perdedoras. Se les ha lavado el cerebro. No saben cémo ganar porque desde la infancia las
han engaiado inculcdndoseles coercitivamente la idea de que no deben intentarlo” (Sherman, 1985, p. 350). O
“La dedicacién del deporte en el hombre y la mujer no puede explicarse por razones bioldgicas” (Brosche,
1985, p. 359). Frente a este panorama, la finalidad recurrente en muchas de las exposiciones fue “liberar a nifias
y mujeres de las restricciones impuestas al sexo por la cultura en educacién fisica y los deportes” e insistir en
que “todas las jovenes deben tener derecho a participar en el deporte de su eleccién” (Schellberg, 1985, p. 357).
O, en otras palabras, “La meta de la educacién fisica para las jovenes debe ser permitirles desarrollar habilidad y
confianza para disfrutar de las actividades fisicas por las actividades mismas, compartir una experiencia
singularmente gratificante” (Talbot, 1985, p. 378).

La segunda narrativa coexistié con la primera en varias de las exposiciones. Al mismo tiempo que las
expositoras denunciaron los histdricos procesos de discriminacién materiales y simbdlicos padecidos por un
gran numero de nifas y mujeres en el universo de la cultura fisica, se subrayé el importante y digno papel de
muchas mujeres que cuestionaron e interpelaron las convenciones sociales fuertemente discriminadoras y
desiguales en el campo deportivo y de la educacién fisica. A decir de Williams, “ningtin modo de produccién y
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por lo tanto ningtin orden social dominante ni ninguna cultura dominante jamds en realidad incluye o agota
toda la prictica humana, toda la energia humana y toda la intencién humana” (2009, p. 166). Entre las dignas
luchadoras por la emancipacién y el trato igualitario en el campo disciplinar y deportivo, fueron mencionadas,
entre otras:

Bess Mensendicek, Isadora Duncan, Mary Wigman, Ellen Key, Margaret Streicher, Thea Rasche, Gertrude Ederle, Allice
Millat, Wilma Rudolph, Lia Manoliu, Monique Berlioux y las fundadoras de la IAPESGW (Agnete Bertram, Dorothy
Ainsworth, Marfa Teresa Eyquem, Marie Crabbe Doris Plewes y Gilda Lamarque de Romero Brest), asi como algunas de
sus integrantes (Ruth Foster, Liisa Orko, Lillian Gilbreth, Chiyoe Matsumoto, Haru Tokura, etc.). (Diem, 1985, p. 19-26)

Estas mujeres fueron reivindicadas por ejercer un papel disruptivo y auténomo frente a una larga tradicién
deportivo-patriarcal. También, algunas exposiciones reconocieron, en algunos paises de occidente, la
importancia de la legislacién deportiva a favor de la igualdad:

Con el surgimiento del deporte femenino en nuestro pais (EEUU), de acuerdo con el Titulo IX de la ley de Enmiendas
Educativas de 1972 (...) se exige que las nifias tengan las mismas oportunidades que los varones en cuanto a la participacién
en los deportes en una escuela determinada y con el mismo estilo. (Spencer, 1985, p. 66)

En cualquier caso, a pesar de reconocer la importancia de cierta legislacién o de ser celebradas por su
protagonismo en la elaboracién de modos de ensefianza no tradicionales en la danza, en la incorporacién de
pedagogias alternativas y progresistas hacia las ninas, en la visibilizacién de la actuacién deportiva de alguna de
ellas (en la acrobacia en vuelos, en los deportes, las gimnasias, etc.), en la organizacién de los juegos olimpicos
femeninos, etc., la mayoria de los ejemplos seleccionados por las expositoras fueron mujeres con ciertas
caracteristicas: blancas, europeas, cisheteronormativas, letradas, urbanas y con cierto capital cultural y
econémico. Salvo muy pocos trabajos, el modo de abordarlas no cuestioné las profundas estructuras sociales,
culturales y politicas de dominacién y sus multiples dimensiones (clase, etnia, edad, lugar, etc.). Una de las
pocas exposiciones que se alejo de esta vision parcial y sesgada y complejizé los procesos de subordinacion y
resistencias por parte de las mujeres fue el de la investigadora inglesa Margaret Talbot: “hay diferencias entre
distintos grupos de mujeres. Y cuando se afiaden otros parametros, tales como la clase social y la etapa del ciclo
vital, estas diferencias entre mujeres se hacen ain mds marcadas” (1985, p. 368). También la alemana Ruth
Brosche combin el anilisis de género con el de clase social: “la mujer, més que el hombre, ve dificultada su
actividad deportiva por factores sociales tales como la clase social, la situacién familiar y la edad” (Brosche,
1985, p. 359). El enfoque interseccional, aunque acotado en las intervenciones, aqui, aparecié con mayor
fuerza y reconocimiento, mostrando a las feminidades en movimiento no solo como construcciones sociales,
culturales, relacionales, posicionales e histéricamente situadas, sino también atravesadas por multiples
dimensiones, como la clase social, el grupo de pertenencia, la edad, el lugar, la orientacion sexual, el espacio, etc.

La tercera narrativa se destacd en algunas exposiciones por presentar argumentos claramente
emancipatorios, combinados o articulados con la aceptacién y la naturalizacién de estereotipos y prejuicios
decimonénicos. Por ejemplo, entre criticas al desigual universo deportivo, se mencioné que “dar a las
deportistas la misma apariencia que tienen los hombres no constituye un punto de equilibrio” (Spencer, 1985,
p- 68). Otras presentaciones naturalizaron la maternidad en las nifias como un destino inscripto en su biologfa:
“en las etapas de desarrollo de la nifia” se pasa por la adolescencia y se llega “a la joven adulta-futura madre”
(Wiid y Dutoit, 1985, p. 94); “Toda actividad que no respete las bases que conforman la naturaleza bilégica y
psicoldgica de la mujer, no puede ser viable, para la conformacién de la identidad femenina” (Guifazu, 1985, p.
339).

La naturalizaciéon de ciertos comportamientos también estuvo presente en algunas exposiciones: “la nifia
mayor se preocupa de su apariencia, su postura y su forma de moverse” (Wiid y Dutoit, 1985, p. 98), sin
cuestionar de manera critica los factores que construfan los gustos de las personas (Bourdieu, 1981). La
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formacién docente en educacién fisica en muchos paises, al mismo tiempo que reivindicé su importancia,
naturaliz6 la division sexual de actividades gimnicas y deportivas. Por ejemplo, en la formacién de futuros
profesores y profesoras en Educacién Fisica en Argentina, las mujeres continuaron aprendiendo
compulsivamente ciertas practicas y deportes supuestamente femeninos: “pelota al cesto o danza creativa
educacional”, mientras que a los varones se los capacitaba en determinados deportes supuestamente
masculinos, “como el rugby o el futbol”. La légica de mayor carga horaria en los varones fue una constante en la
ensefianza de ciertos deportes, como “hdndbol” (Holze, 1985, p. 105), y pricticamente no se cuestioné. Vale
decir, dicha légica curricular en la formacién profesional no fue objetada. Lo mismo sucedié en otros paises
latinoamericanos, como Ecuador: “gimnasia, gimnasia educativa y atletismo para mujeres; gimnasia educativa,
fatbol, gimnasia y atletismo para varones” (Albuja de Salazar, 1985, p. 125-127); en Israel, distinguiendo
“danzas educativas para varones y otras para mujeres” (Sherman, 1985, p. 146); en Namibia, con respecto al
atletismo, “se lo considera un aspecto muy importante de la formacién de los estudiantes varones” (de Klerk,
1985, p. 156); o en otros paises, como Japdn, donde se ofrecia en la “Universidad Femenina de Ochanomizu el
Doctorado en Filosofia con especializacién en Educacién Fisica” (Matsumoto, 1985, p. 152).

La cuarta narrativa se caracterizé por presentar una sola grilla interpretativa sobre cémo leer —y
comprender— a los cuerpos en movimiento. Dicha grilla naturalizé la 16gica binaria, dual y, sobre todo,
dimérfica. De esta manera, gran parte de las exposiciones solo mencionaron dos colectivos sexo-génericos en el
universo deportivo, varones y mujeres: “Jamds puede la educacion fisica partir de la negacién de la diferencia
sexual entre hombres y mujeres ya que conduce a la estructuracién de identidades psicoldgicas contrarias a la
identidad bioldgicamente configurada” (Guinazd, 1985, p. 341). Salvo algunas excepciones, como la aguda y
critica exposicién de Talbot, estos colectivos fueron caracterizados de manera mas o menos homogénea sin
identificar la multiplicidad de feminidades —y masculinidades— atravesadas por cuestiones vinculadas con el
color de piel, el aspecto étnico racial, la clase social, el grupo de pertenencia, la orientacidon sexo-afectiva, el
territorio, entre un conjunto variado de dimensiones, las cuales permitian pensar la diversidad de feminidades,
masculinidades y otras posiciones sexo-genéricas.

De hecho, la mayoria de las expositoras estadounidenses criticaron ciertas condiciones macrosociales y
culturales, pero no mencionaron el peso de los procesos de racializacién en las estructuras sociales.

La patria de cada uno de nosotras (sic) estd acosada por la inflacién, el alza de los precios, la escasez de nafta y petréleo, los
crimenes dictados por la desesperacion, el vertiginoso aumento de los costos de la educacién, por mencionar solo algunos

de nuestros males. (Allen, 1985, p. 273)

Algunas expositoras estadounidenses fueron muy criticas contra los “recortes drasticos de presupuesto de
apoyo a las artes —y las danzas— por parte de la administracion Reagan” (Lockman, 1985, p. 308).

Sin embargo, las mujeres de color, en las exposiciones, pricticamente no fueron visibilizadas en su doble
condicién de opresidn, a pesar de la enorme evidencia empirica del racismo deportivo estructural, imperante
en muchos de los paises participantes y del ya conocido aporte ofrecido por las teorias educativas criticas y la
sociologfa critica de la educacién, desarrolladas en los afios 60 y 70. Vale decir, la trilogfa sociolégica (clase,
género y etnia) abordada desde la pedagogia critica, en dicha época, no tuvo presencia problematizadora en las
narrativas expuestas durante el congreso. Tampoco hubo cuestionamientos u objeciones a las dictaduras
latinoamericanas, especialmente a la Argentina, pais anfitrién del evento internacional.

Las cuatro narrativas, més alla de sus matices, reafirmaron la distincién entre sexo y género, cristalizando el
enfoque sexo-género (Rubin, 1996). Ello implicé dejar relativamente de lado la reflexién sobre el cuerpo y la
biologia como constructos sociales atravesados por la historia y las relaciones de poder, y acentuar la separacién
entre un campo interesado en el sexo biolégico —caracterizado en términos anatdmicos, fisiologicos,
hormonales o cromosémicos— y otro campo asociado al estudio de las caracteristicas construidas socialmente
y atribuidas a varones y mujeres —como las caracteristicas psicoldgicas y de comportamiento, los roles sociales,
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los tipos de empleo, etc.—. Esta divisiéon implicé una asignacién del estudio del sexo al 4rea de las ciencias
biomédicas, y una definicién del estudio del género como un drea exclusiva de las ciencias sociales.

Expertas empoderadas e instituciones y redes a favor de la emancipacion femenina

Las cuatro narrativas producidas, transmitidas y puestas en circulacion en el congreso internacional fueron
enunciadas por determinadas especialistas a partir de ciertas perspectivas tedricas y politicas. Dado que el
conocimiento no sélo es histérico y situado, sino perspectivo y relacional, es importante identificar aquellas
mujeres que tuvieron el mayor aporte y poder de la palabra, sus vinculos institucionales y cudles fueron sus
recorridos formativos y académicos. Varias de las especialistas combinaron el perfil de “expertas académicas”

con el de “expertas en gestién” o “expertas en formacién”.[4] Pensamos la figura de la experta como figuras
socialmente reconocidas, con distinguidas trayectorias, altamente preparadas, con cierta visibilidad publica,
especializadas en algtin asunto especifico (educacién fisica infantil, ensefianza de la danza, recreacién por la
igualdad, aprendizaje motor, educacion especial del nifio discapacitado, preparacién profesional del profesor de
Educacién Fisica, planificacién, administracion y supervisién en la educacion fisica y el deporte, etc.) y con
importantes vinculos laborales en estructuras estatales y privadas, nacionales e internacionales (Scharagrodsky,
2021).

La alemana Liselott Diem fue una de las especialistas mas destacadas en el congreso. Su papel como experta
académica sobresalié a partir de la elaboracién de libros y manuales relacionados con la educacién fisica, la
pedagogia y los deportes olimpicos. Estos fueron traducidos a varios idiomas, entre ellos, al espafiol y al
portugués. Se ocupd del deporte femenino y del deporte para las personas mayores y con discapacidad.
También difundi6 el deporte para todos, el deporte inclusivo y el deporte recreativo. Fue una de las expertas en
la especialidad que mds viajé por el mundo en la segunda mitad del siglo XX, difundiendo sus propuestas
pedagodgicas y didécticas. Todo ello lo combiné con su labor como experta en gestién, participando
activamente en redes internacionales. Por ejemplo, desde 1965 y hasta 1981, fue un miembro activo de la junta
cjecutiva del International Council of Sport Science and Physical Education (ICSSPE) y del International
Council for Health, Physical Education and Recreation(ICHPER) (Hofmann ez 4., en prensa). Ademds, fue
presidenta de la International Association of Physical Education and Sport for Girls and Women
(IAPESGW) entre 1965 y 1981.

Dentro del movimiento olimpico, no sélo fue miembro del directorio del Kuratorium de la Academia
Olimpica Internacional, sino también del comité organizador de las Olimpiadas de 1972 en Munich. Junto
con esta reconocida labor académica y de gestién, también se distinguié en la docencia. Fue la primera
profesora mujer alemana en la Deutsche Sporthochschule y, entre 1969 y 1971, también la primera mujer en
ocupar el cargo de directora. Tuvo una influencia central en la educacién fisica latinoamericana a partir del
dictado de charlas, cursos, conferencias, traducciéon de libros y, fundamentalmente, convenios técnicos de
cooperacién con varias instituciones y paises latinoamericanos, como Argentina, Brasil, Colombia y Venezuela,
entre los anos 60 y 80 (Santos, 2021; Gil Eusse ez al., 2019; Gil Eusse ¢t al., 2023). Durante el congreso,
“recibié el primer premio Dorothy Ainsworth por su publicacién ‘Emancipacién y Discriminaciéon™ (Diem,
1985, p. 395).

Otra lucida especialista en el campo de la educacién fisica fue la inglesa Margaret Talbot. Produjo material
académico vinculado con la problemdtica de “la mujer, el deporte y la recreacién” (Talbot, 1985, p. 415). Su
recorrido formativo le permitié destacarse en el campo especifico como profesora de investigacién en la
Universidad Metropolitana de Leeds, Reino Unido, donde también fue directora de la Facultad de Deportes.
Antes de eso, habia trabajado en Trinity and All Saints College en Leeds y se habia graduado como doctora en
la Universidad de Birmingham, con una tesis sobre “Conducta recreativa de la mujer”. Ademds, participé
como integrante o en la toma de decisiones en numerosas asociaciones, algunas de ellas con poder de
intervencién en el universo de las politicas educativas, sanitarias y deportivas, como la Asociacién para
Estudios sobre Recreacién (1976-1980). Durante el congreso, su produccidn, influencia y relaciones ya eran
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notorias en la educacién fisica. Con el paso de los anos, logré convertirse en una figura influyente en la
educacidn fisica inglesa e internacional, alcanzando la presidencia de la IAPESGW (1997-2005), la presidencia
de la ICSSPE (2009-2014) y obteniendo importantes premios nacionales, como ser nombrada oficial de la
Orden del Imperio Britdnico (1993) (Van Deventer, 2015, p. 143-144).

La estadounidense Catherine Allen también fue una importante e influyente especialista que asistié y
expuso en el congreso de 1981. Su recorrido formativo fue de los mas destacados, alcanzando un doctorado en
educacién (Allen, 1985, p. 404). También ejercié importantes cargos en la gestién y la docencia como
profesora de educacidn fisica y recreacion en la Universidad de Tennessee en 1941. Presidid, en 1955, la
seccion de mujeres del Departamento de Educacion Fisica, en la Universidad de Nueva York y, en 1957, se
convirti6 en directora de actividades especiales de la Universidad de Pittsburgh. En la década de los 60, formé
parte de la Universidad Northeastern, desempendndose como presidenta del Departamento de Educacién
Recreativa (Swanson y Van Oteghen, 2001). A finales de los anos 60, ejercié la presidencia de la Asociacién
Nacional de Educacién Fisica de Mujeres Universitarias y la presidencia de la American AllianceforHealth,
Physical Education,RecreationandDance (AAHPERD). Fue decana del Boston-Bouvé College entre
1967-1977. Ademds, se destac en la produccién de algunos escritos, sobre todo en lo referido a programas
relacionados con la educacién fisica en las escuelas elementales de Tennessee. Su labor profesional fue
reconocida a partir de la obtencién de numerosos premios: premio Gulick, premio Creative Award, premio
Robert Tait McKenzie, premio de la AAHPERD, entre muchos otros.

De igual manera, la isracli Atara Polonsky Sherman fue otra expositora destacada, con una amplia
experiencia académica, en docencia y en gestién. Se habia doctorado en la “Universidad de California en
educacién y educacién fisica” (Sherman, 1985, p. 410) y, al momento del congreso de 1981, se desempefiaba
como directora adjunta del Instituto Wingate de Educacién Fisica en Israel. También habia ejercido la
docencia en escuelas primarias y secundarias, asi como en la Universidad de Minnesota, la Universidad de
Nebraska y en el prestigioso Springfield College, Massachusetts, en la segunda mitad de la década de los 60.
Focalizé sus textos y manuales en “el aprendizaje motor, en la educacién especial del nifio discapacitado y en la
preparacion profesional del profesor de educacién fisica” (Sherman, 1985, p. 411). Incursioné en la
elaboracién de material filmico de la especialidad y recibié varios premios por su labor profesional, como el
premio Gulick. Como muchas de las expositoras, integrd varias de las asociaciones de la especialidad, como la
AAHPERD. También participé como presidenta en la Liga a favor de la igualdad de la mujer en Minnesota
durante los afios 70.

Otras importantes expositoras del congreso que construyeron redes, gestionaron instituciones o formaron
docentes fueron la argentina Graziela Padilla y la japonesa Chiyoe Matsumoto. La primera fue una reconocida
experta en temas de danza, con importantes trabajos escritos vinculados a dicha tematica. Estudi6 el
profesorado de Educacién Fisica en el INEF de Buenos Aires vy, al poco tiempo, fue becada por el Servicio
Alemén de Intercambio Académico (DAAD). Parte de su carrera educativa la realizé en la Escuela Superior de
Deportes de Colonia, Alemania Federal. Se formé y fue miembro del grupo de danza “Maja Lex”, con
presentaciones e importantes exhibiciones en Alemania y el extranjero. Su biografia articulé funciones
vinculadas con la formacién (dio clases en varias universidades y dict6 cursos de gimnasia y danza elemental en
Alemania, Bélgica, Canad4, Finlandia, Brasil, Israel, Suiza, etc.) y con la produccién académica y experimental
(escribié algunos textos y elaboré peliculas did4cticas y documentales producidas por el Institut fiir Film und
Bild in Wissenschaft und Unterricht, Munich-Griinwald) (Padilla, 1985, p. 398).

Por otro lado, Chiyoe Matsumoto también se destacé en la ensefianza de la danza. Con una sélida
formacién académica, fue una figura clave en la educacién fisica japonesa luego de la segunda guerra mundial.
Combiné funciones como experta académica con la gestién institucional y la formacién profesional. Fue la
presidenta de la junta ejecutiva y lider del departamento de investigacion de la Asociacién Japonesa de Mujeres
de Educacién Fisica JAPEW) desde 1965. Chiyoe comenzé su carrera docente universitaria en la Universidad
de Educacién de Tokio en 1952. Investigd la danza teatral moderna y la educaciéon de la danza escolar en los
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Estados Unidos de América, el Reino Unido y otros paises europeos. También produjo literatura sobre el
tema. En 1971, por primera vez en Japon, logré establecer una licenciatura en estudios de educacién en danza
en la Universidad de Mujeres de Ochanomizu. Le siguié una maestria en 1973 y un curso de investigacion
doctoral en 1977. En la IAPESGW, hay un premio que lleva su nombre.

En el dmbito estrictamente latinoamericano, se destacaron la argentina Helga Holze y la brasilena Fernanda
Barroso Beltrao. Fueron las tnicas latinoamericanas integrantes del comité ejecutivo del evento internacional.
La profesora Helga Holze, quien ya habia sobresalido en otros congresos de la IAPESGW como representante
de la region latinoamericana (IAPESGW, 1977, p. 8), fue clave en la construccién de vinculos deportivos y
educativos entre la Argentina y la Republica Federal Alemana. Aunque escribié algunos textos, se destacé en la
gestion y la docencia en el INEF.

Fernanda Barroso Beltrao tuvo un importante recorrido académico y formativo: graduada en Educacién
Fisica por la Universidad de Brasil, en Pedagogia por la Universidad Federal de Rio de Janeiro, maestria en
Ciencias en el Smith College, doctorado en Administraciéon y Supervision Educativa por la Syracuse
University y posdoctorados realizados en la University of Georgia y en la Texas Woman's University (Beltrio,
2003). Ademds de tener una gran produccién académica, sobresali6 en la gestién (participd y establecié, junto
con otros colegas, como Liselott Diem, las normas para los programas de posgrado en educacion fisica en su
pais) y la docencia de grado y posgrado. Otras latinoamericanas que participaron con presentaciones en el
evento fueron la argentina Susana P. de Guinazu, la chilena Maria Angélica Pizarro Lépez, la colombiana Ana
Luisa Chaparro, la ecuatoriana Dina Albuja Salazar (Dina de Jestis Albuja), la paraguaya Myriam D. Sugastti,
la guatemalteca Marta Lydia de Storek y la venezolana Josefina Boza de Diez.

Varias de las especialistas participantes en el congreso de 1981 habian tenido un compromiso e insercién en
la TAPESGW con asistencias a congresos previos, como Catherine Allen, Elly Friedman, Chiyoe Matsumoto,
Atara Sherman, Beatrice Wiid, Evelyn Lockman, Ria Vranken o Dorothy Massey (IAPESGW, 1977). Algunas
llevaban décadas transitando dichos congresos, como Liselott Diem (Castan-Vicente, 2017), y otras “socias
fundadoras” se reencontraban con el espacio luego de 32 afnos, como la argentina Gilda Lamarque de Romero
Brest, “quien ejercié formalmente la coordinacién de una mesa temética” (IAPESGW, 1981, p. 13).

Por tltimo, si bien el poder, la influencia y la autoridad de algunas especialistas de paises como Estados
Unidos de América, la Republica Federal Alemana o Inglaterra seguia siendo dominante en la IAPESGW,

Durante la larga presidencia de Diem surgieron amargos conflictos por la falta de democracia de una “una sola mujer”.
Mette Winkler de Dinamarca presioné por una toma de decisiones més clara y democrética, lo que siguié bajo las
presidencias de Helene Tollich (1981-1989, Austria) y Patricia Bowen-West (1989-1997, Reino Unido). (Benn, 2019, p.
10)

Especialistas de otros paises comenzaron a problematizar la educacién fisica de las nifias y mujeres,
contemplando otras dimensiones de la subjetividad femenina, incorporando nuevos enfoques epistemoldgicos
y politicos.

Conclusiones

El IX Congreso de la Asociacién Internacional de Educacién Fisica para la Mujer y la Joven legitimé una red
de intercambio epistémico y pedagdgico que ya tenia més de 30 afios de funcionamiento. En particular, el
congreso de 1981 propuso diversas maneras de pensar la educacién fisica femenina y continué denunciando los
espacios de discriminacién en el universo de la cultura fisica en general y la educacién fisica en particular. Al
mismo tiempo, al ser financiado y apoyado muy especialmente por el gobierno argentino, no cuestiond la
violencia institucional, el terrorismo de Estado y la violacién de los derechos humanos, que eran de publico
conocimiento en la Argentina durante la dictadura civico-militar. En este contexto sociopolitico, hubo, por lo
menos, cuatro narrativas que problematizaron a las nifias y mujeres en el campo de la cultura fisica.

En primer lugar, se continué denunciando y visibilizando las diversas formaciones discursivas que
naturalizaron ciertos estereotipos y una supuesta esencia femenina en el mundo kinético. En segundo lugar,
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hubo una narrativa que reivindicé los nombres y las funciones de muchas mujeres que osaron interpelar el
orden patriarcal en el campo deportivo y en la educacién fisica. Sin embrago, la mayoria de las mujeres tomadas
como modelos disruptivos tenfan un claro sesgo: eran blancas, la mayoria europeas o estadounidenses,
cisheteronormativas, letradas, urbanas y con cierto capital cultural y econdmico. La tercera narrativa se destaco
en algunas exposiciones debido a la combinacién de argumentos emancipatorios con descripciones e
inferencias que esencializaron estereotipos femeninos vinculados con ciertos comportamientos corporales o
con la maternidad. Por ultimo, la cuarta narrativa, en la mayoria de las exposiciones, reforzé una sola grilla
interpretativa sobre cémo conceptualizar a la diferencia corporal y sexual, naturalizando una l6gica binaria,
dual y dimérfica.

Las cuatro narrativas, aunque objetaron ciertos procesos de dominacién y cosificacién de las nifas y mujeres
en el deporte y la educacion fisica, dejaron intacto en sus presentaciones y conferencias la distincién entre sexo
y género. Al hacerlo, no cuestionaron la nocién esencialista del cuerpo natural ni el determinismo bioldgico y
técnico del discurso médico, y aceptaron que el sexo y el cuerpo eran realidades bioldgicas que no necesitaban
mayores explicaciones. En consecuencia, el tono dominante de las narrativas en el evento internacional
mantuvo en su lugar de fundamento ahistérico a los cuerpos (binarios y dicotémicos), a la medicina y a la
biologia. Asimismo, salvo excepciones, la trilogia socioldgica ya abordada en las teorias criticas de la educacién
en varios paises de occidente (Da Silva, 2001) estuvo pricticamente ausente en las exposiciones y debates.

Estas narrativas fueron producidas, transmitidas y puestas en circulacién por algunas especialistas que tenian
mayor poder y autoridad a la hora de ser escuchadas. Las especialistas ejercieron varias funciones: académicas,
en tanto produjeron material y categorias tedricas para dar cuenta de algiin universo practico o conceptual de
la especialidad; en la gestién, en tanto dirigieron instituciones vinculadas con la cultura fisica; o en la docencia
y en la capacitacidn, en tanto dictaron cursos y clases en los profesorados de educacion fisica de sus respectivos
paises.

Un dato que muestra el grado de acreditacion y profesionalizacién de la especialidad en los afios 80 del siglo
XX es que, en varios paises, las especialistas mds reconocidas habfan estudiado posgrados (maestrias y
doctorados) en prestigiosas universidades (especialmente estadounidenses y curopeas) y en diversas 4reas:
educacidn fisica, educacion, artes, filosofia, ciencias, kinesiologia, entre otras. Asimismo, la mayoria de ellas ya
formaba parte de redes y asociaciones nacionales ¢ internacionales vinculadas con la especialidad, la salud y la
educaciéon: FAAHPERD, [a ICSSPE, el ICHPER, la IAPESGW, entre otras.
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Serie Bichos, acuarelas y bordado. Maria José Pérez
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Notas

[1] La profesora Helga Holze se beneficié con varios viajes y vidticos pagados por el Estado argentino, por ser la
presidenta de la comisién organizadora del IX Congreso de la Asociacién Internacional de Educacién Fisica para
la Mujer y la Joven. Por ejemplo, se le pagé el viaje —y ocho dias de vidticos— a la reunién del comité ejecutivo de
dicha asociacién internacional, realizado en Roma, en julio de 1980 (Resolucién 1050, 1980).

[2] Entre las multiples mujeres vinculadas con la educacién fisica o deportistas detenidas-desaparecidas, se puede
destacar a Adriana Acosta, quien estd desaparecida desde el 27 de mayo de 1978. Militante del Partido Comunista
Marxista Leninista, fue jugadora de hockey sobre césped del Lomas Athletic Club y de la seleccién nacional. Desde
el 6 de octubre de 2009, por decisién de la Secretarfa de Deportes de nacién, la cancha de hockey de césped
sintético del Centro Nacional de Alto Rendimiento Deportivo lleva su nombre. De igual manera, Leonor
Landaburu fue detenida-desaparecida en 1977. Era profesora del INEF “Romero Brest”. En homenaje a Leonor,
en la ciudad de San Luis, se nombré una calle: Leonor Landaburu de Catnich. Lleva su nombre la Biblioteca del

INEF “Romero Brest” y también, en 2009, se realizé una colocacion de baldosa en dicha institucion.

[3] Fue en julio de 1976 cuando las autoridades militares (teniente coronel Carlos Kraft y el secretario de Estado de
Educacién Carranza) avalaron la postulacién de la Argentina como sede organizadora para el congreso de 1981.
La postulacién formal se materializ6 en la asamblea de la IAPESGW realizada en Quebec, Canadd, en 1976.

[4] La presente clasificacién adopta como criterio las actividades y funciones més visibles de las expertas en la
especialidad. No obstante, la clasificacién es porosa y sus fronteras son permeables, ya que la multifuncién era
comun en muchas de ellas. En varios casos, una “experta académica” realizaba trabajos de formacién para alguna
institucién terciaria o universitaria, o alguna “experta en formacién” se dedicaba también a la gestion. Aunque
habia varias combinaciones posibles, las expertas sobresalian y eran socialmente reconocidas por el resto de la
comunidad en algunas tareas o funciones en particular. Sin embargo, los perfiles podian cambiar a lo largo del
tiempo.
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