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Resumen

Dadas las crecientes investigaciones acerca
de las habilidades sociocognitivas de los perros
domeésticos, recientemente se renovo el interés ha-
cia sus correlatos fisiologicos. Particularmente
se estd indagando en el papel de la oxitocina
(OT), una neurohormona gque modula las con-
ductas afiliativas y sociocognitivas de diversas es-
pecies. El objetivo del presente trabajo es realizar
una revision de los estudios sobre los efectos de
la OT en las conductas sociocognitivas en perros.
Se analizaran los trabajos que miden OT endo-
genay los efectos de la administracién exdégena.
Asimismo, se presentaran las posibles areas de
aplicacidn, asi como la direccion de futuras in-
vestigaciones en el area.

Palabras clave: Oxitocina; Perros domésticos;
Vinculo; Cognicion Social; Comunicacion.
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Abstract

Given the growing investigation on the dog-
human bond and sociocognitive skills of do-
mestic dogs, the focus of research has recently
been shifted towards its physiological correlates.
Oxytocin (OT), a neuro-hormone that modulates
affiliative and sociocognitive behaviors in a
wide number of species, has received particular
interest. The aim of this paper is to review stu-
dies which focus on the effects of OT on the so-
cio-cognitive behaviors in dogs. These works
were divided into investigations that measured
endogenous and exogenous administration of
OT.

Several endogenous OT studies measure OT
concentration in dogs using samples of blood,
urine or saliva. In these studies, OT effects on af-
filiative interactions, mutual gazing and stress-
ful situations were found. Physical contact and
gazing were affiliative interactions which mo-
dulated the OT release. In addition, proximity
and contact seeking were associated with OT re-
lease in stressful situations.
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Exogenous OT studies measure the physio-
logical and behavioral effects of OT intranasal
administration. These studies were grouped into
research that found effects of OT in social inter-
action, gaze, communication, and cognitive bias
in dogs.

In the social interaction studies, intranasal
OT was found to improve affiliative behaviors
with both interspecifics and conspecifics. In ga-
zing studies, this neuro-hormone was found to
increase gazing towards the region of human
eyes, even in threatening contexts. Regarding
communicative effects, OT modulated the ability
to follow human communicative cues in dogs.
Moreover, was found that OT increased positive
cognitive bias and induced positive expecta-
tions.

Althoughthere is evidence of OT influencing
behavior on both sexes, some studies have found
differences based on gender. For example, the
females had longer gaze duration toward hu-
mans, improved following of human communi-
cative cues such as pointing and looked more at
projected images on a screen than males. These
effects could be explained by the interaction of
the OT system and the estrogen levels in fema-
les.

Concerning the applied area, OT could be
used in the treatment of canine behavioral pro-
blems such as social deficits, phobias and sepa-
ration anxiety. Moreover, it could facilitate in-
tegration in dogs with poor early socialization,
like shelter or abandoned dogs. In addition, it
could improve the training in rescue and assis-
tance dogs. However, further research is needed
since there are no follow-up reports of treat-
ments in dogs.

In conclusion, OT increases affiliative beha-
viors in dogs both towards humans and their
conspecifics. Regarding endogenous OT stu-
dies, effects were found with both brief interac-
tions ranging between 3 and 4 minutes, as well
as long-term interactions, between 25 and 30
minutes. In exogenous OT studies, although
there is no consensus on the amounts of OT to be
administered, effects were found with 2 1U / kg,
12, 24 and 40 IU on at least one of the measured
variables. Specifically, nasal OT enhances the
ability to use human communicative cues, indu-
ces positive expectations about neutral stimuli,
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and increases gaze both toward human eyes and
to socially relevant stimuli.

A number of exogenous OTstudies showed
differential effects on sex. Female dogs had gre-
ater responses to exogenous OT administration
than males. Therefore, sex should be a variable
to be considered in future studies.

In sum, although the studies in this field are
incipient, OT appears to be key in the interaction
between dogs and humans since it participates in
the interspecific bond, affiliative behaviors and
socio-cognitive skills in domestic dogs.

Key words: Oxytocin; Domestic Dogs; Bond;
Social Cognition; Communication.

Introduccion

El conocimiento popular sostiene que el
perro es el mejor amigo del hombre y que
tiene un amor incondicional hacia éste. Al-
gunas de las razones que estan por detras de
estas creencias se relacionan con el hecho
de que los perros domesticos (Canis fami-
liaris) son una especie que convive con los
humanos desde hace al menos 32.000 afios
(Wang et al., 2013), generan conductas de
apego hacia el duefio y reaccionan ante la
separacion con conductas de ansiedad si-
milar a lo que ocurre con los bebés de chim-
pancés y humanos (Mariti et al., 2013;
Prato-Previde, Custance, Spiezio, & Saba-
tini, 2003; Topal, Miklosi, Csanyi, & DoKa,
1988). Gracias a la domesticacion y a la
experiencia que obtienen en la ontogenia
han desarrollado distintas habilidades co-
municativas hacia las personas (Jakovce-
vic, Irrazébal, & Bentosela, 2011; Mikldési,
2009). Algunos ejemplos de estas capaci-
dades son el uso de claves como el sefiala-
miento humano o la postura corporal para
encontrar comida escondida (Miklési, Topal,
& Csanyi, 2004) y la emision de sefiales
como la mirada cuando hay un reforzador
inaccesible (Mikloési et al., 2003). Ademas, se
vio que los perros discriminan ciertas expre-
siones emocionales (Helbling, Barrera, &
Bentosela, 2014) y actitudes humanas (Car-
ballo et al., 2015). En funcion de estas habi-
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lidades los perros se han convertido, en los ul-
timos afios, en un modelo 6ptimo para estu-
diar la cognicion social humana (Miklési et
al., 2004).

En relacion a estos estudios, recientemente
se comenzo a investigar sobre la importancia
de la oxitocina (OT) en las habilidades so-
ciocognitivas de los perros (Diaz Videla &
Lopez, 2017). La OT es un neuropéptido y
hormona sintetizada en los ndcleos supradp-
tico y paraventricular del hipotalamo. Anti-
guamente se la relacionaba con el parto y la
lactancia; no obstante en el Gltimo tiempo se
amplié su estudio a una gama de conductas
afiliativas y sociocognitivas que han sido ob-
servadas en diversas especies (Isel & Young,
2001). Por ejemplo, se encontrd que la OT in-
crementa las conductas sociales en macacos
recién nacidos (Simpson et al., 2014), au-
menta la cooperacion en suricatas (Suricata
suricatta) (Madden & Clutton-Brock, 2010),
y el acicalamiento social en murciélagos
(Desmodus rotundus) y chimpancés (Carter
& Wilkinson, 2015; Crockford et al., 2013).
Asimismo, en especies monogamicas se ha-
116 que participa en los vinculos maternales
(Kendrick et al., 1997) y de apego entre com-
pafieros sexuales (Snowdon et al., 2010;
Young & Wang, 2004).

Otros efectos observados incluyen el au-
mento de la mirada hacia los 0jos en macacos
(Dal Monte, Noble, Costa, & Averbeck,
2014) y humanos (Guastella, Mitchell, &
Dadds, 2008) y el incremento de la percep-
cién del movimiento biolégico en humanos
(Kéri & Benedek, 2009). Asimismo, la OT
participa en los mecanismos involucrados en
la empatia, puesto que induce el bostezo en
ratas (Sanna, Argiolas, & Melis, 2012) y en
humanos (Gallup & Church, 2015), mejora el
procesamiento facial y el reconocimiento de
las emociones en humanos (Kis, Kemerle,
Hernadi, & Topal, 2013) y macacos (Liu et
al., 2015), aumenta el acicalamiento social
hacia comparieros estresados en ratones de las
praderas (Microtus ochrogaster) (Burkett et
al., 2016). Estas evidencias en su conjunto
ponen de manifiesto que la OT juega un rol
importante en el mantenimiento de vinculos
estrechos.
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Ademas, se hallé que tal como ocurre con
otros tratamientos (e.g. Justel & Psyrdellis,
2014), la neurohormona modula la memoria
y la respuesta de estrés, tanto en roedores
(Windle, Shanks, Lightman, & Ingram,
1997), como en primates (Bartz, Zaki, Bolger,
& Ochsner, 2011; Uvnas-Moberg & Peters-
son, 2005). Su administracion exdgena dis-
minuye la presién sanguinea, el ritmo cardi-
aco (Born et al., 2002; Heinrichs, Baum-
gartner, Kirschbaum, & Ehlert, 2003) y el
miedo, debido a la reduccion de la activacion
de la amigdala (Kirsch et al., 2005).

En resumen, teniendo en cuenta estos an-
tecedentes, seria esperable que la OT mo-
dule las habilidades sociocognitivas que los
perros despliegan en la relacion con las per-
sonas. En este sentido, pese a ser un area in-
cipiente, se esta investigando la importancia
de esta neurohormona en las interacciones
entre ambas especies.

El objetivo del presente trabajo es realizar
una revision de los estudios existentes hasta
el momento sobre los efectos de la OT en las
conductas sociocognitivas en perros domes-
ticos. Para ello se presentaran por un lado, los
estudios que midieron OT en el nivel endo-
geno y aquellos que realizaron su adminis-
tracion exdgena. Luego, se discutiran las im-
plicancias de estos estudios en el area
aplicada. Finalmente, se sintetizaran los re-
sultados alcanzados hasta el momento, asi
como las posibles futuras investigaciones so-
bre la influencia de la OT en las habilidades
sociales de los perros.

Estudios que miden las concentraciones
de oxitocina enddgena

Dentro de las investigaciones realizadas en
perros, estan aquellas que midieron los cam-
bios en los niveles de OT extrayendo mues-
tras de sangre y/u orina de sujetos que parti-
cipan en diversas tareas sociales y no sociales
(ver Tabla 1).

A continuacion se presentan los principa-
les hallazgos segun su influencia en el com-
portamiento canino.
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1. Interacciones afiliativas.

El comportamiento afiliativo es consi-
derado una de las bases de la conducta de
especies gregarias que hace que los indivi-
duos de un grupo tiendan a estar juntos. Al-
gunos estudios sugieren que la OT aumenta
la motivacion social para acercarse y estar
en contacto con comparfieros sociales cer-
canos, ya que reduciria la ansiedad social
y/o alteraria la saliencia perceptual de cla-
ves sociales (Bartz et al., 2011).

Un estudio paradigmatico en este sentido
es el de Odendaal y Meintjes (2003), quie-
nes midieron los cambios fisiologicos tanto
de los perros como de las personas, luego de
interactuar de manera positiva por al menos
30 minutos. Estos autores extrajeron mues-
tras de sangre de las personas y sus propios
perros, antes y después de interactuar, y ob-
tuvieron incrementos en los niveles de OT
en ambas especies luego de dichos inter-
cambios. Posteriormente compararon estos
niveles con la lectura de un libro de interés
para las personas y hallaron que la OT se li-
beraba aun mas en la interaccion con sus pe-
rros que luego de la lectura.

En un estudio similar, Miller y colabo-
radores (2009) indagaron si estos cambios
variaban en funcién del sexo de las perso-
nas. Para ello extrajeron las concentraciones
plasmaticas de OT en personas antes y des-
pués de 25 minutos de interaccion con su
perro o la lectura de un libro. Los autores
hallaron aumentos significativos de OT en
las mujeres luego de interactuar con su pe-
rro, comparado a cuando leian un libro. Sin
embargo, a diferencia del estudio de Oden-
daal y Meintjes (2003), no encontraron es-
tos incrementos en hombres, sino que, por
el contrario, los niveles de OT disminuye-
ron tanto luego de la interaccién como de la
lectura. Ellos sefialan que estos cambios
podrian deberse a la influencia del estro-
geno en la OT en mujeres, por lo que habria
una diferencia de esta hormona segun el
sexo. Otra posible explicacion es que los re-
sultados se deban a una diferencia en el es-
tilo de interaccion en hombres y mujeres.
Por ejemplo, el uso de entonaciones positi-
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vas, o el estilo general de contacto en el cual
las mujeres suelen acariciar suave a sus pe-
rros y los hombres por el contrario suelen
jugar de modo rudo (Oliva, Rault, Appleton
& Lill, 2016).

Un aspecto importante de estos inter-
cambios afiliativos es el contacto fisico,
como por ejemplo, las caricias. En este sen-
tido, Mitsui y colaboradores (2011) encon-
traron que caricias de 15 minutos en el area
abdominal de los perros aumentaban sus
niveles de OT en orina. Asimismo, hallaron
aumentos similares luego de la exposicion
a la actividad fisica y la alimentacion. Sin
embargo, el trabajo no menciona los tiem-
pos de intervalo entre la presentacion de
los distintos estimulos, por lo cual se difi-
culta la replicacion de los resultados. Pese
a ello, arroja evidencia sobre variables a
considerar en los estudios de OT, ya que las
caricias, el ejercicio fisico y la alimentacién
propician su liberacion.

Los estudios mencionados midieron los
cambios en los niveles de la neurohormona
en interacciones prolongadas; sin embargo,
hay trabajos que encontraron resultados si-
milares en interacciones breves. Handlin y
colaboradores (2011) en un estudio explo-
ratorio, midieron la OT en perros Labrado-
res machos como en sus duefias, luego de
interacciones de 3 minutos que compren-
dian caricias y hablar a su mascota. Se ex-
trajeron muestras de sangre antes durante y
al finalizar la interaccion. Lo novedoso de
este estudio fue que en los perros encontra-
ron incrementos de OT con tan solo 3 mi-
nutos de interaccion fisica y verbal. En
cuanto a las duefias, la OT se incremento al
primer minuto de interaccidn con su perro.
Posteriormente, los autores indagaron sobre
si estos aumentos de la hormona se relacio-
naban con la calidad de la relacion percibida
de los duefios con sus perros a través de una
escala denominada Monash Dogs Owner
Relationship Scale (MDORS) (Handlin,
Nilsson, Ejdeback, Hydbring-Sandberg, &
Uvnés-Moberg, 2012). Hallaron que perso-
nas que percibian de manera positiva la re-
lacion con sus perros tenian niveles de OT
elevados, y esto también ocurria en sus pe-
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rros. Estos resultados van en linea con los
trabajos que vinculan la OT con el apego de
los duefios con sus perros (por ejemplo, Na-
gasawa et al., 2015), ya que personas que
experimentan un fuerte vinculo con sus
mascotas tienen niveles de OT mayores que
quienes experimentan escaso 0 menor vin-
culo con ellos.

2. La mirada mutua.

Un aspecto importante a considerar en
las interacciones sociales es la mirada, que
es clave en el desarrollo de vinculos estre-
chos y de apego. Nagasawa, Kikusui,
Onaka, y Ohta (2009) evaluaron los cam-
bios en las concentraciones urinarias de OT
en personas. Para ello, solicitaron a los due-
fios que interactuaran con sus perros du-
rante 30 minutos y midieron los niveles de
la hormona en orina antes y después de la
interaccion. Hallaron mayores concentra-
ciones de OT en las personas cuyos perros
mostraron una mayor duracion de la mi-
rada en comparacion a los que tuvieron mi-
radas mas breves. Los autores sugieren que
la mirada del perro induce la activacién del
sistema neuroendocrino de OT en las per-
sonas.

Posteriormente, y reforzando sus resul-
tados iniciales, Nagasawa y colaboradores
(2015) con similar protocolo midieron las
concentraciones urinarias de OT tanto de
personas como de perros y lobos criados
por humanos. Encontraron que los perros
miraron a las personas més que los lobos.
Luego de 30 minutos de interaccion, tanto
los perros como sus duefios cuya mirada
mutua fue prolongada, elevaron sus con-
centraciones urinarias de OT. Estos incre-
mentos no fueron significativos en personas
ni en perros con miradas de corta duracion
ni tampoco en lobos. Los autores sugieren
que esta hormona participa en la mirada
mutua y es de importancia en la comunica-
cion y vinculo entre ambas especies.

3. Situaciones estresantes.

La separacion de los duefios para muchos
perros suele ser una situacion estresante,
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especialmente para aquellos que poseen an-
siedad de separacion (Thielke & Udell,
2015). Rehn, Handlin, Uvnas-Moberg, y
Keeling (2014) analizaron los cambios de
OT en perros Beagles hembra ante el reen-
cuentro luego de la ausencia de personas fa-
miliares. Para ello, la persona permanecia
con su perro en una habitacion sin prestarle
atencion durante 35 minutos y luego se re-
tiraba del lugar. Al cabo de 25 minutos re-
gresaba para interactuar con el animal du-
rante 4 minutos en funcion de tres condi-
ciones: con contacto fisico y verbal, solo
contacto verbal, ignorando al animal. Los
autores encontraron que durante el reen-
cuentro los niveles de OT de los perros se
elevaron en la condicion que incluia con-
tacto fisico y verbal méas que en la condicién
de sélo contacto verbal. Ademas, estos ni-
veles elevados persistieron en la fase de re-
lajacion en la cual la persona ignoraba al
animal. Sin embargo, no es posible distin-
guir si los cambios se deben al reencuentro
con los familiares o si, simplemente, es re-
sultado de la interaccion directa entre ellos,
ya que no se obtuvieron medidas fisiol6gi-
cas durante la fase de separacion, ni tam-
poco se realizaron grupos controles con ani-
males que no tuvieran la ausencia de sus
duefios. Pese a ello, el estudio resalta la im-
portancia del contacto fisico en la liberacion
de OT durante las interacciones de las per-
sonas con sus mascotas.

Evaluando la respuesta a otro estresor,
Pekkin y colaboradores (2016) indagaron
sobre el uso de vestimentas ajustadas para
reducir el miedo en perros con fobia a so-
nidos intensos. Para ello, midieron la OT
urinaria antes y 30 minutos después de ha-
berles colocado dicha vestimenta. En la se-
mana posterior, realizaron una prueba en la
cual los perros permanecian en una habita-
cion con sus duefios y los expusieron a so-
nidos de pirotecnia durante 2 minutos. Con
respecto a las medidas previas de OT, ha-
[laron una correlacion de los niveles de esta
hormona y la cercania que mantuvieron los
perros hacia sus duefios luego de la exposi-
cion a los sonidos. Los autores sugieren una
relacion entre la bdsqueda de apoyo social
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de las mascotas hacia sus duefios y la OT en
una situacion en la que experimentan mie-
do.

Estudios de administracion de OT

A continuacion se presentaran los traba-
jos que midieron los efectos fisioldgicos
y/o conductuales de la administracion exé-
gena de OT en los perros domésticos (ver
Tabla 2). En estos estudios, se realiza una
aplicacion de OT en las fosas nasales del
animal y se comparan sus efectos en rela-
cion a controles a los que se les aplica so-
lucion salina. Estudios previos mostraron
que este modo de administracion incre-
menta las concentraciones plasmaticas de la
misma sustancia (Romero, Nagasawa, Mogi,
Hasegawa, & Kikusui, 2014), atravesando la
barrera hematoencefalica y alcanzando su
efecto en el sistema nervioso central (Born
et al., 2002; Quintana, Alvares, Hickie, &
Guastella, 2015).

En primates humanos y no humanos se
observoé que, luego de la administracién na-
sal, la OT demora 40 minutos para llegar al
cerebro (Born et al., 2002; Dal Monte, No-
ble, Turchi, Cummins, & Averbeck, 2014;
MacDonald et al., 2011), se considera un
tiempo similar en perros. En cuanto al
tiempo de vida de la sustancia a partir de su
aplicacion externa, en roedores tiene dura-
cion de 30 a 60 minutos (Macchitella et al.,
2016; Neumann, Maloumby, Beiderbeck,
Lukas, & Landgraf, 2013) y en perros se es-
tima una duracién similar (Romero et al.,
2014; Mitsui et al., 2011; Nagasawa et al.,
2015).

Sin embargo, no hay un consenso sobre
la dosis exacta de OT que se deberia admi-
nistrar, por lo que el rango utilizado varia
entre 12 a 40 Unidades Internacionales (UI)
de OT, lo que podria dificultar la generali-
zacion de los hallazgos en esta area. Tam-
poco hay acuerdo sobre los intervalos de es-
pera tras su aplicacién, siendo que varian
entre 15 a 45 minutos antes de realizar las
evaluaciones, e incluso en algunos estudios
no se realiza dicha espera. Por lo tanto una
revision acerca de los protocolos de admi-
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nistracion es necesaria a fin de establecer
CONSensos.

En los siguientes apartados se describi-
ran los efectos conductuales de la adminis-
tracion de OT en perros.

1. Efectos en la interaccion social.

De modo similar a los trabajos de medi-
cion de los niveles endogenos de OT, algu-
nos trabajos se centraron en los efectos de
la OT sobre las conductas afiliativas. En este
sentido, Romero y colaboradores (2014) so-
licitaron a duefios que ignoraran y perma-
necieran con su perro en una habitacion du-
rante 30 minutos. Posteriormente, aplicaron
40 Ul de OT o salina intranasal a los perros
e inmediatamente se los expuso, sin inter-
valo, a la presencia de su duefio y otro pe-
rro extrafio durante 60 minutos. Los perros
que recibieron OT tuvieron mayores com-
portamientos afiliativos hacia las personas
y también hacia sus conspecificos, compa-
rado con los que recibieron salina y con
respecto a niveles anteriores a la aplicacion
de la sustancia. Estos comportamientos
comprendian el tiempo de permanencia en
proximidad, la orientacion del cuerpo y el
contacto fisico. Asimismo, en un anélisis
posterior a este trabajo hallaron que la OT
también promueve en los perros el juego so-
cial hacia sus conespecificos (Romero, Na-
gasawa, Mogi, Hasegawa, & Kikusui, 2015).

2. Efectos en la mirada.

En el estudio de Nagasawa y colabora-
dores (2015) antes mencionado (ver apar-
tado de estudios enddgenos de OT), se rea-
lizaron también administraciones exogenas
de la hormona. Los autores aplicaron 40 Ul
de OT nasal o el equivalente en solucion sa-
lina a los perros y midieron sus concentra-
ciones urinarias de OT antes y después de
una interaccion social durante 30 minutos.
Luego de la administracion, sin intervalo de
demora, el perro ingresaba en una habita-
cion donde se encontraba su duefio y dos
personas desconocidas que actuaban como
control. La OT aumentd significativamente
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la duracion de la mirada de los perros hacia
sus duefios, aunque este incremento solo se
vio reflejado en perros hembra y no se ob-
servo en machos. Ademas la OT se incre-
mento en los duefios de perros hembra que
recibieron OT versus salina a pesar de que
la hormona no fue administrada a las per-
sonas. Los resultados, segun los autores,
sugieren gque la administracién de la OT au-
menta la mirada de los perros y que esto
lleva consecuentemente al aumento de OT
en sus duefios.

El efecto de la OT sobre la respuesta de
mirada también fue observado en un con-
texto de amenaza por parte de personas fa-
miliares y desconocidas. Hernadi y colabo-
radores (2015) administraron 12 Ul de OT,
con un intervalo de espera luego de la ad-
ministracion de 40 minutos. Previamente
tomaron un cuestionario a los duefios para
estimar los niveles basales de agresion en
sus perros. El protocolo consistié en un
acercamiento amenazante para el perro por
parte de sus duefios y personas desconoci-
das. Enesa ocasion, la persona caminaba
lentamente en direccion al animal, mante-
niendo el contacto visual, con el cuerpo
curvado hacia adelante y sus manos hacia
atras, avanzando cada vez que el perro le di-
rigia su mirada. Midieron la primera reac-
cion al acercamiento y la mirada al humano.
Encontraron que los perros que tenian ni-
veles basales de agresion segun el cuestio-
nario, también lo manifestaron en la prueba
a pesar de recibir tratamiento de OT. En
cuanto a la mirada, los sujetos con OT mi-
raron méas que los controles y miraron mas
a sus duefios que al experimentador. Es de-
cir que la OT no modificd los niveles de
agresion de los perros, lo que sugiere que
esos efectos estan modulados tanto por fac-
tores contextuales como por caracteristicas
estables de los individuos (Bartz et al.,
2011).

Una hipotesis explicativa para estos ha-
llazgos es que la OT genera adhesion entre
miembros intragrupo que, como en este
caso, son las personas conocidas para el
animal; y comportamientos antisociales o
agresivos hacia miembros extragrupo, en
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este caso las personas desconocidas para el
perro (De Dreu, 2012; Padurariu et al.,
2016; Stallen, De Dreu, Shalvi, Smidts, &
Sanfey, 2012).

3. Efectos en la comunicacién.

Los efectos de la administracion de OT
se extienden a otras habilidades comunica-
tivas ademas de la mirada. En este sentido,
Oliva, Rault, Appleton, y Lill (2015) inves-
tigaron si la administracién intrasujeto de
24 Ul de OT o solucion salina mejoraba la
capacidad de seguir claves comunicativas
humanas en una prueba de eleccion de ob-
jeto (OCT). Luego de la administracion de
OT o placebo se prosigui6é con una espera
de 45 min. La prueba consistié en presentar
al animal dos recipientes del cual solo uno
poseia comida oculta; el experimentador
sefialaba o miraba el recipiente con comida
y se le permitia al perro elegir entre ambos.
Los autores encontraron que la administra-
cion de OT mejoraba el seguimiento del se-
fialamiento para encontrar el refuerzo.

Recientemente, Macchitella y colabora-
dores (2016) replicaron con algunas modi-
ficaciones el estudio de OCT mencionado
de Oliva y colaboradores (2015). A dife-
rencia de otros trabajos, aplicaron dosis de
OT segun el peso del animal, siendo 2
Ul/kg, por lo tanto se controlé que los pe-
rros reciban la cantidad proporcional a su
peso corporal. Otra modificacion impor-
tante fue en relacion a la muestra, ya que la
mayoria de los perros eran machos. Ade-
mas, los animales eran manejados por sus
duefios sin correa, y el experimentador lla-
maba al perro por su nombre y repetia el se-
flalamiento para asegurar que los perros
atendian a la sefial. Los sujetos a los que se
les administrd OT tuvieron mayor propor-
cion de elecciones correctas al recipiente
con comida valiéndose del sefialamiento,
en comparacion a cuando recibieron solu-
cion salina. En conjunto, estos resultados
confirman estudios previos en la direccion
de que la OT modula la habilidad de seguir
claves comunicativas humanas en los pe-
rros.
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4. Efectos en los sesgos cognitivos.

La OT se ha vinculado ademas a la for-
macion de sesgos cognitivos positivos, que
implican juzgar positivamente estimulos
ambiguos. Kis y colaboradores (2015) apli-
caron 12 Ul de OT o salina y a continuacion
los perros esperaron 40 minutos. En la
prueba, el perro podia elegir entre un reci-
piente a la derecha o a la izquierda, uno
con alimento y otro vacio. Luego se pre-
sentaba el recipiente en un lugar neutro (en
el centro). Se compar6 ademas el contexto
comunicativo o no de la tarea. En una con-
dicion el recipiente era sostenido por una
personay en la otra era enviado por debajo
de una cortina donde solamente se veia la
mano del experimentador. Los perros a los
que se les administrd OT tuvieron latencias
en acercarse a los estimulos neutros simila-
res a las que tenian para los estimulos posi-
tivos (con comida). Esto se presentd en ma-
yor proporcién en la tarea comunicativa que
en la no comunicativa. Sin embargo, es
cuestionable el valor no comunicativo de la
tarea, ya que la mano deslizandose por de-
bajo de una cortina podria ser considerada
comunicativa para los animales. Asimismo,
que hayan presentado la preferencia en ma-
yor proporcion en el contexto comunica-
tivo que en el no comunicativo, puede de-
berse a la busqueda de aproximacion social
hacia las personas. Pese a estas criticas so-
bre el contexto de la tarea, este trabajo
arroja evidencia sobre el sesgo de expecta-
tiva positiva en relacién a la OT.

Otro sesgo cognitivo es la preferencia
por la percepcion del movimiento bioldgico
versus el movimiento artificial. Kovacs y
colaboradores (2016) investigaron si la OT
generaba una preferencia por la percepcion
del movimiento biologico en perros. Em-
plearon 12 Ul de OT y un intervalo de es-
pera de 15 minutos desde la administracion
al comienzo de la tarea que consistio en la
proyeccién de imagenes de puntos lumino-
s0s que representaban una figura humana
caminando y la compararon con controles
de movimiento no bioldégico como el de un
sonajero. Se hallé que las hembras del gru-
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po OT miraron mas las imagenes que los
machos del mismo grupo. Sin embargo,
contrario a los hallazgos en humanos y otras
especies, no se encontrd que la OT genere
preferencias por el movimiento biologico en
los perros.

Efectos de sexo

Si bien en perros se han encontrado evi-
dencias para ambos sexos de la influencia
de la OT en el comportamiento, algunos es-
tudios hallaron diferencias en funcion del
sexo. Diferencias similares se han obser-
vado en estudios en roedores en los cuales
en las hembras la OT despliega su mayor in-
fluencia en el comportamiento en compara-
cion con los machos (Lee, Macbeth, Pa-
gani, & Young, 2009)

En relacion a este aspecto, Nagasawa y
colaboradores (2015) encontraron que la
OT nasal aumentaba la duracion de la mi-
rada en perros hembras, pero no hallaron
este efecto en los machos. Los autores no
encontraron diferencias en las concentra-
ciones enddgenas iniciales, en cambio ha-
Ilaron diferencias en funcion del sexo luego
de la aplicacion exdgena.

En otro mencionado estudio, Oliva y co-
laboradores (2015) hallaron un efecto cru-
zado segun el sexo en la prueba de eleccién
de objeto. Las hembras siguieron mejor las
claves humanas de sefialamiento luego de re-
cibir OT comparado con la salina; en tanto los
machos se desempefiaron mejor luego de re-
cibir solucion salina. Sin embargo, Macchi-
tella y colaboradores (2016), empleando la
misma tarea, hallaron efectos de mejoras en
el seguimiento de claves en una muestra com-
puesta en su mayoria por machos.

Kovacs y colaboradores (2016) en el es-
tudio mencionado de percepcion del movi-
miento bioldgico, observaron que las hem-
bras que recibieron OT miraron mas las
imagenes proyectadas en una pantalla que
los machos a los que también se les habia
administrado OT.

En sintesis, algunos trabajos evidencian
un mayor efecto de la OT en hembras que
en machos. Este efecto en las hembras po-
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dria deberse a la interaccion entre la neuro-
hormonay los niveles de estrogeno, ya que
los receptores de OT son estimulados por
los estrogenos (Lee et al., 2009). Por lo
tanto, en futuros estudios, la variable sexo
deberia ser considerada en su interaccion
con la OT por sus efectos sinérgicos.

Area aplicada

Los estudios mencionados hasta el mo-
mento tienen implicancias en el area apli-
cada, especificamente en el desarrollo de
técnicas terapéuticas y la mejora de précti-
cas sociales en la que los perros participan.

En perros, debido a que la OT aumenta
los comportamientos afiliativos y sociales,
Se propone su uso en el tratamiento de pro-
blemas de comportamiento canino. Por
ejemplo, en la integracion social en perros
con escasa socializacion temprana, en pe-
rros de refugio o abandonados (Romero et
al., 2015). También debido a que la OT dis-
minuye el miedo, la ansiedad y el estrés, se
sugiere en el tratamiento de fobias (Pekkin
etal., 2016) y en la ansiedad de separacion
(Thielke & Udell, 2015).

Por otro lado, el conocimiento sobre los
beneficios de la OT exdgena podria emple-
arse en la mejora de précticas sociales en las
que los perros participan; entre ellas, el area
de la salud, las intervenciones asistidas con
animales, puesto que podria utilizarse tanto
para los entrenamientos como para inter-
venciones especificas. También de los tra-
bajos como el de busqueda y rescate de per-
sonas que requieran de la atencion a claves
sociales salientes.

Sin embargo, aunque el area parece pro-
metedora, es aun incipiente. Por lo que su
utilizacion exdgena en perros seria precipi-
tada. Por lo tanto, es necesaria una mayor
investigacion en relacion a los efectos tera-
péuticos de la OT.

Conclusiones
La OT incrementa los comportamientos

afiliativos de los perros tanto hacia las per-
sonas como hacia sus conespecificos. En
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otras especies se encontro estos efectos en
interacciones intraespecificas. Lo novedoso
aqui presentado es que los hallazgos refie-
ren ademas de conespecificos a los inter-
cambios interespecificos, es decir entre pe-
rros y personas.

Los estudios de OT pueden dividirse en-
tre aquellos que miden sus concentraciones
en orina y/o sangre antes y después de inter-
acciones, y aquellos que miden los efectos
tras su administracion nasal. Respecto de
los primeros, en intercambios de larga du-
racion se hallaron incrementos de OT en
ambas especies luego de interacciones po-
sitivas entre ellos, y estos cambios fueron
aun mayores cuando se enfatizé el contacto
fisico y verbal. A su vez, la mirada mutua de
los perros y las personas, junto con la cali-
dad de vinculo entre ellos, se asocio a ni-
veles elevados de la sustancia. En cuanto a
las interacciones breves, es clave el con-
tacto fisico ya que con tan solo 3 minutos se
lograron incrementos de la hormona (Han-
dlin et al., 2011).

Dentro de los estudios de OT exdgena, a
pesar de que no hay un consenso sobre las
cantidades de OT que se deben administrar,
se hallaron efectos con 2 Ul/kg, 12, 24y 40
Ul al menos en alguna de las variables me-
didas. Sin embargo, no existe en la literatura
una curva de dosis respuesta en ninguna de
las tareas evaluadas.

Asimismo, es un factor a considerar los
tiempos de demora antes de las pruebas
conductuales, ya que la mayoria de los es-
tudios proceden con una espera de alrededor
de 40 minutos debido a que se presume ne-
cesaria para su absorcion (Born et al., 2002;
Kisetal., 2015; Oliva et al., 2015); sin em-
bargo, una linea de trabajos ha mostrado
efectos sin este intervalo de espera (Naga-
sawa et al., 2015; Romero et al., 2014).

En general, se observo que la OT modula
las habilidades sociocomunicativas de los
perros hacia las personas. Especificamente,
su aplicacién nasal mejora la habilidad de
usar el seflalamiento como clave comuni-
cativa humana, induce expectativas positi-
vas sobre estimulos neutros y aumenta la
mirada tanto hacia la region de los ojos hu-
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manos como a estimulos socialmente rele-
vantes. Asimismo la bldsqueda de contacto
social se hallé en perros con niveles eleva-
dos de OT tanto endogena (Pekkin et al.,
2016) como exogena (Romero et al., 2014).

Aunque en la mayoria de los trabajos se
encontro evidencia de efectos de OT tanto
en machos como en hembras, en algunos es-
tudios se observaron efectos diferenciales
en funcion del sexo. Las hembras tuvieron
mayores respuestas a la administracion exo-
gena de la OT que machos; por ejemplo, las
hembras miraron méas hacia las personas
(Nagasawa et al., 2015), siguieron mejor
las claves humanas de sefialamiento (Oliva
et al., 2015) y miraron mas las iméagenes
proyectadas en una pantalla (Kovacs et al.,
2016). Este efecto podria explicarse por la
interaccion del sistema de OT y los niveles
de estrogeno en las hembras. Aunque es ne-
cesaria mayor investigacion en este aspecto,
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futuras investigaciones deberian considerar
la influencia del sexo de los perros en la ad-
ministracion de OT.

En cuanto a sus aplicaciones practicas en
perros, se propone como un complemento
en los tratamientos conductuales de perros
con escasa socializacién, ansiedad de sepa-
racion, fobias, o en la mejora de entrena-
mientos en los que el uso de claves sociales
y el aumento de la mirada es importante. No
obstante, debido a que hasta el momento no
existen trabajos en perros que evalten su
uso terapéutico a largo plazo, esta propuesta
se debe tomar con cautela.

En conclusion, aunque los estudios en
este campo son incipientes, la OT es clave
en la interaccién de los perros con las per-
sonas, ya que participa en el vinculo, las
conductas afiliativas y habilidades socio-
cognitivas en perros domesticos.
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Tabla 1
Estudios de OT enddgena

Autores

Estudios en perros y personas

Medida

Handlin et al. (2011)

Handlin et al. (2012)

Miller et al. (2009)

Mitsui et al. (2011)

Nagasawa et al.
(2009)

Nagasawa et al.
(2015)

Odendaal y Meintjes
(2003)

Pekkin et al. (2016)

Rehn et al. (2014)

En Labradores machos hallaron incrementos de OT con 3
minutos de interaccion con sus duenas. En estas, la OT
incremento entre 1 y 5 minutos.

Dueias que reportaron buena relacion con sus mascotas tuvieron
niveles altos de OT en una interaccion breve con sus perros.

Hallaron aumentos de OT en mujeres luego de interactuar con su
perro comparado a cuando leian un libro. Por el contrario, en
hombres la OT disminuyo tanto luego de la interaccion como de
la lectura.

La alimentacion, ejercicio y caricias elevaron los niveles de OT.

La OT se incrementd en las personas cuya mirada de sus perros
fue prolongada. Este incremento correlaciono el contacto fisico
con sus mascotas.

Los perros y personas cuya mirada mutua fue prolongada
elevaron sus niveles de OT en ambos, comparado a miradas
breves y lobos.

Hallaron incrementos en la OT tanto de personas como en perros
luego de interacciones positivas. Este cambio no ocurrié en
personas luego de la lectura de un libro.

Perros con fobia a los sonidos cuyo nivel de OT fue elevado
permanecieron cerca de sus duefios durante una exposicion a
sonidos.

El contacto fisico fue un factor importante en la liberacion de OT
en Beagles hembra en la interaccion con personas fami-liares.

En sangre

En sangre

En sangre

En orina

En orina

En orina

En sangre

En orina

En sangre
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Tabla 2

Estudios de OT exdgena
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Autores Estudios en perros y personas Producto U
Hernadi et al. La OT no modifico los niveles basales de Syntocinon, Novartis 12
(2015) agresion en un contexto de acercamiento

amenazante, Ademas, incremento la mirada a
la region de los ojos humanos.

Kis et al. (2015) La OT indujo expectativas positivas sobre Syntocinon, Novartis 12
estimulos ambivalentes en perros.

Kovécs etal. (2016) Las hembras miraron mas a las imagenes Syntocinon, Novartis 12
proyectadas en pantallas que los machos. No
hallaron preferencias por el movimiento bio-
logico.

Macchitella et al. Replica Oliva et al. (2015). Los perros con Syntocinon, Novartis 21U/kg.

(2016) OT, en su mayoria machos, tuvieron mejor
desempeiio en OCT.

Nagasawa et al. La OT aumentd la duracion de la mirada de Air spray bottle (cat#l— 40

(2015) las hembras hacia sus duefios, pero no en 9560-01, Asone
machos.

Oliva et al. (2015) La OT mejor6é en perros hembras, y no en Auspep, Melbourne 24
machos, la capacidad de emplear claves co- (con Mucosal Atomizer
municativas humanas en OCT. Device)

Romero et al. La OT aumentd los comportamientos afilia- Air spray bottle (cat#1— 40

(2014) tivos de los perros hacia las personas y sus 9560-01, Asone
conespecificos.

Romero et al. La OT incremento el juego social de perros Air spray bottle (cat#l— 40

(2015) hacia conespecificos. 9560-01, Asone

INTERDISCIPLINARIA, 2018, 35, 2, 527-542



La oxitocina en el vinculo

Referencias bibliograficas

Bartz, J.A., Zaki, J., Bolger, N., & Ochsner, K.
N. (2011). Social effects of oxytocin in hu-
mans: context and person matter. Trends in
cognitive sciences,15(7), 301-309. http://
doi.org/10.1016/j.tics.2011.05.002

Born, J., Lange, T., Kern, W., McGregor, G.P,,
Bickel, U., & Fehm, H.L. (2002). Sniffing
neuropeptides: a transnasal approach to the
human brain. Nature neuroscience, 5(6),
514-516. http://doi.org/10.1038/nn0602-849

Burkett, J.P., Andari, E., Johnson, Z.V., Curry,
D.C., de Waal, F.B.M., & Young, L.J.
(2016). Oxytocin-dependent consolation be-
havior in rodents. Science, 351(6271), 375-
378. http://doi.org/10.1126/science.aac4785

Carballo, F., Freidin, E., Putrino, N., Shima bu-
kuro, C., Casanave, E., & Bentosela, M.
(2015). Dog’s discrimination of human sel-
fish and generous attitudes: The role of in-
dividual recognition, experience, and ex
perimenters’ gender. PloS one, 10(2), e011
6314. http://doi.org/10.1371/journal.pone.
0116314

Carter, G. G., & Wilkinson, G. S. (2015). In-
tranasal oxytocin increases social grooming
and food sharing in the common vampire bat
Desmodus rotundus. Hormones and Behav-
ior, 75, 150-153. http://doi.org/10.1016/j.
yhbeh.2015.10.006

Crockford, C., Wittig, R.M., Langergraber, K.,
Ziegler, T.E., Zuberbuhler, K., & Deschner,
T. (2013). Urinary oxytocin and social bon-
ding in related and unrelated wild chimpan-
zees. En Proceedings of the Royal Society of
London. B, Biological sciences (Vol. 280,
No. 1755, p. 20122765). http://doi.org/10.1
098/rspb.2012.2765

Dal Monte, O., Noble, P., Costa, V.D., &
Averbeck, B.B. (2014). Oxytocin enhances
attention to the eye region in rhesus mon-
keys. Frontiers in Neuroscience, 8, 41. http:
/ldoi.org/10.3389/fnins.2014.00041

Dal Monte, O., Noble, P.L., Turchi, J., Cum
mins, A., & Averbeck, B.B. (2014). CSF and

INTERDISCIPLINARIA, 2018, 35, 2, 527-542

blood oxytocin concentration changes follo-
wing intranasal delivery in macaque. PloS
one, 9(8), e103677. http://doi.org/10.1371/
journal.pone.0103677

De Dreu, C.K. (2012). Oxytocin modulates co-
operation within and competition between
groups: an integrative review and research
agenda. Hormones and Behavior, 61(3),
419-428. http://doi.org/10.1016/j.yhbeh.20
11.12.009

Diaz Videla, M., & Lopez, P. A. (2017). La oxi-
tocina en el vinculo humano-perro: revision
bibliografica y analisis de futuras areas de
investigacion. Interdisciplinaria, 34(1), 73-
90. http://doi.org/10.16888/interd.2017.34.1.5

Gallup, A.C., & Church, A.M. (2015).The ef-
fects of intranasal oxytocin on contagious
yawning. Neuroscience Letters, 607, 13-16.
http://doi.org/10.1016/j.yhbeh.2011.12.009

Guastella, A.J., Mitchell, P.B., & Dadds, M.R.
(2008). Oxytocin increases gaze to the eye
region of human faces. Biological Psychia-
try, 63(1), 3-5. http://doi.org/10.1016/j.bio
psych.2007.06.026

Handlin, L., Hydbring-Sandberg, E., Nilsson,
A., Ejdeb&ck, M., Jansson, A., & Uvnés-
Moberg, K. (2011). Short-term interaction
between dogs and their owners: effects on
oxytocin, cortisol, insulin and heart rate—
an exploratory study. Anthrozods, 24(3),
301-315. http://doi.org/10.2752/ 1753 03711
X13045914865385

Handlin, L., Nilsson, A., Ejdebédck, M.,
Hydbring-Sandberg, E., & Uvnés-Moberg,
K. (2012). Associations between the psycho-
logical characteristics of the human-dog re-
lationship and oxytocin and cortisol levels.
Anthrozods, 25(2), 215-228. http://doi.org/
10.2752/175303712X13316289505468

Heinrichs, M., Baumgartner, T., Kirschbaum,
C., & Ehlert, U. (2003). Social support and
oxytocin interact to suppress cortisol and
subjective responses to psychosocial stress.
Biological Psychiatry, 54(12), 1389-1398.
http://doi.org/10.1016/S0006-3223(03)004
65-7

539



Helbling, J., Barrera, G., & Bentosela, M.
(2014). ¢Pueden los perros domésticos
(Canis lupus familiaris) reconocer expresio-
nes emocionales humanas? Una revision cri-
tica de las evidencias. Revista de Etologia,
13(1), 47-59.

Hernadi, A., Kis, A., Kanizsar, O., Toth, K.,
Mikl6si, B., & Topal, J. (2015). Intranasally
administered oxytocin affects how dogs
(Canis familiaris) react to the threatening
approach of their owner and an unfamiliar
experimenter. Behavioural processes, 119,
1-5. http://doi.org/10.1016/j.beproc.2015.0
7.001

Isel, Th. & Young, L. (2001).The neurobiology
of attachment. Nature Rewiews Neuroscien-
ce, 2, 129-136. http://doi.org/10.1038/3505
3579

Jakovcevic, A., lrrazébal, M. & Bentosela, M.
(2011). Cognicion social en animales y hu-
manos: ¢ Es posible establecer un continuo?.
Suma Psicoldgica, 18(1), 35-46.

Justel, N., & Psyrdellis, M. (2014). Novedad y
modulacion de la memoria: Mecanismos
neurobiolégicos implicados. Interdisciplina-
ria, 31(2), 195-211. https://doi.org/10.1688
8/interd.2014.31.2.1

Kendrick, K.M., Da Costa, A.P., Broad, K.D.,
Ohkura, S., Guevara, R., Lévy, F., & Kever
ne, E.B. (1997). Neural control of maternal
behaviour and olfactory recognition of offs-
pring. Brain Research Bulletin, 44(4), 383-
395.http://doi.org/10.1016/S0361-9230(97)
00218-9

Kéri, S., & Benedek, G. (2009). Oxytocin en-
hances the perception of biological motion
in humans. Cognitive, Affective, & Beha-
vioral Neuroscience, 9(3), 237-241. http://
doi.org/10.3758/CABN.9.3.237

Kirsch, P., Esslinger, C., Chen, Q., Mier, D.,
Lis, S., Siddhanti, S. et al. (2005). Oxytocin
modulates neural circuitry for social cogni-
tion and fear in humans. The Journal of
Neuroscience, 25(49), 11489-11493. http://
doi.org/10.1523/JNEUROSCI.3984-05.2005

540

Dzik, Barrera y Bentosela

Kis, A., Hernadi, A., Kanizséar, O., Gacsi, M.,
& Topal, J. (2015). Oxytocin induces posi-
tive expectations about ambivalent stimuli
(cognitive bias) in dogs. Hormones and be-
havior, 69, 1-7. http://doi.org/10.1016/j.yh
beh.2014.12.004

Kis, A., Kemerle, K., Hernadi, A., & Topal, J.
(2013). Oxytocin and social pretreatment
have similar effects on processing of nega-
tive emotional faces in healthy adult males.
Frontiers in Psychology, 4. http://doi.org/
10.3389%2Ffpsyg.2013.00532

Kovacs, K., Kis, A., Kanizséar, O., Hernadi, A.,
Gécsi, M., & Topal, J. (2016). The effect of
oxytocin on biological motion perception in
dogs (Canis familiaris). Animal Cognition,
19(3), 513-522. http://doi.org/10.1007/s100
71-015-0951-4

Lee, H.J., Macbeth, A.H., Pagani, J.H., &
Young, W.S. (2009). Oxytocin: the great fa-
cilitator of life. Progress in neurobiology,
88(2), 127-151.

Liu, N., Hadj-Bouziane, F., Jones, K.B., Turchi,
J.N., Averbeck, B.B., & Ungerleider, L.G.
(2015). Oxytocin modulates fMRI respon-
ses to facial expression in macaques.
Proceedings of the National Academy of
Sciences, 112(24), E3123-E3130. http://doi.
0rg/10.1073/pnas.1508097112

Macchitella, L., Stegagno, T., Giaconella, R.,
di Sorrentino, E.P., Schino, G., & Addessi,
E. (2016). Oxytocin improves the ability of
dogs to follow informative pointing: a neu-
roemotional hypothesis. Rendiconti Lincei,
1-11. http://doi.org/10.1007/s12210-016-05 79-6

MacDonald, E., Dadds, M.R., Brennan, J.L.,
Williams, K., Levy, F., & Cauchi, A.J.
(2011). A review of safety, side-effects and
subjective reactions to intranasal oxytocin
in human research. Psychoneuro endocrino-
logy, 36(8), 1114-1126. http://doi.org/10.10
16/j.psyneuen.2011.02.015

Madden, J.R., & Clutton-Brock, T.H. (2010).
Experimental peripheral administration of
oxytocin elevates a suite of cooperative be-
haviours in a wild social mammal.

INTERDISCIPLINARIA, 2018, 35, 2, 527-542



La oxitocina en el vinculo

Proceedings of the Royal Society of London
B: Biological Sciences, rspb20101 675. http:
//doi.org/10.1098/rspb.2010.1675

Mariti, C., Ricci, E., Carlone, B., Moore, J.L.,
Sighieri, C., & Gazzano, A. (2013). Dog at-
tachment to man: A comparison between pet
and working dogs. Journal of Veterinary
Behavior: Clinical Applications and
Research, 8(3), 135-145. http://doi.org/10.1
016/j.jveb.2012.05.006

Miklési, A. (2009). Evolutionary approach to
communication between humans and dogs.
Veterinary Research Communications, 33,
S53-S59. http://doi.org/10.1007/611259-009-9248-x

Miklosi, A., Kubinyi, E., Topal, J., Gacsi, M.,
Viranyl, Z. & Csanyi, V. (2003). A simple
reason for a big difference: Wolves do not
look back at humans but dogs do. Current
Biology, 13, 763-767. http://doi.org /10.101
6/S0960-9822(03)00263-X

Mikl6si, A., Topél, J. & Csanyi, V. (2004). Com
parative social cognition: what can dogste-
ach us? Animal Behaviour, 67, 995-1004.
http://doi.org/10.1016/j.anbehav.2003.10.008

Miller, S.C., Kennedy, C.C., DeVoe, D.C.,
Hickey, M., Nelson, T., & Kogan, L. (2009).
An examination of changes in oxytocin le-
vels in men and women before and after
interaction with a bonded dog. Anthrozods,
22(1), 31-42. http://doi.org/10.2752/175303
708X390455

Mitsui, S., Yamamoto, M., Nagasawa, M.,
Mogi, K., Kikusui, T., Ohtani, N., & Ohta,
M.(2011). Urinary oxytocin as a noninva-
sive biomarker of positive emotion in dogs.
Hormones and behavior, 60(3), 239-243.
http://doi.org/10.1016/j.yhbeh.2011.05.012

Nagasawa, M., Kikusui, T., Onaka, T., & Ohta,
M. (2009). Dog's gaze at its owner increa-
ses owner's urinary oxytocin during social
interaction. Hormones and Behavior, 55(3),
434-441. http://doi.org/10.1016/j.yhb eh.200
8.12.002

Nagasawa, M., Mitsui, S., En, S., Ohtani, N.,
Ohta, M., Sakuma, Y., et al. (2015). Oxy- to-

INTERDISCIPLINARIA, 2018, 35, 2, 527-542

cingaze positive loop and the coevolution of
human-dog bonds. Science, 348(6232), 333-
336. http://doi.org/10.1126/science.1261022

Neumann, I.D., Maloumby, R., Beiderbeck, D.
I., Lukas, M., & Landgraf, R. (2013).
Increased brain and plasma oxytocin after
nasal and peripheral administration in rats
and mice. Psychoneuroendocrinology, 38
(10), 1985-1993. http://doi.org/10.1016/j.
psyneuen.2013.03.003

Odendaal, J.S., & Meintjes, R.A. (2003). Neu
rophysiological correlates of affiliative be-
haviour between humans and dogs. The Vet-
erinary Journal, 165(3), 296-301. http://doi.
0rg/10.1016/S1090-0233(02)00237-X

Oliva, J.L., Rault, J.L., Appleton, B., & Lill, A.
(2015). Oxytocin enhances the appropriate
use of human social cues by the domestic
dog (Canis familiaris) in an object choice
task. Animal cognition, 18(3), 767-775.
http://doi.org/10.1007/s10071-015-08 43-7

Oliva, J.L., Rault, J.L., Appleton, B., & Lill, A.
(2016). Oxytocin blocks pet dog (Canis fa-
miliaris) object choice task performance
being predicted by owner-perceived intelli-
gence and owner attachment. Pet Behaviour
Science, (1), 31-46.

Padurariu, M., Prepelita, R., Ciobica, A.,
Dobrin, R., Timofte, D., Stefanescu, C. &
Chirita, R. (2016). Short review on the agres-
sive behaviour: genetical, biological aspects
and oxytocin relevance. International Let-
ters of Natural Sciences, 52, 43-53. http://
doi.org/1018052/www.scipress.com/ILNS.52.43

Pekkin, A.M., Hanninen, L., Tiira, K., Koskela,
A., Poytakangas, M., Lohi, H., & Valros, A.
(2016). The effect of a pressure vest on the
behaviour, salivary cortisol and urine oxy-
tocin of noise phobic dogs in a controlled
test. Applied Animal Behaviour Science,
185, 86-94. http://doi.org/10.1016/j.appla-
nim.2016.09.003

Prato-Previde, E., Custance, D.M., Spiezio, C.,
& Sabatini, F. (2003). Is the dog-human re-
lationship an attachment bond? An observa-

541



tional study using Ainsworth's strange si-
tuation. Behaviour, 140(2), 225-254. http://
doi.org/10.1163/156853903321671514
Quintana, D.S., Alvares, G.A., Hickie, I.B., &
Guastella, A.J. (2015).Do delivery routes of
intranasally administered oxytocin account
for observed effects on social cogni tion and
behavior? A two-level model. Neu roscience
& Biobehavioral Reviews, 49, 182-192.
http://doi.org/101016j.neubiorev.2014.12. 011
Rehn, T., Handlin, L., Uvnds-Moberg, K., &
Keeling, L.J. (2014). Dogs' endocrine and
behavioural responses at reunion are affec-
ted by how the human initiates contact.
Physiology&behavior, 124, 45-53. http://
doi.org/10.1016/j.physbeh.2013.10.009
Romero, T., Nagasawa, M., Mogi, K., Hase
gawa, T., & Kikusui, T. (2014). Oxy tocin
promotes social bonding in  dogs.
Proceedings of the National Academy of
Sciences, 111(25), 9085-9090. http://doi.org/
10.1073/pnas.1322 868111
Romero, T., Nagasawa, M., Mogi, K., Hase
gawa, T., & Kikusui, T. (2015). Intranasal
administration of oxytocin promotes social
play in domestic dogs. Communicative & in-
tegrative biology, 8(3), €1017157. http://
doi.org/10.1080/19420889.2015.1017157
Sanna, F., Argiolas, A., & Melis, M.R. (2012).
Oxytocin-induced yawning: Sites of action
in the brain and interaction with mesolim-
bic/mesocortical and incertohypothalamic
dopaminergic neurons in male rats. Hormo
nes and behavior, 62(4), 505-514. http://doi.
0rg/10.1016/j.yhbeh.2012.08.010
Simpson, E.A., Sclafani, V., Paukner, A,
Hamel, A.F., Novak, M.A., Meyer, J.S., &
Ferrari, P.F. (2014). Inhaled oxytocin incre-
ases positive social behaviors in newborn
macaques. Proceedings of the National Aca
demy of Sciences, 111(19), 6922-6927. http:
//doi.org/10.1073/pnas.1402471111
Snowdon, C.T., Pieper, B.A., Boe, C.Y., Cro
nin, K.A., Kurian, A.V., & Ziegler, T.E.
(2010). Variation in oxytocin is related to
variation in affiliative behavior in monoga-

542

Dzik, Barrera y Bentosela

mous, pairbondedtamarins. Hormones and
behavior, 58(4), 614-618. http://doi.org/10.
1016/j.yhbeh.2010.06.014

Stallen, M., De Dreu, C.K., Shalvi, S., Smidts,
A., & Sanfey, A.G. (2012). The herding hor-
mone oxytocin stimulates in-group confor-
mity. Psychological Science, 09567976 12
446026. http://doi.org/10.1177/095679761
2446026

Thielke, L.E., & Udell, M.A. (2015). The role
of oxytocin in relationships between dogs
and humans and potential applications for
the treatment of separation anxiety in dogs.
Biological Reviews. http://doi.org/10.1111
/brv.12235

Topal, J., Miklési, A., Cséanyi, V., & Doka, A.
(1998). Attachment behavior in dogs (Canis
familiaris): a new application of Ainsworth's
(1969) Strange Situation Test. Journal of
Comparative Psychology, 112(3), 219. http:
//doi.org/10.1037/0735-7036.112.3.219

Uvnads-Moberg, K., & Petersson, M. (2005).
Oxytocin, a mediator of anti-stress, well-
being, social interaction, growth and hea-
ling. Z Psychosom Med Psychother, 51(1),
57-80.

Wang, G.D., Zhai, W.,, Yang, H.C., Fan, R.X,,
Cao, X., Zhong, L., & Poyarkov, A.D.
(2013). The genomics of selection in dogs
and the parallel evolution between dogs and
humans. Nature communications, 4, 1860.
http://doi.org/10.1038/ncomms2814

Windle, R.J., Shanks, N., Lightman, S.L., &
Ingram, C.D. (1997). Central oxytocin ad-
ministration reduces stress-induced corti-
costerone release and anxiety behavior in
rats 1. Endocrinology, 138(7), 2829-2834.
http://doi.org/10.1210/end0.138.7.5255

Young, L.J., & Wang, Z. (2004). The neurobio-
logy of pair bonding. Natureneuroscience,
7(10), 1048-1054.http://doi.org/10.1038/nn
1327

Recibido: 16 de marzo de 2017
Aceptado: 12 de septiembre de 2018

INTERDISCIPLINARIA, 2018, 35, 2, 527-542



