Cuestionario de bruxismo autoinformado, estudio piloto

ANEXO 2

Frecuencia de las preguntas incluidas en diferentes publicaciones por autor y afio.

Pregunta

RDC-
TMD
(1992)

Paesani
(2010)
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et al.
(2011)

Hoz de
laetal.
(2011)

Winocur

etal.
(2011)

Manfredini
etal.(2012)

Rintakoski

etal.
(2012)

Lobbezoo
et al.
(2013)

1. ;/Se ha dado cuenta que
rechina o aprieta los dientes
con frecuencia durante el
suefio?

2. ¢Alguien lo ha
escuchado rechinar los
dientes por la noche?

3. (Ha sentido su
mandibula fatigada o con
dolor al despertar por la
maiiana?

4. (Alguna vez siente dolor
momentaneo de cabeza al
despertar por la mafiana?

5. ¢(Ha notado que rechina
los dientes durante el dia?

6. ;Presenta dificultad
para abrir bien la boca al
despertar?

7. (Se ha dado cuenta
de que presenta desgaste
considerable en sus dientes?

8. (Siente dolor en sus
dientes al contacto con el
aire o liquidos frios?

9. (Ha notado que aprieta
los dientes durante el dia?

10. ;Siente que se le
traba la articulacion de
la mandibula o que hace
un sonido como clic al
moverla?

11. ;Siente sus dientes
o encias con dolor al
despertar por la mafiana?

Nota: Se realizo la traduccion de las preguntas para este estudio
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