Interdisciplinaria

INTERDISCIPLINARIA OSh 09268208
' ' ' e " ISSN: 1668-7027

REVITTA D FOLOCLIL Y CUTEN CLAS AFDIES
interdisciplinaria@fibercorp.com.ar

Centro Interamericano de Investigaciones Psicologicas y
Ciencias Afines

Argentina

Baena Vallejo, German Arley; Garcia Quintero, Clara Stella;
Duque Restrepo, Maria Cristina; Velasquez Mufioz, Daniel Stivan

Perspectivas investigativas en torno a las parejas sin hijos y
su relacién con el concepto de “familia”: Un estado del arte

Interdisciplinaria, vol. 37, num. 2, 2020, Julio-, pp. 175-194
Centro Interamericano de Investigaciones Psicolégicas y Ciencias Afines
Argentina

DOI: https://doi.org/10.16888/interd.2020.37.2.11

Disponible en: https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=18062048012

Coémo citar el articulo ?@&QYQJ{Q
Numero completo Sistema de Informacién Cientifica Redalyc
Mas informacion del articulo Red de Revistas Cientificas de América Latina y el Caribe, Espafia y Portugal
Pagina de la revista en redalyc.org Proyecto académico sin fines de lucro, desarrollado bajo la iniciativa de acceso

abierto


https://www.redalyc.org/comocitar.oa?id=18062048012
https://www.redalyc.org/fasciculo.oa?id=180&numero=62048
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=18062048012
https://www.redalyc.org/revista.oa?id=180
https://www.redalyc.org
https://www.redalyc.org/revista.oa?id=180
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=18062048012

http.//doi.org/10.16888/interd.2020.37.2.11
Perspectivas investigativas en torno a las parejas sin hijos

y su relacion con el concepto de “familia”: Un estado del arte

Investigative perspectives on couples without children and their relationship
with the concept of “family”: A state of the art
German Arley Baena Vallejo', Clara Stella Garcia Quintero?,
Maria Cristina Duque Restrepo® y Daniel Stivan Velasquez Mufioz*

Psicologo. Magister en Paz, Desarrollo y Ciudadania. Docente e investigador en la Corporacion
Universitaria Minuto de Dios (UNIMINUTO), Bogota. E-mail: gbaenava@uniminuto.edu.co

’Psicologa. Magister en Terapia Familiar y de Pareja. Docente e investigadora en la Corporacion
Universitaria Minuto de Dios (UNIMINUTO), Bogot4. E-mail: cgarciaquil @uniminuto.edu.co

3Trabajadora Social. Especialista en Consultoria Familiar. Magister en Educacion. Docente e
investigadora en la Corporacion Universitaria Minuto de Dios (UNIMINUTO), Bogoté. E-mail:
mduquerestr@uniminuto.edu.co

*Estudiante de Psicologia en la Corporacion Universitaria Minuto de Dios (UNIMINUTO), Bo-
gota. E-mail: dvelasque45@uniminuto.edu.co

Trabajo realizado en el marco del proyecto de investigacion “Significados de familia en parejas
heterosexuales sin hijos”, que se lleva a cabo desde agosto de 2018 en la Facultad de Ciencias
Humanas y Sociales de la Corporacion Universitaria Minuto de Dios (UNIMINUTO).

Facultad de Ciencias Humanas y Sociales de la Corporacion Universitaria Minuto de Dios
Bogota, Colombia

Resumen

El objetivo del trabajo que se informa
fue mostrar cuéles son las transformaciones
que las investigaciones manifiestan sobre la
familia e identificar si las parejas sin hijos son
consideradas como una tipologia emergente de
configuracion familiar. A partir de una inves-
tigacion documental al modo de estado del
arte, se recolectaron 35 articulos entre 1992 y
2017, que se analizaron desde una perspectiva
hermenéutica a partir de los nticleos tematicos
“definicion y transformacion del concepto
de ‘familia’” y “perspectivas investigativas

en torno a la relacion entre parejas sin hijos
y familia”. La mayoria concuerda con que la
consanguinidad y la procreacion ya no son
criterios indispensables para conformar una
familia, y asi, las parejas sin hijos se consti-
tuyen como una nueva tipologia familiar que
se caracteriza por modos mas equitativos,
consensuales y democraticos de tomar deci-
siones; todo esto, bajo el contexto social de
una profunda transformacion de los roles de
género desde el siglo XX.

Palabras clave: parejas sin hijos; familia;
transformacion, roles de género,; procreacion.
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Abstract

The objective of the work reported was to
show the transformations the research shows
about the family and to identify if couples
without children are considered as an emer-
ging typology of family configuration. The
importance of the relationship between the
categories of family and a couple without
children is that this is a time when a signi-
ficant reduction in the birth rate can be seen
worldwide. Furthermore, households made
up of couples who state that they do not want
to have children also represent a striking
increase. On the other hand, this phenomenon
has led to the emergence of research catego-
ries such as DINK, Childfree and NoMo fami-
lies, which converge in the increase of couples
without children and of women who do not
wish to have children.

From a documentary research under
the modality of the state of the art, 35 arti-
cles were collected for this study between
1992 and 2017, which were analyzed from
a hermeneutic perspective from the thematic
nuclei “definition and transformation of the
concept of ‘family’” and “Research perspec-
tives on the relationship between childless
couples and family”. The search required the
following categories in Spanish and English:
“significado de familia/meaning of family”,
“definicion de familia/definition of family”,
“concepto de familia/family concept”,
“parejas sin hijos/couple without children/
childfree/NoMo”, “nuevas tipologias fami-
liares/new family typologies”, “familia DINK/
DINK family” y “familia moderna/modern
family”. The databases taken into account
for the study were Scopus, SciELO, Dialnet
Plus, Psicodoc, EBSCO, DOAJ, Redalyc and
Google Academic.

Most research agrees that consangui-
nity and procreation are no longer essen-
tial criteria for forming a family, and thus,
couples without children are constituted as a
new family typology characterized by more
equitable, consensual and democratic ways

of making decisions. The main reason for
this change is the new place that women have
conquered in society after decades of struggle
for their rights, favoring a questioning of the
patriarchal system and the hegemonic model
of the family called the nuclear family. The
discussions about gender imaginaries that
began with greater force in the 20th century,
give a place to women in working life that,
over time, has favored a questioning about the
relationship between motherhood and being a
woman.

Research presents different criteria to
define the family, which shows that this is a
time when there is not one model but several
family models. For its part, this diversity has
been expressed not only in the dimension of
social representations but also in the legal
sphere; This is expressed this way, since
several investigations in the field of law show
transformations in Latin American constitu-
tions by ways of understanding the family in
a more plural way and based on fundamental
rights.

Finally, the collection of research shows
that the study on the category of couples
without children is incipient, that is, it corres-
ponds to a phenomenon that, despite enjoying
statistical evidence, can be considered emer-
gent in culture insofar as its relevance corres-
ponds to the last decades. Most studies that
deal directly or indirectly with the category of
childless couple, consider this form of bond
as a form of family and explain how at this
time this definition is mainly determined by
affective criteria, values built between the
members, and relational dynamics; leaving in
the background the criteria of consanguinity
or kinship from the nuclear model.
Keywords: couples without children, family;
transformation; gender roles; procreation.

Introduccion
En la época actual se experimenta una

llamativa transformacion en torno a la insti-
tucion familiar, distinto a como se la habia
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pensado durante varios siglos. Se constata,
cada vez mas, la idea de que dicho sistema no
reside en una estructura o forma de organiza-
cion Unica y que le sea natural. La aparicion
de nuevas formas de organizacion o tipo-
logias familiares (Grau y Fernandez, 2015;
Gutiérrez, Diaz y Roman, 2016; Martinez y
Fernandez, 2017; Vasquez, 2005) desde el
siglo pasado, no solo ha instalado una duda
sobre la unicidad de la estructura familiar, sino
que ha dado lugar a un conjunto de debates
de interés publico que, en Gltimo término, han
derivado en la necesidad de repensar la defi-
nicion misma de lo que una sociedad debera
entender por familia.

Estos debates poseen un caracter polé-
mico precisamente porque abren la posibi-
lidad de que la sociedad legitime un conjunto
de practicas que contradicen la concepcion
tradicional sobre la familia. Por ejemplo, ya
en varios paises se ha debatido, y en otros
apenas ha comenzado, la discusién en torno
al matrimonio y la adopcién por parte parejas
del mismo sexo. En paises de Latinoamérica,
como Argentina, Brasil, Uruguay y Colombia,
esto ha derivado en el establecimiento del
derecho de matrimonio entre parejas del
mismo sexo que en el mundo ya completa el
namero de 26 paises. Con respecto a la adop-
cion el niamero asciende a 28 entre los que
se encuentran, Argentina, Brasil, Colombia,
Uruguay y México.

Estas modificaciones en los modos como
las distintas culturas conciben la institucion
familiar ponen en cuestiéon la vision tradi-
cional y hegemonica de la familia. Esta vision
consiste en la familia nuclear conformada
por el padre, la madre y los hijos que han
sido resultado del matrimonio de la pareja.
Dicha concepcion, ademas, ha estado acom-
pafiada por un conjunto de significados sobre
las funciones o roles que deben cumplir sus
miembros; asi, es sabido que al padre se le
han asignado funciones relativas al sosteni-
miento econdmico y proteccion de la familia
(Martin y Echavarria, 2017), mientras que a la
madre se le han asignado funciones de crianza
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y cuidado del hogar (Gallego, 2012). De los
hijos se ha esperado, comunmente, la incor-
poraciéon de los valores transmitidos por los
padres como base para la consolidacion de un
sujeto que aporte a la sociedad y que lleve a
cabo sus proyectos.

En la concepcion tradicional de la familia
aparece el matrimonio como uno de los
elementos fundamentales que legitima, ante
una sociedad, la existencia de dicho vinculo;
sin embargo, aparece con fuerza notable el
requisito de que la pareja unida en matrimonio
pueda procrear para consolidar o completar la
estructura familiar (Alberdi, 2016; Fernandez,
2017; Lopera, 2016). La funcién reproductiva
de la familia es uno de los aspectos que mas se
han puesto en cuestion en las ultimas décadas
(Grau y Fernandez, 2015), pues a partir de los
eventos historicos en torno a la lucha de las
mujeres por situarse en un lugar distinto en
la sociedad, y la lucha de los homosexuales
por obtener igualdad de derechos respecto a
los heterosexuales, la reproduccion parece no
situarse mas como un requisito para ser mujer
o para conformar una familia.

Estas transformaciones se conjugan con la
emergencia y presencia, cada vez mas cons-
tante, de parejas que deciden no tener hijos,
lo cual da cuenta del establecimiento de una
forma de vinculo contempordneo que se
resiste a coincidir con la vision tradicional
sobre los vinculos amorosos. El privilegio de
los proyectos individuales y de la pareja rela-
tivos a la formacion académica, las conquistas
laborales, los planes turisticos, entre otros, se
han soportado en la construccion de nuevas
formas de significar los vinculos que han
puesto en entredicho la necesidad de tener
hijos. En otras palabras, el mandato social que
exigia la procreacion como consolidacion de
la familia ha pasado a situarse en un segundo
plano para un conjunto de parejas, lo cual ha
dado lugar a la construccion de nuevos signifi-
cados o narrativas sobre lo que es ser familia'y
sobre la relevancia de la paternidad (Gallardo,
Gomez, Munoz y Suarez, 2006; Nieri, 2017).

No obstante, dada la significacion tradi-
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cional de la familia como célula de la sociedad
y como institucion que cumple la funcion de
socializar a sus descendientes, no es clara la
significacion o representacion que se posee
sobre las parejas que deciden no tener hijos
en relacion al concepto de “familia”. Si bien
puede apreciarse la emergencia de categorias
como la de “Familias DINK” o familias de
doble ingreso sin hijos, o la expresion en el
ambito legal denominada “union de hecho”
(Di Brienza, 2007), que no tiene como requi-
sito la presencia de hijos, no es claro el estado
actual sobre la investigacion ni el abordaje
teorico y conceptual que estan realizando los
autores sobre una forma de vinculacién que
parece tomar fuerza en la sociedad contempo-
ranea.

En otras palabras, la evidente proliferacion
de parejas que deciden no tener hijos y su
consecuente efecto sobre la significacion de
la institucion familiar generan una inquietud
sobre la forma en la que la academia esta abor-
dando este fenomeno. Es entonces objeto del
presente articulo, mostrar desde una perspec-
tiva de estado del arte el abordaje investigativo
al respecto con el fin de reconocer el conte-
nido actual que se le asigna a la relacion entre
las categorias “pareja sin hijos” y “familia”;
por ejemplo, sobre las explicaciones, signi-
ficados e imaginarios que se instalan desde
ambitos académicos, legales, culturales y, por
supuesto, desde la parejas mismas, respecto a
este asunto de indagacion.

Ahora bien, esta transformacion en el
concepto de “familia” puede obedecer a la idea
segun la cual la cultura es una construccion de
caracter simbolico que adquiere sus formas
de acuerdo a las interpretaciones que sus inte-
grantes le asignan en un momento particular
de la historia. Por ejemplo, Martinez (2015)
afirma que:

“La cultura no es una unidad monolitica, esta
formada por un conjunto de imaginarios o signi-
ficaciones sociales que van dandole sentido a
las acciones humanas. Dice Castoriadis que el
mundo que creamos a partir de la cultura no es
mas que una interpretacion”. (p. 5)

Este planteamiento se articula con la
lectura que hace Corbi (1996) acerca de las
modificaciones que ha tenido la religion a
partir del periodo de industrializacién. Segin
Corbi, hay una modificacion en la relacion
que el ser humano tenia con la verdad en
el periodo preindustrial y la relacion que se
instala a partir de la segunda industrializa-
cién, “para las sociedades preindustriales
estaticas, que debian vivir, durante largui-
simos periodos de tiempo, de hacer siempre lo
mismo, la verdad era lo que Dios habia esta-
blecido, creado, revelado. Frente a esa verdad
no cabia mas que la aceptacion, la sumision”
(p.35), mientras tanto, “para los hombres de
la segunda revolucion industrial, que viven
de crear nuevos y nuevos conocimientos, la
verdad no puede estar ligada a la fijacion, al
sometimiento, sino que debe estar conectada
con la libertad y el dinamismo de crear nuevas
y nuevas verdades” (p. 35).

En otras palabras, puede decirse que la
concepcidn tradicional de la familia que es
herencia de ese periodo preindustrial ampa-
rado especialmente en el cristianismo (Corbi,
1996) obedeciaauna forma derelacionarse con
la verdad como algo que venia del exterior, es
decir, una verdad dada por el mandato divino
a la que se debia obedecer. Sin embargo, con
el advenimiento de la ciencia y el lugar de la
razon en occidente, la relacion con la verdad se
dinamiza y el ser humano logra ser consciente
de su protagonismo en la produccion de las
formas bajo las cuales lee la realidad. Aunque
las concepciones mitologicas que estan en la
base de la familia nuclear también son crea-
ciones humanas, con el paso del tiempo el
ser humano las sacraliza y las convierte en
verdades incuestionables que dificultan su
modificacion (Corbi, 1996; Martinez, 2015);
es solo a partir de la vivencia de una profunda
crisis en los imaginarios de una sociedad, que
se da lugar a nuevas transformaciones en la
forma de significar la realidad, y en este caso
la estructura familiar.

Este articulo presenta los resultados de
un estudio documental a manera de estado
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del arte, sobre las investigaciones que han
explorado o de las cuales se puede abstraer
la relacion entre las categorias de “pareja sin
hijos” o “parejas que deciden no tener hijos”
y la categoria de “familia”. El interés inves-
tigativo ha consistido en conocer cual es el
tratamiento que las producciones investiga-
tivas le asignan a este tipo de vinculo, con el
fin de determinar si es posible denominar a las
parejas que deciden no tener hijos como un
tipo emergente de configuracion familiar.

Metodologia
Postura epistemoldgica

Esta investigacion se ampara en el para-
digma constructivista en tanto se considera
que la realidad no es estatica, sino que obedece
a la construccidon simbolica producto del ejer-
cicio interpretativo llevado a cabo por los seres
humanos en una cultura y momento histérico
particular (Guba y Lincoln, 2002; Guevara,
2016). Como se explico en el apartado ante-
rior, el concepto de “familia” evidencia en la
actualidad una transformacion que ha tenido
como efecto una redefinicion en su configu-
racion y en los significados que la sostienen.
De esa construccion sobre la realidad en torno
a la familia, participan fendmenos como los
imaginarios atavicos (Corbi, 1996; Martinez,
2015), que se ponen en cuestion en la medida
en que se van presentando dindmicas sociales
(politicas, econdmica, ideoldgicas) que exigen
modificaciones y que, finalmente, dan cuenta
de la maleabilidad inherente de la realidad
social.

Estrategia metodoldogica

Esta investigacion se llevo a cabo a partir
de un estudio documental bajo la modalidad
de estado del arte. Se entiende por “estado del
arte” un estudio riguroso de fuentes biblio-
graficas sobre investigaciones que abordan
el fendbmeno en cuestion, no Unicamente para
describir el conjunto de desarrollos, sino con
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el fin de conocer las diversas proposiciones
tedricas, las metodologias utilizadas, el grado
de avance en el abordaje del fenomeno, el
rigor y la evidencia en las investigaciones,
los vacios o las contradicciones y, en ultimo
término, el conjunto de encuentros y tensiones
que pueden establecerse entre las distintas
fuentes seleccionadas que denotan una logica
especifica en el abordaje tedrico y cientifico
del fendmeno hasta la actualidad (Gomez,
Galeano y Jaramillo, 2015; Guevara, 2016;
Hoyos, 2000; Uribe, 2011; Vélez y Galeano,
2002).

El tratamiento de las fuentes se realiz6
mediante un ejercicio hermenéutico con el fin
de hallar el sentido implicito y explicito de las
investigaciones, y de llevar a cabo una lectura
intratextual y contextual sobre el fendémeno
(Lopera, Ramirez, Zuluaga y Ortiz, 2010).
Con respecto a la necesidad del uso de la
hermenéutica en los estados del arte, Hoyos
(2000) considera que:

“La hermenéutica, en tanto ciencia de la inter-
pretacion, es, pues, el elemento estructurador
del proceso de construccion de estados del
arte; es por ello que, partiendo de la investiga-
cion del fenomeno en estudio, se puede llegar
a la comprension y a la transformacion del
mismo mediante un recorrido que va de los
referentes inmediatos a los resultados de esta
investigacion y finalmente a la comprension
en una secuencialidad que permite enlazar
descripcion, explicacion y construccion
teorica nueva desde esa comprension”. (p.33)

Nucleos tematicos y unidades de
analisis

Los nucleos temdticos pueden considerarse
como los subtemas o dimensiones de estudio
que se desprenden del objeto central de inda-
gacion (Guevara, 2016; Hoyos, 2000) y que
a su vez, permiten una busqueda en funcion
de los objetivos especificos de la investiga-
cion. En ese sentido, los nuicleos tematicos en
la presente investigacion fueron: definicion
y transformacion del concepto de familia y
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perspectivas investigativas en torno a la rela-
cion entre parejas sin hijos y familia. El primer
nulcleo tematico ofrece los planteamientos que
dan cuenta de como las investigaciones estan
definiendo a la familia y las razones funda-
mentales que dan cuenta de su transforma-
cion. Por su parte, el segundo nucleo tema-
tico muestra los planteamientos teoricos que,
desde distintas perspectivas investigativas,
dan cuenta de como se concibe el fendmeno
de las parejas sin hijos y si dicho vinculo est4
siendo considerado como una tipologia emer-
gente de la familia.

Las unidades de andlisis segun Hoyos
(2000) corresponden a cada uno de los mate-
riales consultados que permitieron finalmente
realizar el analisis de acuerdo a los nucleos
tematicos. En total, se recolectaron 35 arti-
culos entre 1992 y 2017 en las bases de datos
Scopus, SciELO, Dialnet Plus, Psicodoc,
EBSCO, DOAJ, Redalyc y Google Acadé-
mico. El perfil inicial de los articulos se
concentrd en cuatro criterios: las bases de
datos antes mencionadas, los descriptores de
busqueda segliin las categorias abstraidas de
los objetivos, articulos escritos en inglés y
espafiol, y el criterio cronoldgico de articulos

publicados entre los ultimos cinco afios. Sin
embargo, la investigacion sobre parejas sin
hijos es todavia incipiente, por lo cual fue
necesario ampliar los criterios de busqueda
como el ano de publicacion y las categorias.
Por ejemplo, para abstraer algiin contenido en
torno a la posible concepcion de las parejas
sin hijos como una modalidad de familia, se
decidi6 incluir categorias mas generales que
incluyeran todas las tipologias. En ese sentido,
las categorias (en espaiiol e inglés) utilizadas
para realizar la buisqueda fueron: “significado
de familia/meaning of family”, “definicion de
familia/definition of family”, “concepto de
familia/family concept”, “parejas sin hijos/
couple without children/childfree/NoMo”,
“nuevas tipologias familiares/new family
typologies”, “familia DINK/DINK family” y
“familia moderna/modern family”.

A continuacion, se presenta la Tabla 1, que
detalla el perfil inicial de los articulos seglin
su afio de publicacion, pais, tipo de estudio y
base de datos. La relacion de los articulos con
las categorias, bien por mencion explicita o
mencion implicita, estan incluidas en la Tabla
2, en el apartado de Resultados.

Tabla 1
Perfil inicial de los articulos.
Nombre del articulo Aiio Pais Tipo (.le Base de
estudio datos
Acevedo, L. (2011). El concepto de familia hoy. 2011 Colombia Teorico S]S:Ellae?t/
Alva¥ez, L. (2008). La famﬂla}, desarrqllq y.carr.lblo 2008 México Tebrico Sc;ELO/
social. Claves para un estudio interdisciplinario. Dialnet
Baeza, S. (2005). Familia y género: Las
transformaciones en la familia y la trama invisible 2005 Argentina Teorico EBSCO
del género.
Benitez, M. (2017). La f.amlh.a: Desde lo 2017 Cuba Reflexivo DOAJ
tradicional a lo discutible.
. Articulo de
Bernal, I. (2013). Juntos aunque separados. Parejas . . o .
LAT en la ciudad de Medellin, 2013 Colombia ivestigacion - Dialnet
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Nombre del articulo Afo Pais Tipo c.le Base de
estudio datos
Di Brienza, M. (2007). Modallflaq en las uniones 5, Venezuela Reflexivo Goqgl@
conyugales en Venezuela, continuidad y cambios. Académico
Builes, M. y Bedoya, M. (2008). La familia .
o L . . Psicodoc/
contemporanea: relatos de resiliencia y salud 2008 Colombia Reflexivo .
SciELO
mental.
Cadenas, H. (2015). La familia como sistema . ‘o
social: Conyugalidad y parentalidad. 2015 Chile Teorico Redalye
Cadenas, H y Ur.qulza, A. (2.0.1 6). Naturaleza y 2016 Chile Tebrico EBSCO
contingencia en la familia moderna.
Cardenas, M., Coronado, D., Revelo, M., Trujillo, Articulo de
S. y Gomez, J. (2015). Dinamica relacional de 2015 Colombia-Espafia investigacion Dialnet
familias que deciden no tener descendencia. cualitativa
Chacén, F. y Tapia, M. (2017). No quiero tener Articulo de
hijos (as)... continuidad y cambio en las relaciones 2017 Chile investigacion DOAJ
de pareja de mujeres profesionales jovenes. cualitativa
Crespo, F. (2015). Hacia la familia conyugal,
aproximacion a los discursos periodisticos en los 2015 Espaina Teodrico Dialnet
siglos XVIII y XIX.
Esborraz, D. F. (2015). El concepto constitucional Investigacion en Scopus
de familia en América Latina. Tendencias y 2015 Italia sobre América Teodrico p
proyecciones. Latina
Gallego, A. (2012). Recuperacion critica de los
L . . - Redalyc/
conceptos de familia, dinamica familiar y sus 2012 Colombia Teobrico .
L SciELO
caracteristicas.
Garrido, A., Reyes, A., Torres, L. y Ortega, P. Articulo de
(2008). Importancia de las expectativas de pareja 2008 México investigacion Redalyc
en la dindmica familiar. cuantitativa
Gonzalez, M. (2009a): Nusvas familias, nuevos 2009 Espafia Tebrico Scopus
retos para la investigacion y la educacion.
Gonzalez, M (ﬁQO%). Famﬂla, un actor con 2009 Chile Reflexivo Dialnet
istoria propia.
Gonzalez, J. (2011). Familia hoy: elementos para Brasil, Colombia, - Dialnet/
. - 2011  Uruguay, Paraguay Teodrico -
la discusion . SciELO
y Chile
Grau, C. y Fernadndez, M. (2015). Relaciones de
parentesco en las nuevas familias. Disociacion ~ . .
entre maternidad/paternidad bioldgica, genética y 2015 Espana Reflexivo Dialnet
social.
Guerrero, J. (2016). La farmha: realidades y 2016 Espafia Reflexivo Dialnet
cambio social.
Gutiérrez, R., Diaz, K. y Roman, R. (2016). El Dialnet/
concepto de familia en México: una revision desde 2017 Meéxico Teobrico .
. . . SciELO
la mirada antropoldgica y demografica.
Judrez, M. (2007). La familia: algunos cambios 2007 Espafia Reflexivo Goc?glg
sociales significativos. Académico
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Nombre del articulo Afo Pais Tipo (.le Base de
estudio datos
Machado (2014). La transformacion del concepto
constitucional de familia. Alcances a una 2014 Colombia Tedrico SciELO
problematica teorica.
Martinez, L. y Fernandez, S. (2017). Nuevas
familias e intervencion social: aproximacion 2017 Espafia Tebrico Google
conceptual a las nuevas modalidades familiares P Académico
monoparentales.
Moreno, A. (2010). La emergencia de una nueva .
., - . ~ - Psicodoc/
concepcidn de la familia entre las y los jovenes 2010 Espaia Tedrico Dialnet
espaifioles.
Oliva, E.. y Vl!la,. V.. (2Q 14). Hacia un concepto 2014 México Tebrico SGiELO
interdisciplinario de la familia.
Palacio, C. (2009). Los cambios y Reflexivo Gooale
transformaciones en la familia. Una paradoja entre 2009 Colombia e
1 P Académico
lo sélido y lo liquido.
Pérez, F. (1995). Las parejas sin hijos en Portugal 1995 Portugal Tebrico Dialnet
y Espaiia.
Pineda, C. (2007) gJLas' pa}?rejas sin hijos viven 2007 México Reflexivo EBSCO
mejor?
Vasquez, C. (2005). Las nuevas tipologias
familiares y los malestares interrelacionales que se 2005 Colombia Reflexivo Redalyc
suscitan en ellas.
Vega, Y. (2010). El nuevo 10Stro fi,e la familia: 2010 México Reflexivo Dialnet
cuadros de una exposicion.
Walters, K., Cintron, F. y Serrano, 1. (2006). Familia Articulo de
Reconstituida. El Significado de “Familia” en la 2006 Puerto Rico investigacion Redalyc
Familia Reconstituida. cuantitativa
Wong,.D..(ZOI 5). Asexuality in China’s sexual 2015 China Tebrico Scopus
revolution: Asexual marriage as coping strategy.
Xu, A.y Xia, Y. (2014). The changes in Mainland Investigativo
Chinese Families During the Social Transition: A 2014 China de enfoque Scopus
Critical Analysis. cuantitativo
Zhongxin, S., Zhan H. y Xizhe, P. (2017). The Investigativo
impact of changes in china’s family patterns on 2017 China de enfoque Scopus
family pension functions. cuantitativo
Instrumento Procedimiento

Para el analisis de la informacién se hizo
uso de la matriz categorial que consiste en un
instrumento elaborado en Excel en el que se
especifica el nombre del articulo, los autores,
el proposito o la pertinencia del material, las
categorias a las que aporta el articulo, las citas
mas relevantes, un comentario analitico sobre
cada articulo, un resumen y la base de datos de
la cual fue recuperado.
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Se siguieron las fases planteadas por
Hoyos (2000) para los estados del arte, que se
describen a continuacion:

Fase preparatoria
De acuerdo con Hoyos (2000), esta fase

pretende orientar mediante sustento tedrico
“cual es el objeto de investigaciéon que se
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pretende abordar, cudles los nlicleos tematicos
comprendidos en el tema central; cudl es el
lenguaje basico comun a utilizar, asi como los
pasos a seguir a través de la investigacion” (p.
40).

Frase descriptiva

Esta fase consiste en la recoleccion de las
fuentes documentales a partir de los ntcleos
tematicos y categorias establecidas en Ila
primera fase. También implica la organiza-
cion de la informacion con el fin de reconocer
a los autores, las metodologias, las posturas
conceptuales, los referentes tedricos, entre
otros.

Fase interpretativa

Esta fase “permite ampliar el horizonte
de estudio por unidad de andlisis y propor-
ciona datos nuevos integrativos por nucleos
tematicos, en tanto trasciende lo meramente
descriptivo que conduce al planteamiento
de hipotesis o afirmaciones futiles para la
siguiente fase” (Hoyos, 2000, p. 41). En esa
via, durante cada reunion se presentd la lectura
y andlisis de entre tres y cuatro articulos para
ser discutidos por todos los investigadores.
Las discusiones se plasmaron mediante actas
donde se sintetizan los elementos principales
que también fueron utilizados para la redac-
cion de resultados.

Fase de construccion tedrica global

Segtn Hoyos (2000), esta fase lleva a cabo
una “interpretacion por nicleo tematico, para
mirar los resultados del estudio como vacios,
limitaciones, dificultades, tendencias y logros
obtenidos con el fin de presentar el estado
actual de la investigaciéon de manera global”
(p. 41). En esta fase no se contempla Unica-
mente la elaboracion del presente articulo,
sino también de los comentarios analiticos en
la matriz categorial y las actas respecto a las
discusiones de los articulos.

http.//doi.org/10.16888/interd.2020.37.2.11
Resultados y discusion

El andlisis de los articulos hallados en las
bases de datos arrojé los resultados que se
presentan a continuacion. Se plantean aspectos
que coinciden en las distintas investigaciones
y, a la vez, los puntos de desencuentro o en
tension que denota el estado actual de la
investigacion sobre las parejas sin hijos y su
relacion con el concepto de “familia”. Este
apartado se presenta a partir de las dos dimen-
siones de estudio o nucleos tematicos en los
que se concentr6 el estado del arte, a saber, la
definicion y transformacion del concepto de
“familia”, y las perspectivas investigativas en
torno a la relacion entre las parejas sin hijos y
la familia.

Definicion y transformacion del
concepto de “familia”

A diferencia de las parejas sin hijos, la
familia es una categoria muy estudiada desde
diferentes campos disciplinares de las ciencias
sociales. Un punto en comun que se halla en
la mayoria de articulos es que la definicion de
“familia” no obedece a criterios unicamente
bioldgicos o naturales, sino que en su concep-
cion inciden factores de caracter social que
hacen a la familia un sistema interdependiente
de otros como el pais, la economia, las poli-
ticas estatales, entre otros (Builes y Bedoya,
2008). Sin embargo, estos factores no afectan
a las familias de forma homogénea, sino que
interaccionan generando un tipo particular
de organizacion. Para Oliva y Villa (2014),
cada familia es unica y diferente, no solo
por las relaciones, los roles y el numero de
personas que la conforman, sino también por
las actividades y los trabajos que realizan o la
manera en que se organizan y proyectan. En
ese sentido, la familia “no puede ser estudiada
como una institucion inmutable y tradicional,
se requiere que de manera continua se recon-
sidere su forma y definiciones bajo las nuevas
dinamicas” (Oliva y Villa, 2014, p. 13).

Las investigaciones muestran caracteris-
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ticas que predominan en su forma de definir
a la familia, por ejemplo, algunos consideran
que dicha institucion se define por la utilidad
que le presta a la sociedad, la generacion de
vinculos de solidaridad y por representar un
modelo de sociedad politica (Oliva y Villa,
20014). Otros la definen por su capacidad
para favorecer el desarrollo humano de sus
integrantes y, con ello, el desarrollo de las
instituciones y las regiones (Alvarez, 2008).
En otros casos, porque favorece la adapta-
cion de sus integrantes y el establecimiento de
lazos afectivos (Crespo, 2015). Por su parte,
para Cadenas y Urquiza (2016), la familia es
definida como “un sistema de comunicacién
humana, cuya funcién es incluir personas en
su totalidad bajo la forma de parientes en un
entramado de expectativas de conducta reci-
proca” (p. 94). Finalmente, otros mantienen
como elementos bésicos la presencia de la
conyugalidad y la parentalidad (Cadenas et
al., 2015).

De estas definiciones se pueden plantear
dos aspectos: en primer lugar, las investiga-
ciones estan trascendiendo el criterio clasico
de consanguinidad presente en las defini-
ciones tradicionales sobre la familia y que
conformaba uno de los elementos prove-
nientes de la definicion clésica establecida por
Claude Lévi-Strauss (Benitez, 2017; Builes
y Bedoya, 2008; Cadenas, 2015; Cadenas y
Urquiza, 2016; Oliva y Villa, 2014). Como
se puede apreciar, aparecen otros criterios
que trascienden lo bioldgico para dar mayor
relevancia a la construccion de los vinculos,
las funciones de los miembros y lo que el
sistema le proporciona a sus integrantes en
relacion consigo mismos y con la sociedad.
En segundo lugar, es evidente que no se puede
llegar a un consenso en las investigaciones
con respecto a una sola definicion sobre la
familia; sus diversas caracteristicas impiden
encasillarla bajo una unica forma de conce-
birla, su caracter es plural y se construye en la
interaccion de multiples factores, tanto intrin-
secos como extrinsecos al sistema (Builes y
Bedoya, 2008).

La definicion clasica sobre la familia es
mucho més comun y susceptible de consenso
entre los articulos consultados. En ella hay tres
aspectos diferenciadores: en primer lugar, la
familia era concebida como la célula o nucleo
basico de lasociedad (Acevedo, 2011; Benitez,
2017; Esborraz, 2015; Gonzalez, 2009b). En
segundo lugar, la familia ideal, mas conocida
como “familia nuclear”, deberia estar confor-
mada por el padre, la madre y los hijos (Baeza,
2005; Gonzalez, 2011; Guerrero 2016; Olivay
Villa, 2014). En tercer lugar, deben participar
los criterios de consanguinidad, conyugalidad
y parentalidad, y el proposito reproductivo
generacional es indispensable (Baeza, 2005;
Cadenas, 2015; Gonzalez, 2009b).

(Qué favorecio la transformacion de esa
vision ideal y clasica de la familia a una
concepcion pluralista y que ha dado lugar a
la transicion descrita por Gonzalez (2009a) a
través de la expresion “de la familia modelo
a los modelos de familia” (p. 382)? Como
lo sefialan Gutiérrez, Diaz y Roméan (2016),
en la etimologia de la palabra “familia” se
hace alusion a una unidad conformada por
un jefe varon y los esclavos (esposa e hijos)
que se remonta a la antigliedad grecorro-
mana. Esa concepcion se mantuvo, aunque
con modificaciones, durante la Edad Media
bajo la ideologia cristiana mediante la cual se
acentud la idea una familia nuclear en la que
la mujer seguia ocupando un lugar inferior al
del hombre. De acuerdo con Baeza (2005), el
advenimiento de la revolucidn industrial y el
surgimiento del capitalismo certificaron “la
division social y sexual del trabajo = hombre
productor de bienes, mujer reproductora
social de la especie; el mundo queda dividido
en un mundo social y un mundo doméstico”
(p. 36). Sin embargo, el acceso a la educacion
y al trabajo por parte de las mujeres parecen
ser los eventos trascendentales en lo que
podria denominarse la génesis de la transfor-
macion de la familia (Chacén y Tapia, 2017).
Las mujeres accedieron a estos dos derechos
a finales del siglo XIX, lo que posteriormente
daria lugar a la primera ola del feminismo en
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el siglo XX y que inicid las reclamaciones por
la igualdad de derechos respecto al hombre en
asuntos como el trabajo, el matrimonio o el
sufragio.

La incidencia de estos eventos es notable
para la transformacion de la familia ya que la
problematizacion del género pone en discu-
sion la division social de los roles hombre/
proveedor, mujer/ama de casa. El surgimiento
de los movimientos feministas trajo consigo
una modificacion en los imaginarios de la
familia patriarcal relativos a la mujer como,
por ejemplo, su inferioridad ante el hombre,
su asexualidad y su funcion materna (Baeza,
2005), que dio lugar al establecimiento de
otros imaginarios como la complementariedad
de los roles (Baeza, 2005), la autonomia de
la mujer (Chacon y Tapia, 2017) e incluso, al
cuestionamiento del modelo tradicional sobre
la masculinidad asociado a términos como
“poder”, “fuerza”, “éxito”, “omnipotencia” y
“autosuficiencia”, entre otros (Baeza, 2005).

A estos eventos historicos en torno al lugar
de la mujer, se le suman las investigaciones
en el campo del derecho (Esborraz, 2015;
Machado, 2014; Vega, 2010) que analizan las
transformaciones constitucionales que, a la
vez, han legitimado las transformaciones de
la familia a lo largo de la historia. En estas
investigaciones puede apreciarse que, a partir
de una oleada de reformas constitucionales,
especialmente a partir de la década de 1980,
los estados latinoamericanos realizaron un
viraje a la concepcion y legislacion sobre la
familia. El aspecto fundamental que permitid
esa modificaciéon segin Esborraz (2015) es
que la Constitucion se empezd a considerar
como un “mandato directo del poder consti-
tuyente al poder constituido, cuya resultante
es la ‘constitucionalizacion’ e ‘internaciona-
lizacion’ de todo el ordenamiento juridico”
(p. 50); en consecuencia, las constituciones
obedecieron los mandatos o acuerdos inter-
nacionales en torno a los Derechos Humanos,
que implicaron “unarelectura de las relaciones
familiares a la luz de los derechos fundamen-
tales” (2015, p. 50).
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Estos acontecimientos en el contexto de la
legislacion estatal han sido trascendentales,
pues como menciona Esborraz (2015):

“En la mayor parte de los ordenamientos
de Latinoamérica, aunque con diferentes
matices, se ha pasado: i) de un modelo de
familia ‘totalizante’ a otro mas ‘democratico’,
donde se trata de conciliar el interés familiar
con el interés personal de sus integrantes
(sobre todo de aquellos mas vulnerables), y
ii) de un modelo “Unico’ de familia al reco-
nocimiento de una ‘pluralidad’ de modelos
familiares, todos ellos dignos de igual tutela
(como pueden ser, p. ej., la familia matri-
monial, la convivencial, la homoparental, la
monoparental, la ensamblada, la ampliada, la
indigena, etc.)”. (p. 50)

Ahora bien, un punto que puede hallarse
en tension es que a diferencia de aquellos que
hablan de una crisis de la familia (Acevedo,
2011) o de una pérdida de los valores, otros
(Gonzalez, 2009a; Guerrero, 2016; Oliva y
Villa, 2014; Vega, 2010; Walters, Cinrtron y
Serrano, 2006) son enfaticos en tener en consi-
deracion la mutabilidad de la familia, pues es
esta caracteristica la que ha permitido que la
forma en la que se organiza y se soporta ese
sistema varie de acuerdo a las “necesidades y
aspiraciones de los seres humanos en distintos
contextos y momentos” (Gonzalez, 2009a, p.
383). Dicha mutabilidad no responde a lo que
algunos han denominado como una “pérdida
de valores, pues mas bien se trata de un cambio
y renovacion de ellos (Walters et al., 2006); la
cultura y los movimientos que se han presen-
tado en las ultimas décadas ha favorecido la
discusion sobre:

“Valores de desigualdad o jerarquia de poder,
en los que se basaba tipicamente la familia
patriarcal, pero sigue estando vigente el valor
de la solidaridad, que se ve acompafiado por
nuevos valores familiares, como la igualdad,
la libertad, la individualidad, la tolerancia o la
felicidad, valores que seran caracteristicos no
solo de las nuevas familias sino, de modo mas
general, reflejo de nuevas formas de orden
social”. (Gonzalez, 2009a, p. 383)
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El contexto cultural actual demanda, segun
Gonzélez (2009a), una posicion diferente por
parte de los investigadores, pues sus posturas
teoricas y metodoldgicas se han amparado
en un modelo o patron de familia que hoy no
se sostiene. En ese sentido, la autora sugiere
hacer una revision de los métodos, las técnicas
y los modelos teoricos con el fin de responder
a la emergencia de las nuevas realidades fami-
liares. En su argumentacion, Gonzéalez muestra
como algunos estudios se enfocan en conocer
los aspectos negativos de las nuevas organiza-
ciones familiares o algunas técnicas utilizadas
desestiman en su formulacion de preguntas la
existencia de parejas homosexuales, mientras
que otras técnicas utilizadas ofrecen formas
de puntuacion que se amparan en posturas
patriarcales (2009a).

Para ir concluyendo este apartado, proba-
blemente uno de los autores consultados que
mejor sintetiza las transformaciones de la
familia en la actualidad sea Guerrero (2016),
quien destaca:

“a) la postnuclearizacion de la familia, b) la
desinstitucionalizacion del matrimonio, c) la
redefinicion de los roles de género en el seno
de la familia, d) la comprension de la pareja
desde la dimension afectiva de la vida y, por
ultimo, e) la inclusion en el proyecto familiar

Tabla 2

y de pareja de valores individualistas y de una
ética relativista.”. (p.159)

En sintesis, podria decirse que la transfor-
macion de la familia, que ha devenido en una
multiplicidad de formas de definirla, ha estado
favorecida por eventos de caracter historico en
los que la mujer ha jugado un papel determi-
nante en tanto ha puesto en cuestion los roles
asociados a los géneros, lo cual ha devenido
en una profunda transformacion de las dina-
micas sociales en las que por supuesto inciden
aspectos econdmicos (como la misma dina-
mica del sistema) o politicos (como las luchas
y las conquistas constitucionales) (Moreno,
2010). Lo que es claro, segun Juarez (2007),
es que estas transformaciones dan lugar, cada
vez mas, a una concepcion pluralista sobre la
familia que muestra un posible transito de las
sociedades autoritarias a la construccion de
sociedades democraticas.

Perspectivas investigativas en torno
a la relacion entre parejas sin hijos y
familia

A continuacion se presenta la Tabla 2, en
la que se muestran algunas relaciones sobre
los articulos recolectados y sobre las cuales se
tratard en este apartado.

Caracteristicas de los articulos respecto a la relacion pareja sin hijos/familia.

Criterio Cantidad

de articulos

Autores

Articulos recolectados sobre la familia
que hacen alusion implicita o explicita
a la categoria “pareja sin hijos”.

18 de 35

recolectados

Baeza (2005); Benitez (2017); Bernal (2013); Cadenas
(2015); Cardenas, Coronado, Revelo, Trujillo y Gomez

(2015); Chacon y Tapia (2017); Esborraz (2015);
Garrido, Reyes y Torres (2008); Gonzalez (2011);
Guerrero (2016); Juarez (2007); Palacio (2009); Pérez
(1995); Pineda (2007); Vega (2010); Wong (2015); Xu
y Xia (2014); Zhongxin, Zhan y Xizhe (2017).

Articulos sobre la familia que
mencionan explicitamente a la pareja 14
sin hijos como una modalidad de
familia pero no lo desarrollan.

Baeza (2005); Cardenas, Coronado, Revelo, Trujillo y

Goémez (2015); Chacon y Tapia (2017); Garrido, Reyes

y Torres (2008), Gonzalez (2011); Guerrero (2016);

Juarez (2007); Palacio (2009); Pineda (2007); Pérez,

(1995); Vega (2010); Wong (2015); Xu y Xia (2014);
Zhongxin, Zhan y Xizhe (2017).

186 Perspectivas investigativas sobre parejas sin hijos. INTERDISCIPLINARIA, 2020, 37(2), 175-194



http.//doi.org/10.16888/interd.2020.37.2.11

Criterio Cant}dad Autores
de articulos
Articulos sobre la familia que
mencionan implicitamente a la pareja .
sin hijos como una modalidad posible 1 Benitez (2017).
de familia.

Articulos sobre la familia que no
consideran a la pareja sin hijos como 3
una modalidad de familia.

Bernal (2013); Garrido Reyes y Torres (2008); Pérez
(1995).

Articulos que tienen como tema central 5
la categoria “pareja sin hijos”.

Céardenas, Coronado, Revelo, Trujillo y Gémez (2015);

Chacoén y Tapia (2017); Garrido, Reyes y Torres
(2008); Pineda (2007); Pérez (1995).

Articulos que tienen como tema
central la categoria “pareja sin hijos” y 3
consideran este tipo de vinculo como
una modalidad de familia.

Cardenas, Coronado, Revelo, Trujillo y Gémez (2015);

Chacén y Tapia (2017); Pineda (2007).

Articulos que tienen como tema central
la categoria “pareja sin hijos” y no )
consideran este tipo de vinculo como
una modalidad de familia.

Como se puede apreciar en la tabla ante-
rior, la investigacion sobre las parejas sin
hijos es todavia incipiente, ya que solamente
cinco investigaciones de las 35 recolectadas
sobre familia, abordan de manera focalizada
este modo de vinculacion. Es cierto que hay
una mayor cantidad de investigaciones que,
por abordar las transformaciones de la familia
en la actualidad, mencionan, en muchos casos
sin desarrollar, la categoria de “parejas sin
hijos”. A continuacion se mostraran los prin-
cipales planteamientos tedricos en torno a las
parejas sin hijos y su relacion con el concepto
de “familia”.

Algunas investigaciones sefialan con esta-
disticas la manifestacion de esta nueva forma
de vinculaciéon que muestra, como aspecto
mas relevante, la ausencia del caracter repro-
ductivo o de procreacion asociado tradicio-
nalmente a la familia, en especial, bajo las
concepciones clasicas o nucleares sobre este
sistema. Asi, por ejemplo, la investigacion de
Juarez (2007) sobre las transformaciones de la
familia, denota que para ese afio, en Espafia,
las familias sin hijos correspondian a un 10.8
%; mientras que en la Unién Europea corres-
pondian a un 17.3 % (p. 821). En una inves-
tigacion mas reciente, Guerrero (2016), quien

Garrido, Reyes y Torres (2008); Pérez (1995).

también se encarga de analizar los cambios
sociales con respecto a la familia, afirma que
“Espafia esta a la cabeza con un 48.6 % de
hogares formados por una pareja con hijos, y
solo un 18 % esta constituido por pareja sin
hijos” (p. 173). No es para nada insignificante
el aumento de mas de siete puntos porcen-
tuales en esta modalidad de familia en tan solo
8 afos.

Chacon y Tapia (2017), en una investiga-
cion sobre las mujeres que deciden no tener
hijos, afirman que “seglin el informe Anual de
Population Reference Bureau se advierte una
disminucién en el nimero de hijos por mujer,
la tasa global de fecundidad a nivel mundial
ha pasado de 4.7 hijos por mujer en 1970 a un
promedio de 2.5 hijos en la actualidad [2005]”
(p. 195). Sumado a ello, muestra una estadis-
tica segun la cual, para el afio 2006, el 47 %
de las mujeres chilenas en edad fértil y que
no tenian hijos habian manifestado no desear
tenerlos en el futuro (p. 195). Mas adelante,
ofrece otras estadisticas que pueden ser
complementarias a las planteadas por Juarez
(2007):

“En Europa las cifras son reveladoras: la
tasa global de fecundidad media ha llegado
a 1.5 hijos por mujer (Baird et al., 2010). De
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acuerdo al microcenso realizado en Alemania
el afio 2012, alrededor del 22 % de las
mujeres de entre 40 y 44 no ha tenido hijos.
En la Republica Federal, las mujeres sin hijos
llegaron al 23 % en el mismo afio (Centro
Aleman de Informacion, 2013). Segun el
United States Census Bureau, para el afo
2014, las mujeres de entre 40 y 44 afios de
edad que no han tenido hijos llega al 15.3 %
en Estados Unidos (USAID, 2014)”. (p. 197)
La reduccion de la fecundidad es mucho
mas extendida en China que, a pesar de haber
partido de un intento de control de la natalidad
a partir de una decision estatal, las dificultades
econdmicas, en especial para el cubrimiento de
las pensiones, han implicado que el gobierno
impulse nuevamente a la procreacion. No
obstante, los estudios de Wong (2015), Xu y
Xia (2014) y Zhongxin, Zhan y Xizhe (2017)
muestran que los porcentajes de familias sin
hijos estd en aumento a la par que reduce la
tasa de fecundidad; Zhongxin, Zhan y Xizhe
(2017) afirman que “el nimero de nifios por
familia disminuy6 de 1.48 en 1982 a 0.55 en
2015 (p. 3). Esto es debido, segun los autores,
a “la aparicion de un gran nimero de fami-
lias no tradicionales, como familias exclusi-
vamente ancianas, familias de nidos vacios,
familia de abuelos, familia DINK, familia
soltera mayor y familia monoparental” (p. 6).
La mayoria de los articulos citados en los
ultimos parrafos no profundizan en las razones
que sustentan el crecimiento de las parejas sin
hijos y la reduccion de la fecundidad. Chacon
y Tapia (2017) si ofrecen una lectura en rigor
planteando como principal punto de analisis
la modificacion del lugar de la mujer en la
sociedad desde inicios del siglo XX. Segun
las autoras, la reduccion de la fecundidad esta
dada porque las mujeres han tenido una mayor
insercion en el mercado laboral y su nivel de
escolaridad ha aumentado, lo que ha dado
lugar a cuestionamientos sobre la distribucion
tradicional de labores en el hogar y ha deri-
vado, a la vez, en una transformacion sobre
los roles de género (p. 198).
Sumado a lo ya planteado al respecto en

el apartado anterior, puede decirse que las
modificaciones en torno al género han puesto
en cuestion la obligacion de que las mujeres
sean madres para realizar su feminidad, lo
cual ha invitado también a los hombres a
repensar los imaginarios tradicionalmente
asociados a su género (Gallardo et al., 2006).
En consecuencia, es cada vez mas notorio
que en los vinculos conyugales actuales
aparezcan formas de vinculacion mas equita-
tivas y democraticas en las que las mujeres y
los hombres pueden tomar decisiones consen-
suadas, por ejemplo, en torno a la procrea-
cion; para Chacon y Tapia (2017) esto ha
dado lugar a una mayor apertura para la emer-
gencia de familias sin hijos. Poner en cuestion
la procreacion parece inadecuado y mas si se
piensa en la conservacion de la especie, pero
como se ha planteado en el apartado anterior,
las investigaciones muestran que el criterio
bioldgico es tan solo un componente en la
definicion de la familia y no es menos defini-
torio que aquellos correspondientes al tejido
discursivo que se configura en una cultura
particular y en un momento historico especi-
fico. En esa linea, Cadenas (2015) puntualiza
que el problema central de la familia moderna
no puede ser la procreacion, sino mas bien la
filiacion que pone en cuestion el criterio de
consanguinidad:
“La filiacion y no la procreacion es parte de
la familia, no solo porque la ciencia moderna
ha deconstruido este principio de derecho
natural, sino también porque es en la filiaciéon
y no la procreacion donde reside el problema
social (comunicacional) de la familia. Las
familias monoparentales o los matrimonios
sin hijos muestran, adicionalmente, que la
familia moderna requiere en la dimension
social solamente de roles complementarios
minimos para su autopoiesis.” (pp. 37-38)
Este tipo emergente de familia ha dado
lugar al surgimiento de algunas categorias que
le son subsidiarias tales como DINK, Child-
free, o NoMo (Chacén y Tapia, 2017; Pineda,
2007). La sigla DINK significa en inglés
“double-income; no kids” (sueldo doble sin
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hijos), lo cual hace alusion explicita al factor
econdmico que incide en la conformaciéon de
este tipo de familias; el término “Childfree”
significa literalmente “sin hijos”; mientras
que la sigla NoMo significa “No Mother”,
para hacer alusion tanto a las mujeres que no
desean tener hijos como a las mujeres que,
por razones bioldgicas, no pueden ser madres
(Chacon y Tapia, 2017).

Finalmente, una de las investigaciones
mas llamativas fue la realizada por Cardenas,
Coronado, Revelo, Trujillo y Gomez (2015),
ya que realiza un abordaje muy minucioso
desde una perspectiva psicologica sobre esta
modalidad de familia explorando la dindmica
relacional de siete parejas que decidieron no
tener hijos. Los autores consideran que las
familias sin descendencia estan surgiendo
como una nueva forma de organizacién dentro
de las tipologias familiares; esta organizacion
cuenta con una estructura y dindmica que le es
propia, razén por la cual la definen como un:

“Sistema conyugal de dos personas sin distin-
cion de género en convivencia permanente y
voluntaria, que comparten un mismo lecho
sin importar el rito que manifieste su union.
Cumple funciones de proteccion, compaiiia
y apoyo mutuo. Incluye proyectos tanto indi-
viduales como compartidos y un sistema de
valores y creencias que soporta su identidad.
Se preserva en ella, la individuacion e implica
el reconocimiento del otro”. (Céardenas et al.,
2015, p. 145)

Los mismos autores consideran ademas
que la modernidad y la posmodernidad han
traido consigo una redefinicion de las rela-
ciones de pareja y las relaciones familiares,
por lo cual es comun la emergencia de nuevas
organizaciones que no dan continuidad a los
patrones relacionales culturalmente hegemo-
nicos. Esto también puede ser favorecido con
la idea de que en la pareja posmoderna aparece
“la renuncia a los hijos como mecanismo para
mantener la comodidad y favorecer proyectos
individuales de los miembros” (p. 147). En
ese sentido, es evidente que los autores no
consideran la procreacion como un criterio
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para la configuracion de una familia; para
ellos, lo que define a una familia se encuentra
dado por la presencia de funciones tales como
“la nutricion relacional, la socializacion, la
proteccion y el apoyo a los proyectos y deci-
siones” (Cardenas et al., 2015, p. 158).

Abhora bien, sobre la relacion que se puede
establecer en esta investigacion documental
entre las parejas sin hijos y el concepto de
“familia”, puede decirse que la mayoria de
los articulos que se ocupan de las transfor-
maciones sobre este sistema conciben a dicha
forma de vinculo como una forma emergente
de familia. De las 18 investigaciones citadas
solamente tres no sitian a las parejas sin hijos
como una modalidad de familia pues, como en
el caso de Garrido, Reyes y Torres (2008) o de
Pérez (1995), que son investigaciones sobre
las expectativas de las parejas y sobre las
parejas sin hijos respectivamente, los autores
nunca se refieren a este tipo de vinculacion
como un tipo de familia; esto puede deberse
a que no hay un ejercicio de problematiza-
cion del significado de “familia” en ninguno
de los dos estudios. Por su parte, en la inves-
tigacion de Bernal (2013) sobre las parejas
LAT (parejas que tienen un vinculo afectivo,
pero no conviven juntos), la separacion de
expresiones como “nuevas familias y nuevas
parejas” (p. 176), da cuenta de una separacion
y no de una integracion entre ambas catego-
rias.

En cuanto a los demas articulos, algunos
autores ofrecen tipologias de familia en las que
aparecen de manera explicita las expresiones
“parejas que eligieron no tener hijos” (Baeza,
2005, p. 37), “nuclear sin hijos” (Gonzalez,
2011, p. 67), “familia conyugal sin hijos”
(Palacio, 2009, p. 55) y “familias sin hijos”
(Vega, 2010). En el caso de Benitez (2017),
aunque no menciona explicitamente la cate-
goria de parejas sin hijos, si ofrece una defi-
nicion de “familia” que la incluye al afirmar,
citando a Alberdi, que “la familia estd formada
por dos o mas personas unidas por el afecto,
el matrimonio o la filiacion, que viven juntos,
ponen sus recursos econdémicos en comun y
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consumen conjuntamente una serie de bienes
en su vida cotidiana” (p. 66). Mas adelante
menciona: “los hijos —si hay— son también
parte de la familia, pero estos pudieran llegar
a faltar, algo que era impensado antes del
cambio social producido por la llamada Revo-
luciéon Sexual” (p. 66). En ese sentido, puede
abstraerse segun dichas afirmaciones que el
autor no considera que la procreacion sea un
criterio indispensable para la conformacion de
una familia.

Desde el punto de vista del derecho, en el
recorrido historico que realiza Esborraz (2015)
sobre las modificaciones constitucionales en
torno a la familia, el autor hace alusion a la
familia convivencial para referirse a la figura
presente en muchas cartas magnas como union
libre o de hecho. Este tipo de union no implica
la presencia de hijos o el proyecto futuro de
procrear, lo que da cuenta de que, en materia
legislativa, las parejas sin hijos pueden consi-
derarse como una tipologia de familia.

Conclusion

Las investigaciones recolectadas muestran
una evidente transformacion en el concepto
de “familia”, en especial sobre la vision tradi-
cional de una familia nuclear conformada por
papd, mama e hijos. Los articulos que apelan
a datos estadisticos muestran una creciente
tendencia ala conformacion de hogares y fami-
lias que deciden no tener hijos, hecho vincu-
lado segtn los investigadores a un profundo
cuestionamiento favorecido por la revolucion
feminista a partir del siglo XX. Las mujeres
han puesto en cuestion su lugar en la familia
y en la sociedad, y al modo de una estruc-
tura en la cual los elementos son interdepen-
dientes, esta modificacion ha favorecido el
movimiento de otros elementos intervinientes
como el género, las politicas, las legislaciones
y por supuesto, la familia.

Como se pudo apreciar, la investigacion
sobre parejas sin hijos es todavia incipiente,
por lo cual es importante una apertura inves-
tigativa hacia esta nueva forma de vincula-

cion familiar que, como se ha expresado, ha
tomado fuerza en la sociedad. Se hace nece-
sario investigar, con mayor profundidad y
desde perspectivas interdisciplinares, cuales
son las nuevas narrativas que las parejas estan
tejiendo alrededor de su eleccion de no tener
hijos como su propia concepcion sobre la
familia. También se hace necesario estudiar
demograficamente y desde el punto de vista
de la economia las posibles consecuencias que
pueda tener a futuro la reducciéon de la tasa
de fecundidad a partir de ese nuevo tipo de
configuracion familiar para una region o pais
en particular.

Esta investigacion se concentrd6 en una
lectura a modo de estado del arte sobre los
articulos de investigacion publicados rela-
tivos al objeto de indagacion. Se sugiere, por
lo tanto, realizar investigaciones que amplien
el material de analisis a fuentes como libros,
tesis de maestria y tesis doctorales que puedan
ofrecer otros analisis sobre este asunto.

El estudio comparativo de los articulos
también permite concluir que la mayoria de
investigaciones consideran a las parejas sin
hijos como una tipologia de familia. Segun
varios autores citados, esto ha incidido en los
criterios que definian a la familia, pues por
ejemplo el criterio biologico de consangui-
nidad, la presencia de un hombre y una mujer,
o la necesidad de procreacion ya no son indis-
pensables en varias de las tipologias emer-
gentes. Los autores reconocen la importancia
de la conyugalidad y la filiacion, el estableci-
miento de vinculos afectivos y de un apoyo
mutuo que respete los proyectos individuales
y favorezca el tejido de proyectos comunes
sin renunciar a todas las aspiraciones particu-
lares de sus integrantes. Los autores también
resaltan el surgimiento de un caracter mas
equitativo y democratico que da lugar a la
toma de decisiones consensuadas, en el que
las tareas del hogar empiezan a distribuirse en
funcion de la transformacion de los roles de
género.

Finalmente, algunos autores reconocen que
en la actualidad no es posible hablar de una
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“familia ideal” en tanto las nuevas configura-
ciones obedecen a los valores y las creencias
de sus integrantes; estos tejen en conjunto
una narrativa sobre la familia que establece
una dinamica particular que la diferencia de
cualquier otra, lo cual hace que las familias
en ultimo término sean Unicas. Para varios
autores esto da lugar a una visién mas plura-
lista de la familia a la cual debe responder el
Estado, la ciencia y la cultura en general, con
el fin de dar lugar a las nuevas necesidades
que esta institucion va demandando.
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