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La Revista 16 de abril es una publicacién electrdnica trimestral de la Universidad de Ciencias Médicas de
La Habana, dirigida a la divulgacidon de articulos cientificos desarrollados por estudiantes y residentes de
las Ciencias Biomédicas, con el objetivo de socializar los resultados investigativos y mantener los pardmetros de
calidad de acuerdo con las normas de buenas practicas en publicaciones, a la par del desempefio de su labor
educativa de perfeccionamiento de esta ciencia.

Fue fundada en un momento histérico complejo para la sociedad cubana; surgio por ideas de jovenes de la
Asociacion de Estudiantes de Ciencias Médicas de la Universidad de La Habana, quienes reconocieron la necesidad
de crear un instrumento para la gestion del conocimiento. El hecho se concreto el 16 de abril de 1961.

Desde sus inicios, la revista fue dirigida por estudiantes y se orientd a la busqueda de contenido politico para
la generacién de influencias sobre el alumnado. A partir de 1964, se convirtié en una revista de corte cientifico,
con el fin de enriquecer el proceso docente-educativo de las Ciencias Médicas en Cuba.

La publicacién constituyd el érgano rector en materia de investigacion en la ensefianza de pregrado de
las Ciencias Médicas del pais por muchos afios; durante esta etapa, desempeiid importantes tareas como la
elaboracion del Estilo de Presentaciones de Investigaciones Cientificas mas conocidas como "Normas EPIC", las
que, por mucho tiempo, representd la guia para la elaboracion y evaluacion de las investigaciones en el pregrado.

Por su labor, la revista ha sido merecedora de importantes reconocimientos, entre ellos se destacan la carta
de felicitacion a su colectivo, emitida por el Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz en su Aniversario 25, ademas
del Reconocimiento Especial por la labor desarrollada, otorgado por el Secretariado Nacional de la FEU, en 2005,
con motivo de su Aniversario 44.

Por causa de la dificil situacion de la década del 90, provocada por el “Periodo Especial”, decrecié la cantidad
de ejemplares impresos para la distribucién en el pais, por lo que a finales de este periodo estuvo disponible por
primera vez en su formato electrénico, en el cual se mantiene hasta la actualidad.

Esta publicacién conserva su mision educativa que se refleja durante el proceso de revision, en el desarrollo
de cursos de preparacién en tematicas como busqueda de la informacidn, gestion bibliografica y particularidades
de los articulos de revisidn, articulos originales e informes de caso, y en la formacidén de competencias editoriales
en los estudiantes desde sus diferentes funciones dentro del Comité Editorial.

El perfeccionamiento de los procesos editoriales en la revista es una tarea prioritaria; por ello, cada afio el
Comité Editorial traza nuevas estrategias. Algunas de las acciones desarrolladas en los ultimos tiempos fueron la
diversificacion del equipo editorial a partir de la incorporacién de estudiantes de varias facultades, lo que amplié
la participacion estudiantil en tareas investigativas, asi como el impulso en la creacién de un area de trabajo
encargada de las redes sociales, denominada Gestor de Redes, teniendo en cuenta el valor de la digitalizacién de
los principales procesos sociales y las métricas alternativas en la publicacion.
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La imparticién de cursos de redaccion cientifica y normas de publicacién fue otra de las acciones desarrolladas, a
partir de la imperante necesidad de ampliar los niveles de produccidn cientifica, perfeccionar la gestién de la ciencia
y renovar los equipos editoriales universitarios. Para lograrlo, se organizd un recorrido por las 11 facultades de la
Universidad de Ciencias Médicas de La Habana, en las que se intercambid con estudiantes y profesores.

En el presente afio, por la celebracién del Aniversario 61 de la revista, se preparé un nimero especial y se
lanzaron 300 ejemplares impresos, como forma de honrar a todos aquellos estudiantes de las Ciencias Médicas,
quienes aportaron tiempo de sus vidas a la publicacion durante estos afios de historia, y son responsables de cada
uno de los logros actuales.

Durante la Feria Editorial de la IV Convencion Internacional “Cuba-Salud 2022”, la Revista 16 de abril firmd una
carta de intencidn para la colaboracién mutua con la Academia de Ciencias de Cuba, lo que constituye una via eficaz
para la divulgacién de los resultados investigativos y forma parte de un sistema de acciones para ganar visibilidad en
la comunidad cientifica, ademas, indudablemente, un estimulo a estudiantes investigadores y potenciales jovenes
talento dentro de la Casa de Altos Estudios de las Ciencias Biomédicas del pais.

Todo lo anterior permitié posicionar la publicacion en las redes sociales con el objetivo de poder llegar a un
mayor numero de lectores. En el Ultimo periodo, el equipo editorial logré la indizacion en bases de datos como el
Directory of Open Access Journals (DOAJ), CAB International (CABI) y Redalyc, lo cual contribuyd a que las visitas y
descargas tuvieran un ascenso sustancial desde el afio 2017 hasta la actualidad (Figura).

Fig. - Descargas y visitas a la pagina, resumen del articulo, 2017-2022
Fuente: Sitio web de la revista (Open Journal System)

Las futuras proyecciones del Comité Editorial suponen grandes retos para afios venideros, entre estas, aumentar la
visibilidad de la publicacién, garantizar indizaciones en bases de datos de impacto regional e internacional, acrecentar
el nimero de articulos de autoria extranjera y colaboracién internacional, aumentar la calidad y rigurosidad de la
revision de los articulos publicados, asi como publicar estudios bibliométricos que evalien de forma especifica el
progreso de esta con indicadores precisos.

Nuestra revista, como medio de difusidn, tiene un papel realmente necesario en las circunstancias actuales para
potenciar la comunicacion cientifica. Sera vital para futuros directivos promover la investigacién consciente de la
comunidad estudiantil universitaria.
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