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SARS-CovV-2, ENEMIGO INVISIBLE

SARS-Cov-2, enemigo invisible que acecha, que puede estar en cualquier lugar, después de aparecer en China
y propagarse por el mundo y ya deja a su paso cientos de miles de fallecidos.

Desconocido, nadie sabe atin y quizds no se sepa nunca de donde vino, lo cierto es que para la ciencia se
convirti6 en un desafio. Cientificos del mundo buscan con denuedo una vacuna especifica que inmunice
contra el SARS-Cov-2 y trabajan por incorporar a los protocolos todos los medicamentos que de alguna
manera mitiguen o curen la Covid-19, en tal sentido los cientificos cubanos se consagran dia a dia en el
empeno de encontrar la solucién con la premura necesaria que evite el trdnsito hacia lo peor de las personas
que padecen la enfermedad.

La ciencia en Holguin no estd ala saga, desde su campo de accidn cientificos del territorio se involucran en
el problema con énfasis en las Ciencias Médicas, frente a la enfermedad médicos y paramédicos desafian el
peligro enlaatencién alos enfermos en los Hospitales “Fermin Valdés Dominguez” y “Lucia Iniguez Landin”.

En este reto se unen cientificos de las Ciencias Sociales, Naturales, Exactas, etc. que buscan soluciones
a diferentes problemas sociales que derivan del impacto de la pandemia desde el accionar de organismos e
instituciones entre ellas la Universidad de Holguin en la que los Doctores en Ciencias junto al resto de los
trabajadores docentes y no docentes asumen cualquier tarea en dependencia de las necesidades en la atencion
auna elevada cifra de personas bajo vigilancia epidemiolégica.

En Holguin se dio un paso importante en el combate a la Covid-19, pues ya se llevé a cabo el proceso
de plasmaféresis, de esta manera la provincia se incorpora al Programa Nacional de Tratamiento de la
COVID-19 con plasma hiperinmune obtenido de pacientes recuperados.

Ello fue posible a partir de la donacién de sangre de la primera paciente que enfrentd y vencié la
enfermedad, de tal manera que la medicina holguinera podrd asumir el tratamiento al paciente grave o critico
con plasma hiperinmune de los recuperados, pues otros pacientes dados de alta aseguran estar dispuestos
a incorporarse a este humano gesto, lo que es, ademds, un aporte importante a los esfuerzos del pais para
mantenerse en una posicion favorable segtin las tltimas informaciones en el combate a la pandemia.

El accionar de la medicina cubana, se manifiesta en Holguin donde el nimero de muestras analizadas se
acerca a 4000 pacientes sospechosos de la COVID-19 de las que 82 son positivas, mientras en los centros de
aislamiento en toda la provincia se mantenian hasta el sébado 25 de abril 647 personas, ademis se dispone
de cerca de tres mil capacidades, organizadas en 48 instituciones, que permitirdn enfrentar la situacion
epidemioldgica, si esta se complejizara atin mas.

La efectividad de la atencién médica se manifiesta en las més de 20 altas médicas y en el seguimiento que el
sistema primario de salud les da durante 14 dias mas, luego de transcurrido ese tiempo se realiza de nuevo el
PCR en tiempo real y si se mantienen negativos reciben el alta epidemioldgica y se incorporan a la vida social.

En la poblacién existe la preocupaciéon por una vacuna que elimine la Covid-19, en tal sentido se hace
necesario entender que aun cuando se hacen ingentes esfuerzos por la comunidad cientifica para lograrlo
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no sera posible, tal vez hasta el venidero afio, por tanto la vacuna la trae consigo cada ciudadano, se llama
responsabilidad, obediencia y cumplimiento de todas las medidas aprobadas en el pais, con énfasis en el uso
del nasobuco y el distanciamiento social, esa es la vacuna que ya estd en manos de todas las personas y la més
efectiva para evitar el contagio hasta ahora.

iQuédate En Casa!
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