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RESUMEN:

Con atenci6n a las exigencias actuales que se requieren desde la universidad y sus contextos formativos para resolver la problemdtica
existente en la formacién profesional de los estudiantes de la carrera Licenciatura en Educacién Biologia se aborda el disenio
del método técnico-ambiental para la formacidn del profesional de Biologfa, para ello se propone fundamentar un método para
contribuir a solucionar o mitigar los problemas relacionados con la formacién profesional en relacién con la apropiacién de
conocimientos ambientales en los contextos formativos en interaccidn con los métodos de ensefianza—aprendizaje y los métodos
de la educacién ambiental. Durante la investigacion se utilizaron métodos tedricos y empiricos que contribuyeron al desarrollo de
la misma. Como resultado se disefia un método técnico-ambiental con sus procedimientos que posibilita lograr el nivel requerido
en los profesionales para contribuir a prevenir, mitigar o solucionar problemas ambientales en los contextos educativos.

PALABRAS CLAVE: Desarrollo sostenible, Método técnico-ambiental, Formacidn.

ABSTRACT:

Based on the current demands required from university and its training contexts to solve the existing problems in the professional
training of students of the Bachelor of Education Biology career, it was used the design of the technical-environmental method
for the training of the professional of Biology, for this, it is proposed to establish a method to contribute to solving or mitigating
problems related to professional training in relation to the appropriation of environmental knowledge in training contexts in
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interaction with teaching-learning methods and environmental education methods. During the research, theoretical and empirical
methods were used that contributed to its development. As a result, a technical-environmental method is designed with its
procedures that makes it possible to achieve the level required by professionals to help prevent, mitigate or solve environmental
problems in educational contexts.

KEYWORDS: Sustainable development, Technical-environmental method, Training.

INTRODUCCION

La estrategia ambiental cubana para el desarrollo sostenible es en esencia una estrategia de continuidad,
en tanto la idea de sustentabilidad es intrinseca a los principios socialistas que sirven de base al modelo
revolucionario cubano. Sin embargo, se necesita intensificar las acciones en funcién de elevar la conciencia
de la poblacién para lograr una mayor efectividad en la aplicacién de una politica ambiental.

La escuela, como institucién socializadora, tiene como encargo social contribuir a lograr una conducta
ambiental adecuada en las presentes y futuras generaciones. La integracién de esta prictica social de forma
cotidianay multifacética, condicionala formacién del sujeto, lo educa para que participe en la dindmica social,
y lo adiestra para resolver o mitigar problemas ambientales que devienen del accionar humano.

Los procesos sustantivos que caracterizan el accionar de la universidad constituyen las vias idéneas para la
introduccion de la dimensién ambiental en el proceso docente educativo con caracter sistémico, y expresan
el conjunto de elementos que orientan hacia la formacién y desarrollo de una personalidad ambientalista.

En tal sentido, le corresponde a las actuales generaciones actuar de forma inmediata para lograr el deseado
equilibrio entre desarrollo y medio ambiente, y trabajar en funcién de dar solucién a nuevos paradigmas, asi
como apoyar y promover aquellas ideas que realmente conduzcan al desarrollo sostenible; para el logro de tal
pretension ala universidad le corresponde un papel significativo en la formacién de profesionales poseedores
de conductas positivas hacia el medio ambiente y un conocimiento concreto sobre la problematica ambiental
en Cubay en el mundo.

Las concepciones tedricas relacionadas con la educacién ambiental cuentan con diversidad de estudios
y experiencias desde diferentes andlisis tedrico-metodoldgicos aportados por autores nacionales y foraneos,
entre ellos sobresalen: Parada (2007), Hernandez (2012), Arias (2016), Diaz (2016), Ministerio de Ciencia,
Tecnologia y Medio Ambiente, (2016), Pérez (2016), Fragoso (2017), Tascén (2017), los que abordan la
problemdtica ambiental desde diversas dreas del conocimiento.

Las aportaciones mds reiteradas estdn dirigidas a: favorecer un mejor aprendizaje del contenido
medioambiental en diferentes niveles de ensenanza, a la formacién de la cultura ambiental, al tratamiento
a la dimension ambiental, a la capacitacién ambiental, a la gestién ambiental, al desempeno profesional
ambiental, a la integracién para el tratamiento de la educacién ambiental comunitaria, y el impacto de la
misma en la sociedad, entre otras.

En este sentido, se avalan resultados cientificos de diversa naturaleza, tales como, pedagégicas, didécticas,
metodoldgicas y educativas dirigidos hacia el sistema de acciones, concepciones, metodologias, herramientas
diddctico-metodoldgicas, alternativas, modelaciones, programas educativos; entre otras aportaciones
referidas a la educacién ambiental cubana, contenidas en los programas y planes del desarrollo econémico y
social del pais y que se concreta desde la Estrategia Nacional de Educacién Ambiental (2010- 2015).

Sin embargo, los aportes realizados, hasta el momento, estdn dirigidas a la experimentacién de contenidos
ambientales y se abordan métodos para desarrollarlos, Parada (2007), y Calvo (2010) que no orientan
hacia la educacién ambiental desde la dindmica del proceso formativo, dada la integracién sistémica de los
componentes organizativos, en el complejo sistema de relaciones que se requiere desde los procedimientos,
al adquirir cardcter permanente y sistemdtico.

Es por eso que se desarroll6 la presente investigacion con el objetivo de fundamentar un método para
contribuir a solucionar o mitigar los problemas relacionados con la formacién profesional en relacién con la
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apropiacion de conocimientos ambientales en los contextos formativos en interaccién con los métodos de
ensefianza—aprendizaje y los métodos de la educacién ambiental.

MATERIALES Y METODOS

Durante la investigacion se utilizaron métodos tedricos tales como: andlisis-sintesis, inducciéon-deduccion,
parallegar a conclusiones acerca de cdmo se desarrollé el proceso de formacién profesional de los estudiantes,
segtin los criterios expuestos por los autores consultados y su sistematizacién; asi como en la determinacion
de dimensiones e indicadores para evaluar el empleo de métodos orientados a la educaciéon ambiental para el
desarrollo sostenible y los resultados que se obtienen en los egresados.

Ademas, se emplearon métodos empiricos como la entrevista y la encuesta, la observacion, se utilizé para
constatar las principales regularidades de la preparacién y la utilizacién de vias que dinamicen las acciones de
educacién ambiental para el desarrollo sostenible en los diferentes contextos formativos.

RESULTADOS

Paralograr la formacion profesional, desde la ensefianza de la Biologia, es necesario la seleccién de un método
que propicie el desarrollo de habilidades profesionales para la solucién o mitigacién de problemas ambientales
concretos tales como, la creatividad, independencia, transferencia de conocimientos ambientales, busqueda
de nuevas funciones de un objeto, etc.

Aprender activamente el sujeto, significa un desempefio profesional de igual naturaleza, y ello implica
utilizar adecuadamente recursos para la ensefanza y el aprendizaje, por lo que una adecuada dotacién
de recursos en la educacion superior, posibilita un adecuado diseno y desarrollo del proceso con cardcter
ambientalista. Alvarez de Zayas, C. (1999).

Lograr lo antes referido se concreta en el método a utilizar, que tiene como esencia la actividad y la
comunicacién, ademds ordena, manipula, y conduce la actividad del sujeto durante el desarrollo del proceso
formativo. Se revela como el elemento dindmico que se configura en la relacién objeto - sujeto. Por otra parte,
deviene en la via 0 el camino que se adopta en la ejecucion del proceso, por los estudiantes para que, al hacer
uso del contenido, puedan alcanzar el objetivo propuesto.

Ensenar toma cardcter de proceso gracias al método, que es la dindmica, la accién y el movimiento que
imprime a la ensefianza y al aprendizaje su naturaleza cambiante, activa, contradictoria. El proceso docente
educativo se ejecuta por los sujetos implicados en ¢l, con toda su carga subjetiva, que incluye los afectos, y
en este sentido el método sintetiza, no solo la accidn intelectual de los estudiantes, sino también la vivencial,
la motivacional, la afectiva, lo operacional del proceso, que concreta la relacién de los que aprenden en cada
eslabon del mismo, sin que esto signifique su reduccién a procedimientos y técnicas. En su implementacion se
evidencia el compromiso del método con determinada concepcidn de la cienciay de la did4ctica. No obstante,
esto tltimo es la categoria mis dindmica del proceso.

De tal manera, que, desde el proceso formativo de la Licenciatura en Educacién Biologfa, permite crear
motivaciones para el futuro desempefio profesional que se expresen en modos de actuacién adecuados y en un
desarrollo superior y progresivo del egresado, con el empleo de métodos y procedimientos para este propdsito.

Por ello, se propone el método técnico-ambiental que dinamiza la formacién de los conocimientos
profesionales ambientales. El mismo se corresponde con los métodos de ensefianza en el proceso de busqueda
paradespertar el interés yla necesidad, refleja lo esencial de la formacion profesional, ademas, indica el camino
y la forma a seguir para transformar la realidad contextual.
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El método técnico-ambiental conduce a la determinacién de nuevos rasgos y cualidades de este proceso,
que al ser reflejados y empleados de manera consciente por los estudiantes, les permite comprender y alcanzar
la transformacidn de su realidad.

Las premisas del método estdn dadas en:

e La interrelacién entre los componentes sociocontextual-ambiental y cientifico ambiental-
profesional.

e Laintegracion de los métodos de la diddctica, los propios del proceso de ensenanza-aprendizaje de la
Biologia y los del proceso de la educacién ambiental para el desarrollo sostenible.

El método técnico-ambiental constituye la via para el desarrollo de la educacién ambiental para el
desarrollo sostenible y dinamiza los conocimientos profesionales, o sea, aquellos que forman parte de su
sistema de saberes en relacién con la educacién ambiental para que desarrolle modos de actuacién miés
generales inherentes a la profesion de Licenciado en Biologia y haga valer sus criterios y opiniones acerca
del método como una necesidad para favorecer el desarrollo de la educacién ambiental para el desarrollo
sostenible.

El método se acompafa de un estilo participativo que permite desarrollar aprendizajes individuales y
sociales al vincular el contenido de la educacién ambiental para el desarrollo sostenible con los conocimientos
de la carrera Licenciatura en Biologia mediante un proceso permanente de intercambio cientifico y
socializacién de experiencias.

El método técnico-ambiental constituye la expresion del proceso de formacién de los estudiantes que se
configura en la concrecién de la educacién ambiental para el desarrollo sostenible a partir de la apropiacién
del contenido del medio ambiente para resolver o mitigar problemas ambientales tales como: degradacién de
los suelos, afectaciones a la cobertura forestal, contaminacién del agua y la atmésfera, pérdida de la diversidad
biolégica y deterioro de los ecosistemas naturales, el uso racional de los recursos y el impacto del cambio
climdtico.

Por ello, se propone el método técnico-ambiental que establece el orden y la organizacién interna del
proceso, muestra la légica que tiene su esencia en la comunicacién entre los sujetos participantes y que
genera la actividad a través de la cual se manifiesta el proceso. Sintetiza la dindmica, el movimiento y revela
lo operacional del proceso, que concreta la relacién de los sujetos, sin que esto signifique su reduccién a
procedimientos y técnicas.

El método refleja lo esencial del proceso que se aborda, al ser la via para adquirir los conocimientos que
le permitan el desarrollo de una formacién ambientalista, ademds, indica el camino y la forma a seguir para
transformar la realidad contextual mediante acciones de intervencién que incluyan diversos actores sociales
presentes en los diferentes contextos formativos.

Los métodos propios del proceso formativo de la carrera Licenciatura en Educacién Biologia son el sistema
coherente de acciones que conducen a la formacién integral de los estudiantes, desde los métodos didacticos
y los métodos educativos, a la vez devienen como sistema coherente de acciones, que conducen a la solucién
de problemas ambientales, se manifiestan en el marco de los diferentes contextos formativos que tienen
como soporte la base tedrica de los conocimientos profesionales ambientales, a partir de la utilizacién de
sus categorias bdsicas: gestion ambiental, medio ambiente, educacién ambiental para el desarrollo sostenible,
problemas ambientales, desarrollo sostenible, daio ambiental, ecosistemas, estudio de impacto ambiental,
evaluacion de impacto ambiental.

Para su conceptualizacién se han descrito sus rasgos, la estructura, las acciones inherentes a su aplicabilidad
contextual y la forma en que opera en el proceso de formacién de la carrera Licenciatura en Biologfa. Desde
esta perspectiva el método se concreta como un resultado que, en su secuencia sistémica de acciones, incluye
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procedimientos dependientes entre si, que le dan su significado tedrico en su estructura y funcionamiento
para el logro de la educacién ambiental para el desarrollo sostenible.

Este método permite comprender la importancia que adquiere la relacién técnica y ambiental al establecer
la correlacién entre los conocimientos ambientales, los objetivos y los principios de la educacién ambiental
para el desarrollo sostenible y de la carrera Licenciatura en Biologia, que permite integrarse en los contextos
formativos. Ello significa identificar no solo las relaciones histéricas que se establecen entre la naturaleza y la
sociedad, sino también los procesos que se pueden establecer en la cualidad de cada uno de sus objetos, que
evidencian lo nuevo de esas relaciones en el proceso de transformacion de la realidad.

El método técnico-ambiental se entiende como la via mediante la cual se logra la educacion ambiental para
el desarrollo sostenible, a partir de la asimilacion de un conjunto de conocimientos ambientales, habilidades y
cualidades profesionales ambientales acerca de comprender los proceso naturales, socioecondmicos y culturales,
sus interrelaciones y el significado que adquieren desde lo actitudinal y comportamental. Ofrece posibilidades y
potencialidades para desarrollar en los estudiantes un profundo sentimiento de amor a la naturaleza, al cuidado
y a la proteccion de sus recursos naturales y paisajisticos.

En el proceso de formacion de profesionales es légico comprender que el mismo se desarrolla a través de
multiples métodos particulares que se integran, en dependencia de los factores subjetivos y objetivos que
se dan en el propio proceso. Esto permite que se desarrolle el enfoque ambiental con iguales propésitos y
contenidos, con métodos y momentos diferentes, ya que el proceso formativo es un proceso flexible y creativo.

La funcién esencial que cumple el método radica en promover una adecuada atencién a la diversidad de
los estudiantes que le favorece su preparacion integral en el tratamiento a la educacién ambiental para el
desarrollo sostenible vista a partir de una red conceptual. Asimismo, ha de poner la actividad en funcién de
resolver los problemas ambientales de la universidad y del entorno, y determinar las relaciones especificas que
distinguen lo técnico y lo ambiental.

El método es técnico porque:

e Implica la aplicacién de los conocimientos tedrico-practicos de la educacién ambiental para el
desarrollo sostenible y la Biologia mediante la observacién de procesos y fenémenos naturales, la
experimentacion, el trabajo de campo; su integracién contribuye a una formacién ambiental y a la
conservacién y la proteccion del medio ambiente.

o Contribuye al crecimiento profesional del estudiante a través de un sistema de técnicas para el trabajo
de campo en los ecosistemas naturales o construidos, asi como mediante las vivencias adquiridas ante
los problemas ambientales.

e Instituye el vinculo entre los intereses sociales y profesionales con las demandas del contexto
formativo.

e Dosibilita el desarrollo profesional que favorece el crecimiento para el abordaje tedrico y prictico en
relacién con la prevencion, la sostenibilidad y la gestiéon ambiental.

o Establece el enlace entre las necesidades personales, profesionales y sociales con las demandas de los
contextos formativos.

e Dosibilita que se aprenda a utilizar medios y recursos de que disponen.

o Facilita la actualizacién de los conocimientos y las instrumentaciones, asi como la gestién de medios
materiales para favorecer el trabajo de campo que revele el estado de conservaciéon de los componentes
del ecosistema para su estudio y la toma de decisiones.

El método es ambiental porque:

e Reconoce las potencialidades de los estudiantes en relacién con las formas de comprension
de los problemas ambientales, causados por el deterioro de los recursos bidticos, abidticos y
socioecondmicos.
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e Promueve la reflexién ante la diversidad de intereses personales, profesionales, ambientales,
econdmicos y sociales, a partir del desarrollo cientifico-técnico.

e Considera la educacién ambiental para el desarrollo sostenible como un proceso permanente, en
el que la sociedad toma conciencia a partir de adquirir conocimientos ambientales, cualidades,
competencias, experiencia y la voluntad para la conservacién del medio ambiente.

e Examina el estado actual del impacto ambiental y su identificacién en el contexto formativo.

e Promueve en los estudiantes la busqueda del conocimiento, las motivaciones y los intereses, la
adopcion de actitudes y comportamientos consecuentes, en funcién de conservar y proteger el medio
ambiente para contribuir al desarrollo sostenible.

Para potenciar la educacion ambiental para el desarrollo sostenible, se debe lograr en los estudiantes una
apropiacion de los desempenos profesionales ambientales, al transmitir los conocimientos, para ello se debe
tener en cuenta:

e Lacomunicacidn, el intercambio y la divulgacién de los conocimientos ambientales.

e Laintegracion del conocimiento, las formas en que los profesionales en formacién se apropian de los
saberes, los estilos de aprendizaje, los motivos intrinsecos y extrinsecos que los animan o desalientan,
habitos de estudio, actitudes y valores, asi como su evaluacién personal y comportamental.

o El establecimiento de nexos interdisciplinarios que promuevan la reflexién y el anélisis entre los
estudiantes para la comprensién de los procesos naturales, econdémicos y sociales.

e Eldesarrollo sostenible como proceso dindmico en el manejo de los recursos naturales, para favorecer
los procesos de concienciacién y concertacidn personal, entre los agentes y agencias socializadoras, en
la educacién ambiental para el desarrollo sostenible.

e La forma colectiva e individual de la educacién y el respeto a la personalidad del estudiante y del
profesor, desde la ayuda, la orientacién, y la previsién ambiental.

e La unidad entre la actividad y la comunicacién, como mecanismos de articulacién social que
fortalezcan précticas sostenibles y garanticen la participacién de todos en los procesos de decisiones
sobre la gestion de los recursos naturales, la conservacién y el mejoramiento del medio ambiente.

El Método técnico- ambiental en su manifestacion externa, es la via mediante la cual se logra la educacién
ambiental connotada desde lo técnico yloambiental a partir del papel del estudiante de la carrera Licenciatura
en Biologia en dependencia de los factores subjetivos y objetivos que se dan en el propio proceso. En su
manifestacion interna es el modo dindmico de ejecutar el proceso de formacién profesional a través de la
vinculacion directa con los conocimientos profesionales ambientales para desarrollar la educacién ambiental,
todo lo cual permite evidenciar la 16gica y la estructuracion de los conocimientos en la accién intelectual de
los sujetos.

El método propuesto se desarrolla a partir de diferentes procedimientos que posibilitan connotar el cardcter
técnico y ambiental, estos son:

1. Procedimiento de determinacién de la apropiacion y la sistematizacién de los conocimientos
profesionales ambientales.
2. Procedimiento de determinacion de la intencionalidad formativa de los contenidos ambientales

y las experiencias de aprendizaje.

Mediante del sistema de procedimientos se alcanzan niveles de esencia cualitativamente superiores en la
interiorizacion entre las necesidades de aprendizaje de la educacién ambiental para el desarrollo sostenible y
los conocimientos precedentes para su apropiacién. El método técnico-ambiental se caracteriza por los rasgos
siguientes:
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o Surge del andlisis histérico y de las carencias tedricas encontradas como resultado del analisis
epistemoldgico del estudio de investigaciones relacionadas con el desempeno profesional ambiental,
asi como de las evidencias empiricas detectadas en el diagndstico.

o  Expresalaldgica a seguir para el tratamiento a la educacién ambiental para el desarrollo sostenible.

o Establece el sistema de procedimientos que significan la légica de tratamiento a la educacion
ambiental para el desarrollo sostenible en la solucién de problemas ambientales, con un caricter
integrador y contextual.

e Propone procedimientos para favorecer la educacién ambiental para el desarrollo sostenible, con un
enfoque flexible y transformador que estimula la independencia cognoscitiva y la creatividad de los
estudiantes.

CONCLUSIONES

El método técnico-ambiental dinamiza el proceso a partir de la integracién de los métodos propios del
proceso formativo del Licenciado en Educacién Biologia y los métodos del proceso de la educacién ambiental
para el desarrollo sostenible, donde las vias y las técnicas del desempeno profesional ambiental constituyen
su manifestacion externa y el sistema de procedimientos del método técnico-ambiental, su manifestacion
interna.

El sistema de procedimientos del método técnico-ambiental se concreta en acciones precisas a desarrollar
por los estudiantes y los docentes, que permiten la contextualizacién del contenido del desempeno
profesional ambiental a través de la practica.

El método técnico-ambiental es la via que dinamiza el proceso de formacién del profesional de la carrera
Licenciatura en Educacién Biologia en la comprension e interpretacién de los problemas ambientales en aras
de contribuir a la educacién ambiental para el desarrollo sostenible.
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