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REsumo:

Nos tltimos tempos hd um discurso reducionista que vem ganhando espago em diversas publicagoes, conferéncias e debates amplos
sobre o decrescimento e colapso associado aos limites biofisicos do meio que, por sua vez, levariam ao esgotamento de recursos
naturais e s mudancas climaticas. Nessas abordagens ¢ comum a defesa de que o decrescimento supde uma descomplexificagio
desejada e/ou inevitdvel do sistema social. Esses pressupostos podem disseminar uma ideia equivocada sobre a forma de lidar com
as questdes socioambientais a0 mesmo tempo em que aponta para limitagoes estruturais do ponto de vista social. Diante dessa
problematica iminente, neste ensaio discutem-se alguns aspectos da perspectiva da complexidade partindo do pressuposto de que
elanos ajudaa compreender que o decrescimento néo significa inevitavelmente uma diminui¢io da complexidade do sistema social.
E nos mostra como uma formagao mais criativa e critica demandard interven¢oes que levem a uma proposta menos linear, pautada
em uma mudanga de paradigma e na prépria forma de se relacionar socialmente.

PALAVRAS-CHAVE: complexidade, decrescimento, critico, educagio, ambiente.

ABSTRACT:

In recent times there has been a reductionist discourse that has been gaining ground in a number of publications, conferences and broad
debates on the decline and collapse associated with the biophysical boundaries of the environment, which in turn wonld lead to the
depletion of natural resources and climate change. In these approaches it is common to defend that the decrease presupposes a desived and /
or inevitable decomplexification of the social system. These assumptions can disseminate a misconception about how to deal with socio-
environmental issues while at the same time pointing to structural limitations from a social point of view. Faced with this imminent
problem, this essay discusses some aspects of the perspective of complexity based on the assumption that it helps us to understand that
the decline does not inevitably mean a decrease in the complexity of the social system. And it shows us how a more creative and critical
formation will require interventions that lead to a less linear proposal, based on a paradigm shift and on the way to socially relate.

KEYWORDS: complexity, decrease, critical, education, environment..

RESUMEN:

En los dltimos tiempos hay un discurso reduccionista asumido en diversas publicaciones, conferencias y debates sobre el decrecimiento
y colapso asociado a los limites biofisicos del medio que, a su vez, llevarian al agotamiento de recursos naturales y cambio climdtico.
En estos enfoques se observa la defensa de que el decrecimiento supone una descomplejizacion deseada y/o inevitable del sistema social.
Estos supuestos pueden diseminar una vista equivocada sobre la forma de tratar con las cuestiones socioambientales al mismo tiempo
que apunta para las limitaciones estructurales desde el punto de vista social. Ante esta problemdtica inminente, en este ensayo se discuten
algunos aspectos de la perspectiva de la complejidad suponiendo que eso nos ayuda a comprender que el decrecimiento no significa
inevitablemente una disminucién de la complejidad del sistema social. Y nos muestra cémo una formacion mds creativa y critica
demandard intervenciones que lleven a una propuesta menos directiva, guiada por un cambio de paradigma y por la propia manera
de relacionarse socialmente.

PALABRAS CLAVE: complejidad, decrecimiento, critico, la educacién, medio ambiente..
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Ces derniers temps, il y a un discours réductionniste qui a gagné du terrain dans plusieurs publications, des conférences et des
discussions approfondies sur la diminution et I'effondrement associé aux limites biophysiques de I'environnement qui, 4 son tour,
conduirait 3 I'épuisement des ressources naturelles et le changement climatique. Dans ces approches, il est courant de défendre que
la diminution présuppose une décomplexification désirée et / ou inévitable du systéme social. Ces hypotheses peuvent disséminer
une idée fausse sur la facon de traiter les problémes socio-environnementaux tout en soulignant les limites structurelles d'un point
de vue social. Face 4 ce probleme imminent, cet article aborde certains aspects de la perspective de la complexité en partant du
principe que cela nous aide & comprendre que le déclin ne signifie pas forcément une diminution de la complexité du systéme
social. Et cela nous montre comment une formation plus créative et critique nécessitera des interventions qui méneront a une
proposition moins linéaire, fondée sur un changement de paradigme et sur le chemin de la relation sociale.

MoTS CLES: complexité, diminuer, critique I'éducation, environnement..

AS QUESTOES SOCIOAMBIENTAIS E O "CONSENSO" SOBRE A DESCOMPLEXIFICAGAO

As questdes socioambientais vém ganhando espagos em diversas agendas tais como a politica, econémica,
cultural e educacional. Especialmente, no contexto das politicas ptblicas para a educagio, hd uma gama
consideravel de documentos que dao indicativos para a promogao de uma Educa¢io Ambiental mais critica
no contexto do ensino basico. No Brasil, exemplo disso ocorre na Politica Nacional de Educagao Ambiental
(PNEA) (Brasil, 1999); nos Parimetros Curriculares Nacionais (PCN) para os ensinos Fundamental e
Médio (Brasil, 2000); e Orienta¢oes Educacionais Complementares (PCN+) (Brasil, 2002). Na Espanha,
essas proposigoes comparecem, por exemplo, na Ley Orgdnica 2/ 2006 de Educacién (LOE); Ley Organica
8/2013 para melhoria da qualidade educativa (LOMCE); ¢ Ordem de 10 de agosto de 2007 que trata
do curriculo minimo da Educa¢io Primdria de Andaluzia (Puig-Gutiérrez ez al., 2017). Essa preocupagio
também ¢ evidenciada em reflexdes presentes nos congressos e publicagoes da drea de ensino e educagio nos
dois paises, tal como apresentado por Watanabe ¢ Rodriguez-Marin (2018) ao identificar as aproximagoes
dos trabalhos socioambientais com aspectos da complexidade presentes na formagao de professores, ideias
de aluno, educadores e/ou midia, proposi¢ao de atividades e praticas educativas, planejamento e curriculo e
reflexoes tedricas.

Ainda que seja possivel encontrar proposi¢oes preocupadas com mudangas na forma de pensar e agir tanto
nos contextos escolar e social que conduza a uma perspectiva de mundo mais critica e complexa (Carvalho,
Watanabe & Rodrigues-Marin, 2017; Watanabe & Kawamura, 2017; Watanabe & Carvalho, 2016); de
forma geral, nota-se que grande parte do pensamento atual sobre a questao socioambiental aponta para uma
crise sistémica associada ao inicio de um processo de decrescimento que pode levar a um colapso da civilizagao
(Ferndndez & Gonzélez, 2014; Casal, 2016; Prats, Herrero & Torrego, 2016; Taibo, 2016). Simplificando
muito o assunto, a ideia de decrescimento aponta para a0 menos duas concepg¢des nio excludentes. A
primeira delas salienta que o decrescimento deve ser um objetivo social desejével para resolver os problemas
graves decorrentes da crise; e enfatiza que ele ¢ uma opgao social associada a conscientizagio dos cidadaos
¢ das cidadas frente a necessidade de mudar nossa ética e estilo de vida. A segunda concepgao indica que o
decrescimento ¢ um evento inevitdvel causado pelo choque de nossa civilizagao com seus limites biofisicos e,
nesse caso, nos cabe preparar a populagio (aumentando sua resiliéncia) para que o colapso nao seja caético,
mas ordenado e justo (Ferndndez & Gonzélez, 2014; Casal, 2016; Pratz, Herrero & Torrego, 2016; Taibo,
2016; Turicl, 2016).

A ideia de decrescimento e colapso acompanha frequentemente a ideia de descomplexificagio social,
entendida como um valor a ser desenvolvido (concepgao proxima ao trabalho de Latouche, 2007, 2009 e
2012) e como algo necessério e inevitdvel (Ferndndez & Gonzalez, 2014; Casal, 2016; Riechmann, 2016;
Taibo, 2016). Descomplexificar, desse ponto de vista, implica em uma menor produgio de bens (diminuigao
do Produto Interno Bruto - PIB) e menor consumo, menos habitantes, menor grau de especializagio
profissional, desorganiza¢io de estruturas hierdrquicas, menos "conectividade” e menos transporte de
materiais, menos ciéncia e menos tecnologia etc. Conforme indicado por Taibo (2016), cinco verbos
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resumem a possivel mudanca associada ao choque com nossos limites biofisicos: decrescer, desurbanizar,
destecnologizar, despatriacar e descomplexificar.

De certo, a sociedade contemporanea caminha para um mundo com menor disponibilidade de energia
fécil, recursos mais restritos e ecossistemas transformados pelas mudancas climéticas. E isso levara a
uma dificuldade em manter a atual organizacio social que, por sua vez, aponta para um colapso da
civilizagao industrial. Por outro lado, essa condi¢ao nao implica que o decrescimento sempre determina
uma descomplexificacio. E ¢ esse ponto que cabe promover uma reflexdo mais profunda e detida. Essa
reflexdo até pode parecer um debate estritamente académico, mas nao o é! Especialmente porque ao assumir
certos principios sem criticas, em um momento de transi¢ao, podemos alcancar diagndsticos inadequados
e promover préticas desajustadas e pouco adaptativas. Além disso, a insisténcia do discurso ecologista em
termos como colapso, declinio, degradacao, simplificacao ou regressio social, pode produzir muita confusao
e rejeicao social discriminada se o significado desses termos nao for adequadamente esclarecido.

A partir dessas preocupagdes, esse ensaio, ao pretender fomentar um debate sobre a descomplexificacio e
complexificagdo, aborda o conceito de sistemas complexos, o debate atual sobre a eficiéncia energética e a
necessidade de complexificar o conhecimento. Por fim, trata de uma educagio em e para o decrescimento que
de antemao aponta para aspectos da criticidade e complexidade.

A LAGARTA, A BORBOLETA E O PIB: MAIS OU MENOS COMPLEXO?

Pensemos que o sistema capitalista ¢ como uma grande lagarta que se alimenta e cresce sem limites.
Consideremos que antes de morrer, pelo esgotamento do alimento disponivel, ela se transforma em uma
borboleta. Do ponto de vista da complexidade podemos classifica-las, tanto a lagarta quanto a borboleta como
sistemas complexos. Mas o que ¢ mais complexo? A resposta dependera das varidveis usadas para definir um
sistema como mais ou menos complexo. Se atribuirmos relevincia as varidveis quantitativas do tipo “peso”
ou “equilibrio calérico”, a lagarta serd mais complexa do que a borboleta. Mas se analisarmos as varidveis
qualitativas, como a capacidade de se reproduzir, a borboleta torna-se um sistema mais complexo. Desse
ponto de vista, o conceito de complexidade ¢ muito relativo.

Se analisarmos o contexto social/politico/econémico sob perspectiva semelhante, nos parece inviavel
utilizar parAmetros como o PIB ou o nimero de habitantes (parimetros quantitativos) para tratar e comparar
a forma de organizagio social (pardmetros qualitativos). Toma-se aqui a forma de organizagio social a partir
do tipo de interagao presente considerando, por exemplo, que as relagoes antagdnicas nao sao as mesmas que
as de complementaridade; ou que haja o predominio de estruturas hierdrquicas ou estruturas que privilegiem
as redes horizontais. Da mesma forma, nao ¢ possivel falar sobre a complexidade do conhecimento com
indicadores pautados no acimulo de dados ou quantidade de graduados, considerando o conhecimento em
relagao ao formato organizacional dos sistemas de ideias. Qual ¢ o problema disso tudo? Ele reside numa
tentativa de converter uma certa perspectiva da complexidade dos sistemas em um axioma que ignora a
existéncia de outras perspectivas, o que leva a um empobrecimento do debate sobre as possiveis transi¢oes
em uma situagao de decrescimento. Acima de tudo, esse tipo de visio (Tainter, 1996) em que predomina na
literatura ecolédgica fomenta uma concepgao de complexidade muito restrita.

O paradigma complexidade discutido por Morin (1986, 1987, 1988, 1992, 1994), Prigogine (1988, 1993,
1996,2002,2009) e Prigogine e Stengers (1984, 1992) descreve as mudangas dos sistemas abertos complexos
em reorganizagio continua (no caso, o eco-sécio-sistemas). Para Morin, essa reorganizagao continua refere-se
auma transformagao em que intervém trés fatores interagentes: matéria, energia e informagao. Na interagao
entre eles nenhum fator ¢ predominante, de modo que a mudanca pode ser explicada por uma causalidade
complexa (loops, recursiao, auto-organizacao e reorganizagdes) ¢ nao por relagdes causais lineares entre esses
trés fatores.
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Aspectos da complexidade de sistemas, considerando o conceito de decrescimento, nos levam a refletir
sobre alguns axiomas e suas interpretagdes que, de antemao, parecem discutiveis. Um deles refere-se a ideia
de que em uma situagao de decrescimento hd menos recursos energéticos e materiais. Essa condi¢ao nao deve
nos levar a superestimar as dimensoes da matéria e energia sobre a dimensio da informagio (entendida aqui
como uma organizacio); e nem estabelecer relagdes de causalidade lineares. A este respeito, pode-se observar
a abordagem determinista e reducionista ao tratar do colapso civilizatério, especificamente, ao condicionar
a complexidade de uma sociedade & quantidade de energia disponivel (Ferndndez & Gonzélez, 2014; Casal,
2016). Em particular, Casal (2016), ao tratar dos 12 axiomas que sustentam a ideia de colapso civilizatério
(premissas que compartilhamos em grande parte), salienta no axioma 4 que:

A complexidade de uma sociedade (ou de um modelo de civilizagio) depende dos fluxos de energia que dispde: se h4 mais
energia ¢ possivel criar sociedade mais complexas [...] (Casal, 2016, p. 36). Os niveis de complexidade do atual modelo de
civilizagio, que denominamos industrial, nio podem se manter (Casal, 2016, p. 37).

O decrescimento é inevitdvel, hd que se partir desta premissa bésica: se hd menos energia disponivel, nao existe crescimento
possivel e as economias se contracm, quando nio colapsam até niveis mais baixos de complexidade estrutural (segundo

Tainter) (Casal, 2016, p. 217) (11,

A partir dessas ideias parece clara a correlagao entre energia e crescimento: se tivermos menos energia
menor serd o crescimento. No entanto, do nosso ponto de vista, a premissa nao deveria ser direta: Serd que
menor crescimento significa menos complexidade? Por que associar a complexidade apenas ao crescimento,
uma varidvel quantitativa? O declinio da complexidade afetaria igualmente os diferentes subsistemas (a
burocracia estatal e uma cooperativa local sio subsistemas muito distintos)? Uma organizagio da produgio
de bens de acordo com os critérios da economia bem comum (Felber, 2015) ¢ menos complexa do que uma
economia orientada de acordo com critérios convencionais, como o PIB? Por fim, algum incremento na
complexidade ¢ um passo em dire¢ao a um declinio no futuro? (Esse é um axioma muito difundido nos
contextos socioambiental, da educagio e do ensino).

O argumento central de Tainter (1996) para justificar sua tese ¢ de que a mudanga de complexidade
nas sociedades desenvolve-se de acordo com uma curva de Gauss (Curva de Sino ou Gaussiana), de modo
que, inevitavelmente, um aumento de complexidade implica em um decrescimento da mesma (Lei dos
Rendimentos Decrescentes, Lei das Propor¢oes Varidveis ou Lei da Produtividade Marginal Decrescente). O
sistema torna-se progressivamente mais complexo (e ganha em eficiéncia), mas chega um momento em que
sua propria complexidade leva a ineficiéncia e decadéncia. Tal como aponta Fernandez e Gonzalez (2014), h4
muitos dados que indicam que a lei dos rendimentos decrescentes pode ser vista na evolugao das sociedades
dominantes. Mas essa ¢ uma lei universal aplicdvel a outros modelos sociais? Aqui estd um problema de
atribuicio causal porque a causa é "complexidade” ou hd outros fatores envolvidos (entio devemos falar mais
sobre correlagio do que causalidade)?

Do nosso ponto de vista, parece claro que Tainter (1996) ignora fatores chave que explicam a evolugio
das institui¢des sociais: elas nao sio neutras, podendo estar a servico do bem comum de toda a sociedade
(e servir para resolver problemas socioambientais) ou responder aos interesses de grupos sociais especificos
que detém o poder no momento atual; ¢ podem ser regidas por critérios de antagonismo ou critérios de
complementaridade e solidariedade. Esses fatores sao determinantes quando se trata de entender esse declinio
"inevitdvel". Nesse sentido, os mecanismos de controle e autoperpetuacio do sistema capitalista (a exemplo
também do Império Romano ou de outras sociedades basecadas em dominagio e exploracio) nao estio
falhando porque atingiram um "teto" de complexidade institucional, mas porque as contradi¢des internas dos
sistemas tornam isso possivel. Quando Tainter (1996) d4 exemplos da crescente complexidade burocrética
e dos mecanismos de seguranca e controle que levam ao colapso, nio nos diz algo fundamental: que essa
burocracia e esses mecanismos nio estio l4 para resolver o problema de ajustar a atividade humana a ecologia
planetdria, mas para autoperpetuar o dominio de algumas classes sociais.
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Além disso, a afirmagao de Tainter (1996) de que as sociedades buscam solu¢oes mais préticas e racionais
para os problemas (a exemplo do Império Romano) também aponta que tais solugdes sao discutiveis visto
que nao impedem a decadéncia do sistema. Ou seja, propde-se que as organizagdes sociais sejam criadas
para resolver problemas, mas quando tornam-se excessivamente complexas, deixam de ser eficientes para
a referida funcdo. Nesta afirmagao, ha uma questao chave que deve ser considerada. Ela se refere a quais
problemas estavam sendo resolvidos: os problemas relacionados a0 bem comum de toda a populagio ou os
problemas de auto-perpetuagao da classe dominante? Isso ¢ relevante visto que nao é o mesmo empreender
um caminho para a solu¢ao de problemas em uma sociedade baseada no antagonismo e dominagao do que
em uma sociedade baseada na complementaridade.

Em tltima anilise, a aplicagao da lei dos rendimentos decrescentes como axioma universal supoe duvidar
da possibilidade de organizagdes sociais com uma maior eficiéncia energética, capazes de manter um certo
grau de complexidade em uma situagio de decrescimento, um tema de grande importancia para o qual
dedicaremos uma secao deste texto.

Também seria importante esclarecer e relativizar outra ideia: a hierarquizacao social ¢ o aumento do
trabalho especializado enquanto indicadores de complexidade. Considera-se que uma estrutura hierarquica
e piramidal com muitos "nichos profissionais” é uma estrutura muito complexa, ao invés de um conjunto
de redes horizontais interconectadas e autossuficientes. Ou seja, a estratificagao e a desigualdade social sao
ditas "complexas"”. Mas essa concepgao entra em conflito com um conceito originado na Biologia: a neotenia
dos mamiferos, que se refere a propriedade de retengao/manutencio das caracteristicas dos individuos
imaturos ao longo de seu desenvolvimento, conferindo-lhes a plasticidade de adaptagao ao meio ambiente.
Este principio ¢ essencial nos seres humanos visto que somos organismos generalistas e polivalentes, e essa é
uma caracteristica bésica de nossa espécie. Nossa curiosidade inata, tendéncia para explorar e investigar, e a
capacidade de usar recursos muito diversos sao caracteristicas de complexidade. Entao, por que considerar que
hierarquizacio e hiperespecializacio (e a consequente submissao e falta de autonomia), e nao a polivaléncia
das pessoas, sao indicadores de complexidade? Nao estamos simplesmente assumindo os valores do sistema
dominante ao decidir o que é € 0 que nio é complexo?

Do mesmo modo, ¢ importante relativizar a ideia de que, com a conectividade, a lei dos rendimentos
decrescentes também ¢ contemplada. Argumenta-se que, embora inicialmente as redes sejam boas do ponto
de vista da maior eficiéncia, hd um momento em que as repercussoes das falhas sao facilmente susceptiveis a
propagacio (se houver muita dependéncia entre os n6s da rede), de modo que quanto mais interrelacionados
estao as redes maior serd a tendéncia para transmitir os problemas. Portanto, mais complexidade pode
significar também mais vulnerabilidade. A chave ¢, novamente, tratar a complexidade como quantidade ¢
nio como qualidade (por exemplo, a autonomia de cada né da rede, o tipo de interagdes que ocorrem entre
clas, os interesses que regulam a troca etc.). Nio ¢ uma lei universal que um aumento na complexidade na
conectividade supde inevitavelmente uma diminui¢ao subsequente. O exemplo mais claro ¢ o dos sistemas
de ideias: como aponta Morin (1992,2001), uma complexificagio progressiva dos sistemas de ideias tem um
efeito multiplicador e jamais de subtracao. Hoje em dia, a ciberconectividade supde um grande desperdicio
de energia, mas isso nao se deve a "complexidade” do sistema e sim aos conteudos que levam ao maior controle
sobre os interesses e valores da populagio. O grau de conectividade serd mais ou menos resiliente nao porque
existam redes mais ou menos "complexas”, mas em fungio do tipo de redes que organizamos (a este respeito,
todos os exemplos referem-se aos distiirbios amplificados na rede, voltados a 16gica organizacional do sistema
capitalista: uma crise financeira, um atentado terrorista, um ataque cibernético etc.).

Além disso, uma sociedade em rede nao precisa ter a logica de um organismo pluricelular (que no geral
¢ tomada como referéncia). No organismo, o intervalo de estabilidade ¢ muito curto visto que seu estado
nao pode estar longe de um 6timo pré-estabelecido. Em vez disso, terfamos que considerar uma légica
organizacional ecossistémica, muito mais aberta, na qual os processos de reorganizacao sio mais relevantes do
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que os de auto-organiza¢io (Morin, 1986; 1987). Como indica esse autor, o relevante ¢ o fator qualitativo:
o que define uma rede melhor ¢ o tipo de interagdes que a organiza.

Em suma, nio parece conveniente considerar a lei dos rendimentos decrescentes como um axioma
universal. Obviamente, ela nos ajuda a entender a evolucao da burocracia administrativa, mas no serve para
explicar, por exemplo, a evolu¢ao de uma horta em permacultura ou as mudancas na organizagao de um
sistema de ideias (aspectos que trataremos adiante).

Por fim, ¢ fundamental discutir algumas questdes que se referem as interagdes entre matéria, energia e
organizagao, a saber: O axioma central "menos energia ¢ menos complexidade” se sustenta do ponto de vista
da Termodinimica e da Ecologia? Que tipos de organizagdes sociais sao vidveis dentro dos limites biofisicos?
Qual dessas organizagdes pode ser considerada mais ou menos complexa frente a atual sociedade industrial?

Os Principios da Termodindmica nos dizem que a energia nao ¢ criada nem destruida, apenas se
transforma, e nessa transformacao se degrada levando ao aumento da entropia no sistema. Por conseguinte, se
tivermos cada vez menos energia de qualidade disponivel (conceito de negentropia) inevitavelmente teremos
uma simplificacio da organizac¢ao social. Mas se nao queremos ser deterministas e tampouco reducionistas,
temos que reconhecer que, assim como as a energia de qualidade disponivel condiciona a organizacio social,
tal organizac¢io também condiciona o uso dessa energia. Em outras palavras, seria possivel incluir um maior
grau de complexidade (nao entendido como crescimento) com menos energia, se essa fosse usada de forma
mais eficiente. Nesta perspectiva, a chave ¢ tanto a organiza¢do quanto os recursos, visto que os recursos nao
s30 0 unico motor evolutivo (se ndo quisermos cair em uma posi¢ao reducionista).

Determinados sistemas complexos (como os eco-sdcio-sistemas) submetidos a um fluxo de energia
apresentam uma qualidade interessante: embora a energia se degrade, ela deixa uma "pegada” (impressao ou
marca) em forma de informagio (organizacio, nos termos de Morin). Ou seja, o sistema se ordena de tal forma
que, embora a energia flua (perdendo "qualidade”), ainda hé estruturas que condicionario o uso posterior
desse fluxo de energia. Como Margalef (1980) salienta:

O actmulo de informagio nio ¢ gratuito, pois significa trocas de energia e, portanto, um aumento do valor da funcio
entropia. Mas a informagio conscguida, persistente em forma de estrutura, pode orientar em um ou outro sentido o uso da

energia no futuro, de maneira tal que se pode julgar mais eficiente (Margalef, 1980, p. 21) (2]

Esta perspectiva corresponde a uma mudanga essencial que ocorre na Ecologia do século passado, a saber:
a transi¢ao da concep¢ao da biosfera como um conjunto de relagoes causais lineares (mecanicismo) nas
quais os recursos determinam a organizagio da vida em dire¢ao a uma concepgao interativa, em que a
organizacio viva também influencia o biétipo (Levins ¢ Lewontin, 1980; Margalef, 1980; Mcintosh, 1985;
Morin, 1987; Golley, 1993). Margalef (1974) destaca que na década dos anos setenta (momento culminante
da revolugao conceitual da Ecologia) o ecossistema passou a ser visto como um sistema de elementos vivos
e ndo vivos envolvidos em um processo dinimico e incessante de interagao, ajuste e regulagio que supoe a
evolugio ao nivel das espécies e 4 sucessao ecoldgica de todo o sistema.

Deléage (1993) aponta para a necessidade de evitar os "reducionismos termodinimicos” ao tratar
de sistemas tais como as sociedades humanas ¢ os ecossistemas. Isso porque nao ¢ possivel explicar a

complexidade desses sistemas apenas do ponto de vista de um equilibrio de calorias Bl , pois se tratam
de sistemas abertos em reorganizagio continua que, sem um 6timo pré-estabelecido (caso dos organismos)
e como entidades histéricas, usaram o fluxo de energia para se organizar, acumulando informagio sob a
forma de programas genéticos e culturais. Referem-se a uma organizagio que, a0 mesmo tempo, condiciona
a circulagio de materiais e o fluxo de energia em nosso planeta.

A partir dessas consideragdes nio faz sentido falar da curva de Gauss, de mudancas periddicas e de ciclos
sociais. A concepgao de colapsos civilizatdrios associados aos ciclos histdricos (tio presentes na literatura
ambiental e usada como base nos postulados de Tainter) nao sio convincentes. Um modelo de mudanca
baseado em ciclos e espirais nao explica adequadamente a evolugao de sistemas que estio em continua
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reorganizagio (Morin, 1986; 1987). Parece mais apropriado considerar os modelos propostos pela Ecologia
¢ pela perspectiva da complexidade para entender a evolugao da biosfera. Margalef (1974, p.738), ao tratar
da evolugao dos ecossistemas, considera a mudanga helicoidal, com um componente "ciclico” e outro, mais
determinante, irreversivel, de cardter evolutivo (a "seta do tempo").

Nessa perspectiva, Prigogine (1996) ao tratar dos sistemas irreversiveis e da seta do tempo considera a
dissipagdo e sistemas longe do equilibrio. Especialmente, no que se referem aos sistemas vivos, Prigogine
¢ Stengers (1984) apontam que a sua evolucio pode levar ao ponto de bifurcagio, no qual as simetrias
preexistentes podem ser quebradas o que, por sua vez, provoca a quebra de comportamentos estéveis.

Isso conduz, por exemplo, a amplificacio de alguns sinais que sao essenciais para a dindmica de reproducao,
do ciclo-limite. Quando tratamos da vida hi de ser ter claro que ela se mantém gragas a batalha intensa entre
aordem e desordem do sistema, que implica numa relagao equilibrada entre a entropia interna e externa. A
questio da vida nesse contexto vai culminar na ideia de que o tempo ¢ a complexidade desempenham um
papel muito importante na evolugio bioldgica e que, portanto, o 2° Principio da Termodinidmica vem no
sentido de explicitar a criatividade, a criagio (Watanabe, 2014). Segundo Prigogine e Stengers (1984),

[...] Em particular, no seio de um sistema que evolui globalmente para o equilibrio — e nés podemos dizer, por exemplo, que
¢ 0 caso do sistema planetdrio no seu conjunto -, os fluxos irreversiveis podem criar, de maneira previsivel e reprodutivel, a
possibilidade de processos locais de auto-organizacio. Nesse contexto, um fenémeno como o aparecimento de formas vivas
poderia ser considerado previsivel do ponto de vista da teoria fisica. A vida escaparia certamente ao principio de ordem de
Boltzmann, mas entraria na ordem das possibilidades implicadas pela termodindmica longe do equilibrio. (Prigongine &

Stengers, 1984, p.114).

Diante dessas ideias, parece contraditério considerar que "a histdria ¢ uma sucessao ciclica, mas que os
mesmos eventos nao acontecem novamente na mesma ordem, de modo que cada nova etapa é tinica”, tal como
faz Fernandez e Gonzélez (2014). Em um modelo que considera a mudanca ciclica faz sentido falar sobre
crescimento e decrescimento da complexidade social. Neste caso, sao consideradas apenas certas varidveis
(ntimero de pessoas, classes sociais, papéis sociais, quantidade de energia ou informagao utilizada, nimero de
agéncias ¢ institui¢des, quantidade de conexdes etc.), o que explicaria uma alteragao helicoidal muito mais
aberta ¢ indeterminada (tal como a eficiéncia energética, predominio da complementaridade em relagio ao
antagonismo, predominio de atividades cooperativas e nao competitivas, natureza das interagdes que criam
organizagao etc.). Precisamente, o primeiro grupo de varidveis é o mais usado pelo pensamento dominante
ao tratar do crescimento e progresso, portanto, ¢ importante que possamos criticar seu uso.

Para nds, este debate parece relevante para interpretar o colapso e transi¢ao (em vez da revolugio) para
os sistemas pds-colapsados. Em especial se admitimos que: (a) com uma determinada fonte de energia um
sistema pode fazer coisas muito diferentes de acordo com a informagio (organizagio) desse sistema; e (b) os
processos de mudanga social nao sao ciclicos, mas evolutivos, o que significa que qualquer mudanga deve ser
interpretada considerando a transi¢ao para algo diferente e nao ao retorno de situagoes precedentes.

Podemos concluir que, mesmo com menos energia, ainda seria possivel manter um certo grau de
complexidade em determinadas organizagdes sociais. A chave estaria na eficiéncia energética do sistema
social. Ou seja, na capacidade de atingir certos objetivos com o menor consumo de energia.

O DEBATE DA EFICIENCIA ENERGETICA

Ao tratar do decrescimento ¢ colapso dos sistemas hd um debate importante sobre o papel da eficiéncia
energética na resolugao de problemas socioambientais contemporineos. Acima de tudo, a discussao volta-
se & ideia de que a eficiéncia energética ¢ um mito (Ferndndez & Gonzdlez, 2014). Os dados mais utilizados
para indicar o aumento da eficiéncia nao apresenta uma solu¢ao para o problema. Trata-se do paradoxo de

. (4] . A
Jevons (ou efeito bumerangue — rebound effect) que mostra que um aumento relativo da eficiéncia de
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uma tecnologia implica na diminui¢ao da eficiéncia absoluta do conjunto do sistema. Esse efeito sugere que a
melhora da eficiéncia energética das méquinas leva ao desperdicio de energia ¢ ao declinio do sistema. Turiel
(2011) destaque que:

[...] sem modificar outros fatores resulta que se estd dando um incentivo para consumir mais desse produto se seu maior
consumo nos indica uma vantagem, ja que com o mesmo rendimento disponivel podemos consumir mais; pior ainda, quem
antes nao podia ter acesso a esse consumo por ter uma renda insuficiente agora poderé té-lo [...] Entende-se, portanto, que o
chamado para melhorar a eficiéncia ¢ contraproducente se nio for acompanhado por outras medidas, porque em vez de dar
um estimulo para consumir menos, dd-se um estimulo para consumir mais. (Turiel, 2011)

A chave estd nas frases “sem modificar outros fatores” e “se nao for acompanhada por outras medidas”.
Ou seja, o paradoxo de Jevons se d4 em uma organizagio social baseada em determinados valores (consumo
como sindnimo de desperdicio, neste caso), controlada de acordo com certos interesses de classe (obtendo
o maximo beneficio) e nao é, portanto, um fendmeno universal e comum a qualquer modelo social.
Portanto, compartilhando a perspectiva de um mundo futuro de baixa energia, parece aceitavel a ideia de
colapso inevitavel por ineficiéncia energética porque, na realidade, no atual sistema, a maior parte da energia
disponivel ¢ desperdicada porque faz sentido econdémico fazé-lo (Turiel, 2017). A este respeito, é importante
discutir o papel da eficiéncia energética na transi¢ao pds-capitalista.

O posicionamento dominante na literatura ambientalista, associada ao paradigma "menos energia - menos
complexidade”, refere-se a crenga de que, apesar de ser uma varidvel importante, um aumento na eficiéncia
nio seria a chave para a transi¢io (Ferndndez & Gonzdlez, 2014; Casal, 2016; Taibo, 2016). Quando se
trata de aumentar a eficiéncia, apenas a tecnologia é mencionada, sempre adicionando uma critica (que
compartilhamos) ao otimismo tecnoldgico ¢ a tecnocracia. O problema ¢ que este enfoque é reducionista e
simplificador, pois toma a eficiéncia apenas no campo tecnoldgico e nao a relaciona a organizagao social
em seu conjunto. Ao adotar a perspectiva que considera a organizagao social em seu conjunto, assim como
defende Margalef (1974) e Morin (1986; 1987), tem-se a eficiéncia como um critério bésico para avaliar as
possiveis alternativas, segundo seu grau de resiliéncia.

Ao assumir essa perspectiva, que requer determinadas mudangas na organizacao social no sentido de
aumentar sua eficiéncia energética, hd uma adequagio a0 mundo de baixa energia. Isso significa inclusive,
um aumento de complexidade do sistema. Vamos analisar isso detidamente. Comecemos por nossa "unidade
organizacional basica”. O que ¢ mais complexa: uma organiza¢ao social atomizada em familias ou uma
organizagao social de redes de comunidades coordenadas autossuficientes? Qual organizagao ¢ mais resiliente
do ponto de vista da eficiéncia energética? Pensemos por um momento sobre as economias de energia
que vao dos usos domésticos atuais, centrados na unidade familiar (diversidade de eletrodomésticos, horas
dedicadas em cada residéncia e os cuidados individualizados) a uma organizagao comunitéria. Se atualmente
consumimos cerca de 20% da energia produzida ao uso doméstico, quanta energia economizariamos ao
cozinhar para uma comunidade ao invés de familia especifica? Ou assumindo os cuidados coletivamente? Ou
concentrando uma atividade comum nos periodos mais frescos no verao e as mais quentes do inverno?

Se, além disso, substituissemos o desperdicio de transporte horizontal por redes locais de produgao e
consumo, redes informatizadas de trabalho colaborativo e meios de transporte, que hoje consomem cerca
de 40% da energia produzida no mundo, por aqueles mais ecoldgicos (coletivo, bicicletas ¢ caminhadas),
terfamos significativa economia de energia. Do mesmo modo, a instalagiao de empresas locais destinadas a
produzir os bens basicos que sao considerados essenciais reduziria consideravelmente o consumo de energia
(considerando que cerca de 30% da produgio de energia mundial é atualmente utilizada no setor secundério).
Assim como uma reorganizagao radical do setor de servigos implicaria em uma economia consideravel de
energia.

Em relagio a este ultimo assunto, é necessario considerar o alto consumo de energia para manter e
autoperpetuar o sistema capitalista através de mecanismos de controle da populagao, considerando a
forma como estao organizados: as multiplas burocracias administrativas existentes, o complexo militar-
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industrial assim como os diferentes sistemas juridico e de seguranca, o sistema financeiro e comercial, a
midia e entretenimento, ¢ o préprio sistema educacional (pensemos nas horas de trabalho ¢ nas calorias
gastas por inimeros alunos e alunas durante grande parte de suas vidas para se tronarem cidadaos e
cidadas obedientes e submissos). Esse tipo de organizagio social, baseada no antagonismo (competicio,
exploragdo, egoismo e individualismo), ndo ¢ apenas injusta, mas muito menos resiliente em termos de
eficiéncia energética se comparada com uma organizacio pautada pela complementaridade (cooperagio,
simbiose, altruismo, solidariedade etc.). Esse assunto é bastante claro na Biologia, especificamente no campo
evolutivo: a complementaridade ¢ o motor dos grandes avangos qualitativos, como so a passagem das células
procarionte para a eucarionte ou do organismo unicelular para o organismo multicelular. Assim como na
Ecologia, a complementaridade ¢ a chave para a organizacao do ecossistema.

E a alimentacio ¢ o setor primario? Em parte da literatura ambientalista, a sociedade do futuro ¢ descrita
como uma sociedade menos urbana e mais rural, baseada um modelo agricola mais simples, semelhante
ao da agricultura pré-industrial. Diante disso, é possivel constatar que estamos diante de um caso tipico
de descomplexificacio e de "retorno ao passado”. Serd que existem outras opgoes? Os dados atuais sugerem
que tanto a agricultura industrial quanto a pré-industrial tem menor eficiéncia energética (especialmente
a industrial) quando comparada com a permacultura (Holmgren, 2013). A este respeito, considerando as
"complexidades” em ambos os modelos, ao analisar as varidveis quantitativas, como a quantidade de energia
requerida por um sistema e outro, a agricultura industrial apresenta maior consumo de energia frente a
permacultura, uma vez que se baseia principalmente na contribui¢ao de uma grande quantidade de energia
exossomatica presente nos combustiveis fdsseis.

E evidente que um sistema de agricultura industrial é altamente eficaz visto o grande volume de alimentos
produzido. No entanto, nio ¢ eficiente pois faz isso as custas de um elevado consumo de energia. Ou seja,

usando outra varidvel quantitativa, como a taxa de Energia Retornada bl (em inglés, energy return), que se
refere a relagdo entre as unidades de energia obtidas em relagao as unidades investida, as taxas de agricultura
industrial, préximas a 1, sio muito menores que as de permacultura (mais de 20, de modo que com 1000
metros quadrados de terracos profundos e "floresta de alimentos” ¢ possivel alimentar quatro pessoas). Ou
seja, a permacultura ¢ muito mais eficiente no uso da energia e, portanto, ¢ um modelo muito mais resiliente
(Rodrigues-Marin, Ferndndez-Arroyo & Garcia, 2015).

Mas a comparagio de ambos os modelos nao termina ai. Ao analisar um sistema social que adota os
principios da permacultura (como modelo agricola, como design territorial ¢ como modelo de organizagio
social) nota-se alta eficiéncia energética; economia de 4gua e nutrientes; desenvolvimento de um solo vivo
e complexo; alta biodiversidade; potencializagio da complementaridade entre as espécies envolvidas na
produgao agricola; aumento do desenvolvimento do transporte vertical de materiais frente ao horizontal;
melhor ajuste dos ciclos biogeoquimicos e fluxo de energia; organizagao territorial em mosaico de forma
a promover uma rede de ecossistemas interligados complementares; substituicio da dieta carnivora pela
vegetariana, eliminando um passo na "pirdmide tréfica humana" e, com isso, sendo possivel consumir menos
energia e diminuir emissdes de metano, um dos gases de Efeito Estufa; e organizagio social baseada na
complementaridade (cooperagio, altruismo, solidariedade etc.) em contrapartida ao antagonismo.

Uma organizagao social com essas caracteristicas, baseada essencialmente em alta eficiéncia energética,
complementaridade e respeito a biodiversidade, ¢ claramente mais resiliente do que um modelo agricola
industrial, centrado na monocultura (redugio radical da biodiversidade), transporte horizontal de materiais e
o desperdicio de recursos (desajustes em relagio aos ciclos e fluxos naturais) e a destrui¢io do ecossistema solo.

A partir dessa comparagao, ¢ possivel identificar qual dos dois sistemas ¢ mais complexo. Compartilhando a
reflexao de Homer-Dixon (2006), que associa o colapso civilizatério a taxa de Energia Retornada, cabe pensar
se a permacultura, que apresenta alta eficiéncia energética, nao ¢ uma alternativa bésica "complexa” para
diminuir as consequéncias negativas do decrescimento e até mesmo evitar o colapso. Este mesmo argumento
pode ser transferido para o escopo de ideologias coletivas e sistemas de ideias.
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COMPLEXIFICAR PARA NAO SIMPLIFICAR 0OS CONHECIMENTOS

Podemos dizer que o processo de ensino-aprendizagem predominante tanto na Espanha quanto no
Brasil, baseado em um sistema hierdrquico e centralizador, regido por burocracias crescentes, acimulo de
informagoes de baixa qualidade, que promove a dependéncia e pensamento tinico, ¢ mais complexo do que
um sistema educacional pautado em um conhecimento organizado, que busca a autonomia, criatividade,
diversidade, versatilidade e criticidade, tal como defendem Morin (2001) e Freire (1977)? O que contribui
para perpetuar o sistema capitalista: um pensamento simplificador, reducionista, mecanicista e mitico ou um
baseado na adogao de diferentes perspectivas, na concepgao sistémica do mundo, na causalidade entendida
como a interagao e na capacitagio da cidadania para resolver problemas?

Ao considerar alei dos rendimentos decrescentes ¢ fundamental evitar o seu uso universal, especificamente,
sua aplicagio desconsiderando o 4mbito do conhecimento. As ideias de Tainter (1996) acerca de uma ciéncia
e tecnologia cada vez mais complexas, que acabam por prejudicar mais recursos do que sua capacidade de
regeneracio, poderia ser aplicada & atual burocracia cientifico-tecnoldgica (direcionada & autoperpetuacio
do sistema capitalista ¢ ndo para o bem comum), mas nio a ciéncia como forma de conhecimento. Como j4
foi indicado, uma complexificacio progressiva dos sistemas de ideias tem um efeito multiplicador e jamais de
subtraciao (Morin, 1992, 2001). Isso ocorre porque uma sociedade comprometida com uma complexidade
do conhecimento tera muitas mais op¢oes de sobrevivéncia do que uma que retorna a posigoes culturais "mais
simples” (neoarcaica).

No caso do conhecimento, a associagio entre o crescimento (mais salas de aula, mais pessoas na escola,
mais aparatos burocraticos, mais recursos) ¢ complexidade ¢é muito discutivel. A psicologia da educagio
atual mostra-nos que a quantidade nao ¢ a varidvel determinante, mas a maneira como a informagao estd
organizada. Nesse sentido, a qualidade nos d4 uma melhor medida de complexidade (Morin, 1988, 1992
¢ 2001). A mente de uma pessoa pode reter muitos dados, mas se esses dados nio estao integrados em
um sistema de ideias bem organizado eles nao servem para resolver problemas e, portanto, temos menos
resiliéncia.

No entanto, muitas vezes encontramos na literatura ambientalista e nas pesquisas em educagéo e ensino, a
associacao quantidade-complexidade aplicada ao tema do conhecimento. Um exemplo paradigmatico desta
abordagem aparece no texto por Ferndndez e Gonzélez (2014) ao tratar como uma crescente complexidade
social 0 aumento de estudantes universitarios. Do ponto de vista que defendemos, uma maior complexidade
estaria em conseguir mentes bem ordenadas no sentido de Morin (2001) ¢ organizadas a ponto de se entender
o mundo que nos cerca, no sentido de Freire (1977). O aumento da complexidade, em tltima analise, exige
muito menos energia do que a produgio de titulados repletos de informagdes de “baixa qualidade”. Um
sistema de ideias altamente organizado internamente seria mais complexo (e mais resiliente ¢ econdémico do
ponto de vista da energia) do que um sistema com muitos conhecimentos, atomizado, compartimentado e
vinculado a submissio da populagio (Garcia, 2004a; 2004b; Freire, 1977). Sobre isso, cabe salientar que a
busca por um sistema dessa natureza nao se promove apenas por a¢des pontuais; demanda uma mudanca de
paradigma que vai levar a sua incorporagao tanto no contexto da educagio, quanto do ensino-aprendizagem
¢ da prépria epistemologia da ciéncia (Watanabe & Kawamura, 2014).

Em suma, a discussio sobre um sistema sustentével de resolugao de problemas (Tainter, 1996) nao pode
se concentrar estritamente na questao econdmica, voltada aos custos, mas também no tema organizacional.
Nesse sentido, educar toda uma popula¢io pautando-se na complexificacio do conhecimento e no
desenvolvimento de uma atitude investigativa criativa e critica, representaria um salto qualitativo na
resolucao de problemas para uma sociedade que nao se baseia na dominagao. A atitude investigativa criativa
e critica aqui destacada se aproxima das ideias de Freire (1977), em especial, ao considerar os papéis
assumidos pelos(as) docentes ¢ estudantes no processo de ensino-aprendizagem. De forma mais ampla, a
criticidade implica numa libertagao social, na promogao da capacidade de tomar decisoes politicas frente as
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situagoes reais e complexas. Ela demanda o entendimento sobre o mundo e requer, para isso, nos tornarmos
construtores de nossas culturas. Nesse sentido, Freire (2017) salienta que

Quando o homem e a mulher se percebem como fazedores de cultura, quando apreendem o conceito antropoldgico de
cultura, estd vencido, ou quase vencido, o primeiro passo para sentirem a importincia, a necessidade ¢ a possibilidade de se
apropriarem, criticamente, da leitura e da escrita da palavra. Esto alfabetizando-se, politicamente falando. (Freire, 2017,

p-291)

Ainda no contexto do conhecimento, ¢ considerando as produgoes de natureza socioambiental incluindo
as da drea de educagao e ensino, ¢ possivel identificar uma certa mitificagao do conhecimento préprios dos
saberes tradicional e do senso comum. Em outras palavras, se superestima a simplificagao promovendo a
recuperagio e/ou uso de outras formas de conhecimento que, em muitos casos, referem-se ao conhecimento
mitico. Do ponto de vista da resiliéncia e da eficiéncia energética, o debate de fundo ¢ o papel dado
as diferentes formas de conhecimento em uma sociedade “pds-colapso”. A este respeito, aparece com
frequéncia a ideia de que a ciéncia ¢ a tecnologia sao irrelevantes em uma sociedade descomplexificada.

Independentemente da perspectiva de ciéncia N de que estamos tratando, a questdo é: outras formas de
conhecimento, tais como o conhecimento mitico ¢ o cotidiano, nos asseguram uma melhor adaptagao em
uma situagio de decrescimento?

Do nosso ponto de vista, ¢ essencial recuperar o pensamento cientifico e o conhecimento organizado como
um instrumento para resolver os problemas contemporaneos. Implica em recuperé-los para toda a populagao,
promovendo uma educagao escolar cientifica de qualidade. H4, portanto, de se comegar do zero e reinventar
o que ji ¢ conhecido, excluindo as abordagens que nao nos ajudam sobreviver na medida em que promove o
desperdicio de horas de trabalho e energia. J4 sabemos, por exemplo, que se economiza muito mais energia
retirando um balde de 4gua de um pogo com uma manivela, um guincho e uma polia, do que puxando-o
com uma corda. Por que buscar esse conhecimento novamente por tentativa ¢ erro? Também sabemos quais
plantas de cultivo sio complementares as outras ou quais espécies $320 mais resistentes as pragas. Nesse sentido,
serd que devemos colocar a seguranga alimentar da popula¢ao em risco tentando novamente redescobrir o
que jé foi descoberto?

Obviamente, nio nos vale qualquer ciéncia ou qualquer tecnologia. A aposta ¢ por uma ciéncia e uma
tecnologia que respeite a0 menos os principios basicos, a saber: busca por uma maior eficiéncia energética
associada ao uso de energias renovdveis; ajuste aos ciclos de materiais (por exemplo, privilegiando o transporte
vertical-local sobre o horizontal e buscando promover pelo fechamento desses ciclos); e ajuste aos ritmos do
planeta (Mediavilla, 2016).

Além disso, ¢ importante nos aproximar dos problemas socioambientais da mesma maneira que a ciéncia,
a0 desenvolver um idedrio coletivo mais "complexo”, baseado na investigagao de problemas, na criatividade,
no pensamento critico ¢ complexo, no conhecimento cientifico e trabalho cooperativo. Com isso ¢ possivel
aumentar nossa capacidade de resiliéncia (e a complexidade do sistema). Em particular, propomos, no Ambito
de uma aproximagao da perspectiva da complexidade, uma revalorizagao do papel da ciéncia e da tecnologia
adaptadas a uma sociedade em decrescimento, uma vez que dar preeminéncia ao conhecimento cotidiano e
as ideias miticas supe reduzir a resiliéncia da populagao no momento em que tem que enfrentar problemas
como a mudangas climdticas ou o possivel esgotamento de recursos naturais.

EDUCAR CRITICAMENTE PARA O DECRESCIMENTO

Como j4 anunciado, ¢ com certa frequéncia que identificamos nos discursos socioambientais a ideia
recorrente de que devemos conscientizar e educar a populagio para que ela reaja aos desafios que
enfrentaremos devido aos limites biofisicos. A este respeito, e considerando os argumentos trazidos neste
ensaio, seria fundamental contar com um programa de agio considere dois elementos bésicos.
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O primeiro deles implica em promover um debate acerca da pertinéncia do conceito de sustentabilidade
tomando como referéncia os movimentos de transi¢io, sobretudo porque é uma nogio onipresente em todos
os processos educacionais e de conscientizagao dos cidadaos e das cidadas. Nessa perspectiva, a questao que se
coloca refere-se & qual a potencialidade real do conceito como agente transformador do sistema. E verdade que
a nocao de sustentabilidade teve sucesso significativo em seu discurso tanto nos movimentos institucionais
quanto nos sociais. No entanto, obteve pouco sucesso como instrumento de mudanca social de modo
que, desde seu surgimento na década de 1980, (i) o modelo de crescimento ilimitado quase nio se alterou
(basta, para isso, verificar que o aumento do PIB continua a ser o paradigma dominante); (ii) o desperdicio
de recursos ¢ crescente, contrariando a ideia de poupanca sustentdvel; (iii) os residuos contaminantes
aumentaram, contribuindo possivelmente para as mudancas climéticas e a inagao institucional diante deste
fato; e (iv) as desigualdades amplificaram (neste aspecto ¢ onde estamos cada vez mais distantes das propostas
de sustentabilidade em relagao a satisfazer as necessidades de toda a populacao).

Por que se teve tio pouco resultado pratico? Sao evidentes as dificuldades em mudar o sistema, mas
acreditamos que a nogio de sustentabilidade tem pecado pela ambiguidade, uma vez que a ideia de
desenvolvimento sustentavel se encaixa em quase tudo. Ao nio se pronunciar claramente por mudancas
nas regras do jOgo, ou seja, a0 propor uma reforma sem questionar a organizagao politica e socioeconOmica
dominante, se expos a fragilidade da proposta. E mais ficil, e politicamente "mais correto"”, identificar o
significado da mudanga com "ir para o desenvolvimento sustentével” ou "melhorar o mundo no capitalismo”,
do que dizer, por exemplo, que o capitalismo deve acabar sem mais detalhes. Um primeiro ponto fraco do
modelo estaria, entao, em sua dimensao politica.

Além disso, nao devemos esquecer o contexto histdrico em que o conceito se origina: ¢ uma concessao do
capitalismo "bondoso" (o estado de bem-estar dos anos 60 ¢ 70) aos movimentos sociais justos antes do triunfo
avassalador do neoliberalismo ¢ do capitalismo da acumulagao por desapropriacgio (desde a década de 80 até
agora). Esta mudanca para um capitalismo selvagem, tipico do neoliberalismo ¢ da globaliza¢iao econdmica,
deixa o modelo de desenvolvimento sustentével sem margem de manobra. E claro que com essas novas
orientagoes fica muito complicado reformar o sistema (a este respeito, ¢ visivel a incapacidade de apontar
alternativas sociodemocraticas que associamos, em grande parte, a ideia de sustentabilidade para contrastar as
teses neoliberais). Sao orientagdes em que nio faz sentido falar sobre "sustentar” o nosso modo de vida atual
em um contexto de mudancas climdticas, esgotamento do combustivel féssil e acimulo de recursos limitados
pelas classes dominantes (ainda que com violéncia crescente) e sem qualquer interesse redistributivo.

De fato, o discurso da sustentabilidade, ao ignorar o decrescimento ¢ o colapso muito provével do sistema
capitalista, pode servir para ocultar a dura realidade em que estamos oferecendo uma falsa esperanga a
popula¢io sobre a possibilidade de reformar o sistema. Neste contexto, pensamos que a educagio para o
desenvolvimento sustentavel nao deve ser considerada como uma educagio para o decrescimento, ou seja,
ha de se pensar em educar as pessoas para se adaptem a um mundo com menos recursos, de forma que
essa adaptacdo nao seja cadtica, mas ordenada e justa. Adaptagio que supde dar prioridade, acima de tudo,
a construcao de modelos de organizacio social que otimizem o uso de recursos cada vez mais escassos, na
perspectiva de considerar o decrescimento nao como um "retorno ao passado”, mas como uma oportunidade
de mudanca social para uma sociedade melhor (Latouche, 2012). Neste contexto, a conscientizagio ¢ a
educacio dos cidadaos e cidadas nao podem se limitar apenas & organizagao de campanhas de persuasao.
Parece importante educar as pessoas em a¢ao, criando redes que imbricam o sistema educacional com as lutas
dos movimentos sociais e com as experiéncias locais tipicas dos movimentosde transicao, tal como j a apontava
Freire (1977).

Em segundo elemento bésico refere-se & mudanca de ideologia coletiva, ou seja, a superagiao das
barreiras mentais que os sistemas de controle social criaram na maioria da populagao. Parece clara que
qualquer intervencio educacional deve estar em conformidade com as caracteristicas dos e das aprendizes.
Portanto, ¢ imprescindivel conhecer bem quais barreiras ou obstédculos presentes no conhecimento cotidiano
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podem dificultar uma mudang¢a na mentalidade da populagiao em relagio a sua melhor adaptagiao a uma
situacdo de decrescimento. Claramente, temos uma populacio socializada na ideologia neoliberal, uma
popula¢do alienada que desconhece os riscos associados ao choque de nossa civilizagao industrial com os
limites biofisicos, que mitificam a inovagio tecnoldgica (que nos salvard), que rejeita os argumentos que
provocam agitacio ¢ incerteza, ou que resignadamente aceita um destino que considera inevitével (fatalismo,
conformismo). E, por isso, conveniente analisar esses obstdculos e procurar as estratégias mais apropriadas
para superé-los.

Dois obstaculos fundamentais para a mudanca referem-se 4 negacio ¢ ao conformismo. A este respeito,
existem dois mecanismos psicoldgicos que influenciam, a saber: (i) ao comparar e avaliar dois argumentos
distintos tendemos a aceitar aquele que gera menos desconforto (dissonincia cognitiva), especialmente se
os argumentos tranquilizadores forem mais abundantes e repetitivos (veiculados por meio de propagandas),
embora sejam menos racionais; e (ii) a0 comprovar a partir de nossa experiéncia cotidiana que nas escolhas
realizadas sempre hd perdas e pouco controle da situacio (o que na psicologia se denomina desamparo
aprendido) nos tornamos fatalistas, conformistas e desconfiamos da nossa capacidade de controlar o mundo.
Para superar essas barreiras ¢ preciso evitar um discurso baseado nas ideias catastréficas ou regressivas.
Precisamente, o medo pode servir tanto para provocar uma reagio (e compreender um risco que nio foi visto
como imediato) como, no caso da dissonincia cognitiva, para trazer atona argumentos mais reconfortantes
(por exemplo, utilizar discurso de que algo nio ¢ verdade visto o ponto de vista catastréfico ou se apoiar
nas novas tecnologias para resolver os problemas). Neste caso, as questdes emocionais jogam contra nos,
sendo necessdrio entao apelar para a razao, fornecendo dados rigorosos que ajudam na compreensao dos
aspectos que levam ao decrescimento e, acima de tudo, argumentos que promovam seguranga, tranquilidade
e conflanca em nossa capacidade de mudar o mundo. Tais argumentos devem estar baseados na ideia de que
a variavel principal nao ¢ o limite biofisico, mas a resposta social a esse limite, de modo que com a adogio
de modalidades de organiza¢io social (redes comunitdrias coordenadas autonomamente e autossuficientes;
permacultura; complementaridade em vez de antagonismo etc.) mais eficientes ¢ vidvel viver melhor e com
menos (entender o decrescimento como uma oportunidade de melhoria).

E nesta luta para racionalizar e complexificar a nossa percepcao dos problemas do mundo ¢ fundamental
a revalorizagio da Ciéncia. Como ja destacamos, nio podemos renunciar a um conhecimento organizado
que a humanidade vem construindo ao longo do tempo e que ¢ um instrumento essencial para resolver
problemas. Obviamente, rejeitamos a instrumentaliza¢ao da Ciéncia pelo capitalismo e acreditamos que
devemos complementar as contribui¢oes da Ciéncia com as de outras formas de conhecimento. Mas dado
que nio estamos em um debate em uma sala de aula, mas diante de uma questao de sobrevivéncia, qualquer
hipétese, qualquer proposta de agio, devera ser submetida a uma avaliagao critica, a negociagao das "verdades"
argumentadas com evidéncias empiricas, sem assumir dogmaticamente determinados postulados que possam
Supor a nossa extingao.
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NoTASs

[1] Tradugio nossa.

[2] Tradugio nossa.

[3] De fato, o conceito de metabolismo, tio usado na literatura ecologista como metabolismo social, se origina e desenvolve
na Biologia associada ao nivel do organismo e nio a escala eco-sécio-sistémica.

[4] “O Paradoxo de Jevons (ou efeito bumerangue — rebound effect) é uma expressio usada para descrever o fato de
que o aperfeicoamento tecnoldgico ao aumentar a eficiéncia com a qual se usa um recurso ou se produz um bem
econdmico, o mais provdvel é que aumente a demanda desse recurso ou produto. Este fendmeno foi observado
pelo economista britdnico William Stanley Jevons (1835-1882), que escreveu em 1865 o livio “O Problema do
Carvao” [...]” [https://www.ecodebate.com.br/2012/02/29/0-paradoxo-de-jevons-e-a-questao-da-eficienciaartigo-de-
jose-custaquio-diniz-alves/]

[S] EROEI, que ¢ a sigla em inglés para “Energy return on Energy invested” (Energia Retornada sobre Energia Investida).
Ou Eroi (Energy return on invested). O EROEI pode ser apresentado pela férmula “K para 17, sendo K a quantidade de
energia retornada por 1 unidade investida. Quanto mais alto for o EROEI mais eficiente é o combustivel. Se K é préximo
de 1, a fonte energética nio ¢ vidvel, pois utilizard tanto ou quanto na producio do que no seu retorno.

[6] Nio ¢ o mesmo falar sobre a perspectiva da Ciéncia mecanicista do século XIX e das perspectivas da Ciéncia relativista,
indeterminista e complexa, do século XX.

ENLACE ALTERNATIVO
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