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REsumo:

Neste artigo apresenta-se um estudo impulsionado pelo Programa Nacional de Promogio do Sucesso Escolar e pelos resultados
da Avaliagao Externa das Escolas, que pretendeu identificar préticas curriculares e de avaliagio da aprendizagem nas disciplinas de
matemdtica, ciéncias naturais e fisico-quimica num agrupamento de escolas do norte de Portugal. Para o efeito, recorreu-se a um
questiondrio para a coleta de dados junto de professores (n=14) e estudantes do 3° ciclo do ensino basico (n=238). Os resultados
evidenciam a necessidade de mudangas nas praticas pedagdgicas e did4ticas consentineas com um paradigma formativo centrado
na aprendizagem que promova o envolvimento ativo dos estudantes nesse processo.

PALAVRAS-CHAVE: Préticas Curriculares, Avaliagio da Aprendizagem, Melhoria Educacional, Sucesso Educativo.

RESUMEN:

En este articulo se presenta un estudio que tuvo como punto de partida el Programa Nacional de Promocién del Exito Escolary la
Evaluacién Externa de las Escuelas, que pretendié identificar practicas curriculares y de evaluacion del aprendizaje en las disciplinas
de matematicas, ciencias naturales y fisico-quimica en una agrupacién de escuelas del norte de Portugal. Para ello, se recurrié
a un cuestionario para la recogida de datos entre profesores (n = 14) y estudiantes del 3° ciclo de ensefianza bdsica (n = 238).
Los resultados evidencian la necesidad de cambios en las pricticas pedagégicas y did4cticas acordes con un paradigma formativo
centrado en el aprendizaje que promueve la participacién activa de los estudiantes en ese proceso.

PALABRAS CLAVE: Pricticas Curriculares, Evaluacién del Aprendizaje, Mejora Educativa, Exito Educativo.

ABSTRACT:

This paper presents a study which took as its starting point the National Program for the Promotion of School Success and the
External Evaluation of Schools, which aimed to identify curricular practices and learning assessment practices in mathematics,
natural sciences and physicochemistry in a grouping of schools in the north of Portugal. For this purpose, a questionnaire was used
to collect data from teachers (n = 14) and students from the 3rd cycle of basic education (n = 238). The results show the need for
changes in educational and teaching practices in line with an educational paradigm focused on learning that support the active
involvement of students in the process.

KEYWORDS: Curricular Practices, Learning Assessment, Educational Improvement, Educational Success.
RESUME:

Dans cet article, une étude est présentée A partir de la National pour la Promotion de la Réussite Scolaire et de la Evaluation
Externe des Ecoles, qui visait 3 identifier les pratiques curriculaires et d’évaluation des apprentissages en mathématiques, en sciences
naturelles et en physicochimie dans un groupe de écoles du nord du Portugal. A cette fin, un questionnaire a été utilisé pour la
collecte de données aupres des enseignants (n = 14) et des éleves du troisieme cycle de I'éducation de base (n = 238). Les résultats
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montrent la nécessité de changements dans les pratiques éducatives et d'enseignement en ligne avec un paradigme éducatif axé sur
l'apprentissage pour soutenir la participation active des éléves dans le processus.

MoTS CLES: Pratiques Curriculaires, Evaluation de l'apprentissage, Amélioration de I'éducation, Succes Fducatif.

INTRODUCGAO

As tltimas décadas do século XX e este inicio de século tém vindo a colocar grandes e constantes desafios aos
sistemas educativos em resultado do ritmo de desenvolvimento do conhecimento cientifico e tecnolégico.
A esses desafios, relacionados com o ritmo da produgao e disseminagao do conhecimento e das modalidades
de acesso a0 mesmo, acrescem outros que se prendem, em particular, com a promogao do sucesso educativo.
Efetivamente, as mudangas associadas & massificagao do acesso 4 educagio ¢ ao alargamento da escolaridade
obrigatéria acarretaram para o sistema educativo preocupagoes acrescidas com a garantia do sucesso, com
repercussoes nas expetativas sociais face a escola, no alargamento do perfil de desempenho docente ¢ na
complexidade do trabalho dai resultante.

Gerir uma escola, assim como gerir o processo de ensino-aprendizagem e de avaliagio, apresenta-se,
portanto, como algo extremamente complexo, exigindo o aperfeicoamento das praticas pedagdgicas para a
melhoria da qualidade do ensino e da aprendizagem (Amorim & Alves, 2015; Bolivar, 2012; Lima, 2008),
assim como a criagio de condi¢des organizacionais que sustentem estas mudangas curriculares no nucleo da
acio educativa (Hopkins, 2001).

Embora, de acordo com resultados recentes da OCDE (Moreira, 2014), Portugal tenha sido o pais que
mais progrediu no que diz respeito aos niveis de escolariza¢io, também ¢ um fato que os niveis de sucesso
ainda se situam aquém do desejavel. Para responder a este problema, tém sido vérias as medidas politicas
implementadas na tentativa de elevar os niveis de qualidade na educagio. Na tltima década, ¢ de destacar, a
titulo de exemplo, o Programa Mais Sucesso Escolar (PMSE), em 2009, ¢ o Programa Nacional de Promogio
do Sucesso Escolar (PNPSE), em 2016, ambos comprometidos com a mudanca de praticas curriculares
docentes e com o sucesso educativo para todos.

E no quadro desta problemdtica que se situa a pesquisa que neste artigo se apresenta sobre praticas
curriculares e de avaliagio da aprendizagem num agrupamento de escolas do norte de Portugal. Para o efeito,
partiu-se de um referencial tedrico que sustenta a necessidade de mudangas nas escolas com impacto positivo
no nucleo da a¢io educativa, reconhecendo-se que a melhoria da qualidade dos contextos educativos terd que
passar pela ruptura com abordagens curriculares mais tradicionais e tecnicistas (Leite, 2002, 2003; Pacheco,
2001), criando oportunidades para o envolvimento ativo dos estudantes na constru¢io de aprendizagens
significativas. O estudo questionou professores, e respetivos alunos, das disciplinas de matematica, ciéncias
naturais e fisico-quimica, quanto a praticas curriculares docentes mais utilizadas, mais apreciadas pelos
estudantes e promotoras de mais e melhores aprendizagens.

DA COMPLEXIDADE DOS PROCESSOS DE MUDANGA E INOVAGAO EDUCACIONAL

Nao obstante o reconhecimento generalizado da necessidade de mudanga e inovagao educacional, e apesar
da pressao exercida pelas politicas neste dominio, a transformagao dos sistemas educativos tem-se revelado
um processo lento e, em geral, a escola continua a espelhar um modelo organizacional e curricular muito
tradicionalista.

Esta tendéncia para a estabilidade e permanéncia das praticas organizacionais e curriculares tem convivido
em Portugal, desde a década de 80 do século XX e de forma ainda mais acentuada nesta ultima década, com a
crescente legislacao educativa que aponta para determinados perfis de mudanga, relacionados nomeadamente
com a criagao de condigoes para o sucesso educativo. A titulo de exemplo, e além dos dois programas ja
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referidos (PMSE ¢ PNPSE), destacam-se o Programa Interministerial de Promogao do Sucesso Educativo
(PIPSE), o Programa Educacio para Todos (PEPT), os Territdrios Educativos de Intervengao Prioritdria
(TEIP), «Eu nio desisto» - Plano Nacional de Prevencio do Abandono Escolar (PNAPAE), PIEF - Plano
Integrado de Educacao e Formagao, CEF — Cursos de Educagao e Formagao, entre outros.

Mas, como argumentam varios autores (Campos, 2002; Candrio, 1996; Bolivar, 2012; Fullan &
Hargreaves, 2001; Hargreaves, 1998; Leite, 2003; Novoa, 2009; Thurler, 1994; Whitaker, 1999), as praticas
educativas nio se mudam por decreto, tendendo a ser fruto dos proprios profissionais e nao tanto da
regulamentacio. Além disso, muitas medidas politicas orientadas para a producio de mudanga nos contextos
educativos acabam por resultar em situagoes de perturbagio cognitiva permanente nas escolas e nos
professores, podendo inclusivamente ter contribuido para a crise de identidade vivida pelos professores na
atualidade (Crozier, 1995; Fullan, 1993; Schon, 1992).

Fullan (1993, 1999, 2003) chama precisamente a atengao para a multiplicidade de forcas que intervém
nos processos de mudanca e para o niimero de varidveis envolvidas e respectivas intera¢oes possiveis. Este
autor argumenta que o fracasso de muitas reformas educativas deve-se principalmente a duas grandes razoes:
uma relacionada com a complexidade dos problemas que estao na base das reformas e que remetem, pela sua
natureza, para solucoes também elas complexas; a segunda relacionada com as estratégias desenvolvidas e que
na maioria dos casos nio se focam em aspectos de primeira ordem, ou seja, naquilo que realmente pode fazer
adiferenca (Fullan,1993).

No entanto, apesar do insucesso associado a muitas destas propostas legislativas, nao desapareceu a ideia
de empreender a mudanca, cada vez mais sentida como um imperativo das sociedades tecnologicamente
avancadas. Aceitando que as escolas sio organizagdes que aprendem, o esfor¢o de melhoria deve refletir
adaptacdes de préticas que transformem o processo de aprendizagem para alcangar o méximo impacto sobre
estudantes, professores e escolas (Hopkins, 2001; Bolivar, 2012).

Admite-se que neste processo hd que atender a capacidade dos 6rgaos de gestao de uma escola para envolver
a comunidade educativa, nomeadamente em praticas de autoavaliacio organizacional que potenciem a
melhoria. Ainscow, Beresford, Harris, Hopkins e West (2001) referem que Y mejora de la escuela funciona
de manera dptima cuando se establece un objectivo de innovacion, claro y prdctico, que estd ligado ao trabajo
simultdneo sobre las condiciones internas de la escuela”, o que resultard facilitado se se desenvolverem
mecanismos de lideranca centrados na aprendizagem e no sucesso educativo, comprometidos com o
desenvolvimento de cada escola como comunidade de aprendizagem profissional (Bolivar; 2012).

O Programa Nacional de Promogio do Sucesso Escolar (PNPSE), criado através da Resolugio do
Conselho de Ministros n°23/2016, tem como grande objetivo promover um ensino de qualidade para todos,
num quadro de valorizagao da igualdade de oportunidades e do aumento da eficiéncia e qualidade das escolas.
Neste sentido, tem como orientagao de base a ideia de que sao “as comunidades educativas quem melhor
conhece os seus contextos, as dificuldades e potencialidades, sendo, por isso, quem estd melhor preparado para
encontrar solugoes locais e conceber planos de agio estratégica, pensados ao nivel de cada escola, com o objetivo
de melhorar as praticas educativas e as aprendizagens dos alunos.” (Resolugio do Conselho de Ministros n°
23/2016, PreAmbulo).

Naio obstante a pertinéncia desta medida, as metas estabelecidas sio muito ambiciosas e dificeis de cumprir,
nomeadamente no 4mbito das disciplinas em anélise no estudo desenvolvido. No entanto, reconhecendo-se
que as escolas existem para que os alunos aprendam e que ¢ ao nivel das préticas curriculares docentes que se
pode fazer a diferenca no que diz respeito ao sucesso escolar, desenvolveu-se um estudo focado nesta dimensao
com o intuito de obter um diagndstico organizacional que permita a melhoria de processos e resultados.
Neste estudo, e corroborando as perspetivas de Bolivar (2012) e Hopkins (2007), partiu-se da ideia de que os
dados sobre a aprendizagem dos alunos (sejam eles relativos a processos ou resultados, sejam eles resultantes
de um diagndstico interno ou da avaliagio externa das escolas) devem constituir uma base fundamental para
a planificacio de processos de mudanca e melhoria educacional.
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ENQUADRAMENTO DO ESTUDO EMPIRICO E ASPECTOS METODOLOGICOS

Tendo por base este enquadramento, o estudo desenvolvido pretendeu identificar praticas curriculares
nas disciplinas de matematica, ciéncias naturais e fisico-quimica num agrupamento de escolas do norte de
Portugal.

Sem perder de vista a grande finalidade do PNPSE, ou seja, de promover um ensino de qualidade para
todos, o agrupamento de escolas no 4mbito do qual se desenvolveu o estudo elegeu as trés disciplinas referidas
como disciplinas alvo de intervencao no 3° ciclo do ensino basico, dada a grande percentagem de alunos
transitados com nivel inferior a trés (ou seja, com nivel inferior a suficiente).

Participaram do estudo 238 alunos dos 7°, 8° ¢ 9° ano de escolaridade e os respectivos professores que
lecionam as disciplinas de matematica, ciéncias naturais e fisico-quimica, num total de 14 professores.

Para a coleta de dados, foi utilizado um questiondrio sobre préticas curriculares docentes (ensino-
aprendizagem e avaliagio), da autoria de Leite, Fernandes e Sousa-Pereira (2018), que foi adaptado, no
Ambito deste estudo, para a recolha de dados junto de professores e alunos. Ambos os participantes foram
questionados sobre praticas de ensino-aprendizagem e os professores foram também inquiridos sobre praticas
de avaliagao daaprendizagem. No entanto, com o objetivo de no processo de anlise e interpretagao dos dados
se poder triangular as perspectivas destes dois tipos de participantes relativamente as praticas curriculares, os
questionarios assumiram uma estrutura semelhante, sendo de registrar apenas alguns ajustes em funcao do
papel desempenhado por cada participante no processo educativo.

Com efeito, o questionario dos alunos foi estruturado em dois blocos: o primeiro direcionado para a coleta
de dados pessoais e o segundo para recolha de dados sobre praticas curriculares (ensino-aprendizagem) mais
usadas pelos docentes, préticas mais apreciadas pelos estudantes e praticas que se considera proporcionarem
mais ¢ melhores aprendizagens (nas trés disciplinas em anilise).

O questiondrio dos professores foi estruturado em trés blocos: o primeiro direcionado para a recolha
de dados pessoais; o segundo para coleta de dados sobre préticas curriculares (ensino-aprendizagem) mais
usadas pelos docentes, préticas mais apreciadas pelos estudantes e praticas que se considera proporcionarem
mais ¢ melhores aprendizagens; e o terceiro bloco orientado para a recolha de informagao sobre praticas
avaliativas (instrumentos/procedimentos de avaliagio da aprendizagem) mais utilizadas pelos docentes,
préticas avaliativas mais apreciadas pelos estudantes e praticas avaliativas que se considera promoverem mais
e melhores aprendizagens.

No que diz respeito a préticas de ensino-aprendizagem, os questiondrios dispunham de 21 itens, podendo
ser escolhidas, no maximo, dez préticas curriculares, numeradas de acordo com o grau de importincia
atribuida ou frequéncia com que sao utilizadas. Relativamente as praticas de avaliacao da aprendizagem,
os questionarios dispunham de 12 itens, podendo ser escolhidas, no méximo, sete praticas curriculares,
numeradas de acordo com o mesmo critério.

Os dados recolhidos, de natureza quantitativa, foram submetidos a analise estatistica.

APRESENTACAO DE RESULTADOS

Inicia-se a apresentagao dos resultados pela informagao relativa as respostas dos alunos, seguindo-se os dados
dos professores.
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A perspectiva dos estudantes sobre as praticas curriculares docentes

Uma caracterizagao dos alunos mostra que 55,9% (n=133) dos estudantes que participaram do estudo sao do
sexo masculino e 44,1% (n=105) sio do sexo feminino. Relativamente ao ano de escolaridade, 35,3% (n=84)
sio alunos do 8° ano, 33,2% (n=79) do 9° ano € 31,5% (n=75) do 7° ano de escolaridade.

Quando questionados sobre as priticas curriculares que os docentes de matemdtica, fisico-quimica e
ciéncias naturais mais utilizam nas aulas, constata-se que na disciplina de matematica se destaca a exposi¢ao/
explicagao dos contetidos seguida de exercicios para aplicagio/consolidagio dos conhecimentos (n=216). E
ainda referida: a abordagem aos contetidos seguindo predominantemente a estrutura dos manuais (n=185),
a exposicao/explicacio dos contetidos (n=157) ¢ a exposicio/explicagio dialogada dos conteidos com os
alunos (n=154). Numasituagio intermédia do nimero de respostas, é feita referéncia  apresentagio de dados
ou exemplos para anlise pelos alunos seguida de apresentagio e explicagao dos conceitos em estudo (n=106)
¢ a realizacdo de atividades de sistematizacio e de relacio de conhecimentos (graficos, esquemas, diagramas,
mapas conceituais etc.) (n=101). As praticas que os alunos mencionam ser utilizadas com menos frequéncia
pelos docentes de matemdtica sdo a realizagio de trabalhos de campo e visitas de estudo (n=14), assim
como a participa¢ao em iniciativas de cardter cientifico, nomeadamente trabalho experimental e projetos de
investigacio (n=7).

Relativamente as préticas usadas mais regularmente pelos docentes de fisicoquimica, constata-se o
predominio da exposicio/explicagio dos contetidos (n=171), seguindo-se a exposi¢ao/explicagio dialogada
dos conteudos com os alunos (n=170), a exposicio/explicagio dos contetidos seguida de exercicios
para aplicacio/consolidacio dos conhecimentos (n=167) e a realizacio de trabalhos de grupo (n=160).
Numa posicao intermédia do numero de referéncias, surgem a abordagem aos conteudos seguindo
predominantemente a estrutura dos manuais (n=139) e a apresentacio de dados ou exemplos para anélise
pelos alunos seguida de apresentagio e explicagio dos conceitos em estudo (n=126). As préticas menos
utilizadas pelos professores que lecionam fisico-quimica, segundo a visao dos alunos inquiridos, sao a
realizagio de atividades promotoras de criatividade (criar uma nova visio, uma nova solugio, um novo
cendrio, planejar, imaginar, construir, entre outras) (n=23), a realizacio de atividades de andlise de textos ¢/
ou de outros recursos (n=24) e a promogao de debates através de foruns virtuais (n=26).

Quando questionados sobre as praticas curriculares adotadas mais frequentemente pelos docentes de
ciéncias naturais, das respostas dos alunos destacam-se igualmente a exposi¢ao/explicacio dos contetidos
(n=169) ¢ a exposicao/explicagio dialogada dos contetidos com os alunos (n=157), seguida da realizacio de
trabalho de grupo (n=151). E de registrar também a adogao regular da exposi¢io/explicagio dos contetidos
seguida de exercicios para aplicagao/consolidagio dos conhecimentos (n=131) ¢ a apresentagio de dados ou
exemplos para andlise pelos alunos seguida de apresentagio e explicagao dos conceitos em estudo (n=124). A
realizagio de atividades que tém em conta as carateristicas da turma (conhecimentos prévios; experiéncias de
vida) (n=114) e a abordagem aos contetdos seguindo predominantemente a estrutura dos manuais (n=112)
sao igualmente préticas referidas por um numero significativo de alunos. Por outro lado, a realizagao de
atividades promotoras de criatividade (criar uma nova visao, uma nova solugio, um novo cendrio, planear,
imaginar, construir, entre outros) (n:28) nio ¢ referida como uma prética frequente, tal como acontece
com a andlise de casos relativos a situagoes diversas que contribuam para o desenvolvimento de competéncias
de pensamento critico ¢ para a resolucio de problemas (n=32) ¢ com o recurso a atividades que permitam
transformar as experiéncias reais dos alunos em assuntos de aprendizagem (n=36). A tabela 1 sistematiza as
respostas dos alunos inquiridos a esta pergunta.
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TABELA 1
Préticas curriculares docentes usadas com mais frequéncia — perspectiva dos estudantes
Cidnicias

Prati i M i Fisi imi

raticas curriculares docentes atematica sico-Quimic Naturais
(ensino-aprendizagem) n® | Média | n® Média |[n® | Média
Expasico,/Explicacio dos conteldos 157 25 171 1,8| 169 1,7
Exposiclo,/Explicacio dialogada dos conteudos com os 154 3 8 170 3| 157 33
alunos
Exposicio/Explicacio dos conteddos seguida de
exgrcicios para aplicagdo/consclidacdo dos 216 1.9 167 3,1(131 31

conhecimentos

Apresentacdo de dados ou exemplos para andlise pelos
alunos seguida de apresentacdo e explicacio dos | 106 4,2 126 39| 124 3.5
conceitos em estudo

Realizacdo de atividades que tém em @nta as

carateristicas da turma [(conhecimentos prévios; | 77 51( 91 43114 41
experibneias de vida..)

Ahurda‘le,tum a0s conteudos . seguindo, 185 27| 139 5.1/ 112 41
predominantemente, a estrutura dos manu ais

Fla:alluln;ﬁ&dcaltmdadcsdc pesquisa bibliografica cu de 23 63| 59 ss| 66 54
pesquisa através de trabalho de campo

Realizacho de trabalhos de campo e de visitas de estudo | 14 7,1| 89 7,1| B85 53
Recurso a atividades que permitam transformar as

experiéncias reais dos alunos em  assuntos de| 43 58| 68 54| 36 6,5
aprendizagem

Realizag@o de trabalho de grupo 35 5.8 (160 5,6[151 3.5
Realizacdo de ativid ades de andlise de textos e/oude 50 58| 24 61| 61 5.6
outros recursos

Promocdo de situaches de didlogo e de partilha de 81 5.1 66 59| 79 6.2
saberes entre os alunos

Promocio de debates através de fdruns virtuais 30 55| 26 56| 47 4,3
F’rl.'.rl'r.l.l}{fll} de dIII'I:5IT1I£35 de del_.mte e confronto de 48 6.4| 33 62| a9 &
opinites numa légica argumentativa entre os alunos

Eeah@;fm de. atm_dades de andlise e reflexdo de 31 63| 64 57| 51 6
situactes dodia-a<dia e do mundo

Fromocdo de situactes de entreajuda entre alunos 72 59| 50 56| 37 6,4
Concegdo e desenvolvimento de trabalhos de projeto 20 5,1) 74 B,5) 39 6,6
Participacio em iniciativas de cardter cientifico,

nomeatd amente trabalho experimental e projetos de 7 6128 & 50 6.5
investigagao

Andlise de casos relativos a situaghes diversas que

contribuam para o desenvolimento de competéncias [ 53 B,2| 54 7,1 32 6,8

de pensamento critico e para a resclugdo de problemas
Realizacdo de atividades de sistematizacdo e de relacio
de conhecimentos (graficos, esquemas, diagramas, | 101 49| 55 69| 57 6,2
mapas concetuais, ..}

Realizacdo de atividades promotoras de crigtividade

[criar uma nova visdo, uma nova solugdo, um nove | 41 6,7( 23 6,7| 28 6,1
cendrio, planear, imaginar, construir, ...}
Outra (s) 53 B| 23 7.2 24 6,1

Fonte: Dados resultantes do estudo

Num segundo momento, tendo sido solicitado aos estudantes para indicarem as préticas curriculares
que, em geral, mais apreciam enquanto alunos, verifica-se (Tabela 2) que se destacam duas praticas em
particular: realizacio de trabalhos de grupo (n=199) e a realizagao de trabalhos de campo e de visitas de estudo
(n=170). Numa posicio intermédia do ntimero de referéncias a praticas selecionadas pelos alunos situam-
se a explicagio dialogada dos contetidos com os alunos (n=118) ¢ a exposi¢io/explicagio dos contetidos
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seguida de exercicios para aplicagio/ consolidac¢io dos conhecimentos (n=110), que correspondem também
as praticas referidas como muito utilizadas nas trés disciplinas.

De acordo com os dados obtidos, os modos de trabalho pedagdgico menos apreciados pelos alunos sao a
realizacio de atividades de andlise de textos e/ou de outros recursos (n=33) e a andlise de casos relativos a
situagoes diversas que contribuam para o desenvolvimento de competéncias de pensamento critico e para a
resolugio de problemas (n=38).

Por fim, confrontados com o mesmo conjunto de itens, foi pedido aos estudantes para indicarem as
préticas curriculares que consideram que proporcionam mais ¢ melhores aprendizagens. Das respostas
obtidas, destaca-se a exposi¢ao/explicagao dos contetidos seguida de exercicios para aplica¢ao/consolidacao
dos conhecimentos (n=169) (que, embora nio se trate de uma categoria apontada como mais apreciada,
¢ referenciada com uma das mais eficazes), seguindo-se a pratica mais valorizada pelos alunos, ou seja, a
realizagio de trabalhos de grupo (n=168). E também muito referida a exposicio/explicagio dialogada dos
contetidos com os alunos (n=156) ¢ a exposi¢io/explicagio dos contetidos (n=154), bem como a realizagio
de trabalhos de campo e de visitas de estudo (n=121). A apresentacao de dados ou exemplos para andlise pelos
alunos seguida de apresentacio e explicagiao dos conceitos em estudo ¢ igualmente valorizada pelos alunos
como pratica favorecedora da aprendizagem (n=105).

As praticas identificadas como sendo menos eficazes no processo de ensino-aprendizagem correspondem
a andlise de casos relativos a situagoes diversas que contribuam para o desenvolvimento de competéncias de
pensamento critico e para a resolucio de problemas (n=32) ¢ a realizacio de atividades de anlise de textos
e/ ou de outros recursos (n=44).
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TABELA 2:
Préticas curriculares docentes mais apreciadas pelos estudantes e que
favorecem mais e melhores aprendizagens — perspectiva dos estudantes

Préticns e apracidas Préticas favorecedoras
de mais e melhores
Praticas curriculares docentes |ensino-aprendizagem) pelos estudantes aprendizagens
ne Média ne Média
Exposicio/ Explicacio dos conteddos 99 33 154 26
Exposicdo/Explicacdo dialogada dos conteudos com os 118 35 156 25
alunos
Exposicdo/Explicacdo dos conteddos seguida de
exercicios para  aplicacdo/ consolidacde  dos 110 33 169 3

conhacimentos

Apresentacdo de dados cu exemplos para andlise pelos
alunos seguida de apresentagio e explicacdo dos BO 4.6 105 38
conceitos em estudo

Realizacde de atividades que tém em conta as

carateristicas da turma [conhecimentos prévios; 98 51 a2 51
experibneias de vida..)
Ahorda_gem aos conteddos .segu inda, 1 48 107 58
predominantemente, a estrutura dos manuais
Realizacdo de atividades de pesquisa bibliografica ou
. P 101 49 55 54

de pesquisa através de trabalho de cam po
Realizagdo de trabalhos de campo e de visitas de

¢ po 170 3,1 121 3,5
estudo
Recurso a atividades que permitam transformar as
experiéncias reais dos alunos em  assuntos  de 72 47 60 47
aprendizagem
Realizacdo de trabalho de grupo 199 29 168 31
Realizaco de atividades de andlise de textos &fou de 13 67 a4 65
autros recursos
Promocio de situaches de didlogo e de partilha de a1 5.4 a4 5.4

saberes entre os alunos

Promocio de debates através de fdruns virtuais 77 4,7 53 5.4

Promocdo de dindmicas de debate e confronto de

. L ) 49 47 64 59
opinides numa légica argumentativa entre os alunos
ﬂeallra(w de. atm.dades de andlise e reflexio de 62 61 62 66
situacies dodia-a-dia e do mundo
Fromogao de situaghes de entreajuda entre alunos 78 63 49 64
Concecdo e desenvolvimento de trabalhos de projeto 71 66 55 69
Participacio em iniciativas de cardter cientifico,
nomeadamente trabalho experimental e projetos de 82 54 B4 61
investigagao
Andlise de casos relativos a situagbes diversas que
contribuam para o desenvolimento de competéncias 38 68 32 6,8

de pensamento critico € para a resclucdo de problemas

Realizacdo de atividades desisternatizacio e de relacio
de conhedmentos (graficos, esquemas, diagramas, £9 63 93 6.9
mapas concetuais, ..}

Realizagdo de atividades promotoras de criatividade

[criar uma nova visdo, uma nova solugdo, um novo 71 68 50 B.5
cendrig, planear, imaginar, construir)
Outra (s) 32 56 32 55

Fonte: Dados resultantes do estudo
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A perspectiva dos professores sobre as praticas curriculares docentes

Dos 14 professores que participaram do estudo, a maioria ¢ do sexo masculino, mais concretamente 64%
(n=9), sendo os restantes 35,7% (n=>5) do sexo feminino. Metade dos participantes lecionam a disciplina
de matemdtica (50%; n=7), seguindo-se os professores de fisico-quimica (28,6%; n=4) e os professores
de ciéncias naturais (21,4%; n=3). Relativamente 4 experiéncia profissional na docéncia, constata-se que a
maioria dos professores leciona ha mais de 20 anos: 57,1% (n=8) situam-se na categoria entre 20 ¢ 30 anos
¢ 28,6% (n=4) exercem a profissao h4 mais de 30 anos. Além destes, 14,3% (n=2) apresentam entre 10 ¢ 19
anos de experiéncia como professor.

Como ¢ possivel verificar na Tabela 3, quando solicitados a responder sobre as praticas curriculares
docentes utilizadas com mais frequéncia e durante mais tempo, os professores referem, predominantemente,
a exposicao/explicacao dos conteudos seguida de exercicios para aplicagao/consolida¢ao dos conhecimentos
(n=10) e a exposicio/explicacio dialogada dos contetidos com os alunos (n=9). Destacam-se igualmente:
a realizagio de atividades de sistematizacio e de relago de conhecimentos (graficos, esquemas, diagramas,
mapas conceituais etc.) (n=10); a realizagio de atividades de andlise e reflexio de situagdes do dia a dia e
do mundo (n=8); a promogao de situagdes de entreajuda entre alunos (n==8); a realizagio de atividades que
tém em conta as carateristicas da turma (conhecimentos prévios; experiéncias de vida) (n==8); ¢ a analise de
casos relativos a situagdes diversas que contribuam para o desenvolvimento de competéncias de pensamento
critico e para a resolugio de problemas (n=8). E ainda de registrar que o equivalente a 50% dos professores
utilizam também a apresenta¢ao de dados ou exemplos para anilise pelos alunos seguida de apresentagao e
explicacio dos conceitos em estudo (n=7), bem como a realizagio de trabalhos de grupo (n=7) e a promocio
de situagoes de didlogo e de partilha de saberes entre os alunos (n=7).

As préticas menos assinaladas, logo as menos utilizadas, sao a promocao de debates através de féruns
virtuais, a realizacio de atividades promotoras de criatividade (criar uma nova visao, uma nova solugao, um
novo cendrio, planear, imaginar, construir etc.), ¢ a concepg¢ao ¢ desenvolvimento de trabalhos de projeto,
com apenas uma ou duas referéncias.
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TABELA 3
Préticas curriculares docentes usadas com mais frequéncia — perspectiva dos professores
Praticas
Praticas mais
favorecedoras de
Praticas mais usadas | apredadas pelos i h
Praticas curriculares d ocentes (ensing-aprendizagem) estucantes s & meinores
aprendizagens
ne Média ne Miéd ia ne Média
Exposicio/Explicacdo dos conteldas 3 3.7 2 5 2 2
E icao/Explicaca ial I
¥posicio/Explicacdo dialogada dos conteddos com os g 14 6 73 9 17
alunos
Ex p&slpﬁ.ofi_fp!llcnﬂo +I:I4:-5 f_onteudos seg.uu:ln de exercldos 10 17 11 34 10 25
para aplicacdo’ consalidacio dos conhedmentos
Apresentacio de dados ou exemplos para andlise pelos
alunos seguida de apresentacio e explicacdo dos conceitos 7 4,9 ] 52 5 38
em estudo
Realizagio de atividades que tém em contaas carateristicas 8 51 6 332 9 49
da turma (conhecimentos prévios; experiéncias de vida...) - ' )
Abordagem : teld sguind edominantemente
rdagem aogs con t-'. o5 seguindo, predominantemente, 5 3,8 4 55 5 6.4
a estrutura dos manuais
Realizacio de atividades de pesquisa bibliogrifica ou de 6 6.6 3 &g 5 5
pesquisa através de trabalho de campo ! !
Realizagdo de trabalhos de campo e de visitas de estudo 3 8 8 29 5 7.b
Recurse a atividades que permitam  transformar as
il ) ) 5 8.4 B 3,5 9 6,3
experiéncias reais dos alunos em assuntos de aprendizagem
Realizagio de trabalho de grupo 7 b B 45 3 56
Realizacd ivi li !
ealizacio de atividades de analise detextos efou de outros 3 5 3 73 3 4
recursos
Promocao de situagies de didglogo e de partilha de saberes
o * goedep 7 5,7 5 62 8 5,1

entre os alunos
Promocio de debates atraves de faruns virtuais 1 4 2 25 1 2
Promocio de dindmicas de debate e confronto de opinides

L ) 4 4.8 3 27 4 6,8
numa |égica argumentativa entre os alunos
H.HH|I.I-G-H,'.HTT‘ de atividades de andlise e reflexdo de situaghes 8 48 4 e : :
do dia a dia e do mundo ! !
Promogao de situagbes de entreajuda entre alunos 8 4.8 7 3.9 6 5.5
Concepcdo e desenvolvimento de trabalhos de projeto 2 6,5 4 5 2 3
Patticipagdo em iniciativas  de cardter  cientifico,
nomeadamente trabalho experimental e projetos de 5 5.8 b 28 5 3
investig acio
Andlise de casos relativos a situagbes diversas gque
contribuam para o desenvolvimento de competéncias de B 6,2 5 B8 7 57

pensamento critico & para a resclugdo de problemas
Realizacdo de atividades de sistematizacio e de relagio de
cenhedmentos (graficos, esquemas, diagramas, mapas 10 6,1 G 7,3 B 5,9

concetuais, .|
Realizacio de atividades promotoras de criatividade (criar

uma nowva visdo, uma nova sclugdo, um novo cendrio, 1 g 2 b 3 6,3
planear, imaginar, construir, ...
Outra (5] 1 2 1 6 i 2

Fonte: Dados resultantes do estudo

No que concerne as préticas curriculares que, do ponto de vista dos professores, os alunos mais apreciam,
destacam-se: a exposi¢ao/explicacao dos conteudos seguida de exercicios para aplicagao/consolidagao dos
conhecimentos (n=11); a realizacio de trabalhos de campo e de visitas de estudo (n=8); a realizacio de
trabalho de grupo (n=8); e a promogao de situagdes de entreajuda entre alunos (n=7). Registram-se também
algumas referéncias (n=6) a participacio em iniciativas de cardter cientifico, nomeadamente trabalho
experimental e projetos de investigacao, a realiza¢io de atividades que tém em conta as carateristicas da
turma (conhecimentos prévios; experiéncias de vida) e a atividades que permitam transformar as experiéncias



IVvONE SA, ET AL. PRATICAS CURRICULARES E DE AVALIAGAO DA APRENDIZAGEM: CONTRIBUTOS PARA A MELHORIA

reais dos alunos em assuntos de aprendizagem. As praticas que os docentes consideram ser de menor agrado
dos alunos (com 2 referéncias cada) correspondem a: exposi¢ao/ explicagio dos conteudos; realizagio de
atividades promotoras de criatividade (criar uma nova visao, uma nova solugio, um novo cendrio, planear,
imaginar, construir); promoc¢io de debates através de féruns virtuais.

Quanto as praticas curriculares que os professores consideram que proporcionam mais e melhores
aprendizagens, constata-se que as priticas mais assinaladas sdo, novamente: exposi¢ao/explicacio dos
contetdos seguida de exercicios para aplicagio/consolidagio dos conhecimentos (n=10); exposi¢io/
explicacao dialogada dos conteidos com os alunos (n=9); realizacio de atividades que tém em conta as
carateristicas da turma (conhecimentos prévios; experiéncias de vida) (n=9). Denota-se que as préticas que
os docentes consideram ser mais favorecedoras da aprendizagem estao em consonincia com as praticas que
os professores indicaram utilizar com mais frequéncia. O recurso a atividades que permitam transformar
as experiéncias reais dos alunos em assuntos de aprendizagem foi assinalado por 9 professores, mas a média
indica que ¢ uma opcio intermédia (m=6,3), tal como acontece com a promogao de situagdes de didlogo e
de partilha de saberes entre os alunos (n=8; m=5,1) ¢ com a realizagio de atividades de sistematizagio ¢ de
relagio de conhecimentos (graficos, esquemas, diagramas, mapas conceituais etc.) (n=8; m=5,9). Segundo os
docentes, as praticas que sao menos favorecedoras de aprendizagens, referidas por dois ou trés participantes,
sao: concepgao e desenvolvimento de trabalhos de projeto; realizacao de atividades de analise de textos e/ou
de outros recursos; exposi¢ao/explicacao dos contetdos; realizagio de atividades promotoras de criatividade
(criar uma nova visao, uma nova solugéo, um nhovo cendrio, planear, imaginar, construir etc.). A analise dos
dados permite-nos verificar também que as praticas curriculares que os docentes consideram proporcionar
menos aprendizagens sao coincidentes com as praticas menos utilizadas por estes profissionais.

A perspectiva dos professores sobre as praticas de avaliagao da aprendizagem

Como ¢ possivel constatar na Tabela 4, quando confrontados com o bloco de questoes relativo a
praticas avaliativas (instrumentos/procedimentos de avaliagio da aprendizagem), os professores dao
maior importincia aos testes escritos individuais (n=13; m=1,8) ¢ ao trabalho escrito individual (n=9;
m=2,8), mas destacam-se também as grelhas de registro sobre aspectos observados durante o processo de
ensinoaprendizagem) (n=11; m=3,8), os trabalhos de grupo (n=9; m=4,32), a apresentagao oral de trabalho
em grupo seguida de debate (n=8; m=4,5), bem como exercicios de autocorregao (n=8; m=4,6). Também
s3o usados com alguma frequéncia o trabalho de campo (indicado por 6 professores) ¢ o questionamento oral
(indicado por 7 elementos).
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TABELA 4
Préticas de avaliagao da aprendizagem (instrumentos/procedimentos) — perspectiva dos professores

Praticas

Praticas mais
promotoras de

Priticas de avaliagho da aprendizagem Praticas mais usadas| apreciadas pelos mais e melhores
{Instrumentas,/Procedimentas) estudantes aprendicagens
ne Média ne Meédia ne Média
Testes escritos individuais 13 1,8 10 4.0 11 2,7
Trabalho escrito individual q 2,8 9 4,1 q 2,8
Trabalho escrito em grupo 9 4,3 12 2,2 7 4.4
j:;:znmi;éuﬂmldftrabalhuem grupo seguida de g 45 10 3.7 11 3.4
CQuestionamento oral 7 34 6 ER 5 2.8
Portfalio 5 3.8 3 4,7 3 5.3

Grelhas de registo sobre aspectos observados
durante o processe de  ensinc-aprendizagem
(adesdo as tarefas propostas, participagio 11 38 6 4,3 7 4,0
voluntaria na aula; respensabilidade na realizacgio
das atividades, comportamento, etc.)

Exerdcios de autoworrecio B 4,6 G 3.8 12 23
anmics e graporeatoro sctioetesol | ¢ | 0 | s | e [ 7 ]
frabalhos de projeto 3 5.3 5 2,8 4 2,8
Teste oral 0 1 6,0 1 3.0
Trabalho laboratorial/trabalho de campo B 3,2 g9 23 7 23
Outro 0 0 Q

Por outro lado, os instrumentos/procedimentos de avaliagio menos utilizados sio o teste oral (nao foi
selecionado por qualquer docente) ¢ o trabalho de projeto (indicado por apenas 3 participantes).

Quanto as praticas avaliativas que os professores consideram que os alunos mais apreciam, ¢ de referir os
trabalhos escritos de grupo (n=12; m=2,2) ¢ os trabalhos laboratoriais/trabalhos de campo (n=9; m=2,3),
mas também a apresentacao oral de trabalho em grupo seguida de debate (n=10; m=3,7), os testes escritos
individuais (n=10; 4,0), e os trabalhos escritos individuais (n=9; m=4,1). Por outro lado, os instrumentos/
procedimentos de avaliagao que os docentes consideram ser menos apreciados pelos alunos sao o teste oral
e o portfdlio.

Por fim, como se observa na Tabela 4, quando solicitados a indicar os instrumentos/ procedimentos de
avaliacdo que consideram que promovem mais e melhores aprendizagens, os docentes destacam os exercicios
de autocorregio (n=12), os testes escritos individuais (n=11) e a apresentagao oral de trabalho em grupo
seguida de debate (n=11). Além destes, também so bastante valorizados os trabalhos escritos individuais
(n=9). No pélo oposto, como instrumentos/procedimentos avaliativos que os docentes consideram que
menos contribuem para a aprendizagem dos alunos, sao também referidos o teste oral e o portfélio.

CONSIDERAGOES FINAIS

No estudo desenvolvido, os estudantes nao mencionaram grandes diferengas nas praticas curriculares mais
utilizadas nas disciplinas de matemdtica, ciéncias naturais e fisico-quimica, sendo possivel constatar que, de
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um modo geral, as praticas predominantes se coadunam com abordagens curriculares mais tradicionais e
tecnicistas (Leite, 2002, 2003; Pacheco, 2001), com o foco na exposi¢ao ¢ explicacio ¢ muito orientadas pela
estrutura dos manuais.

Importa também referir que as prdticas curriculares mais apreciadas pelos estudantes (realizagio de
trabalhos de grupo e realizagiao de trabalhos de campo e de visitas de estudo) sio reconhecidas pelos
professores também no mesmo sentido. Nao deixa de ser interessante constatar que, embora os alunos
considerem o trabalho de grupo como pratica de ensino-aprendizagem mais apreciada, por outro lado,
reconhecem que a exposi¢ao/explicacao dos conteudos seguida de exercicios para aplicagao/consolidagio dos
conhecimentos ¢ favorecedora de mais e melhores aprendizagens. Reconhecendo-se a complementaridade
que existe/deve existir entre processos de ensino—aprendizagem € 0S processos avaliativos, esta situagao poderé
estar relacionada com os formatos de avalia¢ao mais usados pelos docentes — teste escrito individual e trabalho
escrito individual -, mais ajustados a préticas expositivas e de treino para aplica¢ao do aprendido.

Por outro lado, as praticas curriculares que os docentes consideram ser favorecedoras de mais e melhores
aprendizagens estao em consonincia com as que indicaram utilizar com mais frequéncia. Considerando que
estas referéncias apontam predominantemente para modos de trabalho pedagdgico baseados na transmissao
de conhecimento, importard criar condi¢oes para a familiarizacao destes profissionais com estratégias
formativas assentes numa cultura de aprendizagem ativa, efetiva e significativa (Hargreaves, Earl, Moore &
Manning, 2001; Joyce, Calhoun & Hopkins, 2009; Leite, Fernandes & Sousa-Pereira, 2017; Ellis, 2001;
Mayer, 2010; Zabalza, 2000).

Reconhecendo-se que no processo de desenvolvimento do curriculo é importante que os professores sejam
competentes na definicio da agao estratégica para ensinar e promover a aprendizagem dos estudantes (Joyce,
Calhoun & Hopkins, 2009; Ellis, 2001), considera-se que ¢ a este nivel que se podera produzir a mudanga
efetiva para uma cultura da aprendizagem por contraponto a uma cultura apenas focada no ensino.

Face a0 exposto, a reflexio sobre os resultados obtidos poderd constituir um ponto de partida importante
paraadefini¢ao de um plano de melhoria ajustado as necessidades e condi¢oes internas do contexto educativo
na base deste estudo. Para o efeito, importara perspectivar mudangas organizacionais que apoiem alteragoes
sustentadas nas praticas pedagdgicas e didéticas e que sejam capazes de promover o envolvimento ativo dos
estudantes no processo de aprendizagem, assim como o desenvolvimento do espirito critico, da autonomia,
da capacidade de tomar decisoes e de viver numa sociedade plural e em constante mudanca.

No entanto, dada a complexidade subjacente & mudanca de praticas docentes, a institucionalizagao de uma
cultura de escola orientada para a construcao de aprendizagens ativas, efetivas e significativas terd que passar,
necessariamente, pelo trabalho colaborativo de modo a torné-lo uma prética comum e favoravel também
a aprendizagem e ao desenvolvimento profissional dos professores. Impoe-se, portanto, a assun¢ao de uma
lideranga educacional, por contraponto a uma dire¢ao burocrética (Bolivar, 2012), nomeadamente ao nivel
da organizagao dos horérios, espagos e recursos que permitam, aos docentes, oportunidades para o trabalho
conjunto, para a partilha de experiéncias e para uma aprendizagem interativa com os pares. Mas impoe-se
também que aos profissionais da educagao seja possibilitada formagao pertinente que permita “aproximarem-
se” dos alunos, dos seus interesses e motivagdes, através de préticas de ensino-aprendizagem e de avaliagao
ajustadas aos desafios que o exercicio da profissao coloca neste século XXI.
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