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Resumo

Estudos demonstram que a falta de funcionalidade € um problema latente nos projetos
antigos e recentes de habita¢do de interesse social (HIS). A busca desenfreada pela
reducéo do custo da moradia tem refletido na baixa qualidade espacial das moradias,
vislumbrada na dificuldade de mobiliar e circular nos ambientes. A literatura discute, no
entanto, quais sao os atributos necessarios para a garantia da funcionalidade no projeto de
moradias. Sao aspectos ligados ao programa, a compartimentacdo da moradia, as suas
areas e dimensdes minimas e, sobretudo, a relagdo do mobiliario minimo necessério para a
realizacao das atividades domésticas, bem como a area necesséria para 0 seu uso e para a
circulacéo nos espacos da moradia. Sendo assim, para que sejam elaborados projetos de
habitacao funcionais, é necessério que seja conhecido o conjunto de moveis e
equipamentos necessarios para o desempenho das diversas atividades domésticas, suas
caracteristicas dimensionais e de uso. E € este o0 objetivo central do trabalho: verificar no
comércio popular quais sdo as dimensdes do mobiliario minimo da habitagdo e, com esses
dados, elaborar uma familia de objetos paramétricos para Modelagem da Informacéo da
Construcado (em inglés, Building Information Modeling [BIM]), composta por todos os itens
do mobiliario basico necessario em uma moradia. A pesquisa é de carater pratico, natureza
aplicada e orientada a prescricéo, e foi sistematizada em trés etapas principais: (1)
entendimento do tema,; (2) coleta de dados; (3) construcédo de familia BIM de mobiliario
padrdo popular. Como resultado, incialmente, é apresentada uma analise comparativa entre
as dimensdes do mobiliario encontrado no comércio com o que € indicado na literatura
especializada. Posteriormente, esse mobiliario é disponibilzado para download, em forma
de arquivos de familias compativeis com o Autodesk Revit. Por fim, a aplicabilidade desse
material € ilustrada em uma andlise de projeto. Sendo assim, a pesquisa afirma sua
relevancia ao disponibilizar a comunidade académica, projetistas e demais interessados um
material que é de grande utilidade para uma melhor pratica de projeto, em especial aos de
HIS.
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Abstract

Studies show that the lack of functionality is a latent problem in both old and recent projects
of social housing (HIS). The unbridled search for the reduction of the houses has reflected in
the low spatial quality of the houses, glimpsed in the difficulty of mobilizing and circulating
between the rooms. The literature discusses, however, what resources are needed to
guarantee functionality without housing design. They are aspects related to the program, to
the compartmentalization of the dwelling, its minimum areas and dimensions and, above all,
the relation of the minimum furniture necessary for the accomplishment of the domestic
activities, as well as the necessary area for its use and for the circulation in the spaces of
the dwelling. Therefore, for the development of functional housing projects, it is necessary to
know the set of furniture and equipment required in the performance of the various domestic
activities, in their dimensional and use characteristics. And this is the central objective of this
work: to check in the popular trade the dimensions of the minimum furniture of the house,
and, with this data, to elaborate a family of parametric objects for Building Information
Modeling (BIM), composed of all the necessary basic furniture items in a house. The
research is of a practical nature, applied nature and oriented to the prescription, and was
systematized in three main stages: (1) understanding of the theme; (2) data collection; (3)
artifact construction: BIM family of popular furniture. As a result, initially, a comparative
analysis is presented between the dimensions of the furniture found in commerce with what
is indicated in the specialized literature. Then, this furniture is made available for download
as Autodesk Revit-compatible family files. Finally, the applicability of this material is
illustrated in design analysis. Thus, the research affirms its relevance by making available a
material that is of great use for a better project practice, especially those of HIS, available to
the academic community and other stakeholders.

Keywords: Housing quality, housing project, functionality.

INTRODUCAO

Historicamente, o combate ao deficit habitacional brasileiro, estimado em
5,846 milhdes de unidades (Fundacdo Jodo Pinheiro, 2016), acontecia
sempre por meio da construgdo da maior quantidade possivel de casas e do
atendimento ao maior nimero possivel de beneficiarios, limitando a questéo
a um problema numérico. Com isso, a busca pela reducdo de custos foi
utilizada para justificar a reducdo da area das moradias, em detrimento do
desempenho técnico, humano e funcional (Leite, 2006; Palermo, 2013;
Saramago et al., 2015).

Diversos estudos buscaram analisar as moradias ofertadas pelos programas
habitacionais e, como resultado, apontaram sua baixa qualidade construtiva,
ambiental e arquitetbnica (Romero e Ornstein, 2003; Reis e Lay, 2002; Villa
e Carvalho, 2012; Villa e Garcia, 2011). O uso das unidades era prejudicado
pelo ndo atendimento a aspectos minimos de habitabilidade, funcionalidade
e privacidade. Em consequéncia, a insatisfacdo dos moradores era notavel,
principalmente, pelas mudancas e reformas que estes realizavam nas suas
proprias casas (Saramago et al., 2015; Szlcs et al., 2007).

O Programa Minha Casa Minha Vida (PMCMV), lan¢cado em 2009 e ainda em
vigor, contribuiu para agravar esse quadro. Apesar de ter beneficiado grande
guantidade de familias, reproduziu em larga escala um modelo padronizado
de habitacdo, com baixa qualidade, mal inserido e mal articulado com as
realidades locais. Trata-se de uma solucao Unica e pouco integrada ao
desafio de enfrentamento do problema habitacional de cada cidade brasileira,
gue € bastante complexo (Rede Cidade e Moradia, 2015; Saramago et al.,
2015).
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Diversos autores analisaram, por todo o pais, a producdo do PMCMV. Os
estudos apontam problemas cruciais relacionados com a baixa qualidade
espacial das unidades habitacionais, em especial a falta de funcionalidade
dessas habitacGes, decorrente da reducdo de sua area util e de solugbes de
projeto mal formuladas.

Na regido metropolitana de Fortaleza, Pequeno e Rosa (2015) comentam a
inadequacéo das dimensdes das unidades habitacionais as necessidades
inerentes ao desempenho das atividades domésticas. Em média, metade das
familias entrevistadas pelos autores considerou a unidade muito pequena,
afirmando ainda que sentiam falta de algum cdmodo da moradia onde
residiam anteriormente.

Nascimento et al. (2015) referem-se também aos problemas funcionais
encontrados nas moradias da regido metropolitana de Belo Horizonte, tendo
em vista 0s pequenos espacos das unidades. Os autores relatam a
dificuldade de circular pela moradia, visto a falta de espago para o
mobiliamento e o uso de eletrodomésticos. Relataram que, com certa
frequéncia, os moradores eram levados a posicionar geladeira, maquina de
lavar ou micro-ondas na sala e ressaltam que a adequac¢éo do espaco ao
mobilidrio era ainda mais dificil quando o morador exercia alguma atividade
de trabalho em casa.

Silva e Silva (2013), ao analisar 0s conjuntos habitacionais do aglomerado
Sarandi-Maring4, mostraram que 71% dos moradores gostariam de aumentar
o tamanho da casa, pela falta de espacgo para o mobilidrio. Essa limitagédo
prejudica a circulacdo e o uso dos equipamentos domésticos, fazendo com
gue a propria familia improvise solugdes.

A mesma questéo foi notada por Lopes e Shimbo (2015), quando fizeram um
estudo de adequacao do espaco fisico das unidades entregues pelo PMCMV
na regido central do estado de S&o Paulo, a fim de verificar as possibilidades
de instalar o mobilidrio necessario nos ambientes internos das moradias.
Segundo os autores, € praticamente impossivel acomodar as pegas sem
prejudicar a circulacéo e demais fun¢bes da unidade. No entanto, acreditam
gue a ma qualidade projetual das unidades pode ser decorrente da prépria
concepcéao dos espagos em uma geometria equivocada. Segundo os autores,
“a falta de uma solugdo arquitetbnica mais elaborada no processo de
desenho acaba por gerar espacos que praticamente impedem alguma
disposi¢éo inteligente do mobilidrio — e isso ocorre muito mais em funcdo da
configuragao geométrica dos ambientes do que em funcéo de sua area util”
(Lopes e Shimbo 2015, p. 247).

Percebe-se, portanto, que, apesar do PMCMV estabelecer uma série de
requisitos que devem ser atendidos pelos empreendimentos, estes ndo tém
se mostrado suficientes para garantir a qualidade dos projetos (Blumenschein
et al., 2015).

As andlises citadas anteriormente demonstram que os maiores problemas
das moradias produzidas pelo PMCMV relacionam-se principalmente com a
falta de funcionalidade, que é a caracteristica que permite “facilidade,
fiabilidade e eficiéncia de desenvolvimento das funcdes e atividades
habitacionais, sendo proporcionada pelas caracteristicas dos espacos e de
seus equipamentos” (Pedro, 2000, p.32). Trata-se da relagéo entre o espacgo
e o conjunto de equipamentos necessarios as atividades domésticas e ao
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usudrio da moradia, incluindo o acesso a cada comodo, a circulagdo entre os
cébmodos e dentro deles, bem como 0 acesso e a operacao de cada peca do
mobiliario e dos equipamentos (Palermo, 2009).

Sem um nivel satisfatério de funcionalidade, as atividades domésticas mais
basicas sdo comprometidas, impactando negativamente a qualidade de vida
e o convivio familiar. Para garantir um projeto funcional, é necessario levar
em consideracao os atributos que conferem funcionalidade a moradia e, além
disso, buscar ferramentas que facilitem e otimizem o processo de projeto.

Frente a isso, o objetivo deste trabalho €&, primeiro, identificar na literatura
guais sdo os atributos de funcionalidade no projeto da moradia e, depois,
elaborar uma biblioteca de familias de objetos paramétricos para Modelagem
da Informacdo da Construgdo (em inglés, Building Information Modeling
[BIM]) referentes ao mobiliario minimo da habitacdo, nas dimensdes
condizentes com os ofertados no mercado popular.

Alguns autores trazem a relacdo do mobiliario minimo da habitagcao (Imai,
2010; IPT, 1987; Palermo, 2009; Pedro, 2001), mas é possivel que suas
dimensbes estejam diferentes do que é comercializado hoje nas lojas
populares. Além disso, o material apresentado pelos autores € meramente
visual: o projetista deve redesenhar os méveis durante o processo de projeto,
0 que acarreta um tempo maior de trabalho. Trabalhando em CAD 2D, este
processo ndo é tdo complicado, mas quando o projeto € modelado em BIM,
a elaboracao de objetos de mobiliario é feita em 3D, em um processo que €
bem menos trivial e muito mais demorado.

Os programas para desenho de projetos CAD foram se adaptando a modelos
paramétricos e de informacao, e a tendéncia € que o uso de programas BIM
seja gradativamente incorporado aos processos da producéo de edificios, por
meio de incentivos publicos e iniciativas privadas, tendo em vista as
vantagens de sua aplicacdo (ABDI, 2017). No Brasil, um conjunto de medidas
vém sendo tomadas para regular e difundir o uso do BIM, podendo citar a
criacao do Portal BIM; a elaboracédo de Guias aplicaveis ao BIM; instalacdo
do CE-BIM para estudos e difusdo do conceito e, recentemente, a publicagéo
do decreto N. 9377, em 17 de maio de 2018, que institui a Estratégia Nacional
de Disseminagdo do Building Information Modelling, que, entre outros
objetivos, busca criar condigBes favoraveis para o investimento, publico e
privado, em BIM (Media Lab Estadao, 2018).

O BIM pode ser entendido tanto como tecnologia como processo de projeto.
Envolve o desenvolvimento e uso da informacéo (banco de dados) no projeto
de edificios, visando a sua documentacgédo, a simulacdo da construcdo e até
mesmo a operacao do edificio. Em termos de processo, pode ser considerado
como uma atividade humana fundamentada no gerenciamento das
informacdes dos edificios, por meio de um modelo digital (Andrade e Ruschel,
2011). Nas plataformas BIM, os projetos sdo conduzidos como modelos
completos. O projetista pode desenvolver solu¢gbes de projeto por meio de
modelos paramétricos, acompanhando, em tempo real, volumetria, plantas,
cortes, quantificacbes de materiais, observando e ajustando varios itens
projetuais. As modificagbes efetuadas no modelo s&do processadas
automaticamente nas varias vistas e nas tabelas de quantidades de materiais
e componentes da construcdo, permitindo um incremento significativo na
gualidade da representacdo, contribuindo com a qualidade da edificacédo
(Souza et al., 2009).
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Considerando, ent8o, a crescente utilizagdo dos programas BIM na
elaboracéo de projetos de arquitetura tanto no meio académico — estudantes
de arquitetura — como no mercado de trabalho, surge a relevancia desta
pesquisa. A disponibilizacdo de uma familia de objetos paramétricos para
BIM referente ao mobiliario da habitacdo, em dimensfes condizentes ao
ofertado no mercado popular nacional, € de grande valia para projetistas e
estudantes de arquitetura. Isso porque a maioria das familias de elementos
de construcédo e de mobiliario que vem nos programas BIM utilizados no Brasil
sdo de origem internacional e respeitam padrfes dimensionais estrangeiros.
Além disso, para o caso especifico de projetos de HIS, em que ha um extremo
rigor no controle da definicdo dos espacos e da area construida da edificacéo,
€ muito importante que o projeto seja desenvolvido com base em um leiaute
real, para que o uso da edificacdo n&o seja prejudicado pela impossibilidade
de ser adequadamente mobiliada. O dimensionamento minimo do projeto
deve ser respeitado, mas os espacos devem ser funcionais, para que as
atividades domésticas sejam desempenhadas com eficacia e conforto.

OBJETIVOS E METODOS

Esta pesquisa é de carater pratico e de natureza aplicada e orientada a
prescri¢cdo. Isso porque seu principal interesse € que os resultados auxiliem
os profissionais na solucéo de problemas do dia a dia (Appolinario, 2006;
Dresch et al., 2015). Sua operacionalizacao foi sistematizada em trés etapas
principais: (1) entendimento do tema; (2) coleta de dados reais junto ao
mercado de venda de moéveis populares; (3) construgédo de familias BIM de
mobiliario padréo popular (Figura 1).

Figura 1: Etapas da pesquisa.

Entendimento . Construgdo do

artefato

do tema

O entendimento do tema buscou elencar, na literatura, as caracteristicas que
conferem qualidade espacial ao projeto da moradia social. Por meio da
definicdo do conceito de qualidade habitacional, chegou-se ao conceito de
funcionalidade e, a partir dai, buscou-se estabelecer quais sao os critérios ou
requisitos de projeto para essa funcionalidade. Os resultados dessa etapa da
pesquisa estdo apresentados nos itens “Qualidade Habitacional” e
“Funcionalidade da Moradia”.

A segunda etapa compreende a coleta de dados sobre as dimensdes do
mobilidrio minimo da habitagdo como séo ofertadas hoje no mercado popular.
Esse levantamento serviu para alimentar o banco de dados que foi utilizado
posteriormente, na modelagem das familias, e foi realizado em trés grandes
grupos varejistas e-commerce de abrangéncia nacional: Casas Bahia, Lojas
KD e Magazine Luiza. Em cada loja, os mdveis/eletrodomésticos foram
buscados e ordenados por preco. Selecionaram-se os dez itens mais baratos
de cada loja e extrairam-se deles as informacg8es necessarias (dimensoes,
preco, link). Em uma planilha, listaram-se todos os itens de cada
movel/eletrodoméstico, classificando-os segundo o preco. Selecionaram-se,
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para a etapa posterior, aqueles que fossem, primeiro, de menor preco e,
depois, de menor dimensao, seguindo o0 mesmo procedimento adotado por
Palermo (2009). Os resultados dessa etapa estdo no item “Resultados —
levantamento de dados”, no qual as dimens&es do mobiliario levantado foram
comparadas com o que é encontrado na literatura.

A terceira etapa compreendeu a construgéo do artefato proposto: no caso, as
familias BIM do mobiliario da habitacdo, no padrdo popular. Os itens
selecionados foram modelados e parametrizados como arquivos de familia,
no software Revit 2018, da Autodesk. Os resultados dessa etapa estdo no
item “Resultados — modelos BIM da habitagdo”. Por fim, para ilustrar uma
aplicagdo das familias, estas foram carregadas e inseridas em um projeto de
HIS entregue pelo PMCMYV Faixa 1. O resultado desse exercicio, bem como
as consideracfes acerca da funcionalidade deste projeto, estdo no item
“Resultados — exemplos de aplicagdo”.

QUALIDADE HABITACIONAL

O termo qualidade relaciona-se com um conjunto de caracteristicas que
tornam um determinado produto apto ao uso para o qual foi concebido. De
modo geral, qualidade é a adequacéo das caracteristicas de qualquer produto
as necessidades dos seus usuarios, sendo verificada pela conformidade com
as especificagfes de qualidade aplicaveis. Esse conceito, perfeitamente
estabilizado, é aplicado de forma diferente para cada tema, sendo que as
especificacbes de qualidade variam de acordo com o produto sob analise
(Paiva, 2002).

Com relacdo as edificagBes, o conceito de qualidade pode abranger
diferentes interpretacdes ao longo do ciclo de vida dessas interpretacdes, de
acordo com as diversas expectativas e interesses dos agentes envolvidos em
todas as suas etapas — projeto, producdo, comercializagdo e uso. A
gualidade total de um empreendimento, portanto, corresponde ao resultado
da ponderacédo dessas diferentes dimensdes, de forma que sejam atendidas
as necessidades dos diferentes agentes envolvidos no ciclo de vida da
edificacao (Fabricio et al., 2010).

Pode-se dizer, no entanto, que é na etapa da concep¢éao do projeto do edificio
gue todas essas dimensBes podem ser consideradas. Além disso, parece
haver um consenso na literatura de que mais vale um investimento na fase
de projeto do que nas fases de construcdo ou uso, quando as modificacdes
séo significativamente mais onerosas (Leite, 2006; Oliveira, 2006; Romano,
2003).

No caso do projeto de habitacdo, em especial da habitacdo de interesse
social, muitas vezes o cliente — aquele que contrata o projeto — jamais fara
uso da edificacdo e pode ndo considerar adequadamente os atributos
relacionados com o projeto. E compromisso do projetista, no entanto, prestar
seus servigos ao usuario final, acima de tudo (Palermo, 2013). Quanto mais
contemplado o usuario final for nas etapas iniciais do processo de projeto,
menor o risco de equivocos nas etapas seguintes, que, como ja mencionado,
sdo significativamente mais onerosas em termos de manutengao corretiva.
Se as demandas relativas ao uso, a operacdo e a manutencdo de uma
habitacao foram pouco consideradas, o resultado do projeto estara muito
aquém das expectativas dos usuarios (Imai, 2010).
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Coelho (2010) considera que a qualidade do projeto habitacional é baseada
no respeito aos seus usuarios e concretiza-se na identificacdo de fatores
elementares para essa qualidade. Segundo o autor, os itens que conferem
qualidade a habitacéo caracterizam-se como elementos concretos — e néo
abstratos —, entendidos em termos de rela¢gBes e elementos arquitetbénicos
gque sdo desejados pelos habitantes. Esses elementos podem ser
perfeitamente descritos, ilustrados, analisados e, da mesma forma,
oferecidos no projeto arquiteténico. Sendo assim, por mais que a qualidade
aparentemente se refira a algo subjetivo, ela é totalmente possivel de ser
analisada e garantida pelo arquiteto nas etapas do processo de projeto
(Logsdon, 2012).

Considerando que o termo qualidade esta relacionado com a adequacao das
caracteristicas do produto as necessidades dos usuarios, Pedro (2000, p. 9)
definiu o conceito de qualidade habitacional como aquilo que “refere-se a
adequacao da habitacdo e de sua envolvente as necessidades imediatas e
possiveis dos moradores, compatibilizando as necessidades individuais com
as da sociedade”.

Desdobrando esse conceito, € plausivel afirmar que, para atender as
necessidades imediatas de seus moradores, a moradia deve estar adequada
ao morar: “deve oferecer espago suficiente para o0 morador, como também
para todos os seus utensilios que sdo necessérios ao desempenho das
atividades cotidianas. Em outras palavras, a casa tem que funcionar” (Malard
et al., 2002, p. 38). Ou seja, a moradia precisa ter funcionalidade.

A funcionalidade n&o é o Unico principio que confere qualidade a habitagéo.
Diferentes autores elencam diferentes requisitos, como ilustra a Tabela 1,
mas a funcionalidade est4 sempre listada e, além disso, refere-se a qualidade
espacial do projeto, e ndo da construcéo ou do sistema construtivo adotado.
Ou seja, € um principio que esta relacionado com o espaco da moradia,
traduz-se em atributos que podem ser inseridos no projeto Unica e
exclusivamente pelo projetista e, por isso, é considerada neste trabalho como

essencial para a garantia da qualidade do projeto da moradia.

Tabela 1: Principios que conferem qualidade & habitacdo, segundo diferentes autores.

NBR 15.575 (ABNT, 2013) Pedro (2001) Amorim et al. (2015)
Desempenho estrutural Agradabilidade Flexibilidade

Seguranga contra incéndio Seguranca Funcionalidade

Seguranga no uso e na operagao Adequagéo espago-funcional Habitabilidade

Estanqueidade Articulagédo Uso sustentavel de agua e energia
Desempenho térmico Personalizacdo Acessibilidade

Desempenho acustico Satisfacéo do usuério

Desempenho luminico
Durabilidade e manutenibilidade
Saude, higiene e qualidade do ar
Funcionalidade e acessibilidade
Conforto tatil e antropodinamico
Adequacdo ambiental
* O autor chama de “adequagao espagco-funcional” o que aqui é tido como funcionalidade.

Esta pesquisa ndo ignora a importancia de requisitos de desempenho
técnicos construtivos, como, por exemplo, seguranca estrutural,
habitabilidade, estanqueidade e manutenibilidade. Nem tampouco ignora que
um dos grandes problemas que permeia a questdo habitacional brasileira é
pautado na questdo da terra, que decai sobre a localizacdo segregada dos
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conjuntos habitacionais. No entanto, o recorte desta pesquisa busca
aprofundar a discussao da qualidade espacial das moradias, em especial na
funcionalidade dos projetos das unidades habitacionais.

FUNCIONALIDADE DA MORADIA

Varios autores que tratam de temas habitacionais abordam o conceito de
funcionalidade, colocando-o como um principio que confere qualidade ao
projeto da moradia e que deve ser buscado no intuito de oferecer ao usuario
final uma moradia com espaco e condicdes necessarias para o mobiliamento,
a circulagdo e, consequentemente, o desempenho das atividades domésticas
de forma segura e confortavel.

Para Silva (1982, p. 19), funcionalidade diz respeito a “tradugdo espacial
apropriada”, relacionada com as caracteristicas geométricas do ambiente:
formato, dimensdo, disposi¢do e arranjos de elementos internos.

Para Leite (2006), o conceito de funcionalidade relaciona-se com as
habilidades funcionais ou propriedades especificas recomendadas para que
uma habitacdo cumpra a sua finalidade frente as referéncias minimas de
espaco e de mobiliario e equipamentos para o uso da moradia.

Palermo (2009) especifica que a funcionalidade tem a ver com a rela¢éo entre
espago, 0 conjunto de equipamentos necessarios a cada atividade e o
usuério da moradia, incluindo o acesso ao interior da casa e a cada cémodo,
a circulacdo dentro da casa e em cada c6modo, 0 acesso e a operagao de
cada movel ou equipamento doméstico.

Amorim et al. (2015) entendem funcionalidade como a especializagdo dos
compartimentos da casa em decorréncia do atendimento a atividades
especificas. Citando Palermo et al. (2007) e a NBR 15.575:1 (ABNT, 2013),
consideram dois critérios para o atendimento desse principio: o programa
arquiteténico e o rigor dimensional dos ambientes da residéncia, sendo que
relacionados com este (ltimo estdo o mobiliario minimo e os espagos para a
sua correta utilizacéo.

Pedro (2000, 2001) e Coelho (2010) chamam de adequacdo espacio-
funcional o conjunto de exigéncias que visa assegurar que 0S espagos
habitacionais proporcionem adequadas condi¢des de uso, pelo seu nimero,
sua forma, sua dimensdo, seu equipamento e sua pormenorizagdo. Os
autores subdividem essas exigéncias em trés conceitos norteadores:
capacidade, espaciosidade e funcionalidade. Todos eles estéo relacionados
com a capacidade de a moradia comportar os equipamentos, o mobiliario e
as faixas de circulacao necessarias a sua adequada utilizacdo. No entanto, o
termo capacidade relaciona-se com o programa de espacos funcionais; o
termo espaciosidade, as exigéncias de area e dimensfes dos espacos; e 0
termo funcionalidade, a algumas exigéncias especificas que propiciam aos
usuarios adequadas condi¢cdes no desenvolvimento das fun¢des de uso da
habitacao.

Os autores brasileiros, no entanto, ndo adotam essa subdivisdo de conceitos
e entendem funcionalidade como um sinénimo de adequacdo espacio-
funcional, em seu aspecto mais amplo. Por essa raz&o, este trabalho segue
0 mesmo raciocinio.
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A pesquisa relativa a funcionalidade da moradia tem como base a
compreensdo da satisfagdo de necessidades humanas, no sentido de
viabilizar as atividades realizadas dentro da moradia, em espagos
apropriados e com 0s equipamentos necessarios (Pereira, 2015). Dessa
forma, trés critérios sédo colocados neste trabalho como norteadores para o
desenvolvimento de projetos de moradias funcionais: o programa
habitacional; as areas e dimensdes dos espacos da moradia; o mobiliario
minimo e sua area de uso. Esses critérios serdo mais bem detalhados a
seguir.

Programa de necessidades habitacional

O Programa arquitetdnico identifica as atividades envolvidas na edificagédo a
ser projetada, com todos 0s aspectos que o projeto deve atender. No
programa, sugere-se a divisdo da edificacdo em fungdo das atividades
desenvolvidas pelas diversas categorias de usudrios, especificando-se as
necessidades espaciais de cada parte do edificio, para que estes tenham
eficiéncia e conforto em suas atividades (Moreira e Kowaltowski, 2011).

O programa habitacional refere-se ao caso especifico do projeto de moradias,
apresentando a classificacdo dos espacos que as compdem; a relacao das
fungbes e atividades desenvolvidas nessas moradias; a localizagdo dessas
fungBes e atividades em compartimentos, entre outros (Pedro, 2001).

A NBR 15.575:1 (ABNT, 2013) elenca as atividades essenciais da habitagao
em: dormir; estar; cozinhar; alimentar; fazer higiene pessoal; lavar, secar e
passar roupas; estudar, ler, escrever, costurar, reparar e guardar objetos
diversos. A norma recomenda, para essas atividades, a compartimentacéo
da moradia nos seguintes ambientes: sala de estar; sala de jantar ou copa;
cozinha; dormitério casal (principal); dormitério para duas pessoas (2°
dormitério); dormitério para uma pessoa (3° dormitério); banheiro e area de
servigo. Para cada um desses ambientes, a norma elenca o mobilidrio minimo
e a sua area de uso, como serd ilustrado posteriormente.

Para Palermo (2009), o sentido de lar depende do atendimento as fungfes
domeésticas: conviver, cuidar do corpo, cuidar da mente, armazenar produtos,
lidar com a roupa, manter a casa e aumentar a renda. Essas fungdes sdo
relacionadas com as necessidades humanas intrinsecas ao ato de morar e
pouco tém a ver com o nivel de renda ou extrato social. A autora distribui as
atividades inerentes nos cobmodos da moradia: dormitérios, sala de estar, sala
de jantar, banheiro, &rea de servigo, cozinha, varanda e quintal.

Amorim et al. (2015) considera como indispenséveis & HIS os ambientes
destinados ao repouso; ao convivio social; a preparacdo de alimentos; a
higiene pessoal; a higiene e manutengéo geral da casa; aos estudos e as
atividades afins; e, por fim, ao armazenamento de pertences diversos. Os
autores distribuem essas atividades nos cdmodos elencados pela NBR
15.575:1 (ABNT, 2013) como o0s essenciais da moradia: sala de estar; sala
de jantar ou copa; cozinha; dormitério casal (principal); dormitorio para duas
pessoas (2° dormitério); dormitério para uma pessoa (3° dormitério); banheiro
e area de servigo.

Portas (1969) elenca um conjunto de dezesseis fun¢des a que devem atender
0s espacos da moradia, para a realizacdo das diversas atividades
domésticas: dormir, descanso pessoal; preparo de alimentos; refeicdes
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formais; refeices correntes; estar/reunir; estar/receber; recreio de criangas;
estudo ou recreio de jovens; trabalho ou recreio de adultos; passar e costurar
roupas; lavar roupas; secar roupas; higiene pessoal; permanéncia em
exterior; circulagdo ou comunicacdo/separacdo; arrumacdo ou
armazenamento. Pedro (2001) elenca as mesmas fun¢des e acrescenta mais
uma: o estacionamento de veiculos. Para o autor, os compartimentos
essenciais sdo os quartos (cuja quantidade varia de acordo com o niumero de
moradores), a sala de estar e jantar, a cozinha, a instalacdo sanitaria e o
vestibulo/circulagdo. A marquise (area de servigo) e a varanda (exterior
privado) s&o colocadas como compartimentos que abrigam funcdes
recomendaveis, mas ndo essenciais.

Resumindo o que foi apresentado anteriormente, a Tabela 2 elenca as
principais fungBes domésticas que se relacionam com as atividades
realizadas na moradia, e a Tabela 3 elenca os compartimentos essenciais da
moradia, segundo os diferentes autores citados.

Tabela 2: Fung6es domésticas, segundo diferentes autores.

Funcdes domeésticas Portas Silva Pedro Palermo NBR 15.575 Amorim et
(1969) (1982) (2001) (2009) (ABNT, 2013) al. (2015)
Dormir / descansar v v v v v v
Preparo de refeicées v v v v v v
Alimentar-se v v v v v v
Estar / receber / v v v v v v
conviver
Lazer / recreio v v v v v v
Estudo / trabalho v v v v v v
Lidar com a roupa v v v v v v
Higiene pessoal v v 4 v v v
Manutencéo / v v v v v v
arrumacéo
Permanecer no exterior v v v
Armazenar v v v v
Circular v v
Estacionar o veiculo v

De uma maneira geral, a maior parte das atividades domeésticas é
considerada por todos os autores, com a diferenca de que alguns sdo mais
especificos do que outros. Enquanto Pedro (2001) e Portas (1969), por
exemplo, separam em func¢Bes distintas o lavar, secar e passar/costurar
roupas, Palermo (2009) coloca todas essas atividades em uma Unica funcéo
— lidar com a roupa. Por outro lado, Pedro (2001) e Portas (1969) associam
a funcdo armazenar a funcéo arrumagao, diferentemente de Palermo, que as
coloca como fung@es distintas. A maior diferenca entre os autores esta na
funcao estacionar o veiculo, recomendada apenas por Pedro. Além dessa, a
NBR 15.575:1 (ABNT, 2013) e Amorim et al. (2015) ndo mencionam as
atividades armazenar, circular e permanecer no exterior, mas consideram os
espagos necessarios para as duas primeiras nas recomendacdes de
mobiliario e suas respectivas areas de uso, como ilustrado posteriormente.

Com relacdo aos compartimentos da moradia, todos os autores citados —
Portas (1969), Silva (1982), Pedro (2001), Palermo (2009), NBR 15.575
(ABNT, 2013) e Amorim et al. (2015) — elencam como essenciais a sala de
estar e jantar, a cozinha, o banheiro e os dormitérios. A quantidade de
dormitérios é geralmente vinculada ao nimero de moradores: dois quartos
para até quatro moradores. A area de servigo é considerada essencial para
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0s autores brasileiros — Silva (1982), Palermo (2009), NBR 15.575 (ABNT,
2013) e Amorim et al. (2015) —, mas apenas recomendéavel para os autores
portugueses — Portas (1969) e Pedro (2001). Varanda e quintal sdo
colocadas como essenciais para Palermo (2009). A circulagédo é considerada
como um compartimento especifico apenas por Pedro (2001) e Portas (1969).
Por fim, apenas Pedro (2001) considera o estacionamento de veiculos como
um compartimento recomendavel. O comparativo entre o estabelecido por
esses autores esté na Tabela 3.

Pode-se afirmar que as funcdes e atividades domésticas listadas pelos
autores citados divergem pouco entre si, assim como a classificacdo dos
compartimentos da moradia. Além disso, a listagem dos ambientes da
moradia ndo necessariamente implica na sua compartimentacdo. Uma
unidade de um dormitério, por exemplo, pode ter quarto, sala e cozinha
integrados, se esta for a intencdo do projetista. O recomendado aqui, pelos
autores citados, € que as funcdes e atividades domésticas sejam previstas e
consideradas no desenvolvimento do projeto, que deve prover espago para
todos os mdveis e equipamentos a elas relacionados.

Tabela 3: Compartimentos essenciais da habitac&o.

Compartimentos da Portas Silva Pedro Palermo NBR 15.575 Amorim
habitacéo (1969) (1982) (2001) (2009) (ABNT, 2013) (2015)
Sala de estar 4 4 v v v v
Sala de jantar v v v v v v
Dormitério casal v v v v v v
Dormitdrio duplo * v * v v v
Dormitério individual * * * v v
Cozinha v 4 v v v v
Banheiro v 4 v v v
Area de servigo bl v x v v v
Varanda * ** v
Quintal *x ** v
Circulagdo v v
Estacionamento **

*A existéncia desses compartimentos depende do nimero de habitantes.
** A existéncia desses compartimentos é considerada pelo autor como “recomendavel”, e ndo “essencial”.

Areas e dimensdes minimas

A discusséo acerca da funcionalidade da moradia passa, impreterivelmente,
pela questao da &rea Gtil de seus espacos, que, por sua vez, estd associada
ao numero de moradores. De acordo com Silva (1982), para os padrdes
europeus, a relacdo entre dotacao de espaco por pessoa esta no intervalo
entre 11 e 14 m? por habitante. Segundo o autor, abaixo de 11m?hab haveria
uma situagao critica e, abaixo de 8m?/hab, existe um contexto potencialmente
patogénico. Romero e Ornstein (2003) ressaltam que essa relacdo diminui
conforme o nimero de moradores e o de dormitérios aumenta. Esclarecem
que, nas experiéncias europeias, a area Util por habitante varia entre 17m?2,
para moradias com dois moradores, e 7,5m?, para moradias com o0ito
moradores (Rosso in Romero e Ornstein, 2003).

A Tabela 4 demonstra a relagdo minima de area Util por habitantes, e a Tabela
5 demonstra a area minima dos compartimentos da moradia. Além das
exigéncias de areas, alguns autores consideram que algumas dimensdes da
moradia devem ser consideradas, para seu desempenho funcional (Tabela
6).
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Tabela 4: Relagdo minima de area util por habitante, segundo diversos autores.

1 dormitério

para 2 moradores 2 dormitérios para 4 moradores 3 dormitérios para 6 moradores

FONTE Area util Area atil/ Area til Area atil/ Area util Area atil/
Total (m?) Morador (m?) Total (m?) Morador (m?) Total (m?) morador (m?)
Portas (1969) 46,00 23,00 56,00 14,00 70,00 11,66
Silva (1982) 26,32 13,16 34,12 8,53 41,92 6,99
IPT (1987) 33,50 16,75 41,50 10,37 49,50 8,25
Boueri (1989) 45,80 22,90 57,80 14,45 65,80 10,97
Pedro (2001) 39,00 19,50 58,00 14,50 76,00 14,20
Palermo (2009) - - 48,00 12,00 - -
Tabela 5: Area minima dos compartimentos da moradia, segundo diversos autores.
FONTE Dormitério Dormitério ?:éw:;%r;? Sala Cozinha Banheiro Area de
Casal (m?) duplo (m?) m?) (m?) (m?) (m?) servigo (m?)
Portas (1969) 10,50 9,00 6,00 14,00 5,20 3,0 -
Silva (1982) 7,75 7,80 7,80 10,50 3,57 2,40 2,10
IPT (1987) 9,00 8,00 8,00 12,00 10,00 2,50 -
Boueri (1989) 14,00 12,00 8,00 15,00 7,20 4,20 5,40
Pedro (2001) 10,50 9,00 6,50 12,00 6,00 3,50 =

Tabela 6: Dimensdes minimas da moradia e seus compartimentos.

Dimensdes minimas Pedro (2001) NBR 15.575
(m) (2013) (m)
Pé-direito Espa(;?s habl.te'ave!s 2,40 2,50
Espagos ndo habitaveis 2,20 2,30
Area < 9,5m? 2,10
9,5m?2 < Area < 12m? 2,40
Sala . R
12m? < Area < 15m? 2,70
Area = 15m? 2,70
Area < 9,5m? 2,10
I 9,5m? < Area < 12m? 2,40
12m? < Area < 15m? 2,70
Area = 15m? 2,70
Cozinha - *1,70 1,50
Banheiro - 1,10

(Exceto box)

* Além da largura do compartimento, a dimens&o minima entre bancadas deve ser = 1,1m.

Pedro (2001) especifica dimensdes minimas de espacos funcionais, do pé-
direito e de alguns compartimentos da moradia. Da mesma forma, a NBR
15.575:1 (ABNT, 2013) estabelece as dimensdes minimas do pé-direito e dos
compartimentos da sala, cozinha e banheiro. A Norma diz ndo estabelecer
demais “dimensdes minimas de cOmodos, deixando aos projetistas a
competéncia de formatar os ambientes da habitacdo segundo o mobiliario
previsto, evitando conflitos com legislagbes estaduais ou municipais que
versem sobre dimensdes minimas dos ambientes” (ABNT, 2013, p. 70).

Os parametros dimensionais e de areas minimas — por habitantes ou por
compartimentos — sao importantes para termos uma referéncia projetual. No
entanto, os autores esclarecem que esses critérios nao sao suficientes para
garantir a funcionalidade das habitac6es. Mais do que isso, a listagem do
equipamento minimo, bem como das areas exigiveis para a sua utilizacéo e
as ocupadas pela circulacdo, sdo parametros que o espaco da moradia deve
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atender, para ser efetivamente funcional (Silva, 1982). Sdo esses parametros
que serdo detalhados a seguir.

Mobiliario e area de uso

Como mencionado anteriormente, a funcionalidade da moradia esta
diretamente relacionada com a provisdo do espaco capaz de abrigar o
conjunto de moveis e equipamentos necessarios — bem como o espaco para
a sua adequada utilizacdo — no exercicio das diversas atividades
domésticas. Nesse sentido, é relevante, primeiramente, entender quais séao
esses equipamentos e, depois, suas dimensfes e as das suas respectivas
areas de uso.

Por isso, este trabalho buscou essas informacdes na literatura, fazendo um
comparativo entre o que é recomendado pelos diversos autores. A tabela 7
elenca o mobiliario minimo da habitagédo, segundo diversos autores.

Tabela 7: Mobiliario minimo da habitagéo, segundo diversos autores.

) Pereira NBR
) . Portas Silva IPT Pedro Palermo
Mével / equipamento et al. 15.575
(1969) (1982) (1987) (2001) (2002) (2009) (2013)
Sofa 2l v v v
Sofé 3l ou sofa cama v v v v v *7 *7
© Poltrona v v *3 v v v
© Rack v v v v v v v
@ Aparador ou estante ou buffet v v v v v *9
Mesa canto ou centro v v v v v
Mesa 4 ou 6 lugares v v v v v v
Cama casal v v v v v v v
o _ Criado mudo v 2un 2un v v
58 Roupeiro casal v v v v v v v
38 ' ‘ Bergo v v *2 v v v
Gaveteiro / sapateira / comoda v v v *4 *8
Mesa de estudos ou penteadeira v *1 *4
2 camas ou beliche v v v v v v
° Criado mudo v v 2un 510
€2 Roupeiro solteiro v v v v v v v
8, = Gaveteiro / sapateira / comoda v v v
Mesa de estudos ou penteadeira v v *2 *5 v v *3
Estante v v v
Balcédo com pia v v v v v v v
Armario superior v 4 - v v v
g Geladeira com freezer v v v v v v v
E Fogao 4 bocas com forno 4 v v v v v v
8 Mesa apoio v v v v v v
Armério ou balcéo extra v v v
Mesa de 4 ou 6 lugares v
Box v v v v v v v
= Bacia sanitaria v v 4 v v v v
S Lavatério v v v v v v v
& Bidé v v
Armario v v
Tanque v v v v v v v
Magquina de lavar v v v v v v v
2 Tabua de passar v v v v 2
3 Varal suspenso v v v
Secadora de roupas v *6 v

Maquina de costura

<

*1_ Pode ser utilizado em alternativa & comoda.

*2

*

— Eventualmente necessario

&

— Pode ser utilizada em alternativa ao sofa de 2 lugares.

* _ Algum destes itens pode ser previsto em alternativa ao bergo.
* _ O autor considera que este mobiliario ndo precisa, necessariamente, estar no dormitério.

— Recomendavel.

* _ Os autores consideram necessario prover um sofa de 2 ou 3 lugares.

%8 _

A presenca de um desses moéveis é necessaria caso seja utilizado um roupeiro de solteiro, em vez de casal.

*_ A NBR considera necessario um rack ou uma estante/armario para TV.

*10

— A NBR considera necessario um criado-mudo ou uma mesa de estudos.

Analisando a Tabela 7, pode-se notar que Palermo (2009) considera como
minimo necessario todo o mobiliario previsto pela NBR 15.575, e adiciona
alguns itens que estdo em consonancia com o que é estipulado pelos demais
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autores brasileiros, como Pereira et al. (2002) e Silva (1982). Os autores
portugueses, apesar de elencarem um nimero maior de itens, consideram
equipamentos que ndo sdo usuais no Brasil — ou pelo menos, na maior parte
dele — como bidé no banheiro e secadora de roupas na area de servicos.
Sendo assim, pode-se dizer que o mobiliario minimo elencado por Palermo
(2009) é o mais adequado a realidade brasileira nos dias atuais. Foi, entao,
essa a referéncia para a coleta de dados das dimensdes do mobiliario, que é
tratada no préximo item.

RESULTADOS

Levantamento de dados

As dimensBes do mobiliario minimo da habitacdo estdo ilustradas nas
Tabelas 8 a 14, por meio de um comparativo com o que esta na literatura e o
gue foi encontrado na coleta de dados. As tabelas estdo separadas por
compartimento da habitacdo e sdo apresentadas a seguir.

Tabela 8: Dimensionamento do mobiliario dos dormitérios (centimetros — largura x profundidade).

ROUPEIRO CASAL

LA/ /1N

/177 17 1\

MESA ESTUDOS /

ROUPEIRO SCLTEIRO PENTEADEIRA

L/ /1 /]
Wi7711

COMODA SAPATEIRA

]

CRIADO-MUDO

[ ]

F
A B D E
C
Silva IPT Pedro . Palermo NBR 15.575
Peca (1982) (1987) (2001) 'ma('c(ri?%) (2009) (2013) Os E"C“r:;res
(cm) (cm) (cm) (cm) (cm)
A 180 x 50 170 x 60 120 X 60 200 x 56 165 x 47,5 160 X 50 148,2 X 46,5
B . . . . 110 x 48 150 x 50 1482 x 46,5
c 80 x 50 70 x 40 80 x 60 133 x 46 93 x 45 80 x 60 65 x 45
78 x 55 63,5 x 45,4
D 80 x 40 70 x 40 80 x 45 128 x 50 - -
63x35,5
E ; ; . . 65,5 x 37,5 . o
F 40 x 40 . 40 X 40 . 44 %30 50 x 50 30 x 30

Tabela 9: Dimensionamento do mobiliario dos dormitérios, continuagéo (centimetros — largura x profundidade).

CAMA DE CASAL

J

CAMA DE SOLTEIRO

@

BELICHE

BERGO

@l

@

B ! D
A
Silva IPT Pedro . Palermo NBR 15.575
Peca (1982) (1987) (2001) |ma(|c(n21c))05) (2009) (2013) Os Zsun:‘;’es
(cm) (cm) (cm) (cm) (cm)
198 x 159 197,5 x
A 190 x 130 190 x 130 200 x 150 210 % 146 1445 190 x 140 197 x 147
190 x 80 190 x 80 200 x 80 195 x 110 206 x 94,5 190 x 80 194 x 92,5
209 x 98
- 190 x 80 - - 198 x 87,5 - 198 x 86
133,5 x
120 x 60 130 x 60 75 x 40 139 x 77 675 = 133,5x 68
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Tabela 10: Dimensionamento do mobiliario da sala (centimetros — largura x profundidade).

POLTRONA

SOFA 2 LUGARES

SOFA 3 LUGARES

RACK ESTANTE / APARADOR MESINHA
é’
D = F
A B C
Silva IPT Pedro . Palermo NBR 15.575
Peca (1982) (1987) (2001) 'ma('c(nzf;os) (2009) (2013) Os Z:”r:]‘;'es
(cm) (cm) (cm) (cm) (cm)
A *x 75 80 x 70 80 x 80 82 x 86 62x 73 80x70 57 x 57,5
50 x 70
160 x 94 120 x 70
B ; 170 x 70 160 x 80 170 x 88 124 x 70 160 x 70 123 x 83
210 x 94 170 x 70 167 x 83
c 180 x 70 200 x 70 200 x 80 220 58 164 x 70 150590 1083
143 x 58 79 x 35,5
D 70 x 40 - 60 x 45 183 x 51 80 x 40 80 x 50 108.6 x 50
180 x 50 60 x 20
E 95 x 40 160 x 35 60 x 45 150008 1145 x 44,5 ; 89 x50
. 0% 70 _ 70x 70 88 x 88 45x435 _ B
100 x 50 110 x 45 73,5% 35,5 73 x 42

Tabela 11: Dimensionamento das mesas de jantar (centimetros — largura x profundidade).

MESA 4 LUGARES

MESA 4 LUGARES

\E( [m

MESA 4 LUGARES

NN

L]

MESA 6 LUGARES

-

L T

MESA 6 LUGARES

E
Silva IPT Pedro . Palermo NBR 15.575
Peca (1982) (1987) (2001) 'ma('c(rif)m) (2009) (2013) Os (E"c“r:;res
(cm) (cm) (cm) (cm) (cm)
A - @100 @100 @100 - @95 -
B - - 100 x 80 92 x 90 80 x 80 100 x 100 77,5x 76
C 120 x 90 120 x 80 120 x 80 120 x 80 - 120 x 80 115 x 75
D - 150 x 80 160 x 80 160 x 90 138 x 90 150 x 80 140 x 75
E @ 120 @120 - - @120 -
Tabela 12: Dimensionamento dos moveis e eletrodomésticos da cozinha (centimetros —
largura x profundidade).
FOGAQ GELADEIRA BALCAO COM PIA ARMARIO SUPERIOR MESA APOIO ARMARIO EXTRA
g O —1a O
00
A B C D E F
Silva IPT Pedro . Palermo NBR 15.575
Peca (1982) (1987) (2001) 'ma('c(ri?%) (2009) (2013) o= Z:“r:;res
(cm) (cm) (cm) (cm) (cm)
A 55 x 60 50 x 50 60 x 60 56 x 70 * x 58 55 x 60 48,3 x 57
B 60 x 60 75 x 70 60 x 60 70 x 62 *X 65 70 x 70 54 x 62
100 x 55 120 x 60 60x60 120x52 120 x 49 120 x 50 120 x 51
120 x 29,5
D 90 x 30 : 2 : 80 x 32 a 17283)(’(2392
65,5 x 31,5
70x 35
E 55 x 100 - 75x 75 - 72 %36 - 90 % 65
104 x 48
F = 115 x 45 = gé § gg 71,5 x 45,5 = gg i g;
70 x 52
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Tabela 13: Dimensionamento dos equipamentos do banheiro (centimetros — largura x

profundidade).
LAVATORIO BACIA BOX RET, BOX QUAD,
000
& b4
A
B
E
D
Silva IPT Pedro . Palermo NBR 15.575
Peca (1982) (1987) (2001) |ma(|c(:]())05) (2009) (2013) Os f‘c”n:‘)"es
(cm) (cm) (cm) (cm) (cm)
A 50 x 35 80 x * 65 x 50 56 x 46 49 x 40,5 80x55 e
’ 39 x 29
39 x 52 40 x 63,5 60 x 70
S GO SUHEY 36 x56 55 x 48 60 x 60 -
C 65 x 110 70x90 - - 80 x 100 70 x 90 **
D 80 x 80 - 70 x 70 - - 80 x 80 3
Tabela 14: Dimensionamento dos equipamentos da area de servigo (centimetros — largura x
profundidade).
TANQUE MAQ, LAVAR TABUA PASSAR VARAL SUSP, MAQ. SECAR
=00
I
A B C D E
Silva IPT Pedro . Palermo NBR 15.575
Peca (1982) (1987) (2001) Ima(lc(:]())OS) (2009) (2013) Os ?C“ntq‘)”es
(cm) (cm) (cm) (cm) (cm)
A 55 x 45 60 x 60 60 x 60 139 x 65 57 x 51,5 52 x 53 o
70 x 66 . 56,3 x 61,9
B 60 x 60 60 x 64 60 x 60 e x 51 60 x 65 S
C 30 x 120 - 140 x 30 - 106 x 36 - 101 x 34
D - - * X 60 - 100 x 40 - -
E 70 x 60 - 60 x 60 - - - -

* O autor n&o informou esta dimens&o.
** Nao foram levantadas as dimensdes de loucas e pegas sanitarias. Estas inserem-se dentro da area de uso.

Os dados mostram que as dimensdes descritas por Silva (1982), IPT (1987),
Pedro (2001) e Imai (2010) sao, em sua maioria, relativamente superiores as
elencadas por Palermo (2009), que provém de um levantamento realizado
em lojas populares no ano de 2007 e 2008. E provavel que o mercado
mobilidrio tenha se adequado as novas realidades, produzindo méveis
menores, a fim de que fossem mais adequados as moradias que também se
tornaram menores, ou que simplesmente tenham sido reduzidos por razbes
econdmicas.

ANBR 15.575 (ABNT, 2013) elenca, para o mobiliario minimo recomendado,
dimensdes proximas as que foram encontradas por Palermo (2009). No
entanto, a norma deixa de informar as dimens6es de varios itens de mobiliario
— como aparador, mesa de centro, armario superior e mesa de apoio da
cozinha —, por considera-los opcionais, e ndo necessarios.

O levantamento realizado nesta pesquisa, que esta listado na coluna “Os
autores” das tabelas elencadas (ver Tabelas 8 a 14), encontrou méveis e
eletrodomésticos em dimensdes ainda menores, se comparados ao
recomendado pela NBR 15.575 (ABNT, 2013) e ao que foi encontrado por
Palermo (2009) em levantamento realizado dez anos atras. Apenas o balcéo
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com pia, as camas e a maquina de lavar apresentaram dimensdes um pouco
maiores neste Ultimo levantamento. Grandes diferencas foram notadas, no
entanto, nos roupeiros dos dormitérios — esta pesquisa encontrou
dimensbes bem menores do que as levantadas por Palermo (2009) e as
recomendadas pela NBR 15.575 (ABNT, 2013).

Com relagdo as areas de uso dos méveis e equipamentos, estas variam
bastante entre os autores. Silva (1982), IPT (1987) e Pedro (2001) elencam
dimensbes que, via de regra, sdo maiores que as elencadas por Imai (2010),
Palermo (2009) e pela NBR 15.575 (ABNT, 2013). Imai (2010) apresenta, na
maioria das vezes, dimensdes mais restritivas do que as de Palermo (2009).
Palermo (2009) explica que a area de uso dos equipamentos baseia-se nas
dimens@es antropométricas e, por isso, considera, para a maioria dos moveis,
uma faixa de circulagéo de 60 cm (largura de uma pessoa de frente) e, em
casos particulares, 40 cm (largura de uma pessoa de lado), somando-se
guase sempre uma margem de 2,5cm para o encaixe do mével no ambiente.
Neste trabalho, estabeleceram-se as mesmas areas de uso estabelecidas por
Palermo (2009), alterando-se apenas aquelas que eram mais restritivas
(menores) do que as elencadas pela NBR 15.575 (ABNT, 2013). Por
exemplo: Palermo (2009) considerou que a faixa de uso ao redor da mesa de
guatro lugares pode ser de 44 centimetros, medidas a partir da borda da
mesa (sem, no caso, haver superposi¢cdo de uso e circulacéo), e a NBR
15.575 considera, para essa mesma area de uso, a dimensdo de 75
centimetros. Neste caso, adotou-se o valor estabelecido pela norma, que é
menos restritivo (dimensao maior).

Sendo assim, as tabelas a seguir (15 a 21) apresentam as areas de uso de
cada movel/equipamento conforme o recomendado pelos atores, definindo o
que foi adotado nesta pesquisa.

Tabela 15: Area de uso do mobiliario dos quartos (centimetros).

CAMA DE CASAL

CAMA DE SOLTEIRO 5
+ BELICHE BERGO

W) >@/ @f

CIRCULAGAO ENTRE DUAS CAMAS

@ ! X —E | I X H |
+ X +
Area de uso Silva (1982) IPT (1987) Pedro (2001) Imai (2005) Palermo NBR 15.575 Os autores
(cm) (cm) (cm) (cm) (cm) (2009) (2013) (cm)
(cm) (cm)

A 40 40 35 50 40 50 50
B 55 90 60 50 62,5 50 62,5
C 30 40 40 50 62,5 50 62,5
D - 90 70 80 62,5 60 62,5
E 55 - 35 50 62,5 50 62,5
= 30 = 35 50 62,5 50 62,5
G 55 90 - 80 62,5 60 62,5
H 30 = = 50 62,5 50 62,5
[ 55 65 45 50 62,5 - 62,5
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Tabela 16: Area de uso do mobiliario dos quartos, continuac&o (centimetros). Fonte: Autores.

MESA ESTUDOS /
ROUPEIRO CASAL ROUPEIRO SOLTEIRC PENTEADEIRA COMODA SAPATEIRA CRIADO-MUDO

17/ 711 un///m N N N S

A7 177777 N0 A7 77177 g

< < o 3 o
Area de uso Silva (1982) IPT (1987) Pedro (2001) Imai (2005) Palermo NBR 15.575 Os autores
(2009) (2013)
A 60 65 60 60 62,5 50 62,5
B 50 70 70 60 62,5 50 62,5
(3 70 90 60 50 62,5 - 62,5
D - - - - 62,5 - 62,5
E - - 60 - 62,5 50 62,5

Tabela 17: Area de uso do mobiliario da sala (centimetros).

POLTRONA SOFA 2 LUGARES SOFA 3 LUGARES RACK ESTANTE / APARADOR MESINHA
>
> : > H
om
<| < <
Area de Silva (1982) IPT (1987) Pedro (2001) Imai (2005) Palermo NBR 15.575 Os autores
uso (2009) (2013)
A 55 50 25 50 62,5 50 62,5
B 80 90 50 50 62,5 50 62,5
C 80 90 50 50 62,5 50 62,5

Tabela 18: Area de uso do mobilirio da sala, continuagéo (centimetros).

X 8
T T
< < l l I o ‘H l ]
T —T —1 —T —
1 )

> | uepa ¢ Luaapes) SA4 LUGARES > MESA 4 LUGARES > I.Ariu.‘l,x‘.n:zm[ E
. 1 [ — — —
<

< ;l Q] L | Ll IJ

Area Silva (1982) IPT (1987) Pedro (2001) Imai (2005) Palermo NBR 15.575 Os autores
de uso (2009) (2013)
A 75 75 70 70 44 75 75
B 75 75 70 70 52 75 75

Tabela 19: Area de uso dos méveis e equipamentos da cozinha (centimetros).

FoGAo GELADEIRA BALCAO COM PIA ARMARIO SUPERIOR MESA APOIO ARMARIO EXTRA
ISRl — >
(247
- q
< o ©) i
Area de uso Silva (1982) IPT (1987) Pedro (2001) Imai (2005) Palermo NBR 15.575 Os autores
(2009) (2013)
A 90 100 100 100 90 85 90
B 90 90 70 85 84 85 85
(3 95 90 80 90 90 85 90
D - - . . - - -
E 85 - - - 90 - 90
F = 80 80 80 90 = 90
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Tabela 20: Area de uso dos equipamentos do banheiro (centimetros).

LAVATORIO BACIA BOX RET. BOX QUAD.

[os) s

(s , I 1

@; ‘@\> ) I %

s8] a \,/ [T
+—& 4
A +—E +
—An | -
Area de uso Silva (1982) IPT (1987) Pedro (2001) Imai (2005) Palermo (2009) NBR 15.575 Os autores
(2013)
A 80 80 80 80 80 80 80
B 100 89 100 90 107,5 95 107,5
(3 55 60 60 60 55 60 60
D 115 110 115 110 126 110 126
E 65 70 - - 80 70 80
F 110 90 - - 100 90 100
G 80 - 70 - 80 80 80
H 80 - 70 - 80 80 80
Tabela 21: Area de uso dos méveis da area de servigo (centimetros).
TANQUE MAQ. LAVAR TABUA PASSAR VARAL SUSP. MAQ. SECAR
— O \
4 A0 D
O
< o [a] w
Area de uso Silva (1982) IPT (1987) Pedro (2001) Imai (2005) Palermo NBR 15.575 Os autores
(2009) (2013)

A 75 45 80 50 62,5 50 62,5
B 70 45 50 50 62,5 50 62,5
C 90 - 50 - 62,5 - 62,5
D - - - - - - -
E 60 - 60 - - - -

Familias BIM do mobiliario da habitacéo

ApOs a coleta de dados referente ao mobiliario da habitagdo e a sua tabulagéo
em uma planilha, selecionaram-se, para a modelagem e construcdo de
familias de mobiliario, os elementos que fossem, em primeiro lugar, de menor
preco, e, depois, de menor dimensdo, seguindo o0 mesmo procedimento
adotado por Palermo (2009). Esse critério foi adotado porque, na prética, o
preco tera papel fundamental na escolha das familias atendidas e o espaco
reduzido da edificacdo condiciona a escolha de mdveis pequenos, para
permitir acomodar todas as mobilias necessérias as atividades cotidianas.
Entretanto, muitas vezes, os mdveis de mercado selecionados por essa dupla
condicéo (preco e menor dimensao) ndo atendem aos padrées dimensionais
minimos exigidos na NBR 15.575. Nesses casos, o padrdo dimensional
normativo também foi destacado na modelagem do mobiliario e deve ser
respeitado em projetos de HIS.

Os objetos foram modelados e parametrizados como arquivos de familia, no
Revit 2018, seguindo o passo a passo que estd em anexo ao fim do artigo.!

Visualmente, as familias possuem as caracteristicas fisicas dos mdveis e
equipamentos levantados, trazendo também o tracejado que indica a sua
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area de uso (em vermelho). Nos casos em que 0 mével/equipamento possuli
dimensGes menores as estabelecidas pela NBR 15.575, essas estao
representadas na familia por um tracejado azul, para que o projetista possa
vislumbrar o espaco exigido pela Norma, independentemente do tamanho
real do movellequipamento (Figura 2). Cabe lembrar que a modelagem
paramétrica permite que o projetista altere as dimensdes dos méveis para o
tamanho estabelecido pela NBR, mas o tracejado em azul e a area de uso
ndo podem ser alterados.

Figura 2: Exemplo de familia — vista superior.

Familia modelada com

as dimensdes reais. ! Bimensdesiio mével,

segundo a NBR.

|A
¥

- ml
| | L| Area de uso.
| M
|_|— e e JJ

Além das dimensfes, das areas de uso e da area da NBR, os modelos
apresentam os parametros de material e informacdes diversas — preco,
fabricante, modelo, loja e link. Todas as familias modeladas estdo ilustradas
a seguir (Figuras 3, 4 3), segundo os compartimentos da moradia, e
disponiveis para download no site do grupo de pesquisa ARQUITEC IAU-
USP, na aba “Produgao”, “Biblioteca Bim”, “Mobiliario da habitagao” (acesso
ao fim do artigo').

Figura 3: Familias modeladas: méveis/equipamentos da cozinha, area de servico e banheiro.
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Figura 4: Familias modeladas: mobiliario da sala.

Figura 5: Familias modeladas: méveis dos dormitérios.

Exemplo de aplicagdo

Para ilustrar um exemplo de uso das familias, estas foram aplicadas no
projeto de uma unidade habitacional entregue por intermédio do PMCMV
Faixa 1, em um municipio brasileiro. O projeto da UH foi modelado no Revit
e, nesse arquivo, foram carregadas as familias previamente modeladas.

A Figura 6 traz a planta da UH, na qual foram inseridas as familias
modeladas, seguindo a mesma disposicdo do projeto original, que foi
entregue aos moradores junto ao Manual do Beneficiario. Esse exercicio
ressaltou os problemas de funcionalidade que constam no projeto. No
dormitério do casal, ndo ha espaco para circulacdo em uma das laterais da
cama (1), ndo ha espaco para bergo ou movel auxiliar — sapateira, cbmoda
— (2), e o criado-mudo ocupa a area de uso do roupeiro (3), o que dificulta o
acesso ao mesmo. No segundo dormitorio, ndo ha espaco suficiente para um
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movel auxiliar (4), nem para a area de uso do roupeiro (5). Na sala/cozinha,
ndo ha espaco para poltrona (6) ou mével auxiliar — buffet/aparador; a
geladeira esta disposta sobre a area de uso da mesa de jantar (7), 0 que
dificulta o uso de ambos; e também néo é possivel alocar uma mesinha de
apoio ou um armario extra. O banheiro tem dimensbes exiguas, com
pouquissimo espaco para o uso dos equipamentos (9); e a area de servico,
gue se limita a um tanque sobre uma pequena calgcada, ndo comporta espaco
sequer para a maquina de lavar (10), e ndo prevé espaco
pavimentado/coberto para a area de uso.

Figura 6: Exemplo de aplicacdo das familias.

1 < 10
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. e -« — 6

LEGENDA:

Area de uso do mével/equipamento

Dimensdes do movel/equipamento segundo a NBR 15.575

No caso dessa aplicacdo, em especifico, as familias ilustram as falhas do
projeto da UH, que ndo considerou o conjunto de méveis/equipamentos
necessarios nas dimensdes corretas e em conjunto com a area de uso de
cada um. Dessa forma, fica claro que os modelos das familias
disponibilizados nesta pesquisa podem ser utilizados tanto para analisar
projetos existentes como para desenvolver novos projetos.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente artigo apresentou uma revisao bibliografica atualizada do conceito
e do papel da funcionalidade no projeto de habitacBes de interesse social. A
discusséo sobre a funcionalidade justifica-se pela realidade encontrada até
hoje nos inmeros conjuntos habitacionais existentes por todo o pais:
moradias sem o minimo do que se considera necessario para o desempenho
das diversas atividades domésticas que sao atribuidas a esse tipo
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arquitetbnico, considerado certamente o mais essencial ao ser humano.
Assim, a intencdo que norteou este trabalho é a de oferecer & comunidade
académica, em especial aos futuros arquitetos, diretrizes, fundamentos e
ferramentas de projeto que lhes facilite o trabalho e propicie o
desenvolvimento de melhores solugfes projetuais.

Neste sentido, foi realizada uma pesquisa junto ao varejo de venda de moveis
populares dos itens de mobiliario vendidos atualmente para a camada da
populacdo alvo dos programas de HIS, e, a partir desses levantamentos,
foram sistematizados mobiliarios tipicos. A partir desses parametros, foram
desenvolvidas e disponibilizadas na internet familias de mobiliarios populares
para projeto BIM. As familias foram construidas com dimensdes reais e
agregam na sua modelagem as areas de uso, facilitando o trabalho do
projetista no estudo espacial associado ao leiaute do mobiliario. As familias
modeladas também consideram a area minima preconizada pela NBR
15.575.

Associada ao artigo, todas as familias de mobiliario sdo disponibilizadas no
site do Arquitec IAU-USP, grupo de pesquisa no qual este trabalho foi
desenvolvido (link ao fim do artigo). No mesmo local, é encartado um passo
a passo sobre o processo de modelagem das familias de mobiliario
desenvolvidas, auxiliando os usuérios a alterarem essas préprias familias ou
a modelarem suas proprias familias conforme necessidades especificas.

Para trabalhos futuros, sugere-se fazer uma avaliagdo ergonémica desse
mobilidrio levantado, com o apoio de um especialista. Analisar as dimensdes
e as condic¢des de uso, em funcdo das medidas antropométricas é importante
para verificar se a industria moveleira estd considerando esse aspecto
durante o processo de producdo dos seus produtos.

Outro ponto necessério de reflexdo futura relaciona-se com a adequacao
dimensional dos méveis populares aos padrdes normativos da NBR 15.575,
ja que varios deles ndo atendem as dimensdes minimas preconizadas.
Estudos antropométricos podem contribuir para o refinamento dos padrdes
normativos. Por outro lado, estudos e acdes devem ser desenvolvidos para
garantir o atendimento aos padrdes dimensionais minimos da norma na
producdo moveleira nacional. As cadeias produtivas da constru¢do e de
moveis devem ser alinhadas para garantir a coeréncia dimensional.

Por fim, espera-se que esta pesquisa possa contribuir para a discussao
académica acerca da qualidade da HIS e da area minima dos ambientes e
fornecer subsidios aos projetistas profissionais e estudantes para o projeto
em BIM de HIS no contexto nacional.
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NOTAS

i Modelagem de familia de mobiliario paramétrica: passo-a-passo disponivel
no site do Arquitec IAU-USP.

i Familias do mobiliario: arquivos .rfa disponiveis para download no site do
Arquitec IAU-USP.
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