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Resumo: Trata-se de um estudo de revisio sistemdtica dos artigos publicados na 4rea
de Psicologia acerca dos povos e comunidades tradicionais. Realizou-se busca na base de
dados da Biblioteca Virtual em Satde - Psicologia, em periddicos nacionais, que resultou
em 444 artigos. Ap6s os critérios de inclusio/exclusio, focalizando nos estudos que se
relacionavam com a Psicologia, restaram dez artigos. A maioria é de natureza empirica,
utilizou diversos delineamentos, como etnografia, pesquisa-agio ¢ analise documental,
a entrevista como principal instrumento de coleta de dados. Houve uma pluralidade de
temas investigados, mas, em sintese, hd o reconhecimento de situagoes de expropriagio
dos territérios em razio de projetos desenvolvimentistas e da legislagio ambiental,
causando impactos diversos nos modos de vida das comunidades. O nimero pequeno
de estudos encontrados revela as lacunas existentes na produ¢io de conhecimento em
Psicologia voltada para as comunidades tradicionais e, portanto, representa um grande
desafio para a drea.

Palavras-chave: povos ¢ comunidades tradicionais, 4reas de preservagao € Conservagao,
Psicologia, produgio de conhecimento, revisao sistemética.

Introducao

O Brasil ¢ amplamente reconhecido pela riqueza e diversidade natural
e étnico-cultural de seu povo, que também pode ser representada pelas
diversas comunidades tradicionais, com seus modos de vida diferenciados.
Entre as principais, destacamos: povos indigenas, remanescentes de
quilombos, pescadores artesanais, ribeirinhos, quebradeiras de coco,
caicaras e inumeros outros. Embora constituam uma importante
parcela da populagio brasileira, tornaram-se invisiveis a sociedade
e ao poder publico, o que ¢ refletido na auséncia de instincias
governamentais responsaveis pela implementagao de politicas publicas
para essas comunidades (Silva, 2007).A trajetdria de reconhecimento
dessas comunidades foi marcada por uma imprecisao conceitual, ora
remetendo a uma categoria vaga e genérica, assim como outros termos
referentes as populagdes étnicas, tais como populagoes autdctones e
sociedades tribais (Vianna, 2008), ora ainda servindo como um grande
guarda-chuva conceitual para abrigar grupos sociais historicamente
especificos e distintos entre si, cuja forca reside justamente na grande
capacidade de generalizagao dessa expressio (Barretto, 2006). No Brasil,
a discussao foi ganhando contornos por meio de trés vetores: 1. a
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incorporagio dos debates ambientalistas acerca da criagao das areas
protegidas (AP) e os conflitos com as populagoes locais; 2. o processo
de formacgao do povo brasileiro; e 3. o protagonismo dos movimentos
sociais do campo que resistiram a expropriacao e violéncia contra seus
territorios (Barretto, 2006).A criacao das AP, inicialmente, teve como
objetivo a preservacio de dreas naturais a partir da ideia subjacente de
que a relagaio homem/natureza era em si destrutiva; logo, nao deveria ser
permitido que tais dreas fossem habitadas. Com a emergéncia de conflitos
gerados com a criagao das AP e as populagoes locais, os ambientalistas
comegaram a se preocupar em aliar a biodiversidade e a sociodiversidade,
com a premissa de que ambas deveriam ser preservadas. Essas novas
ideias também sofreram a influéncia dos estudos que indicavam que
essas populagdes haviam contribuido para a preservacio das dreas que
habitavam em razao de possuirem conhecimentos tradicionais, o que
fortaleceu a argumentagao em favor da sua permanéncia nas dreas naturais
protegidas (Barretto, 2006; Diegues, 2008).Essas discussoes comegaram
a ser incorporadas no Brasil sob o contexto da criagio do Sistema
Nacional de Unidades de Conservagio (Snuc) pelo Instituto Brasileiro
de Meio Ambiente (Ibama). O projeto de lei para regulamentagao do
Snuc comegou a tramitar no Congresso Nacional a partir de 1992.
Em sua primeira versdo, ainda adotava uma visao conservadora da
questao ambiental, cujas preocupagdes giravam em torno do valor de
espécies e da perda da biodiversidade, desconsiderando a presenca de
populagdes nos ecossistemas e suas necessidades concretas e qualidade de
vida (Santilli, 2005). Somente em 2000 foi sancionada a Lei n. 9.985,
que normatizou o Snuc e reconheceu a importancia das populagoes
tradicionais para a conservagao da biodiversidade. Ainda em fase de
votagao no Congresso Nacional, alei previa uma defini¢ao conceitual para
os povos/populagoes tradicionais:[...] grupos humanos culturalmente
diferenciados, vivendo h4, no minimo, trés geracoes em um determinado
ecossistema, historicamente reproduzindo seu modo de vida, em estreita
dependéncia do meio natural para sua subsisténcia e utilizando os
recursos naturais de forma sustentdvel (Santilli, 2005, p. 83).Contudo,
tal proposta de defini¢ao foi vetada na redagio final em razao da falta
de consenso tanto do lado dos ambientalistas, que a consideravam ampla
demais, podendo ser indevidamente utilizada, quanto pelas préprias
populagoes, a exemplo do movimento dos seringueiros, que, por sua
vez, consideravam a proposta restritiva com o critério de exigéncia
das trés geracoes (Santilli, 2005).Outro vetor que teve influéncia sobre
a construcio da categoria "povos e comunidades tradicionais” (PCT)
foi a narrativa da miscigenagdo, por meio de algumas correntes do
pensamento social brasileiro, especialmente a partir de Darcy Ribeiro,
conforme aponta Barretto (2006). Com base no classico O povo brasileiro
(Ribeiro, 2015), apds a colonizagio, um novo ntcleo étnico foi sendo
formado no Brasil, expandindo-se, inicialmente, pela costa atlintica
para, em seguida, adentrar o pais rumo aos sertdes ou navegando
pelos rios, plasmando diferentes modos de vida e culturas singulares
as condigoes locais, ecoldgicas e produtivas dos territdrios. O resultado
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dessa movimentagao pelo territério deu origem as variagoes regionais,
chamadas culturas rusticas, que sao: a cultura crioula, que se desenvolveu
nas terras férteis do Nordeste, tendo o engenho agucareiro como
forca motriz; a cultura caipira, constituida pelos mamelucos, frutos
da miscigena¢ao do indio com o portugués, na faixa litorAnea de Sao
Paulo; a cultura sertaneja, que se expandiu por meio da criagao de
gado, desde o agreste e a caatinga no Nordeste em dire¢ao aos cerrados
do Centro-Oeste; a cultura cabocla, que engloba as populagoes da
Amazdnia, que sobrevivem principalmente do extrativismo; ¢ a cultura
gatcha, que se estende pelas campinas do Sul e sofreu forte influéncia
dos imigrantes, principalmente alemaies e italianos (Ribeiro, 2015).Esse
modelo de cultura rustica foi se constituindo como base da producao que
abastecia tanto os empreendimentos coloniais, a monocultura e a pecudria
como os povoados. Assim, ao longo da histéria brasileira, as populagoes
que se encontravam a margem dos nucleos econdmicos dominantes
refugiaram-se em espagos periféricos e mais isolados, com abundincia
de recursos naturais, permitindo sua sobrevivéncia e reprodugao social,
além do desenvolvimento de uma economia de subsisténcia, dando
origem s intimeras variantes regionais (Diegues & Arruda, 2000).Outro
elemento estd relacionado 4 influéncia das técnicas adaptativas milenares
dos indios, que foram aproveitadas tanto pelos portugueses quanto
pela populacio brasileira emergente, desde a base alimentar indigena,
como as técnicas de plantio, até formas de organizagao do trabalho e
sociabilidade. O acumulo desses conhecimentos empiricos traduziu-se
no uso de sistemas de manejo sustentavel dos recursos naturais, que
respeitavam os ciclos naturais e a capacidade de recuperagao das espécies
(Diegues & Arruda, 2000). Foi a incorporagio dessas técnicas indigenas
que teria permitido as diferentes culturas rasticas ajustar-se a todas as
variagdes ecoldgicas regionais e sobreviver a todos os sucessivos ciclos
produtivos, preservando suas particularidades e cultura (Ribeiro, 2015),
como também contribuiu para que fossem consideradas detentoras de
caracteristicas positivas para a conserva¢ao da natureza, assegurando um
lugar no guarda-chuva conceitual de populagées tradicionais (Barretto,
2006).Contudo, ¢ importante destacar que o processo de reconhecimento
das populagoes tradicionais nao aconteceu descolado dos movimentos
de resisténcia desses povos, que comecaram a habitar essa categoria
por forca exdgena e construiram-se como sujeitos politicos dispostos
a transformd-la em instrumento de luta e mobilizagio (Cunha &
Almeida, 2001). Os movimentos indigenas ¢ o Conselho Nacional
dos Seringueiros foram os primeiros movimentos a se organizar em
torno de reivindicagdes comuns, seguidos pelas quebradeiras de coco-
babagu, por castanheiros, ribeirinhos, comunidades de fundos de pasto
e faxinais, em prol do reconhecimento legal de suas formas tradicionais
de ocupagio ¢ do uso dos recursos naturais (Almeida, 2008).Nesse
cendrio, com a incorporacio do debate internacional e a ebulicio de
movimentos sociais no periodo de redemocratizacao do pais, depois
de varios tensiona-mentos com as instincias de governo, houve um
reconhecimento inicial das populag¢oes tradicionais pelo poder publico,
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particularmente pelo Ibama, com a criagio do Centro Nacional de
Desenvolvimento Sustentado das Popula¢oes Tradicionais (CNPT) em
1992. A finalidade era implementar planos, projetos e agoes demandados
pelas populagoes tradicionais, por meio de suas entidades representativas,
de 6rgaos do governo ou de organizagdes nao governamentais - ONGs
(Barreto, 2006), o que nio se traduziu em agdes efetivas nem resolveu
os conflitos existentes (Almeida, 2008).Somente em 2004, mais de
uma década depois da criagio do CNPT, as populagoes tradicionais
voltaram a figurar em uma pauta do governo. Foi instituida a Comissao
de Desenvolvimento Sustentdvel das Comunidades Tradicionais, com
o propésito de implementar uma politica nacional especifica para tais
populagoes. Essa comissao organizou nove encontros ao longo dos anos
de 2004 e 2005, o que resultou na realizagao do "I Encontro Nacional
de Comunidades Tradicionais: Pautas para Politicas Publicas", em agosto
de 2005, em Luziinia, em Goids. O encontro teve como objetivo propor
uma defini¢ao conceitual para as comunidades tradicionais, identificar
suas principais necessidades, eleger representantes ¢ também revisar a
prépria comissio (Calegare, 2010). Tais aspectos foram importantes para
que, finalmente, no ano de 2007, por meio do Decreto n. 6.040, tenha
sido criada a Politica Nacional de Desenvolvimento Sustentivel dos
Povos ¢ Comunidades Tradicionais (PNPCT), com o principal objetivo
de promover o desenvolvimento sustentdvel dessas populagoes, ao
reconhecere garantir direitos territoriais, sociais, ambientais, econdmicos
e culturais, respeitando e valorizando sua identidade, suas formas de
organizagio e suas institui¢oes. Por meio da PNPCT, os PCT sao
definidos como:Grupos culturalmente diferenciados e que se reconhecem
como tais, que possuem formas pr(')prias de organizagao social, que
ocupam e usam territdrios e recursos naturais como condi¢ao para sua
reproducdo cultural, social, religiosa, ancestral e econémica, utilizando
conhecimentos, inovagdes e praticas gerados e transmitidos pela tradi¢ao
(Decreto n. 6.040/2007, 2007, p. 1).Desse modo, essa politica trouxe
como principal novidade o critério da autodefini¢ao para a identificagao
desses povos e comunidades, o direito de se reconhecer como pertencentes
a determinado grupo social, com uma identidade prépria e modos
de vida singulares, extrapolando a questao ambiental para abranger os
diversos grupos humanos que compoem a pluralidade étnica e cultural
brasileira (Diegues, 2008; Calegare, 2010). A PNPCT foi, portanto, um
importante avango para o reconhecimento dos PCT no pais, garantindo
seus direitos em diversos Ambitos, servindo como uma ferramenta de
luta politica e protagonismo perante o poder publico. No entanto,
essas populagoes, de acordo com Costa (n.d.), ainda permanecem, em
grande parte, na invisibilidade decorrente de pressoes econdmicas e
fundidrias, de processos discriminatérios e excludentes.As populagoes
tradicionais também permanecem silenciadas quando pensamos a relagao
da Psicologia em interface com esses contextos, considerando que,
historicamente, o meio rural permaneceu a parte das discussoes da
Psicologia, em razao de sua tradi¢io eminentemente urbana. Esse
distanciamento produziu algumas lacunas de reflexdes sobre os diversos

183



Psicologia: Teoria e Prdtica, 2018, vol. 20, ntim. 3, Septiembre-Diciembre, ISSN: 1516-3687 / 1980-6906

atores da sociedade que constroem seus modos de vida em relagao
com a terra no ambito da Psicologia. Entretanto, essas novas realidades
vém se configurando como um grande desafio para nossa ciéncia e
profissio (Leite, Macedo, Dimenstein, & Dantas, 2013), especialmente
em decorréncia do seu movimento de interiorizagao, com a cria¢ao de
politicas publicas e a consequente abertura de servi¢os e insercao de
psicélogos em cidades de médio e pequeno portes, de caracteristicas
marcadamente rurais (Macedo & Dimenstein, 2011).Em um esforco
de tentar responder a essa demanda e orientar os profissionais sobre as
possibilidades de atuagio nesse campo, o Conselho Federal de Psicologia
(CFP) langou, em 2013, a cartilha Referéncias técnicas para atuagio
das(os) psicologas(os) em questdes relativas a terra, convocando ao
exercicio de um compromisso ético que implica recuperar a dimensio
histérica da formacio da nossa sociedade e da constitui¢io do nosso
povo. Eum avango, embora necessitemos ainda de reflexdes tedricas, mais
densas e criticas, acerca do rural brasileiro, inclusive apropriando-nos das
discussoes de outros campos de saber que ja se encontram imersos nesse
territério hd mais tempo, como a Antropologia, a Sociologia, a Geografia,
a Economia, entre outros.Posto isso, objetiva—se no presente estudo
realizar uma revisao sistemdtica sobre a produc¢ao do conhecimento em
Psicologia que trata de povos e comunidades tradicionais, de modo a
identificar o que se tem pesquisado nesse contexto; compreender as
aproximacoes e reflexdes acerca de tais povos e seus modos de vida; e
refletir sobre os desafios que o tema coloca para a ciéncia psicoldgica.

Método

Trata-se de estudo de revisio sistemdtica, realizado a partir do
levantamento de artigos publicados em periédicos nacionais até
outubro de 2017, focalizando a temdtica dos povos e comunidades
tradicionais. Para isso, realizamos a busca na base eletronica de
dados da Biblioteca Virtual em Satde - Psicologia (BVS-Psi), que
agrupa a Scientific Electronic Library Online (SciELO), a Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Satde (LILACS)
e INDEXPsi Periddicos, abarcando, assim, uma ampla colecao de
periddicos cientificos. O descritor booleano utilizado na busca foi "(povos
OR comunidades OR populages) AND tradicionais”, de modo a
buscar artigos que contemplassem as expressoes "povos tradicionais”,
"comunidades tradicionais" ou "populages tradicionais”, em qualquer
parte dos artigos, seja no resumo, no corpo do texto ou nas palavras-
chave.A busca de dados resultou em 444 publicagoes, que compuseram a
amostra inicial. Em um primeiro momento, essa amostra foi submetida
a um processo de refinamento, considerando como critérios de inclusao
artigos disponiveis de forma completa, que focalizassem a tematica dos
povos ¢ comunidades tradicionais, que tivessem sido publicados em
periddicos nacionais relacionados 4 drea da Psicologia ou de outra drea do
conhecimento cujo(s) autor(es) seja(m) vinculado(s) & Psicologia. Sendo
assim, excluiram-se teses, dissertagoes, livros, resenhas e documentos de
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eventos, artigos que nao tratavam da temadtica principal, os estudos de
periddicos internacionais ¢ de outras dreas do conhecimento cujo(s)
autor(es) nao estava(m) vinculado(s) & 4rea da Psicologia e os estudos nio
disponiveis para leitura completa. Esse processo pode ser visualizado na
Figura 1.

A partir da aplicacao dos critérios mencionados, restaram dez artigos,
que constituiram a amostra final do estudo. Tais artigos foram lidos
integralmente e sistematizados de acordo com as seguintes informagoes: o
ano e o peridédico de publicacao, aspectos conceituais, natureza do estudo
(tedrico ou empirico), delineamentos metodoldgicos, identificagio das
principais dreas ou temas e principais achados e/ou problematizagoes.

Resultados

Com relagao ao ano de publicagao dos artigos, a maior parte se concentrou
na tltima década (n = 7), conforme exposto na Figura 2. O estudo mais
antigo na drea de Psicologia que trata sobre o tema, por nés identificado,
foi o de Schmidt e Mahfoud (1993), e o mais recente foi o de Massola,
Svartman, Martins, Galeio-Silva e Santos (2016).Sobre os periédicos de
publicagio, a maioria dos artigos identificados (n = 8) foi da 4rea da
Psicologia, a saber: Psicologia em Estudo (n = 2), Psicologia & Sociedade
(n = 2), Psicologia: Ciéncia ¢ Profissao (n = 1), Psico (n = 1), Psicologia
Politica (n = 1) e Psicologia USP (n = 1). Os outros dois artigos foram
publicados em periddicos de abordagem interdisciplinar, sendo um deles
publicado na revista Ciéncia e Satide Coletiva com autoria vinculada a
area da Psicologia (Anaya, 2014), ¢ o outro no periédico Ambiente ¢
Sociedade, em que um dos autores do artigo ¢ vinculado a Psicologia
(Calegare, Higuchi, & Bruno, 2014).No Quadro 1, podemos visualizar
a caracterizagao geral sobre os objetivos e aspectos metodoldgicos de
cada estudo.No tocante aos aspectos conceituais, quatro artigos trazem
defini¢des e descri¢oes acerca das populagoes tradicionais especificas em
cada um deles (Grubits, Darrault-Harris, & Pedroso, 2005; Roso, Gass,
Orsato, Alves, & Moraes, 2011; Valentim & Trindade, 2011; Anaya,
2014). Apesar disso, nao apresentam qualquer conceituagao de povos,
comunidades ou popula¢des tradicionais, nem mencionam o Decreto
n. 6.040 que instituiu a categoria PCT. Somente em trés estudos ha a
presenca de alguma defini¢io com relagao a essas populagoes (Valentim,
Trindade, & Menandro, 2010; Calegare et al., 2014).No tocante aos
aspectos metodoldgicos, sobressairam os estudos de natureza empirica
com o total de oito artigos. Os dois artigos teéricos foram os estudos
de Calegare, Higuchi e Forsberg (2013) e Calegare et al. (2014). Entre
os artigos empiricos, foram encontrados os seguintes delineamentos
metodolégicos: etnografia (Bellenzani, Blessa, & Paiva, 2008; Roso,
Moraes, Gass, Orsato, & Alves, 2011); etnografia, analise documental e
extended-case methodou método de estudo de caso detalhado (Anaya,
2014); pesquisa-agao ¢ andlise documental (Grubits et al., 2005; Massola
etal.,,2016) e outros.Especificamente sobre a caracterizagio das amostras,
encontramos: quatro estudos com comunidades quilombolas (Valentim
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etal.,2010; Rosoetal., 2011; Valentim & Trindade, 2011; Massola et al.,
2016); um estudo com caigaras (Bellenzani et al., 2008); um estudo com
mulheres indigenas (Grubits et al., 2005); ¢ um com vazanteiros (Anaya,
2014). Um dos artigos (Schmidt & Mahfoud, 1993) menciona apenas
que se trata de um relato de pesquisa com comunidades tradicionais
na Estacao Ecolc’)gica Jureia-Itatins, em Sao Paulo, mas nio caracteriza
tais comunidades. Um dos estudos tedricos analisou as populagoes
ribeirinhas (Calegare et al.,, 2013).Referente aos instrumentos de coleta
de dados, a maior parte (n = 5) utilizou a técnica da entrevista, ¢ dois
estudos caracterizaram como entrevista semiestrutura-da (Valentim et al.,
2010; Valentim & Trindade, 2011), um estudo utilizou a entrevista em
profundidade (Bellenzani et al., 2007), um estudo fez uso de entrevista
narrativa (Roso et al., 2011) e dois estudos nio caracterizaram o tipo
de entrevista utilizada (Anaya, 2014; Massola et al., 2016). Dois artigos
(Roso et al., 2011; Massola et al., 2016) mencionaram ainda a utilizagio
da técnica de observagao. Também foi encontrado um estudo que utilizou
como procedimento de pesquisa a histéria de vida por meio de relatos
orais (Schmidt & Mahfoud, 1993). Em dois estudos, mencionou-se a
utilizagio do recurso do didrio de campo (Roso et al.,, 2011; Massola
et al, 2016).Com relagio a andlise dos dados, apenas trés dos oito
artigos empiricos descreveram a utilizagao de técnicas analiticas, a saber:
aandlise categorial (Massola et al., 2016), a andlise de contetido de Bardin
(Valentim & Trindade, 2011) e aanalise de cunho fenomenolégico (Roso
et al., 2011).No que diz respeito aos principais aportes tedricos que
orientaram os estudos, inclusive em termos analiticos, prevaleceu mais
diretamente a vertente da Psicologia Social, com o total de sete artigos
(Grubits et al., 2005; Bellenzani et al., 2008; Valentim & Trindade,
2011; Roso et al.,, 2011, Valentim et al.,, 2010; Calegare et al., 2013;
Schmidt & Mahfoud, 1993). Um estudo est4 filiado a 4rea da Psicologia
Ambiental (Massola et al., 2016), e também foi encontrado um estudo
relacionado ao campo da Ecologia Politica e Sociologia Critica (Anaya,
2014). Somente um artigo nao menciona drea especifica de concentragio,
que se trata do estudo de Calegare et al. (2014), que foi publicado
em uma revista de abordagem interdisciplinar.No que diz respeito ao
foco dos estudos, constatamos uma variedade de tematicas, entre elas:
a relagao entre apego ao lugar, participagio e enraizamento (Massola
et al,, 2016), género em interface com trabalho, poder e participagio
politica (Grubits et al., 2005), identidade e meméria social (Valentim
& Trindade, 2011), memoria (Schmidt & Mahfoud, 1993; Valentim et
al,, 2010), representagdes sociais (Roso et al., 2011), ambientalizagao das
lutas sociais e participagao politica (Anaya, 2014), cendrio sexual e scripts
sexuais (Bellenzani et al., 2008), orientacoes metodoldgicas na pesquisa
com comunidades ribeirinhas (Calegare et al., 2013) e construgio da
categoria PCT (Calegare et al., 2014).
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Discussao

A partir da realizagao do levantamento de dados sobre a produgio de
artigos em periddicos cientificos em Psicologia que versa sobre povos
e comunidades tradicionais, constatamos que sio poucos os estudos
publicados que contemplam essas populagdes. Esse fato mostra que ainda
¢ muito timida a producio de conhecimento em Psicologia voltada
para esses segmentos especificos, que constituem parte considerdvel da
populagdo brasileira e enfrentam diversas formas de vulnerabilidades.A
maior parte dos estudos foi publicada entre os anos de 2008 ¢ 2016,
apos, portanto, a criagio da PNPCT, podendo indicar que tal politica
tenha, talvez, impulsionado, ainda que em pequena medida, as pesquisas
com relacio a essas populagdes. O nimero pouco expressivo de artigos
encontrados aponta para a grande lacuna existente na produgao de
conhecimento em Psicologia voltada para essas realidades, refor¢ando
o olhar hegemonicamente urbano ¢ o pouco trinsito que a ciéncia
psicolégica tem tido nos debates sobre esses contextos, mesmo nas
produgdes na area de Psicologia Social. Com base nos dados levantados,
observamos também que nio hd uma tendéncia na distribui¢ao dos
artigos ao longo dos anos. Destacamos o artigo de Schmidt e Mahfoud
(1993), que foi o estudo mais antigo publicado e diz respeito a
um relato de pesquisa realizada com comunidades tradicionais da
Estacao Ecoldgica Jureia-Itatins. Trata-se de uma unidade de conservagao
restritiva, conforme afirma Diegues (2008), que foi criada em 1986 no
dominio da Mata Atlintica e que nao permitia a presen¢a humana,
embora populagoes tradicionais caigaras jd estivessem presentes na drea
ha geragdes. Tal condi¢ao acabou levando ao éxodo de parte dessas
populagoes, somando-se aos bolsdes de miséria j4 existentes nas areas
periféricas das cidades.Apés esse estudo publicado em 1993, houve
um longo periodo sem publicagoes, mesmo a categoria "populagoes
tradicionais" ganhando destaque nos debates internacionais acerca da
questao ambiental das AP sem a presenga humana. Além disso, tivemos
a incorporagio dessa discussaio no 4mbito da criagio do Snuc, cuja
primeira proposta de lei foi elaborada ainda no inicio dos anos 1990,
como também podemos destacar a efervescéncia de movimentos sociais
representantes dessas populagoes desde o periodo de redemocratizagao
do pais, nos anos 1980. Apesar disso, a Psicologia pouco se debrugou
sobre esses povos, suas lutas ¢ condi¢oes de vida. Tal fato reforca a
situagdo histdrica de invisibilidade na qual as realidades nao urbanas
estiveram em relagéo A nossa ciéncia e proﬁsséo.Como ponto positivo,
apesar de haver poucas publicagdes sobre a tematica-alvo dessa revisao
sistemdtica, ressaltamos que os estudos analisados se encontram bem
distribuidos em revistas de Psicologia, sendo quase uninime o niimero
de publicagoes em periddicos que possuem Qualis A (Psicologia &
Sociedade, Psicologia Ciéncia e Profissao, Psicologia em Estudo, Psico
e Psicologia USP). Um dos dois artigos publicados em revistas de
abordagem interdisciplinar também se refere a um peridédico com
Qualis A naquela 4rea (Ambiente ¢ Sociedade).Desse modo, os estudos
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encontrados, de forma geral, foram publicados nos periddicos mais bem
avaliados.Uma limita¢ao com relagio aos estudos analisados diz respeito
ao fato de que a grande maioria nao traz nenhuma defini¢ao sobre
o que denominam de povos, comunidades ou populagoes tradicionais
nem sequer citam o Decreto n. 6.040/2007, que instituiu a politica
nacional voltada para esses segmentos, importante conquista da luta
por direitos e reconhecimento ensejado pelos movimentos sociais, ainda
mais considerando que a maioria dos estudos foi publicada apés a
criagio da politica.Somente o estudo tedrico de Calegare et al. (2014)
menciona a defini¢ao expressa pela PNPCT, j que o objetivo dos autores
¢ justamente realizar uma revisao tedrica com o intuito de explorar
o cendrio que envolveu as populagdes tradicionais até a consolidagao
da nomenclatura PCT no Brasil ¢ como esse rétulo foi ampliando os
limites das AP, passando a designar distintos grupos sociais. Tal estudo
foi publicado em um periddico de foco interdisciplinar e que conta
com autores das areas da Psicologia e Antropologia. Em um campo tao
cheio de conflitos e desacordos e que congrega elementos de diversas
ordens, econdmica, social, cultural, ambiental, politica, como vimos
inicialmente, estudos interdisciplinares adquirem grande importancia,
na medida em que permitem a construgao de novas perspectivas na
interseccao de diferentes saberes e campos disciplinares.O outro estudo
que traz uma defini¢io é o de Valentim et al. (2010), a partir do qual:
"sao denominadas popula¢oes tradicionais as comunidades organizadas
em torno de atividades econdmicas primdrias - como a cria¢do, o
cultivo ou a coleta - fortemente marcadas por uma cultura prépria,
local" (Souza-Santos, Meneses & Nunes, 2005 como citado em Valentim
et al, 2010, p. 280). Além disso, as autoras afirmam que essa cultura
local ¢ transmitida oralmente através das geragdes e assume cardter
marginal em relagao ao nivel "global” de circulagao de valores ou ideias.
No entanto, tal estudo nio faz men¢io & PNPCT nem ao critério
de autodefini¢io, o ponto possivelmente mais importante da politica,
restringindo-se a uma defini¢ao exdgena.A defini¢ao sugerida por Valetim
etal. (2010) aproxima-se da caracterizagio proposta por Diegues (2008),
um dos principais formuladores da literatura a respeito das populagoes
tradicionais, que indica alguns aspectos relacionados as comunidades
tradicionais, tais como: atividades de subsisténcia e a pouca acumulagao
de capital, os conhecimentos sobre a natureza e a elaboragao de estratégias
de uso e de manejo dos recursos naturais, que geralmente sao transferidos
através das geracdes por via oral, entre outros. Mas o autor ressalva que,
embora essas comunidades possuam caracteristicas comuns, nao existe
um tipo ideal, ¢ esses elementos citados podem variar com maior ou
menor peso nos modos de vida das populagoes tradicionais, inclusive
combinados a influéncia do modo de produgao capitalista que transforma
com diferentes pesos ¢ medidas essas populagoes. Também no estudo de
Anaya (2014, p. 4044) sobre as comunidades vazanteiras, encontramos
o uso da expressao populagdes tradicionais com a seguinte defini¢ao:
"grupos culturalmente diferenciados, portadores de praticas e saberes
tradicionais repassados ao longo de geragoes”, fazendo referéncia ao
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decreto do Snuc. Ressalta-se que nesse decreto a defini¢ao de populagoes
tradicionais foi inclusive vetada por ser abrangente demais, e que
determinados grupos humanos, apenas por habitarem con-tinuadamente
em um mesmo ecossistema, nao poderiam ser definidos como populagao
tradicional. Esse estudo também nao menciona a PNPCT.Com relagao
aos aspectos metodolégicos, somente o estudo de Roso et al. (2011)
apresentou informagoes completas, tais como o tipo ¢ o desenho da
pesquisa, descri¢ao dos participantes, instrumentos ¢ procedimentos de
coleta de dados e técnica de analise utilizada. Desse modo, apesar de
serem estudos publicados em revistas bem qualificadas, houve algumas
lacunas metodoldgicas para as quais as futuras publica¢des necessitem
olhar com mais cuidado, uma vez que tais informagdes sao necessdrias
para os leitores compreenderem de forma mais clara os passos do
processo de pesquisa e entenderem melhor os resultados obtidos, até
mesmo para orientar os desaflos que se impdem aos pesquisadores
nesse campo.E interessante destacar também a unanimidade de estudos
caracteristicamente qualitativos, o que pode estar relacionado ao fato
de os estudos se circunscreverem a grupos sociais diferenciados em
regioes especificas do pais, além de utilizarem pequenas amostras, o que
demonstra a preocupagio dos pesquisadores em compreender diferentes
aspectos das realidades investigadas, a partir das especificidades locais,
e nio necessariamente em realizar levantamentos generalizéveis. Porém,
ressalva-se que dados como condi¢des sociais, demograficas, de renda e
escolaridade, acesso as politicas publicas e servigos de satde, educagao
e assisténcia social também s3o importantes para abarcar realidades tao
complexas.Um ponto em comum nos estudos, apesar dos diferentes focos,
diz respeito as transformagoes de cunho desenvolvimentista, visando
ao crescimento econdémico em detrimento do social, que afetaram os
territérios ¢ os modos de vida de povos e comunidades tradicionais,
gerando impactos de diversas ordens. No estudo de Massola et al.
(2016), por exemplo, encontramos que a legislagio ambiental rigorosa das
unidades de conservagao impoe as comunidades locais diversas restrigoes,
por exemplo, em relagao ao manejo da terra, o que acaba por desenhar
um quadro de exclusdo social no qual, especialmente para os jovens, sao
reservadas poucas perspectivas de trabalho ou renda, refletidas nos baixos
indicadores sociais da regiao do Vale do Ribeira, em Sao Paulo, que integra
a Reserva da Biosfera da Mata Atlantica, criada pela Organizacao das
Nagoes Unidas para a Educagio, a Ciéncia e a Cultura (Unesco) em
1991.No estudo sobre os caigaras, Bellenzani et al. (2008) apontam que
as tradicionais atividades de subsisténcia dessas comunidades, tais como
a agricultura, a pesca € o extrativismo, sofreram restricoes em razao de
muitos locais terem sido transformados em 4reas de protegao ambiental,
0 que teve como consequéncia o fortalecimento do turismo como fonte
de renda para a populagio local. Tal atividade trouxe alguns impactos
socioecondmicos e culturais, como a proliferacio de doencas decorrentes
de més condicoes de saneamento ambiental, o aumento de doengas
sexualmente transmissiveis (DSTs) em decorréncia de relagoes sexuais
desprotegidas envolvendo turistas e os moradores locais, a prostitui¢ao
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profissional e a exploragao sexual de jovens e o aumento do consumo
de dlcool e outras drogas entre os jovens das comunidades locais.
Além disso, o estudo demonstrou como os caicaras eram vistos como
"exdticos”, dotados de caracteristicas de virilidade e sensualidade, pelos
turistas.Nos estudos de Valentim et al. (2010) e Valentim e Trindade
(2011), realizados na mesma regiio, conhecida como Sapé, no Espirito
Santo, a chegada de grandes investimentos do governo federal, como a
instalacao de um polo celuldsico agroexporta-dor ¢ a construgao da BR
101, promoveu a substituicio da Mata Atlantica pela monocultura e
pelo agronegdcio. Essa situagao trouxe impactos nas condi¢oes materiais
das comunidades tradicionais, além da falta de recursos, de alternativas
de subsisténcia, do isolamento, como também afetou a sobrevivéncia
simbdlica desses povos, refletida na incorpora¢io de novas formas de
ocupagio e representagao do territério e na sua relagdo com as formas
tradicionais de alimentacio, artesanato, moradia, entre outras.No estudo
de Anaya (2014), os parques estaduais que tinham o objetivo de fortalecer
o agronegdcio passaram a funcionar como unidades de conservagio
integral, em 2005, com uma série de restrigoes as préticas tradicionais
das comunidades conhecidas como vazanteiras, bem como a expropriagao
de seus territdrios, o que acabou levando essas comunidades a migrar
para areas periféricas nas cidades. No entanto, também encontramos
no estudo préticas de resisténcia e mobilizagao usadas pelos vazanteiros
e a articulagio em um movimento social para o qual a conservagio
da natureza se constituiu como referéncia fundamental na luta pelo
territdrio, ja que a relacao dialética dessas comunidades tradicionais com
a natureza serviu como fator de distingao identitéria entre elas e os
demais grupos camponeses.Grubits et al. (2005), em seu estudo sobre
mulheres indigenas das tribos Guarani/Kaiowa, revelam o afastamento
de homens do grupo familiar em fun¢ao do trabalho em fazendas e
usinas de alcool e agucar. Para os autores, fatores como territdrio e
economia tém determinado mudangas no papel feminino na organizagao
familiar. Por sua vez, a participagao cada vez maior das mulheres indigenas
na luta pelos direitos de seus povos tem resultado em importantes
mudancas de posicao nas relagoes de género: enquanto as mulheres tém
se apresentado como importantes interlocutoras entre seus grupos e
a sociedade nao indigena, além de guerreiras fundamentais em defesa
da sua cultura, os homens indigenas tém adquirido uma identidade
masculina de homem da cidade.Também encontramos, com base nos
dados analisados, dois estudos que trazem preocupagdes em relagio a
pesquisa com comunidades tradicionais, um voltado para remanescentes
de quilombos e o outro para as populagoes ribeirinhas. No primeiro
estudo (Roso et al., 2011), os autores apontam para os desafios que o
psicdlogo social enfrenta ao realizar pesquisa em quilombos, em razao das
diferencas em relagio as cidades. Além disso, revelam a pouca entrada de
psicélogos nesse tipo de territdrio, que, por um lado, causa uma sensagao
de estranhamento de ambas as partes, mas, por outro, pode permitir
a abertura de novos olhares e perspectivas sobre esse novo fazer.No
estudo com populagées ribeirinhas, Calegare et al. (2013) trazem algumas
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orientagdes aos pesquisadores que se aventuram nesses territorios. Para
além de abordagens tedricas e técnicas de pesquisa, eles devem seguir
principalmente os preceitos éticos do respeito a diversidade social e as
préticas cotidianas das comunidades. Para isso, ¢ necessario que estejam a
par das discussoes atuais que vém permeando tais contextos na atualidade,
incluindo a utilizagao de aportes tedricos de outras dreas. Os autores
também revelam a pouca produgao de conhecimento na Psicologia Social
voltada para as comunidades ribeirinhas amazonicas, apesar de algumas
discussoes da Psicologia Comunitéria e da Psicologia Politica serem tteis
para estudar alguns fendmenos psicossociais nesses contextos.

Consideracoes finais

Este estudo teve como objetivo realizar uma revisao sistemdtica acerca
da produg¢io de conhecimento em Psicologia relacionada aos povos e
as comunidades tradicionais. De modo geral, os estudos envolvendo
tais populagdes ainda sao escassos, o que indica que a temdtica nao
tem figurado como objeto de investigagao da Psicologia, como também
nao foi observada uma tendéncia de crescimento expressivo no nimero
de artigos.E necessdrio apontar algumas limitagdes do presente estudo,
uma vez que se trata de apenas um recorte de pesquisas realizadas
a partir da utilizagio de determinados descritores e da selecao de
algumas bases de dados. Tais escolhas podem ter restringido o alcance
da totalidade de artigos acerca da temdtica investigada, considerando
que possa haver estudos na area de Psicologia que tratem de PCT sem
mencionar, entretanto, tal identificagio, mas apenas a partir de suas
autodenominagdes, como acerca de quilombolas e povos indigenas. Além
disso, os critérios de inclusao/exclusao especificos limitaram a selegao de
buscas a artigos, nao sendo, pois, incluidos outros tipos de documento,
como teses e dissertagdes. Contudo, tais limitagdes nao anulam a
relevincia do estudo e indicam possiveis caminhos para novas revisoes
sistemdticas.Por fim, ante os avangos juridico-legais que reconheceram
os direitos de PCT e os recentes ataques da bancada conservadora do
legislativo federal e dos setores do agronegdcio em relagio as areas de
protegao e preservagao, a Psicologia tem um grande desafio de promover
uma efetiva aproximagio com esses segmentos, contribuindo para a
promogao de qualidade de vida e o combate as desigualdades de diversas
ordens as quais estao submetidas as comunidades tradicionais. Para isso,
¢ necessario repensar a atuagao profissional e, principalmente, a formagao
para que se construam profissionais psicologos(as) com qualificagao
técnica e ética para compreender os diversos modos de vida tradicionais
e suas singularidades, e atuar em um exercicio ético-politico da profissao
nesses povos na defesa e garantia de seus direitos e emancipagio humana.
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