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CARTA AL EDITOR

09 de julio de 2023

Sr. Editor:

Hemos leido con atencién el estudio de cohorte
retrospectivo realizado por Argote-Rios etal., que fue
publicado recientemente en su prestigiosa revista (1).
Consideramos que el trabajo presenta una relevancia
importante para el drea médica, sin embargo, nos
gustarfa comentar sobre algunos aspectos del estudio
que estarfan limitando la validez externa e interna
del mismo.

En primer lugar, el estudio fue de cohorte
retrospectivo, la poblacién estuvo constituida por
gestantes con diagndstico de placenta previa durante
el segundo trimestre y se consideraron diferentes
tipos de desenlaces clinicos. Si bien el trabajo
detalla que pocos participantes pudieron cumplir
los criterios de inclusién, los autores no pudieron
demostrar si el tamafio de la muestra fue el adecuado
para los anélisis de asociacién, o si presenté un
adecuado nivel de potencia, lo cual limita la validez

externa de los hallazgos (2).
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Estudio de cohorte retrospectivo sobre desenlaces
maternos segl'm el tipo de placenta previa: limitaciones
en la validez externa e interna de los resultados

Yomira Hutarra-Bergara', Wendy Karen Poma-Gémez', Andrea Salvador-Carrillo, MG>

Sobre el anélisis estadistico, los autores
compararon el riesgo para los desenlaces clinicos
entre los grupos con placenta previa (PP) mayor y
menor utilizando el riesgo relativo (RR) y su intervalo
de confianza del 95 %. Sin embargo, no se sefiala qué
prueba estadistica utilizaron, si realizaron un analisis
multivariado o bivariado, y no queda claro si se hizo
un ajuste con las covariables del estudio (3). El ajuste
del analisis estadistico por covariables como la edad
materna, el indice de masa corporal (IMC) u otras
caracteristicas clinicas podria fortalecer la validez
interna del estudio y permitir una interpretaciéon
més precisa de los resultados (4,5).

Ademds, serfa de gran ayuda para el lector presentar
los valores de p para cada analisis de asociacién que
se realiz6 para los desenlaces clinicos escogidos.
Esto ayudarfa a mesurar la significancia estadistica
en las asociaciones observadas y proporcionaria
una informacién mas completa para interpretar los
resultados (5-7).

La falta de mencién de estos pardmetros en el
estudio clinico (1) no permite realizar una buena
interpretacién de la evidencia cientifica, delimita
la utilidad de los datos en la practica médica y su
aplicacién en la medicina basada en evidencia.

En conclusién, aunque el articulo proporciona
informacién critica sobre las complicaciones

maternas asociadas a los tipos de PP, existen aspectos
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que podrl'an limitar la validez interna y externa del

estudio.
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