
Carta al editor

Estimado Editor:
Me remito a usted en relación con el artículo 
publicado recientemente en su revista por Vázquez 
Rojo, et al. (1), que investiga el cociente neutrófilos/
linfocitos preoperatorios como factor pronóstico en 
el cáncer epitelial de ovario. Inicialmente, quisiera 
expresar mi reconocimiento por el esfuerzo de los 
autores en abordar un tema extraordinariamente 
relevante y factual como el cáncer epitelial de 
ovario y su pronóstico. No obstante, después de 
revisar detenidamente el estudio, me gustaría 
recalcar algunas inquietudes y críticas que considero 
importantes para una evaluación general del trabajo.

Una de las principales inquietudes es la falta 
de una muestra representativa y suficientemente 
grande para respaldar las conclusiones presentadas. 
La fortaleza de cualquier estudio epidemiológico 
depende en gran medida de la calidad y tamaño de 
la muestra utilizada. En este caso, la muestra parece 
ser limitada, lo que podría afectar la propagación 
de los resultados a una población más amplia. 
Igualmente, me gustaría resaltar que el estudio 
no aborda exhaustivamente otros posibles factores 
pronósticos que podrían influir en los resultados, 
como el estado de la enfermedad en etapas 
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avanzadas, el tipo histológico específico del cáncer 
de ovario o la respuesta al tratamiento. Los factores 
mencionados son fundamentales para una evaluación 
completa del pronóstico y podrían haber enriquecido 
significativamente los hallazgos presentados.

Por consiguiente, mientras considero los esfuerzos 
de los autores en este estudio, valoro la importancia 
de reconocer las limitaciones metodológicas y 
la necesidad de una investigación más amplia y 
exhaustiva para validar los resultados presentados. 
Deseo que estas observaciones sean útiles para 
mejorar la calidad y relevancia de futuros estudios 
en este campo.

De antemano agradezco su atención a este tema y 
quedo a la espera de cualquier comentario o respuesta 
que puedan proporcionar.
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Respuesta a la Carta al editor

Estimado Editor,
Deseamos dar respuesta a la carta remitida al Comité 
Editorial sobre nuestro manuscrito “Cociente 
neutrófilos/linfocitos preoperatorio como factor 
pronóstico en el cáncer epitelial de ovario"(1).

Agradecemos el reconocimiento al esfuerzo 
realizado por parte de todos para finalizar este 
manuscrito. Estamos de acuerdo en que es una muestra 
limitada para obtener resultados concluyentes. Esto 
nos ha impedido realizar un análisis multivariado para 
estimar los factores pronósticos independientes que 
influyen en el riesgo de recurrencia y la supervivencia 
de las pacientes. Al igual que en publicaciones previas, 
hemos agrupado la extensión de la enfermedad en 
estadios iniciales y avanzados, y el tipo histológico en 
serosos frente al resto de tipos.

Las limitaciones mencionadas del estudio 
están reflejadas en el manuscrito, al igual que la 
referencia a la necesidad de futuras investigaciones 
que avalen y amplíen estos resultados, como son la 
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correlación entre el cociente neutrófilos/linfocitos 
(CNL) plasmático y los neutrófilos y linfocitos 
intratumorales, así como los cambios posquirúrgicos 
de las cifras de CNL.

Sin embargo, los resultados obtenidos están 
en consonancia con otras publicaciones que han 
analizado muestras más amplias. Además, pensamos 
que nuestro trabajo es una aportación útil a las 
posibilidades que ofrece la investigación del CNL 
en el cáncer de ovario y, potencialmente, en otros 
tumores ginecológicos en un centro hospitalario 
mediano con un análisis al alcance de cualquier 
laboratorio.  
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