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Caso clínico

Paciente femenina de 15 años, con un cuadro crónico de dolor abdominal
inespecífico a predominio epigástrico, intermitente, de aproximadamente
1 año de evolución, con agudización cinco días previos al motivo de
consulta. Durante la valoración, se encontró en la palpación epigástrica
una masa de 6 cm de diámetro aproximadamente, sin signos francos de
irritación peritoneal. Se le realizó una ecografía abdominal que evidenció
una masa con calcificación hacia la pared anterior, con un tamaño medio
de 64 x 44 mm de diámetro, sin ganancia en el Doppler, a nivel de
epigastrio. Se le realizó una tomografía axial computarizada abdominal
con contraste donde se evidenció una masa sólida no calcificada bien
definida en molde, ubicada en el interior de la cámara gástrica desde la
cúpula, hasta el antro, de aproximadamente 7 x 20 x 5 cm de diámetro.
Esta masa condicionaba un efecto compresivo sobre el hilio hepático con
dilatación de la vía biliar intrahepática, con un efecto obstructivo parcial
al tracto de salida del estómago que se presenta con corte coronal en las
Figuras 1 y 2. La joven es llevada a un procedimiento quirúrgico, por
medio de laparotomía, con la extracción completa de un cuerpo extraño
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que presentamos en la Figura 3. El procedimiento quirúrgico fue llevado a
cabo sin complicaciones. Como parte de su manejo posoperatorio, recibió
tratamiento antibiótico profiláctico, analgésicos y sonda nasogástrica a
libre drenaje. A su egreso, se le indicó seguimiento por psiquiatría y
pediatría.

Figuras 1 y 2
Tomografía axial computarizada abdominal con contraste y corte coronal.

Figura 3
Cuerpo extraño con forma del estómago de aproximadamente 30 x 15 cm de diámetro.

¿Cuál es su diagnóstico?
Resolución del caso en la página 363
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