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Un salto: los cabellos flotan en el aire, las piernas se estiran,
el cuerpo se arquea, se impulsa y luego se libera, volando por
un instante.

Jorge Negroe

En los distintos deportes, los saltos se utilizan para obtener cierta ventaja
sobre los rivales, para sumar puntos, llegar primero a algtn lado, caer so-
bre el contrincante o para celebrar una victoria.

Sin embargo, hay ocasiones en las que, dependiendo de la logica
del deporte, este uso del espacio aéreo (entendiendo asi a todo el espacio
que este sobre el suelo, pero sin tocarlo) no se realiza directamente con
el cuerpo, sino que la corporalidad es sustituida por un elemento instru-
mental, que puede ser un balén o una pelota (como en el basquetbol o el
tenis), un animal (como en la equitacion), algun otro aditamento no di-
sefiado para ese uso (como cuando se lanzan objetos en la lucha libre) e
incluso una mezcla de estos elementos.

Y, aunque nunca se esta libre de la fuerza de gravedad, si se logra
dar un instante etéreo en el que el deportista se apropia (o hace apropiar
al elemento instrumental) del espacio aéreo —constituyendo un momento
visualmente estético que dura unos segundos, algo que apenas alcanza-
mos a registrar con nuestros ojos, dejandonos una imagen mental que,
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dependiendo de su intencion (si lograra aventajar al rival) y su creativi-
dad— puede tener consecuencias de acuerdo a su contexto: desde pasar
simplemente desapercibido hasta el quedarse grabado en la memoria co-
lectiva del deporte mismo como una jugada “legendaria”

Si lo entendemos antropologicamente, podriamos pensar en Victor
Turner (1988) para abordar esa invasion del espacio aéreo como un mo-
mento liminal, un instante de cambio que puede ayudar a reestructurar
el estatus instantaneo del deportista, al permitirle obtener una ventaja
parcial y cambiar su rol a ganador momentaneo, sin importar la duraciéon
del salto o del uso del elemento instrumental; estado que mantendra y
perdera varias veces a lo largo del encuentro deportivo, pues el momento
liminal se repetira en distintas ocasiones hasta que llegue a su instancia
final, transformando a los participantes en ganadores o perdedores, indi-
viduales o colectivos.

La fotografia es una herramienta util para plasmar estos momentos
liminales en los que el espacio aéreo es utilizado en el deporte, pues una
toma fotografica puede detener permanentemente el instante en el que el
momento liminal ocurre, permitiendo construir un discurso visual que
hace apologia a la belleza estética de permanecer en el aire, de retar per-
sistentemente a la fuerza de gravedad y de atrapar eternamente un estado
de transito que no termina de cumplirse, permitiendo olvidar la instanta-
neidad y la transformacion que el acto conlleva, en el cual las acciones de
los atletas obtienen un trasfondo simbolico que queda capturado como
paso a la victoria o la derrota.

Es asi como la captura fotografica tiene la capacidad de producir
una memoria de este surcar en el espacio aéreo deportivo, de este mo-
mento liminal de antiestructura, valorada ademas por la dificultad que
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implica el uso técnico de la camara para congelar este instante que dura
segundos. Tiene, ademas, un uso periodistico, de registro institucional,
etnografico o simplemente como material visual para compartir en redes
sociales.

Este fotoensayo busca explorar el momento, visualmente esteético,
en el que los atletas, elementos instrumentales o ambos al mismo tiempo
permanecen en ese estado liminal, sin tocar el suelo, para anotar, alcanzar,
aventajar y derrotar a los contrarios. Para ello se presentan trece fotogra-
fias, capturadas en momentos y deportes distintos por el autor de esta
propuesta, quien con estos ejemplos busca reflexionar tanto sobre las limi-
nalidades como sobre las corporalidades, junto con los elementos instru-
mentales y simbolicos de cada competencia, que en ocasiones se mezclan
sin ser excluyentes entre si, pero poniendo énfasis en el instante etéreo y
de transito que se da en la apropiacion del espacio aéreo deportivo.
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Caer enmascaradamente

La performatividad de los luchado-
res constituye en si un momento li-
minal, el instante en el que proponen
con su accion en el ring, construyen-
do un espacio, un entorno, un con-
texto y un personaje, el cual no soélo
se muestra hacia el publico, sino que
ademas provoca “estados internos a
los que el performador ha de dar ex-
presion con su cuerpo” (Fischer-Li-
chte, 2011, p. 160), reflejandose en
el arribo al espacio aéreo que se da
mientras realizan los saltos, caidasy
derribes.
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Durante los clavados, el salto al vacio
conforma un momento liminal en el
que la habilidad que se aplique en
el espacio aéreo definira la forma de
entrar al aguay, por ende, la califica-
cion que transformara a las clavadis-
tas en victoriosas o no.

Antes del agua
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Salto de fe
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El salto de altura implica distintas
técnicas de impulso para el cuerpo,
las cuales tendran como resultado
el logar o no cruzar el liston (la ba-
rra horizontal); ese instante de ex-
pectativa en el que el deportista se
encuentra en el espacio aéreo cons-
tituye, justamente, desde esta pro-
puesta, un momento liminal.



Buscando arena

La arena es el espacio en donde cae
el cuerpo de los saltadores de lon-
gitud, quienes aterrizan lo mas le-
jos posible para obtener un mejor
resultado con su esfuerzo; mientras
se desplazan en el aire, viven un mo-
mento liminal, que los llevara a me-
jorar o empeorar su posicion en las
puntuaciones finales.
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Retirada
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Hay deportes muy rapidos en los que
la habilidad corporal se entrelaza
con el elemento instrumental para
anotar o evitar que se anoten pun-
tos, como en la esgrima, en la cual
a veces un salto de retirada consti-
tuira un momento liminal para los
deportistas.



Elementos instrumentales

Globalizacion
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Hoy en dia, en casi todos los paises
del mundo, se pueden practicar dis-
tintos tipos de deportes, ya que la
globalizacion ha puesto al alcance de
los atletas distintas pruebas fisicas o
de habilidad, por lo que depende de
la practica de cada uno de los depor-
tistas el mejorar sus resultados. Es
asi como un juego como el badmin-
ton, que naci6 en la India, pero fue
apropiado por los ingleses, ha llega-
do a practicarse “profesionalmente”
en lugares como Cuba y Surinam.
El intervalo en el que el “gallito” se
mantiene en el aire durante el juego
constituye un momento liminal.
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Gotas de agua

En deportes acuaticos como el wa-
terpolo, el agua conforma una parte
del ambiente en el que ocurren accio-
nes para aventajar al rival, llegando
incluso a ser usada para obtener be-
neficios, lanzandola al espa cio aéreo
junto con el elemento instrumental,
liminalizando cada uno de esos ins-
tantes para obtener la victoria.
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Los rudos
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Durante la lucha libre, utilizar obje-
tos para lanzarlos a los rivales cons-
tituye una practica no permitida que
se realiza con bastante regularidad,
principalmente por el bando de los
“rudos”, quienes “rompen las reglas”
a su conveniencia, haciendo un par-
ticular uso liminal del espacio aéreo.
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Calcular mentalmente la siguiente
jugada mientras se esta llevando a
cabo el encuentro responde a una
conexion de la mente con la corpora-
lidad, que, dependiendo del deporte,
se vera reflejada en la respuesta ha-
cia el elemento instrumental, conju-
gando un momento liminal.

Concentracion
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iTuya!
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En el fatbol, es el balon principal-
mente el que marca la pauta de ac-
cion, pues, de acuerdo a si entra o
no a la porteria contraria, permitira
sumar puntos; sin embargo, hay si-
tuaciones en las que, al salir de la
cancha, el balon puede ser tocado
con la mano por los jugadores, quie-
nes lo reingresan al juego lanzandolo
hacia algan comparnero, creando ese
momento liminal en el que hay duda
de si llegara a su objetivo o sera in-
terceptado por los contrarios.
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¢Quién realiza la accion?
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Hay actividades deportivas en las
cuales surge la interrogante de
quién realiza realmente la accion; la
equitacion en su modalidad de salto
de obstaculos es una de ellas por-
que, aunque segun las reglas se ca-
lifica tanto al caballo como al jinete,
durante el salto es el caballo quien
realiza la accion, pasando al papel
de elemento instrumental que, a la
vez, conjuga una corporalidad pro-
pia y distinta a la del jinete pues, al
flotar, forma una liminalidad duran-
te el tiempo que se encuentran en el
espacio aéreo.
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Un despeje requiere bastante fuerza
muscular para realizarse correcta-
mente porque el objetivo es que el
baldn llegue lo mas lejos posible de
la porteria; es por ello que la corpo-
ralidad se conjunta con el elemento
instrumental para construir un mo-
mento liminal en el que el aire es el
territorio de accion.
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El basquetbol conjunta todo el tiem-
po tiros a la canasta, saltos y despla-
zamientos rapidos de lado a lado de
la cancha; es precisamente en esa
convergencia corporal con el ele-
mento instrumental que se puede
hablar de una liminalidad, en cada
momento en el que el balon y/o el
atleta se encuentran en el espacio
aéreo.

Dos puntos
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