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Resumen: La metodologia docente de Aprendizaje Basado en el Desarrollo de Proyectos
(ABdP) es un método de trabajo activo, centrado en el estudiante y en el que el
profesorado adquiere un papel de facilitador-orientador-tutor. El objetivo general de
este estudio es analizar el éxito de la metodologia ABdP en la asignatura de Redaccién
y Ejecucién de Proyectos en el Grado de Biologfa. Para ello se compararon los
resultados académicos de alumnos que cursaron la asignatura mediante evaluacién
continua siguiendo la metodologia de ABdP frente los que optaron por una evaluacién
final consistente en un examen sobre los contenidos tedricos-practicos. Asi mismo
se analizé el grado de satisfaccién general del alumnado con la metodologia docente
ABdP mediante el andlisis de una encuesta de opinién. Los resultados mostraron
que los estudiantes que cursaron la asignatura mediante ABdP suspendieron menos y
obtuvieron una nota media mayor que los que realizaron un examen final. La encuesta
puso de manifiesto la buena valoracién del ABAP como herramienta formativa pues la
mayoria de los estudiantes mostraron su satisfaccién entre el esfuerzo realizado y la nota
final obtenida, destacando ademads la alta valoracidn sobre el efecto beneficioso del ABAP
en la adquisicién de competencias tanto especificas de la titulacién como generales de
caracter instrumental, sistémico y personal.

Palabras clave: Aprendizaje basado en proyectos; biologia; competencias; evaluacion.
Abstract: The Project Based Learning (PBL) teaching methodology is an active, student-
centred working method in which the teaching staf takes on the role of facilitator-
guidance-tutor. The general objective of this study is to analyze the success of the
PBL methodology in the subject of Writing and Execution of Projects in the Biology
Degree. For this purpose, the academic results of students who took the subject through
continuous assessment following the PBL methodology were compare with those chose
a final assessment consisting of an exam on the theoretical-practical contents. Likewise,
the degree of general satisfaction of the students with the PBL teaching methodology was
analyzed through the analysis of an opinion survey. The results showed that students who
took the subject through PBL failed less and obtained a higher average score than those
who took a final exam. The survey showed how well the PBL was valued as a training
tool, as most students were satisied with the efort made and the final mark obteined. It

also highkighted the high valuation of the beneficial efect of the PBL on the acquisition
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of both specific skills of the degree and general skills of an instrumental, systemic and
personal nature.

Keywords: Biology; competences; evaluation; project-based learning.

1.INTRODUCCION

Los estudios de Biologfa de la Universidad de Sevilla (US) se adaptaron
al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES) en el curso académico
2009/2010. Entre las novedades del nuevo plan de estudios del Grado en
Biologia, ademds de un cambio en la distribucién de créditos para facilitar
la convergencia de estos estudios entre las diferentes universidades
europeas en las que se impartia la disciplina, se contempl6 la inclusiéon
de contenidos docentes inéditos en planes de estudios previos. Como
cardcter novedoso, y tal como aparece recogido en la Memoria de
Verificacién del Grado en Biologfa, se incluyé el médulo de “Diseno y
Ejecucién de Proyectos y Trabajos en Biologia”. Este mddulo recogia
los aspectos mas profesionales de la formacién bioldgica que quedaron
relejados en el Libro Blanco, asi como, el Trabajo Fin de Grado (ANECA,
2004). Este mddulo integraria una materia de "Redaccién y Ejecucion
de Proyectos” (RyEP) en Biologia con 6 créditos ECTS. La asignatura es
obligatoria, pertenece al cuarto curso del Grado y comenzé a impartirse
en la Facultad de Biologia en el curso 2012/2013. Desde sus inicios,
esta asignatura ha estado adscrita al Departamento de Biologia Vegetal y
Ecologia, en concreto al 4rea de Ecologfa. Debido a su enorme carédcter
transversal entre el mundo académico y laboral y fundamentalmente por
ser una asignatura novel en el Grado, ha ido experimentado numerosos
cambios de contenidos y estructura con el objeto de mejorarla, dada su
enorme importancia en la formacién de los futuros egresados.

Es en el curso 2016/2017 cuando el equipo docente de la asignatura
determina la estructura definitiva. Los créditos se han distribuido en
un programa de conferencias impartidos por profesionales del 4mbito
de la Biologia (1,6 créditos ECTS a impartir como horas presenciales
al denominado Gran Grupo, 100% de alumnos matriculados), clases
tedricas (1,6 créditos ECTS a impartir como horas presenciales al
denominado Grupo mediano, 50% de los alumnos) y clases préicticas
en aula de informidtica (2,8 créditos ECTS a impartir como horas
presenciales al denominado Grupo pequefo, 10% alumnos matriculados;
Figura 1). Ademis, el disenio del programa docente de la asignatura
responde a la filosoffa que inspira las recomendaciones del EEES,
especialmente en lo que se refiere a la necesidad de propiciar un cambio
en las metodologfas docentes, y centrandose en aquellas que potencien el
aprendizaje auténomo y el desarrollo de competencias transversales del
alumnado (De los Cobos, Gémez, Gémez, Pérez y Gémez, 2011; Garcia
y Pareja, 2008; Gil y Gil, 2010; Olmedo, 2013; Ontoria, 2004). Asi, en
la asignatura, aunque la clase magistral sigue teniendo su importancia en
términos de carga docente y de transferencia de conocimiento, gran parte
del peso descansa en el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) y miés
concretamente en la modalidad de Aprendizaje Basado en el Desarrollo
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de Proyectos (ABdP; Kokotaki, Menzies y Wiggins, 2016; Larmer,
Mergendoller y Boss, 2015; Sanmarti, 2016; Sanmarti y Mdrquez, 2017;
Thomas, 2000). Con este cambio de metodologia se pretende que el
estudiante pase a ser el gran protagonista de su propio aprendizaje,
ya que de forma colaborativa con otros companeros deben realizar la
memoria de un proyecto de futura ejecucién. Durante la elaboracién de
dicha memoria deben cumplir una serie de hitos temporales, mediante
la interpretacién, la planificacién, el disefio y el establecimiento de una
serie de tareas o actividades para satisfacer unos objetivos concretos
preestablecidos en unos pliegos de base a lo largo del programa de
précticas. Todo ello a partir del desarrollo y aplicacion de los aprendizajes
adquiridos a lo largo del Grado de Biologia y del uso efectivo de los
recursos electrénicos y bibliograficos disponibles.

100% ALUMNOS RyEP

50% alumnos 50% alumnos

SIS ICICICICNS)

PROGRAMA PROGRAMA
CONFERENCIAS TEORIA

14 sesiones (2h)

1
Figura 1. Esquema de planificacién de la asignatura de RyEP de la Facultad
de Biologfa de la Universidad de Sevilla (Cursos 2016/2017-2018/2019).

Los contenidos de la asignatura se distribuyen en Conferencias o
seminarios impartidos por profesionales del 4mbito de la Biologfa (a
impartir como horas presenciales al denominado Gran Grupo), clases
tedricas y talleres (a impartir como horas presenciales al denominado
Grupo mediano) y clases pricticas (a impartir a los equipos de trabajo,

Grupo pequeio).
2. ANTECEDENTES TEORICOS

El ABdP se trata de un método de trabajo activo, centrado en
el estudiante, y en el que el profesorado adquiere un papel de
facilitador-orientador-tutor (Ferndndez, Garcia, de Caso, Fidalgo y
Arias-Gundin, 2006). Pero no solamente facilitando la adquisicién de
conocimientos propios de la especialidad sino también competencias
genéricas transversales, como las habilidades de comunicacidn, el trabajo
en equipo, la solucién de problemas, la adquisicién de una responsabilidad
independiente en el aprendizaje, el compartir informacién, etc. (Arias
y Fidalgo, 2013; Ferndndez, 2006). Como vemos, el trasvase pasivo de
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la informacién que se establece a través del método tradicional queda
superado en el ABdP, por lo que la implicacién més activa de los
estudiantes redunda en su propio proceso formativo (Alvarez, Gonzalez,
Alonso y Arias, 2014). Sin embargo, este tipo de método docente
también presenta una serie de inconvenientes a considerar, como son las
dificultades para su implantacién en titulaciones con muchos alumnos
como podria ser el Grado en Biologfa de la US (actualmente presenta
un nivel de matriculacién de unos 170 alumnos), el hecho de que se
puedan producir roces y discusiones en el seno del grupo de trabajo, etc.
(Mateos-Naranjo, Andrades-Moreno y Serrano, 2012). De igual modo,
requiere una dedicacién complementaria por parte del profesorado para
la realizacién de un seguimiento continuo personalizado del avance de
los proyectos (Zabalza, 2003), asi como para cambiar la actitud pasiva
del estudiante en el aula (De la Fuente y Justicia, 2003). Sin embargo, la
innovacién que supone la realizacién de proyectos como estrategias de
aprendizaje radica no en el proyecto en si mismo, sino en las posibilidades
que supone su realizacién para poner en practica y desarrollar diferentes
competencias profesionales por parte del alumnado, especialmente en una
asignatura como RyEP que sirve de nexo entre el mundo académico y
profesional. Aunque las temdticas trabajadas por nuestros alumnos varfan
(desde aspectos moleculares hasta el émbito del ecosistema), la estructura
y desarrollo del trabajo es similar, contando con los siguientes pasos: 1)
propuesta de un tema por parte del profesor; 2) elaboracion de un guién
por parte del alumno; 3) busqueday consulta de bibliografia; 4) sintesis de
la informacién y elaboracién de las propuestas en base a las indicaciones,
y 5) exposicidn de los proyectos. El profesor interviene guiando al grupo
de estudiantes, pero permitiendo que sean ellos mismos los que decidan
sobre su trabajo.

Tras dos cursos académicos de aplicacion de la metodologia docente de
ABdP en la asignatura RyEP del Grado en Biologia de la Universidad de
Sevilla, el objetivo general de este trabajo es realizar un analisis profundo
del éxito de implantacién de la metodologia docente ABdP en relacion al
rendimiento académico de los estudiantes y del grado de satisfaccion del
alumnado. Los objetivos especificos fueron: 1) comparar los resultados
académicos de alumnos (cuantitativay cualitativamente) que han cursado
la asignatura mediante evaluacién continua siguiendo la metodologia de
ABdP frente a los que han optado por una evaluacién final consistente
en un examen sobre los contenidos tedricos-pricticos de la misma. Y, 2)
analizar el grado de satisfaccion general del alumnado con la metodologia
docente ABdP, particularmente examinando su papel en la mejora de
las competencias académicas, profesionales y genéricas recogidas en el
curriculo académico de la asignatura.

3. DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA

3.1 Analisis del efecto del ABdP sobre el rendimiento académico de los
estudiantes
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Para el desarrollo de este andlisis se ha utilizado la informacién
del rendimiento académico del 100% de alumnos matriculados en la
asignatura tras los resultados de la evaluacién de la primera convocatoria
de los cursos académicos 2017/2018 y 2018/2019 (afios de los que
se dispone datos). En concreto, se realizé un andlisis contrastando el
rendimiento académico de los estudiantes que cursaron la asignatura
bajo las dos modalidades de evaluacién ofertadas (ABdP y examen final),
comparando la nota media de los mismos (de 0 a 10 puntos) y analizando
los porcentajes de distribucion de las notas entre las siguientes categoria:
suspensos (< 5,0 puntos de nota media), aprobados (de 5,0 a 6,9 puntos
de nota media) notable (de 7,0 a 8,9 puntos de nota media), sobresaliente
(de 9,0 29,9 puntos de nota media) y matricula de honor (10 puntos de
nota media).

Las dos modalidades de evaluacién por las que se podia desarrollar la
asignatura, fueron:

Modalidad 1, Evaluacién continua: consistié en superar la asignatura
mediante la elaboracién de una memoria descriptiva de un proyecto
siguiendo una metodologia docente de aprendizaje basado en el desarrollo
de proyectos (ABdP). Se traté de un proyecto con estructura cerrada,
con una serie de apartados predefinidos por el equipo docente de la
asignatura en términos de caracteristicas y extension. Ademis, la temdtica
del proyecto estuvo relacionada con el sector de la Biologia y fue asignada
por el profesorado. Para el desarrollo de la memoria del proyecto se
disend un programa de practicas en la asignatura consistente en un total
de 14 sesiones de pricticas de 2 horas en aula informdtica (Figura 1),
en las que los diferentes equipos fueron trabajando en cada uno de los
apartados de la memoria con las orientaciones del profesorado. De esta
forma, al inicio de cada una de las 14 pricticas se explicaba el objetivo
de la misma, asi como el hito o entregables que los equipos de trabajo
debian cumplir. Por ejemplo, el objetivo de la primera practica consistiaen
interpretar ladocumentacién en la que se recogia la tematica del proyecto,
los objetivos, el presupuesto, el plazo de ejecucion y las caracteristicas de
contenido y estructura de sus memorias. En este caso el hito consistid
en la entrega de un resumen con todas esas caracteristicas. El resto de
précticas se disenaron con hitos y entregables que permitieran elaborar las
diferentes partes de la memoria con el asesoramiento del profesor. Al final
del bloque de précticas los equipos presentaban la memoria escrita del
proyecto y realizaban una exposicién oral publica, constituyendo ambas
actividades el 70% de la nota de la asignatura. El resto de la nota derivaria
del cumplimiento de forma satisfactoria de los hitos de las diferentes
sesiones de préctica (15% de la nota) y de la realizacién de un examen
tipo test de la parte tedrica de la asignatura (15% de la nota; Figura 1).
Los alumnos que realizaron esta modalidad tuvieron que cumplir con el
requisito de asistencia como minimo al 80% de las clases pricticas y del
programa de conferencias (Figura 1). Indicar que la memoria del proyecto
se elabord en pequefios equipos de trabajo cooperativos (Cuseo, 1996)
integrados por 3 o 4 estudiantes. En total se constituyeron més de 80
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equipos de trabajo independientes entre los dos cursos académicos que se
han empleado para presentar los resultados de este trabajo.

Modalidad 2, Evaluacién final: consistié en superar la asignatura
realizando una unica prueba de evaluacién final. Esta prueba fue un
€xamen €scrito tipo mixto, integrado por preguntas cortas (teéricas y de
razonamiento) y preguntas de desarrollo, sobre los contenidos tedricos,
précticos y el contenido de las conferencias de la asignatura. Todo el
temario para realizar el examen se puso a disposicién de los alumnos en
el espacio virtual de la asignatura a través de la plataforma de ensenanza
virtual de la Universidad de Sevilla (https://ev.us.es). Los alumnos que
optaron por esta via dispusieron de 3 horas para realizar el examen, del
cual se derivé el 100% de la nota de la asignatura. Ademds no tuvieron
ningtn tipo de compromiso de asistencia obligatoria ni de entrega de hitos
alo largo del desarrollo de la asignatura.

Alinicio del curso durante la presentacion de la asignatura se explicaba,
junto con las caracteristicas de la propia asignatura, los detalles de ambas
modalidades de evaluacién. En total se ha analizado el rendimiento
académico de un total 367 alumnos que optaron por la modalidad de
evaluacién continua y de 38 alumnos que optaron por una evaluacién
final, 87% y 10% respectivamente del total de alumnos matriculados. Un
3% del alumnado no se present6 a la evaluacién.

3.2 Tamano de la muestra e Instrumento de toma de informacién para
conocer el grado de satisfaccion de los estudiantes

Para el desarrollo de este objetivo, se ha obtenido informacién
de un total de 253 estudiantes lo que ha permitido recabar
informacién de aproximadamente el 70% de los alumnos matriculados
en la asignatura durante los cursos académicos incluidos en este
estudio. Para la recopilacién de la informacién se disend y cred una
encuesta en una plataforma comercial Web de amplio uso (hteps://
www.surveymonkey.co.uk). Los estudiantes pudieron acceder ficilmente,
y de forma anénima a la misma, mediante un enlace electrénico colocado
en el espacio virtual de la asigna- tura (https://ev.us.es). Este enlace se
activé después de informar a los estudiantes de la nota final obtenida en la
asignatura y estuvo disponible para ser respondida durante una semana.

Para el diseno del cuestionario se realizd un intercambio de ideas
y debate entre los miembros del equipo docente de la asignatura y
finalmente se acordd organizar las preguntas en tres grandes bloques
(segun la Tabla 1). El primer bloque se centré en el grado de satisfaccién
de los estudiantes con la medida en que el ABdP favorecié el desarrollo
de las competencias especificas (Gonzdlez y Wagenaar, 2003), para lo
que se cred un item centrado en las competencias profesionales recogidas
en el Real Decreto 693/1996, de 26 de Abril, por el que se aprueban
los Estatutos del Colegio Oficial de Bidlogos (COB) del Ministerio de
Educacion y Ciencia del Gobierno de Espafia (BOE-A-1996-11543), y
otro item centrado en competencias de cardcter académico propias de la
especialidad recogidas en el libro blanco del Bidlogo (ANECA, 2004).
El segundo bloque de preguntas se centrd en las competencias genéricas
de caricter instrumental, sistémico y personal y estuvo constituido por
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10 items. Cada uno de ellos hizo referencia a en qué medida el ABdP
habia potenciado el desarrollo en el estudiante de diferentes competencias
instrumentales, sistémicas y personales (Gonzdlez y Wagenaar, 2003).
Finalmente, el tltimo y tercer bloque, se centré en el grado de satisfaccién
general del estudiante con la metodologia docente empleada haciendo
referencia a la relacién entre el nivel de formacién adquirido y el esfuerzo
realizado. Este bloque estuvo constituido por 2 items. Se utilizé una escala
tipo Likert de cinco puntos para valorar en qué grado estaban de acuerdo
con una serie de afirmaciones: el uno representd el minimo grado, es decir
completamente en desacuerdo, y el cinco supuso el méximo grado, es decir
totalmente de acuerdo con una serie de afirmaciones (Tabla 1).

Para la elaboracién de los items se tuvo en cuenta que las afirmaciones
fueran concisas y claras con el in de fomentar la participacién de los
estudiantes (Dillman, 2007). No obstante, para cada item se incluyé un
nivel para mostrar el desconocimiento de la respuesta y asi evitar que
los participantes se vieran forzados a elegir una de las opciones sin tener
conocimientos. Se estimé un tiempo medio de respuesta de cinco a diez
minutos.

265



REXE, 2020, vol. 19, nium. 39, Enero-Abril, ISSN: 0717-6945 / 0718-5162

1

Tabla 1. Tabla de valoracién del grado de satisfaccion de los estudiantes de la asignatura de

RyEP del Grado en Biologia en relacidn a su vision del efecto de la metodologia docente
de aprendizaje basado en el desarrollo de Proyectos (ABdP) en la mejora de diversas

competencias recogidas en el programa docente y sobre su rendimiento académico.

Cursar la asignatura RyEP mediante la metodologia docente ABdP v la
posterior evaluacion conti nua me ha ayudado a:

[tem |Aj1macinnes |u3 |3 |ﬂﬂw

1
IS

Mejorar mis competencias profesionales
recogidas por el COB.

(]

Mgjorar mis competencias académicas
del Grado en Biologia.

Conocer la legislacion aplicada a los
diferentes ambitos de la Biologia.

=]

Mejorar mis habilidades de busqueda y
manejo de fuentes de informacion
bibliografica.

Iigjorar mis conocimnientos sobre
economia y gestion financiera aplicada
al desempefio profesional.

Potenciar mi capacidad de organizacion
v planificacion.

Adouirir habitos de observacion, de
rigor metodologicos, valoracion de la
coherencia v el realismo.

Potenciar ni capacidad de trabajar en
equipo, de organizacion y de liderazgp.

Potenciar mi capacidad de disefio y de
redaccion.

Iigjorar mis habilidades de
comunicacion oral

Fomentar mi espiritu investigador y
critico.

10

Fomentar mis habilidades para la
ernpleabilidad v emprendimiento.

(2]

El esfuerzo realizado durante la
evaluacion continua se ha reflejado
claramente con la nota final obtenida.

Superar la asignatura de EyEP mediante
evaluacion continua permite aprender
mucho mas.

*Donde 1 es el menor grado (completamente en desacuerdo) y 5 el maximo
grado (totalmente de acuerdo). B1, bloque 1; B2, bloque 2 y B3, bloque 3.

4. ANALISIS DE DATOS

Los analisis estadisticos se realizaron utilizando el programa Statistica
v. 10.0 (Statsoft Inc.). El efecto de la aplicacién de la metodologia
docente ABdP sobre el rendimiento académico de los estudiantes se
analizé utilizando el test de la “U de Mann-Whitney” para muestras
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independientes (U-test) considerando cada una de las dos modalidades de
evaluacién como factores principales de categoria de contraste y la nota
numérica como la variable dependiente. Ademds se realizé un andlisis
del efecto del ABdP sobre el rendimiento académico de los estudiantes
en términos de frecuencia de calificaciones cualitativas, calculandose el
porcentaje de suspensos, aprobados, notables, sobresalientes y matriculas
de honor obtenido en cada una de las modalidades de evaluacién. La
existencia de diferencias estadisticas entre cada uno de los rangos de
nota se analizd comparando las medias mediante el test de Kruskal-
Wallis (WK-test). Este mismo test se empled para analizar el grado de
satisfaccion de los estudiantes con la metodologia docente.

5. RESULTADOS

5.1 Efecto del ABdP sobre el rendimiento académico de los estudiantes

El andlisis del rendimiento académico de los estudiantes mostré un
efecto de la metodologia docente junto con su respectiva modalidad de
evaluacién en el rendimiento académico de los alumnos. Asila nota media
de los estudiantes que optaron por el desarrollo de la asignatura mediante
ABdP fue claramente superior (hasta 3.5 puntos sobre ¢l total de 10) que
las delos que trataron de superar la asignatura mediante la evaluacion final
(U—test, p <.05; Figura 2).
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6.0 4
5.0 4

Nota media

4,0 4
3,0 4
2,04
1,0 A

0,0 T
Final Continua

Modalidad de evaluacion

2
Figura 2. Nota final del alumnado que desarroll6 la asignatura de RyEP del Grado en Biologfa bajo la
modalidad de evaluacién final y mediante aprendizaje basado en el desarrollo de proyectos (ABdP)
junto con evaluacién continua. Las barras indican la nota media y el error estdindar medio (ESM).

Del mismo modo, este efecto de la metodologia docente sobre
el rendimiento académico también se pudo observar en términos
cualitativos (KW-test, p < .05; Figura 3). Asi, mas del 99% de los alumnos
que participaron en el ABdP superaron la asignatura, frente al 54% de
los que realizaron el examen final. Ademds, hay que destacar que en
el alumnado que superd la asignatura mediante examen final la mayor
frecuencia de notas se registré dentro del rango de aprobado seguido
del de notable, con el 46% y el 8%, respectivamente. No se registraron
sobresalientes ni matriculas de honor (Figura 3A) en los alumnos que
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superaron la asignatura mediante evaluacién final. Por el contrario, en el
caso del alumnado que opt6 por ABdP destacé la frecuencia de notas en el
rango de notable y de sobresaliente, 37% y 48%, respectivamente, aunque
sin diferencias significativas entre ambos rangos. Destacando ademis, un
3% de frecuencia de notas en el rango de la Matricula de honor (Figura

3B).

Evaluacion Final Evaluacion Continua
60 60
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Rangos de Notas Rangos de Notas

Figura 3. Porcentaje de frecuencia de las notas obtenidas de calificaciones cualitativas del
alumnado que desarrollé la asignatura de RyEP del Grado en Biologia bajo la modalidad de
evaluacion final (A) o la modalidad de evaluacién continua (B) junto con aprendizaje basado en el
desarrollo de proyectos (ABdP). Las barras indican la nota media y el error estdndar medio (ESM).

5.2 Andlisis del grado de satisfaccion de los estudiantes con la
metodologia docente de ABdP

El andlisis de las respuestas de los estudiantes de la asignatura a
las diferentes afirmaciones relacionadas con el efecto del ABdP sobre
la adquisicién de las diferentes competencias tanto especificas como
genéricas, mostro en general un alto grado de aceptacion del estudiantado
(KW-test, p< .05). Asi, en relacién a la afirmacién de si el ABdP les
ayud¢ en la adquisicién de competencias profesionales del sector BIO
se pudo observar un alto nimero de alumnos que estuvo “bastante
o completamente de acuerdo”, registrando ambos niveles el 65% de
la frecuencia, seguido del 20% de los alumnos que estuvieron “de
acuerdo” (Figura 4A). Un patrén similar se observé en el caso de la
afirmacion sobre el efecto del ABAP sobre la adquisicidn de competencias
académicas propias de la especialidad, ya que mas del 80% de los
alumnos estuvieron entre “de acuerdo” y “completamente de acuerdo”;
en este caso los porcentajes de respuestas fueron equitativos entre los tres
niveles (Figura 4B). Por otro lado, nuestros resultados mostraron ciertas
variaciones destacables en el nivel de aceptacién sobre las afirmaciones
relativas al efecto del ABdP en las competencias de cardcter genérico.
Asi, mientras para la afirmaciéon del efecto positivo del ABdP sobre
los conocimientos en legislacion de los estudiantes destac6 la mayor
frecuencia de respuesta para el nivel “de acuerdo” con 33% y disminuyd
gradualmente con el mayor nivel de satisfaccién (Figura 4C), se observé
un aumento de la frecuencia de respuesta conforme el nivel de satisfaccién
era mayor para el efecto positivo del ABdP en la mejora de habilidades de
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%

manejo de fuentes de informacién bibliograficas (Figura 4D). De forma
que la mitad de los estudiantes estuvieron "completamente de acuerdo”
con dicho efecto positivo, seguido por un 27% que estuvieron "bastante
de acuerdo”.
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Figura 4. Porcentaje de frecuencia de respuesta del alumnado de la asignatura de RyEP del Grado
en Biologia en relacién a su grado de satisfaccién con una serie de afirmaciones relacionadas con

el favorecimiento de la adquisicién de una serie de competencias académicas y profesionales
transversales gracias al empleo del ABdP (A-D). Las barras indican la frecuencia media y el
error estindar medio (ESM). NdA, Nada de acuerdo; PdA, poco de acuerdo; D/A, de acuerdo;
BdA, bastante de acuerdo; CdA, completamente de acuerdo; Ns/Nc, no sabe no contesta.

En relacion a los efectos positivos de la metodologia docente sobre los
conocimientos en economia indicar que cerca del 88% de los estudiantes
estuvieron entre “de acuerdo” y “completamente de acuerdo”, destacando
el nivel de “bastante de acuerdo” con el 34% de la frecuencia de las
respuestas (Figura SA). Del mismo modo, se registré un alto nivel de
aceptacion por parte del estudiantado sobre el efecto beneficioso del
ABdP en su capacidad de organizacién y planificacion, de forma que los
niveles de “bastante y completamente de acuerdo” coparon el 65% de
la frecuencia de respuestas de forma equitativa, seguidos por un 19% de
respuestas en el nivel intermedio (Figura 5B). Ademds, indicar que el 83%
del alumnado estuvo entre “de acuerdo” y “completamente de acuerdo”
con la mejora de sus habitos de observacién, de rigor metodoldgico y de
valoracién de la coherencia y realismo gracias al ABdP, aunque no hubo
diferencias significativas entre los tres niveles de mayor de satisfacciéon
(Figura 5C). Ademds, se observé un alto grado de satisfaccién con el efecto
del ABdP en la mejora de la capacidad de trabajo en grupo y liderazgo,
tal como mostré que el 72% de los alumnos estuvieron “bastante o
completamente de acuerdo” (Figuras 5SD).
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Figura 5. Porcentaje de frecuencia de respuesta del alumnado
de la asignatura de RyEP. Resto descripcion similar Figura 4.

Una tendencia muy similar se registrd en relacion al efecto de la
metodologia docente sobre las habilidades de diseno y redaccién, de
forma que los dos rangos mds altos de satisfaccién aglutinaron el 63%
de la frecuencia de las respuestas, seguidos por el 22% del alumnado que
estaba “de acuerdo” (Figura 6A). Respecto al efecto del ABdP sobre las
habilidades de comunicacién oral indicar que el mayor porcentaje de
frecuencia de respuesta se registrd en el rango medio, es decir “de acuerdo”
conun 31%.Y este porcentaje descendid al 24% en los dos mayores rangos
de satisfaccién en la escala de respuesta (Figura 6B). Finalmente, indicar
que respecto al efecto del ABAP sobre el espiritu investigador y critico y las
habilidades de empleabilidad y emprendimiento del estudiantado las tres
mayores categorias de la escala de respuestas coparon de forma equitativa
el 77% y el 75% de las respuestas de los estudiantes, respectivamente

(Figuras 6C, D).
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Figura 6. Porcentaje de frecuencia de respuesta del alumnado
de la asignatura de RyEP. Resto descripcion similar Figura 4.
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Por ultimo, se observé un alto grado de satisfaccién del estudiantado
entre el esfuerzo realizado para superar la asignatura mediante ABdP y la
calificacién final obtenida, como indica que un 54% de los encuestados
estuvieran “completamente de acuerdo” con esa relacion, seguido de un
20% que estuvieron “bastante de acuerdo” (Figura 7A). Ademds, el 64%
de los estudiantes se mostraron “completamente de acuerdo” con que
el ABdP era la mejor forma de superar la asignatura debido a que se
aprendia mucho més, seguido de estudiantes que estuvieron “bastante” y
“de acuerdo” con el 17% y 10%, respectivamente (Figura 7B).

75 4 El esfuerzo realizado con el ABdP Al
70 4 se refleja claramente en la nota final

1
55 4

Hamil

r r
75 < Superar la asignatura mediante ABdP B
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—
MdA PdA  D/A  Bga CdA NsiNec
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Figura 7. Porcentaje de frecuencia de respuesta del alumnado de la asignatura de RyEP del Grado en
Biologia en relacién a su grado de aceptacion entre el esfuerzo realizado con el ABdP y la nota final
obtenida (A) y entre esta metodologia y el nivel de aprendizaje (B). Las barras indican la frecuencia
mediay el error estdindar medio (ESM). NdA, Nada de acuerdo; PdA, poco de acuerdo; D/A, de
acuerdo; BdA, bastante de acuerdo; CdA, completamente de acuerdo; Ns/Nc, no sabe no contesta.

6. DISCUSION

Los resultados de este trabajo constituyen una valiosa fuente de
informacién para la toma de decisiones por parte de los equipos docentes
que intervienen en la asignatura de RyEP o asignaturas homoélogas que se
imparten tanto en el Grado de Biologia como en otros grados de ciencias
de las universidades publicas. Esta circunstancia es de especial interés,
sobre todo teniéndose en cuenta que la adscripcién al drea de Ecologia
de la asignatura en la Universidad de Sevilla es de cardcter circunstancial,
de forma que en otros Grados de Biologia de otras universidades publicas
espafiolas y europeas esta asignatura o sus homologas estin siendo
impartidas por otras dreas de conocimiento o por una mezcla de dreas. Por
lo que pensamos que conocer y compartir experiencias sobre el contexto
de aprendizaje en el que se desarrollan nos permitira reflexionar sobre el
proceso de ensefanzayla metodologia docente mas adecuada para nuestra
materia.
6.1 Efecto del ABdP sobre el rendimiento académico
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El anilisis de los resultados de la comparativa de rendimiento
académico de los estudiantes que cursaron la asignatura mediante ABdP
y los que siguieron el método de evaluacién final, mostré un claro
beneficio de la metodologia de docencia activa sobre las calificaciones de
los estudiantes tanto en términos cuantitativos como cualitativos. Asi,
el desarrollo de la asignatura mediante ABdP aumentd el éxito a la hora
de superar la asignatura y favoreci6 la obtencién de una nota media
mayor. El efecto beneficioso del ABdP sobre el rendimiento académico
del estudiantado podria ser explicado por el impacto de este método
sobre el grado de motivacién de los estudiantes y por la constancia en
los estudios, tal como ha sido indicado por diversos autores (Alcober,
Ruiz y Valero, 2003), ya que se ha descrito que en general ¢l ABP, o
su variante el aprendizaje basado en el desarrollo de problemas (ABdP),
tiene la capacidad de vincular fuertemente al alumnado con su ejercicio
y prictica profesional (Giirsen, Agikyildiz, Dgar y S6zbilir, 2007), siendo
este uno de los aspectos mas demandados por los estudiantes del Grado
en Biologfa. Ademis, la mayor parte de los pedagogos consideran que
el estudiante aprende mejor cuando desempena un papel activo, que le
permite adquirir mayor protagonismo y responsabilidad en las tareas
(Garcia-Valcarcel, Basilottay Lépez, 2014). Igualmente, la temética de los
proyectos debe fomentar la curiosidad y motivacién de los estudiantes.
En este sentido, en RyEP los temas de los proyectos abordados por los
estudiantes son de caracter actual y contextualizados en algunos de los
grandes retos a los que la humanidad tendrd que hacer frente en los
proximos anos y a los que los egresados en Biologia deberdn contribuir a
dar respuesta, como el cambio climético, la seguridad alimentaria, la salud
publica, la gestion sostenible de recursos, etc.

Por otro lado, el éxito del ABdP en el rendimiento académico se ha
asociado con el fomento de la interrelacién docente-estudiante, para que
éste ultimo reciba una retroalimentacién sobre el avance de su trabajo
(Thomas, 2000). Este es un aspecto que se ha cuidado enormemente en
nuestra asignatura, y que como se indicé previamente el programa de
précticas se complementa con el diseno de una serie de hitos entregables
por parte de los equipos de trabajos relacionados con las diferentes partes
de la memoria de sus proyectos, que son revisados por el profesor y
devueltos con propuestas de mejoras. Consideramos que todos estos
aspectos en conjunto han permitido mejorar la implicacién y el nivel
de motivacién y compromiso de los estudiantes con la asignatura, lo
que habria redundado positivamente en la mejora de su rendimiento
académico.

A pesar del efecto positivo del ABdP sobre el rendimiento académico
delos estudiantes de RyEP, habria que hacer algunas consideraciones para
evitar una sobreestimacién de la valoracién individual del rendimiento
académico obtenido por cada uno de los integrantes de los equipos de
trabajo. Asi, en ocasiones la asignaciéon de una nota conjunta general
al equipo de trabajo podria enmascarar casos de alumnos con bajo
nivel de implicacién y trabajo en el proyecto asignado. En nuestra
asignatura se ha tenido en cuenta esa casuistica, de forma que un 30%
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de la nota del desarrollo de la asignatura mediante ABdP derivé de la
exposicién individual de cada uno de los integrantes del equipo. En
este sentido, justo antes de la exposiciéon de la memoria del proyecto
el profesor seleccioné al azar los bloques de la memoria que debia
defender cada estudiante. Ademas, se hizo una evaluacidn individual
mediante la respuesta a diferentes cuestiones relacionadas con el proyecto.
Finalmente, tal como se ha explicado anteriormente un 15% de la nota de
laasignatura derivé de un examen individual sobre el contenido teérico de
la asignatura. Considerando estos aspectos, pensamos que la comparativa
del rendimiento académico obtenido en cada una de las dos modalidades
de evaluacién empleadas en nuestra asignatura se ha realizado dentro de
un intervalo de confianza gracias al uso de estos controles individuales.

6.2 Percepcién de los estudiantes sobre la metodologia docente de
ABdP

Conocer en detalle la percepcion por parte del alumnado sobre su
grado de satisfaccién con la metodologia docente de una asignatura, como
podria ser el ABdP, parala mejora del desarrollo de diversas competencias
tanto de cardcter especifico (académicas y profesionales) propias de la
titulacién como de cardcter genérico, es vital para el perfeccionamiento
de los métodos docentes empleados en los centros educativos. De hecho,
el empleo de esta fuente de informacién ha sido sugerido por diversos
autores (Segers y Dochy, 2001; Struyven, Dochy y Janssens, 2005), no
siendo esta la primera experiencia en la que se aborda en detalle esta fuente
para analizar el impacto de un método docente en la formacién de los
estudiantes (Mallado Rodriguez y Pérez Lépez, 1985; Marti, Heydrich,
Rojas y Herndndez, 2010; Robledo, Fidalgo, Arias y Alvarez, 2013; Sdez,
2000). No obstante, hasta donde conocemos, esta serfa la primera vez que
se evalta la percepcion de los alumnos sobre las competencias académicas
y profesionales alcanzadas en una asignatura tan transversal como RyEP
dentro de la disciplina de Ciencias Bioldgicas.

Tras el analisis de las encuestas de opinién de los estudiantes
sobre la metodologia docente, hay que destacar la alta valoracién del
ABdP como herramienta con un alto potencial formativo. Lo cual es
coherente al tratarse de una dindmica en la que los estudiantes pudieron
poner en practica por primera vez gran parte de sus competencias y
habilidades profesionales. Igualmente, a pesar de tratarse de un método
docente con una mayor implicacién en términos de consumo de
tiempo (Thomas, 2000), la mayorfa de los estudiantes mostraron su
satisfaccion entre el esfuerzo realizado y la nota final obtenida, estando
esta tendencia en consonancia con el rendimiento académico alcanzado
por el estudiantado, tal como mostré el andlisis de las notas finales de
los estudiantes que superaron la asignatura mediante ABdP. Pero quizas
la parte més destacable de nuestro estudio es la alta aceptacion sobre el
efecto beneficioso del ABdP en la adquisicién y desarrollo de diversas
competencias tanto especificas de la titulaciéon como generales de caracter
instrumental, sistémico y personal. Respuesta que ya ha sido identificada
por diversos autores en diferentes disciplinas y dreas de conocimiento
(Arias, Fidalgo y Garcfa, 2008), incluida la Biologfa (Marti, Heydrich,
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Rojas y Herndndez, 2010; Megias Fresno y Onaderra Sinchez, 2013).
Sin embargo, a pesar de estas valoraciones positivas generales, habria que
resaltar ciertos aspectos que sin duda contribuirdn en la mejora de la
asignatura objeto de estudio. Asi, habria que indicar que el grado de
satisfaccion vari6 dependiendo de la competencia analizada. Por ejemplo,
dentro de las competencias instrumentales, el efecto del ABdP sobre las
competencias relacionadas con el conocimiento de la legislacién aplicable
al dmbito de la biologia fue percibido con un grado de satisfaccién
intermedio en comparacién con su efecto sobre otras competencias, como
la capacidad de busqueda de informacién, el uso de bases bibliograficas o
los conocimientos sobre economia o gestién financiera. Esta discrepancia
podria estar relacionada con el peso relativo de estos aspectos para el
desarrollo de la memoria del proyecto elaborada por los estudiantes. Por
ejemplo, el uso de las principales bases de datos cientificas (Scopus, Web
of Science, PubMed, etc.) fue fundamental para la elaboracion de gran
parte de los apartados del proyecto, como el diseno metodoldgico o la
identificacién de materiales para la elaboracién de un presupuesto. Por
el contrario, el andlisis de la legislacién relacionada con el desarrollo
del proyecto se realizé de forma somera y consistié unicamente en la
identificacién de la normativa aplicable a la futura ejecucion del proyecto.
Por tanto, con el objetivo de reducir esta carencia se deberia hacer mayor
hincapi¢ en la implementacién de medidas que potencien la formacién
legislativa de los estudiantes de nuestra asignatura. Variaciones similares
también se detectaron dentro de las competencias de caracter personal,
destacando un alto grado satisfaccién con el efecto del ABAP en aspectos
como por ejemplo el trabajo en equipo, la organizacién o el liderazgo y,
aunque en menor medida, en la mejora en la habilidades de comunicacién.
Este patrén de respuestas se podria explicar considerando el contexto
completo de las asignaturas del Grado en Biologia. En RyEP el nivel de
interaccion entre los estudiantes es muy alto en comparacioén con otras, ya
que desde la tercera semana de clases se constituyen los equipos de trabajo
que ejercen durante el resto del curso, mientras que en otras asignaturas
el trabajo en grupo se circunscribe a practicas puntuales en el tiempo.
Sin embargo, al igual que RyEP otras asignaturas tienen como actividad
obligatoria presentaciones orales sobre temas relacionados con las mismas,
por lo que no se percibirfa una mejora sustancial de esta competencia con
el ABdP. Finalmente, dentro de las competencias sistémicas analizadas,
aunque el impacto del ABdP sobre ellas en general fue percibido de forma
positiva por los estudiantes, los porcentajes de respuesta para las opciones
de mayor satisfaccién fueron en cierta medida inferiores a los registrados
para otros tipos de competencias. Esta circunstancia estaria relacionada
con la falta de cultura emprendedora y la carencia de grandes estrategias
para potenciar la empleabilidad de los estudiantes en Biologia, mas all
de iniciativas como los seminarios impartidos por profesionales del sector
BIO externos al 4mbito académico que intervienen en el programa de
seminarios de RyEP. Por lo tanto, esta circunstancia indica la necesidad
de realizar un mayor esfuerzo para que la metodologia docente empleada
€n nuestra asignatura potencie este tipo de competencias genéricas.
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7. CONCLUSIONES

El analisis de esta experiencia docente en RyEP del Grado en Biologia
nos permite concluir que la aplicacién de la metodologia activa de ABdP
mejor6 sustancialmente el rendimiento académico de los alumnos, como
demostré la mayor tasa de éxito a la hora de superar la asignatura y la
obtencién de calificaciones més elevadas en comparacién con estudiantes
que realizaron una evaluacién final consistente en un examen escrito.
Ademds, junto con esta mejora en el rendimiento académico, el ABdP
tuvo un impacto positivo en el fomento de diversas competencias tanto
especificas de la titulacién como generales, segtin la percepcién de los
estudiantes.

No obstante, seria necesario realizar ciertas implementaciones en
la dindmica de la asignatura para el fomento de otras competencias
instrumentales, centradas en legislacion, y sistémicas relacionadas con la
empleabilidad y el emprendimiento de los egresados.
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