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Del confesionario ibérico de la Contrarreforma a los
manuales para confesores en la América colonial:
el Manual de confesores y penitentes de Martin de

Azpilcueta como texto de referencia

From the Iberian Counter-Reformation Confession Manual to the Manuals
for Confessors in Colonial Latin America: Martin de Azpilcueta’s Manual de
confesores y penitentes as Reference Text

Isabel Muguruza Roca
Universidad del Pais Vasco / Euskal Herriko Unibertsitatea (UPV/EHU), Espaiia

isabel muguruza@ehu.es

Resumen: Se plantea en este articulo una revision del Manual de confesores y penitentes de
Martin de Azpilcueta, entendido como texto de referencia para el estudio de los confesiona-
rios coloniales en relacién con sus correlatos ibéricos. El cardcter de referente de la obra de
Azpilcueta se fundamenta en tres motivos principales: su condicién de texto hispano-luso en
el que confluyen las dos herencias culturales de la América Latina; su autoridad y preeminen-
cia indiscutibles en la Europa contrarreformista; y su constatada presencia en la predicacién
americana, favorecida por la influencia de Azpilcueta sobre los misioneros jesuitas. Tras situar
la obra en sus coordenadas histéricas y clarificar su compleja historia editorial, se analiza el
tratamiento de los pecados relativos al primer y sexto mandamiento en la versién ‘simplifi-
cada’ de la misma, la del Compendio y sumario de confesores, registrada en los cargamentos de
Indias y mds adaptada a las labores misioneras.

Palabras clave: Martin de Azpilcueta; manuales de confesores; confesionarios coloniales;
p
pecados de idolatria; pecados sexuales.

Abstract: In this article I review Martin de Azpilcueta’s Manual de confesores y penitentes
which can be seen as a reference text for the study of colonial confession manuals in relation
to Iberian texts of this genre. Azpilcueta’s work lends itself as a point of reference for three
main reasons: the confluence of Spanish and Portuguese documented in this text is part of
the Latin American cultural heritage; its authority and pre-eminence in Counter-Reforma-
tion Europe is undisputed; and its evident presence in Latin American Christian texts is
documented especially through the influence of Azpilcueta on the Jesuit missionaries. After
placing the work in its historical context and clarifying its complex editorial history, I analyse
its treatment of the sins related to the first and sixth commandments, using a ‘simplified’
version of it, the Compendio y sumario de confesores, recorded in shipments to the Indies and
easily adaptable to purposes of Christianisation.

Keywords: Martin de Azpilcueta; European and colonial confession manuals; sins of idol-
atry; sexual sins.
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Palabras introductorias

El objetivo de este trabajo es esclarecer el contexto ibérico del que surgieron los confe-
sionarios de la América colonial a partir del estudio del Manual de confesores y penitentes
del Doctor Navarro, Martin de Azpilcueta, en aquellos aspectos que en mayor medida
interesan a los objetivos de nuestro proyecto. Para ello, abordaré, en primer lugar, la
doctrina del Doctor Navarro en relacién con su trayectoria profesional y con la tradicién
teolégico-moral a la que pertenece, marcada por la Escuela de Salamanca y por los postu-
lados de la Contrarreforma (apartados 1 y 2). Revisaré, asimismo, la dilatada historia
editorial de la obra y sus distintas redacciones (apartado 3), y explicaré su estructura y
organizacién (apartados 3 y 4), para centrarme en la versién que considero més cercana
por su funcionalidad a los textos coloniales, la titulada Compendio y sumario de confe-
sores (1567 y 1572, en portugués y espanol respectivamente), que resume y simplifica
el monumental tratado del Navarro (apartado 5). Concluiré con una breve revisién
del tratamiento que hace este texto de los pecados relativos al primero y sexto manda-
mientos, donde se concentra la doctrina del confesionario ibérico concerniente a los

problemas de idolatria y sexualidad (apartado 6).

1. El autor: trayectoria profesional y posicionamiento doctrinal

El prestigio y la autoridad que Martin de Azpilcueta (Navarra 1492—Roma 1586) tuvo
en su época han permitido trazar la biografia de este canonista navarro con bastante
precisiéon. Desde la cldsica obra de Argirita y Lasa (1895),' contamos ya con varias y
detalladas revisiones de la vida y de la trayectoria profesional del Doctor Navarro, que
inciden también en su pensamiento y en la relevancia europea de sus aportaciones.? Me
limitaré aqui, por tanto, a recoger solo aquellos aspectos de su biografia y de su doctrina
que puedan aportar alguna luz al entendimiento del confesionario que nos ocupa y a la
valoracién de su prestigio e influencia en el contexto ideolégico al que pertenece.

Su formacién pasa por la moderna y humanista Universidad de Alcald, donde
estudié Filosofia y Teologfa en sus primeros anos, y se contintia con Derecho Cand-
nico y Civil en la Universidad de Toulouse, donde también se inicié en la docencia y
obtuvo la citedra de Cdnones a los 26 anos. En 1523 regres6 a Navarra e ingres6 en la
Orden de Candnigos regulares de San Agustin en Roncesvalles. Su brillante trayectoria

1 Continuada pocos afnos después por Olériz (1916). La primera biografia de Azpilcueta se hizo ain en
vida del autor, en 1675, por el jurisconsulto belga Simén Magnus Ramloteus, (Tejero 1987: 427). Un
resumen ordenado y comentado de todos los escritos sobre aspectos biograficos de Azpilcueta puede
verse en Tejero (1987: 426-438).

2 Destacan las publicaciones que surgieron en 1986 a rafz de la celebracién del 1v aniversario de su
muerte, en especial el volumen colectivo publicado por la Universidad de Navarra (ver en Rodri-
guez-Ocana 1988). Para una revisién mds reciente de su biograffa, cf. Pardo Ferndndez (2011), a quien
sigo preferentemente. Para la relevancia de las doctrinas del Navarro, cf. Tejero (1987).
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profesional como jurista y tedlogo se inicia en la Universidad de Salamanca, en la que
ingresé en 1924, y donde, segin sus propias palabras, explicé cinones durante catorce
afos,’ siéndole concedidas dos cdtedras mayores: la de Decreto de Visperas en 1532
y la de Prima en Cdnones en 1537. En 1538 pasé6 a la Universidad de Coimbra por
orden del Emperador Carlos Vv, a solicitud del rey de Portugal Juan 111, y alli perma-
necié durante diecisiete afios (1538-1555), regentando la cdtedra de Derecho canénico.
También ejercié de consejero y confesor de distinguidas personalidades portuguesas,
y de consultor del Consejo de la Inquisicién. En 1552 se jubilé como catedrdtico en
Coimbra para dedicarse por completo a la publicacién de sus obras. De vuelta en Espafia
en 1555, fue también consejero de Felipe 11, si bien su actuacién en la defensa de fray
Bartolomé Carranza, arzobispo de Toledo acusado de herejia, que le fue encargada por el
propio rey en 1561, unida a otras desavenencias, hizo que su relacién con Felipe II fuera
en realidad bastante conflictiva (fue condenado a arresto domiciliario varias veces).* A
partir de 1567 el proceso contra Carranza se trasladé a Roma, y con él Azpilcueta, donde
permaneci6 hasta su muerte en 1586, a los 94 anos. En Roma fue nombrado miembro
del Tribunal Supremo de la penitenciaria y consultor de los papas Pio V, Gregorio XIII y
Sixto v, que lo colmaron de honores y solicitaron por dos veces nombrarlo cardenal, a lo
que se neg6 rotundamente Felipe 11.° En definitiva, fue una personalidad muy conocida
y muy influyente en la vida politica y religiosa de su época, lo que propicié el enorme
éxito y autoridad de su Manual de confesores y penitentes.

Para dar cuenta de su pensamiento e influencias, pueden particularizarse algunos
momentos de esta biografia. Su paso por Salamanca fue enormemente exitoso, debido
bésicamente a sus excelentes dotes para la oratoria docente y a sus innovaciones pedagé-
gicas, que atrafan a sus lecciones incluso a otros profesores de canénico y de otras facul-
tades. De esta época es su disertaciéon ante Carlos V en defensa del origen democratico
del poder real (E/ reino no es del rey, sino de la comunidad, 1528).° Fue este prestigio lo
que hizo que Juan 111 lo solicitara para la Universidad de Coimbra, frente a la oposicién
del propio claustro de Salamanca (Salinas Quijada 1986: 612-613).

No obstante, lo mds interesante del periodo salmantino de Azpilcueta es su adscrip-
cién a la corriente filoséfica conocida como “Escuela de Salamanca”, de la que es consi-
derado uno de sus fundadores, junto con Francisco de Vitoria y Domingo de Soto.

3 Cf. Arigita y Lasa (1895: 112). Sobre las vicisitudes de Azpilcueta en Salamanca, donde tuvo que
empezar de cero porque la universidad no reconocia los titulos obtenidos en Toulouse, véase Pardo
Ferndndez (2011: 72-78).

4 Sobre la compleja red de corrupciones, intereses oscuros y venganzas personales que llevaron a la
acusacién y proceso contra Bartolomé Carranza, puede verse el ameno relato que hace Pardo Ferndndez
(2011: 154-160).

5  Parael deterioro de la relacién y antigua amistad de Felipe II con Azpilcueta, cf. Beorlegui (1992: 15-17).

6  Cf. Iglesia Garcia (2000-01: 79).
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32 | Isabel Muguruza Roca

Azpilcueta coincidié con Francisco de Vitoria durante la mayor parte de su estancia
en la Universidad de Salamanca y participé con él, desde su condicién de jurista, en la
regeneracién humanista de la escoldstica que fue caracteristica de esta escuela, asi como
en los numerosos debates a los que dio lugar el impulso de reforma moral que Vitoria
compartia con sus colegas y discipulos.” Aunque no exclusivamente, parte importante
del pensamiento del Navarro reflejado en sus numerosos escritos, incluido el Manual
de confesores, se fragua en las aulas y pasillos de esta universidad, que en este momento
lideraba desde la teologia tomista la reflexién moral, pero también politica y econdmica,
de la Europa renacentista, alejada de disquisiciones especulativas y volcada hacia una
concepcion prictica de los saberes atenta al hombre de su tiempo y a sus problemas. Pena
Gonzdlez (2015: 84) ha senalado los cuatro dmbitos en los que confluyen las grandes
preocupaciones de los pensadores de Salamanca:

La legitimidad de los titulos, respecto al dominio espanol en América, que se expresa también
en la preocupacién por el indio y en la guerra justa, respecto a la Conquista; el justo precio,
por el desmedido desequilibrio de los precios, tanto por la actitud de los mercaderes flamen-
cos, como por la entrada en escena de las materias primas traidas de las Indias occidentales,
que descuadran la economia castellana; la problemdtica sobre la obediencia o desobediencia
civil, en confrontacién con las concepciones politicas autoritarias y teocrdticas del momento.

La aportacién mds conocida de Azpilcueta a esta Escuela estd en el terreno de las doctrinas
econdmicas, en el que la reflexién de los pensadores de Salamanca dio lugar a conceptos
y explicaciones que actualmente se consideran esenciales para la ciencia econémica
moderna.® Ademds de sus estudios sobre el precio justo y la teoria del valor-escasez,
entre otros, Azpilcueta fue el primero en formular la llamada teoria cuantitativa del
dinero al enunciar que “el valor de la moneda varia en relacién inversa a su oferta o
cantidad de moneda disponible” (Rolddn-Ponce 2015: 359). Su exposicién mds desa-
rrollada aparecié expuesta en el Comentario resolutorio de cambios, afiadido al Manual
de confesores y penitentes en su edicién de Salamanca de 1556.° El amplio espacio que
Azpilcueta dedica a los pecados econdmicos en su Manual de confesores, asi como la
manera de enfocarlos, es reflejo del interés de la Escuela de Salamanca por dar respuesta

7 Francisco de Vitoria llegé a Salamanca como docente en 1526 e inmediatamente introdujo cambios
fundamentales en la ensefianza de la Teologfa al introducir como libro de texto la Suma Teoldgica de
Santo Tomds. Este acontecimiento se considera el inicio de la Escuela de Salamanca (Poncela Gonzilez
2015: 19).

8  Los descubrimientos salmantinos en materia econémica y monetaria, aunque precursores, y quiza
por eso mismo, no fueron reconocidos y ni aprovechados en los inicios de esa ciencia econémica
(Rold4n-Ponce 2015: 368).

9  En él se lee, por ejemplo: “[...] el dinero vale mis donde y cuando ay falta del, que donde, y cuando

ay abundancia” (Azpilcueta 1965 [1556]: 75). Cf. Huerta de Soto (2002: 89).
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a los problemas morales que planteaban las nuevas pricticas mercantiles y el comercio
internacional.'

Azpilcueta también participé en la defensa de otras cuestiones de proyeccién juri-
dica y politica emanadas de la Escuela de Salamanca, coincidiendo en mayor o menor
media, segin los casos, con Francisco de Vitoria. En la medida en que pueden contri-
buir a trazar el talante moral del Navarro, cabe citar, por una parte, su oposicién a la
extensién de la autoridad del Papa sobre los estados (lo que implica la separacién entre
la autoridad religiosa y la civil),' y por otra su posicién respecto a las teorias sobre la
guerra y el derecho internacional (surgido del antiguo ‘derecho de gentes’), terreno en el
que la Escuela de Salamanca denuncié el uso continuado de las armas contra los indios
americanos. Se discierne entre guerra ‘justa’ y guerra ‘injusta’, que es para Azpilcueta
pecado mortal, hdgala quien la haga. Por su condicién de jurista y abogado fue también
fuerte defensor de los derechos procesales frente a las practicas de tortura, y de lo que
ahora se conoce como la presuncién de inocencia (Pardo Ferndndez 2011: 95-97).

Por lo demds, la caracteristica orientacién prdctica de la reflexion teoldgica y moral
que el Navarro compartié en la Escuela de Salamanca, serd clave en la organizacion de
su confesionario y en la forma de abordar la posicién del confesor y el tratamiento de los
pecados, atendiendo siempre a los casos y circunstancias concretas en que se cometen.

El segundo momento fundamental en el desarrollo de la obra y el pensamiento
de Martin de Azpilcueta fue su paso por la Universidad de Coimbra. Fue entonces
cuando se gesté el Manual de confesores y penitentes, aunque su desarrollo y difusién
fueron posteriores a su vuelta a Espana. La etapa conimbricense del doctor Navarro
estd marcada por su acercamiento a los jesuitas, la orden religiosa mds destacada en
la evangelizacién y catequizacién de la poblacién indigena, especialmente por lo que
respecta a la América portuguesa, adonde llegé la primera misién jesuitica ya en 1549;
es decir, dentro del periodo de mdxima influencia de Azpilcueta en Coimbra y en la
corte de Juan III. Son conocidas las actuaciones de Azpilcueta a favor de los jesuitas
portugueses, cuyo primer colegio en Coimbra se abrié a comienzos de la década de
1540. La opinidn favorable del influyente Doctor Navarro (consultado por el propio rey
Juan 111) fue también decisiva para que les fuera transferido el Real Colegio de Artes de
Coimbra en 1555. Los biégrafos del Navarro han sefialado sus relaciones de amistad con
los jesuitas,'” que se extienden al dmbito familiar, primero por su relacién de parentesco
con Francisco de Javier, primo de su madre, y que precisamente llegd a Lisboa en 1540,

10 Sobre la justificacién moral de la indagacién econdmica, véase Iglesia Garcefa (2000-01: 81-83); y mds
ampliamente Mufioz de Juana (1998).

11 Cf. Pardo Ferndndez (2011: 94) y Tejero (1987: 452).

12 Arigitay Lasa (1895: 165-174) dedica un capitulo de su biografia a “Azpilcueta y los jesuitas”.
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34 Isabel Muguruza Roca

a requerimiento del propio rey portugués,” para embarcarse en la expedicién misionera
a Goa, principal colonia portuguesa en la India;'* y en segundo lugar, porque también
parece que fue sobrino del canonista otro célebre misionero jesuita, el Padre Navarro
Juan de Azpilcueta, quien ingresé en la Compania de Jests en Coimbra en 1545 y partié
para Brasil en la citada expedicién misionera de 1549."

Mds alld de simpatias y parentescos, interesa destacar la influencia que Martin de
Azpilcueta pudo ejercer a través de su magisterio universitario sobre los misioneros
jesuitas que habrian de evangelizar a los indigenas americanos, ya que se sabe que
muchos pasaron por las aulas de la Universidad de Coimbra. Entre ellos destaca Lira
(2013: 9) a Manuel de Nébrega, quien lideré la expedicién de 1449 y fue una figura
clave en la colonizacién de Brasil, cuyas numerosas cartas dan testimonio de la accién
portuguesa en América y de las dificultades a las que se enfrentaba la labor catequistica
de los jesuitas. N6brega mantuvo la admiracién y el vinculo con su maestro mds alld de
sus anos estudiantiles, como muestra su correspondencia, por lo que no es raro percibir
analogfas con el pensamiento de Azpilcueta en sus escritos (Lira 2013: 9-12).

Pardo Ferndndez (2011: 125) ha sefalado la “conexién evidente de objetivos” entre
el canonista navarro y la Compania de Jests, que resume refiriéndose a:

el amor por la ensefianza, por el estudio, las vestiduras pobres, el espiritu de mortificacién
y sencillez, la doctrina moral (los jesuitas pensaban, al igual que él, que las circunstancias
que rodean un acto humano son complejas y condicionan la bondad o maldad del mismo).

Este tltimo punto de conexién serd una de las marcas del confesionario de Azpilcueta,
donde el andlisis de los pecados pasa siempre por la consideracién de las circunstancias
en que se producen, generando una compleja serie de casos de los que depende la mayor
o menor gravedad del acto, e incluso su condicién misma de pecado.

2. El confesionario de Azpilcueta en el contexto de la Contrarreforma

El Manual de confesores del Doctor Navarro se escribe cuando ya estd en marcha el
Concilio de Trento, y a lo largo de sus sucesivas redacciones ird incorporando las corres-
pondientes disposiciones del mismo. En este sentido, el confesionario de Azpilcueta
es tan solo la cabeza mds sobresaliente de una nutrida produccién de literatura confe-
sional surgida a raiz de los conflictos generados por la Reforma protestante. Frente a

13 Sobre el interés del monarca portugués por reclutar a la Compania de Jests para la evangelizacién de
los territorios ultramarinos, véase Extremera Tapia (2008: 5). El favor de Juan III hacia la Compafia
hizo que Portugal se convirtiera en la primera Provincia de la orden fundada por Ignacio de Loyola.

14 De los intercambios epistolares durante este tiempo entre Azpilcueta y San Francisco Javier da cuenta
Pardo Ferndndez (2011: 125-128).

15 Véase Lira (2013: 8), O’Neill & Dominguez (2001: 317). Fue ademds el primer jesuita que aprendié
la lengua tupi de Brasil y el primero en confesar sin intérprete.
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la justificacién por la fe que proclamaba el luteranismo, la ortodoxia catélica responde
potenciando el sacramento de la penitencia y, consecuentemente, el valor de la confesién
y el papel del confesor en la cura de almas; la fe debe sustentarse en las buenas obras y
en el rechazo de las malas acciones, pero la distincidn entre unas y otras no siempre es
sencilla y debe ser clarificada. La disciplina penitencial se vio asi como la pieza maestra
para la reforma de las costumbres que promovié la Iglesia tridentina. El clérigo de a
pie tenfa en la confesién un importante instrumento para llevarla a cabo, por lo que se
hacfa mds necesario que nunca acabar con su secular ignorancia y reciclar su formacién
intelectual. En estas circunstancias la Teologfa Moral se independiza de la dogmadtica y
pasa a ser “el principal auxilio que tendrdn los confesores para desempefiar su mision”
(Morgado Garcia 1987: 119), lo que dard lugar al desarrollo de esa nueva literatura
confesional que lidera el manual de Azpilcueta, y que viene a sustituir a las cldsicas sumas
medievales. Son obras que procuran sobre todo ofrecer soluciones de casos concretos,
atendiendo a las circunstancias en las que se produce el pecado, mds que abordar la
problemdtica general de la moral.’® Su finalidad era didéctica y prdctica, atenta a las
situaciones concretas y a los problemas humanos que planteaba el mundo moderno,
en la linea que propugnaba la teologia tomista de la renovada escoldstica salmantina. En
este sentido, el Manual de Azpilcueta y sus continuadores responden a la necesidad de
adaptar la Teologia Moral desarrollada por la Escuela de Salamanca, pero que requeria
largos anos de estudio, a las necesidades pastorales y a la formacién, mucho mds limi-
tada, de los clérigos que por la mayor parte iban a ejercer de confesores.

Como senala Tejero (1987: 486-490), el éxito del Manual de confesores y su proyec-
cién universal se debe a la profunda sintonia entre sus desarrollos doctrinales y la reforma
de costumbres impulsada por el Concilio de Trento, pero también a su estructuracién
y organizacién de la materia (de la que hablaré después), en la que reside buena parte
de su utilidad, asi como al planteamiento cientifico desde el que aborda la moral, y que
signific6 “el trdnsito de la situacién cientificamente precaria, representada por las ‘sumas
de confesores’, al nacimiento de la Teologia Moral, como disciplina cientificamente
auténoma” (Tejero 1987: 486). De ahi que en los seminarios diocesanos, establecidos
por el Concilio de Trento para remediar la penuria doctrinal del clero, se adoptara de
inmediato la obra de Azpilcueta como manual de estudio para sus alumnos, o que el
Plan de Estudios de la Compaiia de Jests, elaborado en 1598, se acomodara para la
ensefianza de la Teologia Moral a la misma estructura que propone el navarro en su
confesionario.

Para completar esta contextualizacién es necesario aludir a la posicién del confe-
sionario de Azpilcueta con respecto al probabilismo, una doctrina que también seria

16 Sobre el casuismo, caracteristico ya del texto de Azpilcueta, y su progresiva intensificacién, véase Mor-

gado Garcia (1997: 120).
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caracteristica de la actuacién ante el pecado por parte de la Compafia de Jests. El
método cercano a la casuistica del Manual sittia a su autor como “precursor del proba-
bilismo” (Munoz de Juana 1998: 98), doctrina que seria formulada por primera vez por
el dominico Bartolomé de Medina en 1577 y se prolongaria hasta avanzado el siglo xvir,
y que conlleva una actitud de flexibilidad moral que serd habitual en los confesionarios
de ambos siglos."” Casuismo y probabilismo fueron impulsados por la Compania de
Jests en su deseo de hacer una moral adaptada a los tiempos y a los hombres, pero
que acabarfa siendo descalificada como una moral acomodaticia e incluso laxa. Para
Pascal y los jansenistas el probabilismo no era sino un medio de encontrar justificacién a
conductas inmorales. Sin embargo, como advierten O’Neill y Dominguez (2001: 182)
comentando los escritos de Pascal contra el probabilismo jesuitico: “Los canonistas escri-
bian para los confesores. En el confesionario, el sacerdote debe mirar al débil como a
débil. Si la ley es dudosa o demasiado dura, por decirlo asi, no debe como pastor exigir
al penitente lo més perfecto”.

No es dificil encontrar en el Manual de Azpilcueta pasajes que enuncian plantea-
mientos probabilistas y que remiten a la actitud benevolente que debe tener el confesor
ante circunstancias morales inciertas o sobre las que hay opiniones diversas:

El confesor no ha de juzgar ficilmente por mortal el pecado de que no sabe cierto ser tal,
cuando las opiniones son diversas por la razén del Manual. De los otros basta que dude, y
se aconseje con letrados, o que él mismo lo estudie [...] O si esto no puede hacer tan presto
como conviene, absuélvalo, encargdndole que en aquella duda se aconseje con letrados de
bastante sciencia y conciencia. [...] Pero si el confesor no tiene tan clara insoluble razén,
y solamente la cree por razones probables, o duda, o ve que el penitente con alguna razén
se allega a la opinién de algin doctor notable, débelo dexar a su conciencia y absolverlo
(Azpilcueta 1586: cap. 26, f. 188v).

A este respecto, Ferndndez-Bollo (2013) senala la relacién de Azpilcueta con lo que
designa como un “agustinismo practico”, que parte de la desconfianza frente al valor
de las leyes humanas, caracteristica del agustinismo medieval, y que, en su opinién,
permite explicar tanto el papel del Manual en el desarrollo de la casuistica, como la
moral econémica del Comentario resolutorio de cambios. Para este autor, Azpilcueta
habria actuado de puente entre ese agustinismo de tradicién medieval, que centra la
labor del eclesidstico en la “cura de almas”, y el desarrollo jesuita a finales de siglo. Es
una linea que puede resumirse en la locucién de la benigna suppositio, y en el principio de
que “hay que defender a la conciencia contra la idea de que el confesor debe ser un juez
riguroso, porque lo que tiene que ser es un médico eficaz” (Ferndndez-Bollo 2013: 61).

17 Cf. Morgado Garcia (1997: 123-126). Bdsicamente los confesionales coinciden con el probabilismo
en aceptar “la posibilidad de que en algunas situaciones especificas exista el riesgo de duda acerca de la
licitud de ciertas cuestiones” (Morgado Garcia 1997: 123).
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La cita de arriba manifiesta como Azpilcueta se acoge a la interpretacién “benigna” de
las obligaciones, segin la cual “en caso de duda se debe concluir que no hay obligacién
en conciencia’ (Ferndndez-Bollo 2013: 61). El canonista traslada a la moral la técnica
juridica de interpretacién pro reo.'*

3. Historia del texto y ediciones (1549-1586)

Desde 1549, fecha de la primera edicién en portugués, en Coimbra, de un Manual de
confessores e penitentes, hasta 1586, fecha de la dltima edicidn revisada por el autor, la
obra conoce una gran diversidad de ediciones en diferentes lenguas a través de las cuales
va siendo modificada, amplidndose sucesivamente por una parte, pero también, y por
eso mismo, siendo objeto de versiones abreviadas y ‘populares’. La historia editorial es
muy compleja, por lo que haré un resumen de los detalles mds relevantes, anotando solo
las ediciones mds significativas en la progresiva constitucién del texto."”

3.1 Ediciones portuguesas y espaiiolas

El Manual de confeésores se gesté en Coimbra, pero la primera versién del mismo no fue,
en realidad, obra de Azpilcueta, sino que, como se lee en la portada, fue “[cJomposto por
hum religioso da ordem de sam Francisco da provincia da piedade”; y a continuacidn,
en la misma portada: “Foy vista, e examinada, e aprovada a presente obra por o Doutor
Navarro, cathedrdtico de prima en cAnones na Universidade de Coimbra. Por comissam
do Infante Cardeal inquisidor mayor nestes Reynos” (Anénimo 1549). Al parecer, en
Coimbra, en 1549, un franciscano ofreci6 a Azpilcueta el texto de un manual de confe-
sores para que lo revisara y autorizara antes de su publicacidn, lo cual hizo el Navarro
por encomienda del Cardenal Enrique, inquisidor mayor de Portugal. Dado que el fran-
ciscano querfa permanecer en el anonimato, en la portada solo aparece el nombre del
Doctor Navarro, aunque lo haga como revisor y no como autor. Esto dio lugar a que
se le atribuyera a él la obra de manera general, cosa que el mismo Azpilcueta declarard
después que le pesaba, porque aquel libro no respondia ni a su edad ni a su proceder.”
Su participacién, por tanto, se limité a la censura y a la “declaraciéon de algunos passos

18 No es dificil encontrar en el Manual de Azpilcueta lugares que ofrecen una imagen benévola del confe-
sor como médico de almas: “Debe recibir al pecador con alegre gravedad, mostrdndosele en todo cual
ha de ser; es a saber: dulce, afable, suave, prudente, discreto, manso, piadoso y benigno, animdndole a
descubrir sus llagas y a esperar la salud dellas” (Azpilcueta 1586: cap. 10, f. 31v).

19 Puede seguirse la historia del texto en el detallado trabajo de Silva (1975), en Munoz de Juana (1998:
111-114) y en el repertorio de Gonzalez Polvillo (2009). En la bibliograffa final incluyo solo las edicio-
nes mds relevantes en este contexto y aquellas de las que cito algtin pasaje.

20 Lo dice en el prologo “Al pio lector” de su edicién de Salamanca de 1556: “ni su método, arte, orden
ni sustancia responden a estas canas y edad, ni a la opinién de letras, resolucion y claridad de que Dios,
sin se la merecer, nos ha hecho merced” (Azpilcueta 1556-57). Para toda esta cuestién, cf. Mufioz de
Juana (1998:111).
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dubdosos” (Anénimo 1549: [5]).?' Se trata de un volumen en 8° que consta de 648
pdginas y 23 folios sin numerar (17 al comienzo y 6 al final con la tabla de capitulos).
Figura en el colofén que fue impreso en Coimbra por Ioan da Barreyra y Ioan Alvares,
“imprimidores da mesma universidade”, el 27 de julio de 1549.*

En 1552 aparece una nueva edicién, también en portugués, de este texto, pero en
ella la intervencién de Azpilcueta se amplié notablemente, aunque la portada sigue atri-
buyendo la obra al “religioso de la orden de san Francisco de la provincia de la piedad”,
ﬁgurando Azpilcueta como revisor. Esta versién tuvo un gran éxito, pues se agotaron sus
dos mil ejemplares en solo un afo, y el cardenal don Enrique lo convirtié en texto para
la ensenanza del clero en su archidiécesis de Evora (Munoz de Juana 1998: 112).

Al afio siguiente, en 1553, aparecié en Coimbra la primera version castellana con el
mismo titulo, que para Silva (1975: 337) es ya obra de Azpilcueta, aunque inspirada y
siguiendo el modelo de la otra. De ello da fe la portada, donde se declara la relacién entre
ambas obras y los pasos que llevaron de la una a la otra:

Compuesto antes por un religioso de la orden de San Francisco de la provincia de la piedad,
y después visto y en algunos pasos declarado por el antiguo y muy famoso doctor Martin
de Azpilcueta Navarro [...] Y agora con sumo cuidado, diligencia y estudio tan reformado y
acrescentado por el mesmo Doctor en materias, sentencias, alegaciones y estilo, que puede
parecer otro (Azpilcueta 1553).%

Si bien la edicién de 1553 debe todavia mucho al Manual portugués, tras su vuelta a
Espana Azpilcueta trabaja de nuevo sobre la obra, a requerimiento del propio Felipe II, y
vuelve a publicarla en Salamanca en 1556, en una versién que se separa definitivamente
del texto portugués, el cual es reelaborado y se le afladen nuevos elementos que lo hacen
mucho mds erudito y documentado. La obra se presenta ya como exclusivamente suya,
aunque mantiene la referencia al texto de origen, designado en el prélogo como “Manual
pequeno” frente a “este grande”. Sin duda es mucho mds grande, ya que, ademds de estar
en 4°, consta de [16] + 797 pdginas, a las que se anaden, con portada y numeracién
propias, las 169 pdginas de los Comentarios resolutorios,* mds las 64 sin numerar del

21 Silva (1975: 364) ratifica que el anénimo autor fue el franciscano portugués fray Rodrigo de Porto
(atribucién propuesta por Barbosa Machado en el siglo xvi), cuya anonimia relaciona con la regla
de humildad de su orden. En la bibliograffa final he presentado este titulo como anénimo, aunque
incluyendo entre corchetes el nombre de Rodrigo de Porto por ser una atribucién muy aceptada.

22 He consultado el ejemplar digitalizado que estd en los fondos del Parlamento Vasco (Azpilcueta 1549).

23 Apud Silva (1975: 378). Este volumen estd ya en 4°, con [8], 564, [20] pédginas. No he encontrado
ejemplar digitalizado. Puede consultarse su descripcién en IBSO: <http://www.bidiso.es/IBSO/FichaE-
dicion.do?id=mdcypcapur0000> (12.10.2018).

24 Anunciados en la portada del volumen como “comentarios de usura, cambios, simonia mental,
defensién del préjimo, de hurto notable e irregularidad” (Azpilcueta 1556-57).
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Repertorio general y muy copioso, también con portada propia.” Esta es la primera versién
de referencia del Manual de Azpilcueta. Fue impresa por Andrea de Portonariis, y tiene
la caracteristica de que parte de la edicién salié datada al afo siguiente, por lo que Silva
(1975: 380) la identifica como Salamanca 1556-1557.%

3.2 Ediciones latinas

El tercer momento importante en la historia del Manual de Azpilcueta es la edicién
latina de Roma de 1573. Las versiones latinas obedecen al deseo manifestado por el
autor (ya en el prélogo de 1556) de que la obra pudiera ser conocida mds alld de los
Pirineos, haciéndola accesible a un publico mds amplio y al mismo tiempo mds especia-
lizado y culto. El Manual empieza a aparecer en latin ya en Salamanca 1557, y otras tres
veces mds antes de la romana citada (Valladolid 1569, Venecia 1573, Amberes 1573),
pero son meras traducciones del texto espanol. Sin embargo, la de Roma de 1573 estd
hecha por el propio autor y enriquecida con diez preludios y otros aditamentos que
incorporan la doctrina declarada por el Concilio de Trento. Esta es la versién mds docta

y cuidada, la mds completa y la que pasa por ser, en consecuencia, la “edicién cldsica” del
libro (Mufioz de Juana 1998: 113-114).

3.3 Ediciones abreviadas

A partir de la edicién espafiola de Salamanca de 1556, el Manual se convierte en una
obra muy voluminosa y compleja, excesiva para llegar a un piblico amplio. De ahi que
empezaran a aparecer versiones abreviadas en forma de Sumarios y Compendios, mds
précticas y mds accesibles a los menos doctos.

A este cardcter de difusion “popular” responde el titulado Compendio y sumario de
confesores, que aparecié por primera vez en portugués (Coimbra 1567), y que, segiin
Silva (1975: 396-397), estd hecho utilizando como fuente tanto el Manual portugués
como el del Navarro. Segtin se declara en la portada su autor original (anénimo) fue, al
igual que el del primer Manual de 1549, un fraile menor de la orden de San Francisco de

25 En la misma portada se lee también: “Compuesto por el Doctor Martin de Azpilcueta Navarro, [...]
por la orden de un pequeno que en portugués hizo un padre pio de la piisima Provincia de la Piedad
[...]”. No obstante, el Manual del Navarro mantuvo siempre el planteamiento expositivo del primer
texto portugués, asi como el orden y ndmero de los capitulos.

26 Asi lo identifico también en la bibliografia final, donde incluyo el enlace al ejemplar digitalizado de la
Universidad de Sevilla, datado en 1557, que es el que he usado. Segtn Silva (1975: 380), se conocen
doce ediciones en espanol: Coimbra 1553, Toledo 1554, Medina del Campo 1554, Zaragoza 1555,
Amberes 1555, Salamanca 1556-1557, Amberes 1557, Estella 1565, Valladolid 1565-1566, Barcelona
1567, Amberes 1568 y Valladolid 1570. En 1560 sali6 a la luz otra edicién portuguesa (Coimbra, Joam
de Barreira), pero que es bdsicamente traduccién de la edicion de Salamanca de 1556 (Silva: 1975: 383).

INDIANA 35.2 (2018): 29-53



40 | Isabel Muguruza Roca

la provincia de la Piedad.” El contenido de esta versién, que vuelve a formato pequefio
en 8°, es el mismo que el del Manual, pero sensiblemente abreviado, despojado de
referencias y aparato critico, y desdoblando algunos capitulos para hacerlos mds féciles,
como ya veremos. Su éxito hizo que pronto se tradujera al castellano: Sevilla 1575, con
varias ediciones posteriores, siempre en 8°.%

Silva (1975: 399) describe otros dos Compendium elaborados a partir de las ediciones
latinas del Manual, el uno con ordenacién sistemdtica y el otro alfabética, ambos perte-
necientes ya a la tltima década del siglo xv1 y primera del siguiente (Lyon 1591 y Lyon
1609), y que se difundieron largamente en latin, asi como en traducciones al italiano y
al francés.

No menciona sin embargo, y tampoco lo enumera en su lugar Gonzdlez Polvillo, el
Compendio espanol de Valladolid de 1586, que es un texto muy interesante. Silva (1975:
399) parece que lo confunde con el Compendio y Sumario antes citado, pues en el listado
de ediciones del mismo refiere una de Valladolid 1586, sin mds datos; e igualmente lo
confunde Gonzélez Polvillo (2009: n° 236). Sin embargo, son textos que nada tienen que
ver entre si. Segtin declara Azpilcueta en su Dedicatoria al rey Felipe 11, el Compendio de
1586 es una sintesis hecha por el autor en sus tltimos dias con la intencién de presentar
un texto espafol totalmente autorizado y actualizado frente a las traducciones latinas,
plagadas de errores, y frente a los compendios hecho sobre el Manual espanol, que
carecen, como este, de todos los afadidos posteriores.” Este Compendio, por tanto, sigue
el estilo erudito y complejo del Manual, incorporando los afiadidos de la edicién latina,
y puede decirse que es la dltima versién de la obra que recoge la doctrina de su autor. *°

27 Sobre la posible identidad de este traductor franciscano, véase Silva (1975: 393-395), para quien se
tratarfa de fray Anténio de Azurara, colaborador de Porto y Azpilcueta en la redaccion de la ediciéon
salmantina de 1556.

28 Hay acceso digital a la de Alcald (1580), que es la que he utilizado: es el ejemplar de la Universidad
Complutense de Madrid, cuyo enlace figura en la bibliografia final. En su portada se presenta como:
“Compendio y sumario de confesores y penitentes, sacado de toda substancia del Manual de Navarro.
Traducido de lengua portuguesa en lengua castellana, por Fr. Antonio Bernat, de la orden de San
Agustin”. Volveré mds tarde sobre esta version (apartado 5).

29  “[...] han tentado de hacer compendios del dicho Manual espaiiol, sin afadir ni enmendar lo que se
afiadié, enmendd y amejord en el latino con gran dafio [...] de mi honra y auctoridad, por se decir en
algunos dellos lo contrario de lo que se decfa en el Manual [...] Por lo cual yo mesmo por mi persona,
no obstante la vejez [...], lo he reducido con la ayuda de Dios en este Compendio lo mejor que yo he
podido [...]” (Azpilcueta 1586: [£. 6-7]).

30 Frente a los compendios populares en 8°, este vuelve al tamafio grande en 4°, aunque con menos
paginas: [4 hs.], 261 fols., [10 hs.]. En la portada se lee: “Compendio del Manual de confesores y
penitentes, del doctor don Martin de Azpilcueta Navarro [...]. Nuevamente recopilado por el mesmo
autor. Y afiadié muchas cosas que no estdn en el Manual”. He manejado copia microfilmada del
ejemplar de la Biblioteca Universitaria de Sevilla, pero hay acceso en linea al ejemplar de la Universidad
Complutense de Madrid (véase en la bibliografia final).
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4. Contenido y estructuracion de la doctrina en el Manual de confesores y
pentitentes
En el éxito del Manual de confesores y penitentes tuvo mucho que ver la disposicién de
la materia doctrinal. La organizacién meramente alfabética de las sumas medievales las
hacia poco tiles desde un punto de vista pedagdgico, puesto que los diferentes asuntos
quedaban dispersos, lo que impedia una visién comprensiva de la materia (Munoz de
Juana 1998: 113-114). Frente a ello, la contribucién del Manual a la ensefianza de la
teologia moral estd en su organizacién, en la estructuracién sistemdtica de la exposicion
de los pecados, mds inteligible desde el punto de vista doctrinal. Como se ha adver-
tido, esta estructuracion estaba ya presente en el Manual portugués atribuido a Rodrigo
Porto, por lo que Azpilcueta la heredé de ¢l y la mantuvo en las revisiones posteriores.
Asi pues, los 27 capitulos que en el “pequeno” manual portugués de 1549 ordenaban
la materia segun el esquema de la celebracién penitencial (Silva 1975: 360) conformarin
la estructura base de todas las ediciones de la obra,® sobre la que se irdn anadiendo
elementos al principio y al final. También cambia el contenido de los capitulos, progre-
sivamente amplificado y actualizado, pero manteniendo el asunto de cada uno de ellos.
Expondré ahora c6mo era este esquema bdsico ordendndolo por partes.

1) Primera parte: constituida por los diez capitulos iniciales, dedicados a hablar del
sacramento de la penitencia. Los tres primeros explican las tres partes de la peni-
tencia: contricion, confesién sacramental y satisfaccién. Los dos siguientes versan
sobre el confesor y su actuacion, incluyendo “lo que el confesor debe preguntar al
penitente”. A partir de aqui, el cap. 6 habla sobre “las circunstancias del pecado”;
el cap. 7 se refiere a la salvaguarda de la fama ajena en el acto de la confesion; el
cap. 8 al “secreto de la confesion”; el cap. 9, a “las causas en que se ha de reiterar la
confesion”; y finalmente, el cap. 10 vuelve a la actuacién del confesor, ahora sobre
su actitud ante el penitente.

2) A partir del capitulo 10 y hasta el 24 se ofrece el repertorio de los pecados de
acuerdo con la ordenacidn sistemdtica de la doctrina moral antes referida; es decir,
seglin sean faltas contra: los diez mandamientos del Decdlogo (caps. 11-20), los
cinco mandamientos de la Iglesia (cap. 21), los siete sacramentos (cap. 22), los
siete pecados capitales (cap. 23), los cinco sentidos y las obras de Misericordia
(cap. 24).

3) Traslaexposicién temdtica de los pecados, los tres capitulos finales abordan algunas
cuestiones complementarias. El capitulo 25 estd destinado a la “moral profesional”
(descripcién de los pecados vinculados a los distintos estados o profesiones), lo que
fue lugar comin en muchos confesionarios de la época (Morgado Garcia 1997:

31 Salvo en la versién alfabética del Compendium latino antes citado.
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131), aunque en el de Azpilcueta ocupa un espacio relativamente reducido y estd
lejos de ser exhaustivo: “De algunas preguntas particulares de algunos estados, y
primeramente de los reyes y sefiores, que en esta vida no tienen superiores cuanto
a lo temporal”.# El capitulo 26 vuelve a particularizar la labor del confesor, pero
ahora en la fase final del didlogo sacramental, e indica qué y cudnta penitencia
se ha de imponer. Finalmente, el capitulo 27 trata largamente sobre las censuras
eclesidsticas (excomuniodn, suspensién y entredicho), las irregularidades, los casos
reservados y algunas otras reglas ttiles para el confesor.

Sobre el armazén bésico de estos 27 capitulos se fueron afadiendo los otros elementos.
Las dos reediciones mds tempranas (la portuguesa de 1552 y la castellana de 1553)
incorporan ya un indice alfabético de materias (“Con repertorio copioso al cabo”), que
ird haciéndose progresivamente mds copioso y es sistemdticamente anunciado en las
portadas.’® A su vez la edicién salmantina de 1556 afiade tras el capitulo 27, con portada
propia y paginacién independiente, los cinco comentarios resolutorios ya mencionados:
“de Usuras, Cambios, Simonia mental, Defensién del préjimo, De hurto notable e irre-
gularidades”, a los que sigue un repertorio alfabético “copiosisimo” que abarca también
las materias contenidas en los comentarios. El dltimo anadido de importancia son los
diez Preludios que la edicién latina de 1573 incorporé al comienzo de la obra, y que
tratan de forma sucinta sobre diversas cuestiones (el alma y sus potencias, pasiones,
virtudes y vicios, los actos humanos, el pecado original, etc.) relativas a la parte general
de la moral. Su objetivo, como dice Mufioz de Juana (1998: 120-121), es facilitar la
comprensién de la obra y cubrir la laguna que dejara el autor original al limitar su obra
solo a la parte de la moral especial, quizd para hacerla mds préctica. Estos preludios
siguieron apareciendo en las ediciones posteriores hechas sobre la latina.

5. El Compendio y sumario de confesores y penitentes (Sevilla 1575)3* como
“manual de campo” y posible texto misional

Como hemos visto, desde el pequefio manual portugués hasta las ediciones clésicas del

Navarro (la castellana de 1556 y la latina de 1573) la obra ha ido ganando en extensién y

en complejidad. La gran cantidad de referencias eruditas (con profusién de anotaciones

en los mérgenes) y la complejidad del discurso en sus desarrollos doctrinales hacen

pensar para ellas en un destinatario docto y eclesidstico, y en un uso que bien podria

32 Epigrafe de la edicién de Salamanca 1556-1557.

33  El pequefio manual de Rodrigo Porto inclufa solo un indice de capitulos al final. El indice alfabético de
materias a partir de 1552 permite recuperar la ordenacién alfabética de las sumas sin perder las ventajas
de la organizacién sistemdtica de la doctrina en el resto de la obra.

34 Citaré siempre por la edicién de Alcald de 1580, con modernizacién de las grafias para hacer mds
cémoda la lectura, como he venido haciendo hasta aqui.
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estar en las aulas de los seminarios diocesanos, pero mds dificilmente en los bolsillos
de los misioneros. Las ediciones abreviadas, en especial la del Compendio y sumario de
confesores, en portugués y en espafol, querian devolver al Manual su funcionalidad como
texto de consulta rdpida, ademds de hacerlo accesible a un pablico menos interesado en
cuestiones teoldgicas complejas. Esta es la intencién declarada que justifica la versién
resumida (y simplificada) del Compendio y sumario.®> Asi aparece en la Dedicatoria al
infante D. Enrique de la versién portuguesa de 1567 (“copilou a substancia do Manual
de confessores, pera mais manualmente ser usado e tratado dos menos doctos, porque
os mais sabios podem ir beber a as fontes donde manio estes regatos”), y mds larga y
claramente en el prélogo comin a ambas versiones, que cito por la espanola de 1580:

El principal intento que movid a un buen y virtuoso religioso de la Provincia de la Piedad
a hacer la primera impresién del Manual de canlfemres fue el sancto celo de las almas, y de
ayudar a los de flaco ingenio. Después, por muchos sanctos respectos, fue el dicho libro tan
acrescentado, asi en cuerpo como en questiones, por el doctisimo Doctor Navarro [...], el
cual, asi como para los sabios es lumbre y ayuda para entender y decir muchos casos, para los
que poco entienden (que son la mayor parte) es muy dificultoso y obscuro, y tiene necesidad
de declaraciones [...]. Por lo cual, otro religioso de la misma provincia, muy cursado en casos
de consciencia, recoligié este compendio y substancia de todo él para alivio de los flacos y
remedio para los que no pueden tener tantos libros de sumas y doctores como conviene a sus
consciencias [...]. Para mds brevedad no se pondrdn las alegaciones, pues con eso excusado
serfa abreviarse. Y quien querrd mds largamente ver las materias, textos y doctores, puede sin
trabajo buscarlos en el Manual, porque lleva la misma orden.

Esta versién simplificada es ademds la tnica que presenta, tanto en portugués como
en castellano, el formato de preguntas directas en la parte correspondiente al repaso de
los pecados (capitulos 12 a 26),’® el mismo que adoptaron mayoritariamente los textos
coloniales, mucho mds breves y directos, e interesados en ofrecer preguntas enteramente
formuladas para ayudar al confesor en su comunicacién con los indigenas. En todas
las demds versiones de la obra del Navarro prevalece el formato expositivo, lo que, de
acuerdo con Morgado Garcia (1997: 121), fue el uso predominante en los manuales
ibéricos hasta mediados del siglo xvi1, momento en el que se hace mds habitual acudir al
método de preguntas y respuestas.’’

35 Por el contrario, el Compendio del Manual preparado por Azpilcueta en 1586, y derivado de la erudita
edicién latina del Enchiridion, no resume para hacerlo mds fécil a los de “flaco ingenio”, sino para
facilitar su consulta a los versados en la materia.

36 El desdoble pedagdgico de algunos capitulos en esta version obliga a ajustar la numeracién de los
mismos con respecto al esquema inicial, como veremos enseguida.

37 El formato expositivo estaba ya en el pequefio texto portugués de Rodrigo Porto, donde, como en las
versiones extensas posteriores, tan solo se plantean ocasionalmente preguntas en formulacién indirecta,
seguidas de la exposicién doctrinal.
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Si a esto unimos su tamano en 8°, que hace volimenes mds manejables, y el hecho
de que sea siempre este titulo, Compendio y sumario (o solo Sumario), el que aparece
referido en las listas de embarque a las Indias,’® parece que de todas las redacciones del
confesionario del Navarro es esta la que pudo tener una presencia mds activa en América
y la que mejor puede servir de referente para el estudio de los confesionarios coloniales.
Por ello es la que utilizaré a partir de ahora para revisar las cuestiones relativas al primero
y sexto mandamientos.

Estructuralmente esta versién “de bolsillo” presenta las siguientes caracteristicas:

—  Los 27 capitulos se transforman en 40 por divisién de los mds complejos: asi el
cap. 11 originario se convierte en los caps. 11 y 12;* del cap. 24 resultan otros
dos muy breves (uno para los cinco sentidos, cap. 25, y otro para las obras de
misericordia, cap. 20); el cap. 26 originario se divide en tres (caps. 28, 29 y 30); y
el 27 se fracciona en ocho (caps. 31-38).

— Alos 38 capitulos resultantes de los desdobles, anade dos mds, a modo de apén-
dice, donde incluye “algunos decretos del sagrado Concilio Tridentino” (f. 373r).
Estos capitulos estdn ya en la primera edicién portuguesa del Compendio y sumario
de 1567, en cuya portada vienen indicados como anadido (indicacién que desa-
parece en las ediciones espafolas).*’

—  Carece de tabla de capitulos, pero si incorpora una “Tabla muy copiosa deste libro
por el orden del Alphabeto” en las 21 hojas finales (41 pdginas sin numeracion).

— Al comienzo, y tras los preliminares legales, encontramos en ambas versiones el
mismo prélogo al lector, ya citado, donde se justifica y presenta la versién resu-
mida, y una breve “Introduccién”, en la que se hace una defensa del cardcter sacra-
mental de la penitencia, remitiendo a las sesiones correspondientes del Concilio
de Trento.

—  El tnico elemento que parece haber salido de la pluma del traductor espafiol es
la breve “Anotacién” que sigue a la “Introduccion”, en la que se advierte de la
correccién introducida en el capitulo 32, en relacién con las excomuniones de
la bula 7n Coena Domini.

38 Asi puede verse en los apéndices que incluye Gonzélez Sdnchez (1999: 213, 218, 232 y 243).

39 Queda como cap. 11 lo que en las versiones extensas aparecfa como una introduccion general a los
pecados del Decélogo, de forma que la exposicién del primer mandamiento como tal pasa al capitulo 12.

40 “Acrescentaranselhe em os lugares convenientes as cousas mais comunas que se ordenaram em o sancto
Concilio Tridenti” (Coimbra 1567). Podrian tener cierta relacién con el Capitulo veintiocho, de las
Adiciones del Manual de Confesores, que se publicé por separado (Valladolid 1570) o como apéndice en
ediciones posteriores (cf. Silva 1975: 389), pero la organizacién de la materia difiere claramente.
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6. Revision de las preguntas relativas a la idolatria y la sexualidad en el

Compendio y sumario de confesores y penitentes
Desde un punto de vista formal, las preguntas que aparecen en el Compendio y sumario
son prioritariamente cerradas, para ser respondidas mediante si/no. Tras cada pregunta el
confesionario indica si es mortal el pecado (M.), y va recogiendo las diversas circunstan-
cias que lo agravan, atentian o anulan, por lo que rara vez las preguntas aparecen solas.
El estilo, por su parte, es entre formal y familiar, pues se dirige al supuesto interlocutor
con la férmula de tratamiento “vos”, que era todavia muy comin a mediados del siglo
xvI para el trato simétrico con un cierto grado de formalidad (frente al mds respetuoso
“Vuestra merced”);*! solo ocasionalmente aparece el mds familiar “td”.

Aunque también pueden encontrarse esporddicamente en otros lugares (como en el
cap. 10, donde se ofrecen las preguntas preparatorias para la confesién),” el formato de
preguntas solo aparece en los capitulos destinados a la revisién de los pecados propia-
mente dicha, incluido el de la moral profesional; es decir, desde el capitulo 12 (primer
mandamiento del Decdlogo) hasta el 27. En cada uno de ellos hay una o varias partes
expositivas, mds o menos desarrolladas segtin la complejidad del asunto, tras las que se
introducen las preguntas, normalmente separadas mediante epigrafes del tipo Preguntas,
o Preguntas de los casados y similares.

6.1 Preguntas relativas a la idolatria

La condena de la idolatria pertenece al primero de los Mandamientos del Decilogo, por
lo que en el confesionario resumido las preguntas que tienen alguna relacién con este
asunto se circunscriben al cap. 12 (“Del primer mandamiento de bien amar a Dios”; ver
Figura 1). No es un capitulo extenso (16 pdginas: f. 31v-39v) y presenta ademds una
parte expositiva inicial bastante amplia (f. 31v-35r), por lo que el nimero de preguntas
se limita a 27, que aparecen distribuidas en tres bloques, con sus correspondientes
epigrafes introductorios. El primer bloque (“Preguntas sobre este mandamiento”) consta
de cuatro preguntas relacionadas con el amor a Dios propiamente dicho, del tipo
“;Tuvistes odio o aborrecimiento contra Dios?” (f. 35r-35v). El segundo bloque incluye
seis preguntas bajo el epigrafe “Cuanto al mandamiento de bien creer en Dios”, donde
se interroga sobre dudas de fe, creencias heréticas, etc. El tercer bloque, separado
mediante el epigrafe “Del mandamiento propiamente primero del decdlogo, de bien
honrar y acatar a Dios” (f. 37r), es el que tiene el grueso de las preguntas relativas a este
mandamiento (17), y el que presenta algin interés para el tema que nos ocupa.

41 No obstante, el uso de las férmulas de tratamiento en esta época es complejo y estaba en continuo
deslizamiento. El tratamiento “vos”, de respeto en la Edad Media, se habia ido vulgarizando y acabaria
situdndose a la par que “td”. Véase Lapesa (1970: 149).

42 Se proponen preguntas del tipo: “;Cudnto ha que os confesastes y comulgastes?”; o incluso: “;Tenéis
algin oficio?”, “;Sois casado o soltero?”, etc. (cap. 10, f. 26r-26v).
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Figura 1. Martin de Azpilcueta: Com-
endio y sumario de confesores y penitentes
(1580), “Del primer mandamiento”.

Las preguntas de este bloque van precedidas
de una exposicién en la que se explican las
“cuatro maneras de supersticién, que es
falsa religién”, entre las que se encuentra la
idolatria propiamente dicha y otras formas
de “culto divino” inapropiado:

La primera es aquella con la que se da a Dios
culto pernicioso o superfluo. Pernicioso, es
decir, con ceremonias mentirosas [...], como
son las judaicas [...], y este es pecado mortal
y muy grave; superfluo es el que se da con
cerimonias que no aprovechan [...], como
es la cerimonia de rezar antes que salga el
sol, de ofr misa de quien se llame Joan, o
de ayunar el domingo, etc., [...] solamente
venial. La segunda especie es con la cual se
da el culto divino a alguna criatura para
con ello la honrar, y se llama idolatria, y
esta es pecado mortal grave. La tercera es
con la cual se da el culto divino a alguna
criatura para alcanzar della [...] saber, que se
llama adivinacién, y este también es pecado
mortal grave. La cuarta es con la cual se da
el culto divino a una criatura para que enca-
mine nuestras obras, y esta es cominmente
venial cuando se usa della con buena fe y
por ignorancia (f. 37r-37v.).

De las preguntas que aparecen en este blo-

que, las once primeras tienen que ver con la brujeria y la hechiceria en sus diferentes
grados: pactos con el demonio, hechizos y encantamientos, bebedizos; mientras que las
seis siguientes salen al paso de diferentes formas de supersticién popular, como la creen-
cia en los suefos o en los amuletos, en la influencia de los planetas sobre las acciones
humanas, en la mala suerte provocada por cantos de aves o encuentros con animales, etc.
Incluso se hace alusién a manias supersticiosas, como “;Guardastes un dia mds que otro
para comenzar alguna cosa o para salir fuera de casa [...]? ;O mirastes primero cudl pie
pusistes delante cuando os levantdbades o cudl alzdbades primero?”* Entre ambos gru-
pos introduce dos pdrrafos, pero sin pregunta alguna, sobre figuras que estdn en el limite
de la ortodoxia, como “bendecideras y encantaderas” (respecto a las cuales presenta una
opinién ambigua)* y “saludadores” (a quienes se permite usar licitamente de su oficio).

43 Son pecado venial, salvo si se insiste en ello habiendo sido la persona ya avisada por su confesor (f. 39v).
44 No pecan mortalmente, pero “débeseles vedar el tal oficio, salvo si son personas virtuosas y discretas” (£. 39r).
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No hay en estas preguntas referencia alguna de cardcter geografico en relacién con
estas supersticiones, ni menos aun a las practicas de los indigenas americanos, pero
preguntas de este tipo pasarian a tener un valor especial frente a las creencias que los
misioneros encontraron en el nuevo continente. Llama la atencidn, finalmente, que solo

una de las preguntas, la quinta, se refiera de forma especifica a la herejia (f. 35v-36r).

6.2 Preguntas sobre los pecados sexuales
Atendiendo a la organizacién de la doctrina
moral que sigue el Manual de Azpilcueta,
hay tres momentos que implican a la moral
sexual: los mandamientos sexto y décimo
del Decélogo (caps. 17 y 21) y la lujuria
dentro de los siete pecados capitales (cap.
34). Sin embargo, solo en el primero de
ellos aparecen desarrollados los pecados
sexuales. De la lujuria no se dice sino que
“Las preguntas del tercero pecado mortal,
que es la lujuria, ya se hicieron en el sexto
mandamiento” (f. 193r). Poco mds espacio
dedica al décimo precepto del Decdlogo
(“No codiciards la mujer ajena”), puesto
que remite para él a lo dicho en los lugares
correspondientes al primero y sexto manda-
mientos, e incluye solo dos preguntas: sobre
el deseo de ser amada o amado “con amor
carnal y lujurioso” (f. 141r) y sobre el deseo
de tener enamorados o enamoradas con el
mismo fin.

Asi pues, para el comentario de las
preguntas sobre los pecados sexuales debe-
remos ir al cap. 17 referido al sexto manda-
miento; ver Figura 2. El espacio reservado
al mismo, sin embargo, no pasa de las 23
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Figura 2. Martin de Azpilcueta:

Compendio y sumario de confesores

y penitentes (1580), “Del sexto
mandamiento”.

paginas, por lo que es bastante inferior al que se dedica a otros problemas morales, y
en especial a la moral econémica. Si hacemos un recuento comparativo, limitdndonos
solo a los capitulos referidos a los mandamientos y a los pecados capitales, vemos cudles
eran las auténticas preocupaciones morales del Navarro y de su época. En la version
extensa redactada por Azpilcueta (Salamanca 1556), frente a las 124 pdginas destinadas
al séptimo mandamiento (“no hurtards”), sélo 24 se ocupan del sexto, menos que las
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reservadas al primero (32) y al segundo (28). La situacién en la versién abreviada apenas
cambia: 23 pdginas ocupa el sexto mandamiento frente a las 102 del séptimo; y lo
mismo ocurre en los pecados capitales: tres lineas para la lujuria frente a 15 pdginas para
la avaricia. Esta situacién “secundaria” de la moral sexual con respecto a la econémica
se repite en otros confesionarios del siglo xv1, y aun del xv11, segtin muestra Morgado
Garcia (1997: 122), aunque la diferencia en ninguno es tan acusada.

En el capitulo 17, “Del sexto mandamiento. No adulterards, o no fornicaris”
(f. 68v-79v), aparecen formuladas 47 preguntas repartidas en dos tnicos bloques,
aunque el capitulo en si presenta mds apartados en los que no se incluyen preguntas.
En el primer bloque se suceden 36 preguntas de cardcter general, mientras que las once
preguntas del segundo bloque van especificamente dirigidas a los casados (f. 76v-77r).

Como es costumbre, el capitulo se abre con una parte expositiva, no muy extensa
en este caso, pero interesante. En primer lugar hace una exposicién abreviada de la
postura que defendia el Navarro sobre la llamada “fornicacién simple” (“que es la del
soltero con la soltera”), considerada por él como pecado mortal en todos los casos frente
a posturas anteriores que la admitfan, sobre todo en relacién con la prostitucién.®
También aborda, un poco abruptamente, el tema de la implicacién moral de la mujer
violada, otra cuestién objeto de debate en la época. El planteamiento habitual de los
moralistas era que no bastaba con que la violada no consintiera en la violacién, ya que,
si no oponia una resistencia fisica y objetiva, podria considerase que habia habido un
“consentimiento indirecto” (La Cerra 1976: 150), pero Azpilcueta es claro al respecto:
ni siquiera cuando se produjera un deleite involuntario en la mujer violada seria pecado,
siempre que no consintiese con la voluntad; y si fuese virgen “no perderia su virginidad,
a lo menos cuanto a Dios” (f. 69r).

La exposicién sigue con la enumeracién de las “seis especies” en que se reparten
los pecados de lujuria (“asi de pensamientos y delectacién como de palabra y obra”):
fornicacién simple, adulterio, incesto, estupro (“cuando ella es virgen”), rapto o robo y
contra natura (“contra la orden que naturaleza ordend para cépula carnal”).

Antes de dar paso a las preguntas, avisa sobre la manera de preguntar en lo relativo
a estos pecados, muy interesante si se contrasta con lo que se encuentra en algunos
confesionarios coloniales:

Detenerse mucho a las preguntas desta materia es peligroso para el confesor y para el peni-
tente; por tanto, débese despedir dellas muy presto, pregunténdosele solamente lo necesario,
y no las particularice ni desmenuce demasiadamente (f. 69v).

45 No obstante, el tema segufa siendo objeto de controversia. Sobre la posicién de Azpilcueta en el “debate
acerca de las ventajas sociales e inconvenientes morales de permitir legalmente las relaciones sexuales
venales”, véase Jiménez Monteserin (1994: 95).
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Tras la primera serie de preguntas se incluyen otros dos apartados expositivos bajo los
epigrafes: “Cémo ha de restituir el que tuvo cépula con la que era tenida por virgen” y
“Cudndo el amancebado no debe ser absuelto”. Asimismo, una vez hechas las “Preguntas
de los casados”, se cierra el capitulo con otra exposicién, mds extensa: “De la mujer
que fingi6 tener hijo, o lo hubo de adulterio” (f. 78r-79v). Tanto en este Gltimo frag-
mento como en el de la restitucién de la que era tenida por virgen, se ponen en primer
plano, por encima de la moralidad sexual, dos de las principales preocupaciones juri-
dico-morales del Navarro: la econdmica, por una parte, y el derecho a la defensa de la
fama individual, por la otra. El problema tratado en el dltimo apartado es si la mujer
casada que tiene como suyo un hijo que no es de su marido (bien porque lo tomé ajeno
fingiendo que era suyo, bien por adulterio encubierto) puede ser absuelta sin descubrir
que el hijo no es de tal padre, a pesar de los inconvenientes que de ello se derivarian en
el reparto de la herencia del padre supuesto. La conclusiéon de Azpilcueta es clara a favor
de la fama de la mujer: “porque ninguno es obligado a restituir los bienes de mds baja
suerte con pérdida de los de mds alta [...]; y los de la fama son de mds alto quilate que
los de la hacienda, como también los de la vida y salud son de mayor grado que los de
la fama” (f. 78r).%

En cuanto a las preguntas propiamente dichas, cabe mencionar que en ellas se ponen
a la par las infracciones sexuales realmente cometidas con las imaginadas: tanto es pecado
el acto (“;Teniendo parte con alguna mujer procurastes de impedir la generacién ponién-
doos de manera que no se pudiese seguir?”, f. 71r), como el deseo (“;Deseastes delibe-
radamente besar, abrazar o palpar?, f. 72r) o la busqueda de la delectacién (“;Pusisteos
a escuchar o acechar algunas personas ayuntadas carnalmente, o algunos animales, con
peligro probable de caer en alguna delectacién mortalmente carnal?”, f. 72v). También
se puede pecar en cuanto al sexo por via directa o indirecta, consintiendo en el pecado
de otros: “;Distes licencia a vuestro marido, yendo fuera, para que pecase con otra, [...]
o no lo estorbastes pudiéndolo buenamente hacer?” (f. 77v). Igualmente se puede pecar
por omision: “;Sintiéndoos tentado o tentada fuistes negligente en restituir y echar de
vos la tentacién, [...]?” (f. 74r).

Ahora bien, tanto en la formulacién de las preguntas como en la enumeracién de las
circunstancias concretas del pecado, lo que prima es siempre la intencidn, por encima del
acto en si. Deseo o delectacién solo son pecados cuando “deliberadamente” se producen,
adverbio que ya hemos visto en alguno de los ejemplos y que se repite de continuo, lo
mismo que la locucién “con intencién”. La intencidn lleva al pecado,” igual que la falta

46  Sobre la preocupacién de Azpilcueta como jurista por la salvaguarda de la fama, cf. Rodriguez-Ocana
(1988).

47 A veces de forma bastante retorcida, como en la pregunta 37: “;Tuvistes cépula con vuestra mujer o con
vuestro marido [...] con intencién que la tuviérades o quisiérades tener aunque no fuera vuestra mujer
o vuestro marido, o con intencién que mds o tanto la quisiérades tener con otra o con otro?” (f. 76v).
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de intencién exime del mismo. La circunstancias que exoneran al pecador pueden ser a
veces enormemente sutiles, algo que, aunque en el Compendio y sumario es menos visible
por razén de la brevedad, también se manifiesta en algunos casos, como en lo relativo a
la polucién nocturna. La polucién en si no es pecado, sino el deleite “deliberado” en ella
una vez despierto:
Mas si la polucién le vino contra su voluntad, no pecd, como acontesce al que viene estando
durmiendo, o al que padece flujo de simiente, y al que oy6 en la confesién cosas muy torpes,
y al que habla con alguna mujer por causa honesta, y al que le viene por tocamiento forzoso
de otro sin su consentimiento. [...] Ni es tampoco pecado mortal desear que le venga la polu-
cién entre suefios, por sola via natural para alivio de naturaleza sin dar a ello causa alguna.
Tampoco es pecado, a lo menos mortal, la polucién cuando comienza durmiendo y acaba
después de despierto si la voluntad racional y deliberada no consiente en ella, puesto que la

sensualidad se huelgue. Ni aun es pecado si comenzd después de estar medio despierto [...]
porque para pecado mortal se requiere entero juicio (f. 70v).

En las “Preguntas de los casados”, varias se refieren al pago obligado del débito conyugal.
Negarlo es pecado, tanto por parte del marido como de la mujer, y “ni escusa la
Cuaresma, ni grande solemnidad, ni aun dia de Pascua, ni que aquel dia o el siguiente
haya de comulgar, ni no querer haber mds hijos” (f. 76v). Tampoco pedir o pagar el
débito en “tiempo de vuestra purgacién” es pecado para el Navarro, frente a la opinién
de otros moralistas (f. 77v). Solo dos de las preguntas se refieren al adulterio (por obra
y por permisién); parece interesar mds como se desarrolla sexualmente la vida marital.

En cualquier caso, la flexibilidad moral a la que aludia antes como caracteristica del
confesionario del Navarro llama la atencién en el tratamiento de los pecados sexuales en
relacién a cémo se pronunciaban al respecto otros moralistas.*® No obstante, su compren-
sién de las debilidades humanas se manifiesta menos en las preguntas mismas que en
el desarrollo de las circunstancias que delimitan el pecado, por lo que el Compendio y
sumario, donde tales circunstancias y su argumentacion se ven reducidas, se muestra mds
riguroso; y mds si se aislan las preguntas de la explicacion circunstancial que las afina. La
funcionalidad préctica de los textos que pudieron llegar a América sacrifica, por tanto,
los matices exculpatorios, al menos por lo que respecta al que aqui hemos revisado.

7. Conclusiones

Con el propésito de ofrecer una imagen de la literatura confesional ibérica como referente
para el estudio de los confesionarios coloniales, se ha hecho una revisién del Manual de
confesores y penitentes del Doctor Navarro. Tras el examen de las numerosas redacciones que
conocié esta obra, mas o menos cercanas a la autoridad del Navarro, he centrado el andlisis
en la versién resumida del Compendio y sumario de confesores, que se ofrece como la més
afin por su formato a la labor misional de los confesionarios americanos. La comparacién

48 Especialmente en los tratados de educacién femenina. Véase Muguruza Roca (2011: 213-215).
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entre esta version simplificada que viaj6 a Indias y los textos mds complejos y extensos
que redacté Azpilcueta en las versiones espanola y latina muestra cierta tendencia que
pudo afectar también a los manuales misioneros: la simplificacién a la que obliga el texto
abreviado debilita la casuistica en la que se apoyaba la flexibilidad moral del confesionario
ibérico, lo que pudo condicionar la evolucién del género sobre suelo americano, donde,
ademds, los misioneros debian hacer frente a retos morales de nuevo cufio.

Finalmente, del andlisis de la idolatria y de la sexualidad en el confesionario pueden
destacarse dos aspectos: la preocupacién por las supersticiones populares y la supedita-
cién de la moral sexual a la fama y a la problemdtica econémica.
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