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RESUMEN:

Michel Foucault revolucioné a estudiosos y criticos cuando declard, a principios de los ochenta, que su auténtico objeto de estudio
e interés no habia sido el poder, sino los modos de subjetivacion. Enmarcado en el paradigma interdisciplinario de la ciencia
cognitiva de las teorfas filoséficas, este articulo explora formulaciones que permiten interpretar esta afirmacién y revisar el estatus
del sujeto en su obra. Se propone asi iluminar los procesos que operan en la elaboracién y en la comprensién de conceptos filosdficos
fundamentales, especialmente la base experiencial de los conceptos abstractos.

PALABRAS CLAVE: Filosofia, Ciencia cognitiva, Michel Foucault, Lingiiistica, Metéfora.

ABSTRACT:

Scholars and critics were convulsed when Michel Focault declared, in the early eighties, that his authentic study object and
interest had not been power, but subjectivation modes. Framed in the cognitive science of philosophical theories’ interdisciplinary
paradigm, this article explores patterns that enable to interpret this statement and to revise the status of the subject in the French
philosopher’s work. It illuminates thus the processes that concern the elaborating and understanding fundamental philosophical
concepts, specially the experiential base of abstract concepts.

KeEYWORDS: Philosophy, Cognitive science, Michel Foucault, Linguistics, Metaphor.

REsumo:

Michel Foucault revolucionou estudiosos e criticos quando declarou, no inicio dos anos oitenta, que seu objeto real de estudo e
interesse nao era o poder, mas modos de subjetivagio. Enquadrado no paradigma interdisciplinar da ciéncia cognitiva das teorias
filoséficas, este artigo explora formulagoes que permitem interpretar essa afirmagio e rever o status do sujeito em sua obra. Propoe-
se a iluminar os processos que operam na elaboragio e compreensio de conceitos filoséficos fundamentais, especialmente a base
experiencial de conceitos abstratos.

PALAVRAS-CHAVE: Filosofia, Ciéncia Cognitiva, Michel Foucault, Linguistica, Metafora.

INTRODUCCION

Lakoff'y Johnson, un lingiiista y un filésofo respectivamente, hicieron concurrir sus esfuerzos en el proyecto
de la ciencia cognitiva de las teorias filosdficas, presentado en Philosophy in the Flesh: The Embodied
Mind and its Challenge to Western Thought (Filosofia en la carne: La mente corporeizada y su desaflo al

pensamiento occidental).! La obra ofrecié explicaciones lingiifstico-cognitivas de conceptos fundamentales de
los presocraticos, Platén, Arist6teles, Descartes y Kant, entre otros. Aportaron asi, en primer lugar, evidencias
de la continuidad entre el lenguaje cotidiano y el filoséfico, dando cuenta de los procesos que permiten la
elaboracién y la comprensién de tales complejas teorias, especialmente la base experiencial de los conceptos
abstractos. En segundo lugar, delinearon un camino que sirviera como modelo para analizar otras teorias
filoséficas.
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Emplearemos este abordaje (junto con nociones de otros lingtiistas cognitivos) para acceder a la
constitucion de la nocién de sujeto en algunos de los tltimos trabajos de Michel Foucault. Nuestro objetivo
general se enmarca en el interés suscitado a raiz de las declaraciones —para algunos, desconcertantes —

que el “pensador del poder” hizo a principios de los ochenta respecto de su propia labor filoséfica: “He

buscado producir una historia de los diferentes modos de subjetivacién del ser humano en nuestra cultura”. 2

El enfoque surge de la identificacién de ciertas inflexiones y patrones lingiiisticos, fundamentalmente,
al principio de la introduccién al segundo volumen de Historia de la sexualidad. El uso de los placeres,
3 llamativos por ciertas caracteristicas de composicién, asi como por la alta frecuencia de aparicién.
Pretendemos explorar la gramatica que opera en el desplazamiento teérico que Foucault alli formulé en los
términos de “buscar cudles son las formas y modalidades de la relacién consigo mismo por las que el individuo
se constituye y se reconoce como sujeto”. * Tenemos como objetivos especificos dar cuenta del estatus del
sujeto y las significaciones del si mismo a partir de Historia de la sexualidad 2,° y presentes también en

el volumen 3, La inquietud de si, 67 especialmente el capitulo “El cultivo de si”. Para esto, consideraremos
las propias reflexiones de Foucault acerca de la gramética relativa a la tradicion del cuidado de si reunidas

en La hermenéutica del sujeto. 8 Finalmente, pondremos estas consideraciones en relacidon con la actitud de

modernidad, elaborada en “;Qué es la Ilustracién?”.”

Pretendemos delinear algunas claves de lectura de la obra especificamente en espanol, de modo que
emplearemos las traducciones que se indican a pie de pagina y nos remitiremos a los originales en francés solo
excepcionalmente.

LA CTENCIA COGNITIVA DE LAS TEORTAS FILOSOFICAS

La lingtiistica cognitiva surgié a partir de disidencias originadas en el seno del generativismo, creado por
Chomsky y hegemoénico hasta la década del setenta, cuando Lakoff, Fillmore, Langacker y Talmy, entre otros,
emprendieron investigaciones que, eventualmente, resultaron incompatibles con esta teoria del lenguaje. '°
Sus desarrollos inclufan factores culturales, histdricos, psicoldgicos, sociales y estilisticos en el estudio del
lenguaje, en detrimento de la primacia que las teorfas chomskianas habian dado a la sintaxis. Asi se conformé
una serie de corrientes o movimientos abocados a distintos aspectos del lenguaje y con objetivos particulares,
pero coincidentes en ciertos principios tedricos: 1

1. El lenguaje es simbélico. Existe una cierta motivacién que liga la forma y el significado. '

2. El lenguaje estd corporeizado. Estd motivado mas o menos directamente por nuestra experiencia
corpérea fisica, social y cultural. ?

3. La capacidad de imaginacién. El lenguaje no solo manipula simbolos; tampoco “refleja” el mundo.
Involucra procesos de categorizacidn, conceptualizacidn, segregacién de la informacion. 14

Estas ideas dieron lugar a lo que se conocié como segundo giro cognitivista. La premisa epistemoldgica
y metodolégica fundamental que une a las distintas lineas de investigacion en la lingiiistica cognitiva es la
referida al lenguaje entendido como una capacidad integrada de la cognicién humana en vez de un médulo
auténomo. En consecuencia, es necesario explorar las relaciones entre el lenguaje y otras facultades cognitivas
en busca de mecanismos cuyo funcionamiento pueda aportar soluciones al problema de cémo funciona
realmente el lenguaje.

De ahi que esta disciplina se ubique dentro de un continuum junto con la neurociencia, la filosofia, la
antropologia, la inteligencia artificial, la psicologfa y otras para conformar las ciencias cognitivas.
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El valor de la metafora en filosofia

En The Meaning of the Body, Johnson 15 estudid las cualidades, los aspectos socioculturales, los sentimientos,
las emociones y los procesos corporales que hacen posible la construccién del significado y de la experiencia.
Mente y cuerpo no se oponen, sino que el pensamiento emerge “por via del reclutamiento de varias
capacidades sensomotoras que no implican representaciones internas”. Rechaza, por tanto, la teoria
representacional cldsica de la mente y la reemplaza con “una explicacién del significado corporeizado que
emerge como estructuras de interacciones o transacciones organismo—ambiente”. 16 Por este motivo, los
cognitivistas se autodenominaron “experiencialistas”, en oposicién a las teorfas objetivistas del conocimiento,
segun las cuales lo que conocemos son las propiedades inherentes de las cosas.

En sintesis, la ciencia cognitiva de las teorfas filoséficas convirtié a la filosofia en objeto de estudio desde

la perspectiva y la metodologia del cognitivismo.'” Aunque la joven subdisciplina reconoce los limites de
sus alcances, en tanto no formulé —n1i pretende hacerlo— los conceptos y las reflexiones filosoficas que
estudia, destaca su aporte a ese campo como indispensable.

Sibien la filosofia se ha interesado en la metafora desde sus origenes, aquella no ha contemplado que en la

metafora reside su propia posibilidad de ser. Johnson '® habla de una deuda no reconocida y junto con Lakoff

1 argumentan que los conceptos filoséficos primordiales (tiempo, evento, causa, etc.) son irreductiblemente

metaféricos, a pesar de lo que las propias teorias filosoficas estén dispuestas a admitir al respecto. Basan tal
afirmacion en la creciente masa de evidencia empirica acerca de la metéfora como proceso basico de la facultad
de abstraccién.

Pero :qué entiende exactamente la lingiistica cognitiva por “metdfora”? Fundamentalmente, un

fenémeno cognitivo y no uno meramente lingfiistico, mucho menos un “adorno” estilistico. Estos autores

expresan: “La esencia de la metafora es entender y experimentar una clase de cosa en los términos de otra”. 2021

Pongamos por ejemplo la frase “cay6 en una depresién”. Esta se funda en la metifora conceptual lo malo es

abajo, 21a que, a su vez, supone una metéfora opuesta simétrica lo bueno es arriba. Para el experiencialismo,
la metafora se sustenta en la experiencia que tenemos de aquello en el mundo fisico, social y cultural, ya que
lo relativo al bienestar estd arriba: la postura tiende a erguirse con un 4nimo favorable, mientras que se hunde
con la tristeza. Si estamos sanos, estamos de pie, pero la enfermedad (y la muerte) supone estar recostado.
La abundancia sefiala hacia arriba porque, fisicamente, si a una pila de cosas le agregamos mas, el nivel sube,
etc. Sucede que son tan frecuentes y su uso tan inconsciente que no reparamos en que se trata, en efecto, de
metdiforas.

Es necesario distinguir las expresiones metaféricas o metaforas lingtiisticas de las metdforas conceptuales,
por un lado, porque las segundas configuran un fenémeno que también se manifiesta consistentemente en
esferas que no son las del lenguaje natural 23 y, por otro, porque aunque existen patrones sistematicos de
pensamiento metafdrico con un importante rol en la conducta lingifstica, no es posible asumir que todos los
individuos comprenden las expresiones metafdricas exactamente de la misma manera. En los dltimos anos,
los estudios en el campo cognitivista han destacado, ademas, ala metonimia como ubicuo proceso conceptual
con una importancia incluso superior a la de la metéfora.

Al contrario de lo que podria creerse, los filsofos emplean exactamente los mismos recursos y sistemas
conceptuales bésicos que el resto de los hablantes: dado que la propia estructura de la razén proviene de
los detalles de nuestra corporeidad, esta no es radicalmente libre, es decir, los posibles sistemas conceptuales
humanos son ilimitados en numero, pero no en su forma. La particularidad de los conceptos filoséficos es
que redefinen y transforman la actividad conceptual inconscientemente presente en el lenguaje cotidiano,

2 “d4ndoles consistencia a las ideas, viendo nuevas conexiones y deduciendo nuevas implicaciones”, pero

. « . . . . . . » 25
siempre “trabajan con los materiales conceptuales disponibles en su contexto histérico particular”.
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En otras palabras, el aparato tedrico cognitivista (de prototipos, marcos, esquemas de imagen, metonimias,
metéforas, segregacion de la informacién, etc.) puesto al servicio de la filosoffa, ademds de adecuado
observacionalmente, es util para la disciplina misma, en tanto le brinda una herramienta de autoevaluaciéon
y de produccion:

... corporizar la filosofia de esta manera no la desvaloriza en modo alguno. Al contrario, revela por qué tenemos las filosoffas
que tenemos, explica por qué y cémo pueden dar sentido a nuestra experiencia, y rastrea sus implicancias para nuestras vidas.
26

LLOoS PATRONES LINGUISTICOS EN EL DESPLAZAMIENTO TEORICO

En laintroduccién a Historia de la sexualidad 2. El uso de los placeres, Foucault present6 un cambio de planes
respecto de lo que se habia propuesto en el primer volumen ocho afios antes. A partir de entonces, se dedicaria
a hacer “una historia de la ‘ética’ y de la ‘ascética’, entendida como historia de las formas de la subjetivaciéon

moral y de las précticas de si que estdn destinadas a asegurarla”. 27

A continuacion, extraemos frases del primer apartado, “Modificaciones”, 2829 enel que el autor redefinié

su objeto de estudio. Volveremos a estas a lo largo de gran parte de este trabajo, con el convencimiento de
que proveen una valiosa clave de lectura. Incluimos aquellas en las que se repiten férmulas o elementos y aun
frases enteras con el objetivo de distinguir procedimientos que operan en un contexto cuantitativo y, por
tanto, no resultan azarosas:

1. Cambios también en la manera en que los individuos SE ven llevados a dar sentido y valorar su conducta,
sus deberes, a sus placeres, a sus sentimientos y sensaciones, a sus suefios.

2. Ver cémo, en las sociedades occidentales modernas, se habia ido conformando una “experiencia” por la

que LOS INDIVIDUOS IBAN RECONOCIENDOSE como sujetos de una sexualidad.
30

3. Proyecto de una historia de la sexualidad como experiencia.

4. Formas segun las cuales los individuos pueden y deben reconocerse como sujetos de esa sexualidad.

5. Modos por medio de los cuales los individuos son /evados a RECONOCERSE como sujetos sexuales.

6. Pricticas mediante las cuales los individuos SE vieron /eva dos a prestarSE atencidn a ellos mismos,
a descubrir SE, a reconocerSE vy a declararSE como sujetos de deseo, haciendo jugar entre unos y otros una
determinada relacién que les permite descubrir en el deseo la verdad de su ser.

7. Cémo los individuos han sido llevados a ejercer sobre St MISMOS, y sobre los demas, una hermenéutica
del deseo.

8. Cémo el individuo moderno puede hacer experiencia de STMISMO, como sujeto de una sexualidad.

9. La forma en que, a través de los siglos, el hombre occidental SE vio levado a reconocerSE como sujeto
de deseo.

10. Formas y modalidades de la RELACION CONSIGO MISMO por las que el individuo SE constituye y SE
reconoce como sujeto.

11. Relacién del individuo CONSIGO MISMO vy en la constitucién de SI como sujeto.

12. Lenta formacién, en la Antigiiedad, de una hermenéutica de sI.

13. Juegos de falso y verdadero a través de los cuales el ser SE constituye histéricamente como experiencia,
es decir como una realidad que puede y debe pensarSE a SIMISMA. ¢ A través de qué juegos de verdad se permite
al hombre pensar SU SER PROPIO cuando SE percibe como loco, cuando SE contempla como enfermo,
cuando SE reflexiona como ser vivo, como ser hablante y como ser que trabaja, cuando se juzga y se castiga
en calidad de criminal? ¢ A través de qué juegos de verdad el ser humano SE ha RECONOCIDO como hombre
de deseo?

14. Las condiciones en las que EL SER HUMANO “PROBLEMATIZA” LO QUE ES, lo que hace y el mundo en el
que vive.
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15. Conjunto de practicas que tuvieron ciertamente una importancia considerable en nuestras sociedades:
es lo que podriamos llamar “las artes de la existencia”. Por ellas hay que entender las practicas sensatas y
voluntarias por las que los hombres no solo SE fijan reglas de conducta, sino que buscan transformarSe A
SI MISMOS, modificarSE  EN SU SER SINGULAR y hacer de su vida una obra que presenta valores estéticos y
responde a ciertos criterios de estilo.

16. Estéticas de la existencia [...] tecnologias DESI [...] “técnicas DE SI”.

17. Las problematizaciones a través de las cuales el ser se da como una realidad que puede y debe ser
pensada por SIMISMA, y las précticas a partir de las cuales se forman.

18. En cuanto alos documentos que habré de utilizar, en gran parte serdn textos “prescriptivos” [...] tienen
como funcidn ser operadores que permitan a los individuos interrogarse sobre SUPROPIA CONDUCTA, velar
por ella, formarla y darSE forma a SIMISMOS_como sujetos éticos.

19. Una historia de las problematizaciones éticas hecha a partir de las practicas de si.

Un elemento en comun que preliminarmente podemos destacar en estas definiciones es la referencia al

método arqueo—geneal(')gico, que no registra una sucesion progresiva de conceptos ni meramente cédigos de
prohibiciones, sino “cambios en la manera (1), formas (4, 9, 10) y modos (5) en la experiencia de sexualidad”.
Lo que importa es el cardcter de experiencia, resultante de la matriz de correlacion en una cultura, entre
campos de saber, normatividades y formas de subjetividad.

Fundamentalmente en Historia de la sexualidad. La inquietud de si, Foucault rastre el concepto del
cultivo de s en la tradicién grecorromana, pasando por el griego epimeleia heautou (octpate de ti mismo),
eclipsado en la tradicién por el gnothi seauton (condcete a ti mismo) y traducido algo defectivamente al latin
como cura sui (cuidado de sf). En este sentido, la vida humana se diferencia de otras formas porque no solo
requiere de cuidados fisioldgicos, sino que debe ser objeto de una zékbné (15 y 16) tou biou, que opera sobre
los actos y los pensamientos, por lo que es relativa a un ezhos o un modo de existencia.

Por una parte, la variedad de practicas que abarca el cuidado de si en la antigiiedad, en relacién con la

constitucion de un sujeto capaz de acceder a la verdad, aun con los distintos valores que adopta en cada

época, 31 contrasta con lo que Foucault llamé “el momento cartesiano”. Desde entonces, se establecié que

es unicamente el conocimiento lo que da acceso a la verdad, pero esta, “tal como es, no es capaz de salvarlo”.
32 Por otra, el recorrido del filésofo por la tradicion antigua y el detenimiento en el periodo helenistico-
romano como una edad de oro de las practicas de si, lejos de pretender instalar un ideal valido para toda
época y lugar, reconoce la singularidad de cada momento histérico, lo que le permite incluso manifestar las
multiples posibilidades del momento actual. A continuacién, senalaremos algunos elementos lingtiisticos que

nos permiten sostener esta afirmacion y, hacia el final, destacaremos particularmente la relacién critica con

el presente que Foucault traza a partir de la nocién de Ilustracion. 3

EL SUJETO 34 Y EL S MISMO

Las férmulas mencionadas relativas al cuidado de si, asi como las resaltadas en versalitas (1-19) dan cuenta de

una interioridad *> escindida y estructurada jerarquicamente. El propio Foucault reparé en la particularidad
de la sintaxis en estas construcciones en las clases reunidas en La hermenéutica del sujeto. Destacd la identidad
entre el sujeto y el objeto de la accién manifestada por los pronombres “eres ti quién se ocupa, te ocupas de

algo que es lo mismo que ¢t [...], ti mismo como objeto”. > Y se preguntd, en consecuencia, quién es ese yo,

ué es ese si mismo y qué significa ser “sujeto de”. >’
y
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La lingiiistica-cognitiva del si mismo

Establecimos que la metifora implica una operacién cognitiva por la que se relacionan dominios
experienciales y conceptuales. Hay una direccionalidad en la operacién de comprender una cosa en los
términos de otra: comprendemos lo menos concreto a partir de lo mds concreto. En otras palabras,
proyectamos elementos de dominios conceptuales de los que tenemos una experiencia mas directa a otros
de los que no. Son los dominios fuente y de destino, respectivamente. De este modo, podemos concebir
elementos de dominios complejos que no son auténomos semanticamente.

Ejemplo de esto es la conceptualizacion del si mismo, articulada a partir de un sistema heterogéneo de

metéforas cuyos dominios fuente son el espacio, la posesion, la fuerza y las relaciones sociales. ** Tomemos
como muestra expresiones tanto de estoicos como de epictireos acerca del cuidado de si examinadas en
Historia de la sexualidad 3:

... una actividad multiple [...] para “hacerse a si mismo”, transformarse a si mismo, reconciliarse con uno mismo. Se formare,
sibi vindicare, se facere, se ad studia revocare, sibi applicare, suum fieri, in se recedere, ad se recurrere, secum morari, Séneca

dispone de todo un vocabulario para designar las diferentes formas que debe tomar el cuidado de si y la prisa con que trata

uno de alcanzarse a si mismo (ad se properare).”

La interpretacién literal de estas frases resultaria ridicula o, al menos, paraddjica. Aunque los hablantes
pueden inferir diferentes cosas en funcién de su conocimiento en filosofia, todos los hablantes del espafiol
reconocen, sin ningun esfuerzo, lo que no significa, por ejemplo, “alcanzarse a si mismo”: nadie interpreta
que hay una persona que tiene un doble al que se persigue y luego se alcanza.

Lalingiiistica cognitiva explica estas locuciones a partir de la “metafora conceptual del sujeto y el si mismo”.
Segun este esquema mental, la persona se divide en un sujeto y uno o varios si mismos. El sujeto es sede de la
razén, la conciencia y la voluntad; existe, por tanto, solo en el presente y se conceptualiza siempre como una
persona. El si mismo, en cambio, es todo lo que queda por fuera: “el cuerpo, los roles sociales, estados pasados

y acciones en el mundo” ** y puede ser conceptualizado, ademas de como persona, como objeto o locacién.
Las distintas posibilidades de combinacién entre los elementos de los dominios conceptuales dan lugar a
subesquemas que ponen en relacién diferentes aspectos salientes de esos dominios, por lo que configuran,
de acuerdo con Langacker, fenémenos de segregacién de la informacién como figura-fondo. 4 Esto implica
que en los procesos metaféricos operan también procesos metonimicos, que permiten al conceptualizador
acceder, cuando existen entidades asociadas asimétricamente entre si, a la mas prominente (meta) por medio
de la menos prominente, que sirve entonces de punto de referencia.

Los movimientos del si mismo

El subesquema del “si mismo locativo” aparece, por ejemplo, en iz se recédere, ad se recurrere, ad se properere,
todos verbos de movimiento con complementos formados por una preposiciéon y un pronombre que indica
la correferencia con la persona que realiza la accién designada por el verbo. Recédo (retroceder, retirarse),
compuesto por el afijo preposicional 7e- y el verbo cédo, que tiene pleno significado de movimiento en el
espacio como ‘ir’ o ‘marchar’, adquiere en la construccion con iz se un significado metaférico derivado de la
concepcion del si mismo como contenedor. El movimiento es metaférico porque implica un desplazamiento,
enrealidad, dela atencidn (como en se ad studia revocare o sibi applicare), que se aleja del mundo paraentraren
una parte de uno mismo. De modo similar, recur7d (volver o retroceder corriendo) ad se, implica una distancia

metaférica y un camino de regreso para que sujeto y si mismo coincidan. Propero comparte con este tltimo,
ademas, el rasgo de velocidad del movimiento. Marco Aurelio también exhorta a ponerse en “movimiento”
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lo antes posible: “No vagabundees mas [...]. Aprestrate pues hacia la meta; acude en tu ayuda si te acuerdas
de ti mismo [...], mientras todavia es posible”. 3
n cuanto al vagabundeo, por lo general, las metiforas conceptuales del sujeto y el si mismo que tienen
E to al vagabund log I, 1 tafe tuales del sujeto y el que t
como dominio fuente la exterioridad o el movimiento centrifugo representan estados interiores negativos,

como ira excesiva, confusion e incluso locura. ** Estos significados estan fundados en la experiencia que
tenemos en el mundo: habitualmente, nos sentimos mas tranquilos y seguros en los lugares que conocemos
que en los que no. De ahi, la productiva metéfora conceptual que opera en todas estas frases: ELCONTROL DE
SIMISMO ES ESTAR EN EL SITIO HABITUAL DE UNO. 45

Laimplicacion en la metéfora “alcanzarse a si mismo” es entonces la de un desfasaje del sujeto. Se encuentra
fuera del si mismo, que es donde normalmente reside, del mismo modo en que conceptualizamos que las
personas residen en sus cuerpos. Esto se explica a partir de una estructuracién conceptual mds bésica, que

es la de los esquemas de imagen, entendidos como “estructuras mentales que se abstraen de interacciones

recurrentes en el entorno”. %

El esquema del cuerpo como contenedor (una cavidad con un limite que marca una regién interior y una
exterior) emerge de nuestra propia experiencia corpérea en el mundo 47 (como ingerir alimentos, excretar,
inhalar, exhalar, salir y entrar de habitaciones, manipular objetos) y configura el dominio fuente en esta
metéfora. La proyeccién (como indica el sentido de las flechas) se da desde el dominio mds concreto (A)
hacia el mas abstracto (B). Si estar fuera es pérdida de control, “alcanzarse” configura la fase final, en la cual
la persona estd contenida dentro del cuerpo y el sujeto, dentro del si mismo (B.1y B.2), esto es, una suerte
de autofinalizacién. Representamos un minimo espacio que deja a estas entidades por fuera para marcar que
las entidades no se funden en unay no coinciden exactamente. Més adelante retomaremos la implicancia de
estas acciones en el marco de frases méds complejas.

si MIiSMO
SUJETO SI MISMO SUIETO
CHERPO
PERSONA CUERPO PERSONA

IMAGEN 1

Imagen 1
Fuente propia

En este sentido, “alcanzarse” implica el punto final de un movimiento figurado —no fisico, pero elaborado
y entendido también en los términos del movimiento fisico— anterior con la caracteristica de estar
dirigido en un sentido y con un fin determinado. Tal movimiento es asimilable al componente ascético
(dskésis), en cuanto ‘prictica, ¢jercicio, entrenamiento’ fisico primero y luego también espiritual o religioso,

% Jlevado a cabo en uno mismo y por uno mismo.
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LLAS RELACIONES CON UNO MISMO

El subesquema de la “metéfora social del si mismo” se configura a partir de los siguientes componentes:

1. una persona -> el sujeto

2. otra persona -> el si mismo

3.relacién social evaluativa -> relacién evaluativa entre sujeto y si mismo *

En secum morari, dado el sociativo “consigo”, la relacién social que sirve de dominio fuente esla de amistad.
0 Esta se proyecta interiormente como una intensa relacion con el si mismo, conceptualizado como alguien
con quien compartir un lapso de tiempo (en latin, 72072). Similarmente, en las Carzas de Plinio, el st mismo se
convierte en interlocutor. Para ocuparse de si, hay que conversar “consigo mismo y con sus propios escritos”.
> Como también puede haber antagonismo en las relaciones sociales, esta se proyecta en la interioridad: por
ejemplo, “reconciliarse con uno mismo” indica la resolucién de un conflicto entre sujeto y el si mismo.

El cura sui también se configura metaféricamente a partir de una relacién social, que Lakoff y Johnson
definen como “cuidador”. El si mismo es una parte que requiere cuidado del sujeto, de manera que, como
es este quien estd en control del si mismo, no existen metaforas convencionales que inviertan los dominios:

“... metaforizamos el sujeto como cuidador, pero nunca como objeto de cuidado”. 52 Tal relacién supone que
hay un deber del sujeto para esa parte que le requiere de su cuidado y supone, por tanto, también que esta
es frigil y merecedora de cuidado.

Entablar una relacién con uno como pasible de enfermedad implica una préctica relativa al cuerpo (al
ejercicio, la alimentacion, el descanso, el eros) y también al alma, puesto que lo que perturba a uno puede
perturbar al otro. Hay que cuidarse de los males del alma porque estos son menos visibles que los del cuerpo.
Se procura estar sano, pero en caso de caer enfermo es necesario prestarse especial atencién y solo cada uno
puede establecer sus necesidades y sus curas.

Retomando los ¢jemplos citados de E/ uso de los placeres, habiamos senalado la frecuencia de verbos
o construcciones de proceso interior o intelectual en sus usos pronominales. Especialmente, podemos
distinguir patrones del tipo “reconocerse como sujetos sexuales, de una sexualidad, de deseo” (2, 4, 5, 6,
9) o “cjercer sobre si una hermenéutica del deseo” (7) en los que el si mismo (metaféricamente, en este
caso, el rol social relativo a la sexualidad) recubre a todo el sujeto, y la conceptualizacion es, por tanto,
también metonimica. Foucault se pregunté explicitamente cémo fue que la sexualidad habia cobrado tanta
importancia en la constitucién del sujeto e intenté descubrir los modos que esto tomé en la historia. Hay
un aspecto mas de la conceptualizacién general de estas formulas que conviene sefialar. “Reconocerse como
sujeto sexual” indicarfa la identidad de quien reconoce y lo que reconoce, es decir, el sujeto sexual preexistiria
a ese proceso. Cabe, en cambio, pensar que hay una cierta mediacién entre una cosa y otra, y que, en la época
imperial, a diferencia de la Antigtiedad clésica, ya no estard dada por la ciudad, sino por la relacién consigo
mismo.

HACERSE A UNO MISMO

La epimeleia heautou entrana una actitud de atencién volcada a uno mismo, pero también “designa, siempre,
una serie de acciones, acciones que uno ejerce sobre si mismo, acciones por las cuales se hace cargo de si mismo,

se modifica, se purifica y se transforma y transfigura”. 53 Similarmente, en Dits et Ecrits, las précticas de si
son definidas como “préicticas meditadas y voluntarias mediante las cuales los hombres no solo se fijan reglas
de conducta, sino que procuran transformarse a si mismos, modificarse en su ser singular y hacer de su vida

una obra”. >
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En este apartado, abordaremos las propiedades semanticas y sintécticas de las expresiones relativas a las
técnicas de si en tanto fusién de estructuras simbdlicas, capaces de evocar distintos y también innovadores
conceptos.

Modelo de escenarios

El modelo “bola de billar” refleja aspectos fundamentales de nuestra cognicién. De acuerdo con este,
concebimos que el mundo estd poblado de objetos fisicos discretos que se mueven en el espacio y entran
en contacto unos con otros. > Ese movimiento puede ser causado por la energfa propia interna de esos
objetos o puede ser derivado del impacto con otro objeto, que, como en el billar, puede desencadenar otras
interacciones. De este modelo (prelingiiistico) se derivan las formas prototipicas de los sustantivos (objetos
discretos), los verbos (interacciones) y las construcciones sintécticas.

Mientras que las entidades que designan los sustantivos prototipicos tienen cierta autonomia conceptual,
los eventos (las interacciones entre esas entidades) dependen conceptualmente de sus participantes. Por
ejemplo, no podemos concebir la accidon de regalar sin alguien que regala, algo que se regala y alguien que
recibe el regalo. El lenguaje ofrece formas alternativas para mostrar el evento y evocar distintos conceptos: el
hablante selecciona determinados participantes y les impone una cierta organizacion, y puede ofrecer mayor
o menor detalle en la caracterizacién. De ahi, la denominacién complementaria de modelo de escenarios,
porque habria una escena concebida desde el punto de vista particular de un espectador, que hace emerger
determinadas partes como focos de atencion.

Hemos sefalado la paradoja de las construcciones en las que hay una identidad entre el sujeto y el objeto
de la accidn, y hemos ofrecido una explicacion para ellas a través de la teorfa de las metéforas y metonimias
conceptuales. El andlisis de los constructos gramaticales nos permite acercarnos al mismo fenémeno bajo
otras consideraciones.

Hacer experiencia

De acuerdo con el modelo canénico de los eventos, estos son concebidos como una transmision de energia,
una cadena de acciones que tiene como inicio a un agente y como fin a un paciente (o tema si es inanimado,

segun las distintas terminologias), que atraviesa una serie de cambios de estado. % Los participantes del
evento cumplen “papeles semanticos” y la relacién que describimos entre ellos serfa, en sentido amplio, de
transitividad. Dado que el objeto directo de un verbo representa la entidad sobre la que recae la accién, segtin
los rasgos de esta, se enmarcan en una escala de transitividad: mayor en el caso del objeto efectuado (pintar
un cuadro), un poco menor en el objeto afectado (pintar una pared) y menor cuando el cambio es solo de
posicién (mover una silla).

En los ejemplos citados, hay un objeto efectuado: “el individuo se constituye como sujeto (10) o como
experiencia” (13). Se trata, en cambio, de un objeto afectado: “modificarse en su ser singular, transformarse a
si mismos” (15), “darse forma a si mismos como sujetos éticos” (18), “transfigurarse, purificarse”.>” En el caso
de “reconocerse como sujetos sexuales (4, 5), de desco (6, 13) o como sujeto” (10) y “prestarse atencién a ellos
mismos” (6), es decir, verbos de cognicidn y de percepcién, marcan un grado menor de afectacién. Todos
estos casos representan eventos con cierta complejidad de roles que se alejan de la transitividad canénica al no
evocar la concepcidn de dos participantes discretos, dado que se retinen los roles en el mismo participante. El
cardcter reflexivo de estas predicaciones se revela en que tanto el participante, que posee el rasgo [+ humano],
acttia sobre si como actuaria sobre otro (a diferencia de una bola de billar).

El sujeto gramatical coincide en todos estos casos: “individuo(s)”, “ser(es) humano(s)”. Langacker senala
que la caracteristica del sujeto no es una propiedad semdntica ni funcional, sino de focalizacion de la atencién:
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es concebido como el participante primario en una relacién con otro(s) participantes, lo que se traduce en
una “accesibilidad” gramatical. Esto explica su frecuencia en el discurso relativo al “verdadero cultivo de si”
de la época imperial: una moral mas severa que no implicé un endurecimiento de las prohibiciones, sino una
intensificacién de la relaciéon consigo mismo generalizada.

Hemos sefalado la necesidad de considerar el engarce de las frases hasta aqui analizadas en el marco
contextual mas amplio, es decir, el perfilamiento particular en que se inscriben estas interacciones. Parte de
la complejidad de la estructuracién conceptual de las practicas de si en la dptica foucaultiana se revela por
medio de la voz pasiva “son llevados a reconocerse” (5) o “han sido llevados a ejercer” (7). Interpretamos
metaféricamente el verbo “llevar” COMO CAUSAR LA ACCION DEL SI MISMO ES EL MOVIMIENTO FORZADO DE
UN OBJETO, >® en tanto el destino del movimiento no es un lugar o espacio fisico, sino un proceso intelectual:
“a reconocerse como sujetos sexuales” (5) y “a ¢jercer sobre si mismos, y sobre los demds, una hermenéutica
del deseo” (7). Estas formulaciones traen aparejadas otras metéforas conceptuales, como LOS CAMBIOS SON

MOVIMIENTOS, LOS PROPOSITOS SON DESTINO $ >’ y LA ACCION GUIADA ES MOVIMIENTO GUIADO.

Los ¢jemplos “se ven llevados a dar sentido y valorar” (1), “se vieron llevados a prestarse atencién” (6) y
“se vio llevado a reconocerse como sujeto de deseo” (9), son similares a los anteriores, pero la inclusion del
verbo de percepcidn sensorial “ver” empleado en sentido més abstracto que el sensorial agrega algunos matices
semanticos:

Dadala metdfora CONOCERES VER, la visién desde el interior es conocimiento desde el interior —conocimiento subjetivo

—. Siuno quiere conocer como es ese interior desde afuera, tiene que salir de él y mirar. La vision desde afuera es conocimiento

desde afuera —conocimiento objetivo—. 2

Este mismo esquema opera en las practicas de si definidas como “contemplarse” o “vigilarse a uno mismo”.
Con todo, en el uso particular de Foucault aqui analizado, mas que un conocimiento a la distancia hay
un vaivén algo ambiguo, pero con una perspectiva predominantemente interior. Estas formulaciones son
significativas en la medida en que revelan los modos de subjetivacion en relacién con la moral, en varios
niveles.

Si bien “verse llevado” implica un cierto grado de accién mayor a la de “ser llevado”, la voz pasiva
no indica que la participacién del elemento en el evento predicado sea nula. De acuerdo con Langacker,
obedece al principio cognitivo de segregacién figura-fondo: se ajusta la prominencia focal de los participantes
procesuales, confiriendo el estatus de trayector a lo que de otro modo serfa el punto de referencia (llevar >

ser llevado). ®* ;Qué es lo que motiva la seleccién particular de un determinado sujeto gramatical frente a la
defocalizacion del agente de la accién de mando por la pasivizacion? La respuesta se encuentra precisamente
en la 6ptica de problematizacién en este libro. De acuerdo con Cristina Lopez,

... yano es el saber por si lo que estd en cuestién sino la forma en que hemos sido constituidos como sujetos de saber, ya no
es el poder mismo el nucleo de la indagacién genealdgica, sino la forma en que hemos sido constituidos como sujetos que
ejercen o padecen relaciones de poder, finalmente no es la ética en tanto disciplina lo que se interroga sino las formas en que
hemos sido constituidos como sujetos morales de nuestras acciones. ¢

El lenguaje manifiesta una fuerza inespecifica y menos relevante que ese “paciente impuro” o “agente
disminuido” sobre el que opera. El margen de accidén que tiene este participante sobre los eventos que lo
conciernen a él mismo se revela algo més elocuentemente en la construccién “hacer experiencia de si mismo”
¢4 (8). Aunque una “experiencia” implica un proceso interno-externo del que no se tiene completo control,
“hacer” es un verbo agentivo prototipico, dado que implica cierto grado de volicién y de conciencia.
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ACTITUD DE MODERNIDAD

En este apartado, analizaremos la modalidad dedntica en algunas expresiones, asi como los valores aspectuales

de progresividad y atelicidad, predominantes en las clusulas mayores, para encaminar finalmente la reflexion

hacia la actitud critica y productiva del presente en “;Qué es la Tlustracién?”. ©

La disposicion

Hemos visto que la estructuracién conceptual relativa a las pricticas ascéticas de la época imperial enfatiza
que, con variantes, la transferencia de energfa comienza y termina en el sujeto. Pero, ademads, existen
cédigos morales e instancias de autoridad que refuerzan esta relacién con el si mismo, asi como hay factores
externos que desencadenan e influyen en esas practicas. ¢Dénde comienza propiamente la cadena de acciones,
entonces? La respuesta no es sencilla:

... el precepto de que hay que ocuparse de uno mismo es en todo caso un imperativo que circula entre un buen nimero de

doctrinas diferentes; ha tomado también la forma de una actitud, de un modo de comportarse; ha impregnado las maneras

de vivir. %

Foucault sefiala la dimensién de una obligacién que no opera tnicamente imponiéndose. Esta aparece
explicitada con verbos dednticos en los siguientes ejemplos: “los individuos pueden y deben reconocerse como
sujetos de esa sexualidad” (4), “cémo el individuo moderno puede hacer experiencia de st mismo” (8), “cl ser
se constituye [...] como una realidad que puede y debe pensarse a si misma” (13), “¢A través de qué juegos de
verdad se permite al hombre pensar su ser propio?” (13),y (17) “el ser se da como una realidad que puede y
debe ser pensada por st misma” (17).

La modalidad dedntica marca la actitud de alguna autoridad sobre la deseabilidad del evento descripto
en la cldusula (que no es necesariamente la de su enunciador), a diferencia de la epistémica, que indica su
plausibilidad. ¢ En la primera, se distingue un rol adicional al de fuente modal (origen del juicio deéntico
o epistémico en la expresién), que es el de un agente modal ®® (quien se espera lleve a cabo la accién). ® Es
esta distincidn, la que permite interpretar actitudes dednticas en los ejemplos escogidos de permiso (puede,
se permite) y de obligacién (debe), cuando los verbos podrian indicar una actitud epistémica. Ademds de las
implicaturas légicas, hay una informacién adicional codificada en estas expresiones. Por un lado, el permiso
indica una posibilidad dedntica, mientras que la obligacién, una necesidad deéntica. Por otro lado, la primera
presupone la disposicién del agente modal para llevar a cabo la accién, mientras que la segunda, la falta de
voluntad de este. El uso conjunto de “puede” y “debe” en los ejemplos citados explicita que “el permiso para

hacer algo no puede ser tipicamente interpretado como ausencia de obligacién para hacerlo”. 70

La ausencia de ejemplos de actitud dedntica de prohibicién en el fragmento analizado puede ser explicada
desde una perspectiva interaccional a partir del esquema prototipico para estos eventos: un sujeto de persona
o abstracto (fuente modal) prohibe una accién a otra persona (agente modal). El interés de Foucault se
encuentra precisamente en la parte de la escena ocupada por esta tltima, por lo que aparece realzada en
funcién del sujeto gramatical, mientras que la fuente modal no es claramente identificable o explicitable.
Aparece asi codificada la imposibilidad de la fuente modal para actuar directamente en el desarrollo de los
eventos.

La delimitacién de los eventos

A diferencia del tiempo gramatical, que ubica los eventos en relacién con la situacién de habla (como
simultdneos, posteriores o anteriores), el aspecto contiene valores temporales no deicticos, como la duracién,
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la finalizacién, la frecuencia, el inicio, etc., que caracterizan al evento mismo segun el enfoque que el hablante
le impone.

En las citas de “Modificaciones”,”' hemos resaltado ciertos rasgos aspectuales. Aunque es considerada
una categorfa universal, su manifestacién en las distintas lenguas es multiple y compleja, puesto que
atraviesa los planos sintdctico, semantico, gramatical y léxico. Esto se debe a que las oposiciones aspectuales
—perfectivo/imperfectivo; télico/atélico; dindmico/estético; durativo/no durativo— no tienen una
correspondencia exacta con formas, sino que son producto de “operaciones aspectuales”, que retinen distintos
valores y estdn sujetas al contexto de enunciacién.

En cuanto alaslocuciones verbales del ejemplo 2, “se habia ido conformando” e “iban reconociéndose”, los
compuestos con “haber” suponen un aspecto perfectivo o aoristo, segtin el cual se contemplala situacién en su
globalidad, de principio a fin. Ademds, los verbos “conformar”y “reconocer”, por sus propiedades léxicas, son
resultativos o télicos. Sin embargo, las perifrasis de “ir + gerundio” muestran la situacién en su desarrollo y nos
permiten ver la parte interna del evento. Langacker senala que, en esta clase de construcciones progresivas,

se restringe el perfilamiento a una serie de componentes que no incluyen el inicio ni el final, sino estados

representativos de un proceso perfectivo. >

Las perifrasis con verbos modales en presente e infinitivos analizadas que indican la virtualidad de esas
acciones cuya (in)descabilidad est4 en juego. No anclados en una tinica temporalidad, los eventos asumen un
cardcter iterativo particular. El ejemplo 5 expresa que “los individuos son llevados a reconocerse como sujetos
sexuales”. De acuerdo con la tradicional cuatriparticién del modo de la accién de Vendler (1967), el evento

en conjunto tiene el rasgo de dinamismo, es decir, que hay cambio, a diferencia de los estados. 73 “Reconocerse
como sujeto sexual” implica un término que debe ser alcanzado para que podamos decir que ha tenido lugar.
En contraste, el tiempo presente de la cldusula principal no delimita el evento. Ademds, por las condiciones de
reflexividad estudiadas en estas construcciones de infinitivo, si cada uno de esos eventos modifica en mayor o
menor medida a sus participantes, cada una de esas “actualizaciones” supone momentos de un proceso sin un
fin en si mismo. Podemos rastrear estos rasgos también en sustantivos abstractos que denotan acciones, como
“prictica de si” (19), “hermenéutica de si” (12), “tecnologia/técnica de si” y “estéticas de la existencia” (16).

No podemos desarrollar exhaustivamente las multifacéticas operaciones aspectuales. A modo de sintesis,
encontramos que la estructuracion conceptual de los eventos sefalados en todos los ejemplos impone una
organizacién de la escena perfilada procesualmente, en la que el punto de inicio de la accién resulta menos
prominente que las interacciones o los flujos desencadenados. Ademés del aspecto léxico, el componente
sintdctico (sobre todo, los valores seménticos de los complementos reflexivos) es fundamental para captar la
singularidad de las précticas de si. El lenguaje manifiesta de diversas maneras no referenciales los modos de
subjetivacion.

Foucault define la tarea filos6fica con patrones lingiiistico-cognitivos semejantes a los que
describimos para el cultivo de si: “una ‘ascesis’, un ejercicio de si para el pensamiento”.
74 Ademds, expresa su cambio de rumbo tedrico en los términos de “juegos con él
mismo”, 75 es decir, una metéfora segun la cual el sujeto se debate entre distintos si
mismos que representan distintos valores. En lugar de esconderlos, identifica en ellos
la auténtica posibilidad de ser para la filosofia contemporanea. Tal juego reflexivo se
funda en una curiosidad y en un riesgo: “:Qué valdria el encarnizamiento del saber
si solo hubiera de asegurar los conocimientos y no, en cierto modo y hasta donde se
puede, el extravio del que conoce?”. 76 Como apuntamos, las metaforas conceptuales son
corrientes e indispensables en nuestra vida cotidiana. El lenguaje filos6fico, sobre todo en
el caso del pensador francés, cuya prosa exhibe cierta voluntad de estilo, permite extender,
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complejizar y focalizar otros elementos de los dominios involucrados en las metaforas
convencionales. Es asi que este empleo de “extravio” reviste valores positivos: un ejercicio
perentorio de libertad en el contexto de labilidad de la disciplina percibido por el filésofo.
Una perspectiva de problematizacién similar aparece en “;Qué es la Ilustracién?”. El
interés del francés en la obra de Kant es la pregunta acerca del presente, que ilumina
también las indagaciones de Foucault en la Antigiiedad. La figura del dandi reune las
condiciones de ese agente peculiar de las practicas de si:

La actitud voluntaria de modernidad esté ligada a un ascetismo indispensable. Ser moderno no es aceptarse a st mismo tal

como se es en el flujo de momentos que pasan; es tomarse a st mismo como objeto de una elaboracién ardua y compleja. 77

La atencién puesta en si mismo — gy s acciones, su cuerpo, sus sentimientos, su yestimenta— produce
un modo de existencia. No se trata de un ascetismo por fuera del mundo ni en entera oposicién a él: “... el
alto valor que tiene el presente es indisociable de la obstinacién tanto en imaginarlo de modo distinto a lo
que es, como en transformarlo, no destruyéndolo sino captindolo en lo que es”.”® Es una préctica libertaria
pero no enteramente libre, puesto que nos obliga a la tarea de elaborarnos a nosotros mismos.

El ethos filoséfico se expresa a través del mismo patrén lingtiistico que habiamos reconocido en Historia de

la sexualidad 2:7° voz pasiva, verbos de movimiento empleados metaféricamente, verbos de proceso interior
p p p

o intelectual, reflexividad, progresividad. Foucault menciona también “una indagacién histérica a través de

los eventos que nos han llevado a constituirnos y a reconocernos como sujetos de lo que hacemos, pensamos,

decimos”. ® La atelicidad aparece més explicitamente en la actitud experimental que busca su limite y la
posibilidad de traspasarlo, para encontrarse con otro limite, y asi “siempre estamos en posicién de comenzar
de nuevo”.®! Metaféricamente, traspasar el limite en ese juego de interrelaciones entre saber, poder y moral
se asocia a una libertad que no se consigue de una vez y para siempre, sino que se constituye en inventivo
modo de vida.

CONSIDERACIONES FINALES

Un interrogante que subrepticiamente acompafé nuestro desarrollo es el siguiente: ¢cudl habria sido la visién
de Foucault acerca del cognitivismo?, ;cémo habria descripto el entramado de relaciones que se cruzan en
el concepto de cognicién?, ;qué hizo posible su existencia?, ¢qué saberes permite y cuéles obtura? Si no lo
explicitamos antes fue porque no era nuestro propdsito tal andlisis. Cabe hacer, por lo menos sucintamente,
una salvedad. Un anilisis de las construcciones lingiiisticas de Foucault sobre la base de, por e¢jemplo, las
teorfas chomskianas — g la luz de la famosa polémica que protagonizaron en torno a nociones como las de
naturaleza humana defendida por el norteamericano— seria, quizds vélido para un generativista, pero
ciertamente inutil o llanamente inaceptable para quienes siguen una dptica de anélisis foucaultiana.

Dada la amplia concepcién de lenguaje del cognitivismo, creemos que no existe una incompatibilidad
tedrica en emplear sus recursos tedricos y su metodologia para leer algunos aspectos de la teorfa foucaultiana.
La ciencia cognitiva de las teorias filosoficas no se presenta como aparato externo y neutral para evaluar el
lenguaje filoséfico, sino que explicita y pone a disposicién de estas, procedimientos lingfiistico-cognitivos
relativos a marcos tedricos e histéricos especificos. De este modo, permite aprehender y revalorizar la
singularidad de distintos planteos al habilitar un analisis critico de la adecuacién de la teoria a la cognicién.
Finalmente, favorece el acercamiento de la filosofia a la vida y, con ello, una ampliacién de la experiencia en
el mundo.
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Especificamente, aqui desentranamos algunas propiedades del sujeto, inescindible de un proceso de
subjetivacién en la teorfa del filésofo francés, por medio de las metdforas y metonimias conceptuales, asi
como la estructuracion sintactico-seméntica de los eventos y los participantes involucrados en estos. Ni
realidad objetiva ni pura autodeterminacidn; el lenguaje relativo a las practicas de si revela un limite entre las
posibilidadesy coerciones del sujeto para “hacer (su) experiencia”. El margen de agentividad que encontramos
especialmente delineado en las primeras paginas del segundo volumen de Historia de la sexualidad nos hace
repensar la perspectiva de ese limite en esta y las anteriores obras del filésofo.
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Seguimos la convencién de la lingifstica cognitiva para la notacidn de las metéforas conceptuales en versalitas: EL
DOMINIO META ES EL DOMINIO DE ORIGEN.

En todos los casos, los subrayados y destaques tipograficos son nuestros: VERSALITAS para la reflexividad, negritas para
verbos o expresiones de proceso interno o intelectual, cursivas paraverbos o expresiones de mando, subrayado para grados
diversos de agentividad, gris para tiempos progresivos y sombreado para la atelicidad. Definiremos cada una de estas
nociones a continuacién.

La palabra “experiencia” aparece en repetidas ocasiones. Aqui citamos solo una porque forma construcciones muy
diversas, aunque no demasiado complejas desde el punto de vista de la composicién. Esto no significa que tenga poca
relevancia; por el contrario, ampliamos este concepto en los siguientes apartados.

Aunque nunca sigue una exposicion sistemdtica ni cronoldgica, el filésofo sefiala en varias oportunidades que no significa
lo mismo en la Grecia cldsica que en las escuelas helenistico-romanas. Muy sucintamente, distinguiremos que la primera
estuvo orientada exclusivamente a los varones libres en el paso a la adultez de ciudadanos que, para gobernar sobre otros,
primero debian poder gobernarse a si mismos. Las practicas de si pierden el rasgo elitista en la época helenistico-romana
y se dirigen al individuo por si mismo y no en su calidad de ciudadano, sin que ello implique individualismo extremo
ni elimine la intersubjetividad.

En este apartado, empleamos el término “sujeto” en el sentido que aqui se expone, propio de la lingiiistica cognitiva.
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44 Por poner ¢jemplos cotidianos: “Estaba fuera de si después de la decision del 4rbitro” o “Estaba sacado/se sac6 con la
decisién del arbitro”; “Su repuesta me descolocd”; “No entendi esa parte, me perdi”.

47 Laexistencia de universales cognitivos es una deduccién implicita o explicita en la mayoria de estas teorfas. Sin embargo,
estas también consideran que la cultura opera como un filtro (cultural sieve) a través del cual estas configuraciones se
establecen. Aunque no nos detengamos en los detalles, no dejamos de considerar la cultura en la que se enmarcan las
frases estudiadas en cada caso.

68 Notese la diferencia entre este agente modal con el agente tradicional de las teorfas de papeles seménticos, tratado en
la seccién anterior.

69 Por cjemplo, en “Marfa puede irse temprano”, Marfa es el agente modal y quien otorga el permiso (un padre o el director
de la escuela) es la fuente.
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