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RESUMO
Neurotecomas sio neoplasias raras, benignas, de presumida linhagem fibro-histiocitica. Ao exame der-
matoldgico e ao anatomopatologico, apresentam multiplos diagnoésticos diferenciais, o que torna sua
identifica¢io desafiadora. Relatamos o caso de paciente do sexo masculino, de 28 anos de idade, que

apresentou crescimento de papula endurecida na palpebra superior direita, com histopatolégico e imu- ' Centro Universitario Faculdade
no-histoquimica sugestivos de neurotecoma. de Medicina do ABC,
Palavras-chave: Neoplasias palpebrais; Neurotecoma; Relatos de casos Dermatologia, Santo André (SP)
Brasil.
2 Audioderma, Dermatologia, Praia
ABSTRACT Grande (SP), Brasil.

Neurothekeomas are rare, benign dermal tumors of presumed fibrohistiocytic lineage. They present multiple differential

diagnoses, making their identification challenging at the dermatological and anatomopathological examination. We

report the case of a 28-year-old man who presented a hardened papule growth on the left upper eyelid with histopa-

thology and immunohistochemistry suggestive of neurothekeoma. Correspondéncia:
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INTRODUGCAO

Neurotecomas (NTs) sio neoplasias de tecidos moles su-
perficiais, benignas, raras, de presumida linhagem fibro-histioci-
tica. Geralmente, acometem mulheres (F:M, 2:1) nas segunda e
terceira décadas e se apresentam como papulas ou nddulos ro-
seo-eritematosos, solitirios, bem definidos, de lento crescimento,
com diametro menor de 2cm e assintomiticos.'?

Apesar de descritos em 1969, os NTs apresentam pato-
génese incerta e diversos padrdes histologicos. Sua multiplicida-
de de diagnésticos diferenciais, inclusive ao anatomopatoldgico,
torna sua identificacio desafiadora.!”

RELATO DO CASO

Paciente masculino, 28 anos, fototipo V, notou, ha seis
meses, surgimento e crescimento de papula endurecida na
palpebra superior esquerda (Figura 1). Negava dor, prurido ou
secrecdo e referia frequente manipulacio e exposicio ao sol.
Nio possuia antecedentes pessoais dermatologicos relevantes.
Nos antecedentes familiares, referiu “cancer de pele” (sic) em
av6 materna. Optou-se pela exérese e houve encaminhamento
do material ao anatomopatoldgico.

O anatomopatoldgico apresentou lesio dérmica com-
posta por células fusiformes/ovaladas dispostas aleatoriamente
com estroma colagenizado, areas de aprisionamento de coligeno
na periferia, proliferacio capilar de permeio e raras figuras de
mitose (Figura 2).

O estudo imuno-histoquimico revelou expressio para
CD68 e para MiTF e negatividade para HMB-45, p16, BCL2
e proteina S-100 (Figura 3). Baixo indice proliferativo (1%) foi
relatado. Os achados de lesio se enquadravam dentro do espectro
de tumor fibro-histiocitico plexiforme/neurotecoma. Entretan-
to, a imunoexpressio de MiTF favoreceu a diagnose de neuro-
tecoma.

Ao seguimento, o paciente apresentou recidiva da lesio,

FIGURA 1: Aspecto clinico da papula palpebral esquerda em crescimento,
apresentada pelo paciente
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FIGURA 2: Fotomicrografia (Hematoxilina & eosina, 200x) de células
epitelioides e fusiformes com certo grau de polimorfismo nuclear e
hipercromasia, distribuidas difusamente por entre fibras colagenas
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FIGURA 3: Neurotecoma. Marcagao por imuno-histoquimica: CD68 e MiTF
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com os mesmos aspectos da anterior, dois meses apds a exérese.

DISCUSSAO

Neurotecomas sio neoplasias dermais benignas, raras, de
patogénese incerta e frequente dificuldade diagnostica.'” Até
2019, apenas 10 relatos de caso de neurotecomas palpebrais fo-
ram reportados.*

O diagnéstico diferencial dos NTs é diverso e inclui
neoplasias benignas, malignas e inflamatérias. A histologia é pa-
drio-ouro para diagnoéstico e € caracterizada pela presenca de
lesdo dérmica circunscrita e lobular. Predominam ninhos de cé-

lulas epitelioides ou células tumorais em sutil padrio espiralado.

Abundantes citoplasmas granulares eosinofilicos, com nucleos
redondos ou ovais, sio observados.!?

NTs sio classificados conforme a quantidade de matriz
mixoide ao anatomopatoldgico. Seu perfil imuno-histoquimico
nio é especifico, contudo, tipicamente, sio reagentes ao NK1-C3
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e CD10 e negativos ao S-100, HMB-45, Melan-A e CD56.°

Recentes estudos em histogenética avaliaram a estreita
relagio entre os NTs e os tumores fibro-histiociticos plexifor-
mes. Mesmo com histogéneses comuns, a expressio do fator de
transcri¢do associada a microftalmia (MiTF) pode ser utilizada
como marcador confiavel para a diferencia¢io entre os tumo-
res.>?

A chance de recorréncia do NT apds a excisio cirtrgica
¢ de aproximadamente 3%, e suas complicacdes se restringem a
cicatriz estética deixada.'

Frente a apresentagio incomum dos NTs e suas simila-
ridades clinico-histologicas com tumores benignos e malignos,
cirurgides de cabeca e pesco¢o, dermatologistas e patologistas
devem estar cientes do espectro morfobiologico da neoplasia em
prol da realizacdo de diagndstico preciso e dos adequados trata-
mento e seguimento do paciente.' ®
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