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Menus e Cardépios: os impressos efémeros
e a pesquisa em Histéria da Alimentagdo!

Menus: the ephemeral prints and the research in Food History
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RESUMO: E possivel dizer que uma colecdo de carddpios evidencia as prdticas alimentares
e a rede de sociabilidades de personagens publicas? Este artigo aborda esta questdo a partir
da Colegao Washington Lufs Pereira de Souza, que compde o acervo do Museu Republicano
"Convengao de Iiu” do Museu Paulista da Universidade de Séo Paulo. Os cinquenta e sefe
carddpios preservados pelo ex-presidente da repiblica [1926-1930), as numerosas fotografias
que registraram estas celebracdes em toro da mesa de jantar, além das noficias publicadas
nos jomais, descortinam as escolhas alimentares, os locais, os formatos das reunides, os
motivos dessas celebragdes e os convidados, seja por meio dos autégrafos nos menus, seja
por conta da descrigdo dos participantes nos periédicos. Consegue-se, portanto, de forma
original compreender aspecfos importantes das prdficas alimentares, da sociabilidade e do
engendramento politico no Brasil Republicano.

PALAVRAS-CHAVE: Cardépios. Prdticas alimentares. Sociabilidade Brasil (1889-1930).
Politica-Brasil (1889-1930).

ABSTRACT: Do menu collections reveal the food practices and the political networks of public
figurese This arficle addresses such question by looking at the Washington Lufs Pereira de Souza
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Collection, which make up the archive of the “Convengéo de Iiu” Republican Museum, at the
University of Sao Paulo. Altogether, the fifty-seven menus gathered by the former president of
the Republic, the photographs depicting celebrations around the dining table, as well as the
newspaper commentaries reveal meal choices, siting arrangements, the motivations behind
these gatherings, and the attendees — either through autographs on the menus, or through the
guest lists disclosed in issues of newspapers of the time. These documents enable us to apprehend
important aspects regarding sociability, food practices, and the political network during the
Brazilian Republic (1899-1930).

KEYWORDS: Menus. Food practices. Sociability — Brazil (1889-1930). Politics-Brazil
(1889-1930).
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INTRODUCAO

Nas palavras de Eca de Queirds “[...] O comer bem foi, com efeito uma
das grandes preocupacdes do homem antigo”.® E que, “[...] Ainda hoje ndo se
cria um grémio ou um sindicato sem que os socios jantem, cimentando os esfatutos
com champanhe e t0baras” *

Claramente, o aufor revela em Cozinha Arqueoldgica a importancia do
comer, dos cozinheiros e da sociabilidade, valores estes implicitos ao sistema
alimentar. Mesmo sendo dificil perceber de um modo amplo as diferencas dos
rituais alimentares enfre os membros da aristocracia, da burguesia urbana, da
populagdo citadina e da rural, o olhar atento expde que o convite para compartilhar
de uma refeicdo, seja na casa mais simples seja no requintado palecete, exibe o
sinal de pertencimento do individuo a determinado grupo — familia, confraria,
associacdo. A alimentacdo realca as diferencas entre culturas e classes sociais ao
mesmo tempo em que reforca uma deferminada identidade cultural.®

A despeito do volume de estudos sobre alimentagcdo e poder nas cortes
absolutistas e nas monarquias europeias, pesquisas atuais sobre as estruturas
emergentes de poder dos séculos XIX e XX apontam que o jantar cerimonioso
continua sendo uma caracteristica importante na vida politica e de estado.

Ao examinarmos a alimentagcdo para além da producdo e consumo,
deparamonos com aspectos da histéria urbana e da cultura. Essa interseccao da
histéria cultural com a histéria social e politica impde-se pelo corte femdtico e pelas
fontes documentais — carddpios, fofografias e jornais — que abordam as escolhas
alimentares, os espagos de consumo e comércio de alimentos, assim como os
padrdes de comportamento, as redes de relacionamentos e a circulag@o de ideias.”

Neste artigo, a partir dos carddpios da cole¢do do ex-presidente
Wiashington Lufs Pereira de Sousa, preservada no Museu Republicano “Convencdo
de Iu” (SP), busca-se contribuir para a compreensao das praticas alimentares em
um momento importante da politica brasileira, tendo como eixo de andlise os menus
de lanches, almogos e jantares ocorridos em diversas localidades do Brasil, em
espacos publicos ou privados. Nessa época (1889-1930), elegantes recepgdes
eram oferecidas aos membros da elite politica e intelectual brasileira, fossem para
comemorar alguma efeméride, fossem para inaugurar escolas, asilos ou obras
publicas, como ramais ferroviarios ou estradas de rodagem.

A pesquisa estd circunscrita & chamada Primeira Republica, cuja principal
caracteristica politica era a integracdo dos estados federais, o desenvolvimento
e a ideia de progresso em contraposicdo ao conservadorismo imperial. No
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8. Faoro (1992, p. 8).
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de Washington Luis Pereira
de Souza ver os trabalhos
de Pereira (1998, 2010) e
Pereira, Magalhaes (2015).
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DOC-FGYV; o texto de Rodri-
go Garcia publicado na re-
vista Aparte da Camara
Municipal de Sao Paulo
(2015); e o sitio da Assem-
bleia Legislativa do Estado
de Sao Paulo (2001).

campo econdmico, os administradores visavam a modemizagéo do Estado e da
economia. Nesse caso, construida por um grupo condutor, nas palavras de
Raimundo Faoro [...] que, privilegiando-se, privilegia os grupos dominantes”®
— grandes propriefdrios e empreendedores buscavam manter os privilégios
conquistados com a economia cafeeira.

De acordo com Robson Mendonga Pereira,” era patente nos projetos de
Wiashington Lufs as questdes que envolviam a modernizagdo do Estado. Importante
foi seu nome nesse contexto politico, quer pelas ideias e agdes inovadoras na
gest@o piblica, quer pela adogdo de estratégias para o uso das novas tecnologias
que surgiam desde o final do século XX.

Defensor contumaz do municipalismo — politica de autonomia dos
municipios e de consequente descentralizagdo da administragéo puiblica -
Washington Lufs destacou-se durante sua agdo como advogado na cidade de
Batatais, quando para & se mudara em 1893 ao término de seu bacharelado
em Direito. Estreou no cendrio politico ao ser convidado pela Camara Municipal
para confeccionar o Cédigo de Posturas da localidade em 1894. A partir de
entdo galgou sua carreira politica, primeiro como vereador, em 1896, e depois

intendente municipal (1897-1899).

Apesar de ser um “estrangeiro”, por ndo fer raiz na sociedade cafeicultora
paulista, Washingfon Lufs foi convidado em 1903 a compor os quadros do Partido
Republicano Paulista, muito embora fosse conhecido como “Paulista de Macaé”,
por fer nascido em 26 de outubro de 1869 na cidade de Macaé, inferior do
estado do Rio de Janeiro. O ex-presidente era filho do casal de proprietdrios rurais
Joaquim Lufs Pereira de Sousa e de Florinda Ludgera de S& Pinto Magalh&es, sendo
sobrinho de Pedro Luiz Pereira de Souza que foi ministro da Agricultura no Império

(1881) e presidente da Provincia da Bahia (1882-1884).1°

Durante suas gestdes como deputado estadual (1904-1906), secretdrio de
justica e seguranca piblica (1906-1912), vereador (1913), duas vezes prefeito
de S@o Paulo (1914-1919), presidente do estado de Sao Paulo (1920-1924),
senador (1925] e presidente da repiblica (1926-1930), Washington Lufs percorreu
um numero consideravel de cidades do estado de Sao Paulo e do Brasil para
participar de inauguragdes, reunides politicas ou homenagens de amigos ou
correligiondrios. Solenidades estas que foram regadas a boa comida. A
alimentagdo, a qualquer fempo, é sempre um importante elo no forfalecimento das
redes de pertencimento politico, econdmico e cultural.

Observar as praticas alimenfares em um fempo e espago especificos &
compreender uma complexa e multifacetada rede de experiéncias e relagdes
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sociais que mesclam costumes e modos de vida entre diferentes culturas. Em
especial, no Brasil enquanto territério colonizado, é preciso fer ateng@o para o
enconfro e para as inferagoes entre produfos, receitas e ideias diversas. Nesse
engendramento de novas técnicas e padrdes alimentares, divisase a valorizacdo
de uma cozinha brasileira em oposicdo & cozinha francesa.

A HISTORIA DO ARQUIVO WASHINGTON LUIS

Preocupado com o exilio, Washington Lufs Pereira de Souza, deposto em
24 de outubro de 1930, deixou o Brasil e viveu por 17 anos na Europa e Estados
Unidos. Em dezembro de 1949, recebeu uma proposta para vender sua
biblioteca. Inquietado com a situagdo, escreveu ao filho Victor Lufs Pereira de
Souza. Em carfa datada de 30 de dezembro de 1949, deixou claro que sua
biblioteca pessoal passaria a pertencer a ele quando falecesse. O ex-presidente
recomendou que os “papéis inéditos”, caso fossem julgados “Oteis ao Brasil”,
poderiam ser publicados nos proximos 20 anos, assim como “as mais simples
notas sobre estudos da histéria”. Essas deferminagdes se aplicavam a todo o seu
arquivo como forma de salvaguardar sua honra (“defesa da honra”), enfatizando
que: “... Si [sic), por qualquer motivo ndo possa esse arquivo ser conservado,
fica vocé autorizado a mandar queimé-lo”.
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Figuras Ta e 1b — Carta de Washington Lufs ao filho Victor. Fonte: Acervo do Museu Republicano “Convengdo de Iiu”, Colegdo
Washington Lufs.

Felizmente, seu arquivo ndo foi queimado. E, anos mais tarde, Victor Lufs,
atendendo ao pedido de seu pai, registrou em seu testamento a doacdo da
biblioteca e do "Arquivo Presidente Washington Luis” ao Arquivo do Estado de
S&o Paulo [AESP). Com o falecimento de Victor, em margo de 1990, o arquiteto
Cesar Lufs Pires de Melo, neto de Washington Luis e sobrinho de Victor Lufs,
recorreu ao Museu Paulista da Universidade de Sdo Paulo para que a transferéncia
do arquivo de Washingfon Lufs fosse realizada.

No Museu Paulista, a documentag@o recebeu fratamento de higienizacdo,
desinfecgdo e acondicionamento. Em 14 de junho de 1994, a historiadora Vania
Carneiro de Carvalho comunicou ao diretor do Museu, o professor José Sebastio Witter,
que a biblioteca, com 20.000 itens, e a documentagdo, composta por carfas, oficios e
felegramas relacionadas co periodo em que Washingfon Lufs exerceu o cargo de
Presidente do Estado de Séo Paulo, estavam prontas para serem transferidas para o AESP.

Por razdes desconhecidas, o arquivo de VWashington Luis foi desmembrado.
De qualquer forma, César Lufs, nefo de Washington Lufs, nos anos de 1989 e 1995
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doou objetos, documentos fextuais e a cole¢do de fotografias ao Museu Republicano
"Convengdo de Itv”, ligado ao Museu Paulista da Universidade de Sao Paulo. O
conjunto iconogrdfico registra os eventos piblicos relacionados as inauguragdes de
estradas de rodagem, ramais ferrovidrios, prédios publicos e visitas oficiais de
Washington Lufs. SGo 68 dlbuns com 2.908 fotografias e 1.953 jaquetas, totalizando
4.886 imagens em prefo e branco. Entre as carfas, didrios, anotagdes de pesquisa,
discursos politicos e recortes de jornais, entre oufros documentos, enconfram-se os 57
carddpios de almogos e jantares, objeto desta pesquisa e abordados neste artigo. !

CORPUS DOCUMENTAL

Os menus sGo confeccionados para uma agdo imediata. Passada sua fungdo
primeira — servir como suporte para apresentagdo dos pratos de uma refeicdo —,
poderiom ser descartados. Mas, contrariando sua prépria alcunha, eles subsistem.'?
Um dos mais antigos exemplares encontrase no acervo do Museu de Versalhes. Trafa-
se de uma refeicdo servida a Luis XV no castelo de Choisy, em 29 de abril de 1751.1°

No cendrio brasileiro, Lellis e Bocatto encontraram um cardépio datado de
1 de agosto de 1858 e preservado no Insfituto Histérico e Geogrdfico Brasileiro,
no Rio de Janeiro. Estes documentos, muitas vezes “escondidos” nos fundos
documentais, trazem & luz as préticas alimentares de deferminado tempo histérico.

Os carddpios, inicialmente, consistiam em uma lista de pratos escrita em
folhas soltas, distribuidas aos convidados por ocasi@o do jantar. Posteriormente,
tornaram-se fundamentais ao funcionamento dos resfaurantes e casas de pasto. Os
menus finham como obijetivo especifico infeirar os comensais sobre o que lhes seria
servido durante o jantar. Esses documentos nos permitem conhecer as iguarias, a
sucessdo dos pratos, o servico adotado — & francesa (a la frangaise) ou & russa (&
la russe] =, quando, onde e a quem foram oferecidas as refeicdes e, por vezes, os
convidados aufografam a ementa como “prova” de sua participagéo.

A razéo que levou Washington Lufs a arquivar as ementas dos jantares
dos quais parficipou nos foge ao conhecimento. No entanto, ndo era incomum
4 época os convivas guardarem esses documentos fanto por serem espléndidos
como para recordarem momentos relevantes de convivéncia social. O proprio
estadista preservou uma lista com a descricdo das lembrancas da visita &
Campinas, como parte do colecionismo que era comum entre os homens cultos,
conforme apontado por Lucia Garcia.'?
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Figura 2 — lembranga do Palacete Bardo de ltapura. Fonte: Acervo do Museu Republicano “Conven-
cdo de ", Colecdo Washington Lufs.

O expresidente reuniu cinquenta e sefe menus, datados entre 28 de dezembro
de 1880 a 25 de agosfo de 1928. Enconframos fambém, enfre a documentacdo,
convifes e programas musicais. Nas ocasides em que eram focadas partes de pegas
musicais, o programa do concerto acompanhava a ementa, apresenfando aos
convidados o plano da noite — iguarias e misicas. Entre os carddpios, encontram-se
os “menus de navio”, os de homenagens em territério brasileiros e as ementas servidas
e preparadas por esfabelecimentos comerciais, tais como rofisserie e cafés.
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Figura 3 — Cardépio do jantar a bordo do navio “Lutefia”. Fonte: Acervo do Museu Republicano

"Convencdo de Iiu”, Colecdo Washington Lufs.
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16. Correio Paulistano
(1924, p. 3).

17. Destaca-se que neste
ponto do artigo estou tra-
tando especificamente da
Colecao de Cardapios. No
entanto, a pesquisa realiza-
da na base de dados da Bi-
blioteca Nacional e no Acer-
vo do jornal O Estado de S.
Paulo revelou que outras
cidades foram visitadas por
Washington Luis, dentre
elas: Sao Luiz no Maranhao,
Pirassununga, em Sao Paulo
e Santa Maria, no Rio Gran-
de do Sul.

18. MRCI-USP, CWL (P.06,
D.07).

19. Van den Eeckhout e
Scholliers (2018).

Voltar-se para o conjunto de carddpios permite-nos identificar o percurso feito
por Washington Lufs ao longo de sua carreira politica. No estado de Séo Paulo, sdo
dezoito ementas de cidades visitadas por ele e outras dezessete pelo Brasil. Entre as
capifais e localidades menores, estdo: Patos e Souza, na Paraiba; Cachoeira em
Alagoas; em Minas Gerais, a Serra do Cipd e Juiz de Fora; Barra Mansa, Pefrépolis
e Niterdi, no Rio de Janeiro: Joinville, em Santa Catarina: e, no Rio Grande do Sul,
Uruguaiana. As viagens internacionais foram para a Europa, em férias com a famili,
a bordo do navio “lutetia”'® ou para algum compromisso politico, como a visita a
Havre, na Franga. Hé também uma passagem por Buenos Aires, quando tomou parte
na homenagem a Manuel Ferraz de Campos Salles a convite do presidente argentino
Roque de Saenz Peria e de sua esposa para a recepgdo na Casa Rosada.!” Nesse
caso, o estadista guardou apenas o convite e toda reconsfituicdo do jantar foi feita
a partir da pesquisa em jornais.'® Essas visitas atendiam a uma agenda variada, de
inauguracdes de estradas de ferro e de rodagem as campanhas politicas.
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Figura 4 — Convite para o banquete em homenagem a Manuel Ferraz de Campos Salles. Fonte:
Acervo do Museu Republicano “Convencéo de Iiu”, Colecdo Washington Lufs.

Os carddpios s@o inestiméveis para o estudo da alimentagdo, porque néo
se limitam a registrar unicamente as iguarias servidas. Eles servem como declaragdes
de como os anfitrides se relacionam com seus convidados e com sua rede de
pertencimento social e cultural.'?
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A mesa de jantar, como define Massimo Montanari, é a metéfora da vida,
pois ela representa as relacdes entre homens e mulheres e o pertencimento a um
grupo, que podem ser inferidos a partir da andlise de quem senta em qual lugar e
ao lado de quem, do formato geométrico da mesa, da hierarquizacdo, da
gestualidade, enfim, dos rituais de comensalidade que persistem até os dias de
hoje e que definem as préficas de segmentos sociais.?

Para a completa apreensdo da vida cofidiana e das relagdes sociais ndo basta
sabermos a quantidade de pratos servidos, a escolha das iguarias e seus respectivos
nomes; & necessdrio fambém compreendermos o contexto social da época estudada.?!
Por isso, agregamos & colecdo de carddpios as fotografias e os jomais, documentos
esclarecedores das prdticas alimentares em um dado tempo histérico.

As imagens, para além de refratarem aspectos das cidades e dos ambientes
publicos e privados, elucidam detalhes sobre a organizagé@o e composicdo da
refeicdo.?? Diversos dalbuns fotograficos da Colecdo Washington Lufs foram
montados com o intuito de presentear o politico, perpetuando as acdes politicas
nele refratadas. Destacam-se, dentre os registros, a inauguracdo do frecho da
estrada de rodagem Sao PauloJacarei, no ano de 1922 e a extensdo dessa
rodovia afé o Rio de Janeiro em 1928; sua presenca na inauguragdo do asilo de
Nossa Senhora da Candeldria, em ltu no ano de 1926; e sua visita & Natal, apés
ser eleito presidente da republica em 1926.%

A reconstituic@o a que nos propomos utiliza os periédicos publicados &
época e disponiveis em diversas plataformas de consulta onine e as fotografias
preservadas no acervo do museu. Essas fontes fornecem elementos para a
compreensdo das praticas alimentares e da engrenagem politica e social do
periodo estudado. Noficiar banquetes e festas era uma prética muito comum desde
meados do século XIX, e das narrativas consegue-se apreender pormenores como:
o local escolhido para a recepgdo, a decoragdo, o protocolo da reunido — os
participantes, o lugar & mesa de honra — a motivagdo das celebragdes, além do
proprio carddpio servido. Em muitas ocasides, foram por meio dos periddicos que
conseguimos idenfificar a relagcdo das iguarias oferecidas aos convivas.

Nesse sentido, reunir diferentes fontes documentais explicita a infima relagéo
da alimentagdo com a linguagem, quest@o discutida por Luce Giard e Massimo
Montanari.?* Pode-se compreender os objefos e agdes que compdem os carddpios,
como o formato, a textura do papel, as caracteristicas gréficas, j& o vocabulo
estaria representado no idioma adotado. A sintaxe abarca a combinagdo das
iguarias e seus respectivos titulos. Enquanto, a retérica é apresentada conjugando-
se numerosas narrafivas jornalisticas e imagens fotograficas que retratam o
comporfamento de convivio social.??
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20. Montanari (2008, p. 157-
164).
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22. Lima e Carvalho (1997,
p. 13-16).

23. MRCI-USP, CWL.

24. Giard (2000, p. 287);
Montanari (2009, p. 11).

25. Montanari (2009, p. 11).



26. Capatti e Montanari
(2018, p. 214).

27. Braga (2000, p. 56).
28. Frieiro (1982, p. 185).
29. Pinto (2017, p. 33-35).

30. Gazeta de Noticias
(1889a, p. 3).

Vejamos a linguagem da alimentacdo, iniciandose pelo vocdbulo, os
objetos e agdes.

MENU OU CARDAPIO?

Qual nomenclatura empregar, por si s6, gerou discussdes na ltdlia, Portugal
e no Brasil, para mencionar apenas esfes paises. A palavra “menu”, derivada do
latim minor ou minutus, foi adotada pelos franceses no século XVII. Na ltalia, o
fermo minuta surgiu no final do sefecentos e a palavra “menu”, com ou sem acenfo,
friunfou no oifocentos e caiu em desuso no novecentos, refornando apéds a Il Guerra
Mundial.? Na Espanha, o idioma francés era maioria entre os cardépios, conforme
identificado nos exemplares guardados na Biblioteca Nacional da Espanha e em
colegdes particulares. Em Portugal, de acordo com Isabel Braga, a palavra menu
foi incorporodo, mas sindnimos, tais como ementa, lista, minuta e corddpios, eram
utilizados para designar o conjunto de pratos servidos ao longo de uma refeigéo.?”

No Brasil, ndo foi diferente. Era usual confeccionar as minutas em francés,
o que conferia distingdo e elegdncia, de acordo com Eduardo Frieiro.?® No entanto,
havia os que advogavam para que a palavra cardépio substituisse o vocdbulo
“menu”. Foi com Anténio Castro Lopes (1827-1901] que essa discussdo ganhou
as pdginas da Gazeta de Noticias, em 23 de marco de 1889. No artigo
“Neologismos indispensaveis”, Castro Lopes, justifica o porqué da necessidade de
se adotar em solo brasileiro o vocdbulo cardapio em defrimento da palavra
francesa.?” Segundo ele, o verdadeiro significado de

[Menu & middo, e essa palavra foi por convencdo admitida para substituir esta ou outra
frase semelhante: almogo, jantar, ou ceia descritos pelo middo, minuciosamente.]...] O vo-
cdbulo latino carta (papel) reunido ao substantivo daps, dapis (comida, iguaria, manijar),
pode produzir e produz, com as modificagdes que a euforia requer, um termo muito mais
expressivo, do que o Menu francés].

Portanto, argumentava, que “[...] ndo se pega mais ao mogo o Menu, nem
a Carfe; mas o Carddpio, que é por fodos os motivos preferivel ao Menu”.%° Na
Colegao Washington Lufs, o fermo “carddpio” aparece em vinte e dois documentos.
Em quatro outros, hd uma combinagdo de idiomas, de modo que o documento foi
intitulado “Menu”, mas as iguarias estavam grafadas em portugués. Em outro
exemplo, consta “almogo” e os pratos estdo em francés e portugués. Enquanto nos
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outros frinfa e um menus, adotou-se infegralmente o modelo francés. Ao olhar para
outras colegdes de ex-presidentes — Prudente de Morais e Barros, Manuel Ferraz
de Campos Salles, Nilo Procépio Peganha e Epitacio Lindolfo da Silva Pessoa —
observa-se a mesma fidelidade ao modelo francéfono.

Figura 5 — Cardépio do banquete em
honra do Presidente da Republica Manuel
Ferraz de Campos Salles. Fonte: Acervo
do Museu da Republica. Colecdo Presi-
dentes, Manuel Ferraz de Campos Salles.
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Detalhes outros podem ser apreendidos para além do idioma e do vocdbulo
utilizados. Um deles é quanto ao formato gréfico, o design dos menus. Trata-se de
pecas de grande beleza grdfica; fossem eles manuscritos ou impressos em cartdo
ou em tecido, recebiam ornamentos que variavam entre ramos de flores, mulheres
ao volante, simbolos nacionais — como fitas de seda nas cores da bandeira
nacional — defalhes em alfo relevo, como brasées ou motivos decorativos, fotografias
de locais, das personalidades homenageadas e caricaturas.

Wiy Ay Cwi
(":U% HAfnero omﬁ-;}ag ¢ o Brin. o D rmu;"“w)r!nn Liite, ‘;;""rraiierrfr_ voe

7 o Gurade e o8 Faule, pele Frmoda Nactanal '.D 1=
DLl

Santos, & - Setemlro 1923

BANQUETE

DE RESPEDA

DFFERECIDG PELD
GOVEAND DO ESTADD DO RIO GRAMNDE DO SUL

AQ-EXMD SR, OR

WasHGron Loz Pereie pE Souza

J PRESIDENTE ELEITO DA REFUBLICA

s PORTO ALESRE, 0 DE JUNHO OE 19240

Figuras 6a, 6b e 6¢ — Exemplares de menus da Colegdo Washington Luis Pereira de Sousa. Fonfe: CWL = Acervo do Museu Repu-

blicano "Convencéo de Itu”, Colecdo VWashington Lufs.

Numerosas casas fipograficas encarregavam-se da impressdo dos

carddpios, como: Imprensa Oficial Belo Horizonte, Liv. Brasil, Typ. Séo José-lguape,
Typ. SchwartzJoinville, Gréfica leuzinger & FilhosRio de Janeiro — oficina de
estamparia localizada na rua do Ouvidor — Casa Mesferia-Santos, Typ. Vallada &
Cia.Ribeirdo Preto, no interior de Sdo Paulo, Livraria Americana e A.Faciola, no
Para. A empresa Offe Druck MabelMeister e a Roller Hamburg imprimiram o
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carddpio da Cia. Navegagdo Lloyd Brasileiro. Enquanto, diretamente de Mildo, a 31. Sobre os pintores e ilus-

tradores ver os sites: Gaston

G. Modiano fora escolhida para afender & companhia lloyd Sabaudo. Noury (2011), Georges Re-
don (2017) e Jenneth D

Desenhistas produziram belissimas litogravuras para ornamentar os menus. Shoesmith (2019).
Dentre eles, identificamos Georges Redon (1869-1943) — artista francés —, Gasfon 32. Correio Paulistano

Noury (1865-1936) — pintor, ilustrador, cartunista e figurinista teatral — e Kenneth 925, p- 1.

D. Shoesmith (1890-1939)°! — artista e pintor inglés.

Em uma de suas excursdes pela Europa, VWashington Luis visitou o porto de
Havre na Franga. Na ocasido, foi recebido pelo vicecdnsul do Brasil, Lorengo Marande,
junfamente com o cénsulgeral, Otaviano Machado e demais convidados que assinaram
o "souvenir” = gravura de Gaston Noury — como recordagdo do passeio.®?

Ll i

Figura 7 — Recordagdo da visita ao porto de
Havre na Franca. Fonte: Acervo do Museu
Republicano "Convencéo de Iiv”, Colegdo
Washington Lufs.
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33. MRCI-USP, CWL (P.06,
D25).

Era usual contratar os servicos de banquete para os jantares servidos em
casas parficulares, paldcios de governo e featros. E o caso, por exemplo, do almoco
oferecido ao presidente de Séo Paulo, VWashingfon Lufs, quando da inauguragdo da
estrada de rodagem Sdo Pauloltararé no trecho de S@o Roque & Sorocaba. O
Crande Hotel Vicente preparou para a ocasido “Frios sortidos”, “Creme de Aspargos”,
"Roballo a Brasileira”, “lombinho ao espeto com arroz”, “Palmito & Parmeziana” (sic)
e "Peru a Paulista”. Como acompanhamento a cada iguaria, os vinhos selecionados
foram “Madeira”, “Graves”, "Medoc”, “Macon” e “Collares”. A dgua mineral era
item corriqueiro, enquanto a cerveja raramente era escolhida para compor a carta
de bebidas. Para os brindes e discursos, o champagne. E, para finalizar o almogo,
o maitre de hotel — chefe dos garcons — ofereceu aos convidados sorvete, pudim
familiar, bolo de nozes, queijo, frutas, acompanhados por licores e café.

Programma da Orchestra VINHOS CARDAPIO
=V " Madeira
: Frios sortidos
The Liberty Bell — March . J. P. Sousa Graves
{tadni Jreme de Aspargos
leurs - “alvoer o ¥ il o
Les Fleurs Walzer . . . E. Waldtenfel Tiballo 4 Dasilsiid
L Macon
Jeriquintim — Samba . . . E. Souto il | Lombinho ao espeto ¢f Arroz
Jollares

|
Das Hollaudweibehen - Popourri 1 Kalman ) ; Palmito & Parmizana
Acuns Mineraes

Perti &4 Paulistit

Garotn — Fox-Trot . . . . R Vieira Uerveln
Kl Huerfano - Tungo Argentine A, Aleta Champagne
Viva o Coronel? — Samba . J.de Carvalho
Sorvete
Norma — Sinfonin . . . . V. Bellini Pudim Pamiliay
Ideal Consolador — valsa Serenata Il de Campos Bolo de Nozes
Messenger Boy — Gallop . 8. Furth Queijo
Fruetas
=) ﬂ (afé — Licores
IDEATL CORTUIEIESTRA Serwvice felte pele Girande Fotel Viceuts
Ssrscoalka " EO0RCCADA

L

Figura 8 — Carddpio quando da inauguragdo da esfrada de rodagem frecho Sé@o Roque-Sorocaba.
Fonte: Acervo do Museu Republicano “Convengdo de Itu”, Colegdo Washington Lufs.

No decorrer da pesquisa, em meio as fotografias avulsas, localizamos um
menu. Tratase do "Almogo” servido no vapor rapido Cap. Arcona, no dia 10 de
agosto de 1928, especialmente preparado para receber o presidente VWashington
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Lufs. Este transatl@ntico aportou no Rio de Janeiro com excursionistas uruguaios e
argentinos, de acordo com as noticias dos jornais Correio da Manhd e Correio

Paulistano.** Na ocasid@o, o presidente conheceu toda a embarcagdo.

g

VISITA DO SR, WASHINGTON
LUIS A0 TRANSATLANTICO
“CAP ARCONA” — EXPRES-
SIVA JIOMENAGEM A 8 EXO.

RIO, 11 (A) — O sr. presiden-
te da Republica, hontem, inespe-
radamente, acompanhado, ape-
nas, de seu ajudante de ordens,
esteva a bordo do “Cap Arcona”,

visita a esse transatlantico,
que se encontrava junto 4 praga
Maut,

Percorreu §, ox¢, todas as de-

pendenclas no navio e ao appa-

Jrecer to "aliio de jantar, que fica
| no andar superior, justamente na
hora do almogo, 0s excursionis-

e M5 LF, it et S el #25y #
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tas argentinos o urugnayos ree
ccberam o chefoe da nagdo o sd
levantaram todos a um 86 temse
po e haterayn palmas, numa ex«
pressiva homenagem ao presiden.
te do Brasil,

S. exe., 3ensibllizado, sorrle
dante, agradeceu a espontaneida«
de daquella manifestagio, parti«
da de extrangeiros que visitavam
a capital brasileira, o retirou-za
em sezulda.

0 SR. PRESIDENTE TFEZ-SE
REPEESENTAR EM DIVER-
S0S ALTOS,

RIO, 11 (A) = O sar. presldenty
da Republica fez-s¢ representar,
pelo seu official de gabinete, dr.
Djalma Leksa, na conferencia do
professor Maurice Coulery, no
Instituto de Alta Cultara Fran-
co-Brasilelra ¢ no concerto syme
phonlco, realizade no Instituto
Naclonal da Musica.,

34. Correio da Manhi
(1928); Correio Paulistano
(1928).

Figuras 9a e 9b — Noticia sobre o almo-
¢o de Washington Lufs a bordo do tran-
safléntico Cap. Arcona. Fonte: Correio
Paulistano (1928).

Figura 10 — Almogo de Wiashingfon Lufs a
bordo do transatlantico Cap. Arcona. Fon-
fes: Acervo do Museu Republicano “Con-
vencdo de ltu”, Colegdo Washington Lufs.

1/



35. Elias (1994, p. 134).

36. Sobre condutas 2 mesa
recomenda-se a leitura de
Maria Cecilia Barreto Amo-
rim Pilla (2004). Com
maestria a historiadora
analisa as normas de corte-
sia e civilidade sob o enfo-
que da alimentac¢ido, mos-
trando as transformacoes
dos habitos e costumes a
mesa. Marchesi e Vercelloni
(2010, p. 55-60).

37. MRCI-USP, CWL, IC
2-01872-01-0000-0000-01.

Os quatro fotogramas sugerem que o carddpio possufa varias paginas, como
uma espécie de folhefo. Trafase de dois exemplares distinfos. O primeiro “folhefo”
fraz a identificagdo do transatlantico e a lista de iguarias preparadas para o almogo
de 10 de agosto de 1928 ao presidente da repiblica. Os vinhos selecionados para
esta refeicdo esido registrados em outra fotografia. Mesmo sendo um almogo, a
escolha dos pratos considera a efiqueta na degusfacdo dos pratos. Néo fica bem
servir a um chefe de Esfado um peixe com espinhas — sardinhas — ou frango com o
osso. O risco de os convidados precisarem levar as mdos & boca ou ainda de um
engasgo com as espinhas deve ser evitado em jantares diplomdticos ou oficiais. Os
manuais de comportamento sdo enféficos em dizer que “se foque com os dedos
qualquer coisa gordurosa, tampouco molhos e xaropes”.®> Qualquer imprevisto e
sittacdes desagraddveis podem arruinar a reuni@o.*® Pensando nisso, o cozinheiro
seleciona para o carddpio o “pejerrey” limpo e delicadamente finalizado e um
"supreme de poulard” — iguaria preparada com peito de frango.?”

VAPOR RAPIDO “CAP ARCONA*

ra 10 da Agostn 1928

ALMOGCO
wiar Belugn Malossol fripé

Hers-t'oeuvras - diversos

inhos

'.'Z.I]_'-r mmd om chicaras
Fohaimisberg g5

Turban de em vinho dzl Riin SEUE R
e e e s Grand Bin de Bourgoger
Supréms da poulards gorni
; ! : Ehambertn 17
Salada de alfags — Compota do pecesos
il Ehampagee ot Chandan
Brut Jmperial 1934
Omelette surprisa
Salada da fruta
Cafs
4 L3 02730 Cul feo- OIVe sl '

Figuras 11a e 11b — Almogo oferecido ao Presidente da Republica a bordo do Cap. Arcona. Fonte:
Acervo do Museu Republicano “Convencéo de Itu”, Colecdo Washingfon Lufs.

Por fim, o segundo exemplar traz uma imagem representativa da Igreja de
Nossa Senhora em Dresden, e o nome e o brasdo da propriefdria do navio, a
Hamburg Sidamerikanische Dampfschifffahris-Gesselschaft. A variada relagdo de
iguarias disponiveis para os excursionistas degustarem ao longo do cruzeiro maritimo
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a bordo do Cap. Arcona esfd tanto em alemdo, idioma do pais de origem da
embarcagdo, como em espanhol, por conta dos viajantes da Argentina e do Uruguai.
O brasdo e o nome da embarcagdo conferem identidade & empresa de navegagdo.®®

Oresden,
G venbivelie

38. MRCI-USP, CWL, IC
2-01871-01-0000-0000-01.

39. MRCI-USP, CWL, IC
2-01870-02-0000-0000-01.

HAMBURG -SUDAMERIKANISCHE DAMPFSCHIFFFAHRTS -GESELLSOHAFT

SCHNELLDAMPFER ,CAP ARCONA"

Il. FRUEHSTUECK
Freitae, den 16 August 1928
Van 12,00 —1,30 — Zur Auswah!
Kaltes Buffet
Spanferiel .
Itheintachs mit Mayonnaise
Eiler nul Lebemnnns
Salat nach Colbert
Blumenkahl vieaigrette

Kartotfelsatut Erfsaladis de papas
Anchovis Anchoias
Gerdueherter Aal Avguiln alramada
g und Bismarckheringe yalad

ALMUERZO
Viernes el 10 de Agosta 1023
de 124 1,30 — A clegir

Bufet frio
Lechon
Sulmon del Rlin con mayonesa
Huevos & I vividor
Ensalada a ln Colbert
Coliftor vinagreta

Sartinen in Del
Engl. Fettharipge In Tomalentunke
?irxlrer Yy, gekochier Schinken
Gerducherte Lisy
Ochsenzunge und Matambre
Verschigdene Wurstsonen
Warme Speisen
Suppe Lecpold
Cnlisewiirielsuppe
niit Hithnerklddchen
ICrafthrilhe 1n Tassen
Verdorene Eier westhilische Art
Margarciting i Butter mit Parmesan
Torle Pascunlina
Horingstler

il Ratim! Seh
Rilppfisch spanische Art
Klipplisch mit Zwiebelbatier
Gesch, kalbsstoak m. Schwarawpreely
Lendenschnitie nach Meyerbeer
Usa0 Bueeo — Risoto
uchero
Knrtaficln in Schale gobacken
Vom Rost (2. 10 Minuten)
Chinelulings mit Kresse
und Sarah Bernbardt Kartoffeln

Eingemachte Kischen
GrieBftamery mit johanisheeriunlie
Aprikosentintchen

Kiise
Frucht

' Sardinas en aceite
Arengues en salsa de tomates
Jamon crido y pogido

Lisa ahnmada
Lengun de voca y Matambre
Salchichones surlidos
Platos calientes
‘Sopa Leopoldo
Sopn de legnmbres
con albondigis de pallo
Caldo en taias
Huevas poches a la Vestfalla
Margarettini en mantccac. pannisano:
Torta Pageanling
Fliet de drengues
con chauchas a ln crdma y papas
Bagalao o la cspadols
Bacaloo con tianteca de cebolla
Bife de terpera con salsifls
Lomo de vaca a la Meyerheer
Oseo-bucco — Rigolto
Puchera
Papas en ciscara 4l horno
A 1a parrilla (ca, 10 minoles)
Chinchulines con berros.

y papas Sucal Bernhardt
ompota de cereras
Flamery de semole e salsade grosella
Torta de damascos
Quesa diversos
Frufas surlidas.

Golbada, Dulee de membrillos
¥ dtc batatas

Galabada, Dulce de membrillos
v de batatas

— e —— =

HAMBURC-SUIDAMERIKANISCHE DAMPESCHIFFFAHRTS-CESELLSCHA S

Figuras 12a e 12b — Fotografias do cardépio do navio Cap. Arcona. Fonte: Acervo do Museu Republicano “Convencdo de Itu”,
Colecdo Washington Lufs.

No entanto, nGo é apenas o idioma e a variedade de iguarias que
distinguem os dois carddpios. Este exemplar trouxe & tona uma quest@o
inferessante: a hierarquizagdo dos cardépios. O que isso quer dizere A
diferenciog@o enfre as ementas estd na forma e no conteddo. A impressdo gréfica
é completamente distinta e ao chefe do Poder Executivo foi servido o “Caviar
Beluga Malossol Frapé” e o “Turban de pejerrey em vinho del Rhin”,* iguarias
ndo disponiveis aos excursionistas. A sintaxe revela que as escolhas alimentares
s@o pensadas de acordo com o momento e o piblico.
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40. Pilla, op. cit. (p. 212-
215) e Flandrin (2002, p.
12-25).

41. Sobre as diferencas en-
tre os servicos a italiana, a
francesa, a russa e a inglesa
ver Marchesi e Vercelloni
(2010, p. 59-66).

42. Flandrin, op. cit. (p. 147).
43. Pilla, op. cit. (p. 214).

44. Trefzer (2009, p. 208-
215).

45. Drouard (2009, p. 279).

20

O JANTAR ESTA SERVIDO

A historia da mesa revela como a dindmica e as alteracdes das praticas
alimentares sdo percebidas na longa duragéo. Até o século XIX, os banquetes
aristocrdticos adotavam o servico & la francaise, ou & francesa. Esse sistema era
composto de vdrias cobertas com uma variedade de pratos dispostos todos ao
mesmo fempo sobre a mesa. Os convidados tinham a liberdade de escolher o
que melhor agradava aos seus paladares. Terminada a primeira coberta, refiravo-
se todos os pratos da mesa e uma nova variedade de iguarias eram frazidas &
mesa, e assim sucessivamente, a depender do nimero de pratos definidos pelo
cozinheiro para o servico do banquete.*°

Um novo servico de mesa denominado & la russe, ou & russa, passou a ser
adotado a partir de meados do século XIX. Apropriandonos da expressdo utilizada
por Capatti e Montanari, la “reduzione” borghese (a reducdo burguesal) floresceu
no século XIX. Esse modelo consiste em servir os prafos um apds o outro aos
comensais e passou a ser adotado pela burguesia europeia.”’

E dificil precisar quando o servico & russa se sobrepds ao servico d
francesa.*? Mas, nesse momento de transicdo, o que de fato se observa é que as
alteracdes foram pequenas, restringindo-se a um maior equilibrio enfre os sabores
quentes e frios. No entanfo, exige-se mais dos convivas nos padroes de
comportamento & mesa e dos anfitrides na escolha adequada do cardépio.*?

Coube a Marie-Antoine Caréme dar o passo resolutivo neste litigio entre os
servicos de mesa. A partfir do estudo de estampas e gravuras de arquitetura,
Caréme compdem as piéces montées — centros de mesa decorafivos — que
substituem com esplendor as construgdes colossais em voga no século anterior,
como os pratos montados em formas de cascatas, edificios efc. Caréme se esforcou
em levar uma nova légica & cozinha e em imprimir nela o cardter de uma arte
universal alicercada sobre bases cientificas.*4

Essa suntuosa culindria utilizava e combinava ingredientes raros e caros,
como frufas, foie gras, faisdo e lagosta. A ordem das iguarias segue um movimento
crescente, dos mais leves aos mais substanciais, finalizando com doces e frutas.
Esta prdtica pode ser observada também tanto nos carddpios da Colegao
Wiashington Lufs como em outras do periodo entre 1889 e 1930.

Nesse novo “modelo”, & russa, a iguaria ndo estava separada da mesa, da
decoracdo e do ambiente.*> O bom gosto culindrio se manifestava do mesmo modo
nos utensilios de mesa e de decoragdo. Nas residéncias, a sala de janfar expunha
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o que havia de mais moderno e sofisticado. Para os banquetes, as toalhas de fecido 46. Abrahdo (2020, p. 623).

adamascado branco, as lougas e os cristais eram milimetricamente dispostos sobre 47. Borrego e Abrahio
~ . 46 (2019, p. 140-158).

a mesa. Complefavam a decoragdo os arranjos de flores.*® Estas eram as regras

seguidas nos locais publicos de consumo alimentar, como hotéis e restaurantes. 48. Ver Spencer (2016).

49. Correio Paulistano

A decis@o de organizar os menus cronologicamente facilifou a compreens@o (1926
, - 2).

das prdticas alimentares e do contexto local e nacional em relagdo as escolhas
alimentares e ao esfilo da refeicdo. Estilos estes que vao de lunchs, almocos e
banquetes, de cunho comemorativo pelos pleitos conquistados, até a inauguracdes
de estradas de ferro e de rodagem, fébricas, escolas de educagdo doméstica,
asilos, entre outros eventos pablicos.

£ importante apontar que nos jantares preparados e servidos nos ambientes
privados, eram as mulheres as responsaveis por todo o profocolo, como o convite,
a escolha das iguarias, a decoracdo das salas de estar, de jantar, de misica e da
mesa de jantar e a posicGo & mesa de cada convidado de modo que melhor
favorecesse o didlogo.*” Estas eram as questdes aponfadas como fundamentais

para um jantar ideal por Jean Anthelme Brillat-Savarin (1826) e M. Cardelli (1842).

Outro ingrediente essencial as andlises das préticas alimentares esté em
observar como a cultura alimentar politica ou a gastrodiplomacia ¢ utilizada no
periodo de consolidagao da repiblica no Brasil. Em outras palavras, de que modo
a construgdo de uma identidade nacional estd perpassada pela comida. £ novo o
emprego da ferminologia gastrodiplomacia, mas seu conceito se assemelha ao de
food politics, ou seja, & ideia de que a comida é um mecanismo de inferacdo
cultural que auxilia nas relagdes e nas cooperagdes em niveis de governo.*® Trata-
se de um exercicio inferessante, porque sGo poucos os estudos que consideram a
culinaria diplomética no Brasil. Para isso, é preciso olhar para os cardépios,
investigando ndo apenas as iguarias selecionadas e servidas aos convidados, mas
quais eram os locais e as ocasides escolhidas para as refeicoes politicas.

Ha uma pluralidade de espagos, seja a bordo de vapores ou de trens, seja
em lugares publicos como hotéis, feafros, confeitarias, escolas e associagdes ou
residéncias oficiais ou porticubres. Neste caso, em visita ao Parand, em maio de
1926, o entdo senador Washington Lu's foi recepcionado na residéncia particular
de Caetano Munhoz da Rocha, enté@o presidente do estado de Santa Catarina.
Os anfitrides contrataram o servico do Hotel Johnscher, inaugurado em Curitiba em
1917. O almogo transcorreu ao som de marchas e valsas e com o champagne
levantou-se um brinde ao recém-eleito presidente da repiblica, Washington Lufs.*?
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Exmo. Snr.
Qﬁ w‘“""’}*’” '8”‘*
Foceivar de Founa

Figuras 13a e 13b — Cardépio do almogo na Villa Olga, Parand. Fonte: Acervo do Museu Republicano “Convencéo de Itu”, Cole-
¢do Washington Lufs.

ro andrin, op- cit- (P O exame do significado de cada termo empregado na sequéncia dos prafos

. que seriam oferecidos ao longo da refeicdo precisa ser apreciado para uma melhor
ey, op- it (p- compreensdo das prdficas alimentares adotadas no periodo analisado (1889-1930).
53 Neirinck ¢ Poulain Esta coleg@o de carddpios traz em seis exemplares as denominagdes hors d'cevevre,
(2006, p. 71-75). potage, entrées, rots, entremets e desserts.”® Ou seja, a sopa, as entradas frias e

quentes, o relevé — isto &, os pratos principais —, os assados, o ponche, as saladas,
enfremets — os entremeios — e as sobremesas.! A sucess@o dos vinhos permanece a
mesma do servico & francesa — do mais claro ao mais perfumado.?
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DO JANTAR OFFERECIDD EM
HOMLMAGEM A 5. E., O SN, DR, WASHIMGTON
LUIZ, DIGNISSIMD PRESIDENTE DO ESTADD, PELA

CAMARA MUNICIPAL E DIRECTORID DO PARTIDD
REPUBLICAND DE IGARAPAVA

SOPA
Creme de espargos.
PEIXE
Robalo com molho de camardo.
PRATOS DO MEILD

Empadas de palmito e gallinha.
Coslellétas de carneirn, @ milanesa.
Arroz de caga.

ASSADODS
Peri 4 brasileira.
Presunto.
Rosbife.

Arroz de forno,
Saladas de agrido e alface.

SOBREMESA

Sorvele de creme.

Doces, compotas e holos diversos,
Bueijos.

Fructas sortidas,

VINHOS

Madeira — Porto — Chablis — Christal —
SL lulien — Collares.,

CHAMPAGNE

rutes — Cigarros,
!

A
Pago Municipal,

y fullo, 1uzz,

Ayguas mineraes —Café— Licores — Cha-

7Y
POTAGE
Creme & 'Amazone .. Monica
POISSON
Filet de pescada Tour d'Argent .. Magestic
ENTREE

Petit poulet Rio Branco .. Chéteau-Larose
GLACE A LA FEDERALE
LEGUMES
Asperges en branches, sauce créeme  Chateau-Margaux
ROTIS

Chiteau-Laffite
Bourgogne (Nuits)

Tournedos sur canapé
Dindonneau 4 la Brésilienne ..
ENTREMETS
(élatine & la Parisienne
Pudding créme a la Reine

DESSERTS
Fruits variés
CLICQUOT CAXAMBU
LIQUEURS LAMBARY
CIGARES SALUTARIS
CAFE $. LOURENGO

Figuras 14a e 14b — Exemplares de cardépios da Colecdo Washington Lufs. Fonfe: Acervo do Museu Republicano “Convencao de

ltu”, Colegcdo Washington Luis.

O fato de poucos cardépios explicitarem a ordem dos pratos — entfrada,

prato principal, sobremesa — ndo significa que as refeicdes ndo seguiam a esse

padrdo; pelo contrério, hd a observancia desse encadeamento. Neste servigo &

russa, no Brasil denominado, incorrefamente ou ndo, de & francesa, os comensais

servem-se da travessa que lhes é apresentada a cada servico, & excegdo da sopa

que deve vir servida da cozinha. O chefe de mesa deve facilitar o acesso ¢
comida, posicionando-se & esquerda do comensal. Inicio-se o banquete pelos
pratos leves, as entradas quentes ou frias: sopas, saladas, cremes; depois, os pratos

substanciosos: peixes, aves e cares; e, por fim, as sobremesas.
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53. Em muitos carddpios o
leitor encontrara os seguin-
tes termos: Hors d’ceuvre,
Potage, Relevés, Entrée, Roti
e Dessert. Inicia-se pelas
entradas frias e quentes ou
a sopa. Em seguida, os rele-
vés sao guarnicoes de legu-
mes ou de massas que
acompanham os peixes,
carnes de bovinos, de caca
e aves. A denominacdo en-
trée, indicam o oferecimen-
to de carnes de aves, de
bovinos, de caca e peixes,
em pedacos menores. As
grandes pecas de carne,
aves e peixes compoem a
etapa dos assados, rotis. Por
fim, as sobremesas - des-
sert. Mesmo que nao haja
indicacoes de todas essas
nomenclaturas nos carda-
pios, a sequencia da refei-
¢ao obedece a essa ordem.

54. Cascudo (2004, p. 735-
738).

55. Ibid.

56. A Noite (22/9/1920, p. 3).
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O ponto central das refeicdes € o momento em que os assados chegam da
cozinha para a sala de refeicdes. As grandes pecas de cames e aves eram
colocadas sobre moveis frinchantes ou aparadores para entdo, o maitre d’hotel,
com técnica e postura, trinchar o assado sob o olhar atento dos convidados. As
carnes eram ent@o depositadas em bandejas previamente preparadas com as
guarnicdes — arroz, legumes, saladas, molhos.

Para o dpice da refeic@o, o peru e o presunto sdo escolhidos com equilibrio
nesta cole¢do de carddpios se comparada com as demais analisadas, como a de
Manuel Ferraz de Campos Salles, a de Rui Barbosa de Oliveira e a de Francisco
Pereira Passos. O peru apareceu em 6/% dos menus analisados e com diferentes
nomenclaturas: “Dinde a la Paulista”

"a la Bresillienne”, "Dindenneau a la

! !

Brasilienne”, “Peru a Paulista”, “a Carioca”, dentre outras; enquanto o “Jambon
g
d'York” ou “Presunto de York” foi degustado em 40% das reunides.

Nos Ultimos anos do Império, os banquetes aparecem como importantes
ocasides para a discussdo politica. No entanto, de acordo com Luis da Cémara
Cascudo, € no inicio da Repuiblica no Brasil que os jantares oficiais ganham
destaque. Com a excecdo de marechal Deodoro da Fonseca e de Floriano Peixoto,
os escolhidos para comandarem o pais eram escolhidos em uma convengéo regada
a comida, na qual um verdadeiro banquete homologava os candidatos &
presidéncia e & vice-presidéncia.>

Cascudo aponta também para a “independéncia” da cozinha brasileira em
algumas refeicaes oficiais.>® Foi o que ocorreu na visita dos monarcas da Bélgica
ao Brasil em setembro de 1920. A pedido deles, desejosos de conhecerem a
nossa culindria, foram incluidas iguarias locais nas refeicdes intimas dos monarcas,
como o camardo com chuchu e a feijoada complefa “d moda brasileira”, como
noficiado pelos periddicos da época. Os soberanos belgas ficaram hospedados
no Paldcio da Guanabara e, durante a estada da familia na cidade, o Hotel dos
Estrangeiros ficou encarregado de fornecer as refeicdes aos monarcas. >

O ex-presidente Epitacio Pessoa era um apreciador de nossas iguarias, mas
o banquete que ofereceu no Paldcio do Catete aos reis da Bélgica seguiu o modelo
francés. Quando retornou ao Brasil como presidente eleito para os anos de 1919
1922, Epitécio Pessoa fez questdo de visitar sua cidade natal antes de seguir para
o Rio de Janeiro. Na ocasido, ele refornava da Europa via Estados Unidos e foi
recepcionado com pompas por seus conterr@neos na capital paraibana. Em um
banquete para 130 talheres, o menu constou de: canja, salada de legumes, peixe
de forno com molho de camardo, pasteldo de galinha, costelefas de porco com
pirdo de batatas, carneiro assado e peru com fiambre. Para as sobremesas, foram
preparados pudins, doce paraibano, compotas, frutas e queijos. Para beber, havia
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os vinhos escolhidos foram: Sauterne, Margaux, Chamberlain e Champagne, além 57. O Norte (1919, p. .

de &gua mineral, café e licores.”” 58. MRCI-USP, CWL (P.06,
D15).

A oposicdo entre o nacional e o francés em termos culindrios visibiliza-se
na forma de fazer politica de Washington Lufs, que considerava essencial conhecer oy A N (R0
todo o Brasil. De todos os presidentes deste periodo (1889-1930), ele é o que
percorreu o maior nimero de estados brasileiros. Entre os anos de 1880 e 1930,
ele passou por mais de uma dezena de cidades paulistas e por catorze estados,
de norte a sul do Brasil. Essas viagens, mesmo que breves, descortinavam os
diferentes habitos alimentares dos brasileiros. Obviamente, tratase de olhar para
as iguarias “tipicas” tendo claro que elas representam uma complexa e multifacetada
rede de experiéncias cujos intercambios de saberes e fazeres compdem as “varias
cozinhas” existentes no vasto territério brasileiro.

O aumento de pratos com ingredientes nacionais e de iguarias locais para
compor os carddpios das refeigdes cerimoniosas seria o inicio de uma cozinha
brasileira nos banquetes oficiaise Os exemplos encontrados indicam que sim. Entre
as frutas selecionadas para a produgé@o de compotas e doces secos, estdo a roma,
o cupuagu, o bacuri e as birias. Enfre as iguarias, estdo a sopa de tartaruga, a
carmne do sertdo, o virado paulista, o tutu de feij@o, o churrasco, o camardo com
coco & nordestina, o queijo do Sertdo, a galinha ao molho pardo, o “macarréo a
italiana” (sic), o gnocchi, entre outras.

Entre os tantos exemplos de pratos da culindria local presentes nos
carddpios, est@o o lombo de porco e o leitdo. Nas cidades paulistas esses
ingredientes s@o presenca certa nos carddpios. Nos eventos em Monte Alfo e Itu
(SP), em 1921 e 1926, a leitoa assada foi oferecida aos convidados. Em Séo
Sebastido, a galinha apareceu em duas versdes: em molho branco e em “coxinhas’,
assim como frés diferentes partes do porco foram degustadas: o lombo, as costeletas
e o leitdo assado.*® Na regido do Vale do Paraiba, em lorena, a escolha do
cozinheiro foi pelo lombo de porco preparado “& mineira”.>
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Jantar offerecido ao Exmo. Snr. Dr.
Washington Lwiz em Lorena.
5 de Abril de 1924.

Sepa de créme de esparges
Filels de gareupa cem balela
BEmpadinbes de gellinha
Lombke de porce a Mineira
Perd « Brasileira

r | ﬁresutﬂa de y@rk

N
\ |
Rczsi-lazaf
ﬁ Sorvetes

Vinhos - Doces
Licores - Cafe&

\

Figura 15 — Jantar oferecido em Lorena. O carddpio foi assinado por Amolpho Azevedo, presidente da
Camara Federal. Fonte: Acervo do Museu Republicano “Convengéo de Itu”, Colegdo VWashington Lufs.
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Enquanto, em Jacarei, no almogo em honra aos membros do 3°. Congresso
das Estradas de Rodagem oferecido pela Camara Municipal em outubro de 1923,
foi servido tutu de feijdo “caipira”, lombo de porco, leitdo assado, arroz, peru,
empadas, croquetes, frango assado e presunto.®°

Figura 16 — Almogo oferecido em Jacarei. Fonte: Acervo do Museu Republicano “Convengdo de
ltv", Coleg@o Washington Lufs.

Ao partir para terras mineiras, em visita & Serra do Cipd, Washington Luis
degusfou o tutu de feijdo com linguica, leito assado e lombo de porco com farofa. !
“Uma refeigdo em tudo mineira”, como noticiado no jornal Imparcial. Esfas sdo iguarios
caracteristicas do inferior paulista e de Minas Gerais que nos remefem ao “sabor
caipira” e ao infercambio de saberes e sabores vivenciado pelos povos dessa regido
e que extrapolam fronteiras. E o caso da galinha de molho pardo, uma especialidade
da cozinha portuguesa — “Galinha de Cabidela” — considerada por Eduardo Frieiro®?
como prato fipico de Minas Gerais, ao passo que, em Pemambuco, a galinha de
cabidela sedimentouse no imagindrio local como tipicamente pemambucana.®®

Quanfo a proveniéncia desta receita ndo hd um consenso. Alguns estudiosos
referem-se & infrodugdo da galinha de cabidela na corte portuguesa de D. Maria
1 {1734-1816) pelas maos do cozinheiro lucas Rigaud. Porfanto, de certa forma o
prato feria sua origem na cozinha francesa. No entanto, em 1545, o poeta Luis
de Camdes em o Auto do Rei Seleuco mencionou a iguaria na fala de um jovem
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60. MRCI-USP, CWL (P.06,
D14).

61. MRCI-USP, CWL (P.06,
D36).

62. Frieiro (op. cit., p. 220).

63. Para o aprofundamento
desta questao recomenda-se
a leitura de Guida Candido
(2020); Frederico Toscano
(2020); Maria Leticia Montei-
ro Cavalcanti (2009) e Carlos
Alberto Déria Jeferson Bace-
lar (2020). A receita desta
iguaria aparece em diversos
livros de receitas, entre eles:
Cozinheiro Nacional (1938),
Vaz (1912), Querino (2011)
e Suassuna (2010).
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64. Camoes apud Candido
(2020, p. 1582).

65. Cavalcanti (2009, p. 154).

66. MRCI-USP, CWL (P.06,
D43).

inteligente: “Pois senhores, coragdo, bofes e toda a outra mais cabidela ndo se
podem comer sendo com cominhos”.%*

Outra indefinicao & em relacdo a nomenclatura deste prato que, de acordo
com leficia Monteiro Cavalcanti, “para uns, decorre de ser feito com middos e
exiremidades da ave — conhecidos em Portugal como cabos. [...] Ou falvez seja
a referéncia a uma regido de Angola, o Cabinda — donde “cabindela”, e por
elipse, ‘cabidela’ ¢ Regionalismos a parte, trata-se de uma iguaria das mais
importantes no Brasil, saboreada no Rio de Janeiro, S@o Paulo, Paraiba e
Pernambuco, para citarmos apenas alguns esfados.

G - g—
fos
bz2a

'\-‘ ps
[’FP.J CARDAFIO Y
|

Caiila de gallinha
Empadinhas da gollinha
Tuto de Teljio com lnguice
Leitho asnaids

Arraz do (Bmo
Churrasco de vitelln com betalas coradas
Lombe de peree com. lamolis
*
SOBREMESA
Creme de ioranja
Quelldo de leite
Fudim de goop
ALMOGO OFFERECIDG & Requetifo & quatio de Minas
5, ExC. 0 SR.SENADOR WASHINGTON Luis = — Laranjas, bansnas. abacesi.
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Figuras 17a e 17b — Cardépio do almogo na Serra do Cipé. Fonte: Acervo do Museu Republicano “Convencao de I, Colecdo

Washingfon Lufs.

28

Ao sair do eixo Sdo PauloMinas GeraisRio de Janeiro, notase que a escolha
por ingredientes ou pratos da nossa cozinha nas cidades visitadas pelo entdo senador
e recémeleito presidente Washington Lufs é constante em suas passagens por
Curitiba, Joinville, Uruguaiana e Porto Alegre nos meses de junho e julho.

Entre os varios compromissos, desfaca-se o almogo oferecido ds autoridades
Washington Luis Pereira de Sousa e Antonio Augusto Borges de Medeiros,
presidente do estado do Rio Grande do Sul, pela Companhia Estrada de Ferro e
Minas Sao Jeronymo, em 5 de junho de 1926.% Por se fratar de um almogo, as
formalidades existem, mas s@o menos rigorosas. O carddpio pode ser mais diminufo
e, quanfo a foalete, trajes sociais sGo permitidos.
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Nesta ocasido, “no rosto do artistico carddpio” viam-se as fofografias dos
homenageados, que degustaram um carddpio mais leve, preparado para 70
talheres. Foram servidos “canja”, “maionese de peixe rei”, “costelas de carneiro com
champignons”, “peru com presunto”, “salada Russa” e “churrasco” — prato este de
gosto popular e mencionado em carddpios da época imperial.*” Para a sobremesa,
foram elaboradas torta de nata e pudim. Os vinhos degustados foram o Sautemes e
0 Bordeaux. Ao champagne, como dertinido pelo protocolo, turybiades Dutra Villa

Bord Ao ch definido pel focolo, Eurybiades Dutra Vill
discursou em nome da Companhia e Washington Lufs respondeu agradecendo.®

Figuras 18a e 18b — Cardépio do almogo oferecido pela Companhia Estrada de Ferro e Minas
S&o Jeronimo. Fonfe: Acervo do Museu Republicano “Convencéo de Itu”, Colegdo Washington Lufs.

Findo este primeiro percurso pela regido sul do Brasil, o presidente eleito
se preparou para conhecer o norte do Pafs. Em inicio de julho de 1926, seguiu
em excursdo a bordo do vapor “Pard”, da Companhia de Navegagao Lloyd
Brasileiro, a partir do porfo de Sanfos, como noticiado pela Gazeta de Noticias.®?
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(p. 220).
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69. Gazeta de Noticias
(19264, p2).

29



70. Ibid.

71. MRCI-USP, CWL (P.06,
D48).
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Chegou ao Rio de Janeiro, sendo recepcionado por Arthur Bernardes, ent@o
presidente da republica, seus familiares e membros da casa civil e militar. Ao final
do dia, rumou para Vitéria, no Espirito Sanfo. No dia de sua chegada, o presidente
do estado, Florencio Avidos, ofereceu um almoco intimo ao ilustre visitante.”®

”

Figura 19 — Banquete oferecido pelo Presidente do Estado do Espirito Santo, Florentino Avidos. Fon-
fe: Acervo do Museu Republicano “Convengédo de Iiu”, Colecdo Washington Lufs.

Antes de chegar a Manaus, Washington Luis foi recepcionado em Recife
com festa. Na programacdo da homenagem, além de um espetaculo no Teatro
Santa Isabel e o banquete no Paldcio do Governo, o presidente eleito visitou a
Companhia de Tecidos Paulista. Esta Companhia, em 12 de julho, lhe ofereceu um
almogo com direito a peixe com molho, peru com presunto, filé, sobremesa, frutas
e café, assim como ndo faltaram os variados vinhos e o champagne.”!

De acordo com a sequéncia cronolégica dos carddpios e as noticias
encontradas nos jornais, os demais estados visitados pelo estadista foram: Parg,
Maranhé&o, Paraiba, Alagoas, Ceard, Rio Grande do Norte, Sergipe e Bahia.
Dessa excursdo, destacamos algumas refeicdes que reforcam a hipdtese da escolha
de pratos nacionais para a mesa das reunides de cunho politico.
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No percurso enfre Pernambuco e Manaus, Washington Luis participou de um
almogo que deve ter sido especial para ele. Nos referimos ao Gnico exemplar —
carddpio — das refeicdes degustadas a bordo do “Pard” guardado pelo politico.
Neste dia, 19 de julho de 1926, ao som de marchas e valsas, serviuse “bacalhau
de forno”, “fartaruga ensopada com batatas”, “ovos mexidos”, “file de grelha com
petit pois”. Para a sobremesa, compotas de bacuri, cupuagu e mangaba. E as frutas
in natura oferecidas aos comensais foram as birias, as sapotilhas (sapoti], o abacaxi,
as peras e as magas. Uma segunda rodada de doces — cupuagu e bacuri — pode
ser degustada acompanhada de queijos — prato, flamengo, minas e sertdo.”

Neste carddpio, o peru e o presunto ndo aparecem; no enfanto, ele esté
recheado de ingredientes locais, alguns deles representativos do sert@o brasileiro
e de Minas Gerais. O fafo de haver pratos com ingredientes regionais ndo os
fornam populares. As compotas e torfas de bacuri eram iguarias caras e
comercializadas em “restaurantes ou barracas de luxo”, como explicou Sidiana da
Consolag@o de Macédo para o confexto da cidade de Belém.”?

72. MRCI-USP, CWL (P.00,
D.49).

73. Macédo (2016, p. 255).
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Figuras 20a e 20b — Exemplar de cardépio de refeicdo a bordo do vapor “Pard”. Fonte: Acervo do Museu Republicano “Conven-

¢do de ", Colegdo Washington Lufs.

A bordo do vapor Inca em passeio nas dguas do Rio Negro, no dia 23 de
julho de 1926, o Restaurante Central responsabilizouse pelo servico. Este almogo,
diferente do carddpio do Pard, foi redigido em francés e ndo continha iguarias locais.
A sequéncia foi a seguinte: para a entrada: hors d’ceuvre varie (enfradas variadas);

. " . " . . 7z "« by
poisson: “Merlan sauce Mayonnaise” (badejo com maionese); enfrée: “Filet &
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dor (1926, p. 175).

75. MRCI-USP, CWL (P.00,
D52).
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I'anglaise”; Réti: “Jabot de Vollaile & la Bresielline”, que, em uma traducdo literal seria
selecdo de aves a brasileira; Dessert: “Pudding a la Central”, que, como indica o
nome, seria uma especialidade do restaurante; além de fruits en compote |(frutas em

compota). As bebidas foram: Sauternes, leMoulin, eaux minérale, café e cigarres.

Em visita ao sertdo paraibano na cidade de Sousa, distante 442 quilémetros
de Jodo Pessoa, Washington Lufs foi recepcionado por Jodo Suassuna, presidente
do estado da Paraiba e por José Augusto Bezerra de Menezes e José Moreira da
Rocha, presidentes do estados do Rio Grande do Norte e do Ceard,
respectivamente.”* O carddpio foi impresso com o brasdo de armas do Brasil, em
deferéncia ao presidente eleito. Na ocasido, os convidados puderam saborear:
sopa de macarrdo, camardo com coco a nordestina, rosbife com ervilhas, leitdo
com arroz, peru com pirGo de bafafas e came do sertdo com farofa a serfaneja.
Para beber, havia vinhos finos, dguas minerais e champagne. Ao final da refeicdo,
frutas e doces diversos foram oferecidos aos convidados, acompanhadas de licores,
do café e, aos fumantes, charutos.””

e

T

Cardapio

Sipa de macarrio
Camario com chco & nordestina.
Roasbife com ervilhas
Leitio com arroz
Pertt com pirde de batatas

Carne do serifio com farofia & sertaneia

SOBREMESAS
Fructas ¢ doces diversos.
Vinhos finos.
Agnas mineraes.
Champagne Pommery,
Café.

Licores

Figura 21 — Cardépio da Colecdo e
Washington Lufs. Fonte: Acervo do Mu-

seu Republicano “Convencéo de Iu”,

Cole¢do Washington Lufs.
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A caminho de Natal, o presidente eleito visitou a cidade de Patos, distante
130 quildmetros de Sousa,”® visita digna de mengdo até os dias de hoje no site
da prefeitura de Patos.”” Washington Lus foi recepcionado pelo prefeito e sua
esposa para um banquete cujo carddpio continha: sopa, peixe escabeche, galinha
ao molho pardo, roastbeef com puré de batatas e peru a carioca. Para a
sobremesa, salada de frutas, puding e compota de frutas. Foi servido vinho e
champagne. Os licores, o café e os charutos ndo faltaram.”®
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76. O Estado de Sdao Paulo
(1926a, p. 1).

77. Prefeitura Municipal de
Patos (2008).

78. MRCI-USP, CWL (P.06,
D55).

Figura 22 — Visita de Washingfon Lufs & ci-
dade Patos, na Paraiba. Fonte: Acervo do
Museu Republicano “Convengdo de Itu”,
Colegéo Washington Lufs.
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79. Sarges (2002, p. 158-
174).

80. Freire e Rodrigues

(2014, p. 25-53); Homem
(2010, p. 55).
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A primeira visita de um Presidente do Brasil & cidade de Patos data de 08
de agosto de 1926. O Dr. Washington Luis Pereira de Sousa chegou ao
meio dia, acompanhado de sua comitiva e do dirigente estadual,
Presidente Jodo Suassuna, tendo sido saudado por extensas girandolas
de foguetbes, com as ruas embandeiradas e repletas de gente, com
recepcdo pela Banda do | Batalhdo em frente a residéncia dos anfitrides,
prefeito José Peregrino e sua esposa D. Maria Firmino, os guals lhe
ofereceram um almoco festivo, cujo cardapic fol composto de sopa,
galinha em molho pardo, peixe de escabeche, roast-beef com puré de
batatas, peru a carioca e em seguida a sobremesa variada de compotas
e salada de frutas, além de pudim. Tudo isso sem falar em outros
agrados com vinhos, champagne, café, licores e charutos.

mldiadaianed 1 22 de setembro de 1940, a cidade de Patos recebeu a comissao
norte-americana que iria observar o eclipse total do scl no dia primeiro
de outubro, com modernos equipamentos instalados na firma Anderson Clayton & Company,

Figura 23 — Relato da visita de Washington Lufs & cidade Patos, na Paratba. Fonte: Prefeitura Muni-

cipal de Patos {2008).

No momento em que se recebe uma personalidade, seja ela um péroco,
um professor ou um politico, a opg@o recai por preparar uma iguaria que represente
a importancia do convidado, quer seja o evento em uma cidade do interior de Sao
Paulo, da Paraiba ou de Alagoas. A galinha ao molho pardo ou o leitdo com arroz
sdo pratos que levam ingredientes caros e, muitas vezes, escassos por conta da
seca ou do excesso de chuva. Estes exemplos servem para evidenciar o quanto as
escolhas alimentares serviam como demarcadores sociais.

ROTEIROS E CENARIOS

As trés primeiras décadas do século XX foram marcadas por transformagaes
urbanas em diversas cidades brasileiras. As cidades do Rio de Janeiro, Belém e
Séo Paulo, quer pelo apogeu da economia da borracha no caso do Pard, quer
pelo auge do café no sudeste, vivenciaram um processo de transformagdo urbana
de suas “[...] pretensas congéneres s margens do Tamisa e do Sena”, como
aponfou Maria de Nazaré Sarges.””

Os ventos da belle époque repercutiam pelos principais centros do Brasil.
Os navios europeus ndo traziam apenas mobilidrio, utensilios domésticos e
alimentos, mas os costumes europeus, predominantemente o estilo de viver francés

que, em poucas palavras, significava viver a vida elegantemente. #

Assistiuse & construgdo de boulevards, de novos prédios e monumentos, do
calcamento e iluminagcdo das ruas centrais, entre outras benfeitorias. Os
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estabelecimentos dedicados & alimentagdo espalhavam-se pelo Brasil, revelando 81. Karls (2017, p- 16).

a geografia do fazer, servir e consumir. 82. Toscano, op. cit. (p. 10).
A época destacada neste estudo, as ruas centrais das principais cidades 83. Barbuy, op. cit. (p. 99).
brasileiras eram pontos sociais além de comerciais. Os quiosques, as tabernas, os 84. Ver Gazeta de Noticias

b . ]( . . (1889b, p. 1).
otequins, as confeitarias, as sorveterias, os restaurantes e os featros eram cenfros

de convivéncia, de discussoes literarias e politicas ou locais de distracdo de uma
freguesia formadora de opinides culturais e gustativas, “o palco predilefo daqueles
e daquelas que queriam ver e serem visfos”.®!

Em Recife, ndo era diferente. De acordo com Frederico de Oliveria Toscano,
a sociedade recifense “passou a frequentar cafés, restaurantes e sorveterias, [...]
enquanto hotéis e pensdes se consolidavam enquanto locais respeitaveis nédo
apenas para o pouso de visitantes, mas também para a alimentagdo fora de casa
dos préprios residentes da cidade”.®?

Esses novos espagos de sociabilidade eram escolhidos com maior
frequéncia para comemoragdes socioprofissionais de partidos politicos e
associagdes. De acordo com Heloisa Barbuy, os hotéis, “além de suas funcoes
bdsicas de hospedagem e refeicdes, tornaram-se importante locus para a
realizagdo da vida social, e das restauragdes gastrondmicas”. 8 Nestes ambientes,
o arranjo e preparo das iguarias estavam sob a supervisdo de maitres d’hotel
(chefe dos garcons) e cozinheiros.

E possivel identificar, a partir dos carddpios, vérios estabelecimentos que
atendiam em seus saldes, mas que também ofereciam o servico em residéncias,
paldcios de governo, clubes e teatros. No caso do Rio de Janeiro, havia a Confeitaria
Colombo, a Casa ou Confeitaria Paschoal, o Hotel Terminus e o Hotel du Globe.
Inclusive, a Casa Paschoal foi a encaregada do fornecimento de géneros alimenticios
para a recepgdo do Baile da Ilha Fiscal em novembro de 1889.%4

No litoral paulista, havia o Grand Hotel de la Plage, no Guaruja -
sucursal da Rotisserie Sporstman —, e o Clube Balnedrio, em Santos, enquanto no
inferior havia o Grande Hotel Mascara, em Aguas da Prata, a Casa Pedro
Alpreze, em Campinas e o Grande Hotel Vicente, em Sorocaba. Em solo
amazénico, eram congéneres o Restaurante Central, em Manaus e o Grande
Hotel, no Pard. Enquanto no Parand, o Hotel Johnscher, além de hospedar os
franseuntes oferecia o servico de refeicdes em residéncias. Em terras baianas, a
Casa Oliveira e o Hotel Sul Americano, localizado na entrada da rua Carlos
Gomes, encarregavam-se dos dgapes.

O Grand Hotel de la Rétiserie Sportsman, de propriedade de Souquieres
A. Daniel, era o espago preferido para hospedar politicos, artfistas e empresérios
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85. Barbuy, op. cit. (p. 108). em visita & cidade de SGo Paulo. L& aconteciam almogos e janfares em homenagem

86. Correio Paulistano s personalidades ou reunides politicas, que se valiam deste requintado espaco de
(1571071905, p-2) sociabilidade.® Enfre os hospedes do hotel, elencamos a atriz Sarah Bernhardt, %
o aviador Santos Dumont, o jurista Rui Barbosa de Oliveira e o escritor Oswald de
Andrade,®” dentre outros nomes.

87.Valenzuela (2013, p. 75).

Figura 24 — Propagan-
da do Grand Hotel de
la Rofisserie Sportsman
com saldo de refeicoes.
Fonte: Almanak d'a Plo-
téa (1900, p. 45).
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Figura 25 — Saldo de refeicées do Grand Hotel de la Rofisserie Sportsman. Fonte: Biblioteca
Nacional.

O comportamento de convivio social e sua retérica, como define
Montanari,®® se apresenta nas narrafivas jornalisticas e imagens fotogréficas.
Agregar as ementas e os programas musicais a essas fontes documentais é visibilizar
as estratégias de poder, enfatizando a ideia de progresso e unidade nacional. Os
valores simbolicos implicitos funcionam como um veiculo de comunicacdo e de
autorrepresentagdo deste grupo politico, econémico e social.

Os peritdicos registram com mindcia as viagens e participagdes oficiais de
Washington Lufs, bem como de outros politicos. E possivel, pelas descricoes,
vislumbrarmos a sala de refeicdes, palco dos banquetes a partir de detalhes como
o formato da mesa, se em U ou em T; a decoracdo do ambiente; a mencdo nominal
dos convidados — as vezes, com as respectivas posicdes & mesa —; os encarregados
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dos brindes; e os discursos pronunciados. Estas ocasides estdo, muitas vezes,
registradas nas fotografias que compdem a Colecdo Washington Lufs.

Wiashington Lufs era considerado “mestre de ceriménias” e gostava de
pafrocinar e registrar suas aparicdes piblicas em festejos carnavalescos, desfiles
automobilisticos, exposicdes, inauguragdes e solenidades sociais. Essa intensa
participagdo em diversos fipos de eventos funcionava como mecanismo de
propaganda dos ideais progressistas que pretendia imprimir ao seu governo.

~ 1 it : e
O Conselheiro Rodrigies Alves. presidente do Eslido. e sua exema. familio na residenciaZdo

dr. Cordeso de Almeida, deputodo lederal, no Avenida Paulista, durante o Corso da Camaval.
e Adanaig . . — - ————— e — — BT———

Figuras 26a e 26b — Washington Lufs

e sua familia desfilam no carnaval

()

pOUliSTOﬂo_ Fonfe: Acer\/o do /\/\Useu SO antomvel do_dr.Waslimglon Luis, preleily municipal, ¢ sua exema. lanilia
. - Waahington Lus 1 il
Republicano “Convengéo de Itu”, Co- { / __ L
- . , ' A e ZW
lec@o Washington Lufs. “{-4/ X Casdes
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89. Lima e Carvalho (1997,

As cidades — Sao Paulo, Rio de Janeiro, dentre outras — que figuram nas
p. 122-123).

fotografias avulsas e dalbuns da Colecdo Washington Lufs buscam evidenciar
elementos dinamizadoras da economia local e mundial. Como apontado por ,913 f;;g‘f;‘?s‘f‘“““a“" “
Solange Ferraz de lima e Vania Carmeiro de Carvalho, as imagens urbanas
projefam a imagem da apropriagdo técnica do espago com as remodelagdes das
cidades. Enquanfo nas fofografias cujo foco é a atividade rural procurava-se
valorizar a construgdo e ampliogdo de estradas de ferro e de rodagem que
facilitaram o escoamento da producdo agricola,® havia, nas representacdes
urbanas, a construgdo de uma identidade frente a modernizagdo vivenciada pelo

Brasil nessas primeiras décadas do século XX.

Um exemplo da riqueza de informagdes extraidas do conjunto de fontes
documentais — cardépio, fotografia e noficias — é a recepgcdo ocorrida para
Washington Luis em Ribeirdo Prefo. O Pago Municipal foi o palco escolhido para
o banquete preparado para o entdo presidente do Estado. Como noticiou o
Correio Paulistano, aproximadamente cinquenta convidados participaram da
solenidade. A mesa principal, sentaram-se Washington Luis e membros da
comitiva. A descric@o das iguarias servidas e o programa musical, sob a batuta
de José Delfino Machado, ndo passaram desapercebidos pelo reporter, que
finalizou a matéria com o discurso do homenageado.”®
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Figura 27 — Recorte da edicdo
do Correio Paulistano sobre o
jantar oferecido a Washington
Luis em Ribeirdo Preto, SP. Fonte:
Correio Paulistano (1922, p. 5).

Fol gervido o segulnte menu:

Potapge
Crime f la royalo
Polsaon
Fillet de poiason grist
teleyé
Vol-au-vent au financler
ol
Cbtelette de Mouton ao jarlinier
Dinde fi la brésillenna
Legume
Asparges & la sause hollandalse
Entrement
Enveloppe de maci
Licorea — Café — Charutog

Vine: — Bauterns — Barsae -—
Chablls — Pontet Canet — Cham-
bertin Pommard — Bolllnger., —
Champuagne Clicquot — Pomery.

Uma excellente orchestra, reglda
pelo maestro Jos¢é Delfino Machado,
executou o ecgulnte programmas

1 — I'ranclsco Manue] — Hymno
Naclonal,

4 — G, Verdl — “Attila®, cava-
tina.

3 — . Lehar — "“Iva", grande
pot-pourri,

4 — V. Montl — “Natal de Pler-
rot”, phantasia. :

b — Carlog Gomes — “Guarany",
symphonia,

6 — G. Puceini — “"Madame But-
terily”, seleciio,

T — P, Mascagn|{ = “Cavalleria
Hustleana” preipdio, |

8§ — G, Puceind -~ “Bohtme",
phoantasia,
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Figura 28 — Fotografia do jantar oferecido a Washingfon Luis em Ribeirdo Preto, SP. Fonte: Acervo
do Museu Republicano "Convencdo de Iiu”, Colecdo Washington Lu's.

O olhar afento revela os cuidados com o arranjo do saldo, ornamentado
com plantas naturais. Sobre a mesa, pequenos vasos com flores ou arranjos com
frutas da época destacavam-se enifre a porcelana e os cristais. No caso deste
jantar, as mesas formavam um W, enquanto a foileffe dos convidados era outro
importante detalhe a ser observado; era importante saber se esta era uma ocasido
para o uso de traje social ou de fraque.

As fotografias e as matérias jornalisticas descortinaram um cardter de
espefdculo em toro das refeicdes politicas. Havia sempre uma grande quantidade
de pessoas que assistiam a essas solenidades. Elas se posicionavam nas laterais
dos saldes ou nas platibandas ou camarotes quando as refeicdes aconteciam em
teatros ou clubes. Trata-se de eventos sociais publicos, em sua maioria, ligados
& histéria politica do Brasil e que nos remetem a conjecturar sobre o papel das
refeicdes cerimoniosas como ocasido para selar aliancas politicas, firmar
negdcios, celebrar inauguragdes, homenagear figuras ilustres — em geral ao som
de orquestras — e exercitar a eloquéncia e a retérica por meio de discursos.
Quanto maior o nimero de pessoas que se identificam com a politica praticada,
maior a chance de manutencdo do poder.
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Figuras 29a e 29b — Vista do saldo e da mesa de jantar. Fonfe: Acervo do Museu Republicano
"Convencédo de ltu”, Colecdo Washington Luis.
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Figuras 30a e 30b — Banquetes em homenagem a Washington Lufs. Fonte: Acervo do Museu Repu-
blicano “Convengdo de Itu”, Colecdo Washington Lufs.
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91. Correio Paulistano
(25/10/1907, p. 2) e MRCI-
-USP, CWL (P.06, D28).
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O servigo de mesa é outro ponto a ser observado ao analisar as fotografias.
O estafe de criados, sempre frajodos de acordo com a ocasido, est@o
representados. Havia sempre um gargom préximo ao homenageado, o que
significa dizer que fanto a mesa deveria estar impecavelmente limpa e organizada,
como as bebidas repostas conforme a necessidade. O homenageado era o
primeiro a ser servido e os que esfavam ao seu lado vinham na sequéncia. Nota-se
que os gargons, por vezes, afrasavam o recolhimento das lougas usadas, deixando
as mesas em desordem. Enfim, assiste-se a um conjunto de prdticas e recomendacdes
protocolares que determinavam o sucesso do evento e, consequentemente, o éxito
dos promotores, seus pares e da politica em vigor.

Cabe perguntar: quem eram os convidados para os banquetes politicose
O registro dos participantes pode ser encontrado nos proprios menus. Muito deles
frazem essas informagdes, sendo esta prdtica comum & época, visto que hd
similaridades em outras colecdes de personalidades, como as de Nilo Peganha,
Francisco Pereira Passo e Rui Barbosa de Oliveira. Um dos exemplos ¢ o cardépio
do almogo intimo para catorze falheres, promovido pelo amigo e deputado federal
Altino Arantes em 24 de outubro de 1907 Todos os presentes assinaram a ementa,
inclusive o homenageado, o entdo secretdrio da justica e da seguranca de Séo
Paulo, Washington Lufs Pereira de Sousa.

O local escolhido para este almogo foi o saldo de banquetes do Hotel Du
Clobe. Estiveram presentes todos os representantes paulistas no Congresso Federal:
Francisco Glycerio, Palmeira Ripper, Altino Arantes, Alvaro de Carvalho, Eloy Chaves,
Rodrigues Alves Filho, Sebastido S. Pereira, Aureliano de Gusméao, Galedo Carvalhdl,
Joaquim Augusfo de Barros Penteado, José Lobo, Ferreira Braga e Alfredo Ellis. Ao
champagne, da marca “Pommery”, Altino Arantes saudou o homenageado. Em
seguida, foram as vezes de Francisco Glycerio e Aureliano de Gusmao felicitarem
Washington Lufs. O brinde de honra ficou a cargo de Galedo Carvalhal.?!
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Figuras 31a e 31b — Cardépio do almogo oferecido a Washington Lus. Fonte: Acervo do Museu
Republicano “Convencdo de Itu”, Colegdo Washington Lufs.
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Um ano depois, em 12 de novembro de 1908, foi a vez do Salo Paschoal
servir de palco para o almogo infimo oferecido a VWashington Lufs pela bancada
paulista no Congresso Nacional. De acordo com a Gazeta de Noticias, estiveram
presentes o presidente da Cédmara dos Deputados, Carlos Peixoto, e Olavo Egydio,
Secretério da Fazenda de Estado. Ao dessert, o senador Francisco Glycerio brindou
o convidado de honra, que refribuiv saudando a bancada. Seguiram-se outros
brindes e, ao final, Washington Luis saudou o presidente da republica Affonso
Penna. Nesse caso, a noficia propiciou que identificéssemos os participantes da
reunido; no enfanto, ela nGo continha detalhes do carddpio escolhido.”

A posicdo & mesa de cada um dos convidados é um ponto importante a
ser considerado pelo protocolo. O lugar néo pode ser atribuido ao acaso, devendo-
se considerar a importancia e o prestigio dos convidados.”® O mapa de lugares é
uma pega importante para compreender a rede de relacionamentos e os
profagonistas da politica nesse momento da consolidagdo da federagdo, revelando
o quanto essa escolha é exiremamente politica.”

A Colecao Washington Luis nGo tem nenhum exemplar deste documento.
No enfanfo, pelas noticias de jornal consegue-se saber quem eram os convidados
e quais foram os escolhidos para ocuparem a mesa de honra ao lado do
homenageado. Um bom exemplo estd nos informes do Correio Paulistano sobre o
banquete realizado na Rotisserie Sporstman.

O jantar foi oferecido pela Comissdo Central do Partido Republicano Séao
Paulo ao lider da Camara Federal, Carlos Peixoto Filho. O saldo do restaurante
estava omamentado com plantas raras que se realgavam na profusa iluminacdo da
vasta sala. A mesa, caprichosamente decorada, tinha a forma de “T" e nela
fomaram assento os convivas na ordem estipulada. Ao centro, o homenageado,
Carlos Peixoto Filho; do seu lado direito, Jorge Tibiricd, presidente do estado de
Séo Paulo, que finha co seu lado o general Francisco Glycerio, senador; do lado
esquerdo do convidado principal, sentaram-se o coronel Jodo Baptista de Mello
Oliveira, vice-presidente do estado, que tinha ao seu lado Rubido Junior, presidente
da Céamara Estadual. Washington Lufs na ocasido senfouse ao lado de Albuguerque
Lins, & época Secretdrio da Fazenda.? A disposicdo dos convidados & mesa deixa
clara a hierarquia praficada nas ocasides solenes. Tao importante quanto estar
presente s solenidades ¢ jusfificar a auséncia. Neste caso deixaram de comparecer
Gustavo de Godoy, Cardoso de Almeida, coronel Paes de Barros, Bernardo de
Campos, Aureliano Gusmao e Costa Carvalho.

O servico esfava “imepreensivel” e a sequéncia obedeceu a seguinte ordem:
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HORS D'CEUEVRE
Canapés de caviar
POTAGES

Solferino

POISSON

Bijupird sauce chambord
RELEVE

Salmi do Macoco;
ENTREE

Filet aux truffe farcies
LEGUME

Asperge sauce mousseline
ROTI

Dinde a la bresilienne
Jambon d"York
ENTREMETS

Merengues a la chantfilly
Parfai praliné

DESSERT

Fromage

Fruits

Café

VINS

Madére

Xérés

Montrachet
ChateauYquem [...].

Ao dessert, levanfou-se o sr. general Francisco Glycerio, que pronunciou o seguinte discurso

[...].%
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Figuras 32a e 32b — Banquete oferecido no
saldo da Rofisserie Sportsman, Sdo Paulo.
Fonte: Correio Paulistano {1906, p. 1).
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D banguete de hontem

Moatizoi-te hontam 4u 8 horas
da oolte, ma flodinserie Sportenis,
o banguete offerecido pela Com-
mivdo Ceatral do Parlide  Hepu-
bicano d¢ 5. I'zalo o llostre
dr. Carlos I'eixoto Filho, [leader
da Camara Fedoral,

0 saldo da  Ronissers, om que
ot realizon o banqueole, catava lin.
demants oraamentado da tines, de
bellas plaatas raras, qoe % resl-
gavam ne profuss  illuminagdo da
wesls nala,

A mess, ornsmenisda com mul-
o capricho, linbs a (4rma de
T e a olla lomaram sasents o
convivas na ordem que me Begue

$421351

drl Jorge “Tibirigd ; &, coronel Joda
Baplista do Mello Ollveirs ; 4 go-
peral Franciwo Glycerio; B, dr.
Rubide Junlor ; 6. dr. Duarie.ds
Azevedo ; 7, dr. Siqueira Campos;
B, dr, Albuguerque Lins; B, semn-
dor Locerds Fronco 10, dr. Wa-
sbinglon Luis; 1% dn Melrolles
Heln ; 13, dr. Carlos de Campos;
14, dr. Arnolpbo Azevedo; 18, dr.
Mgrculano do Freitas ; 180, dr. Ga_
lefio Carvalbol ; 18, dr. L.opes Cha-
ves; 10, dr. Almeids Nogueira;
20, dr. Itodolpho Miresda ; 21, dr
Alvaro de Carvalbo ; 22 dr, Al-
fredo Ellin; 23, dr. Velols de

O servigo do hongueto osleve ir-
reprebensivel, sendo servido o se-
guinte mens :

HARL B @IFTRE
Cunapés de eaviar
FOTAGE
Solferino
FOlasoN
Bijtpire ssuce chambord
NELAYE"
Salml do Macthoo
ENTEE'E
Fllet sux triafles farclea
LE'GUNE
Aperges sauee moussalige
wlT
Dlnde & la bekljenns
lamlssn o' York
, ENTHEMTS
Meringues 4 1s chaniilly !
FParfall pralind
BESLERT
Fromage
Frulta
Calil
wing
Modire
Xikrta
Chiirau-Yquem
Monbrached
ChitesusLéwvillp
Chdteau-Lalliie
doulen-Nothsekild
Moullpef Vel
arton Coy du Nold
Clos=Vougest
CHAMPAGNE
Maonapol .
Mumm
Cordon reuge
Llqgueeury
Clgares

Ao dessert lavantou-se o e, ge-
neral Franclsco Glyeerlo, que pro-
punciow © seguinle discurss, de
soudsglo a0 dr. Peixoto Filkgg

Meas senbores, eu venbo em
pome da Comminde Ceniral Jo
Parlide Hepublicans de S, Paulo
sadder 80 (llusire ar. dr. Carlos
Peizolo, & quem esle banquels fol
oflfersnido, em prove da mais alls
consideracla politics » passcal, qug
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A harmonizagdo dos vinhos é mais um capitulo da minuciosa elaboragdo
dos almocos e jantares cerimoniosos. Os manuais de conduta fraziam
recomendagdes expressas sobre a escolha da bebida e dos copos préprios para
cada uma delas. No capitulo XX do Cozinheiro nacional constam conselhos, por
exemplo, desde o drinque pré-jantar ao acompanhamento do café. A sequéncia
recomendada é a seguinte: pequeno cdlice de absinto ou bitfer antes de senfar-se
a mesa; depois da sopa, pequeno copo de vinho madeira seco; para o primeiro
servico de bebidas, considerando o gosto das pessoas, sugere-se oferecer
Bordeaux, Porto ou lisboa; para o segundo servico, Chateau-Margaux, Laffitte,
Sauterne ou vinho do Porto; como acompanhamento cos doces, o Moscatel,
Malvasia, Mdlaga, Xerez, Settbal, Tokai ou Champagne; finalmente, para o café,
licor de anisete, marasquino ou curagau de Holanda.”

A colec@o de carddpios aqui examinada revela que esta pratica é seguida
& risca. Variagdes ocorrem de acordo com o menu que, por vezes, pedia menos
combinagdes, enquanto a cerveja aparece menos de dez vezes, seguindo a
recomendacdo do autor do Cozinheiro Nacional: “a cerveja sé deve ser fomada
como refresco em dias de calor e longe das comidas”.?®

No caso do banquete de despedida oferecido ao presidente eleito pelo
governo do estado do Rio Grande do Sul, foi feita a seguinte harmonizagdo: vinho
doce da regido de Barsac — famoso produzir os melhores vinhos doces, assim como
a regido de Sauternes — acompanhou os caldos “Périgueux Glacés au fruffée”
(molho escuro feito com um caldo bdsico reduzido, acrescido de extrato de trufas
e vinho madeira) e o “Velouté Bagration” (legumes e champignons, podendo levar
macarrdo). O finto da regido de St. Emilién foi servido com os assados:
"Chateaubriand com aspargos”, o “Peru”, o "Presunto” e “salada Paulista”, como
guamnicdo. Ao Desserf, momento dedicado aos brindes, o champagne acompanhou
os "Petit Gateaux variés”, as compotas e frutas da estacdo. Ao término foram
ofertados café, licores e cigarros aos fumantes.”” Os convidados aproveitaram o
banquete ao som de obras de Puccini, Zuppé, Ricordi, dentre outros compositores.

Em outra ocasido, os vinhos escolhidos eram italianos. Em realidade, ndo
podia ser diferente, visto que o banquete foi oferecido pela colénia italiana ao
presidente eleito VWashingfon Luis em 23 de outubro de 1926. A refeicdo teve lugar
no Saldo Egypcio do Teatro Santa Helena, localizado no Palacete Santa Helena, de
propriedade de Manuel Joaguim de Albuguerque Lins, exgovernador de S@o Paulo. '@
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Figura 33 — Aspecfo do banquete oferecido, no Teatro Santa Helena pela Colénia laliana ao Presi-
dente eleito Washington Lufs Pereira de Sousa. Fonte: A Cigarra [19206).

Na mesa principal, sentouse o homenageado, ladeado por dezenove
personalidades entre deputados, secretarios de governo e empresérios. Nos demais
lugares, acomodaram-se os demais participantes do fribufo e os representantes da
imprensa. Nas frisas e camarotes, numerosas familias presfigiavam a solenidade.
A sobremesa, o conde Francisco Matarazzo levanfou-se e discursou em nome dos
ofertantes do banquete. Para o brinde foi servido “Gran Spumante Cinzano”, da
regi@o de Turim. Washington Lufs agradeceu por estar, pela segunda vez, sendo
aplaudido pela colénia ifaliana. !

Néo ¢ involuntério que os brindes e discursos acontecessem ao dessert.
E nesse momento que o champagne é servido. Nas palavras de Jean Pierre
Devroey "Fazer ‘salfar a rolha’ significa dar a todos o sinal da alegria”.'%? Desde
o século XVIII, os vinhos da regido da Champagne ganharam o mundo, sejam
eles Dom Pérignon, Veuve Clicquot, Pommery, Monopole e Méet Chandon, dentre
outros'%® produtores que fabricam essa bebida muito relacionada a elegancia,
distingéo social, leveza e alegria.

O que se apreende é que os janfares cerimoniosos sdo um importante
espaco para consolidagdo e criagdo de novas aliangas econdmicas e politicas.
Esses festins, além de constituirem ocasides propicias para ostentagdo de prestigio
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e poder por parte de seus patrocinadores, confribuiram especialmente para a
manutencdo e renovacdo dos vinculos de sociabilidade entre semelhantes.

CONSIDERACOES FINAIS

Neste artigo, o foco foi apresentar a Colecdo de Carddpios de Washington
Luis e a potencialidade desse conjunto documental para a compreens@o das préticas
alimentares. As andlises vao muito além da materialidode destes documentos, pois
a linguagem da alimentacdo perpassa por escolhas, consumo, frocas e reféricas.

Os banquetes politicos proporcionavam variedade, contraste e completude,
com os pratos confemplando uma grande diversidade de sabores, do salgado ao
doce, com uma abrangéncia que incluia liquidos e sélidos, quentes e frios. A mise-
en-scene em tormo das refeicdes seguem um padrdo profocolar. Os comportamentos
& mesa, os didlogos regados a um bom vinho, a boa comida e em um ambiente
agraddvel constituiram-se em ocasides propicias para a manuten¢do e a renovagcdo
dos vinculos de fidelidade e propaganda polifica.

O percurso feito por Washington Lufs Pereira de Sousa ao longo de sua
carreira como esfadista visibilizou a geografia alimentar em diferentes pontos do
Brasil. Conseguimos perceber as inferacdes culturais, as relagdes entre diferentes
grupos e a introdugdo de novos prafos e de novos costumes alimentares, que
contribuiram com a construcdo de identidades em constante transformacéo.

Se, por um lado, héd permanéncias, como é o caso do “Peru” que ao lado
do “Jambon d"York” — presunto defumado importado da cidade de York — eram
amplamente consumidos; de outro, hd a insercéo de novos sabores como o pirdo,
o churrasco, o futu de feij@o e a forta de bacuri, revelando escolhas que se opdem
ao modelo da gastronomia francesa muito praticada nas refeicdes preparadas e
consumidas nas capifais dos estados.

Agregar aos menus as fotografias e os periédicos deste perfodo politico
descortinaram que, enfre uma visita e outra, a prdtica da eloquéncia por meio de
discursos eram constantes. Em um mesmo dia, Washington Lluis podia ser
recepcionado por politicos, por educadores e pela populagdo em geral. Nestas
festividades, ndo faltavam mesas de doces, champagne e café.

Do Rio Negro & Uruguaiana, Washington Lufs imprimiu sua forma de fazer
politica. Sempre associado a imagem de self made man, um homem de acdo,
atento as inovacoes tecnolégicas, amante dos automdveis, se destacou como

ANNALS OF MUSEU PAULISTA - vol. 29, 2021,

51



52

administrador moderno. Parficipar, registrar e mostrar-se aos seus eleifores nestas
solenidades gustativas com certeza foram um diferencial em relagéo aos outros
estadistas do periodo da Primeira Republica.

Finalmente, pode-se afirmar que, em torno da mesa de janfar, numerosas
arficulagdes politicas foram concretizadas e, por meio da publicidade desses rituais,
Washington Lufs foi capaz de promover a ideia de unidade e progresso nacional.
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