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RESUMO: Este artigo explora a relagdo enfre espago doméstico, tecnologias e as politicas
higienistas na cidade de Sdo Paulo, entre o final do século XIX e as primeiras décadas do
século XX. Com base no levantamento dos pedidos para novas construgdes habitacionais do
perfodo, observasse a rdpida transformagdo da moradia segundo preceitos de salubridade e
limpeza, com destaque para a consfituicdo de um novo ambiente no programa residencial: o
banheiro. Partindo dessa consfatagdo, o artigo ¢ dividido em duas partes: na primeira, discute-
se como as politicas sanifaristas fornam obrigatéria a presenga de um cémodo sanitdrio nas
moradias paulistanas por meio da implantagdo dos servicos de fornecimento de dgua e esgoto
para domicilios, apoiada pela legislagdo e fiscalizacdo; na segunda parte, o tfrabalho examina
a apropriagdo social desse novo espago, assim como de seus equipamentos, revelando que a
consolidag@o do banheiro deve ser compreendida também & luz das mudangas das préticas
corporais ligadas &s ideias de higiene, limpeza e conforto em discussdo na época.

PALAVRAS-CHAVE: Sco Paulo (cidade). Banheiro. Habitagdo (1890-1930). Higiene.

ABSTRACT: This paper explores the relationship between the domestic space, technologies
and hygienist policies in the city of Sdo Paulo, between the late 19th century and early 20th
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century. In analyzing the requests for new housing constructions in the period, we observe a
rapid fransformation of housing according to salubrity and cleanliness precepts, particularly
the creation of a new environment in the residential program: the bathroom. Based on this
observation, the article is divided info two parts: the first discusses how sanitary policies made
the presence of a sanitary room mandatory in SGo Paulo’s houses by implementing water and
sewage services for households, supported by legislation and inspection. The second examines
the social appropriation of this new space, as well as of its equipment, revealing that the
consolidation of the bathroom should be understood in light of changes in bodily practices linked
fo the ideas of hygiene, cleanliness and comfort under discussion at the fime.

KEYWORDS: S&o Paulo [city). WC. Housing (1890-1930). Hygiene.
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INTRODUCAO

Durante as décadas de 1890 e 1930, caracterizadas pelo processo de
modemizagdo das grandes cidades, observa-se uma das maiores fransformacdes
técnicas nas habitacdes: a articulacdo delas aos sistemas de infraestrutura urbana.
Com a chegada dos servicos de abastecimento de energia e saneamento no
interior da moradia, surgiu a necessidade de espacos e prdticas especificas para
o funcionamento da nova aparelhagem, implicando na reorganizagdo dos
ambientes e da vida doméstica.

F possivel acompanhar como se deu essa reorganizacéo a partir do esfudo
da implantagdo das redes de distribuicdo de dgua e esgoto em Sao Paulo, entre
o final do século XIX e inicio do século XX. Para compreender as mudancas
espaciais da casa, elegeu-se como principal conjunto documental os projetos
residenciais anexados cos pedidos de auforizagdo para novas construgdes e
reformas junto & municipalidade.® Neles, foram examinadas as permanéncias e as
mudangas no programa de necessidades da casa paulistana, privilegiando o
espaco mais alterado pela nova tecnologia das redes sanitérias: o banheiro. O
levantamento e a andlise das fontes revelaram que esse compartimento teve sua
configuragdo arquitetdnica definida, consolidandose como item obrigatério nas
moradias ao longo das primeiras décadas do século XX.

Parte-se da premissa que o banheiro surge com a disponibilizacdo do
sistema de canalizagdo de dgua e esgofo, conforme & sugeria a literatura
pesquisada.* Nesse sentido, & possivel afirmar que a organizagdo do novo cémodo
esfava, antes de tudo, vinculada as politicas de implantagéo do sistema urbano de
infraestrutura sanitdria a partir do final do século XIX.

Esse periodo foi marcado pela ascensdo da economia cafeeira e por uma
série de investimentos no territério paulista. Assim como os grandes centros urbanos
brasileiros, a cidade de Sdo Paulo se configurava como espago de novas
possibilidades de vida em meio a fransformagdes sociais no panorama do novo
regime republicano, do fim da escravid@o e de crescimento econdmico. Como
observa Sevcenko,” esses eventos trouxeram um quadro de ofimismo e a sensagdo
entre as elites brasileiras de que o pafs se alinhava as “forcas inexoréveis da
civilizag@o e do progresso”. Segundo o autor, é nesse momento que se consolida
a "Revolugdo Cientifico-Tecnologica”,® pela qual se difundem as novas condicoes
da economia capitalista globalizada e seus principios de racionalidade técnica,
inserindo o Brasil no confexto modernizador e promovendo novos grupos
dominantes, formados pelos “modelos de um pensamento cientifico cosmopolita”.”
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3. O material consultado
como fonte de pesquisa sio
as plantas anexadas aos pe-
didos para construc¢io ou
reforma de moradias, sub-
metidos a aprovacio da
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particulares, arquivados na
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cipal Washington Luis (SO-
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projetos de 1893 a 1923,
lembrando que 1893 foi a
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4. Cf. Eleb (1995), Giedion
(1978) Lemos (1999) e Viga-
rello (1996).

5. Sevcenko (1998, p. 34).

6. Sevcenko (id., p. 11) cha-
ma a atenc¢io para a “Revo-
lugao Cientifico-Tecnologi-
ca”, resultante da aplicacao
das descobertas cientificas
aos processos produtivos,
ampliando novos campos
de exploracio industrial,
além do desenvolvimento
nas areas da bacteriologia,
medicina, higiene e profila-
xia. Inicialmente presente
na Europa e nos Estados
Unidos, o impacto dessa
revolucio no Ocidente se
traduz na variedade de no-
vos equipamentos, produ-
tos e processos no cotidia-
no, além da repercussio
decisiva no controle das
doencas e no prolongamen-
to da vida.

7. Ibid., p. 35.



8. Marins (1998, p. 132).
9. Bernardini (2007, p. 287).

10. Bonduki (1998, p. 35).

Nessa perspectiva, buscava-se construir uma nova imagem de cidade,
adequada as novas formas de producdo capitalista, bem como justificar as
intervencdes no espago urbano. Ao mesmo tempo, as levas de imigragdo e
migragdo do periodo conferiam as grandes cidades um lugar de fusdo de vivéncias,
experiéncias e de tensdes diversas. Conforme pontua Marins,® desenhava-se um
"quadro difuso e instavel”, de modo que “tumulto” e “desordem” eram fermos
aplicados de forma generalizada & dindmica dessas cidades, sobretudo &s formas
de ocupar e experimentar os espacos, sejam eles as ruas, os locais publicos ou as
habitagdes. Enfre os aspectos que propiciavam a “desordem” e a “instabilidade”,
a questdo sanitéria era uma das mais evidentes.

No caso da cidade de Sao Paulo, os novos contingentes populacionais se
junfavam & uma populagdo pobre, que & vivia de forma precarizada, adensando
dreas centrais e expandindo, sem planejamento, os limites urbanos. Como
consequéncia, houve a deterioracdo das condigdes sanitarias e, assim como nas
outras grandes cidades brasileiras, o temor pela eclosdo de epidemias fez com
que o controle sanitério do ferritério fosse prioritario, incorporando-o s politicas
estaduais de satde puiblica da Primeira Repiblica.

Como aponta Bernardini,? a infervencd@o sanitaria era um dos mdltiplos
aspectos da modernizacdo das cidades brasileiras, em que a implantagdo do
sisema de fornecimento de dgua e de esgotos significava a melhora das
condigdes habitacionais, o prolongamento vida da populagdo e o progresso das
atividades econdmicas, promovendo as condigdes para a reprodugdo da forca
de trabalho e viabilizando a instalacdo de um maior nimero de estabelecimentos
industriais e comerciais nas cidades.

Um dos grandes marcos da politica sanitarista do regime republicano na
cidade de Sao Paulo foi a criacdo, em 1893, da Reparticdo de Agua e Esgotos
da Capital (RAE), que marcou a apoderacdo estatal do servigo de distribuicdo de
dgua e esgotos, anfes a cargo da anfiga Companhia Canfareira e Esgotos. A
encampagdo era uma resposta ds sucessivas crises de abastecimento e s
dificuldades da empresa em ampliar o sistema de canalizagdes frente a uma
cidade em crescimento. Bonduki'® chama a aten¢do da importéncia da intervencdo
estatal num setor destinado a particulares, sobretudo sob dominio de capitais
estrangeiros. Diferentemente dos outros servicos urbanos - como a iluminagdo
publica e distribuicdo domiciliar de gds, sob a responsabilidade da Séo Paulo Gas
Co. lid., a telefonia, com a Telephone Co., e, alguns anos depois, a geracdo e
distribuicao energia elétrica e servico de bondes pela Sao Paulo Light Power & Cia
- a oferfa de abasfecimento de dgua e esgotos passava para o dominio do Esfado.
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A pronta intervengdo revelava o quanto as auforidades do governo republicano
consideravam o sefor essencial para melhorar as condigdes sanitérias da cidade.

E importante ressaltar que a gestdo e a produgdo dos servicos de
canalizagdes de dgua e esgotos faziam parte do conjunfo de obras de salubridade
urbana promovidas pelo Estado. Esse projeto contava fambém com a urbanizagéo
das vdrzeas e os sistemas de drenagem urbana. As intervengdes técnicas se
articulavam a uma agenda sanitarista mais ampla, com a promulgagdo de rigorosa
legislacdo de controle, como os Cédigos Sanitarios e a criagéo de diretorias de
higiene, com poderes de policia e inspe¢do sanitaria. Essas frentes de atuacdo
respondiam a uma visGo de que a cidade era um corpo doente e que necessitava
de medidas de profilaxia, como as intervencées sanitarias e urbanisticas.

Para tanto, as agcdes sobre o ambiente urbano deveriam ser consideradas
de forma articulada, em todas as escalas da cidade. Isso significava considerar a
habitagdo como célula indispensével das politicas sanitaristas. Como j& anunciavam
os sanitaristas da época,'’ de nada bastaria & implementagdo do sistema urbano
de abastecimento de dgua e esgoto, e todas as medidas de higienizacdo da
cidade, sem garantir as condigdes de salubridade das moradias.

Dianfe desse confexto, buscou-se verificar como a organizacdo espacial
das casas estaria alinhada as politicas sanitaristas impostas pelo Estado. Na
primeira parte do arfigo, discutese a ideia de casa higiénica para em seguida
analisar as solugdes espaciais do cémodo sanitério das novas construgdes
residenciais da cidade. Se o exame em série dos projetos de moradias pesquisados
revela a associacdo direta entre o advento do novo cdmodo sanitério e a
implantagdo das politicas sanitaristas, essa relagdo é menos evidente ao se trafar
da consolidag@o do banheiro enquanto espaco padronizado. Verifica-se nas
plantas pesquisadas uma diversidade de tipologias para o compartimento sanitdrio,
além dos parémetros estabelecidos pela legislacdo sanitéria ou das exigéncias de
instalacdes das redes urbanas de fornecimento de dgua e esgoto.

Dessa maneira, outros aspectos ligados as nogcdes de higiene, limpeza,
conforto, tecnologia, civilidade, modernidade serdo fundamentais para se
compreender a consolidog@o do banheiro dentro das casas. Por isso, a ideia de
apropriacdo social é tema da segunda parte, na qual se discutem as praticas que
o banheiro pressupunha, bem como todo um sistema de valores a elas associado.
Ao deslocar a andlise para os usos, as significacdes e as percepcdes que se tinham
desse ambiente no contexto da época, a pesquisa se volta s inferagdes que
espaco e equipamentos esfabeleceram com a sociedade que os produziu e, ao
mesmo fempo, foi por eles (re)produzida.
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11. Cf. Cordeiro (2010).



12. Douglas (2014, p. 12, 50).
13. Béguin (1991, p. 51).

14. id., p. 53.

PADROES DA CASA HIGIENICA

Um dos grandes feitos da fecnologia das canalizagdes foi concentrar e
organizar os fluxos de dgua pura e servida, antes dispersos pelo espaco da cidade,
estabelecendo assim maior controle sobre a captagéo e o descarte da dgua.
Simultaneamente & oferta da infraestrutura sanitdria, existia uma série de acdes
deliberadas na extingéo do uso compartilhado e gratuito da dgua, como a
destruicao dos chafarizes, para forgar a conexdo das residéncias as redes urbanas,
e a proibicdo do uso dos rios e corregos para banho, lavagem de roupa ou
despejo de dejefos. Além dos riscos & salde publica, essas praticas, comuns até
ent@o, passaram a ser consideradas como expressa@o do afraso civilizacional das
grandes cidades do pais, obstaculos em seu processo de modemizagéo.

A civilidade era definida por um deferminado padrdo de condutas e de
relagcdes sociais caracterizadas pelo distanciamento de tudo aquilo que era
entendido como auséncia de higiene, em sentido préximo do conceito de “sujeira”.
Segundo Mary Douglas,'? além da patogenicidade, a sujeira é “essencialmente
desordem”, um “tépico inoportuno”, enquanto a higiene é o sistema que classifica
e rejeita tudo aquilo que é inapropriado e escapa do confrole. Portanto, nesse
sistema de ordenagdo, a sujeira € o subproduto que deve ser rejeitado.

Nesse sentido, o cerceamento de determinadas préticas no espago
publico respondia ao enquadramento de ordem do sistema de higiene, pelo qual
se promovia a casa como lugar privilegiado do dominio sobre o consumo da
dgua e de eliminac@o dos dejetos. Trata-se do processo que Francois Béguin'®
denomina de “domesticacdo da circulagéo dos fluidos”, em referéncia ao pioneiro
sistema urbano de redes nas cidades industriais inglesas do século XIX. Béguin
mostra que, embora nd@o tenham sido desenvolvidos para as habitagoes
residenciais, o aparelhamento técnico e as atividades (captagdo de dgua,
lavagem de roupa, banhos, despejo de agua servida efc.) deram lugar a
aplicagdes nos espacos domésticos. Nesse processo de domesticacdo, a casa
acolheu o que se situava fora, alterando suas formas e o modo de distribuicéo
dos servicos, privatizando e discriminando o que era piblico, até modificar todo
o regime das prdticas do habitante. A configurag@o arquiteténica foi fransformada
com a instalag@o de dispositivos e equipamentos, bem como a formulagdo de
ambientes especiais, os banheiros, por exemplo.

Para Beguin,'* a fungdo domesticadora das formas e dos servicos fazia
parfe do “grande empreendimento de reorientacdo autoritéria de todo o territério
urbano”. De fafo, sob a justificativa de prevenir as doengas, as politicas sanitaristas
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do final do século XIX buscavam controlar a cidade oo esfabelecerem novas formas
de estruturagdo do espago e da vida urbana. Nesse contexto, a casa assumiu um
papel importante na regulacdo do uso da dgua, do despejo de dejefos e em
disciplinar as condutas dos habitantes. Acreditava-se que o modelo doméstico de
higiene, mediado pelos aparelhos de conforto e salubridade, conformaria o
ambiente ideal para reverter a tendéncia de deterioracdo da satde e da
moralidade. A casa limpa e organizada estabeleceria os bons hébitos ligados ¢
saude corporal e & consolidagdo moral nas relagdes sociais e familiares,
fundamentais para a estabilidade da mao de obra industrial.

Dessa maneira, a mesma relagdo entre civilidade e higiene presente no
espago urbano se estendia & moradia, constfituindose como um dos fatores
deferminantes da ideia de casa higiénica. Ainda que em contexfos diferentes dos
paises industrializados, esse modelo doméstico serviu como diretriz para as politicas
sanitaristas das grandes cidades brasileiras, > onde os problemas de salubridade
urbana estavam associados as precdrias condicdes de higiene das habitacdes,
sobretudo as das camadas populares.

As famigeradas habitagdes colefivas, conhecidas por casa de cémodos,
estalagens e corticos, reuniam indmeras familias, trabalhadores e toda sorte de
individuos, amontoados em espacos subdivididos e desprovidos de qualquer
instalacdo higiénica adequada. Esse tipo de moradia serviu como pardmetro
negativo para esfabelecer as bases do que seria considerado o padrdo de “casa
higiénica”. Em Sdo Paulo, uma das principais agdes nesse sentido foi o Relatdrio
da ComissGo de Exame e InspeccGo das Habitagdes Operdrias e Corticos nos
districtos de Santa lfigénia, de 1894, em referéncia as averiguacdes realizadas
nesse tipo de moradia, ocorridas no ano anterior. O objetivo da Comissdo era
inspecionar aqueles corticos depois da ocorréncia de um surto de febre amarela
na cidade, com alguns ébitos no distrito em questdo.

Entre os aspectos considerados problemdticos pela Comiss@o, esfava o
funcionamento irregular do sistema de esgotos de Santa Ifigénia, em que a maiorio
dos lafrinas das casas eram de fossas fixas e em geral desprovidas de dgua, pois
o abastecimento pelos encanamentos era deficiente. Como a populagéo da regido
se servia da dgua dos pogos e eliminava os excrementos pelas fossas, logo os
inspetores identificaram a causa da propagacdo da febre amarela na regigo: as
dejecdes lancadas & latrina poderiom se infilirar no lengol subterréneo ou na bacia
lacustre, infeccionando as dguas do subsolo, que serviriam a populagdo por meio
dos pogos. N@o apenas o uso das fossas, como a precariedade e a falta fofal de
asseio das instalagdes sanitérias eram fatores de grande preocupacdo da Comissdo:

ANNALS OF MUSEU PAULISTA - vol. 30, 2022.

15. Segundo Saliba (1998,
p. 294), uma das formas da
“moderniza¢io compulsé-
ria” da nova republica bra-
sileira era a definicao de
um novo viver cotidiano na
esfera publica atrelado ao
viver na esfera privada.



16. Motta Junior et al., Re-
latorio da Comissdo de
Exame e Inspecgdo das ba-
bitacées operdrias e corti-
cos no distrito de Santa
Epbigénia (1894) apud
Cordeiro, op. cit., p. 100,
grifo do autor.

Na drea livre, que pouco mais é do que um simples corredor, hé assentado um ralo para
esgofo, uma forneira para dgua, um tanque para lavagem e uma lafrina, de ordindrio,
muito mal installada. [...] O nimero de torneiras para dgua nem sempre estd em proporcdo
com a populagdo do cortico e com os gastos que essa gente faz diariamente, e por isso
ainda se v& num bom nimero de casas com dgua de pogo utilisada para vérios servigos
domésticos e até para beber. As lafrinas também ndo guardam proporgéo com o nimero
dos habitantes. Jamais sdo estas latrinas servidas d'agua e as bacias de barro vidrado co-
bertas por um imundo caixdo de pinho, apoiado em solo encharcado de urina fétida,
completam o typo dessa dependéncia bem caracteristica do cortio. '

Tomando por base os pontos negativos encontrados nos corticos de Santa
Ifigénia, o Relatério da Comissdo apresentou um conjunfo de normativas sobre o
que os técnicos sanitaristas acreditavam ser o oposto da moradia insalubre,
incluindo o desenho de uma planta ideal (Figura 1). A vista disso, a maioria desses
preceitos foi sistematizada no Cédigo Sanitério Estadual de 1894, com objetivo
de regulamentar as novas construcdes de moradia nas cidades paulistas. Ainda
que o foco fosse o controle das moradias populares, o Codigo Sanitério definiu as
prescricdes que serviram para as habitacdes em geral. Exigiase, para todo o tipo
de caso, inclusive as operdrias, a conexdo as redes urbanas de dgua e esgoto e
a presenca de instalagdes sanitérias particulares no inferior doméstico.
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Figura 1 = Planta de “casinhas do tipo m'-
nimo” (1893). Modelo de casa higiénica
para moradia operéria proposta pela Co-
miss@o de Exame e Inspecdo de Corticos,
1893. Modelo similar oo das vilas operé-
rias. Note a lafrina particular para cada ha-
bitacdo dentro de um cédmodo especifico,
voltado para drea aberta da edificacdo.
Fonte: Relatério.... Acervo do Arquivo Publi-
co do Estado de Sao Paulo (APESP).

Além da obrigatoriedade da aparelhagem, a qualidade do espago era
outro ponto importante abordado pela Comissdo e exigido na legislagéo. Para
garantir um ambiente limpo e adequado para o assentamento dos equipamentos
sanitérios, o Cddigo Sanitdrio se voltava as determinagdes sobre o arranjo
espacial e os materiais empregados. Exigiose a construgdo do “gabinete da
latrina”, que, assim como a cozinha, deveria estar longe da drea de repouso, ter
piso e paredes revestidos de material impermedvel de, pelo menos, 1,5 metro de
altura, com as pecas de louca fixas, esmaltadas e lavaveis. O uso do sifdo com
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17. Cf. Homem (1996).

18. Cf. Sao Paulo (1916).
Embora o nimero pareca
bastante expressivo, ele nao
significa que a maioria da
populacio da cidade esti-
vesse atendida pelos servi-
cos de abastecimento de
4gua e esgoto, ja que gran-
de parte das moradias, so-
bretudo as mais pobres,
localizava-se fora do peri-
metro urbano.

interceptor hidrdulico nos encanamentos de esgotos, assim como o fluxo de dgua
da descarga na lafrina, era obrigatério.

Vale notar que, antes mesmo das legislagdes sanitarias do final do século XIX,
espagos ligados ao equipamento sanitdrio | estavam presentes enfre as moradias
mais abastadas de S@o Paulo. Nos andncios de venda de chécaras e de leildo de
bens moéveis nos anos 1870 e 1880, estdo referéncias a banheiras e water closets,
pressupondo a existéncia, nesses fipos de moradia, de ambientes especificos para
as afividades de limpeza e excrecdo do corpo. Outros modelos residenciais fambém
apresentavam comodidades similares, como os palacetes e casardes, construidos
no final do século XIX para abrigar as elites do café, que deixavam as fozendas para
se instalar na capital. Llocalizadas nos bairros elegantes e adjacentes ao “tridngulo
central”, as moradias desses grupos abastados foram as primeiras a receber as redes
de dgua e esgoto da Companhia Cantareira e, posteriormente, da RAE.

Os palacetes formavam uma nova fipologia residencial na cidade,
caracterizada pela renovacdo das técnicas construtivas e dos materiais empregados,
com a aplicagdo de acabamentos e artigos importados, como os marmores, a
azulejaria e a louga sanitdria, além da prépria introdugé@o de novas fecnologias,
como a conexd@o com as redes de dgua e esgotos. Além disso, os palacetes
apresentavam uma setorizagdo em drea de uso piblica, privada e de servigos, nas
quais os cémodos eram mobiliados e equipados de acordo com a funcionalidade
do espago. Era a tendéncia chamada “"morar & francesa”, modelo residencial
aristocrdtico europeu adaptado s aspiragdes burguesas do século XIX.”

O que se vé nas tipologias do palacete é justamente a concepcdo da
casa higiénica exigida pelo Codigo Sanitario: instalagdes sanitarias em espagos
especializados, revestidos de material impermedvel, limpos e desprovidos de
umidade. Portanto, difusGo das premissas sanitdrias |G era uma propensdo
existente nos programas mais modernos de moradia e que estava circunscrita ds
camadas mais ricas da sociedade, em particular pelos altos custos das pecas e
materiais de acabamento, todos importados, inicialmente, além da propria
disponibilizag@o dos servicos das redes de dgua e esgoto, que nGo eram
distribuidos de forma igualitéria pela cidade.

No entanto, a situacdo se modificou no decorrer dos anos, sobretudo nas
primeiras décadas do século XX. As autoridades piblicas, por meio das politicas
sanifaristas, investiram com vigor na ampliagdo do sistema de dgua e esgoto,
confemplando, ainda que de forma desigual, um nimero expressivo de habitacdes
em SGo Paulo. Em 1915, por exemplo, cerca de 80% dos prédios dentro do
perimetro urbano estavam ligados ao sistema sanitdrio da cidade.'® Isso
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correspondia a mais de 45 mil edificagdes providas pelos servicos de abastecimento
de dgua e coleta de esgoto.'”

A maior disponibilidade dos servigos domiciliares das redes possibilitou que
mais moradias aderissem aos programas sofisticados de conforto e higiene. Vale
nofar que, até a eclosdo da Primeira Guerra, em 1914, o Brasil fora um mercado
consumidor de produtos importados, beneficiandose da enfrada de artigos fabricados
em série, como canos galvanizados, azulejaria, torneira, sifdo, privada sifonada,
banheira em porcelana esmaliada. Desse modo, materiais, pecas e equipamentos
sanitérios passaram a ser acessiveis a uma parcela maior da populagdo.

Conforme os projefos residenciais analisados na pesquisa, observa-se,
nesse periodo, um incremento considerével na quantidade de cémodos sanitarios
dentro do espago doméstico em Sao Paulo. Inferessante notar que, além dos simples
gabinetes de latrina exigidos pelo Cédigo Sanitdrio, ou dos quartos de banho das
moradias abasfadas, verifica-se uma nova organizacdo espacial: um aposento
inferno & moradia, com todo aparelhamento de banho e vaso sanitario. Dentro da
casa, os equipamentos ligados as atividades de excrecdo e limpeza do corpo, que
até entdo se mantiveram separados e, muitas vezes, instalados em cémodos do
lado de fora do edificio principal, juntavam-se em um mesmo compartimento.

No sistema de redes, as tormneiras, descargas e ralos formam o conjunto de
dispositivos responsaveis pela mediagéo de entrada e saida de agua, instalados
em pontos pré-determinados. Para fazer o demarcacdo, seguia-se a légica de
racionalizagdo da distribuicdo das canalizagdes pela casa, viabilizando
financeiramente as instalacdes, pois a tubulagdo e as pecas eram importadas.
logo, concentrar o encanamento em um Unico ambiente facilitava e economizava
as obras de assentamento e manutencdo. Vale observar que o sistema de
canalizagdes dentro das habitagdes ainda era uma novidade que carecia de
técnicas, materiais e mao de obra apropriados.

Dessa maneira, lavatérios, banheiras e vasos sanitérios adquirem posicdo fixa
no arranjo doméstico, de preferéncia junfos em um mesmo espago exclusivo para sua
funcionalidade. Essa configuracdo foi um padréo pautado pela racionalidade técnica,
independente das normativas médicosanitérias, sobrefudo na jungéo dos aparelhos
de excrecdo e banho.” De fafo, a concepgdo de um ambienfe com todos os
equipamentos & vago nas falas dos sanitaristas. Nos fratados médicos, apenas o uso
conjunto da pia e latrina recebe, de forma esparsa, alguma mencdo.?! No caso das
legislagdes sanitérias, as disposicdes ainda se voltam a ambientes especificos, como
o gabinefe da lafrina e as salas de banho, de modo que se subentende que néo havia
deferminacdo da jun¢do de mais de um fipo de equipamento no mesmo espago.
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19. Cf. Comissao Geogra-
phica e Geolbgica (1914).

20. Esse modelo de comodo
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“células padronizadas”, na
qual a racionalidade se fazia
necessaria para garantir “um
banheiro para cada quarto”
— um grande diferencial de
comodidade para a época.

21. Cf. Peixoto (1913).



22. Cf. Bonduki, op. cit. e
Sampaio (1994).

23. Cf. Bonduki, op. cit.

24. Cf. Vida diaria (1900).

Producdo habitacional na cidade e o cédmodo sanitdrio

Verificou-se como um novo cédmodo de cardter sanitdrio se incorpora e se
consolida ao programa da casa, sobretudo nas dos setores médios da sociedade.
Entende-se que, ao serem insfaladas nas moradias de padrdo intermedidrio, as redes
sanitarias e o novo ambiente passam de um luxo — como no caso dos palacetes — a
uma necessidade, para, depois, serem popularizadas como item obrigatério.

Para tanto, é fundamental avaliar o confexto das novas construcdes,
caracterizado por um emergente mercado imobiliario em formagdo na capital
paulista. Entre outros fatores, a explosdo populacional e a grande demanda por
moradia criaram as condigdes propicias ao desenvolvimento do mercado de aluguel
e suas varias modalidades de habitagdo, voltadas tanto para os setores populares
quanto para os segmentos médios. Estima-se que, em 1920, a porcentagem da
populacdo locatéria de Sao Paulo estava proxima de 80%, presumindo-se que,
antes, o indice deveria ser ainda maior.?? Além dos corticos, outras tipologias
residenciais foram constituidas, como as vilas, os conjuntos de casas geminadas,
mini palacetes de edificacdo seriada, além de uma infinidade de solugdes mistas.??

Ainda que surgissem novas tfipologias, o levantamento e a andlise das
plantas residenciais da década de 1890 revelaram que boa parte dos projetos
ndo designava um compartimento especifico para as instalagdes sanitérias. Mesmo
nas moradias localizadas em dreas cobertas pelas redes sanitérias, verifica-se que
o ambiente do banheiro ndo era ainda uma dependéncia padréo.

Como a maioria das residéncias eram destinadas ao aluguel, o investimento
em equipamentos sanitdrios era visto como “novidades tecnologicas” consideradas,
pelos proprietdrios, como gastos sem retorno financeiro, além dos custos de
manutencdo, do manuseio incorreto ou erros técnicos de instalacdo devido & falta
de m&o de obra qualifica, problemas comuns as novas tecnologias. Outro problema
era o risco de subfragdo pelos inquilinos, que tinham o costume de levar as pegas
embora ao deixarem o imével. Ou ainda, os casos de gatunos, que invadiam casas
desocupadas para roubarem os metais e as loucas sanitdrias. ?*

Considerando a quest@o dos custos, a auséncia do banheiro no projefo
denota que o ambiente ndo era ainda visto como necessidade basica para o
programa da casa. Por outro lado, também n&o era apenas um elemento supérfluo,
pois, nos Ultimos anos do século XIX, a ideia sobre higiene e a importéncia
daquele cdmodo ganharam amplitude sob os discursos sanitaristas da época. O
conjunto formado por equipamentos ligados as redes sanitérias dentro de um
ambiente especial agregava valor e melhorava as condi¢cdes de vida das pessoas.
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Mais que um luxo, o banheiro era desejado e valorizado pelos usudrios, visto 25. Bonduld, op. cit, p. 54.

como me|horomenfo pOSiHVO a casa. 26. Cf. O Estado de S. Paulo
(1894); O Reporter (1896).

Dessa maneira, as instalacdes sanitdrias muitas vezes eram um demarcador 27, G Casa (1895).
que distinguia o padrdo das fipologias das moradias de aluguel. No caso da
habitacdo popular, uma das principais diferencas entre a vila operdria e o cortico
era a situagdo dos equipamentos hidraulicos. Na vila, o cémodo sanitdrio e o tanque
eram individuais, e ficavam no fundo da casa. No cortico, eram coletivos e
localizados na drea comum. Como mostra Bonduki,? a disting@o desaparecia com
o fempo. Quando havia uma drea livie na unidade do cortico, o proprietdrio consfruia

um banheiro individual e atribuia status de vila, aumentando o valor do aluguel.

Nas moradias de padrdo intermedidrio e superior, os equipamentos
sanitdrios fambém serviam para valorizar os iméveis. Embora ndo mudassem o
status da habitagdo, funcionavam como chamarizes para o negécio, conforme
diversos anuncios de venda, aluguel ou leildo de iméveis publicados nos jornais da
época.” Vale notar que esse procedimento partia tanfo do individuo que oferecia
a propriedade quanto do morador que “buscava” uma casa com esses servicos.?”

Tipologias de cédmodo sanitério

Diante do contexto de produgdo da habitagdo na cidade, o cémodo
sanitdrio, mesmo ausente de boa parte das moradias até o inicio do século XX,
conquista status e importéncia no programa da casa. Embora ainda fossem
frequentes projetos sem instalagdes sanitarias, diversas solugdes para esse
compartimento passaram a ser configuradas nas plantas residenciais. Enfre as
organizagdes espaciais do cémodo sanitdrio verificadas na pesquisa, destacam-se
frés fipos enfre os mais recorrentes (Figura 2): (1) o simples gabinefe da lafrina do
lado de fora e distante da habitagdo — a “casinha” no quintal; (2) a dependéncia
externa e contigua & edificacdo; e (3) a configuracdo do banheiro inferno completo
e integrado as demais dependéncios da habitagdo.
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Figura 2 - Tipologias de cdmodo sanitério. Organizagdes espaciais mais recorrentes de cémodo
sanitdrio identificadas no levantamento de projefos residenciais enfre 1893 e 1901 em Sdo Paulo.
Da esquerda para direita: o simples gabinete da latrina do lado de fora e distante da habitagdo
— a "casinha” no quintal; a dependéncia externa e contigua & edificagdo; e a configuragdo do ba-
nheiro interno completo e integrado &s demais dependéncias da habitogdo. Desenho: Clarissa de
Almeida Paulillo e Bruno Barroso. Fonte: Série de Obras Partficulares do Arquivo Histérico Municipal

Washington Lufs (SOP-AHMWIL).

Além da localizagdo em relagdo ao edificio da casa, outro fator que
diferencia as solugdes do cdmodo sanitério é a dimensdo. Em geral, os fipos
exfernos s@o sempre exiguos, enquanto o modelo interno tende a ser muito maior.
O tamanho corresponde s fungdes que se desempenham no espaco que, enquanto
esfeve fora, limitava-se a abrigar a lafrina, mas, quando se aproximou e adentrou,
passou a receber outras atividades de limpeza, higiene, inclusive toalefe. Isso se
reflete nas diversas denominagdes do ambiente. Para as tipologias externas e
menores, “lafrina” ou “W.C."; para as maiores, “banho”, “quarto de banho”, sendo
comum dois termos grafados juntos, como “banho e W.C.", explicitando que o
local era destinado a receber mais de uma afividade.

Outro item que distingue os espacos é a anotagdo de vaos e aberturas,
assim como de equipamentos e acabamentos. Enquanto era apenas o gabinefe
externo da lafrina, dificilmente o projeto do cémodo sanitério apresentava janela
ou qualquer indicagdo de abertura além da porta, situagdo diferente de quando
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estava dentro da residéncia. Vale notar que, nos casos de banheiro intemo, a
moradia era dotada de uma drea maior e de recuos laterais que permitiam esse
recurso. Sobre a representagdo de equipamentos nas plantas, era sempre referente
a lafrina ou ao vaso sanitario, independente da tipologia. J& as banheiras, mais
raras, eram represenfadas somente nos coémodos internos e espagosos, pertencentes
a moradias maiores ou com programas mais complexos.

O primeiro modelo da Figura 2, referente ao tipo externo e descolado
do corpo da casa — a “casinha” nos fundos do quintal = remefe ao abrigo da
latrina instalada junto & fossa fixa. Por muitos anos, a diretriz para construg@o
de moradias seguia a concep¢@o miasmdtica, em que a lafrina deveria ser
localizada separadamente da casa pelo perigo que as emanagdes fétidas
poderiam causar & satde dos moradores. A utilizacdo da fossa significava o
auséncia da ligagdo ao sistema de esgotamento sanitdrio da cidade. Essa
solugdo era permitida pelo Cédigo Sanitario de 1894, que autorizava a
construg@o de abertura no solo quando a habitagdo se localizava em uma
regido desprovida dos servicos urbanos de dgua e esgoto.

J& a segunda tipologia apresentada, cuja implantacdo é junto & edificagdo
da casa, era uma organizagdo espacial decorrente das politicas piblicas de
distribuicao e implantacdo das redes sanitarias nos domicilios. Segundo o decreto
estadual n® 708, de 1899, sobre a instalacdo domiciliar de esgotos, a ligagdo
do edificio residencial & rede geral dava direifo “& instalag@o de uma bacia comum
de barro vidrado nas lafrinas dos pdtios e quintais”, sob a condigd@o que fosse
construida a “respectiva casinha”.?® Isso significava que ndo havia custo para o
morador fazer o assenfamento das canalizacdes e da bacia, desde que fosse no
lado externo da casa. No entanto, diferente da solucdo distante da casa, o cdmodo
instalado contiguo & edificacdo em geral compartilha a parede com a cozinha,
compartimento onde os servicos de dgua e esgoto se faziam necessarios. Nesse
sentido, por uma “quesido de economia da fubulagdo importada”.?? era conveniente
integrar ao ponto de conexdo instalado pela RAE os cémodos que teriam os
equipamentos ligados &s redes de infraestrutura sanitdria.

Conforme apresentado nos projefos, muitos exemplares dessa tipologia
eram apenas recintos para abrigar a latrina, ou seja, verdadeiras “casinhas”
(como coloca o préprio regulamento do decreto n® 708), mas unidas ao edificio
residencial. Ainda que fosse essa a origem, o cémodo sanitério ndo fica restrito
ao gabinete da bacia, aderindo também a outros usos. Nos projetos posteriores
dos anos 1910 e 1920, eles foram caracterizados propriamente como um
banheiro, como a indicag@o da banheira e/ou a denominagdo da palavra
"banheiro” ou “banho” junto ao “WC". Nesses casos, as dimensdes e a
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p- 356, 362.

quantidade de aberturas fazem esse compartimento se aproximar da configuragéo
do banheiro interno, mas com a diferenca ainda de fer o acesso externo e
independente dos demais cémodos da moradia.

Embora se tornasse um espaco mais complexo e ligado a outras atividades
da rofina dos moradores, o compartimento sanitério externo junto & edificacdo era
fratado como dependéncia & parte, revelando ser um ambiente ainda estranho &
dinémica do interior doméstico. A implantag@o como um apéndice da casa
prevaleceu por muitos anos na cidade, indicando que essa solugdo espacial estaria
adequada as necessidades da populacdo. Além da questdo dos custos para o
assenfamento da canalizagdo pontuados anteriormente, infere-se que a falta de
costume de se ter um banheiro interno, em paralelo ao medo dos miasmas e o
desconhecimento da operacdo do sistema de encanamentos em rede, poderiam
ser fatores que levavam o cémodo a permanecer externo.

A iregularidade e os diversos problemas de funcionamento das redes
sanitérias também eram pontos que foziam a populacdo desconfiar dos novos
servicos de infraestrutura, preferindo manter as insfalogdes sanitarias do lado de
fora. Como mostra Bernardini,*® a aplicacéo do sistema misto de esgoto e
drenagem sobrecarregavam as redes de canalizacdes na época das chuvas, com
frequentes acidentes de rompimento ou refluxos das éguas impuras para o inferior
das habitagdes. Ademais, a md colocacdo de pecas, como sifdo ou outros
interceptores hidréulicos, provocavam um reforno das emanagdes do esgoto para
o ambiente, causando repulsa pelo mau odor e receio de contrair doengas.

Além dos defeitos do sistema misto — dnica rede para dguas pluviais e
esgoto —, a “desobstruc@o dos esgotos” era motivo de indmeros pedidos
direcionados & RAE, quase tao frequentes quanto os requerimentos de solicitagdo
dos servicos de dgua e esgoto. Assim, esse tipo de banheiro levaria muitos anos
para se fornar um ambiente eficiente e higiénico.

De qualquer forma, seja pelo fator de economia de custos, de problemas
técnicos, ou mesmo pela falta de salubridade, era conveniente projetar o cémodo
sanitdrio do lado externo da casa, mesmo que ela j& abrigasse o conjunto de
atividades de um banheiro. No inicio dos anos 1920, essa solucdo foi bastante
popular, embora a modalidade do banheiro interno fivesse um percentual muito
maior de moradias em relacdo aos anos anteriores.

Apesar da tipologia externa do cémodo sanitério ser comum nos projetos
dos anos 1890 e 1920, o banheiro interno e infegrado era uma solugdo usual.
Assim como o modelo externo, a terceira tipologia apresentada na Figura 2 adquiriu
gradualmente popularidade nas novas construcdes residenciais do periodo.
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Configurado como um banheiro completo, isto &, com equipamentos de banho,
bacia e lavatério, o cdmodo aparecia nos projetos quase sempre junto & cozinha
ou & outra dependéncia de servico, tanto pela conveniéncia de concentrar os
encanamentos quanto para se beneficiar das fumigacdes provenientes do fogao &
lenha, ainda comum. O acesso era realizado pela cozinha ou pelo corredor ou
" " ~ . ’ o[- 7
pela “varanda”. Essa solugdo espacial serd verificada, até os anos 1900, em
moradias mais abasfadas, localizadas em bairros dotados das redes de infraestrutura.

No levantamento dos projetos relativos as décadas de 1910 e 1920,
nofa-se que esse tipo de organizacdo havia se disseminado, enquanto os exemplos
de planfas sem qualquer referéncia &s instalacdes sanitarias, comum nos anos
1890, praticamente desapareceram. Verificou-se fambém que o banheiro interno
havia se infegrando ao inferior doméstico, sobretudo nos bairros j& providos de
infraestrutura desde os anos 1890. Assim, o cdmodo adentra as zonas social e
intima da casa e se mulfiplica, demonstrando a necessidade de usos diferenciados
das praticas de higiene (Figura 3).

O aumento do nimero de cémodos sanitdrios na casa se da pelas
conjugagdes e variGveis das outras tipologias apresentadas até entdo. Nesses
projetos, o gabinefe externo permaneceu apenas como abrigo do vaso sanitério,
enquanto o interno, com dimensdes maiores, recebia, além da bacia, a banheira
e um lavatério. Ao se aproximar dos quartos, o banheiro passa a receber atividades
de toalete e outros cuidados com o corpo, como j& ocorria no programa dos
palacetes da época. A tendéncia de instalar um cémodo sanitario junto aos
dormitérios se confirma com o aparecimento de novas tipologias habitacionais a
partir dos anos 1910, como os sobrados geminados, amplamente difundidos entre
os grupos intermedidrios. Neles, as dreas de receber visitas e de servicos
permaneceram no férreo, os quartos passam para o andar superior, com o banheiro,
estabelecido como compartimento da zona intima da casa.®’ No piso térreo,
permaneceu a “casinha” no quintal ou um cémodo menor junto & cozinha.
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31. Os sobrados geminados
se popularizam de fato nos
anos 1920, possibilitados
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32. Correio Paulistano
(1904).

Figura 3 = Tipologias de cémodo sanitario. Organizagdes espaciais com mais de um comodo sanité-
rio identificadas no levantamento de projetos residenciais enfre 1910 e 1920 em Séo Paulo. Da es-
querda para direita: casa térrea com simples gabinete da lafrina do lado de fora e banheiro completo
inferno; sobrado com a dependéncia extera e contigua & edificagdo no térreo e banheiro complefo
no pavimenfo superior junfo aos dormitérios. Desenho: Clarissa de Almeida Paulillo e Bruno Barroso.
Fonte: Série de Obras Particulares do Arquivo Histérico Municipal Washington Luis {SOP-AHMWL).

Tanto nos sobrados quanto nas moradias de um Unico pavimento, a
presenca de diferentes tipologias de cémodo sanitdrio correspondia & diversificagdo
dos usos, o que implicava também na discriminagdo dos usudrios. Enquanto os
banheiros infernos e completos se restringiam & familia, o aposento externo deveria
ser para utilizag@o de criados ou pessoas estranhas:

CASA. ALUGA-SE uma esplendida casa para familia de tratamento, com cinco quartos (to-
dos com janelas) escriptorio, sala de visitas, varanda, copa, banheiro, iluminada a gaz e
luz electrica; com galinheiro, dois quartos, latrina para criados e lavadouro de roupas efc.
no quintal. Rua Pedrozo 52. [...] Prego modico.?

Outros projetos do perfodo que se destacam sdo os destinados & reforma
das edificacdes existentes envolvendo o acréscimo do banheiro. Os moradores das
residéncias construidas sem o cémodo sanitario passam a solicitar sua construgéo,
onde fosse possivel — no quintal, préximo aos quartos ou, a solugcdo mais comum,
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configuo & cozinha, com seu acesso por dentro ou por fora da casa. Também havia
as reformas propriamente ditas, isto &, projetos que previam a reformulagéo dos
ambientes com a eliminacdo e a criagdo de paredes. Houve casos de deslocamento
ou divisdo da cozinha para ceder espago ao banheiro ou a troca das fungdes de
um espago, como a eliminacdo da despensa para acomodar o sanitdrio.

Dessa maneira, no final da periodizacdo estudada, observa-se a presenca
constante do compartimento sanitério na moradia, seja com uma Unica tipologia
do cémodo, externo ou interno, ou em conjugagdes variadas desses modelos.
Ao contrério do final do século XIX, os projetos dos anos 1920 tinham como
padrdo a execugdo do banheiro no programa residencial das moradias dos
setores médios de Sao Paulo.

APROPRIAGOES SOCIAIS DO BANHEIRO

Por meio de cédigos e de promogdo das redes de infraestrutura, as
politicas sanitérias foram fatores decisivos no estabelecimento dos banheiros nas
habitagdes. No entanto, ndo se pode determinar sua consolidagcdo enquanto uma
fipologia padrdo, como a qual se reconhece o ambiente hoje. Os poderes
publicos instituiam a obrigatoriedade de a residéncia estar conectada as redes
urbanas quando houvesse a disponibilizacdo dos servicos na via puiblica,
responsabilizando-se apenas pelos assentamentos externos, encanamento e
bacia. Cabia ao morador ou ao proprietério solicitar a ligagao domiciliar e
providenciar os equipamentos necessarios, assim como a organizagdo de um
espaco especifico & implantagdo do aparelhamento.

Nesse sentido, ainda que a distribuicéo das redes de dgua e esgoto fosse
uma politica publica, a instalagdo do banheiro dentro do espagco doméstico era,
acima de tudo, uma decisdo particular, seja do morador e/ou do proprietério do
imovel. Embora fenha sido um fator decisivo, seria equivocado afirmar que foi s6
a disponibilizag@o da infraestrutura que propiciou a consolidag@o do banheiro.

Os estudos de Llemos®* e Homem,? sobre a transformacdo das cozinhas,
creditam a integracdo desse compartimento ao edificio da casa & entrada do
sisema de dgua e esgoto canalizados. Segundo os autores, em razdo das novas
instalacdes sanitdrias, a cozinha, originalmente localizada nos quintais e dreas
exfernas, adentrou a moradia ao se tornar um lugar mais limpo e desprovido de
umidade. O banheiro seguiu caminho similar. Com origem na “casinha” nos fundos
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do terreno, aproximou-se do corpo da casa, insfalando-se contiguo & cozinha, com
acesso externo ou por denfro da moradia. Em sua nova posicdo, passou a receber
outras funcdes além da latrina.

Todavia, enquanto a cozinha dotada do aparelhamento técnico-sanitario
manteve sempre a relagdo “meio fora, meio dentro”,* o banheiro foi multiplicado
e inferiorizado por completo, integrando-se de formas variadas & configuragdo
espacial e ao programa de necessidades da casa. Pode-se presumir pelo
comparagdo que, se fosse apenas em razdo da disponibilizagdo das redes, os
banheiros poderiam fer ficado “meio dentro, meio fora”, junto as dependéncias de
servicos ou permanecido restrito aos gabinetes de lafrina e ao quarfo de banhos,
conforme prescreviam as legislacaes.

A seguir, serGo examinados outros fafores que confribuiram & conformagdo
e & consolidagdo do ambiente do banheiro, além da disponibilizacdo e conexdo
as redes de infraestrutura sanitéria. Ou seja, as razdes que levaram ¢
fransformagdo do banheiro em um compartimento cujas préficas ndo se restringiam
ao simples uso objetivo do aparelhamento técnico. Para tanto, serdo verificados
os diferentes modos de apropriagdo social que o conjunto formado pelo espago
e pelos equipamentos promoveram, bem como os significados das pratficas
associadas a essa nova materialidade.

Prdticas, objetos e significagdes

Para Vigarello,®” a "histéria da limpeza” talvez nunca fenha estado tao
associada & histéria de um espaco como no periodo entre final do século XIX e o
inicio do século XX. A criagdo de um ambiente privado, dotado de objetos e
dispositivos caracteristicos, reforcava a especificidade do lugar e a importancia
das prdticas ali desenvolvidas, ainda que elas j& existissem antes do advento do
banheiro. A realizacdo das necessidades fisiolégicas e a limpeza do corpo sdo
parte das afividades humanas civilizadas, mas adquiriram novos significados com
a construgdo da ideia de higiene naquele periodo.

Foi preciso a elevacao da higiene & condigdo de uma “ciéncia moderna”,
cujos pressuposfos fundamentavam ndo apenas as discussdes da salubridade
urbana, dos espagos e, principalmente, da sadde corporal. Com o desenvolvimento
da bacteriologia médica, os perigos relativos & sujeira exigiram uma higiene
diferente das prdtficas usuais até entdo. Se a doenca poderia estar em qualquer
lugar que portasse imundicies, era possivel ela estar no proprio corpo humano.
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O banho de corpo inteiro, anfes exclusivamente visto como uma forma de
regeneracdo ou para fins de fratamento médico, passou a ser entendido como
uma medida de limpeza para manuten¢do da boa satde individual. Para funcionar
de fato como um meio preventivo da doenca, era necessdrio ir muito além da
limpeza das aparéncias, muitas vezes resolvida pelo “asseio a seco” ou “banho
de gato”, considerados insuficientes e falsos, pois combatem infegralmente as
impurezas do corpo. Era preciso exercer a “higiene total” que eliminaria os germes
e garantiria a sadde do individuo.

Para tanto, os banhos deveriam ser de corpo infeiro, acompanhados de
produfos especiais — sabonefes ingleses, colénias, locdes e desinfetantes. Sabdo
feito de cinzas, “vinagreira”, éleo de babosa, e tudo aquilo de origem natural e
que fazia parte das tradicdes, eram gradativamente substituidos pelos artigos da
emergente indUstria da limpeza e higiene pessoal. As publicidades aproveitavam
o tom de conselho médico para apresentar e persuadir a compra de artigos diversos
ligados & higiene, reforcando sua importéncia para a manutengdo da sadde. A
ideia da "higiene das aparéncias” reaparece nos discursos da publicidade, aos
quais sdo associados quesitos de beleza, refinamento e afé virilidade, mas com a
diferenca que o produfo ao mesmo tempo combatia as doencas e males diversos.

A énfase da importancia das lavagens corporais ndo estava apenas nas
publicidades, mas era o discurso dominante dos médicos, sanitaristas, educadores
e outras figuras de influéncia social. Nos diversos tratados sobre higiene, é possivel
verificar a preocupagdo das autoridades médicas em mostrar os beneficios que a
limpeza proporcionava & sadde. Em Elementos de hijiene, o médico e professor
Afrénio Peixoto® desenvolve um capitulo especifico sobre o asseio corporal. Com
base em argumentos cientificos, apresenta uma descricdo defalhada sobre as
vantagens promovidas pelos banhos, seus efeitos e os riscos que se assume ao
evitdos, apresentando dados sobre a quantidade de micrébios que a dgua era
capaz de retirar do corpo em um banho de imersdo.

Segundo o médico, deviase afentar & temperatura da dgua no momento
do banho, heranca dos tratamentos de hidropatia do século XIX. Os frios
esfimulavam fungdes circulatéria e respiratéria, apetite, “confractibilidade muscular”,
mas deveriam ser breves, contraindicado aos “nervosos excitdveis”, cardiacos,
convalescentes, velhos e criangas. J& os banhos t#pidos, ou momos, teriam efeito
de acalmar as excitagdes, descansar o corpo, devendo ser usados para o asseio,
pois permitiam um fempo mais longo, ideal para eficacia da limpeza. Os banhos
quentes eram menos indicados pelo risco de aceleramento da pulsacdo, soncléncia
e até morte por congest@o cerebral. Peixoto também discorre sobre as duchas,
banhos a vapor, a importancia do sabdo e dos cuidados particulares que se
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deveriam ter com o cabelo e com o couro cabeludo, rosto, ouvido, orelhas, nariz,
boca, axilas, “partes secrefas”, m@os e pés.

Os manuais prescritivos sobre administragéo do lar, puericultura e efiqueta,
voltados principalmente as mulheres, era outro tipo de publicagdo interessante sobre
os preceitos de higiene didria. Nelas, € notéria a associagdo da higiene a virtudes
morais e decoro. Em O lar doméstico: conselhos para boa direccéo de uma casa,
Vera Cleser aconselhava suas leitoras:

Falando de banhos, ndo tenho a prefencéo de invadir o dominio do medico e falta-me
competencia para expdr o valor hygienico da hydroterapia. Sem banhos, porém, ndo ha
asseio possivel e sem asseio é repugnante a mais correcta formosura.

As criangas que se criam na sujidade sdo viciosas, doentias, repulsivas, manhosas, birren-
fas. Os homens pouco asseiados avillam-se, porque a sujidade & indecente e tem afinidade
com todos os vicios e todos os crimes. Os inglezes affirmam que se pdde avaliar o gréo de
civilisagdo de uma familia pela quantidade de sab&o que ella gasta.

EsiGo longe os tempos em que sémente por ordem do medico se fomava banho? Hesito em
dizer que sim. Enfrefanto, ndo ha cosmeticos poderosos como o banho diario.*°

A autora usa da famosa frase que relacionava o uso do sabdo como indice
de civilidade de um povo, evidenciando que a falta de banhos era sinal de atraso
e ignorancia. Relacionava os maus hébitos de sujidade aos segmentos mais pobres
e humildes da populagéo, atribuindohes o desconhecimento e a indoléncia,
cabendo & dona-de-casa orientar suas criadas para remediar a situagdo.

Além da atencdo com os servicais, Cleser instruia o zelo com o asseio e a
preparagdo de receitas para o frato especifico de diversas partes do corpo, visando
garantir a satde e a higiene da familia, principalmente das criangas. As prescricoes
de salubridade nao se limitavam aos cuidados corporais e se estendiam aos
espagos e objetos, revelando a necessidade de uma rofina rigorosa de manutencéo
da ordem e limpeza de toda a casa. Assim como diversos manuais femininos, Lar
doméstico apresentava uma sequéncia de deveres & mulher, afirmando sua
responsabilidade enquanto mée, esposa e dona de casa na difuséo dos preceitos
de higiene dentro do espago doméstico.*!

Os manuais traziam também informacdes sobre a composi¢cdo dos espagos
e o uso de equipamentos, sugerindo aqueles que fossem mais adequados no
atendimento aos quesitos de higiene. No caso das ablugdes, Jilia Lopes de
Almeida,*2 em O livro das donas e donzelas, aconselhava a todas as mocas ricas
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" 7 . "
o "luxo de marmores e de metais nos seus quartos de banho”, enquanto para a
burguesa “apressada ou fraca” o caso era outro:

[...] o quarto de banho deverd ser simples, amplo e risonho. Um oleado rodeard af a bo-
nheira, para que a dgua n&o apodreca o assoalho, se ndo houver ladrilho; bastard mais
um fapete para os pés, uma larga cadeira de encosto, cabides, um portaoalhas, e, fixa-
das na parede, perfo da banheira, e o alcance da mdo, a cesta da esponja e a concha
do sabonetfe. Além disso, uma sdlida cantoneira de marmore, as escovas e o pulverizador,
O porta-grampos, efc.

Cleser®® também fazia distingdo no nivel de sofisticacdo dos compartimentos
para banho, ainda que o mais importante fosse a pratica em si e a disposicdo de
acessérios complementares para garantir as condicdes necessérias. A falta de
instalacdes jamais poderia justificar a sujidade pessoal.

Sobre os manuais e fratados, pode-se pensar que eram produtos fipicos de
sociedades em plena transformagdo, que necessitavam de uma linguagem comum e
novos pontos de referéncia. Assim, a adesdo a um modo de vida higiénico, que
incluia regularidade dos banhos e a insfalagéo dos equipamentos necessarios dentro
da casa, era fambém uma forma de insercdo social e infegragdo oo novo idedrio
dominante, ligado co sistema de valores burgueses. Mais do que isso, ao associarse
& moralidade, & civilidade e &s boas maneiras, servia como instrumento de distincéo
social que separava aqueles cujos modos de vida esfavam alinhados & modemidade
e o progresso, daqueles ainda presos as tradicdes e & lefargia do passado.

A necessidade de diferenciacdo social também poderia estar por tras da
grande preocupacdo da burguesia com a higiene do corpo e da casa. Segundo
Mary Douglas,** umas das razdes pelas quais surge o medo das “impurezas
perigosas” é a ameaga as “fronteiras externas” de uma sociedade. Llembrando que
a autora define sujeira, antes de tudo, como desordem. Valendo-se dessas ideias,
Adrian Forty*® sugere que as mudancas sociais nos paises europeus industrializados
ao longo do século XIX - como o rdpido aumento do poder politico da classe
operdria e a desinfegracdo das fronfeiras sociais - poderiam estar relacionadas
importancia atribuida & higiene pelas classes mais favorecidas. Segundo o autor,
apesar de ser dificil provar que o “fetiche da higiene” foi provocado pelo temor
burgués de perder autoridade social e politica, hé sinais suficientes de forte
preconceito de classe no movimento a favor de maior higiene que permitem insinuar
essa relacdo. Nesse senfido, a imposicdo de limpeza e salubridade para os corpos
e espagos seria adotada como forma de dominio e controle, garantindo alguma
"seguranca psicolégica” mediante a instabilidade da sociedade industrial .46
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Além dos banhos e da limpeza dos corpos, outra afividade que passou a ser
mais controlada e incorporada ao ambiente do banheiro foi a realizacdo das
necessidades fisiolégicas. ligadas a uma série de objetos quando realizadas no
interior doméstico, antes da implantacdo das redes de agua e esgoto, elas eram
feitas no mato, na beira dos rios, nas ruas e dentro das casas. Vasos e urindis ficavam
espalhados pelos quartos, alcovas e camarinhas — solugdes disponiveis para quando
houvesse a necessidade de urinar ou defecar, para, depois, serem despejados em
vasos maiores ou barris, que seriam langados em algum ponto distante da casa.

Vale notar que a captagdo de dgua e a eliminagdo dos dejetos sempre foram
farefas afreladas & méao de obra servical. Além de carregar a édgua, eram os
escravizados os responsaveis pelo transporte dos materiais fecais em barris de
madeira, os famosos “tigres”. Recolhidos nas casas ao anoifecer, esses frabalhadores
levavam os tonéis nos ombros para serem despejados em algum curso d'agua, néo
sendo raras as vezes que. Frequentemente, por excesso de carga, os fonéis estouravam
durante o transporte, esparramando excrementos sobre o corpo e pelas vias publicas.*”

O uso de vasos e urindis dentro da casa estava associado a mobiliarios que
dissimulavam sua presenca no espago. Esses utensilios usualmente ficavam escondidos
debaixo das camas, denfro de armarios ou disfargados em méveis especificos, como
as mesas de cabeceira com um compartimento inferior reservado & guarda do vaso
ou urinol. Outro exemplo desse tipo de mobilidrio séo as refrefes, cadeiras ou caixas
perfuradas no meio do assenfo, sob as quais se infroduziam em seu interior, o urinal,
uma bacia ou um vaso, que permaneciam ocultos.*® E inferessante notar que a
disseminagdo do uso de refretes entre a “burguesia” brasileira ao longo do século XIX
afestava, segundo Lima,*? a “progressiva privatizagdo” da préfica.

Além desses obijetos, havia também espagos especificos dentro da moradia
para essa mesma finalidade. Eudes Campos®™ observa que o gabinete para latrina
existiu dentro dos interiores domésticos na época da Corte no Rio de Janeiro, antes
mesmo da implantag@o das redes de dgua e esgoto. Denominado de “secreta” ou
"comua”, em geral um cubiculo isolado, com emanagdes fétidas, colocado embaixo
da escada ou num canfo da casa, e/ou separado por um corredor, dada ¢
intolerncia dos odores. Em Sao Paulo, o aposento da latrina era localizado do
lado de fora da casa (Figura 2).

Os odores que emanavam das fossas eram o grande problema das latrinas.
Acreditava-se que os ares pestilentos eram os responsaveis pela transmissdo de
moléstias, de modo que, além do incdmodo pelo mau odor, o medo levava as
latrinas a serem locadas em pontos isolados ou externos da casa. Na fentativa de
minimizar o efeito, passou-se a utilizar o recurso do despejo da dgua, a fim de que
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o liquido empurrasse os residuos para fora, limpasse o recipiente e ndo deixasse
voltar as emanacdes fétidas.

Gradativamente, o receptéculo “ristico” da lafrina foi substituido pelo “vaso
sanitério”, uma vasilha de cerdmica ou louca dotada de um siféo — um fecho hidrico
em curvatura dupla que evita o retorno dos odores e, ao mesmo fempo, permite a
safda dos residuos em um meio aquoso. Dessa maneira, o vaso sanitdrio com sifdo
se fornou um recurso autorizado para a instalagdo da latrina nos inferiores domésticos.

No entanto, para o bom desempenho dos water closets, era necessaria
a arficulagdo eficiente da entrada e safda da dgua, em um fluxo confinuo,
possivel apenas pela engenhosidade do sistema de canalizagdes. No final do
século XIX, a maioria das moradias brasileiras era desprovida desses servicos.
logo, a instalacdo do vaso sanitério permaneceu do lado de fora da casa. £ de
se presumir entdo que, ao menos no periodo noturno, o costume dos urindis nos
dormitérios permaneceu, servindo a latrina como vaso de despejo do contetido
dos utensilios na manha seguinte.

Paralelamente ao desenvolvimento do equipamento sanitario, as novas
descobertas cientificas sobre a microbiclogia mosfravam que, além dos odores fétidos,
o problema do confato com os materiais fecais era o excremento em si. Em razdo do
seu alto grau de impureza, era preciso isolé-los, ndo apenas em relacdo ao corpo
humano, mas do meio que os cercava. Justificavase, assim, toda aparelhagem que
fizesse desaparecer qualquer sinal de vesfigio dos dejefos: a descarga de dgua que
os levava embora, o sifdo que ndo permitia o reforno de seus odores, a louga branca
do vaso para permitir a limpeza de qualquer residuo. Além, ¢ claro, da ligacdo ao
sistema de esgotos, responsdvel pelo seu transporte e despejo em local distante.

Nesse sentido, o Cédigo Sanitario Estadual de 1894 sistematizou as
novas exigéncias referentes & latrina: a bacia deveria ser de material impermedvel,
sem relevo e nenhum tipo de ornamento. A caixa de madeira para revestimento
estava proibida e a instalagdo do siféo era obrigatéria. Determinava-se ainda
uma caixa d'dgua para a lavagem do vaso, com jorro convenientemente
calculado do liquido para produzir a limpeza completa da bacia e permitir o
escoamento pelo tubo de descida.

Diante da nova sensibilidade, tudo aquilo que era sujo e doente ndo era
mais para ser visto, sentido ou focado. Como pontua Lima,*! o que vinha de
dentro do corpo deveria ser refirado do campo visual e olfativo, subtraido ao
olhar, mascarado e bem tampado. Se as refretes e os mobiliarios dissimuladores
i& eram discretos ao cumprirem o papel de esconder e fechar, o que dizer dos
novos aparelhos tecnologicos:
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Quando os materiais fecais passaram a ser levados pelas dguas do revoluciondrio water
closet [...] tornaram-se absolutfamente invisiveis, tragadas para as profundezas da ferra
afravés das novas instalagdes hidrdulicas, impelidas por uma aversGo de evidente significo-
do social %2

O equipamento técnico, portanto, viria a consolidar a ideia dos materiais
ecais como objeto de repugndncia, assim como as prdticas de excrecdo, relegando
f bjefo de repug prdticas d ¢ legand
qualquer forma de contato ou referéncia. Por esse motivo, nos manuais domésticos,

edicados aos banhos e as rormas de limpeza do corpo, limitavam-se a mencionar
dedicad banh f de limpeza d po, limit
apenas a exigéncia do “watercloset escrupulosamente limpo com seu apparelho
automatico e um sachet du fleur de lavande na parede” %2

Agenciamento da materialidade: organizacdo do espaco e equipamentos

Se antes os objefos que cumpriam a fun¢do de higiene e limpeza (jarros,
bacias, urindis, refretes, banheiras portateis efc.) ficavam dispersos pelos
ambientes, a implantacdo do sistema de canalizagdes exigiu que os dispositivos
de entrada e saida de dgua fossem posicionados de forma definitiva no espago.
O mesmo ocorreu com todo o conjunto de equipamentos sanitarios. Estabelecia-se,
assim, o arranjo enfre lavatério, banheira e bacia sanitéria (mais conhecida water
closef), complementado pela conexdo de suportes que aproximavam cada vez
mais os objetos da mdo: sabdo, esponja, toalha, papel higiénico. Outros
componentes também poderiam fazer parte do conjunfo: o chuveiro, o bidete um
aparelho de calefagdo da égua. Essos facilidades, ao serem concentradas em um
mesmo espaco, exigiram a definicdo de um ambiente exclusivo para sua
funcionalidade — o banheiro.

Dessa maneira, o arranjo espacial padronizado do novo ambiente, com a
fixacdo dos equipamentos em um espago exclusivo, contrapunha-se &
locomobilidade no uso dos antigos objefos que detinham uma “condigdo némade”
no espaco da casa. Em uma analogia ao mobilidrio medieval, Giedion** afirma
que o nomadismo em relagdo aos poucos méveis da época (arcas, bals, mesas
e cadeiras desmontaveis) era “resultado” da instabilidade das condicdes de vida
na ldade média, da mesma forma que o “banho portétil” era da instabilidade de
orientacdo sobre a higiene.

Como coloca Giedion, ha relagdo entre a instalagdo permanente das
pecas sanitdrias e a estabilizacdo das préticas de higiene, mas ndo se pode
afirmar que a primeira tenha sido exclusivamente decorréncia da segunda. Se
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a produgdo dos equipamentos respondia a uma demanda, esta também era
gerada em razéo da producdo. Isso significa que a aparelhagem sanitaria
também determinava a estabilizacdo das préticas, bem como tinha ascendéncia
sobre os proprios anseios de higiene.

O banheiro em seu arranjo espacial e aparelhamento técnico ndo pode
ser entendido apenas como forma refletida e estatica da “higienizacdo” e de
todos os valores associados de distingdo, moral, ordem e progresso. Segundo
Meneses,*® o banheiro é um artefato que inferfere ativamente nos costumes, nas
praficas e nas relagdes entre as pessoas, e entre corpos e objetos. Mais que
simples produto daquelas mudangas, ele foi também veiculo de mediagdo e
conformagdo de um campo de forgas sociais denfro de um processo de renovagdo
de valores e sensibilidades.

A exigéncia do uso do aparelhamento técnico nas legislacdes, publicidade
e discursos predominantes fez com que as atividades de higiene passassem a ser
reconhecidas como legitimas quando intermediadas pela nova fecnologia. Da
mesma forma, a prescricdo de determinados materiais de acabamento para os
equipamentos e o ambiente, como a preferéncia pela cerdmica esmaltada e metais,
por terem a superficie lisa e lavével, propiciou que estas caracteristicas fisicas se
fornassem elementos importantes na constituicdo da propria ideia de higiene.

O ponto é compreender que a nogcdo do que é estar limpo e saudavel
franscendia o discurso verbal e foi construida pela percepgdo sensorial advinda
da relagdo entre usudrio e o conjunto do espago e equipamentos. Dessa maneira,
diversas concepgdes poderiam emergir a partir dessa troca. Conforme pontua
latour,®® o significado ndo antecede os dispositivos tecnolégicos, ou seja, é
preciso o aparelhamento técnico infermediar, interferir, agir sobre, para que se
construa o senfido daquela inferagdo.

Um exemplo claro é a percepcdo da conveniéncia. A tecnologia das redes
urbanas fransformou os modos de captacdo de dgua e eliminacdo dos residuos
por meio do simples acionamento de dispositivos. Abrir a torneira do lavatério ou
da banheira substituia uma gama de farefas que empenhavam fempo e frabalho
corporal — buscar dgua nas fontes, preparar as banheiras para as ablugdes. A
prontiddo de entrada e saida da égua frazia uma nova dimens@o no gerenciamento
das atividades. A partir de entdo, era desnecessario quantificar quantos litros de
4gua deveriam ser armazenados para a realizagdo das tarefas domésticas, de
modo que elas poderiam ser realizadas a qualquer momento, sem necessidade de
planejamento prévio ou dependéncia de mdo de obra servigal. Os equipamentos
sanitarios complementavam a conveniéncia: o modo mediatizado de operagdo,
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allomente confrolado e racionalizado, em tarefas padronizadas (apertar botdes,
puxar valvula, girar torneira) garantia a aprendizagem automatizada sem requerer
grande mobilizagdo do corpo ou esforgo para compreensdo intelectual.®”

Da mesma forma, puxar uma descarga de dgua no vaso sanitdrio eliminava
a necessidade de fransitar com os dejetos para um lugar de despejo, assim como
limpar vasos, urindis, latrinas. Com o uso do “revoluciondrio” water closet, evitava-
se ao maximo qualquer tipo de contato com os excrementos, tornando a relagdo
com os dejetos mais distante e abstrata.

Se o uso dos aparelhos e dispositivos em si j& era uma grande
conveniéncia, sua concentracdo e arranjo em um espaco deferminado, com fodos
os acessérios & mao, configurava uma comodidade. Reduzia-se a necessidade
de movimentos e deslocamentos, sejo nas sequéncias das praticas — defecar/
urinar e depois lavar as mdos; banharse com sab&o e secarse com a toalha
sobre o tapetinho no piso frio — ou na execucdo das tarefas, como a limpeza e
assepsia realizadas de uma vez para todo conjunto.

Nesse senfido, o conjunfo dos aspectos levantados, ao propiciar maior
comodidade, rapidez e eficiéncia, incentivava a regularidade de uma sequéncia
de préticas na rotina doméstica. Intermediados pelo novo aparelhamento técnico,
os hdbitos de higiene se tornavam normalizados, no sentido colocado por Costa:®
a adapfagdo as novas condutas era realizada ndo pela repressdo, mas por meio
de mecanismos que estimulavam e diversificavam comportamentos e senfimentos
até entdo inexistentes ou imperceptiveis.

Nesse processo, a producdo de novas caracteristicas corporais também
interferia na ades@o cada vez maior ao uso do equipamento sanitario no espaco
do banheiro. Primeiramente, pela incorporagdo da dinémica que o objeto impunha
ao usudrio. Ainda que lavar o corpo ou fazer as necessidades fisiolégicas fossem
afividades cotidianas, sua realizag@o intermediada pelo arranjo do aparelhamento
técnico e o espaco do banheiro conduzia a novas condigcdes especificas
promovidas pelas caracteristicas fisicas desses elementos. O individuo introjefa a
"a¢do”, aprende a manipular o objeto daquela forma, em uma sintese que, segundo
Warnier,*? longe de ser estdtica, implica interacdo dinédmica entre corpo, espaco
e objetos. Nesse sentido, uma vez incorporada essa relacdo, a acdo serd
desenvolvida de maneira automdtica, sem fensdes ou gasto de energia, quase que
de forma inconsciente, além de individualizada e privativa.

Outra quest@o relativa & inferagdo com o corpo eram as novas sensagdes
produzidas fanfo no nivel fisico quanto psicolégico. A repulsa a tudo aquilo que
era "sujo” — o confato com os préprios excrementos, os odores do corpo — exigia
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o uso continuo de produtos de higiene para desodorizagdo pessoal e do ambiente. 60- Lima, op- cit, p. 79.
Vale ressaltar a importancia do sifdo que, uma vez adquirido e utilizado ao longo 61. Almeida (1906, p. 16).
dos anos, provocou o aumento da intolerdncia as exalagdes dos esgotos, mesmo 62. Ibid.
posteriormente, quando j& se sabia que o odor fétido ndo transmitia doengas. 65. Lupton < Miler (1992,
Com as redes de abastecimento, o contato com a égua fornava-se mais P 3L
frequente e mais intenso, despertando novas formas de inferacdo com o liquido.

As inimeras modalidades de banhos e formas de limpeza corporal apresentadas

nos manuais prescritivos mostravam a dimensdo que as ablugdes passaram a fer

no cofidiano. Essa diversidade, segundo Lima,®° revela um “evidente deslumbramento

com a nova descoberta, com os alivios e prazeres que ela era capaz de
proporcionar ao corpo, como se quisessem apagar com um s6 impeto séculos de

imundicies acumuladas”. A interagd@o com o liquido se mostrava altamente positiva,

como colocava Jilia lopes de Almeida,®" em Livio das donas e donzelas: “a dgua

é um elemento essencial da vida e o principal fator da sadde humana. Uma casa

em que [...] o quarfo de banho [seja] diariamente frequentado, atravessard largos

periodos de serenidade e de alegrial”

Os efeitos dos banhos, sejam os frios, com aumento do vigor, ou os quentes
e momos, com o relaxamento do corpo, eram experiéncias que operavam sobre
os niveis de sensibilidade, promovendo novas sensacdes ligadas oo bem-estar fisico
e psicoldgico. Quando Julia Lopes de Almeida®? recomendava ¢s mogas ricas o
luxo dos marmores e metais em seus quartos de banho, sua descricdo da experiéncia
da ablucdo era explicitamente associada ao sentimento do prazer:

Uma mulher moga e formosa (qual é delas que ndo se julga assim?) ao escorregar na dgua
quente, que fodo o corpo enlaga, lambe e amolenta, que doces sonhos teceria, vendo por
enfre as pesfanas cerradas as cores eternamente fugitivas dos mérmores e os reflexos dos
vidros e dos metais!

Nesse caso, o metal e o marmore constroem a ideia de sofisticacdo e
deleite estético junto & sensagdo de desconfracdo e sensualidade causada pelo
foque da dgua quente no corpo. Sdo os rituais de preparo da mulher, os quais
Lupton e Miller®® dizem ser muito mais compativeis & ablucdo na banheira do que
ao banho do chuveiro, este de efeitos vigorosos e de rapidez “adequados” ao uso
masculino. Novamente a languidez do corpo feminino era assunto, mas, dessa vez,
sem os julgamentos morais do século XIX, e sim como uma forma de afirmacdo da
importéncia dos cuidados de beleza e formosura da figura da mulher.
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Os cuidados consigo mesmo ganhavam importancia & medida que a
individualidade era cada vez mais enalfecida naquela sociedade em que os valores
burgueses estavam em ascensdo. A inferagdo com a tecnologia tornava o corpo
predisposto a novos aprendizados que redefiniom todo um regime de prdticas
ligadas & limpeza e excregdes. Como consequéncia, observou-se a infensificagdo
e aprimoramento das atividades de higiene da casa e do corpo, acentuando as
sensibilidades e os niveis de exigéncia, sobretudo quando parte da populagéo
ainda apresentava certas formas de resisténcia.

A distincdo social pelos hdbitos ainda era muito marcada, de modo que, &
proporcdo que os servicos de canalizagdes e equipamentos sanitdrios se
popularizavam, mais sofisticados se tornavam os méfodos no frato do corpo e do
ambiente pelas camadas mais ricas, agora beneficiadas pelo ingresso da industria
de artigos de limpeza e higiene pessoal no mercado nacional. Como pontua Ruth
Cowan,®* em relacdo ao equipamento técnico de modo geral — e ndo apenas ao
sanitério—, sua enfrada no espaco doméstico possibilitou casas, roupas e corpos mais
limpos e outras vantagens, mas também levou a novos padrées da nogdo de limpeza
e higiene. Assim, houve uma relag@o muito infima e reciproca entre as possibilidades
criadas pelas novas tecnologias e as exigéncias das novas convengdes sociais.

A condic@o de bem-estar, prazer e comodidade, que diversos autores
denominam de “conforto”, uma “disciplina doce” e “insidiosa”, atinge uma forma
de satisfacdo corporal fanto fisica quanto psicolégica, na qual ninguém deseja nem
fem meios de recusar.®® Essa sensacdo ndo era exclusiva das atividades do banheiro
— o conforfo & estava presente na casa burguesa muito antes, sendo uma das
principais caracteristicas da domesticidade modema. Nos contextos das grandes
cidades industriais, o trabalho produtivo foi deslocado para espacos especificos,
reduzindo a casa s fungdes sociais ligadas ao nicleo familiar. Contraponto & esfera
piblica, a moradia se torna cada vez mais encerrada em si, em um ambiente
propicio & valorizagdo da vida privada e das frocas afefivas, onde se dé a
recompensa das energias fisicas e mentais consumidas no universo hosfil do trabalho.

A casa passa a ser a expressdo da personalidade, “repositério das virtudes
perdidas ou negadas no mundo exterior”, % ou o lugar da ascensdo da individualidade.
A constituicdo do espago doméstico perpassa assim pelo aspecto subjetivo do
individuo, concomitante & apreensdo objetiva colocada pela materialidade. Essa
duplicidade aparece na discussdo de Rice,*” na qual dois aspectos orientam a
emergéncia da nogdo de interior doméstico: a conexdo enfre a referéncia espacial,
as imagens desse espago e a ideia de interioridade psiquica. Nesse sentido, o
inferior doméstico &, ao mesmo fempo, uma consfrugdo fisica e psiquica.

ANAIS DO MUSEU PAULISTA —vol. 30, 2022.



Vale notar que as formas de manifestagdo da subjefividade ndo serdo 68. Vigarello (2008, p. 386).

iguais por foda a casa. Ainda que ndo fivesse uma posicdo definida no 69. Staffe (1982, p. 4) apud
T . ; - . . Vigarello, op. cit., 2008,
zoneamento do espago doméstico, o banheiro ¢, sem dovida, o ambiente mais p. 387,
. . . " . . 7 . " . 7 " . .
privativo e, por isso, uma “conquista psicoldgica”, j& que a “intimidade do lugar 70. Lupton ¢ Miller, op. <,
se impde com uma insisténcia até entdo desigual: tudo deve ser concebido para p. 1.
evitar a presenga de um ferceiro” .8 71. Lepetit (2001).

O banheiro tem uso solitério, distante dos olhares, sem compromisso com
representacées sociais — “ndo se enfra af em sociedade”.¢? £ o local onde se
desenrolam umas das poucas experiéncias do cofidiano em que o sujeito pode
estar consigo mesmo, adquirindo consciéncia de si por meio do primeiro mediador
fisico com o mundo: o seu préprio corpo. A presenca dos espelhos e o confato
com a propria nudez fortalecem essa relacdo.

Ao mesmo tempo, o banheiro era o local absoluto onde o corpo é
controlado, segundo regras sociais de higiene, moral e efiqueta. As atividades do
banheiro objefivam também o dominio de sua natureza selvagem, similar a um
"laboratério de trato dos residuos corporais”: eliminam-se suor, urina, fezes, células
mortas da pele, mau hdlito etc.”® Observase a simultaneidade do processo — ao
mesmo tempo que um novo ferritorio privado e intimo é conquistado, criam-se
formas de controle moral e fisica. Nesse sentido, o banheiro assume o lugar de
preparo para a apresentacdo em sociedade, exatamente quando o corpo limpo e
asseado passa a ser alvo dos discursos higienistas, fazendo dele um meio de
representagdo e construgdo sociais.

CONSIDERACOES FINAIS

Tomando como referéncia um espago especifico da casa — o banheiro — foi
possivel analisar as diversas escalas de infervencdo e apropriagdo da ideia de
X e o inicio do

higiene, no confexto de Sdo Paulo, enfre o final do século X
século XX. Desde as esferas publica e urbana, com as politicas sanitaristas e as
ingeréncias nos espagos, as esferas privada e individual, relafivas & casa e @
inferagdo com os novos aparatos técnico-sanitdrios.

Para cada escala, colocaram-se perguntas especificas que direcionaram os
métodos de andlise e as fonfes documentais mais adequadas para cada
abordagem. Conforme pontua Lepetit,”! a variagdo das aproximagdes implica na

alteracdo da perspectiva sobre o objefo de estudo, mas “nada indica que os
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fenémenos e as estruturas mudam se o olhar que se projefa sobre eles se modifica”.”?
Escolher a escala é eleger o nivel de informacdo que se quer obter — ou os niveis,
i&@ que a variagdo das perspectivas pode frazer leituras correlacionadas entre os
diferentes aspectos observados. Porfanto, a interprefacdo ndo se reduz a uma esfera
especiﬁca: ao contrdrio, é priorizodo a relacdo entre as varias escalas, em suas
diferentes femporalidades e niveis da realidade (esfrutura, conjuntura, acontecimento).

Ainda segundo Lepetit,”* trata-se do jogo de escalas, pelo qual se permite
a passagem da macro para a microesfera, considerando o sincronismo entre as
questdes centrais de cada dimensdo abordada. A operagdo revela a posicdo
relativista do autor que, como outros pensadores da ferceira gerag@o de Annales,
veem na multiplicidade de métodos e objetos de estudos novas perspectivas para
compreens@o dos problemas histéricos. Isso inclui as investigagdes de situacdes
particulares da micro-histéria, em que as experiéncias cofidianas e subjetivas podem
ser agentes afivos nas grandes estruturas de fransformacdo de uma sociedade.

O estudo sobre o espago doméstico permite frabalhar com frentes diversas
de andlises, o que justifica o método adotado de cruzar diferentes fontes
documentais, cada uma iluminando um aspecto do problema de pesquisa. O artigo
partiu de um documento comum da arquitetura = a planta do projeto residencial
— pela qual é possivel recuperar uma série de organizagdes espaciais definidas
por parémetros disciplinares, disponibilidades técnicas, materiais e econémicas.
Essas organizagdes, contudo, ndo se definiam apenas em fun¢do desses fatores,
por isso buscou-se afrelar a leitura das plantas a outros conjuntos de fontes
documentais — relatérios, oficios, legislagdes, cartografia =, que ajudassem a
revelar as mudangas nas prdticas e nas ideias associadas & nova nogdo de higiene,
fambém veiculadas em artigos de jornais e revistas, publicidades, manuais femininos
e de economia doméstica, tratados médicos, entre outros.

O cruzamento das fonfes, além de revelar um conjunto mais amplo e complexo
de definicdes do espaco do banheiro, aponta para a importéncia de outros agentes
ligados ao uso da casa e ao consumo dos novos servicos e equipamentos, como as
prestadoras de infraestrutura e fabricantes de produtos, a imprensa e a publicidade,
os profissionais da satde e, sobretudo, os usudrios da casa e do cémodo sanitério,
sejam moradores, trabalhadores ou frequentadores da moradia.

Ao deslocar o olhar para as dimensdes de uso e consumo, foi possivel
verificar o processo de recepgdo dos servigos de abastecimento de dgua e esgoto
em domicilio, viabilizados por meio da aparelhagem técnica e do espago do
banheiro. Mais especificamente, como os novos modos de uso da égua atendiam
s necessidades dos habitantes, analisando quais foram as significagdes que se
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depreendiam dessas experiéncias. Vale mencionar que é na efopa de consumo 74 Meneses (1983, p. 112).

que deferminados aspectos inerentes & producdo, circulacdo e comercializagd@o 75. Rede, op. cit,, p. 147,

grifo nosso.

podem ser confirmados, relafivizados ou ressignificados. Principalmente quando

76. Meneses, op. cit, p. 112-

s@o servigos de salubridade que envolvem a introjecdo de hébitos ligados & sadde e

e & higiene, bem como & moral, & civilidade, & privacidade e & individualidade.
77. Rede, op. cit., p. 147.

Dessa maneira, este artigo sobre o espaco e os equipamentos do banheiro ,
’ 78. Ibid.

segue a perspectiva dos estudos de cultura material defendido pelo historiador

Ulpiano Bezerra de Meneses,”* em que a materialidade ¢ entendida enquanto todo 7> Meneses (1996
"segmento do meio fisico que & socialmente apropriado”. A no¢do de apropriacéo
social é fundamental nesse senfido: “é por meio dela que a sociedade, a partir de
padrées culturalmente estabelecidos e compartilhados, estabelece suas multiplas
inferacdes com o universo material, moldando-lhe a forma, conferindo-lhe papéis e

afribuindo-lhe significados”.”

Entrefanto, esse processo ndo € unilateral, pois o mesmo segmento fisico
que é apropriado pelas pessoas fambém fem o poder de agdo sobre elas,
constituindo-se assim sob duplo aspecto: como “produtos” e “vetores das relacdes
sociais”.”® E produto porque resulta “da acdo humana, de processos de interacdes
sociais que criam e transformam o meio fisico”. E vetor porgue se constitui como
“suporte e condutor concretos para a efefivacdo das relagdes entre os homens”.””
E importante frisar que, nos estudos de cultura material, a materialidade néo estd
descolada da esfera das relagdes humanas, como se uma precedesse a outra.
Como pontua Rede,”® é justamente o inverso: “J& no ato de sua concepgdo, o
conjunto de representagdes, de valores e de ideias que subsidiardo as prdticas
sociais fraz a marca de sua materialidade”.

Nota-se que na perspectiva proposta por Meneses,”” o estudo do universo
material implica na compreens@o de variadas dimensdes relativas & constituigéo e
apropriacdo do segmento fisico. Como na andlise das cidades, em que o autor
propde uma discussdo a partir de trés enfoques interrelacionados: a de “arfefato”,
“campo de forgcas” e “imagem”. “Artefato” corresponde & “coisa complexa,
fabricada, historicamente produzida [...] ao qual se impds forma e/ou funcdo e/
ou senfido”. Ao mesmo tempo, sua produgdo se dd por meio de “forgas econdmicas,
ferritoriais, especulativas, politicas, sociais, culturais, em fensdo constante”, de
maneira que “o arfefato é sempre produto e vetor deste campo de forcas nas suas
configuragdes dominantes e nas praficas que ele pressupde”.

A "imagem”, por sua vez, se refere ao sentido de representacdo, isto &, as
“prétficas sociais (que produzem artefatos e também procuram neles reproduzirse)
ndo se fazem ds cegas, mecanicamente ou por instinfo”, mas segundo um
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“imagindrio, imaginacdo” que pode incorporar elementos outros como
“conhecimento imediato, esquemas de inteligibilidade, classificacdes, meméria,
ideologia, valores, expectativas, etc.” Meneses® ressalta que os frés enfoques
("artefato”, “campo de forgas” e “imagem”) devem ser compreendidos enquanto
"dimensdes solidariamente imbricadas”, “cada uma dependendo profundamente
das demais, em relacéo simbidtica”.

Assim, ao adotar como método de pesquisa o cruzamento de diferentes
conjuntos de fonfes documentais, tanto na escala piblica da cidade quando na
escala privada da casa, foi possivel realizar a leitura de sua problematica em
diferentes esferas da realidade, arficulando as dimensées de artefato, campo de
forcas e representacdo, iluminando a constituicdo material desse cémodo da
casa, o banheiro, bem como suas prdticas. Nesse entendimento, a habitacdo e
seus espacos s@o tanto objefos de andlise de si mesmos quanto “vetores para a
investigagdo de aspectos relevantes na organizagdo, funcionamento e
transformacdo de uma sociedade” . ®!
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