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EDITORIAL

A PROPOSITO DEL Dia
INTERNACIONAL DE LA MUJER

Jose JAIME CAsSTANO CASTRILLON'

Recientemente se celebré en Colombia el Dia Internacional de la Mujer. Por
este motivo hubo en el pais todo tipo de festejos, celebraciones y felicitaciones.
Una conocida empresa comercial entrego ese dia el premio a la mujer del aio,
que se concede a la mujer, que, durante el afio anterior, se haya destacado
por sus ejecutorias en pro de la sociedad. A través de sus redes sociales, las
mujeres recibieron todo tipo de felicitaciones de parte de sus conocidos, amigos,
compainieros, jefes, novios, amantes o esposos. En las tiendas de cadena, en
los semaforos y en las esquinas se vendian gran variedad de arreglos florales
destinados a ellas. En la radio y en la television solo se oian voces femeninas,
o imagenes de mujer. Tanto regocijo por celebrar su dia a la mujer colombia-
na haria pensar que en este pais la mujer es respetada, valorada y tenida en
cuenta. Nada mas lejos de la realidad.

Segun la Revista Semana(1], en la vispera del dia de la mujer, las cifras de
medicina legal mostraban que las agresiones contra ellas aumentan y que el
afio pasado ya habia sido critico en términos de violencia de género. Las cifras
son desastrosas, entre enero del 2019 y febrero del 2018 iban 1080 asesinatos
de mujeres. Aumentaron los homicidios, los delitos sexuales, la violencia inter-
personal e intrafamiliar, solo la violencia de pareja disminuyo. En los crimenes
en contra de la mujer no hay consideracion de edad y se registran homicidios
desde niflas menores de cuatro afios en adelante. Algunas cifras indican que los
mayores agresores son la pareja o expareja de la mujer victima, probablemente
aquella que se manifesto el dia de la mujer con espléndidos regalos hacia ella.
Segun El Espectador [2] cada 28 minutos una mujer es victima de violencia
de género en Colombia, en 2018 se han registrado al menos 3014 casos de
violencia de género, alrededor de 50 cada dia, sin contar los casos no denun-
ciados, o de maltrato cotidiano por parte de la pareja. Los especialistas dicen
que el maltrato a la mujer es un problema social en Colombia, y que de cada
10 casos que se presentan solo 3 son denunciados. Hablan de un fenbmeno
cultural que termina por culpar a la mujer puesto que seguramente, “hicieron
algo para merecer el castigo”.

Seria de Perogrullo decir que la sociedad colombiana es fundamentalmen-
te machista y patriarcal. El 1° de diciembre de 1957 [3] la mujer colombiana

1 Profesor Titular, Editor Revista Archivos de Medicina (Manizales). Facultad de Ciencias de la Salud,
Universidad de Manizales, Manizales, C9lombia. ORCID: orcid.org/0000-0002-2300-4990. Correo
e.: jcast@umanizales.edu.co.
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voto por primera vez en un plebiscito, o sea hace 60 anos, quiere decir que
las mujeres colombianas mayores de 60 afios nacieron sin el derecho al voto.
La lucha por la liberacion de la mujer, por la reivindicacion de su papel en la
sociedad, entonces solo lleva este periodo de tiempo, intervalo escaso para
que sus derechos sean plenamente reconocidos, no en las leyes, sino al in-
terior de la sociedad, en su vida cotidiana. Pasar de un escenario anterior [4]
que definia su papel fundamental como amas de casa, dedicadas por entero
al bienestar de su esposo y de sus hijos, asi sea en detrimento de su propio
bienestar, y subordinadas a la autoridad del “macho”, ya sea éste su padre,
hermano mayor o esposo, a un escenario de completa independencia, en el
cual produce econdmicamente, y puede desempenfiarse en cualquier lugar en
la sociedad, no es facil, y la lucha de ellas se sigue desarrollando contra una
sociedad que continuamente trata de volverlas a su papel anterior. No es facil
rebelarse contra la autoridad del “macho”.

Sin embargo, pese a todo, la mujer actual es muy diferente a la anterior, se ha
vuelto “respondona”, “contestataria”. Ya no es tan facil humillarla, victimizarla,
que acceda callada y resignadamente a los avances sexuales del “macho”.
Recientemente las integrantes de la seleccion colombiana femenina de futbol,
que tanto han hecho por el pais y que tantos titulos han ganado, rebelaron ser
victimas de acoso sexual por parte de entrenadores y preparadores fisicos.
Se atrevieron a denunciar estos atropellos, a pesar de que sabian que la fe-
deracion del ramo reaccionaria vetandolas, y tratando de acabar sus carreras
profesionales tan importantes para ellas. Efectivamente asi lo hizo, no solo
vetandolas, sino acabando la liga profesional colombiana de futbol femenino.
Afortunadamente la valentia de las jugadoras, y el apoyo de toda la sociedad,
particularmente de las mujeres, evitd que esta injusticia prosperara, y finalmente
la liga profesional colombiana de futbol femenino se salvé. Los comentarios
en redes sociales sobre este impasse son reveladores de toda lo que aun
le falta a la mujer colombiana para alcanzar el reconocimiento social de su
nuevo estatus, algunos decian que la liga es un “foco de lesbianismo”, o que
las jugadoras lo que deberian hacer es irse para sus casas a “lavar platos”, y
“hacerle de comer al marido”.

Hay aun otro ejemplo todavia mas dramatico de lo que es la nueva mujer
colombiana, que como ya se menciond se ha vuelto “respondona”. En el con-
flicto armado colombiano muchas nifias fueron violentamente arrancadas de
sus hogares, donde estaban protegidas por sus padres, y seguramente todavia
jugaban con sus hermanitos, por algunos “insurgentes”; estos “rebeldes” las
violaron, las embarazaron, y las hicieron abortar metiéndoles ganchos oxidados
por la vagina, muchas murieron de infecciones, y otras fueron ejecutadas por
la “justicia revolucionaria” por negarse a abortar [5]. Algunas lograron tener sus
hijos y los regalaron o lograron huir con ellos. Las que sobrevivieron fueron
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nuevamente revictimizadas, y sometidas al mismo ciclo de nuevo. Su nifiez
y adolescencia fueron salvajemente pisoteadas, pisoteadas su feminidad y
maternidad, pisoteadas su esencia femenina, y sus derechos como seres hu-
manos. Ahora “finalizado” el conflicto las sobrevivientes se unierony, vea usted
el atrevimiento, piden justicia. Que sus victimarios, “rebeldes” e “insurgentes”,
sean juzgados por sus atroces crimenes, condenados y que paguen por lo
que hicieron y reparen a sus victimas. Otro ejemplo de la mujer colombiana
contemporanea, dispuestaa luchar por la suyo, hablar y denunciar sintemores,
enfrentarse a una sociedad que piensa que el solo hecho de que esos “insur-
gentes” y “rebeldes” estén por ahi pavoneandose, supuestamente en paz, es
suficiente. Desafortunadamente algunos colombianos olvidaron que no hay paz
sin justicia, y que los delincuentes solo se pueden reincorporar a la sociedad,
después de que hayan sido juzgados y condenados, y que paguen por sus
crimenes. Estas mujeres no aceptaron el papel que les asigno el “macho”, que
fueran mansamente a abrazarse con sus victimarios y que juntos cogidos de
la mano entonaran el himno nacional.

Asi pues, en la vida cotidiana de la sociedad colombiana, aunque no en las
leyes, a la mujer colombiana le falta mucho camino por recorrer, sin embargo,
cada vez es mas consciente de sus derechos, esta mas dispuesta a luchar
por ellos, y colectivamente lograr conquistas que individualmente no podrian.
La valentia de la mujer colombiana actual es una garantia de un futuro mejor
para ella y para la sociedad colombiana en general.
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