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RESUMEN:

Los estilos de aprendizaje se refieren al modo en el que los sujetos aprenden bajo diferentes condiciones y contexto sociales.
En este sentido, la presente investigacion analiza la expresion de los estilos de aprendizaje de los estudiantes de los primeros
niveles académicos en las 5 carreras que ofrece la Universidad Laica Eloy Alfaro, extensién Bahia de Cardquez en Ecuador. La
orientacién metodoldgica se basd en un andlisis multivariado y discriminante con una muestra de 130 estudiantes que respondieron
al Cuestionario Honey-Alonso de Estilos de Aprendizaje, cuyos resultados muestran un predominio moderado de los estilos
activo y pragmatico. Ademds, se encontrd una diferencia estadisticamente significativa entre los estilos reflexivo y activo, a nivel
ponderado son més reflexivos 49,2%; esta diferencia se observa en la carrera de Administracién de Empresas, donde son més activos
30,43%; en relacién con los de Licenciatura en Turismo 17% vy los estudiantes de la Licenciatura en Contabilidad y Auditoria
son mds activos 30,4% que los de Mercadotecnia, los de Hospitalidad y Hoteleria es notorio el estilo activo, que tiene un 16%.
Se concluye, que en las carreras estudiadas el estilo de aprendizaje predominante es el activo, excepto en Mercadotecnia en la cual
predomina el pragmatico.

PALABRAS CLAVE: Estilos de aprendizaje, resultado académico, niveles de preferencia, aprendizaje, universidades ecuatorianas.

ABSTRACT:

Learning styles refer to the way in which subjects learn under different social conditions and contexts. In this sense, this research
analyzes the expression of the learning styles of the students of the first academic levels in the 5 careers offered by the Universidad
Laica Eloy Alfaro, Bahia de Cardquez extension in Ecuador. The methodological orientation was based on a multivariate and
discriminant analysis with a sample of 130 students who responded to the Honey-Alonso Learning Styles Questionnaire, whose
results show a moderate predominance of the active and pragmatic styles. Furthermore, a statistically significant difference was
found between the reflective and active styles, at a weighted level 49.2% are more reflective; This difference is observed in the
Business Administration career, where 30.43% are more active; In relation to the Bachelor in Tourism 17% and the Bachelor
in Accounting and Auditing students are 30.4% more active than those in Marketing, the Hospitality and Hotel Industry is
notoriously active style, which has 16%. It is concluded that in the studied careers the predominant learning style is active, except
in Marketing in which the pragmatic predominates..

KEYWORDS: Learning styles, academic result, preference levels, learning, Ecuadorian universities.
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INTRODUCCION

En las altimas décadas, la educacién superior se ha visto influenciada por diferentes oleadas de innovacion
y reformas en todo el mundo; se han producido cambios sin precedentes en las politicas, aprobados por el
poder legislativo. El papel del Estado ha sido preponderante en algunos paises y ha repercutido de manera
positiva en la calidad de la educacién y en el compromiso social de las universidades.

Al respecto, Esteves, et al. (2020) manifiestan que “en el proceso de ensefianza-aprendizaje universitario
los educadores se enfrentan, de manera cotidiana, a las particularidades de sus alumnos para interiorizar
los contenidos de las asignaturas” (p.226), las cuales se dejan ver en “la forma de estudiar, de tomar notas
de clases, de participar de manera activa o pasiva en el aula, en las dificultades para aprender determinados
contenidos y hasta en la facilidad para apropidrselos debido a altas potencialidades intelectuales” (Ortiz,
Aguileray Gonzélez, 2010, p.85), en algunos de estos. Asi lo evidencian Bolivar y Rojas (2008), al manifestar
que:

Los estudiantes que ingresan a la educacién superior posee caracteristicas particulares, ﬁsiolc’)gicas y psicolégicas, que
diferencian a unos de otros. Esto trae como consecuencia que a la hora de aprender, lo hagan de manera distinta y organicen
ese proceso de acuerdo a la forma como asimilan los contenidos que estudian. (p.202)

En ese sentido, es importante la incidencia de los estilos de aprendizaje que se manifiesta en los estudiantes
en cuanto a la apropiacién de conocimientos en las diferentes carreras universitarias, y su relacién con el nivel
de estudios asi como rendimiento académico de los que ingresan a la universidad (Amaya y Rafael, 2019).
Es por ello, que tal como lo sefialan Esteves, et al. (2020), “los docentes, en oportunidades, adoptan medidas
que responden a criterios précticos, pues los mismos no cuentan muchas veces con la suficiente preparacién
tedrica para enfrentar acertadamente esta complejidad psicoldgica en su accién como facilitadores del
conocimiento” (p.226).

Al respecto, sostienen Guerra, Zuluaga y Saravia (2019) que el apresurado desarrollo del mundo, los
diversos cambios tecnoldgicos y sociales, asi como la gestién y socializacién del conocimiento, entre otros
elementos que afectan el proceso de ensenanza-aprendizaje, “obliga a los educadores de educacién superior,
a encontrar diferentes maneras para lograr que sus estudiantes universitarios, se motiven a desarrollar un
proceso cognitivo que les permita alcanzar el nivel de competencias” (p.60), deseado para ampliar sus
potencialidades intelectuales.

Asi, Cejas, et al. (2019), manifiestan que una de las herramientas que se deben considerar es la formacién
por competencia, la cual se entiende “como un proceso de ensenanza y aprendizaje que estd orientado a que las
personas adquieran habilidades, conocimientos y destrezas empleando procedimientos o actitudes necesarias
para mejorar su desempeiio” (p.95), permitiéndoles alcanzar sus metas y las de la institucion educativa.

De igual manera cabe resaltar que a pesar de que en el proceso de ensenanza-aprendizaje se pueden
encontrar estudiantes que sobresalen en sus competencias, no obstante, de acuerdo con Llanos (2019), es
importante “considerar a todos los actores del proceso educativo como iguales en su dignidad y derechos,
aunque haya diferentes roles entre ellos; con didlogo abierto, cooperacion y tolerancia, sin que nadie sea
considerado mds o menos que el otro” (p.403), mostrando, respeto a cada uno ¢ incentivandoles a todos por
igual a mejorar su rendimiento académico.

A tenor de lo anterior, en esta era del conocimiento existen varios modelos para medir los estilos de
aprendizaje donde investigadores han incursionado a través de diferentes estudios y modelos e instrumentos,
que de una forma u otra han demostrado la aplicabilidad de los mismos y resultados positivos que han
permitido implementar estrategias de aprendizaje. Por lo cual, la presente investigacion tiene como objetivo
analiza la expresion de los estilos de aprendizaje de los estudiantes de los primeros niveles académicos en las
5 carreras que ofrece la Universidad Laica Eloy Alfaro, extensién Bahia de Cardquez en Ecuador.
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Para tal efecto, se realizé una revision bibliogréfica que fundamenta el estado del arte y de la préctica, se
evaltian los estilos de aprendizaje con el Cuestionario Honey Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA)
(Alonso, Gallego y Honey, 1999), y por ultimo se establece la correspondencia entre los instrumentos de
medicién con los resultados de los estilos de aprendizaje de los estudiantes, para proponer métodos, técnicas
que faciliten la mejora de la calidad del aprendizaje.

1. ESTILOS DE APRENDIZAJES: UNA PERSPECTIVA REFERENCIAL PARA ESTA DECADA

Elaprendizaje, segin la Real Academia Espafiola (RAE, 2019), se refiere alaaccién y efecto de aprender algtin
arte, oficio u otra cosa, por lo cual se adquiere el conocimiento por medio del estudio o de la experiencia.
En ese sentido, “cada persona manifestara diferentes estilos de absorber o asimilar ese conocimiento para
incrementar su formacion integral” (Esteves, et al., 2020, p.227).

Respecto a los estilos de aprendizajes, se pueden referenciar algunos de los autores que constituyen
referencias de multiples investigaciones hasta la actualidad, entre ellos: Keefe (1988) ofrece argumentos que
explican que los estilos de aprendizajes son “los rasgos cognitivos, afectivos y fisioldgicos que sirven como
indicadores relativamente estables, de cémo los discentes perciben, interrogan y responden a sus ambientes
de aprendizajes” (p.48), y que lo distinguen de las demds personas, influyendo en las necesidades de un mundo
que evoluciona rapidamente. Por su parte, Lozano (2000) considera que los estilos de aprendizaje se refieren
a:

Preferenciasy disposiciones, y los relaciona con los estilos cognitivos que son patrones especificos inconscientes y automaticos
y y g q y

por medio de los cuales las personas adquieren conocimiento, que tienen implicaciones en las mismas en lo referente a la
percepcidn, procesamiento, almacenamiento y recuperacién de la informacién. (p.38-39)

Asimismo, esta referido al estilo cognitivo en la dimensién de independencia—dependencia de campos
de influencias culturales e implicaciones para la educacién. En ese sentido, Coelho (2017) manifiesta que
“como resultado de los procesos evolutivos del hombre para su pertinente adaptacién: primero las células
se formaron como estructuras fisico-quimicas, luego (...) comenzaron a contar con atributos como la
asociacién-percepcion, la conciencia, la atencién, la memoria, el aprendizaje” (p.61), entre otros, mostrando
posteriormente su capacidad creadora y su individualidad.

Dunn y Dunn (1978), definen estilos de aprendizaje como “un conjunto de caracteristicas personales,
bioldgicas o del desarrollo, que hacen que un método, o estrategia de ensenar sea efectivo en unos estudiantes
e inefectivo en otros” (p.36), por lo cual, es importante entender las diferencias presentes en los estudiantes
y de esa manera ser mas efectivos en el proceso de ensefianza-aprendizaje (Felder y Brent, 2005). Desde
otro 4ngulo, en el nuevo entorno en que se desarrolla la educacién superior, el docente se enfrenta al gran
reto de que el aprendizaje ya no se concentra exclusivamente en el aula, sino que pasa también por el acceso
a las nuevas Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC). En este sentido, es fundamental la
aplicacion de estas nuevas tecnologfas para facilitar la adaptacién de las ensefianzas universitarias.

Al respecto, De Moya, et al. (2011); Rodriguez-Cadena (2019); Paredes-Chacin, Inciarte y Walles-
Penaloza (2020); Briceno, et al. (2020); sobre estilo de aprendizajes evidencian que la implantacién de las
nuevas tecnologias en la cotidianeidad de la sociedad actual, ha trascendido al espacio académico en forma
de novedosas y motivadoras herramientas did4cticas, materializadas en diferentes recursos informdticos,
aplicaciones educativas especificas y plataformas virtuales de aprendizaje.

Asi, de acuerdo con Bruner (2013), las nuevas generaciones tienen que aprender no solo a manejar grandes
cantidades de informacién e interaccionar con un mundo tecnoldgico cambiante, sino también a desarrollar
un concepto de si mismos como ciudadanos del mundo al mismo tiempo que conservar su identidad local.
En ese sentido, sostienen Camarero, Martin y Herrero (2000), que:
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Fomentar y adiestrar las estrategias afectivas basadas en el empleo de autoinstrucciones, autocontrol, técnicas
contradistractoras de la atencidn, estrategias motivacionales tanto intrinsecas como extrinsecas, y las estrategias
metacognitivas de autoconocimiento de la persona, tarea y de los procesos cognitivos presentes en el aprendizaje, tienen una
incidencia positiva en el rendimiento académico de los alumnos. (p.621)

El desarrollo cognitivo, segin Nascimento (2012), “es un proceso dialéctico, complejo, que mantiene
relaciones continuas con el aprendizaje de las funciones psicolégicas elementales y superiores” (p.93),
permitiendo que en el proceso interior de la apropiacién del conocimiento, se relacionen a través de
la creatividad y la racionalidad reflexiva, los nuevos conocimientos y los saberes anteriores que posee el
estudiante.

De igual manera, estudios en diferentes esferas educativas sobre estilos de aprendizaje muestran que los
estudiantes tienen distintos modos o formas, que se distribuye entre los diversos clusteres en dependencia
de la institucién y del nivel escolar o estudiantil de los mismos, ast lo demostré Oviedo, et al.(2010) en su
estudio realizado de siete instituciones educativas del Distrito Capital de Bogotd.

Resulta importante destacar que la interaccidn entre las caracteristicas contextuales, el modo de aprender
de los estudiantes y el estilo de ensefianza de los docentes en la educacion superior abren un abanico de
temdticas y plantea la necesidad de que los docentes conozcan los factores que influyen en la configuracién
de una ensefanza eficaz. Asimismo, la identificacién de los estilos de ensenanza de los académicos exige la
necesidad de contar con instrumentos adecuados para su evaluacion que consideren los aspectos no sélo
did4cticos sino también pedagdgicos que configuran dichos estilos (Laudadio y Da Dalt, 2014).

De igual forma, en un diagnéstico realizado por Castro y Guzmdn (2005), referente a la temdtica de estilo
de aprendizaje, se han generado un cuerpo de aportes tedricos para la formulacién de una propuesta en la que
se plantean cursos y/o talleres relacionados con: Estilos de aprendizaje, estrategias para su identificaciéon y
utilizacién dentro del aula de clases y cémo organizar ambientes de aprendizaje ricos en multiples estrategias
y medios que promuevan su motivacion e interés por aprender los estilos de aprendizaje. Insisten que los
hallazgos que se pueden revelar referente a los docentes no los toman en cuenta para sus clases, manejan la
teorfa pero no lo consideran importante, no lo utilizan en sus estrategias, nilo modelan en sus clases, utilizan
siempre la misma estrategia y medios solo de acuerdo al contenido, independientemente de las caracteristicas
del educando.

Autores como Ariza y Ocampo (2005); Esquivel (2014); y Compte y Sdnchez (2019), demuestran en
sus resultados investigativos que el acompanamiento, formacién y gufa por parte del profesor pueden ser
vistos como las condiciones en el entorno de aprendizaje, que faciliten el logro de objetivos educacionales
como los resultados de aprendizaje de las asignaturas, entre otros; propiciando un conjunto de actividades de
aprendizaje, las cuales normalmente se articulan mediante estrategias dirigidas a una determinada modalidad
o técnica did4ctica.

En este sentido, la preparacién y actualizacién del docente en el campo de la didactica juega un papel
primordial, puesto que le permitird descubrir su propio estilo de aprendizaje, se hard consciente de sus
procesos cognitivos, ampliard sus horizontes conceptuales metodoldgicos y principalmente didécticos,
apoyando con ello a sus estudiantes con el fin de lograr la formacién de profesionales integrales y exitosos.

Al respecto, la formacion integral es un elemento importante a tener en cuenta en el estilo de aprendizaje,
por ser un proceso continuo, permanente y participativo, que busca desarrollar arménica y coherentemente
todas y cada una de las dimensiones del ser humano: Etica, espiritual, cognitiva, efectiva, comunicativa,
estética, corporal y sociopolitica, con el fin de lograr la realizacién plena de la persona como parte activa de la
sociedad. Asi, Alonzo, et al. (2016) en su estudio concluye que la formacidn integral permite en el individuo
el desarrollo de capacidades, valores y habilidades que puedan facilitar su trayectoria académica y supone una
visiéon multidimensional del individuo, desarrollando su inteligencia emocional, intelectual, social, material
y ética-valoral.
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Un aspecto significativo, a tener presente en la formacidn integral de los estudiantes, va a consistir
en identificar su estilo influyente de aprendizaje, que permita proporcionarle en el aula las estrategias de
ensefianza acorde con sus preferencias, asi como habilitar las que utiliza con menos frecuencia, esto permitira
que el mismo alumno se identifique en éste aspecto y en el futuro implemente estrategias enfocadas al
aprendizaje auténomo, independiente, continuo y creativo.

Es evidente que la investigacién en estilos de aprendizaje en estudiantes universitarios es un tema que
toma fuerza en muchas de las universidades de Latinoamérica, en el afin de disminuir los altos indices de
desercién estudiantil, mejorar las pricticas docentes de ensefianza, incrementar el rendimiento académico de
los alumnos y posicionar la institucién con buenos resultados en las pruebas estatales que evaltan la calidad
de las instituciones y de los programas o carreras profesionales.

En este sentido, una de las grandes dificultades de los estudiantes, es conocer sus propios estilos de
aprendizaje, y de los maestros, es adaptar los aprendizajes a los diversos estilos que tienen los alumnos, para
ello es necesario indagar asi como analizar los estilos de aprendizajes que manejan los estudiantes en las
diversas dreas del conocimiento aplicadas a la carrera en la que incursionan, por ello es importante facilitar el
proceso ensefianza-aprendizaje desde la planificacién docente que supone planear, desarrollar contenidos de
aprendizaje y evaluar en funcién de las competencias (conocimientos, habilidades y actitudes).

Segin Alonso (1992), existen diversos instrumentos que son utilizados para identificar los estilos de
aprendizaje; basindose en los resultados obtenidos en su investigacion elaboré una lista con caracteristicas
que determinan el campo de destrezas de cada estilo:

a. Activo: Animador, improvisador, descubridor, arriesgado, esponténeo;

b. Reflexivo: Ponderado, concienzudo, receptivo, analitico, exhaustivo;

c. Teérico: Metddico, 16gico, objetivo, critico, estructurado y;

d. Pragmatico: Experimentador, practico, directo, eficaz, realista.

Los resultados obtenidos por Alonso (1992), fueron muy importantes puesto que dejaron precedentes en
la investigacién pedagdgica y han servido como base a otras investigaciones en Espafia y en diferentes paises
de Latinoamérica como en Argentina, Chile, México, Pert, Costa Rica, entre otros. Y hoy, los autores de
la presente investigacion se han permitido tomar su instrumento para realizar el trabajo en la Universidad
Eloy Alfaro Extension Bahia y aplicarlo a los estudiantes de las carreras de Turismo, Hoteleria, Auditoria,
Administracién de Empresas y Mercadotecnia.

Asimismo, investigaciones como la de Salas-Cabrera (2014), han destacado que en cuanto al estilo de
aprendizaje de los estudiantes de las carreras relacionadas con materias més tedricas de Bachillerato, la
tendencia se muestra hacia el aprendizaje reflexivo, que es caracteristico en aquellas personas que recibieron
metodologfas conductuales durante su vida escolar y colegial; mientras que en otras, como la de educaciéon
fisicay la licenciatura en matemdticas u otras a fines, por ser carreras con mayor contenido préctico, existe la
tendencia a que las personas que las estudian sean mas activas.

En ese sentido, Trelles, Alvarado y Montdnchez (2018) sostienen que “de modo general los individuos
responden a un estilo particular y predominante de aprendizaje que le permite interrelacionarse con su
ambiente y que implica elementos propios de la cognicién y de la personalidad” (p.10). Es por ello, que una
caracterizacion de los estilos de aprendizaje, puede resumirse en Gonzalez (2011) como: a) Existencia de
bases bioldgicas en los hemisferios cerebrales que condiciona la percepeién y el lenguaje; b) El aprendizaje
es influenciado por la cultura, la experiencia y es susceptible de desarrollo; ¢) Pueden ser desarrollados
como actividad individual (aprendizaje) ¢ institucional (ensenanza) de manera interactiva; d) Deben ser
potenciados por las instituciones educativas de modo que se recree un ambiente educativo favorable; y ¢)
Combinacién de estilos de aprendizaje hasta la consolidacién de uno predominante por parte del estudiante

A tenor de lo anterior, Ecuador es uno de los paises que trabaja en el fortalecimiento de las instituciones
educativas en todos los niveles de ensefianza, por lo tanto, existen politicas ptblicas de mejora de la educacion
superior con la finalidad de potencializar la calidad de aprendizaje de estudiantes universitarios, a través
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de ayuda desde el plano econémico hasta la oferta de postgrado, lo cual busca promover la innovacion
publica mediante mecanismos para el fomento de la investigacién cientifica, brindar soporte en la aplicacién
de programas de educacién superior y su articulacion con la demanda que requiere el Ecuador, que es la
generacion de un nuevo conocimiento a través de la educacién superior de calidad y pertinente.

Al respecto, en noviembre de 1967 un grupo de manabitas inicia el proyecto para la creacién de un centro
de educacion superior en la ciudad de Manta y realiza las gestiones para que el 9 de marzo de 1968 se cree en
la ciudad una extensién de la Universidad Laica Vicente Rocafuerte de Guayaquil. A partir de aqui se creala
Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabf, también conocida con el acrénimo de ULEAM, es una universidad
publica, de cardcter laico, cuya sede principal se encuentra en Manta, Ecuador. Debe su nombre en honor
al ilustre manabita Eloy Alfaro y desde entonces se han desarrollado procesos en el fortalecimiento del
aprendizaje a nivel de estudiantes y en el perfeccionamiento docente a través de politicas interinstitucionales
y del Ministerio de Educacion Superior.

Laextensién de Bahia de Cardquez creadaen 1995, paradar servicio al cantén Sucre y su zonade influencia,
brindando educacién superior integral desde sus inicios con la primera Escuela de Periodismo anexa a la
Facultad de Comunicacién de la matriz, oferté 16 carreras que fueron incorpordndose en su trayectoria.
Hoy en dia solo cuenta con 5 carreras segun politicas ministeriales del pais y por resolucién del Consejo de
Aseguramiento de la Calidad de la Educacion Superior (Caces).

Estudios realizados por la Comisién de Investigacion de la extension, de la ULEAM a través de técenicas
de observacion, método Kendall, han arrojado resultados que influyen en el nivel de aprendizaje de los
estudiantes; en el afio 2017 se desarrollé un proyecto de investigacion titulado: “Estilos de aprendizajes en
la ensenanza administrativa y turistica: un enfoque en la era del conocimiento”, para definir los estilos que
tienen los estudiantes en cada carrera, con la finalidad de atenuar los factores negativos que inciden en el logro
de un nivel cognitivo idéneo que permita desarrollar destrezas en los estudiantes.

Segun criterio de experto, el principal problema que dificulta la actividad docente en las universidades
manabitas estd en el cumplimiento de los estdndares de calidad establecidos por el Consejo de Evaluacion,
Acreditacién y. Aseguramiento de la Calidad de la Educacién Superior (CEACES, 2017); es por ello, que
como objetivo de esta investigacion se pretende realizar un diagndstico de las estrategias de aprendizaje y de
los estilos de aprendizaje que muestran los estudiantes del primer afio de las 5 carreras de la Universidad Eloy
Alfaro de Manabi, extensién Bahia de Cardquez en relacién con el rendimiento académico.

2. METODOLOGTA

La metodologia utilizada se basé en un anélisis multivariado y discriminante, referido a una poblacién de 423
estudiantes de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi, extensién Bahia de Caraquez, de la cual se extrae
una muestra de 130 de las 5 carreras que en esta se proporcionan: De Auditoria 30, Turismo 24, Hoteleria
25, Administracién de Empresas 23, y Mercadotecnia 28. Los grupos donde se aplicé el instrumento fueron
seleccionados de manera aleatoria, previa autorizacién del docente y con el consentimiento de los estudiantes.

La variable operativa para la investigacién fue estilo de aprendizaje, se utiliz6 el Cuestionario Honey
Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA) (Alonso, et al., 1999), que consta de 80 7zerns dividido en
cuatro secciones de 20 #zems, correspondientes a los cuatro estilos de aprendizaje (Activo, Reflexivo, Teérico
y Pragmatico). Es un instrumento con puntuacion dicotdmica descrita de la siguiente manera: De acuerdo
(signo +), o en desacuerdo (signo -). El grado evidenciado de los estilos de aprendizaje se obtiene de la
puntuacion absoluta que el estudiante obtenga en cada seccion.

Una vez realizado el trabajo de campo, se procedié al procesamiento de la informacién a través del
programa estadistico SPSS versién 21, utilizando métodos de estadistica descriptiva e inferencial, cuyos
resultados obtenidos en el cuestionario CHAEA reveld los estilos de aprendizaje de los estudiantes.
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Finalmente, el trabajo se realizd en las siguientes fases: Fase 1. Diagnostica epistemoldgica respecto a
los estilos de aprendizaje, andlisis del instrumento CHAEA, para verificar los estilos de aprendizaje que
poseen los estudiantes; Fase 2. Aplicar mediante el muestreo el cuestionario de Alonso, et al. (1999); Fase 3.
Procesamientoy andlisis de los resultados; Fase 4. Evaluacién de los pardmetros establecidos en el cuestionario
de los estilos de aprendizaje a partir de los resultados de las encuestas aplicadas; Fase 5. Determinar la
correlacidn existente entre las carreras definiendo los estilos que reflejan los estudiantes en cada una.

De esta manera, se establecié los estilos de aprendizaje de los estudiantes y el perfil de aprendizaje en
cada carrera, lo cual servird de base para la metodologia a implementar por los docentes desde los diversos
ambientes y procesos de aprendizajes en la nueva era del conocimiento.

3. ESTIL.OS DE APRENDIZAJES EN LOS ESTUDIANTES DE LA UNTIVERSIDAD LA1CA E1L.OY ALFARO
DE MANABI, EXTENSION BAHIA DE CARAQUEZ, ECUADOR

En la revisién bibliografica realizada se valoran varios modelos de estilos de aprendizaje tanto de la escuela
europea como de la norteamericana, entre los cuales se escogi6 la de Honey-Alonso de Estilos de Aprendizaje
(CHAEA) y su respectivo cuestionario, por considerar que se adapta mejor a los objetivos del presente
estudio. El mismo, present6 por medio del alfa de Cronbach, una fiabilidad alta, teniendo como valor 0.97
que equivale a 83% de confiabilidad, por lo que el instrumento aplicado es confiable.

De acuerdo con los hallazgos encontrados en la aplicacién del instrumento a los 130 estudiantes de las
diversas carreras que se ofertan en de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi, extensién Bahia de
Carédquez, sobre los Estilos de aprendizajes de estos, se puede evidenciar en la Tabla 1, que de manera general
de las 5 carreras el estilo preponderante (en nivel Alto), es el reflexivo con 49,2%; seguido del pragmatico
46,2%; ademas, el activo 39,2% y, el tedrico en un 34,6%.

TABLA 1
Estilos de aprendizajes de los estudiantes de la ULEAM
Mivel de Teonco Reflexavo Pragmatico  Activa
incidencia Cant. % Cant. % Cant. % Cant. %
Muy Bajo 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1 0,8
Bajo 10 1,7 12 02 11 8,5 10 7.7
Moderado 50 454 37 18,5 50 38,5 59 454
Alto 45 346 64 402 a0 46,2 51 39,2
oy Alto 16 12,3 17 13,1 9 6,9 0 6,9
Total 130 1000 130 1000 130 100,0 130 100,0

Elaboracién propia, 2020.

Segun los resultados de la aplicacién del cuestionario CHAEA, acerca de los estilos de aprendizaje de
los estudiantes por carrera, los mismos son significativos, tal como se pueden apreciar en la Tabla 2: En
Administracién de Empresas, es activo con un 30,43%; en Auditoria, predomina mas el estilo activo con un
30,4% que el reflexivo 26%; en Hotelerfa, hay un matiz menos comun entre el activo, reflexivo y tedrico, todos
con un 24% y el pragmdtico con 16%; en Mercadotecnia, es mis pragmatico 21,4% que reflexivo 14,3%; y, en
Turismo, mas tedrico 33,3% que activo 16,7%. Se evidencia que en general el mayor nimero de educandos
con incidencia moderada se concentran en los estilos tedrico, activo, pragmatico y reflexivo, en ese orden, de
acuerdo con los datos de la Tabla 1, indicando que estos estudiantes se encuentran en las tres primeras etapas
del ciclo de aprendizaje.
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TABLA 2
Estilos de Aprendizajes de los estudiantes de la ULEAM por carrera

Carreras
Estilos d itali
a;raizliz:jes Administracion  Auditoria e Mercadotecnia Turismo

: o, o, ¥ o, o,

de Empresas % % Hoteleria % Yo Yo
Pragmatico 26,00 24,1 16,0 14 25,0
Teorico 26,00 26,01 4.0 17,9 33.3
Reflexivo 26,9 26,0 24.0 14,3 26,3
Activo 30,43 30,4 24.0 17,9 16,7

Elaboracion propia, 2020

De igual manera, se encontré que los estudiantes de Hoteleria son mas teéricos, reflexivos y activos, lo
cual indica que traen un buen proceso formativo y que gustan por observar las experiencias desde diferentes
perspectivas, analizando concienzudamente la informacién antes de llegar a alguna conclusion.

Cabe aseverar en Mercadotecnia, la preferencia, en menor escala, de los estudiantes por el estilo Reflexivo
(14,3%), y mas por el Pragmatico (21,4%); el primero, podria ser consecuencia de un proceso més complejo,
puesto que se basa en la conceptualizacién abstracta y en la formacién de conclusiones, y requiere que
sea metddico, légico, objetivo, critico, estructurado; el segundo, quizds, porque no quieren arriesgarse a
tener una experimentacién activa, a buscar aplicaciones précticas, o a descubrir positivamente nuevas teorias
aprovechando la primera oportunidad para experimentar. En la licenciatura en Turismo, la diferencia
significativa respecto a las 4 carreras, presenta un estilo de aprendizaje tedrico con el 33,3%.

Los estilos de aprendizaje propuesto por Honey - Alonso son: el Activo, Reflexivo, Teérico y Pragmitico,
permitiendo demostrar a través de la investigacion de los mismos, en los estudiantes de la Universidad Laica
Eloy Alfaro de Manabi, extensién Bahia de Caraquez en Ecuador, que no existe un solo estilo que pueden
utilizar, que aplican diversos modos o formas, segiin el nivel de aprendizaje y sus experiencias obtenidas en el
proceso de la ensenanza; resultados que repercuten en el rendimiento académico de los estudiantes.

De igual manera, en la Tabla 3, se evidencia que en general el estilo de aprendizaje predominante por los
estudiantes de la Universidad Eloy Alfaro, extensién Bahia de Caraquez, es el reflexivo, que llega a 49,2% a
partir de una muestra de 130 estudiantes; seguido por el pragmdtico con 46,2%; luego el tedrico y el activo,

ambos con 45,4%.

TABLA 3
Ponderaci6n general

Ponderacion General

Pragmatico  Teorico Rleflexivo Activo
+ 46,2% 45 4% 40,2% 45 4%
6,9% 1,7% 9,2% 0%

Elaboracién propia, 2020.
CONCLUSIONES

A través de la aplicacién del instrumento de de Honey-Alonso de Estilos de Aprendizaje, en los estudiantes
de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi, extensiéon Bahia de Cardquez en Ecuador, se pudo conocer
los estilos de aprendizaje en los estudiantes de las 5 carreras que se ofrecen en dicha universidad, ademis, se
constatan los niveles de predominio de los mismos.

En ese sentido, se evidencio que el cuestionario de estilos de aprendizaje CHAEA constituye una
herramienta eficiente para conocer los estilos de aprendizaje que poseen los estudiantes, y brinda a los
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maestros la posibilidad de adaptar nuevas técnicas y métodos de ensefianza, que les permitira indagar de qué
manera el estudiante de primer ingreso a la universidad prefiere enfrentar el reto de aprender.

De igual manera, segtin los hallazgos encontrados, es evidente que los estudiantes tienden a ser reflexivos
y pragmaticos. Por esta razon, es necesario desarrollar una unidad didactica multimedia, para conocer y
trabajar con la informacion referente a los estilos de aprendizaje, disefiada para incentivar el rol reflexivo
del estudiante en el proceso de ensefanza-aprendizaje. Como también desde el punto de vista del docente,
entregar elementos pedagdgicos, para desarrollar destrezas en las estrategias de aprendizaje de sus clases, desde
los estilos de aprendizaje de los estudiantes.
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