Revista de Ciencias Sociales (Ve)
ISSN: 1315-9518

rcs_luz@yahoo.com
Revista de Clencias Soclales Universidad del Zulia
Venezuela

Masculinidad, migracion y pobreza
extrema: Mirada retrospectiva de
exmigrantes en Hermosillo, Sonora-
Meéxico*

Romero Plana, Virginia
Masculinidad, migracion y pobreza extrema: Mirada retrospectiva de exmigrantes en Hermosillo, Sonora-México*

Revista de Ciencias Sociales (Ve), vol. XXVII, nim. 2, 2021
Universidad del Zulia, Venezuela
Disponible en: https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=28066593004

k) i PDF generado a partir de XML-JATS4R por Redalyc
N g P p y 8
gf@é a‘yC % g Proyecto académico sin fines de lucro, desarrollado bajo la iniciativa de acceso abierto



https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=28066593004

VIRGINIA ROMERO PLANA. MASCULINIDAD, MIGRACION Y POBREZA EXTREMA: MIRADA RETROSPECTIVA DE EXMIGRAN...

Articulos

Masculinidad, migracién y pobreza extrema: Mirada retrospectiva de exmigrantes en
Hermosillo, Sonora-México*

Masculinity, migration and extreme poverty: A retrospective look at ex-migrants in Hermosillo, Sonora-Mexico

Virginia Romero Plana Redalyc: https://www.redalyc.org/articulo.oa?

Universidad de Sonora, México id=28066593004
virginia.romero@unison.mx

Recepcidn: 04 Diciembre 2020

Aprobacién: 21 Febrero 2021

RESUMEN:

Este trabajo tiene por objetivo identificar el significado de la responsabilidad como elemento de la identidad masculina configurada
en los contextos de pobreza desde la mirada retrospectiva de hombres en situacién de calle. Desde un enfoque cualitativo, a través
de la técnica de la entrevista semiestructurada se han elaborado cuatro historias de vida de hombres, exmigrantes, que acuden aun
albergue para personas sin hogar en Hermosillo, Sonora (México). A partir de los relatos en primera persona se ha analizado que
la identidad masculina en los contextos de pobreza parte de dos ejes: a) la responsabilidad de proveer a la familia y b) la libertad
adquirida al convertirse en migrante, como estrategia para el desarrollo. Al migrar se crea una desvinculacién fisica y relacional
significativa con el contexto de origen y con la familia. Tras las deportaciones o dificultades para cruzar la frontera, esta distancia
se transforma en orgullo masculino y verglienza que no permiten el regreso al hogar ni la peticién de ayuda. Se concluye, que es
necesaria la inclusién de la mirada de género para entender los significados de la migracién, la familia y la responsabilidad masculina
en los proyectos de intervencién social en contextos de pobreza extrema.

PALABRAS CLAVE: Pobreza extrema, masculinidad, familia, migracidon, México.

ABSTRACT:

The objective of this work is to identify the meaning of responsibility as an element of the masculine identity configured in
the contexts of poverty from the retrospective view of men living on the street. From a qualitative approach, through the semi-
structured interview technique, four life stories of men, ex-migrants, who go to a shelter for homeless people in Hermosillo, Sonora
(Mexico) have been elaborated. From the first-person accounts, it has been analyzed that male identity in poverty contexts starts
from two axes: a) the responsibility to provide for the family and b) the freedom acquired by becoming a migrant, as a strategy for
development. Migrating creates a significant physical and relational disconnection with the context of origin and with the family.
After deportations or difficulties to cross the border, this distance transforms into masculine pride and shame that do not allow
the return home or the request for help. It is concluded that the inclusion of the gender perspective is necessary to understand the
meanings of migration, the family and male responsibility in social intervention projects in contexts of extreme poverty.

KEYWORDS: Extreme poverty, masculinity, family, migration, Mexico.

INTRODUCCION

Aligual que lalinea del bienestar separa a la poblaciéon en pobres y no pobres, dentro de la primera dimensién
se diferencia entre situaciones de pobreza y de pobreza extrema (Herndndez, 2010). Este limite radica en la
cantidad de carencias sociales que se tengan sin cubrir y en la posibilidad de obtener la canasta bésica, segtin
el Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social de México (CONEVAL, 2018).

En México hay aproximadamente 44 millones de personas que viven en situacién de pobreza moderada
(35,9% de la poblacién total), mientras que la pobreza extrema se centra en 9.375.581 personas, 7,6% de
la poblacién en todo el pais (CONEVAL, 2017). En esta situacién de precariedad hay dos grupos: Las
familias, y las personas en situacién de calle. La Secretaria de Desarrollo Social mexicana, bajo la directriz
de la Ley General de Desarrollo Social (Ciamara de Diputados del H. Congreso de la Nacién, 2018), es la
responsable de gestionar las ayudas econdmicas y materiales asi como de la insercién de las y los jefes de
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familia en situaciones de pobreza en los proyectos sociales; por lo que las familias, tienen alguna posibilidad de
obtener apoyo a través de los programas que impulsan los gobiernos, tanto municipales, estatales y el federal;
el segundo grupo. lo tiene méds complicado.

Los estudios sobre el colectivo de las personas en situacion de calle, compuesto mayormente por hombres,
han indagado las causas, condiciones de vida y percepcidn sobre la pobreza (Ceirano, 2000; Vasilachis, 2012;
Groisman y Sconfienza, 2013; Serrano y Zurdo, 2013), rescatando una cantidad de elementos a tener en
cuenta para analizar las trayectorias vitales de las personas que la confrontan y el concepto de movilidad social.

En este sentido, el siguiente trabajo tiene por objetivo identificar el significado de la responsabilidad como
elemento de la identidad masculina configurada en los contextos de pobreza, desde la mirada retrospectiva
de los hombres en situacién de calle en Hermosillo, Sonora (México).

1. POBREZA, FAMILIA Y DESARROLLO SOCIAL

Ser catalogada como una persona pobre implica tener una o mds carencias sociales sin cubrir, mientras que
tener tres o mas necesidades significa vivir en contextos de pobreza extrema (CONEVAL, 2018). La pobreza
multifactorial, implica que estar en esta situacién no sélo es causa de no contar con un ingreso econémico
que cubra las necesidades bésicas de la persona y de la unidad doméstica, sino que actualmente este fenémeno
se mide por otros indicadores de bienestar econémico y derechos sociales: Educacién, salud, seguridad social,
alimentacion, vivienda y servicios de ésta.

Estas variables son el ¢je central del bienestar minimo. Anadiendo el ingreso se obtiene el Indice de Pobreza
Multidimensional, propuesto por la Comisién Econdmica para América Latinay el Caribe (CEPAL, 2014),
que aporta “una perspectiva mas plural y compleja del bienestar y su carencia, la pobreza” (Ponce, 2018,
p-109). Atin en la Academiay entre las comisiones para el desarrollo social de los distintos paises y organismos
internacionales hay un debate abierto sobre los indicadores, vias de medicién y validez de las estrategias de
desarrollo humano, exponiendo lo complejo del fenémeno y la cantidad de variables que transversalizan esta
situacion.

De acuerdo con Sorzano, Rocha y Acosta (2021): “La pobreza esta relacionada con las condiciones de
vida que vulneran la dignidad, los derechos y las libertades” (p.69), de las personas, que tienen limitaciones
para acceder o carecen de recursos, que les permita poder satisfacer sus necesidades basicas (Anaya, Buelvasy
Romero, 2020). En ese sentido, no sélo se asocia con la escasez, sino que en el entramado de connotaciones,
significados (Spicker, Alvarez y Gordon, 2009), dindmicas relacionales y estructuras culturales que subyacen a
este problema, se entrelazan la exclusion social, el trabajo infantil, la marginacién, la violencia, la de-cohesion
social y la desigualdad de género, entre otros aspectos.

En el 2016 se contabilizaron 9.4 millones de personas en situacién de pobreza extrema en México
(CONEVAL, 2018). Los planes y programas destinados a mejorar la calidad de vida de las poblaciones a
través del desarrollo social, se centran en las familias como eje de la intervencién y la asistencia.

La familia se entiende como la unidad bésica de satisfaccion de necesidades primarias, sociales, de afecto,
reconocimiento, proteccién y de control social (Delfin-Ruiz, Cano-Guzman y Pefia-Valencia, 2020). Esta
ha fungido como el vinculo primario de unién y socializacién y conforma las bases para las relaciones intra-
hogar, siendo fundamental para la creacién de lazos de ayuda mutua y sustento en contextos de pobreza, a
partir de intercambios, cooperacién y solidaridad (Tuirdn, 2001; Terranova, etal., 2019; Acosta, etal., 2019).
La apuesta, por lo tanto, de la Administracién publica para el bienestar de las familias con menos recursos y
servicios, estd encaminada hacia las y los jefes de familia desde una mirada practica al aprovechamiento grupal
de los recursos invertidos.

Si bien es cierto que hay programas de desarrollo social en México, atin se cuestiona su eficacia (Banegas-
Gonza#lez y Mora-Salas, 2012; Mufioz, Marcelino-Aranda y Baldazo-Molotla, 2019). Ante la marcada
desigualdad, para las personas que nacen en contextos de pobreza, una de las estrategias por excelencia,
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desde hace més de medio siglo, ha sido la migracion hacia los paises del norte (geografica y simbélicamente
hablando), particularmente a los Estados Unidos de América (EUA).

2. MIGRACION, MASCULINIDAD Y POBREZA EXTREMA

Subirse al tren de la migracién, atin a principios del siglo XXI, era una opcién muy vélida para los hombres
jovenes que empezaban a considerar formar una familia, pero que por las circunstancias econémicas del lugar
de origen no tenian acceso a la educacién ni al desarrollo laboral. Los hombres fueron los que tomaron el
protagonismo en estos viajes, a partir de la funcién de proveedores del sustento familiar que los roles de género
tradicionales les asignaban. Siguiendo a Gilmore (1990), la masculinidad se dibuja desde el esquema de las
tres “p”: Proteccidn, provisién y potencial.

Las masculinidades, son constructos socio-culturales, conformados por distintos elementos de
caracterizacion, que delinean perfiles diferenciados segun la cultura, los espacios geograficos y los estratos
sociales, confirmando lo complejo de la comprension de los roles de género y sus dindmicas relacionales en la
cotidianidad (Montesinos, 2007; Téllezy Verdu, 2011). Los hombres jévenes (muchos de ellos adolescentes
atin) conformaban su masculinidad a través de esta responsabilidad, que ademds permitia no s6lo aceptar el
valor y la valentia que tenfan, a ojos de las mujeres de la comunidad, sino amarrar esta opcién como la via mas
viable para generar ingresos, que después le permitiesen conformar su propio hogar (Herndndez-Herndndez,
2014).

En la actualidad, el flujo migratorio ha decrecido debido a los cambios en la seguridad fronteriza, al
aumento de la violencia y a la situacién politico-econdmica del pais receptor. La percepcién sobre las
oportunidades brindadas por los EUA estd cambiandos; los relatos que llegan desde el “otro lado” no son tan
halagiiefios para los millones de personas que intentan forjarse un futuro en délares. No todas las historias
de migracién tienen un final triunfal y eso lo conoce de primera mano la poblacién mexicana deportada,
alrededor de 3.5 millones de personas entre 1998 y 2014 (Calva y Alarcén, 2018).

Los hombres que no alcanzan la meta establecida, por un sentimiento de “haber fallado” que les impide
sentirse orgullosos, no regresan al hogar de origen. Es en ese contexto que buscan otros trabajos (formales o
informales) o nuevos intentos de cruzar la frontera como las tnicas opciones de desarrollo, y manteniendo
un distanciamiento fisico, territorial, comunicativo y emocional, con la familia, que configura idealizaciones
de las condiciones vividas por ambas partes (Pedone, 2006).

Las dificultades econdmicas, sumadas a encontrarse en lugares extranos, sin redes de apoyo y con obstaculos
para obtener un trabajo, hacen que la calle(1) sea la inica opcidn para mantenerse en espera de un cambio
de suerte. En el caso del norte de México, la frontera se dibuja simbélicamente como un elemento relevante
para la comprensién del fenémeno de la pobreza extrema en su vertiente masculina.

3. METODOLOGIA

La investigacion se desarrolld en la ciudad de Hermosillo, capital de Sonora (México), donde hay un notable
estancamiento de personas en situacién de calle, quienes subsisten gracias a las organizaciones sin 4nimo
de lucro privadas y a las estrategias por ellas implementadas cotidianamente. Al ser un estado fronterizo, la
ciudad recoge a quienes son deportados/as o a quienes no han podido cruzar alos EUA, quedédndose en busca
de nuevas oportunidades para trabajar en los campos agricolas o desplazarse a otras zonas fronterizas.

El estudio es de tipo descriptivo desde un método interpretativo del discurso (Sayago, 2014), a partir
del enfoque cualitativo. La técnica seleccionada, fue la historia de vida por considerar que ésta rescata de
manera Unica las experiencias contadas desde la autopercepcién social, indagando en sus vidas cotidianas
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para extraer los significados de la pobreza (Lewis, 1989; Narayan, 2000; Iglesias, 2013; Adler, 2016; Frausto,
2016; Romero, 2019).

Tras la identificacion del centro que acoge a las personas en situacién de calle, se realizaron varias visitas
para conocer el lugar, las personas que acudian, los servicios prestados, la organizacién y el funcionamiento
de éste. La persona responsable del centro, fue quien amablemente ayudé a contactar con los hombres que
participaron en esta investigaci(')n; por lo tanto, la muestra fue por conveniencia.

La elaboracién de los cuatro relatos de vida, fue posible por la realizacién de entrevistas semi-estructuradas,
que permitieron dirigir la recogida de informacién en base a las categorias, desde las cuales se habia planteado
el proyecto: Recuerdos de nifiez y juventud, causas de pobreza, consecuencias, educacién, dmbito laboral,
familia, relaciones sentimentales, migracion, condiciones actuales y expectativas. Lo delicado del tema pes6
en la salvaguarda de un espacio en las entrevistas, que no fuera sélo de grabacién de relatos de recuerdos de
los participantes, sino que creara una apropiacion significativa de ese “contar lo mio”, desembocando en una
reflexion intrapersonal (Cornejo, Mendoza y Rojas, 2008).

Las entrevistas se desarrollaron en el Centro de Ayuda Humanitaria Casa Amiga<2) , previo consentimiento
de cada participante, siendo grabadas todas ellas en soporte digital. Tras la transcripcién de éstas, se dio
comienzo a la etapa de la elaboracién de las historias de vida, desde las cuales se retomaron aspectos analiticos
que permitieron el desglose de los significados de pobreza y la comprensién de las condiciones de vida en
contextos de precariedad a partir de nuevos elementos.

4. HISTORIAS DE VIDA

Los cuatro protagonistas de este articulo son Alfredo, Francisco, Alejandro y Celso (nombres no reales). A
continuacion, se presenta una breve resefia de sus historias de vida.

Alfredo, tiene 64 afios y proviene de Tapachula (Chiapas). Estudié hasta el nivel de secundaria y decidié

migrar siendo joven a diferentes estados de la reptblica mexicana. Después migré a los EUA, donde vivi6
varios afios. Es soltero y no ha tenido descendencia. Desde su ultima deportacion, hace mas de quince afios,
vive en Hermosillo, trabajando en la venta del periddico, actividad informal que le ayuda a cubrir algunas
necesidades basicas. Piensa regresar a su tierra de origen sélo de visita, porque ¢l ya se considera “naranjero”
(3) y quiere quedarse en Sonora.
Celso, de 59 anos, es divorciado y tiene seis hijos/as. Es originario de una comunidad indigena, Santa Rosa,
en Toluca (Estado de México). Sdlo estudid hasta el grado de primaria. Se casé muy joven. Desde pequefio
migré junto a sus padres, quienes trabajaban en la recogida de la fruta en los campos agricolas del norte del
pais. Cruzd en dos ocasiones la frontera y estuvo trabajando en EUA hasta que lo deportaron. Siempre ha
estado migrando para proveer el sustento de su prole. Hace unos meses sufrié un accidente que le imposibilité
seguir siendo velador de una obra en construccién. En la actualidad, vende periédicos en un parque céntrico
de la capital.

Francisco, es de Ciudad Obregén (Sonora) y estudi hasta la secundaria. De joven quiso irse a los EUA a
probar suerte; aunque lo que le esperd alli fue el contacto con las drogas. Tras ser deportado, y vivir un suceso
impactante familiar en su vida, decidié regresar a la frontera norte, donde tras vagar un tiempo sin rumbo
decidié asentarse en Hermosillo. Hace mds de un afo ha cambiado su estilo de vida. Abandoné el consumo
de drogas y actualmente trabaja en un restaurante. Tiene 51 afios y nunca se cas6 ni tuvo hijos/as.

Alejandro, es el més joven, con 49 afos, y acaba de terminar la secundaria (a través de un programa gratuito
para adultos) en Sonora. Nacié en Veracruz, siendo abandonado por su madre y criado por una tfa. Salié
rumbo a Tijuana cuando era adolescente para probar suerte en el trabajo y aunque intentd varias veces cruzar
la frontera, decidié quedarse en Hermosillo, donde de vez en cuando le salen trabajos que le ofrecen la
oportunidad de rentar una casa. Sin embargo, en las rachas malas (como la actual) vive de lo que la venta de
dulces o el lavado de carros le dejan. Acude habitualmente al albergue. Es soltero y sin descendencia.
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5. RESULTADOS Y DISCUSION
5.1. Responsabilidad y libertad

La migracién, es un fenémeno que para la poblacién de escasos recursos se conforma como una via de
oportunidad laboral y de crecimiento econémico, que se traspasa de generacién a generacion. Este es el caso
de Celso, quien vivié la migracién desde nifo junto a sus padres, quienes viajaban a Sonora o Baja California
a trabajar en los campos agricolas por temporadas. Su familia fue numerosa: Tuvo catorce hermanos. Ante
el panorama desolador de la economia rural de Toluca siguié implementando esta estrategia econdémica
para formar una familia. Tanto es asi, que su exesposa también fue con ¢l al norte para conseguir trabajo de
ayudante de cocina, en los campos donde Celso se desempefiaba como jornalero. Cuando lleg6 el momento
de cruzar al otro lado, Celso fue solo, puesto que la familia habia crecido y lo més apropiado era inspeccionar
primeramente las condiciones del lugar de destino sin colocar en peligro a ésta.

También la migracién por motivos econémicos, se puede configurar como una opcién de conocer nuevos
lugares, de vivir experiencias y de crecimiento personal, a modo de aventura; sobre todo para los més jovenes.
Por lo tanto, esta responsabilidad migratoria se asume también como parte de su libre decisién de vivir bajo
un estilo que les provee de cierta libertad paray con su propia persona. Asi lo significé Alfredo. Chiapas, uno
de los estados con mayores indices de pobreza de todo el pais, es una regién expulsora de migrantes hacia el
resto del territorio nacional, particularmente al centro y norte mexicano.

Alfredo, se crio en una hacienda cafetera de Tapachulay el llamado a la aventura y a vivencias interesantes
fue lo que le hizo decidirse por abandonar su tierra natal rumbo al norte. Su padre le transmitié ese
entusiasmo: “Yo soy aventurero desde mi juventud, mi papi me ensefié a la aventura. El fue aventurero y me
dijo [que algin dia] lo [iba] a necesitar”. En EUA vivi6 en diferentes estados (Alabama, Carolina del Norte
y Texas), trabajando en la recogida de distintos frutos. En su segunda deportacidn, decidié no volver a cruzar
la frontera més: “Me dijeron los gringos que no lo hiciera, porque si no me iban a castigar y por eso yo respeto
[...] lo ajeno. Yo respeto su muro [...], es prohibido para mi”.

Salir de Veracruz, fue una eleccién que tomé Alejandro para probar suerte con un amigo en los campos
agricolas del norte del pais. Su primer destino fue Tijuana, Baja California. Tras cuatro intentos por cruzar
la frontera, Alejandro desistié y decidi6 fluir con su suerte y quedarse en Sonora, donde ha tenido varios
trabajos de construccion. Actualmente, el vagar y no colocar demasiada atencién a las ofertas laborales le han
hecho que no tenga un empleo, teniendo que asistir al albergue Casa Amiga, con el fin de proveerse de un
techo y comida.

El caso de Francisco, es el mas singular. Con la familia que cuenta son tres hermanas (Ana, Beatriz y Leticia)
y sus sobrinos. Su hermano ya fallecié. La decisién de no estudiar y de migrar la tomé en su adolescencia y
ahora est4 trayendo sus mds crueles consecuencias. Pasé catorce aios sin regresar a Ciudad Obregén.

Parti de Obregén por problemas familiares y estuve en Nogales. Toda mi juventud he estado conviviendo con las drogas. Y
para serles sincero, la situacién de las drogas es lo que me impuso a andar en la calle porque no fui rechazado por mi familia.
La misma forma de vivir con la droga [me llevd a tener] problemas conmigo mismo. (Francisco)

En ese sentido, Francisco por rachas, fue consiguiendo algunos trabajos que le permitian salir a flote de
situaciones de desesperacion y de la calle, pero que retornaban al consumo de drogas.

S.2. Des-vinculo con la familia

Ante la escasez, la opcién de migrar tent6 a los cuatro hombres. Por un lado, la responsabilidad de proveer a
una familia a punto de conformarse (Celso) o de no ser una carga para la familia de origen (Alfredo, Alejandro
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y Francisco) y, por otro lado, la conformacién de su identidad masculina (Herndndez-Herndndez, 2014),
basada en la responsabilidad varonil, hizo que esta decision fuera fécil y rapida.

La experiencia de viajar, aunque el camino esté lleno de peligros, es una vivencia enriquecedora que todos
ellos han expresado, haciendo hincapié en los lugares que han conocido y en los aprendizajes que les han
dejado las personas con quienes se han encontrado a lo largo de su trayecto y sus acciones. La contraparte
se dibuja a través de los obsticulos, como las deportaciones, experiencias negativas y miedos, asi como del
distanciamiento con la familia, la comunidad y con lo conocido/seguro.

El alejamiento con la familia de origen, estd representado en tres de los casos (Alfredo, Francisco y
Alejandro) y se relaciona con la libertad brindada a éstos, como varones y su escaso contacto emocional
(Echeverria, 2013) y como un regalo por la responsabilidad asumida al migrar. En sus narrativas hay una
justificacién de ruptura, que se torna mas en una estrategia individual para sobrellevar la nostalgia del terruno
que en una explicacién de la distancia. Si bien es cierto que se menciona la distancia fisica, ésta es més
emocional que territorial.

Alfredo y Alejandro, no mantienen contacto con su familia ni con su pueblo natal. Alfredo, sigue teniendo
en un hueco de su corazén a Chiapas, tanto que €l sigue invitando a que vaya la gente porque “alli tienen su
casa”. Comenta, no con gesto de preocupacién o tristeza, que ya las relaciones se rompieron con su familia,
porque ellos tienen hechas sus propias vidas. Le quedan vivos cuatro hermanos: Jests, Alicia, Rosa Marfa y
José. Comenta acerca de ellos:

Ya tienen su hogar, ya tienen hijos (...). Ya hicieron sus vidas y yo ya hago la mia. Estuve [en Chiapas] una temporada, aunque
sin amor porque dejé de ver muchos afios a mi familia. Ya no habia amor, no habfa amor en la casa, ni el amor de los padres,
de los hermanos, de los vecinos ni de los amigos. Lo ven a uno con extrafieza. Asi que decidi volver a EUA.

Por su parte, Alejandro, que vivi6 su infancia y parte de su juventud con una tia, debido a que su padre
falleci6 antes de que ¢l naciera y su madre le abandond, dice no tener nada que atender en Veracruz. Elsiente
que debe seguir con su camino. A sus cuatro medio hermanos no los siente de la familia, porque, segun €I,
nunca se han preocupado por él. “Imagino que alli deben de estar todos. Me alejé de la familia hasta la fecha.
No estuve mucho con mi familia. De hecho, llevo casi 12 afos que no sé de ellos”.

Tal fue el alejamiento que la familia de Francisco pensé que habia fallecido porque llevaba anos
desaparecido. Llevaban afos sin saber de ¢él, hasta que un dia se presentd en su hogar en Ciudad Obregén
y todos quedaron sorprendidos. Respecto a esto ¢l dice lo siguiente: “No me senti mal, porque ya uno
précticamente [se habfa deslindado de toda la familia]”. Francisco, hace poco que comenzé una racha de
paz interior, tranquilidad y mucho esfuerzo para combatir los vicios y alcanzar una estabilidad emocional asi
como econdmica. Visitd a su familia en el sur de Sonora y se comprometié consigo mismo a “echarle muchas
ganas” para superar la situacion de pobreza que habia estado viviendo.

Para Celso, la familia se subdivide en dos: La de origen (con su madre y hermanas) y la propia (con sus
hijos/as y nietos/as). Tras afos fuera del hogar, aunque existiera una justificacion de desarrollo familiar, la
distancia entre su esposa y ¢l termin6 rompiendo la relacién sentimental entre ambos, llegando al divorcio,
lo cual quebré uno de los lazos fuertes que Celso tenia con su hogar. Las relaciones y las cargas familiares de
quienes se quedan, se vuelven esenciales después de anos de enfrentar la lejania del proveedor principal de la
familia, construyendo nuevas alianzas, dindmicas y lealtades (Lépez y Loaiza, 2009).

Celso, a pesar de echar de menos a su madre, no sabe cudndo podra volver a Santa Rosa. Ya fallecieron
algunas de sus hermanas. Ante esto dice: “Ahora no sé, alo mejor ya fallecié alguien més. Antes hablaba mis
con la familia, pero ahorita ya no porque no tengo teléfono; lo tuve que vender para poder solventar esto del
accidente”. El sentir que ya no es util no le deja ver més escenarios. En las fiestas navidenas Celso pensaba
regresar, pero un fatal accidente le dejé sin recursos econdémicos y con una pierna escayolada. A partir de
ese momento, dejé de trabajar de velador en varias construcciones, empezar a acudir al albergue y vender el
peric’)dico €N un parque cercano, puesto que necesita descanso y medicinas.
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A excepcién de Francisco, ninguno tiene contacto con su familia. La vergiienza sentida de no haber podido
alcanzar la meta, y verse en la situacién de pobreza extrema, construye un “muro” simbdlico, para no pedir
« » o] -~
ayuda, que se torna a un “muro” real entre la familia y ellos, danando las redes de confianza. Al respecto,
Bermudez (2016) sostiene que:

Las estructuras socioculturales del género son precisamente elementos que funcionan de manera tanto endégena como
exdgena en la realidad de estas personas, y serdn precisamente las estructuras dominantes de los discursos del género las que
limiten su posibilidad de agencia, y por tanto su capacidad de elegir su modo de vida. (p.70)

La aceptacion del presente, desarrolla una adaptacion a su situacién que los hace tener expectativas no
reales, basadas en conseguir una pension, rentar una “casita” y estar tranquilos y felices, pero si optimistas. La
ruptura o alejamiento con la familia, hace que cada persona vuelva a construir y resignificar la idea de “hogar”.
Estos cuatro hombres consideran que el albergue Casa Amiga es ahora su hogar.

5.3. Situacién actual: Tiempo de reflexién

La posicién actual, basada en un contexto de precariedad y de escasos apoyos para el desarrollo, lejos del lugar
de origen y con las redes de confianza rotas o heridas, regala el espacio para una reflexion que estd cargada de
expectativas, culpas y afioranzas, donde el papel de la masculinidad juega desde el orgullo, pero también desde
la madurez de ver la esperanza. La falta de contacto con su familia, hace que Chiapas vaya quedando poco a
poco mas en el recuerdo nostalgico de Alfredo que como una opcién de apoyo. Al respecto, manifiesta:

Son mi sangre y si los extrano. De vez en cuando me vienen a la mente sus imagenes, pero yo los respeto. Quizé algin dia
haya oportunidad de ir a Chiapas otra vez de visita. Sélo de visita porque yo ya soy sonorense, ya soy naranjero.

Celso, no tiene intencidn de volver a su hogar. “No quisiera irme para alld porque no me siento bien
pidiendo. Al revés, me siento con obligacién de darles todavia. Asi me ensefiaron y asi me educaron”. Dice
que no quiere dar castigo ni trabajo a su familia. Ante la falta de dinero, la posicién de utilidad como hombre
se pierde. En su discurso, dice que no quiere ir con sus hijas tampoco porque ellas ya tienen su vida hecha y
solo les daria més trabajo. “Tienen todo y no necesitan nada de mi”.

Incluso, esta norma de valor masculino sigue rigiendo su vida actualmente. Las directrices de lo que “debe
de ser” un hombre, estdn interiorizadas desde que son nifios y se basa en la educacién de género (o miés
bien, en la no educacién de género) donde los hombres padres de familia, han medido su valia a través de
su rol proveedor (Amuchdstegui y Szasz, 2007). Celso, comenta que actualmente no tiene pareja, pero no
pierde la esperanza, una vez que se recupere econdmicamente, de encontrarse con una compaiera. Pero esto
s6lo ocurrird cuando vuelva a trabajar. Asimismo, Alfredo recuerda que “sin dinero no hay amor”. En estos
significados, se observa la educacién recibida por los hombres, quienes definen el amor hacia ellos a partir
de su esfuerzo y éxito. En los discursos, se resignifica la concepcién de utilidad masculina como uno de los
valores agregados a ser hombre (Tello, 2016).

Por su parte, Francisco, gracias al consejo de un buen amigo del albergue sobre recuperar el contacto con
los seres queridos, ha reanudado la comunicacién con su familia, lo cual es un paso muy importante para sanar
y regenerar el sentir respecto a este elemento en las vidas de cada persona. “Actualmente tengo comunicacién
con mi familia. No hablo precisamente a diario, pero sf una vez por semana. Yo llamo a mis hermanas o ellas
ami”. El cambio en su situacion, le estd llenando de esperanza y motivacién para la estabilidad.

Para Alejandro, los lazos familiares se rompieron hace mucho tiempo. Aunque hay un perdén hacia su
madre, por abandonarle y un agradecimiento eterno hacia su tia, por haberle cuidado, el distanciamiento ha
hecho que el camino sea su hogar presente. “Querfa ir en fin de afio porque en las Navidades se acuerda uno
de la familia. Pero cualquier dia seria bueno para volver a ver caras cercanas y sentirse en el verdadero hogar”.
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Recapitulando los hallazgos de este estudio en el norte de México (véase Figura I), se considera que hay
una relacion directa entre la verglienza de los hombres migrantes, sentida al perder la oportunidad de cruzar
al otro lado o a partir del “fracaso” por ser deportados, y la situacién de pobreza extrema a la que llegan. Este
sentimiento, les impide simbdlicamente regresar a su comunidad de origen y pedir ayuda, afios o décadas

después de haberse ido.

Contextos Responsabilidad
socio- — de sustgnto
econdémicos econémico a
desfavorecidos familia —
Conformacion de
II identidad masculina
Migracion Libertad
ll Distanciamiento
con familia
‘ Exito ‘ ‘ Fracaso ‘ Il
ili I Ruptura de
Movilidad descendente Vergiienza | e edes de
confianza
Pobreza
extrema
FIGURAI:

Responsabilidad, vergiienza y pobreza extrema
Elaboracién propia, 2020.

Esta construcciéon emocional y de toma de decisiones, proveniente de la educacién en valores y roles
de género otorgada tradicionalmente al varén mexicano (Kimmel, 2008; Segal, 2008; Machillot, 2013), es
mds fuerte que la utilidad de las redes de apoyo familiares en situaciones de precariedad. Se convirtieron
en hombres responsables, que aceptaron y eligieron la migracién desde tres ejes: a) Como una obligacién
indirecta, bajo la cual se reconocia su valor; b) como una puerta para la conformacién y consolidacién de su
identidad masculina; y, ¢) como un espacio de libertad (manejado como una recompensa por el esfuerzo de
hacerse cargo de la proteccién de la familia).

CONCLUSIONES

La conformacion de la identidad masculina en contextos de pobreza, esta tildada por la funcién de proveer
econémicamente a la unidad doméstica, con el fin de sostener o ayudar al mantenimiento del hogar, incluso
desde edades tempranas (trabajo infantil). Desde la idea del trabajo como perfilador del valor masculino, la
migracion cobra importancia hacia la solvencia econdmica, la seguridad y el poder. Ser migrante conlleva
responsabilidad y libertad. Ambas dibujan un distanciamiento, que implica idealizacién sobre la situacién de
sus padres, hermanos o hijos migrantes, y unas relaciones familiares desgastadas por el tiempo, el espacio y

por la falta de palabras, quedando las redes de confianza y apoyo débiles.
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Cuando no se cumplen las expectativas proyectadas ante la migracién, se incorpora erréneamente el
significado de “fracaso”, que lleva directamente a un sentimiento de vergiienza, puesto que el rol esperado
del varén no se ha cumplido. En esta etapa, se construye un segundo distanciamiento como una estrategia
para alejarse del espacio de culpa y para “seguir adelante”, haciéndose responsables de sus vidas y de las
consecuencias de sus acciones.

Se resalta la necesidad de incluir la educacidn de género (formal y no formal) con la finalidad de erradicar
las barreras creadas por el patriarcado ante los posicionamientos tradicionales del deber ser mujer y del deber
ser hombre. Esta debe atender las emociones, la autopercepcion y los nuevos espacios de masculinidad, donde
la familia resurja desde posicionamientos mas flexibles en connotaciones, practicas y sentires.

Atendiendo este aporte, se considera esencial integrar la categoria del género, desde las masculinidades, en
los estudios de pobreza, con el fin de comprender las dindmicas de identidad, hegemonia y responsabilidad,
que pesan sobre este grupo poblacional en situacién de calle, puesto que atn el género no se ha retomado
como un elemento relevante del fenémeno en pro de acciones de intervencion social.

Enunasociedad donde “la pobreza, la desigualdad y la creciente inseguridad laboral han ido acompan#adas
de la fragmentacio#n de la proteccio#n social y de la asistencia en detrimento de la cobertura universal de los
derechos” (Dautrey, 2013, p.26), es necesario mas que nunca que la politica social dialogue con las personas
en contextos de vulnerabilidad para encontrar un punto comun de intervencion social. Una propuesta
metodoldgica desde la Academia, dirigida hacia las y los creadores de politica publica, es el rescate de las
historias de vida como técnica de investigacion, la cual proporciona informacién en significados, emociones,
précticas asi como percepciones sociales, ademas de proveer de espacios de desahogo y reflexién a las personas
que son participes de éstas.

Lejos de conformar un perfil del hombre en situacién de pobreza extrema, este articulo identifica algunos
aspectos que pudieran ser comunes al varén mexicano migrante, que actualmente estd varado en la frontera
norte tras haber sido deportado. Con este estudio no se pretende generalizar, sino presentar elementos de
andlisis que pudieran coadyuvar a la comprensién del fenémeno (no nuevo) de la pobreza extrema, incluir
categorias de revision en los estudios de movilidad socio-econémica y abrir lineas de investigacién ante el
panorama (floreciente) de estancamiento de hombres adultos (mayores) y exmigrantes que estan en las calles
de México en espera del rescate de las politicas sociales.
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NoTAsS

1 Uno de los escenarios de mayor vulnerabilidad de la pobreza extrema se delimita en la situaciéon de calle, por
la inseguridad expuesta (fisica, emocional, alimentaria, de higiene, entre otras) y por las consecuencias materiales,
psicolégicas y de aspecto que desencadena.

2 Esta instancia brinda un alojamiento nocturno y una cena caliente, ademds de acceso a duchas, bafios y al servicio de

lavadora. El costo por acceder al recinto a dormir es de veinte pesos por dia. El albergue abre todos los dfas alas cinco de la

tarde para que pueda entrar la poblacidn, previo pago y revision de cumplir los requisitos de acceso (no haber consumido
alcohol ni drogas duras). La salida de la poblacién se realiza a las cinco de la mafiana, hora en la que las y los asistentes
salen del mismo para comenzar un dia ms de vida.

Los Naranjeros, son el equipo local hermosillense de béisbol profesional que juega en la Liga mexicana del Pacifico.

Este articulo es uno de los productos de la investigacion “Sobrevivir sin lgrimas: relatos de las estadisticas de pobreza”,

desarrollada entre septiembre de 2018 y agosto de 2019. Este estudio estuvo apoyado por el Programa para el Desarrollo

Profesional Docente de México. Agradecimiento enormemente y de corazén a Alfredo, Francisco, Alejandro y Celso
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