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FECHAMENTO DAS ESCOLAS DURANTE A PANDEMIA DE COVID-19: EXPERIENCIAS
MATERNAS COM FILHOS EM IDADE ESCOLAR

Mary Yoko Okamoto ([®; Manoel Ant6nio dos Santos 2[®; Thassia Souza Emidio

RESUMO

Este estudo teve por objetivo compreender as experiéncias maternas diante do fechamento das escolas, decorrente
das medidas de distanciamento social impostas pelo combate a pandemia de COVID-19, e seus impactos nos vinculos
familiares e na percep¢do da maternagem. Participaram da pesquisa 20 mulheres de camadas sociais médias, com
idades entre 29 e 45 anos, que acompanharam seus filhos nas atividades escolares desenvolvidas em casa nesse
periodo. Foram realizadas entrevistas individuais semiestruturadas por meio remoto. Os resultados encontrados
apontaram que a pandemia resultou em mudancgas significativas nos vinculos familiares. A transposi¢do para aulas
remotas acarretou um acumulo de atividades assumidas pelas maes no contexto doméstico, resultando em sobrecarga
e exigindo uma dedicagdo extra a educagdo dos filhos. Além disso, as participantes mostraram-se reflexivas sobre a
vinculagdo com seus filhos e os valores relativos a educacdo. Evidenciou-se a sobrecarga vivida pelas mulheres, com
possiveis repercussdes na saude mental e no bem-estar de suas familias.

Palavras-chave: COVID-19; maternidade; escola

School closures during the COVID-19 pandemic: maternal experiences with
school-age children

ABSTRACT

This study aimed to understand mothers’ experiences of school closures due to social distancing measures imposed
to combat the COVID-19 pandemic and its impacts on family ties and the perception of motherhood. Twenty middle-
class women aged between 29 and 45 who accompanied their children to school activities at home during this period
took part in the study. Individual semi-structured interviews were carried out remotely. The results showed that the
pandemic has resulted in significant changes in family ties. The transition to remote classes has led to an accumulation
of activities undertaken by mothers in the domestic context, resulting in overload and requiring extra dedication to
their children’s education. In addition, the participants were reflective about the bond with their children and the
values related to education. The overload experienced by the women was highlighted, with potential repercussions
on the mental health and well-being of their families.

Keywords: COVID-19; maternity; school

Cierre de las escuelas durante la pandemia de COVID-19: experiencias maternas
con hijos en edad escolar

RESUMEN

Este estudio tuvo por objetivo comprender las experiencias maternas ante el cierre de las escuelas resultante de las
medidas de distanciamiento social impuestas por el combate a la pandemia de COVID-19, y sus impactos en los lazos
familiaresy en la percepcion de la maternidad. Participaron en la investigacion 20 mujeres de clase media con edades
comprendidas entre los 29 y los 45 afios que acompafaron a sus hijos a las actividades escolares en casa durante
en ese periodo. Las entrevistas individuales semiestructuradas se realizaron a distancia. Los resultados apuntaron
gue la pandemia ha provocado cambios significativos en los vinculos familiares. La transicion a las clases a distancia
ha provocado una acumulacién de actividades realizadas por las madres en el contexto doméstico, lo que ha dado
lugar a una sobrecarga y ha exigido una dedicacidn adicional a la educacién de sus hijos. Ademas, las participantes
reflexionaron sobre el vinculo con sus hijos y los valores relacionados con la educacion. Se evidencio la sobrecarga
experimentada por las mujeres, con posibles repercusiones en su salud mental y en el bienestar de sus familias.

Palabras clave: COVID-19; maternidad; escuela
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INTRODUGAO

A pandemia de COVID-19, doenga provocada pelo
novo coronavirus (SARS-CoV-2), impds a necessidade
de adogdo de medidas de distanciamento social (Oli-
veira, Oliveira-Cardoso, Silva, & Santos, 2020), como a
suspensdo de aulas e o fechamento compulsério das es-
colas. Essa medida insélita afetou um grande contingente
de criangas, adolescentes e jovens, que tiveram suas
rotinas interrompidas e vivenciaram a transposi¢do das
atividades de ensino, anteriormente desenvolvidas no
ambiente escolar, para o contexto doméstico, por meio
de atividades remotas (Oliveira, Gomes, & Barcellos,
2020). O surto pandémico e as dificuldades encontradas
para o seu controle acarretaram um prolongamento da
experiéncia de confinamento, que produziram mudangas
gue impactaram significativamente a vida das familias
e comunidades (Moura et al., 2022; Santos, Oliveira, &
Oliveira-Cardoso, 2020).

A crise sanitdria e humanitaria incidiu de forma desi-
gual na vida das pessoas. Especialmente as mulheres com
dupla jornada de trabalho ficaram mais expostas a riscos
tanto em seus locais de trabalho como em suas casas,
e também se observou a fragilizagdo da qualidade da
assisténcia a saude (Souza, Dumont-Pena, & Patrocino,
2022). Esse periodo excepcional trouxe uma demanda de
reconfiguragao da esfera doméstica, na qual as atividades
laborais e educacionais passaram a ser desenvolvidas
simultaneamente e no mesmo espaco, impondo a ne-
cessidade de ajustamentos na organizagdao do ambiente
e na rotina doméstica (Oliveira, Magrin, et al., 2020). O
cenario pandémico evidenciou as persistentes desigual-
dades de género tanto no ambito do trabalho quanto no
espago do lar (Braga, Oliveira, & Santos, 2020).

O fechamento das escolas acarretou a imediata ne-
cessidade de maior dedicagdo de tempo aos cuidados e
a educacdo das criancas (Esper, Araujo, Santos, & Nasci-
mento, 2022; Oliveira et al., 2021), instaurando uma nova
demanda cujo 6nus recaiu em sua maior parte sobre as
mulheres, o que evidenciou as desigualdades de género
(Ferraz, 2020), a cristalizacdo de papéis domésticos e as
iniquidades relacionadas ao lugar ocupado pela mulher
gue é mae na sociedade (Jayachandran, 2020). Por con-
seguinte, tornou-se imperioso refletir sobre a relagédo
entre a sobrecarga materna e as novas exigéncias que
emergiram a partir das transformacées vividas em decor-
réncia da pandemia da COVID-19 (Oliveira et al., 2020).

Quando se examina a experiéncia excruciante da crise
sanitaria desencadeada pelo novo coronavirus, frequen-
temente se identifica na midia a difusdo de matérias
e reportagens sobre os diversos dilemas enfrentados
pelas maes em tempos de distanciamento social. Os
estudos produzidos desde o aparecimento da pandemia
oferecem as primeiras evidéncias acerca das dificulda-
des com que as mulheres com filhos em idade escolar
se defrontavam no que tange a divisdo mais igualitaria
das tarefas domésticas. Muitas maes tiveram que fazer
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homeoffice para darem continuidade ao seu trabalho
remunerado, que foi transferido integralmente para o lar
e transmutado em trabalho em tela, ao mesmo tempo
em que tiveram que dar suporte continuo as atividades
escolares on-line das criangas (Bartlett, Griffin, & Thom-
son, 2020; Cifuentes-Faura, 2020; Emidio, Okamoto, &
Santos, 2021; Oliveira et al., 2021).

Considerando esse cenario, torna-se necessario
investigar aspectos relacionados ao bem-estar pessoal
das maes e as interagdes estabelecidas com os filhos
em idade escolar, uma vez que as praticas parentais sao
consideradas preditoras do desenvolvimento infantil
adequado (Coser, Martinez, & Pamplin, 2013). Bartlett
et al. (2020) ponderam que, na situagao extraordinaria
criada pela pandemia, é importante que os pais fortale-
¢am a comunicagdo com seus filhos e participem ativa-
mente do acompanhamento e orientagdo das criangas
nas suas atividades didrias, sejam de estudo, lazer ou
alimentagdo. Considerando o contexto de incertezas e
persistente sentimento de ameaca vivenciados pelas
familias no auge da experiéncia pandémica (Oliveira-Car-
doso, Silva, Santos, Lotério, Accoroni, & Santos, 2020),
a disponibilidade dos pais para se fazerem presentes na
vida de seus filhos é um recurso essencial para que eles
se sintam seguros, acompanhados e protegidos diante
das mudangas e rupturas traumaticas vivenciadas coma
situacdo de ameaca a continuidade da existéncia (Sola,
Oliveira-Cardoso, Santos, & Santos, 2021).

Considerando o processo de transformagées na vida
familiar e os possiveis impactos psicoldgicos decorrentes
do confinamento voluntario no espago doméstico, este
estudo teve por objetivo compreender as experiéncias
maternas com o fechamento das escolas decorrente
das medidas de distanciamento social provocadas pela
pandemia de COVID-19 e seus impactos nos vinculos
familiares e na percepgao da maternagem.

METODO

Trata-se de um estudo exploratdrio, transversal, com
abordagem qualitativa. A pesquisa do tipo exploraté-
rio propde-se a descobrir e elucidar um fendémeno de
interesse, almejando fornecer informacgGes sobre um
processo ou objeto de estudo ainda pouco conhecido,
de modo a permitir que o pesquisador possa formular
hipdteses que orientardo investigacGes subsequentes.
O enfoque transversal mostra-se apropriado quando
o objeto de estudo solicita que a investigacdo seja re-
alizada em um Unico momento, sem uma intencdo de
seguimento das participantes. A abordagem qualitativa é
apropriada para responder a questdes que se referem a
um nivel de realidade que ndo pode ser mensurado e que
tangenciam um conjunto de significados, percepgées,
atitudes, motivagGes, expectativas, crengas e valores
que requerem um enfoque compreensivo.

Participantes
Participaram deste estudo 20 mulheres, maes de



criangas com idade entre dois e 10 anos, residentes em
municipios de diferentes regides do Estado de Sdo Paulo
e que acompanhavam no ambito doméstico as atividades
de ensino de seus filhos. A maior parte dessas atividades,
no periodo anterior a pandemia, eram desenvolvidas no
ambiente escolar.

Os critérios de inclusdo na amostra de conveniéncia
foram: ser mae de criangas na faixa etaria de dois a 10
anos, estar em confinamento doméstico em decorréncia
do distanciamento social imposto como medida de com-
bate a pandemia de COVID-19, ter vinculo empregaticio e
ter aderido ao sistema de trabalho em casa (homeoffice).

Esses critérios foram estabelecidos considerando a
realidade brasileira, especificamente o estado de S3o
Paulo, que além de ser uma das unidades federativas
mais impactadas pela doenca, estabeleceu protoco-
los sanitadrios e sancionou decretos com critérios de
isolamento social que incluiam determinagdes para
fechamento compulsério das escolas e transferéncia
das atividades escolares para o ambiente on-line. Para
atender ao escopo da pesquisa, foi recrutada uma faixa
da populagdo que teve condigdes de aderir a campanha
do “Fique em Casa”, mantendo a continuidade de sua
atividade laboral em tempo integral gragas ao trabalho
em tela. S3o mulheres que pertencem aos estratos so-
ciais médios, que exercem profissdes que exigem nivel
superior de escolaridade e ocupam postos de trabalho
qualificados.

As entrevistadas tinham idades entre 29 e 45 anos,
exerciam atividade profissional remunerada fora do
lar no periodo pré-pandemia e que, no momento da
entrevista, estavam trabalhando em homeoffice. Das
20 participantes que concordaram em colaborar com a
pesquisa, 13 eram casadas e viviam com o companheiro,
duas eram solteiras e viviam na casa dos pais, e cinco
eram divorciadas e Unicas responsaveis pelo cuidado das
criangas em tempo integral. A média de renda familiar
variou entre trés e 25 mil reais. O numero de filhos variou
de um a trés. A maioria dos filhos estudava em escola
privada (16 participantes) e todos estavam tendo aulas
on-line no periodo de isolamento social. Considerando o
perfil delineado, pode-se afirmar que o grupo estudado é
homogéneo do ponto de vista de suas caracteristicas so-
ciodemograficas. Tratam-se de maes que estavam entre
a terceira e quarta décadas de vida, profissionalmente
ativas e pertencentes as camadas médias da populagao.

Outro fator que confere uniformidade ao univer-
so de participantes é o fato de estarem inseridas em
nucleos familiares tradicionais, nos quais as mdes sao
responsaveis pela educagdo das criangas, ndo havendo
compartilhamento ou exercicio igualitario da fungao
parental entre pais e mades (Koltermann, Souza, Bueno,
Paraventi, & Vieira, 2019).

Instrumento

O instrumento utilizado para a coleta de dados foi
um roteiro de entrevista semiestruturada, contendo
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informacgdes sociodemograficas, com o propdsito de
caracterizar as participantes da pesquisa, e 10 questdes
abertas e fechadas. Essas questdes foram elaboradas
para facilitar a exploragdo dos pontos de interesse, mas
com um roteiro flexivel o suficiente para proporcionar
uma interagao fluida e coloquial, de modo a ndo deixar
o didlogo enrijecido (Bleger, 1998).

Coleta de dados

As entrevistas foram realizadas no periodo de abril
a julho de 2020, portanto, entre o segundo e o quarto
més de pandemia. O contato com as entrevistadas se
deu por meio de técnica da “bola de neve”! a partir
de uma primeira indicacdo de terceiros. Em respeito as
regras do distanciamento social, as entrevistas foram
realizadas por chamada de video ou audio (a critério
da entrevistada) por meio do aplicativo WhatsApp. A
escolha pela entrevista remota se mostrou apropriada
as recomendacgdes de isolamento social, viabilizando
uma forma segura de comunicagédo com as entrevistadas.

Os encontros virtuais duraram uma hora e meia
em média. As entrevistas foram audiogravadas e, pos-
teriormente, transcritas na integra. Nesse sentido, é
importante destacar que a gravagao foi autorizada pelas
participantes e os registros foram utilizados apenas para
atender aos objetivos do estudo, seguindo o delineamen-
to metodoldgico, de modo a resguardar a identidade das
participantes e seu direito ao sigilo quanto as informa-
¢Oes fornecidas.

Andlise dos dados

As entrevistas transcritas na integra foram analisadas
a partir de uma aproximac¢do com a produgao cientifica
sobre a tematica da maternidade na contemporaneida-
de, buscando instigar reflexdes sobre a experiéncia do
isolamento social e seus potenciais impactos na vida
familiar, na perspectiva de maes com filhos em etapas
iniciais de desenvolvimento.

O exame do corpus de pesquisa se baseou na propos-
ta da andlise de conteudo de Bardin (2010). Depois de
transcritas, as entrevistas foram lidas e relidas exausti-
vamente em busca de recorréncias, simbolos e cddigos.
ApOs essa etapa exploratdria, os dados foram organiza-
dos em unidades de significado, que deram origem as
categorias de analise. A partir das releituras exaustivas
e da categorizagao do material transcrito, foram selecio-
nados trechos das entrevistas considerados relevantes

! Trata-se de um tipo de amostragem nao probabilistica, a partir
da qual se langa mao de documentos e/ou informantes-chave,
nomeados sementes, com a finalidade de localizar algumas
pessoas que atendam aos critérios do perfil delineado para a
composi¢do da amostra da pesquisa. Assim, solicita-se que as
pessoas sugeridas pelas sementes indiquem outros contatos, a
partir de sua rede pessoal e que atendam ao perfil desejado, até
que o quadro de amostragem atinja a saturag@o necessaria para
a consecucdo dos objetivos da pesquisa. Neste estudo foram
utilizados informantes que apontaram maes que atendiam aos
critérios de perfil para compor a amostra (Turato, 2003).



para responder aos objetivos do estudo e ilustrar os
conteudos apresentados em cada categoria de andlise.

A andlise se deu por meio da articulagdo entre os
dados obtidos e a literatura pertinente, na confluéncia
de perspectivas psicoldgicas, socioldgicas e antropo-
légicas da maternidade, tendo como eixo organizador
os estudos desenvolvidos no campo da Psicanalise das
ConfiguragGes Vinculares sobre a intersubjetividade e a
teoria da transmissdo psiquica intergeracional.

Cuidados éticos

Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em
Pesquisa, protocolo CAEE n2 30248920.8.0000.5401. Fo-
ram tomados todos os cuidados éticos, como a garantia
do anonimato das entrevistadas, que receberam o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) por e-mail e
o devolveram assinado. Para assegurar a privacidade das
entrevistadas e a confidencialidade dos dados, os nomes
das mdes entrevistadas e dos filhos foram substituidos
por pseudénimos.

RESULTADOS E DISCUSSAO
A partir da andlise tematica foram elaboradas duas
categorias: “Educagdo no ambiente doméstico e sobre-
carga materna” e “Eu quero a mamde: os dilemas da
presenca-auséncia da figura materna”.

Educagdo no ambiente doméstico e sobrecarga
materna

Ao longo das entrevistas as mdes abordaram reite-
radamente as questdes relacionadas a escolarizacdo
das criangas. Quando questionadas sobre aquilo de que
mais sentiam falta durante o periodo de confinamento, a
maioria referiu a escola dos filhos e o apoio que recebiam
na educacgdo das criancgas. Bruna declarou ter saudades
da escola e evocou em seu relato o quanto era impor-
tante o suporte da instituicdo escolar antes da eclosao
da pandemia. Convergindo com o relato de outras maes,
a escola emergiu como um lugar que Ihes permitia usu-
fruir de momentos de afastamento fisico de seus filhos
sabendo que eles estariam em seguranca e sendo bem
cuidados. Laura mencionou o quanto a vida familiar se
encontrava articulada a rotina escolar das criancgas, de
modo que a escola funcionava como um recurso de su-
porte fundamental para a organizacdo da vida familiar.
Beatriz revelou as dificuldades que vinha enfrentando
para acompanhar o filho em fase de alfabetizacdo e
Livia questionou o lugar de “professora” dos filhos que
as mdes tiveram que assumir sem estarem preparadas.

Eu tenho que saber se fez a tarefa. Do dia para
noite tenho que providenciar um carimbo de
dinossauro, uma pesquisa sobre os antepassados
da familia e ainda brincar, fotografar e enviar para
a professora. Nisso tudo, um periodo do meu dia
em que eu podia trabalhar eu passo fazendo essas
atividades com ele, que ainda é pequeno e ndo faz
sozinho, entdo o acompanho, mas o que acontece?
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Passo as madrugadas colocando o meu trabalho
em dia, ou adiantando algo para o dia seguinte.
Ser “professora” do meu filho ndo era algo que eu
imaginava viver. E cansativo, estressante. E eu ndo
vejo a hora de a escola voltar. (Livia)

Olha, depois dessa pandemia eu passei a valorizar
muito a professora. Como elas conseguem ensinar
tantas coisas brincando? Haja disposigao! Além
disso, eu percebi que a escola vai para além dos
conteudos, do ensinar conteudos. A escola é um
espaco de socializagdo para a crianga, de seguranga
para a familia e um apoio importante na nossa
rotina; me sinto sem apoio com a escola fechada
e, além disso, ndo sei ensinar os conteudos para os
meninos. Estou cansada, tenho muitas demandas
e eles vém com uma conta de matematica, ou me
perguntando se o M é antes de P, nossa! (Ana)

As falas de Livia e Ana evidenciam que, com a reor-
ganiza¢do do cotidiano doméstico, as mdes se sentiam
sobrecarregadas com as atividades escolares dos filhos,
que passaram a ser desenvolvidas no formato remoto.
O acumulo de responsabilidades faz com que elas se
sintam desamparadas com a falta do apoio que tinham
da instituicao antes da pandemia. Os relatos também
trazem a tona uma nova percep¢do do lugar da escola
na vida familiar. Essa compreensao ampliada permite ver
que o contexto escolar esta muito além da relacao de
ensino-aprendizagem, sendo também um lugar de con-
vivio e socializagdo das criangas, o que abre um espacgo
livre para que as maes possam desenvolver com tranqui-
lidade suas atividades de trabalho e se dedicar a outros
interesses pessoais. Quando trabalho e escola invadem
o0 ambiente doméstico, as maes se veem assoberbadas
com tantos afazeres, que se avolumam e tomam quase
todas as horas do dia e da noite. Por isso se dizem mais
suscetiveis a fadiga, cansadas ou em completa exaustdo
no final do dia, além de terem de se manter em estado
de alerta permanente, ndo podendo mais contar com o
conforto propiciado pela escola na divisdo da responsa-
bilidade pela educac¢do formal das criangas.

E importante destacar que as criancas oriundas de
familias de classe média passam grande parte do dia
envolvidas em atividades escolares ou participando de
projetos e atividades esportivas e de formacgdo cultural.
Essas tarefas, além de seu objetivo primordial de for-
magdo para a vida em sociedade, também colaboram,
indiretamente, para que as maes possam se sentir menos
sobrecarregadas com o exercicio da fungdo materna.
Assim, os relatos maternos nas entrevistas posicionam
a escola como uma fonte de apoio para que possam
exercitar sua experiéncia de maternagem. As experién-
cias de ruptura com a normalidade e o imperativo do
isolamento social imposto pela pandemia ampliaram o
olhar das participantes para a importancia da parceria
entre familia e escola, dando visibilidade para o papel



central da instituicdo escolar e da educagdo infantil, que
transcende os conteudos ensinados e envolve uma rede
colaborativa que modela o processo de constitui¢do
subjetiva das criangas.

1A vivéncia da perda dessa fonte de amparo oferecida
pela escola fez com que as maes tivessem que assumir
a organizagao da rotina educacional das criangas, ofe-
recendo apoio continuo e constante para seus filhos,
gue ainda se encontram em uma etapa do ciclo vital
marcada por intensa dependéncia da supervisdao dos
adultos. Além disso, elas precisam apoiar as criangas e
ajuda-las a atravessarem as situa¢Oes traumatizantes da
pandemia, com os desafios inerentes a uma experiéncia
sem precedentes na histdria da humanidade, permea-
da por privagGes e transformagdes, o que incrementa
ansiedade e gera instabilidade emocional (Sola, Garcia,
Santos, Santos, & Oliveira-Cardoso, 2022).

E algo que exige de nés, mies, além de energia
para organizar tudo, forga e maturidade, porque a
vontade que eu tenho é de dizer: suspende o ano
escolar, querida, o que facilitaria muito para mim.
Mas vejo que minha filha ja esta sofrendo com as
mudangas na vida dela, ela mal entende tudo o que
estd acontecendo, e ver a professora e os amigos
por uma tela de computador tem sido um dos
momentos mais divertidos do dia para ela. Entdo,
eu respiro fundo, sento e a acompanho na escola.
Fazemos as tarefas, me desdobro procurando
material para as atividades da escola, mas temos
caminhado. Eu me sinto cansada, mas ao mesmo
tempo vejo o quanto isso é importante para ela
poder enfrentar tudo isso que estamos vivendo.
Entdo me mantenho firme. (Paula)

Nota-se, assim, que a escola, mesmo que reconfi-
gurada pela comunica¢do mediada por uma plataforma
digital, pode funcionar como um elo saudavel com a vida
pré-pandemia que foi momentaneamente suspensa,
e a manutencgdo desse vinculo passou a ser percebido
pelas maes como um esforgo necessario para preservar
a saude emocional de seus filhos. Isso desperta um
sentimento de satisfagdo e bem-estar pessoal nas maes,
ao perceberem que sua dedicagdo extrema esta sendo
recompensada. Nesse sentido, pode-se entender que o
ensino remoto impds um novo patamar de exigéncias
para as maes, que vao além do fornecimento das con-
dicbes necessdrias para preservar a educag¢do formal
das criangas, na medida em que se configura como um
esforco para manter a continuidade da conexdao emo-
cional dos filhos com um espaco social valorizado por
eles e que, de fato, é imprescindivel para seu processo
de subjetivagdo e ndo apenas para seu desenvolvimento
sécio-cognitivo.

As organiza¢des metapsiquicas, como a escola, ser-
vem de “pano de fundo da psique individual e entre esta
e os enquadres mais amplos — culturais, sociais, politicos,
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religiosos —nos quais elas se apoiam” (Kdes, 2011, p. 20).
O grupo e os pertencimentos comunitarios e partilhados
antecedem a constitui¢cdo do espaco psiquico individual.
Nisso reside a importancia estrutural dos vinculos no
estabelecimento das fundag¢des do psiquismo. As queixas
das maes apontam para as falhas percebidas nas fungées
de sustentagdo propiciadas pelas organiza¢gdes metapsi-
quicas, devido ao periodo disruptivo e turbulento, o que
sugere o reconhecimento do potencial desorganizador
das descontinuidades instauradas pelo surto pandémico.

O cenario insélito criado pelas medidas protetivas
para evitar o contagio do virus causador da COVID-19
produz um novo perfil: a m3e confinada em casa com
seus filhos. Acontece que, tipicamente, trata-se de uma
mulher que, no contexto da familia contemporanea,
sempre esteve sobrecarregada por inimeras demandas.
A feminizac¢do do cuidado faz com que a mulher acumule
as fungdes que tradicionalmente sdo atribuidas ao géne-
ro feminino, como o cuidado com a prole e a gestdo da
casa, com fungGes relativas ao seu trabalho remunerado
e aos demais interesses pessoais e aspiragées de carrei-
ra profissional (Braga et al., 2020). O que a pandemia
introduziu de novidade é a necessidade de conciliar
a simultaneidade de tempo e espago na execuc¢do de
inumeras tarefas com a inquietagdo suscitada por uma
atmosfera social ameacadora.

Em conformidade com essa hipdtese, o prolonga-
mento das medidas de isolamento social decorrentes
do descontrole sobre a pandemia no Brasil se mostrou
particularmente desafiador para as mulheres, que se
viram de repente tendo de arcar com uma sobrecarga ex-
pandida de tarefas e responsabilidades (Macédo, 2020;
Souza et al., 2022), em um momento no qual perderam
muitos de seus apoios institucionais e vinculares (Sola,
Souza, Rodrigues, Santos, & Oliveira-Cardoso, 2023). As
mulheres, no contexto pandémico, ficaram expostas a
niveis de estresse elevados decorrentes da privagao do
contato social e da sobrecarga de atividades no espac¢o
do lar, ao que se somou a sobrecarga emocional que elas
ja vinham administrando em suas relagGes cotidianas,
anteriormente a irrup¢do da pandemia (Emidio et al.,
2021; Moraes, 2020).

Além dessas questdes, Oliveira et al. (2020) apon-
tam que, dentre os diversos conflitos exacerbados pelo
fechamento das escolas na situagdo de pandemia, um
deles se refere a limitagdo da capacidade dos pais em
ensinar, evidenciada, sobretudo, com filhos matriculados
em séries mais avangadas e quando se deparam com
necessidades de estimulagdo durante a primeira infancia.
Por outro lado, estudos (Cifuentes-Faura, 2020; Oliveira
et al., 2021) reafirmam a importancia do envolvimento
da familia na educagao dos filhos, colaborando para a
complementag¢do do processo de ensino-aprendizagem.
Na situagdo especifica de distanciamento social, os rela-
tos das entrevistadas apontam que as maes se tornaram
protagonistas no processo de educagdo de seus filhos. E



possivel localizar, em seus discursos, a sobrecarga que tal
inversdo acarretou diante do despreparo e do desamparo
a que se viram langadas. A despeito dos seus investimen-
tos, esforcos e tentativas de proporcionar experiéncias
satisfatorias para seus filhos, houve um acirramento das
fragilidades, seja pelo confinamento de toda a familia ou
pelo fato de que as maes continuaram a desempenhar
suas atividades profissionais no mesmo espaco domés-
tico sem poderem contar com sua rede de apoio.

Braga et al. (2020) atribuem o desgaste decorrente
da sobrecarga de tarefas a manutencgao da divisao social
do trabalho, que ao designar a mulher a exclusividade
da fungdo de cuidar do lar e dos filhos, perpetua desi-
gualdades incorporadas culturalmente, naturalizando
a feminizacao das praticas de cuidado. Além disso, no
curso da pandemia a ajuda externa da rede de apoio foi
dificultada pela necessidade de manter o isolamento.
Nessa perspectiva, os autores questionam: quem cuida
das mulheres, especialmente daquelas que sdo maes de
criangas, durante a pandemia?

Cifuentes-Faura (2020) pondera que, embora muitos
pais consigam dedicar tempo e atengdo para o acom-
panhamento educacional de seus filhos, tal processo
nunca sera impecavel ou constante, podendo resultar em
algumas situagdes tranquilas e divertidas, assim como
outras que podem produzir frustragdo, ao se verem con-
frontados por uma multiplicidade de responsabilidades
gue acarretam exaustdo fisica e mental. De toda maneira,
é certo que, na média, o empenho parental, por melhor
gue seja, nao substitui com total eficacia a aprendizagem
gue ocorre nas escolas.

Existem ainda outros fatores que influenciam nega-
tivamente nos desfechos, principalmente as enormes
diferencas sociais que se observam no acesso aos recur-
sos disponiveis, o que pode ampliar a vulnerabilidade
de certas configuragdes familiares. O tempo que os pais
conseguem investir na educagdo de seus filhos é varia-
vel em cada lar, assim como a curiosidade intelectual,
a atitude epistemofilica, o capital simbdlico e o grau de
conhecimento e desenvolvimento cognitivo parental.
Permeando essas vicissitudes, ha profundas disparidades
socioecon6micas que caracterizam as familias brasileiras,
constituindo outro fator vulnerabilizador que precisa ser
considerado.

Eu quero a mamade: os dilemas da presenga-auséncia
da figura materna

Anteriormente a realizacdo das entrevistas, foi so-
licitado que as maes indagassem aos seus filhos como
estava sendo o momento de isolamento social para eles,
e que identificassem aquilo de que eles mais gostavam
e do que menos gostavam nesse periodo de pandemia.
As perguntas sugeridas foram: “O que vocé esta achando
desse periodo de isolamento que estamos vivendo por
conta da pandemia do novo coronavirus? Do que vocé
esta gostando mais e do que estd gostando menos?”
Recomendou-se que as questdes fossem elaboradas de
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forma coloquial, dialogada e o mais proxima possivel da
linguagem infantil, de modo que as criangas pudessem
compreender o que estava sendo perguntado e preser-
vassem uma certa espontaneidade em suas respostas.
No entanto, vale ressaltar que o que interessava nesse
momento era a narrativa e o olhar da mae para a res-
posta de seus filhos, uma vez que o foco da pesquisa era
a experiéncia materna.

No inicio de cada entrevista, solicitou-se que as parti-
cipantes narrassem as respostas dos filhos e refletissem
sobre essa questdo, como se sentiram ao conversarem
com eles e 0 que pensaram ao ouvir as criangas. Todos
os filhos disseram que gostavam de ficar em casa com
todos juntos, que tinham medo do novo coronavirus e
da morte, mas que se sentiam seguros junto aos pais.
As criancas também mencionaram as dificuldades de
adaptacdo ao sistema de ensino on-line e percebiam
que os pais trabalhavam muito, mesmo permanecendo
em casa o dia todo e que, por isso, ndo podiam brincar
com elas por mais tempo.

A questdo do tempo decorrido desde o inicio da
pandemia mostrou ser um fator critico nas diferencgas
observadas nas respostas das criangas. Ao relatarem que
apreciavam estar em casa, na companhia de seus pais, as
criangas nos primeiros meses da pandemia (entre abril e
maio de 2020) apresentavam poucas queixas em relagdo
a interrupgdo de suas atividades cotidianas e ao afasta-
mento do convivio com os amigos. Ja os filhos das maes
entrevistadas entre os meses de junho e julho de 2020
relataram que se sentiam cansados e que estavam com
saudade dos amigos; também sentiam falta do contato
com o ambiente escolar e da vida que levavam antes do
inicio da pandemia.

A questdo do tempo, considerando os meses nos
quais ocorreram as entrevistas, mostra como os impactos
do isolamento e das rupturas da rotina sdo subjetivados
de forma diferente pelas maes e criangas em fungao da
duragao do confinamento. De forma recorrente, o termo
cansaco foi utilizado para descrever a relagao estabeleci-
da com a necessidade de manter o distanciamento social.
Nesse sentido, é importante estar atento aos impactos
que a exposicdo ao estresse cronico, a suscetibilidade
a fadiga e o distanciamento das pessoas produzem no
vinculo mae-crianga, com suas provaveis repercussoes
no processo de subjetivagdo (Scorsolini-Comin, Rossato,
& Santos, 2020).

A fala de Lucas, filho de Luiza, ilustra como muitas
criangas narraram para suas maes aquilo que sentiam
em relagdao ao momento pandémico.

Eu ndo estou gostando, estou amando! Odeio ir
para a escola on-line, amo ficar com a mamae e o
papai, amo quando jogamos juntos e almogamos
juntos, adoro games e ficar livre o dia todo. Nao
gosto quando vocé fica dando aula, mas ja me
acostumei porque eu olho para o lado e vejo vocé
ali, meu coragéo fica quentinho.



Todas as entrevistadas se emocionaram ao relata-
rem as respostas de seus filhos e ao perceberem que
sua figura e funcdo de mae sdo tdo importantes para
eles. Sentiam-se reconfortadas por serem amadas e
reconhecidas, porém se mostraram surpreendidas com
o elevado valor emocional que isso parecia ter para
seus filhos. Essa percepgao suscitou vivéncias de culpa,
que emergiram nas falas quando elas refletiram sobre
como organizavam suas vidas antes da pandemia e como
puderam se aproximar ainda mais de seus filhos durante
esse periodo de excegdo.

Me angustiou, fiquei pensando na real importancia
que as criangas ddo para as coisas e no que nds
adultos continuamos insistindo em fazer; sé fico
pensando em como é importante ter um olhar
mais simples para as coisas. (Joana).

Tem sido curioso escutar e conviver com os
sentimentos do Enzo. Conversamos sobre o
assunto sem obrigacdes e grandes novelas, e
quando ele estd incomodado tento orienta-lo
para que ele se expresse. Isso ndo acontecia muito
na nossa vida, entdo é surpreendente também.
Na verdade fico surpresa, é como se estivesse
conhecendo, reconhecendo meu filho. (Patricia)

A questdo do tempo redimensionado, com a
aceleracgdo ou lentificacdo do ritmo da vida sob o regime
da pandemia, ao mesmo tempo que produz desafios que
requerem ajustamentos, cria uma oportunidade Unica
de reflexdo. As mdes reconhecem que houve maior
aproximacdo, o que lhes permite (re)conhecer facetas
da personalidade dos filhos que passavam despercebidas
anteriormente. Essa percepgdo traz a baila a questdo
da vinculacdo da diade e as nuangas envolvidas nessa
relacdo tdo especial. A fungdo materna é pensada por
Winnicott (1956/2000) como um componente central na
constituicdo e desenvolvimento emocional da crianca. A
qualidade do vinculo estabelecido é um aspecto vital na
construcdo do lago que a crianga é capaz de estabelecer
com o mundo e com os objetos, modulando a confianga
gue ela vai ter no ambiente e nas relagdes humanas.
Apesar do discurso psicanalitico ter contribuido em
alguma medida para a legitimacdo do lugar do cuidado
materno na constituicdo da subjetividade dos filhos,
muitas vezes ndo atentando para os diferentes modos
possiveis de se exercer a maternidade, uma questdo
se evidencia nas falas dessas criangas refratadas pelas
narrativas maternas: elas desejam desfrutar do convivio
com mdes mais disponiveis e atentas durante o dia, e se
sentem mais seguras emocionalmente por estarem mais
préximas de seus progenitores.

Isso remete a uma discussdo sobre o tecido vincular,
fonte de sustentagdo da experiéncia de ser no mundo.
Percebe-se que a sensagdo de presenga constante provo-
cada pela maior proximidade fisica das maes, um efeito
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direto do imperativo de confinamento doméstico, parece
ter dado visibilidade a certas necessidades emocionais
dos filhos que anteriormente passavam despercebidas
ou nao estavam tdo evidentes, explicitando falhas ou pri-
vagOes de cuidado. Deparar-se com essas insuficiéncias
produz desconforto nas mdes, a medida que expdem
seus sentimentos de pesar por ndo poderem atender
as exigéncias de contato continuo do modo como gos-
tariam, caso tivessem total disponibilidade durante o
dia, exceto em circunstancias excepcionais como ocorre
durante as férias do trabalho ou, no presente, devido a
possibilidade de trabalharem em regime de homeoffice.

Nos ultimos tempos, muito se tem debatido sobre
as fragilidades dos vinculos familiares, as dificuldades
dos enlaces, da constituicdo da relagdo com o outro
e dos diversos sintomas ou quadros psicopatoldgicos
que emergem como demandas clinicas na contempo-
raneidade. Para Birman (2007), essas demandas estdo
vinculadas aos modos de vida que ressoam automati-
camente nos processos de subjetivacdo na atualidade,
resultando em problematicas situadas no campo das
fragilidades da existéncia e das experiéncias do sentir. O
autor considera que tais questdes podem ser articuladas
as transformacgdes sociais e familiares contemporaneas
e gque um elemento-chave para pensar essas transi¢cdes
é a entrada maciga da mulher no mercado de trabalho.
A conquista do espaco publico retirou as mulheres do
lugar tradicional de presenc¢a permanente na casa, centro
gravitacional da familia e grande “gestora do lar”, abrindo
novos horizontes para a inscrigdao do feminino para além
do exclusivo papel de cuidadora da vida dos filhos e do
marido. Essa mudanca efetivamente nao é o fulcro dos
problemas desencadeados pelas transformagdes dos
papeis sociais, mas sim as dificuldades que as familias
passaram a enfrentar para produzir novos enlaces a partir
das mudangas ocorridas no papel materno.

Quando a mae se afasta do centro da cena familiar e
ninguém ocupa o seu lugar, fortalecem-se os espacgos dos
cuidados institucionais (escolas, hospitais, consultérios
médicos e psicoldgicos) e a medicalizagdo passa a atra-
vessar a vida familiar para o controle do comportamento
erratico das criangas. Mesmo assim, o olhar que se langa
para os lugares, para os papéis e fungdes exercidas pela
familia contemporanea permanece engessado, fixado
na reprodugao das expectativas de modelos pautados
na figura materna moldada no sistema patriarcal, a
partir do advento da familia nuclear burguesa, quando
a mae foi outorgado o papel de gestora dos cuidados
de toda a familia (Braga et al., 2020). A mulher ainda é
percebida como a soberana do espaco privado, a “rainha
do lar”. Nesse sentido, compreende-se que esse clamor
pela “mamae” mitificada e todas as queixas relativas
ao trabalho da mulher e os relatos maternos de que a
permanéncia prolongada em casa permitiu estabelecer
novas conexdes com os filhos, sdo significados que o con-
texto pandémico contribui para redimensionar, funcio-



namento também como uma adverténcia para que elas
se permitam ser docilmente recapturadas pelo discurso
gue naturaliza o materno (Badinter, 2011). O clamor do
afeto e a auto-responsabilizacdo pela qualidade da vincu-
lagdo, assim como a exigéncia da conexdo produzida com
tempo e disponibilidade, exigem um compartilhamento
no qual os lugares e fungées dos membros do grupo
familiar possam ser pensados em termos de uma rede
de afetos que promovem a sustentacdo para o vir a ser,
tdo importante nos processos de subjetivagdo.

Por outro lado, uma mae em farrapos, vestida com
as vestes histdricas que ndo |he servem mais, sem o
apoio de sua rede vincular, pode adoecer e ver os filhos
adoecerem também. Ao sentir-se desamparada, ela
pode recorrer a solugGes imediatistas, entendendo que
o problema é pessoal, que é ela quem fracassou em sua
fungdo, o que legitima a culpa que sente por ter feito a
escolha de estar também presente no universo laboral.
Isso pode favorecer a repetigao do aprisionamento nas
engrenagens dos papéis tradicionais de género. Embala-
das pelos enunciados ideoldgicos que se camuflam nas
nomenclaturas enaltecedoras, tais como “guerreira”,
“leoa”, “fortaleza”, “heroina”, “estrela do lar”, as maes
muitas vezes ocultam suas dores, renunciam a seus pro-
jetos e sufocam seus desejos, como se tivessem que car-
regar a sina de perpetuar um padrao de comportamento
feminino que ndo cabe mais no mundo contemporaneo.

Essas questbes transparecem na fala de Talita, mae
de Mariana, de dois anos, autora do apelo: “Eu quero a
mamae”. Quando a mde perguntou sobre o que achava
da pandemia, a menina disse: “Tem mamae, olha a ma-
mae”. Talita disse que ela tem repetido o dia todo que
guer amamae. Isso a levou a refletir sobre o modo como
tem olhado para a maternagem na atualidade.

Olha, eu tenho pensado muito com minhas colegas
professoras o quanto ser mulher é dificil, mas o
quanto ser mae talvez seja uma possibilidade mais
legal de ser mulher. Acho que é isso, ser mde da um
conforto de ver o sorriso deles, o amor deles, tudo
isso, mas ao mesmo tempo parece que a gente
quer atingir o inatingivel, parece que a gente quer
dar conta de tudo a qualquer prego, e olha que
pouco falamos aqui dos parceiros, do corpo, das
cobrancas de ser bonita, sexy e competente, tanta
coisa que vem no nosso dia... Eu queria poder sé
ser feliz, meio que quebrar uns padroes, ser mae
do meu jeito, poder ser feliz no meu trabalho,
relaxar um pouco, mas hoje vivo em busca de
atingir, atingir, atingir... e sofro, me sinto sufocada,
no limite, parece que essas roupas ndo me servem
mais. (Talita)

Nesse sentido, o estribilho “eu quero a mamae” pa-
rece atualizar a marca de uma demanda que precisa ser
olhada no horizonte histdrico e por meio da constituigdo
subjetiva das mulheres, no caminho de um processo
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de emancipacdo que levou a ressignificacdo de seu
papel social e familiar, e que certamente reverbera nos
vinculos familiares, na saide mental das mées e dos
demais membros da familia. A pandemia oportunizou
um inesperado tempo de reflexdo para essas mulheres
que desfrutam de certos privilégios, ao mesmo tempo
em que também experimentam as agruras de serem
maes e profissionais. Com o processo de emancipa-
¢do feminina, elas tiveram acesso a oportunidades de
educacgdo superior e pertencem as camadas médias na
hierarquia social, contudo ainda se sentem aprisionadas
as injuncBes condicionadas pelo patriarcado. E preciso
expandir sua reflexdo critica para que possam reorientar
seu olhar para a maternagem, de modo que a materni-
dade possa ser redimensionada e reconhecida em sua
poténcia subversiva, o que poderia contribuir para re-
pensar o materno e suas transformagdes também como
experiéncias de luta e resisténcia histdrica que se ligam
a possibilidade de acesso a questdes emocionais que
nutrem a esperanca e fortalecem a confianga no futuro.

Nessa vertente, evitando cristalizar um olhar indi-
vidualizante para o contexto vincular explicitado pelos
discursos maternos e filiais analisados, o conceito de
alianga inconsciente desenvolvido por Kdes (2014)
permite compreender os obstaculos encontrados no
processo de transformacdo do exercicio da maternidade,
levando em consideragdo a polissemia da maternagem
na contemporaneidade.

Kdes (2014) considera a alianga inconsciente uma
construgao psiquica intersubjetiva celebrada entre su-
jeitos engajados em um vinculo, de modo a estabelecer
e reforgar, em cada membro, os investimentos narcisicos
e objetais, e assegurar a continuidade dos processos,
fungdes e estruturas psiquicas necessarias, resultantes
do recalque ou da denegacdo, da desautorizagdo ou da
rejeicdo. Assim, as aliangas inconscientes, bem como os
contratos e pactos estabelecidos, sedimentam a realida-
de psiquica, remetendo os sujeitos ao lugar simbdlico
ocupado por cada um no conjunto. Concomitantemente,
os sujeitos envolvidos e conectados uns com os outros
contraem, pela via das aliangas estabelecidas, compro-
missos, obrigacdes e sujeigdes, da mesma maneira que
distribuem beneficios e satisfagdes, medidos em fungao
dos custos psiquicos exigidos de cada um para a partilha
de tais benesses.

Dessa forma, as aliangas inconscientes constituem,
ao mesmo tempo, o agente e a matéria-prima da trans-
missdo psiquica intergeracional, que é baseada na renun-
cia pulsional e na transmissdo dos pactos estabelecidos
para fixar os contratos inconscientes. Isso significa que
é justamente por meio da renuncia pulsional, sobretudo
daquelas mogGes destrutivas, que emerge a possibilida-
de do estabelecimento de um contrato que possa bene-
ficiar todos os membros do conjunto — o casal, a familia,
0 grupo — enquanto uma comunidade de direitos que
“nos protege contra a violéncia, impde a necessidade e



torna possivel o amor” (Kaes, 2011, p. 202).

Nesse sentido, localizamos nos discursos maternos
gue o contrato estabelecido geracionalmente sustenta
o lugar (con)sagrado da mulher/m3e ainda vigente no
imaginario, reproduzindo os antigos padrdes historica-
mente estabelecidos na familia burguesa. A despeito das
inimeras transformacdes subjetivantes que sacodem a
sociedade contemporanea, o lugar da mulher continua
sendo investido e sustentado por valores organizadores
das geragdes anteriores. Ao se depararem com tal con-
flito, as maes ficam suscetiveis a sentimentos de culpa,
como se ndo tivessem cumprido a contento o papel que
Ihes cabe no pacto inconsciente estabelecido com as
geragdes que as antecederam.

O rompimento desse ciclo subjetivante gera um con-
flito em cadeia —tanto com a geragao anterior, como com
os demais envolvidos nessa alianga — os companheiros
e filhos. Os relatos sobre fadiga, desgaste e culpa de-
correntes da sobrecarga gerada pela naturalizagdo da
feminizagdo dos cuidados demonstram a dificuldade de
distribuigdo equilibrada dos investimentos narcisicos e
objetais das mulheres, embora resultem dos beneficios
e custos psiquicos vivenciados pelo casal e na vida em
familia, em conformidade com a modalidade vincular
estabelecida.

Na perspectiva dos filhos, a expressao coloquial “Eu
guero a mamae” pode condensar multiplos significados.
A principio, pode demonstrar a necessidade de inves-
timento narcisico enderegado pelas figuras parentais
aos filhos, porque é o investimento do grupo que esta-
belece o lugar ocupado por cada membro no conjunto
microssocial da familia. Trata-se do contrato narcisico,
conceito introduzido por Castoriadis-Aulagnier (1975)
para designar uma alianga estruturante no qual a cadeia
familiar investe narcisicamente o sujeito, reconhecido
como portador da continuidade do grupo, de modo a
garantir a inscri¢do simbdlica de seu lugar no conjunto.
Por outro lado, tal investimento ndo seria resultante
apenas do investimento materno, apesar da importancia
gue o estabelecimento anterior desse vinculo tem para
o desenvolvimento da crianga, uma vez que a cobranga
gue recai sobre as maes estd longe daquela que incide
sobre os pais. Isso mostra que a distribui¢cdo desigual de
custos e beneficios pela educagdo das criangas perpetua
os lugares tradicionalmente ocupados por homens e
mulheres na cadeia familiar e geracional.

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo possibilitou compreender as experién-
cias de maes de filhos em idade escolar em resposta as
demandas suscitadas pelo fechamento compulsério das
escolas, destacando seus impactos sobre os vinculos
familiares e a percepg¢do da maternagem, considerando
a importancia desse conhecimento para redimensionar
as necessidades de saide mental de maes e filhos.

Os resultados mostram que, embora as figuras pa-
rentais possam colaborar e complementar o processo
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educativo dos filhos, com a suspensdo das atividades
presenciais nas escolas e o isolamento doméstico, os
impactos na vida familiar exacerbaram as fungoes tra-
dicionais atribuidas as mulheres na rotina doméstica, na
qual ja acumulavam o papel feminino tradicionalmente
reservado a maternidade, acrescido do papel profissional
caracteristico do contemporaneo.

Com o vacuo deixado pelas escolas, é possivel
guestionar o tipo e a intensidade dos investimentos
narcisicos nas criangas, uma vez que parte deles era
sustentado pela instituicao escolar, até passarem quase
que exclusivamente para o dominio das familias, mais
especificamente das maes. A escuta das participantes
evidenciou o desgaste resultante do acimulo de novas
exigéncias que recairam de forma desproporcional sobre
elas, acarretando exaustao fisica e psiquica.

O aumento da exposicdo das mades trabalhadoras
ao desamparo e sofrimento durante a pandemia da
COVID-19 expde a necessidade de avangos nas politicas
e na rede de protegdo a saude mental das mulheres e
das criangas, especialmente em periodos criticos e de
crise prolongada. E preciso assegurar que a atengdo
as necessidades emocionais ndo figue comprometida
nesses periodos. Também é fundamental investir na
transformacdo da sociedade no sentido de uma redis-
tribuicdo mais igualitaria entre mulheres e homens das
tarefas e responsabilidades pelo cuidado e educagdo
das criangas, caminhando rumo a maior equidade nas
relagdes de género, de raga, de classe e de geragao.

A experiéncia sem precedentes da pandemia, ao
proporcionar o convivio integral com os filhos, também
ofereceu uma oportunidade para as maes reverem
prioridades e ponderarem os efeitos de suas auséncias
no desenvolvimento da crianga. Também pode ser um
momento ideal para que os adultos que nao tém filhos
consigam valorizar e entender a complexidade dos cui-
dados parentais.

Este estudo contém algumas limitagGes que precisam
ser destacadas, como o fato de a amostra ser restrita a
maes oriundas de um Unico estado brasileiro e de uma
regido altamente desenvolvida. A pesquisa se limitou
a escuta de mulheres das camadas sociais médias da
populagdo. Outra limitagdo que pode ser apontada é
o fato de ndo terem sido incluidas outras perspectivas,
como as vozes dos maridos e professores das criangas, o
gue eventualmente podera ser contemplado em estudos
futuros. Esses aspectos requerem cautela na generaliza-
¢do dos resultados para outros contextos.
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