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INTENCAO E ATENCAO FACE}A APRENDIZAGEM EM ESTUDANTES DO
ENSINO TECNICO BRASILEIRO!

Marisa Aghetoni Fontes 232, Orcid: https://orcid.org/0000-0003-4362-2566
Anténio Manuel Duarte 4 °, Orcid: http://orcid.org/0000-0002-9497-7204

RESUMO. O estudo do qual este artigo faz um recorte teve como objetivo caracterizar
as estratégias de aprendizagem de estudantes de Ensino Técnico brasileiro brasileiro.
A amostra compreendeu 20 estudantes que cursavam o primeiro ano do ensino médio
técnico do Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Rio de Janeiro, no
ano de 2014, que foram inquiridos sobre as suas estratégias de aprendizagem. Os
participantes foram entrevistados sobre a sua ‘intengao’ (o que procuram fazer para
aprender) e a sua ‘atengao’ (o seu enfoque quando aprendem). As respostas foram
sujeitas a uma analise tematica, que sugerem uma replicagcdo da ‘estratégia de
superficie’ (intengcdo de mecanizar a aprendizagem — atengao a forma), da ‘estratégia
de profundidade’ (intengdo de compreender — aten¢cdo ao conteudo) e da estratégia
intermédia (intencdo de memorizar e compreender — atencdo a forma e conteudo).
Foram igualmente encontradas variacfes daquelas estratégias. Os resultados sao
analisados a luz das caracteristicas dos estudantes inquiridos e das particularidades
do Ensino Técnico brasileiro.

Palavras-chave: Aprendizagem escolar; ensino profissionalizante; estudantes de ensino
medio.

INTENTION AND ATTENTION TO LEARNING IN BRAZILIAN
VOCATIONAL EDUCATION STUDENTS

ABSTRACT. This study is part of a larger research aimed at characterizing the learning
strategies of students of Vocational Education. The sample consisted of 20 students who
attended the first grade of the Vocational Education of the Instituto Federal de Educacéo,
Ciéncia e Tecnologia do Rio de Janeiro, in the year 2014 and were inquired about their learning
strategies. Participants were interviewed about their ‘intention’ (what they seek to do to learn)
and their ‘attention’ (their focus when they learn). The responses were subjected to a thematic
analysis, which suggests a replication of the ‘surface strategy’ (intention to mechanize learning
— attention to the form), ‘deep strategy’ (intention to understand — attention to the content) and
intermediate strategy (intention to memorize and understand — attention to form and content).
Variations in these strategies were also found. The results are analyzed in the light of the
characteristics of the students interviewed and the particularities of Brazilian Vocational
Education.
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2 Estratégias de aprendizagem

Keywords: High school students; school learning; vocational education.

INTENCION Y ATENCION FRENTE AL APRENDIZAJE EN ESTUDIANTES
DE LA ENSENANZA TECNICA BRASILENA

RESUMEN. El estudio del cual este articulo hace un recorte tuvo como objetivo
caracterizar las estrategias de aprendizaje de estudiantes de Ensefianza Técnica. La
muestra comprendié 20 estudiantes que cursaban el primer curso de la Ensefianza
Media Técnica del Instituto Federal de Educacédo, Ciéncia e Tecnologia do Rio de
Janeiro, en el afio 2014, que fueron entrevistados sobre sus estrategias de
aprendizaje. Los participantes fueron entrevistados sobre su ‘intencién’ (lo que buscan
hacer para aprender) y su ‘atencion’ (su enfoque cuando aprenden). Las respuestas
se sometieron a un analisis tematico, que sugiere una replicacion de la ‘estrategia de
superficie’ (intencién de mecanizar el aprendizaje — atencion a la forma), de la
‘estrategia de profundidad’ (intencién de comprender — atencién al contenido) y de la
estrategia intermedia (intencion de memorizar y comprender — atencion a la forma y
contenido). También se encontraron variaciones de esas estrategias. Los resultados
se analizan a la luz de las caracteristicas de los estudiantes encuestados y de las
particularidades de la Ensefianza Técnica brasilefia.

Palabras clave: Aprendizaje escolar; ensefianza técnica; estudiantes de secundaria.

Introducéo

A investigacdo da qual este artigo constitui um recorte apresenta como tema as
estratégias de aprendizagem dos estudantes do Ensino Técnico brasileiro, tendo como
referencial a teoria das Abordagens dos Estudantes a Aprendizagem (do inglés, Students’
Approaches to Learning - SAL). Os estudos empiricos enquadrados nesta teoria (Beyazatas
& Senemoglu, 2015; Biggs, 1987; Richardson, 2015) sugerem a conceitualizacdo da
aprendizagem académica em termos da integracdo entre as estratégias de aprendizagem
e as orientacbes motivacionais para a aprendizagem utilizadas pelos estudantes —
integracdo esta na base da variavel composta designada de abordagem a aprendizagem.
De acordo com este referencial, considera-se como fundamental o estudo do fenémeno da
aprendizagem académica tendo como enfoque a experiéncia que os estudantes tém dessa
aprendizagem, ou seja, 0 modo como a vivenciam, ao invés de considera-la de um ponto
de vista externo. Especificamente no contexto brasileiro, as investigacbes sobre a
aprendizagem sdo escassas dentro deste tipo de ensino (Scacchetti, Oliveira, & Rufini,
2014), e sdo também escassas neste contexto quando consideramos o referencial tedrico
escolhido. Sdo conhecidos dentro da teoria SAL os estudos de Gomes (2010, 2011); de
Gomes e Golino (2012); de Gomes, Golino, Pinheiro, Miranda e Soares (2011); de Galvéo,
Camara e Jordao (2012); e de Costa, Pfeuti e Nova (2014). Nao encontramos estudos nesta
area dirigidos especificamente para os estudantes do Ensino Técnico brasileiro, que sofre
de altas taxas de abandono escolar (Linke & Nogueira, 2017; Lischer & Dore, 2011; Meira,
2015).

Em termos gerais, as estratégias de aprendizagem consistem nos meios utilizados
pelos estudantes para se confrontarem com as tarefas de aprendizagem, sobretudo no que
diz respeito ao processamento e utilizagcdo da informacéao (Duarte, 2002). Segundo Biggs
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Fontes & Duarte 3

(1987), existem trés niveis de estratégias de aprendizagem: ‘microestratégias’
(procedimentos basicos, particulares as tarefas especificas de aprendizagem);
‘mesoestratégias’ (estilo de utilizagcdo das microestratégias); e ‘macroestratégias’
(processos de autorregulacdo ou de controle das micro e mesoestratégias). Com enfoque
no segundo nivel, a investigacao no enquadramento SAL tem vindo sobretudo a diferenciar
trés tipos de mesoestratégias de aprendizagem: a ‘estratégia de superficie’, a ‘estratégia
de profundidade’ e a ‘estratégia de organizagdo’, que a seguir se apresentam
detalhadamente no que diz respeito as duas dimensdes exploradas neste artigo — a
intencdo para a aprendizagem e o foco da atencédo — e aos seus resultados.

A ‘estratégia de superficie’ envolve a intencédo de capturar e acumular a informagéao
transmitida para posteriormente a reproduzir quase ipsis litteris, com pouca ou nenhuma
elaboracdo de acordo com a opinido e conhecimentos anteriores (Monteiro, Almeida, &
Vasconcelos, 2012). Quando é utilizada uma ‘estratégia de superficie’ ha a intengao de
apreender os conteudos de forma sequencial, separados entre si, ao invés de modo inter-
relacionado (focam-se as partes ao invés do todo), sem procurar a compreensao dos
mesmos (Biggs, 1987; Monteiro et al., 2012; Richardson, 2015). O processo cognitivo da
atencdo na ‘estratégia de superficie’ revela um foco nos detalhes (e.g., fatos,
procedimentos), que se deduz serem provaveis alvos de avaliagéo, tendendo a recair nos
simbolos ou palavras, em detrimento do significado ou mensagem (Biggs, 1987). Por tudo
isto, a utilizacdo da ‘estratégia de superficie’ estd associada a maior dificuldade em
desenvolver uma percepc¢ao unificada do contetudo e abstrair a partir dele (Biggs, 1987).

Ao contrario da ‘estratégia de superficie’, a ‘estratégia de profundidade’ implica a
intencdo de confrontar de forma ativa as tarefas académicas por meio da elaboracdo da
informacédo, de acordo com a opinido e experiéncia prévia e no sentido de a relacionar com
outros conhecimentos (Biggs, 1987; Duarte, 2002; Lourenco & Paiva, 2015; Monteiro et al.,
2012). A intencdo neste tipo de estratégia € a de procurar compreender e analisar
criticamente o significado do que esta sendo aprendido, considerando tanto as suas partes
como o global (Monteiro et al., 2012; Parpala, Lindblom-Ylanne, Komulainen, & Entwistle,
2013). Quando é utilizada uma ‘estratégia de profundidade’, a atengdo € focada
principalmente no significado dos conteildos em questao, ou seja, no que ha de subjacente
aos conteudos, além dos aspectos literais. Mais especificamente, a atencao é focada, de
maneira versatil, nas partes e no todo do contetdo (Duarte, 2002). No caso da utilizacao
de uma ‘estratégia de profundidade’, o objetivo é atribuir significado ao conteudo aprendido
por meio da compreensdo, reflexdo critica e estabelecimento de relacbes entre
conhecimentos, possibilitando assim a descoberta de novos elementos (Biggs, 1987).
Neste sentido, a ‘estratégia de profundidade’ envolve ndo apenas a intengao de retencao
de informacéao, por compreenséo, como de formac¢ao de um ponto de vista critico e subjetivo
sobre ela (Monteiro et al., 2012), assim como de criacdo de opinido e informacao nova (por
exemplo, na forma de hipéteses) (Duarte, 2002). A intencdo neste caso € também a de
integrar os conhecimentos prévios as informacdes novas, implicando a utilizacdo de
estratégias de aprendizagem cognitivas e metacognitivas (Lourenco & Paiva, 2015).

A ‘estratégia de organizagdo’, ou ‘sucesso’, envolve a intengdo de organizar
disciplinadamente a aprendizagem, no sentido de planejar os trabalhos pessoais,
baseando-se na administracéo estruturada do contexto temporal, do local e dos materiais
de estudo (Biggs, 1987; Lourenco & Paiva, 2015). A intencdo € a de uma investigacdo a
priori do que € necessario para alcancar o sucesso, maximizando assim as notas de acordo
com os critérios estabelecidos pelos professores (Monteiro et al., 2012). Quando é utilizada
a ‘estratégia de organizagao’, a atenc¢ao, portanto, recai sobre os critérios e conteudos da
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avaliacao, sendo essa estratégia por isso denominada, por alguns autores, de oportunista,
0 que converge com o fato dela poder associar-se tanto a ‘estratégia de superficie’ como a
‘estratégia de profundidade’ (Duarte, 2002). Ou seja, em conjugagdo com este tipo de
estratégia pode-se utilizar tanto a ‘estratégia de superficie’ como a ‘de profundidade’,
dependendo de qual for mais conveniente para se obter uma classificacdo mais elevada
em uma avaliacéo.

Além das trés estratégias referidas, estudos mais recentes do enquadramento da
teoria das abordagens a aprendizagem observaram outras estratégias de aprendizagem.
Uma destas estratégias, designada de ‘intermédia’, menos frequente nos estudantes
ocidentais e mais presente em estudantes asiaticos, conjuga caracteristicas da ‘estratégia
de profundidade’ com caracteristicas da ‘estratégia de superficie’. Ou seja, esta estratégia
funciona com a intencdo de conjugar a memorizagdo com a compreensao,
simultaneamente ou em sequéncia: a memorizacdo seguida da compreensdo, ou a
compreensao seguida da memorizagdo (Duarte, 2002). Em particular, a ‘estratégia
intermédia’ foi inicialmente observada em estudantes chineses, conhecidos por terem a
intencdo de aprender por meio da memorizagdo (mais associada a uma ‘estratégia de
superficie’ e que esta associada a piores notas), mas que tendiam a apresentar um elevado
sucesso escolar (Duarte, 2002). Os estudos realizados para tentar explicar tal situagao
concluiram que, no caso da ‘estratégia intermédia’, a memorizagado dos conteudos esta
relacionada a uma intencao de aprofundar e compreender o material estudado, aparecendo
anteriormente a compreensao do material ou ainda, como forma de fortalecer a sua
compreensao (Sachs & Chan, 2003).

Além disso, podemos inferir sobre a frequéncia relativa das mesoestratégias de
aprendizagem considerando o0s resultados de estudos que investigaram a
representatividade das diferentes abordagens a aprendizagem que, como ja referido, as
envolvem. Na maior parte destes estudos, a ‘abordagem de superficie’ a aprendizagem
(que envolve uma ‘estratégia de superficie’) surge como a mais comum entre os estudantes,
em comparagdo com as restantes abordagens, ‘de profundidade’ e ‘de organizagao’ (que,
correspondentemente, envolvem uma ‘estratégia de profundidade’ e ‘de organizacao’)
(Bowden, Abhayawansa, & Manzin, 2015; Choy & Delahaye, 2001, 2012; McDowall,
Jackling, & Natoli, 2015; Veloo, Krishnasamy, & Harun 2015). A ‘abordagem de superficie’
tende a ser a abordagem mais normal e tipicamente expectavel, o que inclusive foi
registrado no estudo de Choy e Delahaye (2012) que, entre outras variaveis, investigou as
abordagens a aprendizagem de estudantes do Ensino Técnico.

O objetivo geral do estudo do qual este artigo faz um recorte, de carater exploratério
e qualitativo, foi o de investigar as estratégias de aprendizagem dos estudantes do Ensino
Técnico brasileiro, na perspectiva da teoria SAL. Como objetivos especificos pretendeu-se,
em primeiro lugar, caracterizar as variagdes de diferentes dimensdes das estratégias de
aprendizagem nestes estudantes, tal como identificadas por uma revisao de literatura sobre
as abordagens a aprendizagem (Duarte, 2002): ‘Intengdo’ (0 que se procura fazer para
aprender no Ensino Técnico), ‘Aten¢ao’ (o enfoque habitual da atengao quando se aprende
no Ensino Técnico), ‘Modo’ (a maneira habitual de aprendizagem no Ensino Técnico) e
‘Critica’ (o grau de analise critica normalmente empregada na aprendizagem no ensino
técnico). Em segundo lugar, pretendeu-se estudar a incidéncia das variacbes destas
dimensdes das estratégias de aprendizagem. Por limitacdes de espacgo, este artigo reporta
apenas os resultados das dimensdes ‘Intencéo’ e ‘Atencao’.

Psicol. estud., v. 25, e45939, 2020
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Método
Participantes

O estudo envolveu 20 estudantes, dez de sexo feminino e dez de sexo masculino,
com idades entre 0s 16 e os 18 anos (M=16.5; DP=0.77). Estes estudantes frequentavam
0 primeiro ano (2° periodo) do ensino médio técnico do Instituto Federal de Educacéo,
Ciéncia e Tecnologia do Rio de Janeiro, no ano de 2014, frequentando os cursos de
alimentos (20%), biotecnologia (20%), farmacia (20%), meio-ambiente (20%) e quimica
(20%). No sentido de aumentar a variagao das respostas dos participantes entrevistados,
tentou-se diversifica-los no que diz respeito ao sucesso escolar, considerando que este
tende a variar com a estratégia de aprendizagem adotada (Valadas, 2014): 13 foram o0s
alunos do curso com as médias escolares mais elevadas no periodo anterior (M=8.2 numa
escala de 0 a 10) e sete foram os alunos do curso com as menores médias escolares no
mesmo periodo (M=4.5).

Com base numa andlise documental das matrizes curriculares e regimentos do
Instituto, assim como de uma entrevista a sua diretora, procurou-se caracterizar o contexto
de aprendizagem dos participantes. As competéncias por ele alvejadas sao as habilidades
exigidas no mercado de trabalho; a postura critica diante do trabalho a ser executado e da
sociedade; o conhecimento geral da sociedade; a disciplina; a responsabilidade; e a postura
ética. Em nivel cognitivo, as competéncias a desenvolver sdo a fundamentacéo teorica e
pratica do conhecimento; a postura critica e reflexiva diante do conhecimento e do trabalho
a ser executado; o conhecimento do funcionamento da sociedade; a gestao; e a lideranca.
Em nivel comportamental, a competéncia a ser desenvolvida é a de conciliar a liberdade
dada no contexto com a responsabilidade de organizacdo pessoal para a aprendizagem e
o aproveitamento. Os objetivos educacionais séo os de formar pessoas criticas, avaliadoras
de possibilidades/alternativas em seus trabalhos, com conhecimento bem fundamentado,
questionadoras/reflexivas, com responsabilidade e ética e capazes de aplicar o
conhecimento ao seu trabalho, em paralelo com a compreensdo daquilo que esta sendo
feito. No primeiro ano (o frequentado pelos participantes), o curriculo € composto por
disciplinas de formacdo geral, comuns ao ensino médio (matematica, quimica, lingua
portuguesa, geografia, Biologia). A partir do primeiro ano o curriculo enfatiza a formagéo
técnica, com disciplinas especializadas (quimica analitica, fisico-quimica, biosseguranca,
estatistica). O método de ensino envolve sobretudo aulas expositivas e aulas préticas de
laboratorio, mas o professor tem liberdade para decidir sobre 0 método a ser utilizado, de
acordo com sua preferéncia ou com as necessidades da turma. A mesma liberdade se
aplica ao método de avaliacdo, mas a maior parte dos professores opta pela utilizacdo de
provas. A avaliacdo é quantitativa (escala de 0 a 10), atendendo aos resultados na
avaliacdo, mas também ao processo de aprendizagem. A concepcdo de aprendizagem
vigente no contexto representa aquela como compreensdo e memorizacéo de informacao
por meio da aplicacéo refletida do conhecimento. A expectativa da escola sobre 0 processo
de aprendizagem dos seus alunos envolve a aspiracdo de que ele se opere pela experiéncia
pratica, no sentido da compreensao.

A amostra foi recolhida por conveniéncia e o critério de amostragem para
determinacdo da sua amplitude foi o da saturacdo das categorias emergentes da andlise
de conteludo tematica realizada as respostas da entrevista.

Psicol. estud., v. 25, e45939, 2020
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Método de coleta de dados

Para a caracterizacdo das estratégias de aprendizagem dos participantes para a
aprendizagem no Ensino Técnico, a coleta de dados foi efetuada por meio de entrevistas
semiestruturadas, de acordo com um roteiro de entrevista. Este roteiro foi adaptado de um
pré-existente (Duarte, 2012) que, entre outros, tem um enfoque nas dimensdes da
estratégia de aprendizagem consideradas neste estudo: ‘Intencao’ (o que se procura fazer
para aprender no Ensino Técnico) e ‘Atencdo’ (o enfoque habitual da atengdo quando se
aprende no Ensino Técnico). A adaptacao do roteiro pré-existente consistiu em especificar
tanto os seus objetivos de avaliagéo (em cada uma das dimensdes), como as suas questdes
para a aprendizagem no Ensino Técnico e em adequar a sua linguagem (portugués de
Portugal ao portugués do Brasil). O roteiro foi testado com dois estudantes do mesmo
contexto educacional e modificado em funcdo dos problemas detectados. Previamente a
coleta dos dados, o estudo foi aprovado pela comissdo de ética de uma faculdade de
psicologia. [17.07.2014 Comissao de Deontologia Faculdade de Psicologia da Universidade
de Lisboa]

As entrevistas ocorreram na instituicdo frequentada pelos participantes, com o
consentimento informado destes, o dos seus pais ou responsaveis e o da direcdo geral da
escola. As entrevistas foram realizadas individualmente, sendo gravadas em audio e
transcritas com a permisséo dos participantes.

Método de analise dos dados

Apos a sua transcricdo, as respostas as entrevistas foram sujeitas a uma andlise de
contetdo tematica (Miles & Huberman, 1994). Numa primeira fase, o texto das respostas
transcritas de cada entrevista foi segmentado dedutivamente em unidades tematicas
(Flores, 1994), de acordo com as dimensdes consideradas no roteiro de entrevista, mas
levando em conta o contexto global da entrevista. No sentido de validar esta segmentacéo,
20% das entrevistas foram segmentadas independentemente por outro analista. O grau de
acordo interanalistas para a segmentagao foi de 81.25% para a dimensao ‘Intengao’
(17.58% de segmentos analisados) e 87.50% para a dimensao ‘Atencao’ (19.05% de
segmentos analisados)®.

Numa segunda fase, cada uma das unidades teméaticas segmentadas foi
categorizada indutivamente, classificando-a nhum tema especifico de um sistema que foi
evoluindo ao longo da analise. No final, com o sistema de categorias emergentes
construido, estas foram organizadas em metacategorias e novamente categorizadas de
acordo com esse sistema. Para validar a categorizacao inicial todas as entrevistas foram
novamente categorizadas por um analista independente, treinado para este fim. O grau de
acordo interanalistas para a categorizacao foi de 80.00% (15.87% de unidades) para a
dimenséo ‘Intencao’, e de 100% (19.05% de unidades) para a dimensao ‘Atengéo’. Para a
exploracdo das categorias e metacategorias, foi analisada a frequéncia relativa de cada
uma delas na amostra de participantes, depois de resolvidos os desacordos registrados
entre os dois analistas. Esta representatividade foi calculada contabilizando a presenca de
cada categoria e metacategoria no discurso de cada participante, considerando apenas
uma incidéncia da respectiva categoria e metacategoria, independentemente do nimero de

6 Para todos os célculos, foi utilizada a formula sugerida por Bakeman e Gottman (1986): PA = Na/ (Na + Nd) * 100; em
que ‘PA’ é a porcentagem de acordo; ‘Na’ é a frequéncia dos acordos; ‘Nd’ é a frequéncia dos desacordos.
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vezes em que ela esteve presente em cada discurso. Foi utilizado o programa de
informatica ‘NVivo’ — versdo 10 para auxiliar esta andlise.

Foi analisada também a relacdo das categorias e das metacategorias entre si, pelo
estudo da sua coocorréncia no discurso dos participantes (contabilizou-se a presenca de
cada categoria e metacategoria no discurso de cada participante considerando apenas uma
incidéncia da respectiva categoria e metacategoria, independentemente do numero de
vezes em que ela esteve presente naquele discurso). Esta analise, auxiliada pelo programa
de informatica ‘SPSS’ — versao 24, foi efetuada por meio de tabelas de contingéncia e teste
de Qui-quadrado de independéncia ou teste de Fisher (para os casos em gque em alguma
das células se esperava uma contagem menor que 5).

Resultados

A andlise das respostas as entrevistas permitiu chegar a um sistema de categorias
descritivas em relacdo ao que os estudantes entrevistados procuram fazer para aprender
no Ensino Técnico e ao enfoque habitual da atencéo destes estudantes.

Os resultados relativos a dimensao ‘Intengao’ revelaram a existéncia de trés
metacategorias: ‘estratégia de superficie, estratégia de profundidade e estratégia
intermédia’.

A metacategoria ‘estratégia de superficie’ (n=4; 20%), revela a orientagdo para um
tipo de estratégia passiva, ja que a intencdo € de tornar a aprendizagem mecanica. Abrange
duas categorias: ‘memorizar’ e ‘automatizar’. A categoria ‘memorizar’ (n=3; 15%), diz
respeito a intengdo de memorizar os conteudos a serem aprendidos (“[...] tem matéria que
realmente eu ndo me dou muito bem, que eu acabo decorando e ndo compreendendo
mesmo, e para a avaliagéo eu preciso decorar”). A categoria ‘automatizar’ (n=2; 10%), diz
respeito a intengdo em tornar automaticos os procedimentos a serem aprendidos (“[...] fazer
exercicio que € o que mais conta [...] a gente tem que fazer tanto exercicio que entdo aquilo
que vocé tem que memorizar, de tanto fazer acaba ficando automatico”). A segunda
metacategoria da dimenséo ‘Intencédo, a estratégia de profundidade’ (n=14; 70%), é
caracterizada por uma intencdo de utilizar um comportamento ativo diante dos contetudos
escolares, procurando compreender seu significado. Abrange cinco categorias:
‘compreender’, ‘compreender relacionando’, ‘compreender entendendo 0 processo’,
‘compreender por organizadores avancados’ e ‘compreender sintetizando’. A categoria
‘compreender’ (n=7; 35%), refere-se a intencdo de compreender os contetdos do Ensino
Técnico (“[Intenciono] compreender [...] eu foco no entender”). A categoria ‘compreender
relacionando’ (n=4; 20%), refere-se a intencéo de compreender os conteudos relacionando-
os entre si (“[...] Por exemplo [...] Eu levo a quimica para a astronomia. Eu acabo
compreendendo”). A categoria ‘compreender entendendo o processo’ (n=3; 15%), refere-
se a intencdo de compreender os conteudos entendendo 0s processos da sua construcao
(“Eu tento compreender o processo que faz para chegar naquele conceito”). A categoria
‘compreender por organizadores avangados’ (n=1; 5%), refere-se a intencdo de
compreender os conteudos adquirindo alguma informagao prévia sobre eles (“Eu gosto
muito de antes de ir para a aula, ja tendo uma nocao do conteddo porque assim, nem que
eu leia o texto, alguma coisa antes, para que eu ja chegue na aula ja sabendo o que o
professor vai estar falando [...]"). E a categoria ‘compreender e sintetizar’ (n=3; 15%), refere-
se a intencdo de compreender os conteudos resumindo-os (“Eu fago um resumo de toda a
matéria, de tudo o que eu compreendi da matéria”). A ultima metacategoria da dimenséao
‘Intencdo’, a ‘estratégia intermédia’ (n=8; 40%), diz respeito a intencdo de uma integragao
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da compreensdo e da memorizacdo em diferentes possibilidades, expressas em duas
categorias encontradas: por um lado ‘compreender e memorizar e, por outro lado,
‘compreender ou memorizar’. A categoria ‘compreender e memorizar’ (n=4; 20%), traduz a
intencao de compreender os conteudos para depois os memorizar (“Eu gosto muito mais
guando o professor da primeiro a teoria por tras da formula para depois chegar na férmula,
porque ai eu consigo entender como chegou na formula. Eu compreendo a formula. Ai tem
que decorar o total, mas fica mais facil’). A categoria ‘compreender ou memorizar’ (n=5;
25%), revela a intencdo de compreender ou memorizar 0os conteudos em fungcdo da
necessidade (“O que ele ensina eu tento compreender, sei |3, as coisas que vocé tem que
gravar nao tem muita alternativa [...]. Eu fago conforme a necessidade”).

No que toca aos resultados referentes a dimenséo ‘Atencao’, estes consistem em
quatro categorias: ‘estratégia de superficie’, ‘estratégia de profundidade’, ‘estratégia
intermédia — forma e conteudo’, e ‘estratégia intermédia — forma ou conteudo’ (as 02 ultimas
agrupaveis numa metacategoria de ‘estratégia intermédia’). A categoria ‘estratégia de
superficie’ (n=12; 60%), diz respeito a uma atencao a forma, ou seja, as palavras literais da
fonte de informacgédo (“{Costumo dar mais aten¢do] a forma”). A categoria ‘estratégia de
profundidade’ (n=4; 20%), refere-se a atencdo ao conteudo-mensagem da fonte de
informagédo (“Eu acho que eu foco mais no conteudo”). A metacategoria ‘estratégia
intermédia’ (n=5; 25%) revela a integragcéo da atencao a forma e ao conteudo, abrangendo
duas categorias: ‘forma e conteudo’ e, por outro lado, forma ou conteudo’. A categoria
‘forma e conteudo’ (n=2; 10%), expressa a atencdo aos termos literais e ao conteudo-
mensagem da fonte de informacao (“Acho que os dois [conteudo e forma]”). A categoria
‘forma ou conteudo’ (n=3; 20%) expressa a atencdo aos termos literais ou ao conteudo-
mensagem da fonte de informagéo, dependentemente do assunto (“Nas matérias de Exatas
e Naturais pelo conteudo [pela forma] eu ja aprendo melhor. Mas tem matérias um pouco
mais pro lado de Humanas que eu ndo sou nem um pouco chegado, Histéria e Geografia
tal e tal, que se o professor der de outro modo, talvez eu compreenda muito melhor”).

Finalmente, considerando os resultados encontrados para a relagdo entre os tipos
de estratégias de aprendizagem no Ensino Técnico entre si, produto do cruzamento das
metacategorias e categorias reveladas, observou-se a Unica relacdo positiva e significativa
(p=0,00) — nomeadamente, entre a metacategoria ‘estratégia de superficie’ (da dimensao
‘Intengao’) e a categoria ‘estratégia de superficie’ (da dimensao ‘Atencgéo’), que coocorrem
numa maioria de 60% dos casos.

Discussao

Os resultados deste estudo, relativos as dimensdes da ‘Intencao’ e da ‘Atencao’ face
a aprendizagem em estudantes do Ensino Técnico brasileiro, sdo parcialmente condizentes
com a imagem das estratégias de aprendizagem apresentada pela teoria SAL. Em
particular, os resultados sugerem a presenca no contexto investigado de trés estratégias
de aprendizagem previamente identificadas por outros estudos daquele enquadramento
tedrico: ‘estratégia de superficie’, ‘estratégia de profundidade’ e ‘estratégia intermédia’
(Biggs, 1987; Bowden et al., 2015; Choy & Delahaye, 2001; Duarte, 2002; Figueira, 2017;
Monteiro et al., 2012; Veloo et al., 2015). No entanto, para as dimensdes neste estudo
investigadas, n&o foi encontrada, por vezes emergente, a ‘estratégia de organizagao’
(Biggs, 1987; Lourenco & Paiva, 2015).

Especificamente para a dimensao ‘Intencdo’, uma possivel explicacdo para a
intengao de ‘memorizar e automatizar’ (‘estratégia de superficie’) pode ser a do contexto de
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aprendizagem em questdo envolver (sobretudo na sua fase inicial) um ensino mais voltado
para a pratica, com exigéncias relacionadas a retencdo de conhecimentos e que expde a
uma elevada carga de conteudos. Esta hipétese vai ao encontro do estudo de Ramsden
(1983), que concluiu que hd uma tendéncia de utilizagdo da ‘estratégia de superficie’ em
curriculos sobrecarregados. Por outro lado, as intengdes de ‘compreender (de
compreender os conteudos do Ensino Técnico), de ‘compreender relacionando’ (de
compreender os contetudos relacionando-os entre si), de ‘compreender entendendo o
processo’ (de compreender os conteudos entendendo os processos da sua construgdo), de
‘compreender por organizadores avangados’ (de compreender os conteudos adquirindo
alguma informacéo prévia sobre eles) e de ‘compreender sintetizando’ (de compreender os
conteudos resumindo-os), todas referentes a ‘estratégia de profundidade’, podem ser
explicadas pelo fato do mesmo contexto de aprendizagem defender objetivos de formagéao
de estudantes reflexivos e criticos e ndo meros reprodutores, eventualmente utilizando
métodos de ensino e de avaliagdo congruentes. Paralelamente, as intencBes observadas
de ‘compreender e memorizar’ (intengao de compreender os conteudos para depois 0s
memorizar) e ‘compreender ou memorizar (intengcdo de compreender ou memorizar 0s
conteudos em funcéo da necessidade), ambas referentes a ‘estratégia intermédia’, podem
ser explicadas pelo fato de que algumas disciplinas do contexto de aprendizagem (as da
area das ciéncias), prevendo a memorizacao de formulas e conceitos, exigirdo, igualmente,
a compreensao de como tais férmulas ou conceitos foram elaborados, ou seja, que caminho
tedrico se percorreu para chegar a eles.

No que diz respeito a dimenséao ‘Atengéo’, uma possivel explicagéo para a orientagéo
da atencdo no sentido da ‘forma’ (atencado as palavras literais da fonte de informagao),
alinhada com uma ‘estratégia de superficie’ € a de que algumas disciplinas do contexto de
aprendizagem (as da area das ciéncias) exigem a memorizacao de informacao literal. Outra
possivel explicacdo é a possibilidade de os estudantes desconhecerem uma estratégia de
aprendizagem mais proficua. Noutro sentido, a orientagdo da atencdo no sentido do
‘conteudo’ (atencdo ao conteudo-mensagem da fonte de informacéo), alinhada com uma
‘estratégia de profundidade’, pode ser explicada pelo fato de algumas disciplinas (lingua
portuguesa e filosofia, mas também quimica e fisica) exigirem a compreensao dos
conteudos. Outra possivel explicacdo pode ser a de uma eventual percep¢do, pelos
estudantes que apresentam aquele tipo de atencao, de que aprendendo desta forma obtém
melhores resultados nas avaliagdes. A orientacdo da atengdo no sentido da ‘forma e
conteudo’ (atengdo aos termos literais e ao conteudo-mensagem da fonte de informacéo),
configurando uma ‘estratégia intermédia’, pode estar associada a necessidade de
corresponder a disciplinas que possuem uma parte tedrica e outra pratica. Ou seja, a parte
tedrica poderd exigir uma orientacdo da atencdo ao conteldo-mensagem transmitido, de
forma a compreendé-lo; e a parte pratica, que muitas vezes se da no laboratério, com
experimentos com etapas rigidas e que devem ser seguidas de maneira literal conforme
regras pré-estabelecidas, podera exigir, complementarmente, maior focalizagdo aos termos
literais lecionados. Finalmente, a orientacdo da atencéo no sentido da ‘forma ou conteudo’
(atencdo aos termos literais ou ao conteudo-mensagem da fonte de informacao
dependendo do assunto), também configurando uma ‘estratégia intermédia’, pode significar
uma alternancia em funcao do tipo de disciplina (e.g., tradicional ou dindmica) ou do tipo de
professor que leciona (e.g., distante ou proximo).

Em relacdo a representatividade das variantes encontradas para a dimensao
‘Intengdo’, o fato de a ‘estratégia de profundidade’ estar presente na maioria dos casos
(70%), seguida da ‘estratégia intermédia’ (40%) e da ‘estratégia de superficie’ (20%),
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contraria a representatividade encontrada na maior parte dos estudos sobre abordagens a
aprendizagem no Ensino Técnico (Biggs, 1987; Choy & Delahaye, 2012), ou mesmo médio
e universitario (McDowall et al., 2015; Veloo et al., 2015), segundo os quais, o tipo de
estratégia de aprendizagem mais presente € a ‘estratégia de superficie’, seguido da
‘estratégia de profundidade’ e da ‘estratégia intermédia’. No entanto, a representatividade
encontrada ndo é inédita, alinhando com as encontradas por estudos como os de Matthew,
Taylor e Ellis (2012), nos quais a maioria dos estudantes apresentaram uma ‘abordagem
de profundidade’ (que envolve uma ‘estratégia de profundidade’) e pelo estudo de Beyaztas
e Senemoglu (2015), que apurou menor incidéncia da ‘abordagem de superficie’ (em que
esta implicada uma ‘estratégia de superficie’).

Um dos possiveis motivos para a maior representatividade da ‘estratégia de
profundidade’ nesta dimenséo € o de que muitos dos estudantes entrevistados parecem
possuir uma nocao relativista de conhecimento (o conhecimento como enquadrado em
posi¢cdes interpretativas e criticas), apontada por Biggs (1987) como mais comumente
relacionada com a utilizacdo da ‘abordagem de profundidade’ (que envolve uma ‘estratégia
de profundidade’). Os estudantes também revelaram em suas entrevistas que tém a
consciéncia de que a aprendizagem no Ensino Técnico exige perceber o significado do que
esta sendo estudado. Outra explicagdo para o alto indice de ‘estratégia de profundidade’
nesta dimensdo € o de uma possivel autosselecdo dos estudantes que ingressam no
Ensino Técnico, que podera fazer com que a maioria dos que efetivamente ingressam
apresentem aquela estratégia. Paralelamente, na instituicAo de pertencimento dos
participantes, a maior parte das disciplinas enfatiza o raciocinio, o questionamento e a
compreensao, o que condiciona o desenvolvimento de uma ‘abordagem de profundidade’
(na qual esta implicada uma ‘estratégia de profundidade’) (Azer, Guerreiro, & Walsh, 2013;
Beyaztas & Senemoglu, 2015; lyer & Roberts, 2014; McDowall et al., 2015). Para além
disso, a maior parte dos professores da instituicdo avalia os seus alunos com testes escritos
e ndo de mudltipla escolha, além de dar énfase em suas avaliacbes para o conteudo
compreendido ao invés do memorizado, que sabemos associado a utilizagao da ‘estratégia
de profundidade’ (Beyaztas & Senemoglu, 2015). Finalmente, a instituicdo tem como
objetivo estimular os estudantes a estabelecerem relagdes entre o contetdo dado ensinado
e outros conteudos e fendmenos, o que sabemos estar associado a utilizacdo da ‘estratégia
de profundidade’ (Azer et al., 2013).

Os parametros curriculares da instituicdo de pertencimento dos participantes
(objetivos, método de ensino, e avaliacdo orientados para a compreensao), também podem
ajudar a explicar uma frequéncia menor da ‘estratégia de superficie’ na dimensao em
guestao. Outra possivel explicacdo é a de que a maior parte dos alunos que procuram este
tipo de instituicdo, que conseguem superar 0 processo seletivo de ingresso e que
conseguem permanecer nela, apresente um nivel menor da ‘estratégia de superficie’ no
que diz respeito a sua intencdo de aprendizagem.

O presente estudo parece assim indicar que em contextos em que 0s objetivos estéo
relacionados com intuitos profissionais, 0os estudantes ndo desenvolvem necessariamente
uma ‘estratégia de superficie’ como estratégia prioritaria, tal como sugerido por estudos
anteriores (lyer & Roberts, 2014; McDowall et al., 2015).

No entanto, no que toca a representatividade das variantes observadas para a
dimensao ‘Atengdo’, o fato de a ‘estratégia de superficie’ predominar (60%), seguida da
‘estratégia intermédia’ (25%) e da ‘estratégia de profundidade’ (20%) alinha com a maior
parte dos estudos sobre abordagens a aprendizagem no Ensino Técnico (Biggs, 1987,
Choy & Delahaye, 2012) e com os estudos relativos ao Ensino Médio e Universitario
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(McDowall et al., 2015; Veloo et al., 2015), segundo os quais, 0 tipo de estratégia de
aprendizagem mais presente é a ‘de superficie’. O fato de que apesar de a maioria dos
estudantes inquiridos ter a intengcdo de aprender de acordo com a ‘estratégia de
profundidade’ mas acabar por apresentar uma atencgao tipica da ‘estratégia de superficie’
talvez indique que o contexto pode encorajar tal intencdo de aprendizagem, sem que na
realidade o apoie efetivamente, ou que até exija uma aprendizagem diferente.

Em relacdo as coocorréncias encontradas, a relacdo positiva e significativa entre a
metacategoria ‘estratégia de superficie’ (da dimensao ‘Intengcao’) e a categoria forma’ (da
dimensao ‘Atencado’ — atencao as palavras literais da fonte de informacado), sugere que
também aqui, tal como concebido pela teoria das abordagens a aprendizagem em geral, a
atencado na ‘estratégia de superficie’ envolve uma énfase nos detalhes, que se imagina
serem provaveis alvos de avaliacdo e, portanto, no simbolo ou na palavra, em
contraposicao ao significado ou a mensagem (Biggs, 1987; Duarte, 2002).

Consideracgoes finais

Este estudo sugere que aquilo que os estudantes inquiridos do Ensino Técnico
intencionam na aprendizagem, assim como aquilo em que focam sua atencéo durante a
aprendizagem, pode variar, de certa forma, do mesmo modo que variam as estratégias de
aprendizagem em geral, tal como apurado pela teoria SAL, ou seja, em termos de uma
‘estratégia de superficie’, ‘estratégia de profundidade’ e ‘estratégia intermédia’. No entanto,
esta replicacdo nao é totalmente isomorfica, considerando a observacéo, neste estudo, que
nao foram encontradas correspondentes a ‘estratégia de organizagao’.

De qualquer modo, os resultados devem ser considerados com cautela, atendendo
as limitacbes do estudo realizado, sobretudo relacionadas com a reduzida amostra de
participantes nele envolvidos, de um Unico ano de escolaridade, da mesma instituicdo e
avaliados pelas suas auto-observacfes. Sdo assim necessarios estudos futuros sobre as
estratégias de aprendizagem dos estudantes de Ensino Técnico com amostras mais amplas
e diversificadas e que utilizem uma variedade de métodos de avaliacdo. Para além disso,
sdo necessarios estudos longitudinais, que investiguem a variacdo das estratégias de
aprendizagem ao longo do Ensino Técnico; estudos comparativos, que diferenciem as
estratégias de aprendizagem de estudantes deste contexto com diferentes niveis de
aproveitamento; e estudos que testem o efeito de intervencdes dirigidas a modificacdo das
estratégias de aprendizagem no Ensino Técnico.

Finalmente, do ponto de vista das implicacbes praticas, este estudo sugere a
necessidade de diagnosticar e inverter, nos estudantes de Ensino Técnico, uma eventual
direcdo da atencédo as palavras literais da fonte de informacédo, que esta alinhada com a
énfase nos detalhes, fatos e procedimentos, alvos especificos que se imagina serem
provaveis de cobranca nas avaliagfes. Sera necessario orientar aqueles estudantes para
a énfase no conteudo-mensagem da fonte de informac&o, que esta alinhada com um
direcionamento da atencdo ao significado dos conteudos, além dos aspectos literais,
enfatizando a estrutura global. O mesmo podera ser feito nos casos de uma eventual
intencdo de memorizar os conteudos e de tornar autométicos os procedimentos a serem
aprendidos, estratégias essas que estao alinhadas com a intencéo de capturar e acumular
a informacgédo transmitida, para posteriormente reproduzi-la com pouca ou nenhuma
intervencdo ou elaboracdo. Em tais casos podera ser desenvolvida uma intencdo de
compreender os contetdos a serem aprendidos ou mesmo, dependendo da necessidade,
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de os compreender e memorizar. Tal podera ser efetuado por meio de intervencoes
centradas tanto nos estudantes de Ensino Técnico como no seu contexto de aprendizagem.
Tais intervencdes poderdo dirigir-se a um aumento e combinacdo da ‘estratégia de
profundidade’, da ‘estratégia de organizagao’ e da ‘estratégia intermédia’, considerando os
seus efeitos positivos, tanto no sucesso e na qualidade da aprendizagem, como na
integragao no mercado de trabalho.
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