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Resumo: As regulacdes esportivas para definir a elegibilidade na categoria feminina sio poli-
ticas antigas, datadas do comeg¢o do século XX, que atravessam disputas sobre o corpo, suas
inscricoes e possibilidades de futuro. De modo que a defini¢do de um diagndstico, com suas
articulacoes de saude, doenca e cuidado terapéutico, concentram alguns atributos significa-
tivos para essa determinacio de elegibilidade. Acompanhando um pouco da historia da ex-
-judoca brasileira Edinanci Silva, vamos compreender como tais regulacdes constituem estra-
tégias normativas de controle do corpo e da populagdo, assim como mobilizam os cendrios em
que os sujeitos existem, se individualizam e cuidam de si. Essa dificil tarefa de consentir num
contexto de crise, de risco e de humilha¢ao diz muito sobre os limites dessas mesmas inclusoes
pelo esporte. No fim, também vamos entender porque a virilizagdo feminina continua a ser
medicalizada e importa mais do que a eficiéncia do rendimento esportivo propriamente dito.

Palavras-chave: intersexualidade; regulagdes esportivas; consentimento; diagndstico; mascu-
linidade feminina.

The legacy of sports regulations. Diagnosis and consent in the female category eligibility

Abstract: The sports regulations to define the eligibility in the female category are old poli-
cies, dating from the beginning of the 20th century, which go through disputes over the body,
its inscriptions and possibilities for the future. In this sense, the definition of a diagnosis,
with its articulations of health, disease and therapeutic care, concentrate some significant at-
tributes for this eligibility. Following a bit of the history of former Brazilian judoka Edinanci
Silva, we’ll understand how such regulations constitute normative strategies for controlling
the body, the population, as well as mobilizing the scenarios in which the subjects exist, indi-
vidualize and take care of themselves. This difficult task of consenting in a context of crisis,
risk and humiliation says a lot about the limits of these same inclusions by sport. In the end,
we’ll also understand why female virilization continues to be medicalized and matters more
than the efficiency of sports performance itself.

Keywords: intersexuality; sports regulations; consent; diagnosis; female masculinity.

El reglamento del legado del deporte. Diagndstico y consentimiento
para la elegibilidad de la categoria femenina

Resumen: La normativa deportiva para definir la elegibilidad en la categoria femenina son
politicas antiguas, fecha del comienzo del siglo 20, que pasan por disputas sobre el cuerpo,
sus inscripciones y posibilidades de futuro. De modo que la definiciéon de un diagndstico, con
sus articulaciones de salud, enfermedad y atencion terapéutica, concentre algunos atributos
significativos para esta determinacion de elegibilidad. Siguiendo un poco de la historia de la
ex-judoca brasilefia Edinanci Silva, entenderemos como estas regulaciones constituyen estra-
tegias normativas para controlar el cuerpo y la poblacién, asi como movilizar los escenarios
en que los sujetos existen, se individualizan y se cuidan. Esta dificil tarea de consentir en un
contexto de crisis, riesgo y humillacién dice mucho sobre los limites de estas mismas inclu-
siones para el deporte. Al final, también entenderemos por qué la virilizacién femenina sigue
medicalizada y es mas importante que la eficacia del rendimiento deportivo en si.

Palabras clave: intersexualidad; reglamento deportivo; consentimiento; diagnostico; mascu-
linidad femenina.
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O legado das regulacoes esportivas. Diagndstico e consentimento
na elegibilidade da categoria feminina

Algumas histoérias ressoam mais do que outras. Por motivos diversos. A quanti-
dade de informacdo que recebemos hoje faz com que o tempo entre a leitura, como-
¢do e capacidade de reflexividade sobre essas histérias — cada vez mais noticiadas
e repetidas — seja encurtado. Entao como fazer com que algumas historias ressoem
mais? Que continuem conosco. Uma possibilidade de certo seria compreender os
caminhos de um legado. Seguir seja qual for as nuances de testemunho da disposi-
¢do delegada. Mas quando uma histéria ja foi narrada muitas vezes, foi incrustada
em nosso imaginario coletivo de uma certa maneira, pode ser custoso tentar re-
compor essa memoria. Neste caso, ¢ um exercicio fundamental. A historia vitoriosa
de Edinanci Silva — um legado esportivo — esta embolada com alguns insultos e
violagbes. Ao mesmo tempo em que celebramos as conquistas de uma atleta excep-
cional, também demos espaco para que especulacdes, escarnios e violéncias fossem
cometidas em nosso esforco de recontar seus feitos e descrever sua vida.

Entdo é evidente que este artigo, ainda que esteja empenhado em revisar cri-
ticamente esse legado olimpico por meio de sua memoria, também pode pecar
de uma excessiva exposicao. Ndo tenho como fugir dessa implicagao. Mas como
estamos refletindo sobre consentimento no dossié, importa frisar alguns pontos
para situar a andlise, primeiro, que este artigo é fruto de um capitulo de minha
tese de doutoramento (Pires, 2020), onde reflito sobre a histéria de Edinanci den-
tro de um escopo mais amplo a respeito das regulagdes esportivas para a categoria
feminina. Essa reflexdo se deriva de uma entrevista feita com a ex-judoca, em Sio
Caetano do Sul, Sao Paulo, durante o més de abril de 2017. Ao longo de nossa con-
versa, Edinanci deixou bem registrado que é uma pessoa cuidadosa com sua vida
privada. Essa cautela pessoal me fez aderir uma estratégia no processo de escrita
da tese, uma escolha estilistica de diluir sua narrativa dentro das argumentagoes
propostas, para dar fluidez ao capitulo na medida em que incorporava suas ob-
servacdes, lembrangas e qualificagdes textualmente (isto é, o texto foi configurado
essencialmente pela entrevista, mas sem abusar de tantos trechos de citacdo lite-
ral), assim como para me responsabilizar primeiramente pela interpretacio de seus
fragmentos de vida dentro do contexto regulatério esmiugado na tese.

Com esta conformacdo, o artigo se propde a ser uma investigacao antropo-
logica a partir da retomada de eventos e sensacoes biograficas num recorte repre-
sentativo muito particular. Para isso, o material do capitulo foi reduzido a fim
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de unificar a discussdo da elegibilidade esportiva na tematica do consentimento.
O segundo ponto é que qualquer trajetoria esportiva vai se entrelacar de modo
mais ou menos desigual com regulamentagdes abrangentes que articulam a vida
em sociedade (Farias, 2011). Entdo tento cruzar esses fragmentos da historia de
Edinanci com expectativas e ansiedades mais alargadas que compdem o esqueleto
regulatorio da elegibilidade esportiva para a categoria feminina: o desconforto
com a “masculinidade feminina” (Halberstam, 1998). Assim sendo, faco algumas
mediacoes sociais e reducoes historicas,’ com a finalidade de ilustrar como o poder
da excecdo ainda se fundamenta e funciona materialmente através de estratégias
de controle do corpo.

A legitimidade médica, com todo o peso da autoridade cientifica, vai ser o
ponto de encontro dessa experiéncia, o lugar onde vamos ler como o conhecimen-
to acumulado e direcionado ao corpo sexuado (Butler, 2008) se transmuta em
materialidade, seja em praticas hospitalares, seja nos discursos institucionais, seja
na propria apreensdo afetiva que a atleta vai incorporar e sustentar de si mesma.
Essa ndo é, portanto, uma historia de superagdo da adversidade, apesar de ser
incontestavel que Edinanci se transformou, persistiu e resistiu durante todos esses
anos, mas sim uma historia que esta encravada na gestdo generificada dos espor-
tes modernos, uma administra¢do que ainda vigora com a continua integragao
hierarquizada das pessoas em um certo projeto corporativo ou uma determinada
imaginacao nacional.

O legado olimpico sob a 6tica da memdria e da desigualdade

Edinanci Silva saiu de Sousa, cidade do sertdo paraibano, em dire¢ao a Gua-
rulhos, Sdo Paulo, em 1993. Ainda era uma promessa, nio uma atleta formada.
Comegou a treinar tarde, aos quatorze anos de idade, mas rapidamente se envolveu
com o esporte. Nessa época o judo estava — enquanto campo esportivo (Bourdieu,
2003) - se institucionalizando dentro do pais. Os atletas tentavam se inserir em
competi¢des internacionais, especialmente a categoria feminina, na recém-criada
modalidade olimpica. Adriana Brum (2016) detalha o cendrio a partir de entre-

Esse recurso interpretativo faz mais sentido com o andamento da tese, “A Gestdo da Integri-
dade” (2020), j4 que reuno outras historias de regulagdes da categoria feminina no esporte de
alto rendimento na medida em que considero que elas sdo entendidas (e incorporadas nesses
processos cientificos e somaticos) dentro de um esfor¢o politico mais ampliado — imaginativo
e institucional — de qualificacdo do corpo sexuado por um prisma da “colonialidade do po-
der” (Lugones, 2008).
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vistas com 16 ex-atletas da modalidade, onde muitas afirmam como o “conflito
silencioso” e a “infiltracdo lenta e progressiva” marcaram a composicao da ca-
tegoria na busca por melhores condi¢coes de treinamento, estrutura, visibilidade,
patrocinio e equidade financeira.

A desigualdade esportiva no judo era, como ainda é, sintomatica. Ela represen-
tava um pouco de como o desenvolvimento se destrava e aos poucos, para alguns,
finalmente avancava. Quando Edinanci sai da Paraiba para Siao Paulo com o ob-
jetivo de se consolidar no esporte, esse deslocamento se deu por uma questao de
necessidade, de vontade, mas também foi um certo desprendimento. Ela chegou a
ficar dois anos sem ver os pais enquanto seguia a profissionalizacdo. Era um mo-
mento de se readequar a um outro tipo de vivéncia, mais urbana, regulada, intensa.
Foram varias as dificuldades de adaptacdo durante os anos ‘90. Quando ela parou
oficialmente, em 2008, ainda ndo conseguia absorver tudo o que tinha vivido:

Eu conseguia antes tirar de letra porque eu tinha isso na minha cabeca,
minha familia, o resultado para a equipe feminina... Porque a equipe femi-
nina tem que conseguir resultados positivos. SO assim a gente vai conseguir
patrocinio para equipe. Tinha tudo isso dai que me empurrava e me moti-
vava. SO que depois que eu parei eu vi que ndo era so isso, eu vi que era a
rotina que eu tinha [também] e isso comecou a me fazer falta. (...) Entéo,
assim, para quem € adulta, é natural que vocé se afaste porque vocé tem
que trabalhar em outra cidade e vocé tem a sua familia, ou mesmo que vocé
ndo tenha essa familia, mas vocé tem sua namorada que acaba te acompa-
nhando, entdo é facil, agora para a crianga, para o adolescente, isso é muito
complicado, porque vocé estd deixando o meio onde vocé se sente seguro e
deixando sua cultura também para poder viver num meio totalmente dife-
rente. Quando eu vim para ca, para Sao Paulo, eu vim com 17 anos, entio
eu vim com essa condi¢do ai, com a condicdo de sobreviver, “eu tenho que
fazer de tudo para poder captar recursos nio s6 para mim, mas também
para minha familia”, mas de repente tudo mudou...

A mudanga que se refere foi todo o escrutinio fisiologico e afetivo que se se-
guiu quando chegou no Sudeste. Conta como foi um baque, mas que a deu base
para enfrentar outras dificuldades, até dentro das competi¢oes. Essa reconfigura-
¢do de si numa narrativa coerente mesmo com a fragmenta¢ciao da memoria, deci-
dindo quais os eventos que importaram e como 0s sentimentos se assentaram, tem
bastante sustentacao analitica (Velho, 1988; Pollak, 1992; Bourdieu, 2006). De
modo que tentamos recordar e anunciar alguma forma de coeréncia para a manu-
tengao de qualquer tipo de integridade. Porque sempre vai ser estratégico compor
de algum modo esse fluxo de memoria para a (re)avaliagio de um passado mal
documentado, exposto, violado.
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Mas como qualquer esquema de interiorizagdo dos sujeitos, surgem algumas
frestas na trajetoria biografica que buscamos recontar. Em varios momentos, Edi-
nanci afirmava como a atengdo psicoterdpica dada ao grupo de atletas ndo era
suficiente, principalmente quando a judoca se afastou da selecao brasileira. Sentia
saudades de acordar cedo de manha para lavar o proprio quimono. De estabelecer
uma rotina diaria de treinos. De competir. Retomar outro cotidiano, sem aquela
expectativa e compromisso de disputar visando resultados de alto rendimento,
passou a ser uma grande frustracdo. Afastando-se do contexto institucional e es-
portivo dos atletas de elite, Edinanci percebeu que aguentou até demais. Nio foi
somente uma saga biomédica de tudo o que tinha consentido e vivido para estar
ali, era também dar conta da travessia, da autojustificacdo e da superagao dessa
enorme desigualdade:

A pressdo interna é muito maior do que a externa. A externa vocé tira de
letra, né, vocé nio deu, [entdo] ndo deu, vocé usa os argumentos, mas a
interna que € pior porque vocé se frustra com vocé mesmo, vocé acaba se
colocando numa situacdo que muita gente ndo consegue perceber, eu falo
“a gente”, os atletas, s6 consegue perceber isso quando vocé para. Af co-
mega a refletir: caramba, como é que eu tive capacidade de fazer isso? Foi
ficar quatro dias sem comer e dois dias sem colocar uma gota de agua no
corpo, né, desidratar, desidratar, desidratar para poder conseguir chegar
no peso. Como eu consegui aguentar toda aquela falta de estrutura? De
viajar para paises com temperatura diferente do Brasil sem agasalho, sem
roupa, ou ficar em hotel que as condigdes eram precarias, a alimentagio
também precdria. Entdo vocé fica pensando, se eu tivesse tido uma lesio,
quebrado uma perna ou um brago, o que seria de mim?

Essa inquietacdo com as hipéteses se mistura com as memorias de entrega
irrestrita e absoluta. Toda essa reminiscéncia em torno da escassez reverbera em
um contexto nacional de quando o Brasil tentava mudar sua imagem publica. A
desigualdade tinha sido renovada em oportunidade, esforco e mérito. O brasileiro
da época podia sonhar e ndo apenas sobreviver. Uma conciliagdo provisoria que
culminou em dois grandes eventos esportivos com suas responsabilidades, baga-
gens e limites de inclusio social. A Copa do Mundo de 2014 e os Jogos Olimpicos
de 2016. Durante o fim de 1990 e o inicio dos anos 2000, o “pais do futuro”
estava finalmente sendo materializado. Mas esses desejos e temporalidades sem-
pre se condensaram em contextualizacoes simbolicas e materiais impensaveis, de-
siguais e disruptivas. A nossa memoria coletiva é dura, principalmente quando
realcamos historias que concretizam a brutalidade com que de fato manuseamos
nossa diversidade.
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Nesse sentido, a vida de uma atleta de alto rendimento, num pais estrutural-
mente desigual, que ainda tentava profissionalizar seus esportistas, estava sendo
ajustada nesse equilibrio de extremos. Esforcando-se ao maximo para trabalhar
em condi¢Oes precarias e, mesmo com os resultados promissores, ser avaliada,
escrutinada e regulada com a finalidade de se afinar aos tipos ideais que organiza-
vam um horizonte de inclusio pelo esporte. Em alguns momentos, as coisas trans-
bordavam demais. Nao tenho como desfiar a historia esportiva de Edinanci sem
passar por certos desconfortos generificados. Precisamente porque o caminho das
regulacdes esportivas na categoria feminina se constituiu por dolorosas invasoes
que, marcando-as enquanto exce¢Oes da norma, permitiram com que o modelo
imaginativo do dimorfismo sexual se tornasse momentaneamente estabilizado.

A experiéncia do tempo através da humilhacéao, do risco e da crise

Foram pelo menos quatorze anos dedicados ao judo6 de alto rendimento, onde
participou de varias competi¢Oes internacionais. Edinanci se deslocou para Sio
Paulo com a ambigao de concretizar a promessa que era enquanto atleta. Mas os
primeiros anos foram extenuantes e dificeis porque se encontrou no meio de um
redemoinho de questionamentos, duvidas e escrutinios. A pressdo institucional
seguiu de uma pressao social avassaladora. S6 que ndo era uma expectativa vivida
somente pelas entidades esportivas, ela também queria resolver qualquer mal-en-
tendido assim que possivel, tinha que continuar competindo. Precisava descobrir
muito sobre si mesma e sobre o que gostaria de fazer num momento em que tudo
“acontecia a0 mesmo tempo”.

Edinanci lembra como se sentiu presa a uma situagdo grave, com risco de
saude, quando descobriu que tinha que provar sua “estrutura feminina” para con-
tinuar competindo. Assim que chegou em Guarulhos percebeu um desconforto
compartilhado. Tinha uma necessidade dos gestores de determinar seu “sexo bio-
l6gico”. Ou era homem ou era mulher, ndo tinha meio termo. Os médicos diziam
que ela era um caso muito especial, sem parametro de analise no pais, por isso de-
via tratar sua condi¢do de forma urgente para aumentar sua “expectativa de vida”.
No Hospital Sao Paulo (HSP), indicaram que ela viveria somente até os “20-25
anos” se ndo procurasse algum tratamento. Foi a partir dai que comegou a ficar
com medo de seu proprio corpo.

Essa urgéncia que se deriva do diagnéstico e do tratamento ainda é um padrao
no manejo das variagdes intersexuais, mesmo que publicacbes mais recentes na
area médica estejam finalmente questionando a precocidade dos procedimentos
(Lee et al, 2016). Usualmente, pessoas com variagdes intersexuais passam por ci-
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rurgias e hormonioterapias com a finalidade de “normaliza¢ao” ainda recém-nas-
cidas, durante a infincia e também na adolescéncia, porque ha uma justificativa de
que quanto mais cedo suas partes corporais estiverem em “congruéncia”, melhor
para a insercdo em sociedade (Pires, 2015). Mas como esses manejos sdo ainda
mais tardios fora dos centros urbanos (Costa, 2018), Edinanci também foi respon-
sabilizada pelo atraso em seu diagnostico. Precisou descobrir o que acontecia com
seu corpo para provar que ndo estava enganando ninguém.

Durante a conversa, confirmou o motivo de “fazer toda a bateria de exa-
mes foi a questdo de ter mais um tempo”. Porque além dessa responsabilizagao,
anunciaram um risco de uma ma formag¢do, um nio funcionamento, um possivel
cancer, que estava a remoendo. Os médicos fizeram um progndstico com remogao
cirurgica de duas glandulas endécrinas — um pedaco de ovario pouco desenvolvido
e um testiculo ndo descido que ainda secretava horménios — além de receitarem
medicamentos hormonais para evitar qualquer perda de funcionalidade no orga-
nismo. Também sugeriram uma clitoroplastia. Era uma alternativa cirdrgica dras-
tica. Edinanci consentiu. Aceitou todos os procedimentos porque ndo s6 precisava
garantir permissao para competir, queria estar bem. Lembra bastante de uma in-
formagdo dada pelos profissionais de saide:

Se vocé tem um corpo estranho no organismo, o teu organismo vai atacar o
corpo estranho, porque ele vai entender que aquilo 14 oferece risco pro seu
organismo e pra sua saude. S6 que aquele corpo estranho tem formas de
se defender e vai virar um conflito ali dentro. O que vai acontecer é afetar
outros Orgaos, afetar outras partes do seu organismo, e isso dai pode virar
um cancer.

Em outras palavras, por um lado, o risco precisava ser rapidamente contro-
lado. Porque ele se espalha e corrompe a “normalidade” instituida. Porque se ndo
for reajustado, vai se acumular em erros e toxidades, virando uma crise ou um
cancer. Ela precisava quebrar o suposto desenvolvimento patogénico. O risco co-
mumente vai ser interpretado como algo que contamina ou desordena a coeréncia
do “sistema” moral e social (Douglas, 1992; Beck, 1996). Neste sentido, sdo riscos
que estdao na dimensao da ambiguidade ou da incerteza dentro da constitui¢ao de
determinada realidade.

O que busco associar aqui é a concep¢do de que o risco ndo seria apenas
uma valoragio sobre a probabilidade de certos corpos ou cendrios, mas também
uma incomensurabilidade dessa realidade que mesmo assim precisa ser mensurada
e ajustada numa ordenagdo da diferenca. Entdo o paralelo organico esta muito
proximo, pois implica numa avaliagdo do que se torna estranho e danoso para o
organismo, assim como ja era incongruente para o modelo normativo do dimorfis-
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mo sexual que enquadra a capacidade de conceber e conformar todas as corpora-
lidades (Fausto-Sterling, 2012). Esses riscos podem ser tratados como fabricagoes
do préprio processo de alteridade que necessitam de adaptacoes prévias a fim de
evitar um colapso do corpo sociopolitico.

A nocdo de crise ja se referiu ao momento de julgamento e decisio do médico,
exatamente para avaliar a progressdo da doenca (Roitman, 2014). Mas essa marca
de temporalidade que condiciona uma decisao categorica sobre determinado even-
to ou corporalidade estd cada vez mais antecipada, difusa e reflexiva. A expectati-
va do risco se embaralha com a gestao do presente e ndo apenas com as projegoes
imaginativas para o futuro. Podemos dizer que compreender o gerenciamento do
risco de uma crise (ou, por sinal, de um diagnostico) nos permite acessar quais
escolhas costumam ser feitas para tornar algo mais visivel e contornavel (ou nio)
nesta disputa por legitimidade social.

Por outro lado, a ideia de crise enquanto enquadramento do real sempre exis-
tiu como uma sombra durante todo o século XX. De modo que as sensagdes de
perda e desconexdo se intensificam com essa virada do milénio, num tempo em
que o mundo se tornava mais conectado e informatizado, mas que também era
marcado por um movimento contraditério tanto de acesso quanto de abandono
que ainda sintetiza esse periodo do “capitalismo tardio” (Da Hora Pereira, 2013).
As politicas publicas que pensavam a integracdo das pessoas em sociedade — prin-
cipalmente com a explosdo da participacdo da sociedade civil organizada — es-
barravam em pesadas dinamicas economicas e herangas oligarquicas. No arquivo
online do jornal Folba de Sdo Paulo, podemos recuperar varias matérias em que
Edinanci, como outros judocas brasileiros, lamentam essa escassez, ilustrando a
dificuldade de ser atleta no pais e pleiteando por mais patrocinio.

Além dos custos da vida de uma atleta de alto rendimento, conta como, em
1997, ainda tinha que se preocupar em pressionar os gestores para ter um lugar
para morar. As pessoas se deslocavam para os “grandes centros” para acessar mais
oportunidades, direitos e bens, mas essa expansio do dito social nio diminuia a
urgéncia econdmica que espreitava na forma da crise. Podemos dizer que um “es-
tado de exce¢do permanente” (Agamben, 2004) sempre esteve latente, de maneiras
distintas em varios paises, aos funcionamentos mais efetivos e imperativos para
manter uma certa exploragao biopolitica circulando. A busca por uma experiéncia
diferente, mais independente, fez com que ela suportasse dinamicas desiguais para
confirmar sua inclusdo no esporte nacional:

Se vocé quer ter uma experiéncia diferente vocé tem que sair, tem que dar
um passo a frente, porque senao vocé vai continuar pensando da mesma
forma que todo mundo ali de onde vocé vive. Acaba acreditando que tudo
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ali que vocé vive é de verdade. SO que essas coisas comegaram aflorar na
minha cabe¢a quando meu pai comegou a me fazer pressio, “oh, vocé tem
que trabalhar, vocé s6 consome, vocé ndo colabora”, ai vocé vai ficar ques-
tionando, “realmente, o que eu t6 fazendo aqui nio € certo, eu estou para-
sitando”. Isso dai foi o que me deu for¢a para tomar coragem e vir para ca.
Foi 0 que me deu forga para superar tudo isso dai, todo esse preconceito,
toda essa pressdo por parte da midia, né.

No livro O Novo Tempo do Mundo (2014), Paulo Arantes reflete sobre novos
dispositivos de controle da vida e do mundo. O autor descreve como a transforma-
¢do historica em sociedade de risco ocorreu “precisamente [por| uma tremenda re-
versao de todos os horizontes modernos de expectativa” segundo um certo regime
de urgéncia (Arantes, Ibid., n.p.). O risco se tornou intoleravel porque, em socie-
dades “totalmente orientadas para o futuro”, elas passaram a “exigir um presente
securitario maximo” (Ibid.). Dentro desse registro da urgéncia, todo um “trabalho
sujo” feito pela maquina administrativa, desde estratégias punitivistas até técnicas
disciplinares e burocraticas, podia acabar sendo sublimado no préprio teor da vio-
léncia que se opera a fim de ser tratado como mais um trabalho de “conteng¢io da
inseguranga social e seus transbordamentos” (Ibid.).

Para Arantes, esse tempo futuro ensejado seria como um presente estendido,
mas digo que também seria um presente altamente corporificado. Em meio ao
controle dos fluxos da realidade (temporais, afetivos, financeiros, informacionais,
entre outros), vemos a materializa¢do de um minucioso e previsivel projeto biopo-
litico a partir do funcionamento do diagndstico, da seguranca, da debilidade e da
cronicidade. Porque nio estamos falando apenas do ato de constituir-se através
de uma violenta alteridade, mas deste trabalho cuidadoso de normaliza¢ao de um
estado de excecdo disseminado. O risco aqui seria a regra. O que o autor chama da
vida numa “sociedade securitaria de risco” (Ibid.). Entdo para manter tal forma de
governo funcionando, assim como antes, alguns vao ser tomados como desviantes,
vulneraveis, perigosos.

No caso do mundo esportivo, essa normalizacdo se da pela classificacdo e
regulacdo das atletas que arriscam a manutencdo do regime de elegibilidade que
compoe nossa desejada existéncia sexual. Ndao é uma comparacio distante, por-
que a crise que condensa o risco é o estado da arte da debilitacdo. Quando Edi-
nanci comega a buscar atendimento para entender e tratar seu corpo, entre 1995
e 1996, seu salario nao dava conta de pagar a quantidade de médicos, exames e
deslocamentos. Ela procurou atendimento na rede publica de saide. Conta como,
de certa forma, realizou uma permuta. Tentava se colocar como estudo de caso,
ja que explicavam que ela era tdo especial, ai esperava respostas para os seus pro-
prios anseios.
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A justificativa desta negociacdo demonstra uma capacidade de agenciar seus
proprios limites, porque mesmo numa experiéncia desigual e violadora, Edinanci
tentou incorporar alguns direitos e conhecimentos. O conceito de biolegitimidade
proposto por Didier Fassin (2009) contextualiza um pouco e ajuda a esmiucar um
conflito entre os direitos especificos (como garantia a saide, autonomia reproduti-
va, integridade corporal, entre outros) e o direito a vida em si. Ele percebe que uma
“debilidade moral” movimenta as disputais atuais por legitimidade entre os direi-
tos. Neste caso, a vida ganha mais valor para articular acessos e reconhecimentos
sociais, deslocando politicamente algumas perspectivas a favor de outras, como a
medicalizacdo dos conflitos. Essa alternativa é interessante para compreender a di-
mensao da moralidade, valores e significados da vida, e ndo somente as estratégias,
técnicas e governangas que constituem a realidade.

Entender essa distribuicdo desigual do valor da vida faz sentido quando dis-
cutimos como uma determinada “cidadania biologica” (Rose, 2007) se estabele-
ce a partir dos agenciamentos médicos, institucionais e politicos. Para se tornar
socialmente legitimo é necessario navegar numa economia desigual dos riscos,
patologias e diagnoésticos a fim de conquistar novas demandas sociomédicas. Por
isso Edinanci explica que a Confederacdo Brasileira de Jud6 (CBJ) apenas apontou
alguns caminhos, foi ela quem efetivamente procurou ajuda.? Até porque existia
um “conflito de informagbes” que a fazia se preocupar com sua saude, sua capa-
cidade fisica e sua verdade pessoal. Tinha crescido achando que tinha um “dom”
que se perdeu com a chegada a Guarulhos. Vemos que essa absor¢io da légica
biomédica sedimentou aos poucos sua propria expectativa esportiva com a ex-
periéncia regulatoria. Entdo acordar, treinar, competir e manter-se afetivamente
integrada a sele¢ao nacional era dificil quando seu futuro estava em duvida, mas
ela era responsavel por negociar e aliviar essa suspeita com a debilitacdo do seu
proprio corpo.

Nesse momento de diagnéstico, consentimento e cuidado terapéutico, havia
uma énfase no sofrimento vindo da indefinicio. O trabalho de estabelecer essas
fronteiras e demandas implica na preservaciao de alguns corpos em detrimento de
outros. Edinanci conta como chegou a pensar em se mutilar. Ela foi encaminha-
da para um acompanhamento psicoldgico, tanto para reafirmar sua identidade de
género, como para se certificar de que realmente queria retirar as gonadas. Eram
decisdes importantes de carater irreversivel que tinham que ser aceleradas para o
mais breve retorno esportivo. S6 que, para ela, “o medo era tao grande que aquilo

2 A cobertura jornalistica da época aponta que a CBJ assumiu a responsabilidade pelo trata-

mento da atleta em conjunto com o médico Eduardo De Rose, que na época era membro da
Comissao Médica do COL.
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14 ndo se resolvesse que eu cheguei a pensar em me mutilar”. O tempo da decisao,
do descobrimento, do tratamento, todos eram vividos em temporalidades diferentes
das urgéncias regulatorias. No fim, ela consentiu, mas foi uma demanda que se ace-
lerou com o medo do cancer e o risco da ambiguidade que perdurava sem resolugao.

Arantes (2014) também descreve formas de alienacdo do trabalho com a fi-
nalidade de autopreservacdo dos sujeitos que atuam em situacdes precarias, mas
podemos dizer que hda um movimento paralelo de desumanizacdo dos sujeitos que,
de outra maneira, arriscam a autopreservacdo desse sistema regulatério. O tempo
da espera, zelo ou alienacido proposto como estratégia disciplinar contemporanea
acentua uma sensacdo cronica de captura e debilidade criada pela gestdo do pre-
sente. Esse presente requer uma aceleracido do futuro no agora. Um certo achata-
mento das expectativas. Busco este contexto de analise para entender de que forma
nossa imaginacdo fomenta corpos politicos e identitarios, aprisionando-os nesta
dindmica do tempo presente, onde a espera atualiza a expectativa num fempo
morto (por exemplo, na administragdo de “checkpoints” e “triagens”), mas tam-
bém se atualiza enquanto humilbacao.

O tempo morto é humilhante por si s6 quando é administrado para ser ra-
cionalmente violento. Dito claramente, quando fazer esperar ja é punir. Constata-
mos isso com a burocracia das precarizacdes e peregrinacdes documentadas pelo
proprio Estado (Souza Lima, 2002). Mas ha uma outra forma de humilhacdo na
violéncia da espera, da davida e da disciplinariza¢do dos corpos. Edinanci repetiu
diversas vezes que, ndo importava sua colocacdo em qualquer competicdo, seja
internacional, mas principalmente nacional, ela era sempre sorteada para se sub-
meter ao antidoping. Neste periodo, a Federacdao Internacional de Judé6 (IJF, em
inglés) ainda realizava os procedimentos de “verificacdo de género” com o exame
de PCR pedido pelo COI (Pires, 2016). Mesmo quando a entidade suspendeu mo-
mentaneamente as testagens sexuais, em 1999, a I[JF continuou com os testes nos
campeonatos mundiais da modalidade, justamente a partir de sorteios (Simpson et
al, 2000; Bohuon, 2015).

A testagem antidopagem foi desenvolvida para ser uma regulagio técnica, iso-
ndmica, precisa e asséptica para lidar com o fenémeno do aprimoramento nas
modalidades esportivas de alto rendimento (Henne, 2014). Nessa tentativa de “pu-
rificar” o corpo do/a atleta de elite, foi elaborada uma série de procedimentos
uniformes que precisavam de protocolos, objetos inviolaveis, técnicas especificas,
enfim, uma cadeia de eventos cientificos e administrativos interligados para man-
ter a integridade tanto da amostra em analise quanto do/a atleta em questdo. Essa
preocupagdo com o fluxo dos processos ocorre especialmente por uma mudanga
nas politicas e nas formas de detec¢do dos controles antidopagem a partir da déca-
da de 1990 (Silbermann, 2014). Ainda assim, Rebecca Ann Lock (2003) explicitou
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muito bem como o perigo do doping feminino sempre residiu mais no fracasso em
performar corretamente a heterossexualidade feminina do que na ameaca do uso
de substancias ilicitas. Por isso, acusa¢oes de virilidade e de lesbianidade compoem
os principais marcadores que mobilizam o processo de antidopagem na categoria
feminina (Silveira, Vaz, 2014).

Edinanci comenta como a rivalidade entre as atletas espelhava o mesmo regis-
tro, muitas vezes a acusavam de ser “homem” entre competi¢oes, como forma de
a desqualificar e a constranger por ter ganhado. Claudia Kessler (2015) relata situ-
acoes de futebolistas brasileiras que também passaram por situa¢ées humilhantes
e xingamentos diversos porque apresentavam forga e habilidade excepcionais para
a esperada feminilidade esportiva. Essa pedagogizacdo do corpo e da performance
estd disseminada nas competi¢Oes, mas também nos treinos, nos vestiarios, no dia
a dia. Edinanci explica como aprendeu a se expor, isto é, ela precisou demonstrar
corporalmente que pertencia a categoria de mulheres. Comegou a tirar a roupa
na frente das atletas, fazer a pesagem nua, tomar banho sem tanta timidez, abrir
um pouco da sua intimidade e do seu corpo para que as suspeitas e os incémodos
diminuissem.

Neste mesmo escopo, a testagem antidoping realizada em grandes eventos
competitivos acontece com a atleta direcionada para uma estacdo de controle de
dopagem, sempre em constante observacdo, onde escolhe um frasco inviolavel para
urinar com a agente de controle do mesmo género presente no banheiro. Essa
necessidade de constante visualizacdo foi repetida em varias regulacées como um
“facilitador” a fim de se descobrir os niveis de virilizacdo da genitalia externa da
atleta e, consequentemente, a necessidade de investiga-la ou nao. A atleta é respon-
savel pela manipulagdo de todo o procedimento, escolher os frascos, dividir a uri-
na em amostra A e B, selar os potes etc. A cadeia vai seguir de maneira criteriosa
até o laboratério cadastrado pela Agéncia Mundial Antidoping (WADA).

Para além da constante repeticio de Edinanci no sorteio de antidopagem, po-
demos inferir pelos procedimentos regulatérios que eles se concretizam por varias
camadas de escrutinio, desde a observagio fisica até a analise do material biol6gi-
co. Todas essas partes estdo interligadas: a davida do risco, as técnicas de controle,
a espera do resultado — todas estiao conectadas a camada de humilhacdo que con-
vive com uma incerteza de género que afronta a estabilidade do sistema sexuado.
O anseio acusatorio que envolve essas tecnicalidades se revigora com a necessidade
moral de desmascarar virilidades em corpos femininos. Ou seja, o risco persegui-
do pelas regulacoes esportivas so existe a partir da moralizagao da masculinidade
feminina que espelha uma distin¢do hierdarquica do dimorfismo sexual. Podemos
dizer que essa humilhagdo tem duplo valor, ela é normalizada porque é necessa-
ria para a sustentagdo dessas praticas invasivas e regulatérias, onde atletas como
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Edinanci se tornam responsaveis pela quebra da suspei¢do ou pela manuten¢do de
sua idoneidade, mas também é venenosa porqué de antemao atinge e marca mais
alguns do que outros. Essa ultima, a humilbacdo venenosa, ela vai reverberar.

Maria Elvira Diaz-Benitez descreve como a humilhag¢do pode ser um ato e
simultaneamente um sentimento “que se desdobra em e se constitui por meio de
outros multiplos atos e emog¢des” (2019, p. 53). Justamente porque sdo emogoes
complexas que existem como “atos relacionais” ou como “formas de comunica-
¢ao” (Gregori, 1993 e Coelho, 2001 apud Diaz-Benitez, Ibid., p. 54). Em sua anali-
se, busca demonstrar como os efeitos — o que reverbera — dos atos e sentimentos de
humilhag¢ao funcionam como uma forma de “diminui¢ao ou aniquilag¢do de corpos
femininos” (Ibid., p. 55). Podemos dizer também que os atos e as técnicas regu-
latérias afetam profundamente, que siao acionadas de modo desigual a partir dos
marcadores sociais da diferenga (Piscitelli, 2008), assim como tém efeitos materiais
e psicologicos diversos — especialmente na construgdo de si, com autoestima, forga,
solidariedade aos poucos se debilitando com a continuidade e o espraiamento das
praticas e sensagoes humilhantes.

Neste sentido, a humilhacdo é intimamente generificada, assim com o risco
debatido é um calculo do que se desvia da norma dimoérfica. Sdo operagdes e sensa-
coes que ndo tém descolamento. Para controlar a elegibilidade esportiva é preciso
humilhar alguém. Dito de outro modo, a humilhagio se encontra num enquadra-
mento em que pesam estratégias de risco, crise e seguranga para a manutencao do
sistema de sexo/género que também integra o mundo esportivo. As categorias nao
sdo acionadas apenas enquanto operagdes de autonomia ou consensualidade no
tecido social, como ocorre em praticas de carater mais sexual e afetivo, porque o
risco ou a humilha¢do nao se findam no empreendimento das pessoas envolvidas,
ou seja, as regulagdes esportivas permanecem, se institucionalizam e se transfor-
mam com o tempo.

Todas essas variaveis explicativas surgem como uma forma de cicatriz que
modula o entendimento e a gestdo das praticas regulatorias. Porque no fim, é cla-
ro, a “preocupacdo com a seguranga e com a consensualidade funciona como uma
espécie de ideal”, assim como a no¢do de tempo e de crise, no sentido de que “ne-
nhum desses termos € facilmente acessivel ou garantido” (Gregori, 2010, p. 197),
nem pela sociabilidade, nem pela moralidade. As ficcdes e técnicas se juntam aos
atos, afetos e memoria numa gestao do emaranhado regulatorio, para manter essa
sustenta¢do imaginativa que, em outros cenarios e em outras historias, também
organiza as convengOes e relacoes entre violéncia, género e erotismo.
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SRY, o rendimento esportivo e as nuances da determinacao sexual

Esse presente altamente corporificado, parodiando a analise de Paulo Arantes,
acontece quando a expectativa se avizinha a ponto de se fundir com a experiéncia
— quando esse tempo de imaginar outras possibilidades se condensa no achata-
mento das escolhas cotidianas — entdo a necessidade de controlar as variaveis, os
riscos e as alternativas se torna mais urgente. Mas alguns corpos sdo sempre mais
prioritarios do que outros e, nesta realidade, o presente que atualiza a imaginagao
se faz mais palpavel pela justificativa biolégica. Podemos dizer que é a forma mais
legitima, num mundo da racionalidade encarnada, de explicar a verdade e o orde-
namento das coisas.

Os genes e os hormonios surgem como gatilhos poderosos na constitui¢ao dos
sujeitos e na gestao da realidade. Em 2013, o jornalista David Epstein publicou
The Sports Gene, onde tenta desfiar as complexidades do debate entre “natureza”
e “cultura” no mundo esportivo. A constatacio geral de Epstein é de que existem
corpos extraordinarios, verdadeiros “big bang” corporais, que sio moldados desde
0 comego para a competicao de modalidades especificas. Esses tipos corporais se
desenvolvem com o trabalho individual, somado aos diversos aspectos estruturais
que sustentam o treino de alto rendimento, mas existiria uma facilidade de certas
fisiologias em atingir uma exceléncia esportiva. No fim das contas, para o autor, o
melhor gene para essa tarefa seria 0 “SRY”, a regido do cromossomo Y que deter-
mina o desenvolvimento e a diferenciacio masculina.

Nio é uma explicagdo nova, mas é uma potente sintese desta realidade. A
busca pela precisio biologica é uma caracteristica dessas ultimas décadas, onde
se proliferam técnicas, estudos e tratamentos com base em sequenciamento e ma-
peamento genético, tanto para descobrir riscos e frequéncias de certas variagoes
congénitas, como para estabilizar consensos sobre certos conhecimentos. Para ilus-
trar, as pessoas intersexo eram classificadas e diagnosticadas numa terminologia
patologizante em torno do “pseudo-hermafroditismo” que vagarosamente foi se
alterando para termos mais técnicos, objetivos e descritivos como “DDS 46, XY 3
ou “Sindrome de Insensibilidade aos Androgenos” (Pires, 2015).

Essa etiologia genética pautada pelo controle hormonal ocupa um lugar que

DDS é sigla para distiirbios do desenvolvimento sexual. Foi uma terminologia adotada em
2006 com a atualiza¢do médica e cientifica proposta por um grupo que ficou conhecido como
“Consenso de Chicago”. Também foi debatido e modificado as formas de manejo hospitalar
da intersexualidade. Em 2016, este grupo — mais expandido em termos globais e de ativismo
— atualizou outra vez os guidelines de classificacido e de gerenciamento médico. Desde entio,
passaram a utilizar diferencas em vez de distirbios, demonstrando um certo consenso pela
despatologizacdo dessas condigoes.
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foi anteriormente dominado pelas gonadas e serve, ainda hoje, como indicativo
para os manejos dos atendimentos hospitalares. Mas sabemos pouco sobre o papel
de transcri¢ao e regulagdo genética no corpo humano. Tradicionalmente a deter-
minagao sexual continua a ser pensada a partir da presenga ou da auséncia do gene
SRY e, consequentemente, do cromossomo sexual Y (Damiani, Dichtchekenian,
Setian, 2000). Com os avan¢os dos estudos da biologia molecular, comeg¢amos a
conhecer alguns dos genes que estao envolvidos no desenvolvimento sexual e nos
casos de intersexualidade, por exemplo, situa¢ées onde ha a translocacdo do gene
SRY no cromossomo sexual X, de modo que se desencadeia na vida intrauterina
uma diferenciacio masculina, mesmo com o cariétipo 46, XX (Damiani et al,
2005). Também se sabe que existem outros genes autossomicos e/ou ligados ao X
que seriam responsaveis pela cadeia de determinagdo gonadal e sexual (Domenice
et al, 2002; Mello, Assumpgao, Hackel, 2005; Ohnesorg, Vilain, Sinclair, 2014).
Desembaraco este cenario porque Edinanci ndo lembra exatamente qual seria
sua condi¢do de intersexualidade. Sabe seu cariétipo, mas ndo teve uma informa-
¢do detalhada sobre qual seria a classificagio médica do seu diagnéstico dentro de
uma codificagio clinica padronizada. No artigo Gender Verification in the Olym-
pics (2000), nove profissionais de saude que em algum momento da vida atuaram
com regulagdes esportivas para a categoria feminina indicaram que das oito atletas
em triagem pelo teste de verificagdo de género feito em Atlanta 1996, sete tinham
Sindrome de Insensibilidade aos Androgenos e uma “provavelmente” tinha Defi-
ciéncia de 5 -redutase, mas havia feito uma gonadectomia,* por isso também foi
liberada para competir. Nao sabemos se seria o caso de Edinanci, que realmente se
submeteu aos procedimentos clinicos e cirtrgicos para continuar elegivel no Brasil,
de todo modo, esta condi¢do se deriva de mutac¢oes no gene SRDSA2, que codifica
a enzima 5 -redutase, assim como também media o seu funcionamento gonadal.
Em cariotipos 46, XY a enzima atua na conversdo da testosterona (T) em di-
-hidrotestosterona (DHT), ou seja, sintetizando um hormoénio androgénico mais
potente que é um dos principais responsaveis pelo desenvolvimento da genitalia
externa durante a vida intrauterina, além de virilizar os caracteres secundarios
durante a puberdade. Quando ha alguma “deficiéncia” neste funcionamento, a
pessoa — ainda que possua um sexo cromossOmico tipicamente masculino — vai
desenvolver um fenétipo mais ambiguo ou feminino. Usualmente, designa-se como
menina ao nascer. Nao se sabe ao certo como acontece um processo mais brando
de virilizacdo durante a puberdade, especula-se que seja pela atuagao da testoste-
rona que “sobra” na gonada ou pela biossintese da mesma enzima Sa-redutase s6

Significa, literalmente, o corte ou a extirpa¢iao das gonadas sexuais.
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que codificada pelo gene SRDSA1 — sdo trés tipos de genes, o tipo 1 se ativa no
figado, partes do cérebro e na pele (Thiele ez al, 2005).

Mas as duas gonadas retiradas por Edinanci quebram esta narrativa. Seria
um caso que sé existiria um tipo de gonada para extirpar cirurgicamente.” Como
a falta de informacao plenamente esclarecida é uma composi¢do que integra ne-
gativamente o manejo do paciente com variagao intersexual (Tamar-Mattis et al,
2013), esse ciclo se reproduz em outros lugares, especialmente com os discursos
desinformados, acusatorios e sensacionalistas que se proliferam nas mais diversas
publica¢gdes mididticas. O consentimento esclarecido e a autodeterminacgdo das
pessoas que tém variagoes intersexuais com seus proprios corpos sao acionamen-
tos truncados, trazendo a tona toda essa desigualdade sociomédica, ao mesmo
tempo em que também evidenciam a necessidade ética de repensar progndsticos e
alternativas para essas “urgentes” esterilizacoes (Pires, 2015, p. 43).

Garantir a integridade fisica das pessoas com alguma condi¢ido de interse-
xualidade esbarra sistematicamente nessa falta de conhecimento aprofundado e
disseminado sobre o corpo sexuado. S6 que o desconhecimento dessas nuances
da determinacdo e diferenciacdo sexual nio é exclusividade do meio jornalistico,
encontramos a mesma dificuldade em qualquer area da sociedade civil ou académi-
ca, até em grupos de especialistas de saude. Mesmo com os diversos exemplos de
variagOes corporais que fogem de qualquer padrao ou de frequéncia de “normali-
dade”, essas diferengas do corpo fisico ainda sio compreendidas como desvios de
uma logica do desenvolvimento que continua a ser refor¢ada, repetida e regulada
como algo que estaria plenamente descoberto e definido. Parte da integragao social
ocorre, entdo, pela exclusdo constitutiva (Butler, 2019) desses que se percebem ou
que sdo mobilizados a margem do campo de inteligibilidade biologica e cultural.

Edinanci designou toda cobertura midiatica como uma exposi¢do sensaciona-
lista de sua vida. Principalmente quando essa cobertura passou a afetar e a expor
sua familia. E preciso esclarecer que a légica do manejo da intersexualidade ainda
¢ muito centrada no siléncio e no sigilo. Na maior parte dos casos, esses aspectos
estdo imbuidos na constru¢do de uma “carreira moral” do sofrimento que tende
a caracterizar e mobilizar um discurso de “bem-estar” biomédico (Pires, 2015, p.
90). Anacely Costa (2018) escreveu um capitulo cuidadoso em sua tese mostran-
do algumas buscas individuais de pessoas intersexo pela reconstituicio de suas
memorias e identidades, afastando-se da “cadeia de silenciamentos” e do “estra-

As matérias que encontrei desta época indicam que a atleta passou por uma “orquiectomia”,
isto é, procedimento para a retirada cirargica dos “testiculos” que podem nio ter se desen-
volvido nem descido. Contudo, reafirmo a informag¢ao dada pela propria Edinanci em nossa
entrevista de que removeu as duas gdnadas, ambas com pouca funcionalidade.
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nhamento” que perpassa a experiéncia da intersexualidade no encontro com o
tratamento médico.

De modo que é evidente que ha um impacto negativo dessa devassidao feita
pela imprensa que se agravou com o escrutinio publico em alguém que nao sabia
de sua condi¢do de intersexualidade (Franca, 2009). Dentro de uma familia que
desconhecia a situacdo de seu corpo como uma urgéncia social. Edinanci nunca
considerou esse corpo mais virilizado como um problema médico, entdo a insis-
téncia em descobrir uma verdade biologica por tras ao abordar seus familiares e
amigos foi um momento de muita angustia que chegou a pensar em parar com o
esporte. Era extremamente exaustivo lidar com essa aten¢do, principalmente por-
que ela internalizava a duvida que vinha com o escrutinio. “Sabe, ai vocé fica pen-
sando se realmente: serd que ndo é covardia? Entdo em algum momento vocé ao
invés de da 100%, vocé da 60%. Vocé se encolhe por conta desse tipo de critica”.
Em Atlanta 1996, foi o apice:

Virou aquele circo. Era o que estava na midia, era o que todo mundo se
interessava, era o que a imprensa inteira vendia. Entdo, assim, o assédio da
imprensa foi muito grande. Por mais que eu falasse, “nio, vocé vai sentar e
vai escutar tudo o que estd acontecendo”, quando ia sair a matéria no outro
dia estava totalmente distorcida.

Essa constante exposicdo se traduzia na experiéncia da humilhaciao venenosa
que pontuo antes, pois sai de uma dinamica relacional mais ordinaria para uma
forma de espetaculo que perdura com o tempo. A exposi¢cdo publica causa ver-
gonha e sofrimento porque impde uma reorganizacio afetiva, corporal e social
da realidade anteriormente constituida. Acontece através de um escrutinio sem
controle, sem responsabilidade, sem mediagdo para estabelecer qualquer tipo de
consentimento sobre sua trajetéria de vida. E uma humilhagdo que encarna o dano
da desigualdade ao expor publicamente os incobmodos e as generalizacdes compar-
tilhadas no campo mais alargado da sociedade.

Na época, uma publica¢do da Folha de Sdo Paulo descreveu como Edinanci
recebeu o resultado da liberacao do “teste de feminilidade” com um “Parabéns a
Vocé” cantado por colegas e gestores da CBJ no alojamento.® Podemos dizer que
¢ 0 mesmo tipo de gramatica que Diaz-Benitez chamou de “prazer pelo vexame”
(2019, p. 68), quando fofocas, discussoes e pequenas humilha¢des disseminadas

® A matéria pode ser lida no seguinte link: https://www1.folha.uol.com.br/fsp/1996/7/19/es-

porte/11.html
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sdao normalizadas como algo trivial, excessivo e divertido de ser consumido, neste
caso, elas foram reiteradas como algo aceitavel de ser exposto e noticiado para
garantir sua elegibilidade no esporte.

Entdo as situacoes se repetiam e se desenrolavam para produzir uma certeza
sempre ténue, causando uma humilha¢do que ecoava em outros atos e emogdes,
como a vergonha, o estigma e a culpa. Afetos que desencadeavam novas maneiras
de se relacionar consigo mesma e com o mundo. Toda essa experiéncia produziu
filtros e limites em como passou a interagir com o mundo. Passou por varios con-
flitos dentro da equipe porque queria se resguardar, entdo se blindava, nio queria
muita aproximacao fora do ambiente de trabalho. Selecionava os amigos. “Passei
a desconfiar de telefone grampeado. Passei a desconfiar de pessoas que estavam se
aproximando de mim”. As situagdes de exposi¢cao e de humilhacdo a magoavam
pelo enorme desrespeito num contexto de latente vulnerabilidade. Por isso estabe-
leceu um tipo de “cercadinho” para poder retomar sua propria rotina, viver bem,
sentir-se segura novamente.

Edinanci participou de diversas competi¢des internacionais. Conquistou me-
dalhas em Jogos Pan-Americanos e Mundiais de Judo. Foram quatro Olimpiadas
pela selecdo brasileira. Sua melhor classificagao foi em Pequim 2008 quando con-
quistou o quinto lugar. Depois dessa colocagio, ela decidiu se aposentar porque
“tinha consciéncia de que os resultados ndo ultrapassariam aquele tltimo”, no
fim das contas, “a tendéncia é decair”. Dentro deste registro técnico e afetivo que
estamos discutindo, podemos questionar: que virilidade é essa que amedronta e
incomoda, mas que nio se traduz num rendimento indiscutivelmente vantajoso?
Ela comenta que no Brasil, ou na América do Sul, seus resultados eram “excep-
cionais”. S6 que quando chegava em eventos internacionais mais abrangentes ela
“estava apenas ali junto”. Podia subir no p6dio, mas em alguns momentos “nem
subia em pddio por conta dessa questao de treinamento” que era muito desigual.’

Ha um desconhecimento profundo sobre as nuances da determinacdo sexu-
al e as diferencas materiais que existem em termos de fisiologia, funcionamento
generificado e rendimento esportivo. Ainda niao temos como saber, pela literatura
médica consolidada, se atletas com variagdes intersexuais possuem algum tipo de
vantagem esportiva. E uma constatacdo recorrente que de fato ainda nio pode-
mos mensurar. Sabemos que essas atletas possuem corpos com variagdes inusuais,

7 A primeira matéria do jornal Estaddo arquivada na internet sobre Edinanci, em 2001,

fala como os judocas ainda faziam uma “vaquinha” para cobrir os custos de uma viagem
preparatéria para o Mundial daquele ano, na Alemanha. A matéria pode ser lida no se-
guinte link: https://esportes.estadao.com.br/noticias/geral,judocas-fazem-vaquinha-para-
-viajar,20010516p52204
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com particularidades organicas diversas, ou seja, suas corporalidades destoam da
frequéncia de “normalidade” por inimeros motivos, entre eles, pela capacidade
distinta de biossintese e recep¢ao androgénica. S6 que essas diferengas ndo causam
risco de vida nem correspondem a rendimentos esportivos que sejam tdo fora da
norma estabelecida dentro da categoria feminina. Temos os nimeros, temos as
colocagoes, temos os resultados que nem sempre chegam com medalhas.

Edinanci nunca buscou compreender as mintcias dos guidelines e protocolos,
disse que como sempre se sentiu “psicologicamente mulher”, nunca foi atras de
referéncias para entender seu organismo a fundo, ela confiava nas discussoes es-
tabelecidas pelo ambiente biomédico. Mesmo assim, no fim de nossa conversa, ela
fez a seguinte reflexdo: “por que que eu, com a minha condig¢ao que era uma con-
dicdo tdo especial e tdo assustadora pro meio, ndo conseguia ir além daquilo que
eu oferecia? Se era algo tdo inédito e tdo especial, eu iria sobrar”. Essa concepcio
de sobrar atleticamente esta disseminada com a constatagao de que os corpos mais
virilizados, consequentemente mais masculinos, resumem a epitome da capacidade
esportiva. Uma capacidade que ndo poderia abarcar as feminilidades nem as expe-
riéncias de masculinidades femininas. Mas, como vimos, nao é uma logica sempre
verdadeira nem justa com a realidade ou os sujeitos.

A historia de Edinanci cruza, em varios momentos, com a institucionalizagao
do judé, do controle antidopagem e das testagens sexuais no pais. A ex-judoca
passou por um processo de debilitacdo cronica do seu corpo para garantir a elegi-
bilidade feminina. Mesmo com todas as mudancas fisicas e os efeitos psicoldgicos,
tentava continuar com a rotina de treinamento do alto rendimento. “Eu me for-
cava a isso”. Repetia a justificativa de que queria utilizar o judo, toda a estrutura
que tinha a disposi¢do na época, além da atencdo (mesmo que negativa) por parte
da imprensa, para descobrir mais sobre sua propria condicdo de intersexualidade.
De modo que Edinanci atuou ndo s6 para descobrir e tratar uma variacdo biologi-
ca que todos qualificavam como perigosa, mas também tentou reparar um pouco
dessa duvida generificada através da concessdo aos dispositivos médicos, sociais e
regulatorios.

Seu corpo com variac¢do intersexual foi tomado como atipico para a cate-
goria feminina, constituido desde o comeg¢o como algo anormal fisiologicamente
por ser considerado muito viril para os padroes da feminilidade hegemonica, foi
escrutinado normativamente e deslocado para se conformar com procedimentos
irreversiveis, mesmo que seu rendimento esportivo nunca tenha sido fora da média
para o judo feminino internacional. Se Edinanci realmente tivesse a “deficiéncia
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de 5 -redutase”, como foi registrado no artigo dos gestores das entidades esporti-
vas (Simpson et al, 2000), ainda que visualizassem uma alteracdo em sua taxa de
testosterona em qualquer tipo de controle antidopagem ou de feminilidade, seu
corpo nunca teria uma boa biodisponibilidade para sintetizar ou responder a agao
de alguns hormoénios androgénicos, mas outros horménios ndo-androgénicos fora
do escopo do controle regulatério ainda estariam em pleno funcionamento, como
o GH e o IGF-1, hormdnios proteicos conhecidos por também participarem da
constru¢ao de musculatura no corpo humano (Bogin et al, 2015).

De modo que esse tipo de certeza cientifica sobre hormoénios e rendimentos
ganha legitimidade com o diagndstico, mas se constroi e se estabiliza através dos
varios niveis de protocolos, técnicas e processos feitos em laboratorios, hospitais e
outras redes de conhecimento mais amplas, que ecoam mediacoes de carater cul-
tural. Essas certezas hormonais sio fundamentadas por marcadores sociais bem
visiveis. As escolhas dos critérios de elegibilidade ou dos atributos de virilizagao
expdem a via de mao dupla onde se cria a realidade que se deseja mediar. O diag-
noéstico embasado em taxas, laudos e imagens garante o peso do c6digo biologico
num movimento posterior ao escrutinio semiotico que engendra a regulacdo da
feminilidade esportiva. Nao interessa a funcionalidade da musculatura em si, o
que definitivamente importa é o grau de virilizagdo, em suma, regula-se sempre a
aparéncia da perigosa masculinidade feminina.

Sao estratégias normativas que se constituem em regula¢ées de campos popu-
lacionais porque mobilizam e limitam as formas com que os sujeitos existem, se
individualizam e cuidam de si. Em outras palavras, como se produz conhecimento
técnico, médico e cientifico afeta o modo com que essas atletas vao ser examina-
das, diagnosticadas e tratadas. Essas verdades cientificas deslocam experiéncias
individuais anteriores com a absor¢ao da légica medicamentosa e intervencionista.
Uma transformagdo que nio acontece sem custos. Mas a incerteza e a ambigui-
dade, que se qualificam mutuamente, impregnam tanto os modos de socializagao
quanto as formas de regulagdo. Assim como a humilhacio, todos esses afetos per-
sistem porque ndo ha como fechar o ciclo de suspeicdo. A atleta estd marcada no
tempo. O valor do dimorfismo sexual persiste.

Para dar conta desse processo regulatorio, também vimos como transcorreu
formas de negocia¢do e encaminhamento que pavimentaram um consentimento
truncado, dolorido e pouco esclarecido com a finalidade de conquistar a elegibili-
dade esportiva. O antncio dos riscos e das suspeitas serviram como estimulos que
mobilizavam o percurso para a garantia de direitos e biolegitimidade. A possibili-
dade de agéncia estd embaralhada nessas inscricoes legitimas ou arriscadas de ter
um corpo designado, visivel e celebrado. De fato, ha uma estratégia de controle
consentido que busca fugir do risco, da incerteza e da ambiguidade para entdo
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resguardar essa dimensdo de excecionalidade como fundamento da existéncia po-
litica. Mas o paradigma regulatério da categoria feminina ndo se encerra com a
trama do consentimento da histéria de Edinanci porque essas logicas, atendimen-
tos e procedimentos ndo sdo tensionados internamente.

O valor do dimorfismo sexual persiste porque ainda “recai no colo de um
humanismo que também se constitui como sexuado e binario” (Pires, 2015, p.
114). Mas a biologia nio é uma montagem lisa nem uniforme de fatos cientificos
puros, independentes e neutros, na verdade é um complicado processo de significa-
cdo, producdo e materializagao que se desenrola sobretudo na esfera sociopolitica.
O corpo biolégico nao existe isolado, destituido de significados ou de direitos, a
realidade encarnada sempre vai se efetivar na interse¢ao de todos esses aspectos
biopoliticos em disputa. Temos que atentar para a constitui¢ao complexa das cor-
poralidades e observar que essas tentativas de as destrinchar em modelos, arquéti-
pos e investigagoes (dentro e fora do esporte) trazem a tona dificuldades éticas em
lidar com o consentimento, a autonomia e a privacidade.

O grande problema desse desejo pela disposi¢ao bindria é que ele mascara a se-
melhanga e a sobreposi¢ao, enquanto morfologia e funcionamento do corpo encar-
nado, para entdo acentuar nuances e variagoes fisiologicas em categorias sexuadas
supostamente estaveis. Afinal, qualquer diferenca disputada esta imbuida de valor.
Mas nio € apenas a elegibilidade esportiva que se mantém com a exigéncia da regu-
lagdo de corpos femininos excessivamente masculinos. Também € a vitalidade que
se desloca de um corpo integro, saudavel e produtivo para encarnar um corpo mais
débil, cronico e machucado a fim de assegurar um transito entre esses valores que
possibilitam a existéncia, a passabilidade e a protecio no mundo contemporaneo.

Enviado: 18/07/2020
Aceito para publicagdo: 19/08/2020
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