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I ANALISIS HISTORICO DE LA EVOLUCION DE LAS IDEAS MEDICAS

William Harvey (lll)

“De Motu Cordis”. (Segunda parte)

JORGE C. TRAININIMTSAC.

Continuamos con el analisis de De Motu Cordis, y de
cada uno de sus capitulos.

Capitulo I. “Causas por las cuales el autor fue
inducido a escribir”

Harvey relata las dificultades para lograr demostrar
su teoria. “Llegué a pensar, [dice] con Fracastoro,
[epidemiblogo del Renacimientol, que el movimiento
del corazén sélo podria ser conocido por Dios”. De-
bido a la rapidez del movimiento cardiaco Girolamo
Fracastoro (Verona, 1478-1553) habia expresado este
concepto en su libro De sympathia et antipathia rerum
(Venezia, 1546).

Sus propias palabras certifican que Harvey ense-
naba los conceptos de la circulacion desde 1616, en las
conferencias anatémicas de Praelectiones Anatomiae
del Colegio Médico de Londres, hecho que consta en
los manuscritos realizados para dichas clases. Aclara
que, debido a posiciones encontradas ante esta descrip-
cién circulatoria, se sinti6 obligado a escribir De Motu
Cordis, ya que ademas su propio maestro, Fabrizio
d’Acquapendente, no profundizé en su obra este tema,
haciendo maés rigurosa tal necesidad.

Capitulo II. “El movimiento del corazén segtn se
observa en la viviseccion”

Para lograr una mejor comprension del movimiento
cardiaco acude al estudio de los corazones en nume-
rosas especies de sangre fria (sapos, serpientes, ranas
y peces), donde la dindmica cardiaca es mas lenta.
Demuestra aqui la funcién de este 6rgano en sus dis-
tintas fases, logrando la comprensiéon de la sistole y
de la diastole. Con esta postura se opone a la doctrina
de Galeno, quien creia que la actividad del corazén
se manifestaba en la dilatacién, por medio de la “vis
pulsifica™.

Capitulo Ill. “El movimiento de las arterias segun la
viviseccion”

Considera a los pulsos en las arterias directamente
relacionados con la actividad cardiaca, resultado del

movimiento liquido producido. De esta forma, nueva-
mente la “vis pulsifica” galenista queda destronada.
Harvey hablaba de sincronismo entre la sistole cardiaca
y la pulsacién periférica, no percatandose del retardo en
el latido arterial, relacionado con la distancia a la cual
se hallaba el vaso examinado. Recuérdese que en esta
época los relojes tenian una sola manecilla que marca-
ba tinicamente las horas. Recién en 1707 John Floyer
(inglés, 1649-1734) public6 Physicians’ pulse watch, en
donde por vez primera se utiliza el reloj para contar el
pulso. Esta diferencia cronolégica arterial seria referida
primero por Weitbrecht en 1734, y comprobada defini-
tivamente por E. H. Weber en 1834, cuando registré 1/6
o0 1/7 de segundo de retardo en la arteria submaxilar,
lo cual implica una velocidad promedio de propagacion
de la sangre de unos 8,5 metros/segundo.

Con respecto a este tema menciona a Aristételes,
quien en sus libros De animalibus y De respiratione
hace mencién a la simultaneidad entre el latido arterial
y la actividad cardiaca.

Capitulo IV. “El movimiento del corazén y de las
auriculas segtn la viviseccion”

Harvey establecia diferencias entre las auriculas y
el corazon, de ahi el titulo de este capitulo, lo cual
correspondia a un legado de Galeno, para quien las
auriculas son meras dilataciones de la vena cava,
conformandose la estructura del corazén sélo con los
ventriculos.

En refutacién a Jean Riolano, autor de Anthropo-
graphia (1649), y Gaspar Bauhin (suizo, 1550-1624),
menciona que hay dos movimientos cardiacos y no
cuatro, haciendo hincapié en que la contraccion se ori-
gina en las auriculas. En un parrafo expresa: “resulta
en vano dividirlos en fragmentos, ya que cada uno de
éstos se sigue contrayendo y relajando después de sepa-
rado”, constituyendo este concepto una descripcion de
lo que se llam6 luego automatismo cardiaco. También
hace referencia a que la auricula es lo primero en la-
tir, “primum movens” y lo Gltimo en morir, “ultimum
moriens”.
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Capitulo V. “Movimiento, accién y funcién del
corazén”
Explica Harvey en este capitulo, como la sangre cir-
cula a través de los movimientos cardiacos, haciendo
mencioén a que la “vena arteriosa”, tanto por su funciéon
como por su estructura, es una arteria. En referencia
a los ruidos cardiacos expresa “cada vez que el corazén
transporta sangre de las venas a las arterias, se pro-
duce un pulso que puede ser oido en el pecho”. Muchos
detractores negaron este ruido. Mas tarde, si bien no
fueron rechazados, se considero que carecian de impor-
tancia. Recién con el francés René Téophile Hyacinthe
Laennec (1781-1826) se iba a interpretar este hallazgo
semiolégico, en su texto Traité de l'auscultation (1819).
Razona que la falta de entendimiento en la relacion
intima entre el corazén y el pulmén “ha sido causa
mdxima para que se haya dudado y caido en el error”
en la comprensién de la fisiologia cardiaca. Niega la
exudacion de la sangre a través del tabique “como ya
tengo refutado con antertoridad”.

Capitulo VI. “Vias por las cuales la sangre es
llevada de la vena cava a las arterias o del
ventriculo derecho al ventriculo izquierdo”
Describe admirablemente la circulacion fetal, hacien-
do referencia al “ductus arterioso” y al foramen oval.
Efecttia un relato razonado basado en que la oblitera-
cién de los pasajes fetales coincide con la iniciacién de
la funcién pulmonar, relacionando este hecho con el
paso de la sangre del ventriculo derecho al izquierdo a
través de los pulmones.

La pregunta que se hace Harvey: “¢Por qué la Natu-
raleza, que siempre hace lo mejor, [referencia aristotéli-
ca] prefiere después del nacimiento cerrar por completo
el trdnsito de la sangre por estas vias tan ampliamente
abiertas de que en un principio se sirvié en el embrion
y en el feto, y que sin embargo sigue usando en tantos
otros animales?” Hubo que esperar el desarrollo de la
quimica respiratoria para lograr la comprension de este
problema, a partir de 1660 con Robert Boyle (inglés,
1626-1691). En ese momento, Harvey interpreté el
paso pulmonar para que la sangre fuese refrigerada, de
acuerdo con el concepto galénico imperante. De todas
formas, su frase “acerca de la necesidad y usos del aire”,
dejé abierto el interrogante al conocimiento posterior.
El capitulo finaliza con una descripcion rotunda y clara
de la circulacién menor.

Capitulo VII. “La sangre transita a través del
parénquima pulmonar desde el ventriculo derecho
del corazén hacia la arteria venosa y el ventriculo
izquierdo”

Afirma el paso de la sangre por el tejido pulmonar en
forma categorica. Incluso les recuerda a los galenistas
que el propio pergameno admitia la circulacién de una
pequena porcién de sangre desde la “vena arteriosa”
a la “arteria venosa”. Exactamente dice Harvey: “las
mismisimas palabras de Galeno confirman de pleno,

como una verdad, el que la sangre pueda ser transmi-
tida de la vena arteriosa a la arteria venosa y de ésta al
ventriculo izquierdo”. También deja un reconocimiento
a Colombo, a quien llama “el muwy experto y doctisimo
anatomista”, sobre el paso pulmonar del torrente
sanguineo.

Hace referencia a las valvulas sigmoideas que
ya Galeno habia precisado en su utilidad en De usu
partium al dejar escrito: “Si las membranas [valvu-
las] no hubiesen sido fabricadas por nuestro Creador,
se seguirian grandes inconvenientes...Las vdlvulas
tienen un uso que es comun al de todas ellas, consis-
tente en impedir que la materia regrese en direccién
contraria a ella™.

De enorme valor es el concepto que explica la
necesidad del ventriculo derecho en los animales con
pulmones. Esto representa un razonamiento evolutivo
muy anterior a las teorias del desarrollo filogenético
que sobrevendrian posteriormente. Textualmente
escribe: “la naturaleza, al querer que la misma sangre
atravesara los pulmones, necesité agregar al ventri-
culo derecho”. Ya al final del capitulo une esta idea
al del recorrido sanguineo pulmonar: “el ventriculo
derecho fue creado por causa de los pulmones y para
la traslacién de la sangre, y no para su nutricion”.

Capitulo VIII. “De la cantidad de sangre que
transita de las venas a las arterias a través del
corazén y del movimiento circular de la sangre”

A partir de las palabras “Alea jacta est!” (“la suerte ya
estd echada”), tomadas de Julio César, traduce toda su
preocupacioén. Lo certifica la cantidad de experiencias
realizadas en torno a la circulacién, para reunir las
pruebas necesarias. Su expresion: “comencé entonces
a pensar si no habria un cierto movimiento, por asi
decirlo, en circulo”, deja asentada su idea sobre la
circulacién de la sangre.

En esta facultad del perpetuo retorno de la sangre,
Harvey no deja de relacionar su teoria circular con la
cosmologia de Aristételes y con los movimientos de
los astros, que él erréneamente consideraba también
circulares. Desde el proceso histoérico, recordemos que
ya en 1609 Johann Kepler (aleman, 1571-1630) habia
descripto los movimientos en elipse de los planetas y
sus leyes fundamentales.

Capitulo IX. “La existencia de un movimiento

circular de la sangre a partir de la confirmacién de

una primera hipétesis”

Busca la verdad a través de la demostracién, conside-

rando tres puntos fundamentales para llegar a ella:

1) La cantidad de sangre que pasa continuamente
de las cavas al ventriculo derecho, luego de éste al
izquierdo a través del pulmén, y finalmente por la
aorta al organismo, es un volumen muy superior a
la cantidad de alimento ingerido, el cual produce
la sangre en el higado segtin el esquema que habia
imaginado Galeno.
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2) La sangre es enviada a las partes del organismo
en una cantidad mucho mayor a la requerida. Es
inconsistente, por lo tanto, suponer la producciéon
continua de ella.

3) Lasangre es devuelta al corazon circulando por las
venas.

En este esquema general inicia Harvey su proceso
deductivo. Con respecto a la cantidad de sangre reque-
rida, Galeno decia que la misma, enviada por el cora-
z6n, se consumia continuamente en la periferia. Para
invalidar este concepto, que Harvey llama la “primera
hipétesis”, introduce el método “more mathematico”
(Desiderio Papp), o sea el razonamiento cuantitativo
en medicina. El calculo que efectiia se basa en que el
corazon late entre mil y tres mil veces —promedio dos
mil- cada media hora. Si consideramos que el ventriculo
izquierdo tiene una capacidad de onza* y media (47 gr),
expulsando en cada sistole un octavo de ese volumen,

es decir de una a dos dracmas™ (6 gr), podemos inferir
que en ese lapso eyecta tres mil dracmas de sangre,
unos doce kilogramos. Esta enorme cantidad de sangre
no puede ser producida en el higado a través de los ali-
mentos en forma continua. Como consecuencia de este
andlisis cuantitativo escribe: “no podria mantenerse
en movimiento si no fuera porque camina y regresa
haciendo un circuito”.

En una segunda demostraciéon de esta primera
hipétesis recurre a la viviseccién por medio de la arte-
riotomia, expresando: “basta para que en el transcurso
de una media hora se escape, hasta agotarse, la masa
sanguinea de todo el cuerpo”. También aclara que las
arterias reciben sangre inicamente a través del corazén
y de ninguna manera de las venas.

* La onza es igual a 8 dracmas, y el valor de cada dracma, 3,89 gramos



